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広報こうりょうを
スマホへお届け

■今月の表紙
戸閉て祭
11 月２日・３日に開
催された戸閉て祭。
今年も大勢の方で賑
わいました。
また、２日の「宮入り」
では、堅い絆で結ば
れた仲間たちととも
に地

だんじり

車を曳く姿に参
加者からは、大きな
歓声がわきました。
「宮入り」後、仲間た
ちと涙を流し、抱き
合う様は、まさに青
春の一言です。

特集

生 涯 ・ 挑
チ ャ レ ン ジ ャ ー

戦 者 。
P ６- ７　第 60 回町民マラソン大会参加者募集
P10　　   今年も開催。広陵検定受験者募集
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※平成２年～ 27年国勢調査参照

広
陵
町
の
平
均
年
齢

生 涯・挑
チ ャ レ ン ジ ャ ー

戦 者。
11月2日～４日、第57回広陵町文化祭が開催されました。当日
は、文化歴史講演会や公民館活動発表会、参加体験型教室、文化
展覧会など、さまざまな催しを実施しました。
比較的年配の方の参加率が高い文化祭。しかし、皆さんの元気な
姿にいつまでも挑戦を続ける少年少女の心を感じました。
今回は、そんな頑張る年配の方々を特集します。

①

医
療
の
発
達
な
ど
に
よ
る

平
均
寿
命
の
伸
び
や
出

生
率
の
低
下
な
ど
に
よ

り
平
均
年
齢
が
伸
び
て
い
る
昨

今
。

　

広
陵
町
で
も
、
平
成
に
入
っ
て

か
ら
の
平
均
年
齢
の
伸
び
は
平
成

２
年
か
ら
平
成
27
年
ま
で
で
約
９

歳
伸
び
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

し
た
（
左
記
グ
ラ
フ
参
照
）。

　

そ
ん
な
平
均
年
齢
が
今
後
も
伸

び
る
と
推
定
さ
れ
る
な
か
、
40
歳
・

50
歳
の
方
が
「
若
者
」
と
呼
ば
れ

る
時
代
が
、
も
し
か
し
た
ら
来
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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⑫ ⑧ ⑦ ⑥

⑨⑩

⑬

⑪

④

▶ 写真の説明

①真美健康ヨガ（今年は、かぐやちゃんと南さつま市のイメージキャラクターのサン
ディーくんが来てくれました。）　②コーラスかぐや姫　③尺八クラブ　④広陵ピカケ
アロハフラメンツ　⑤新舞踊　花扇会　⑥鋳造体験教室　⑦文化展覧会（盆栽）　
⑧野点　⑨文化展覧会（絵画）　⑩智の会　⑪弦心会　⑫カラオケ　広陵ひまわり会　
⑬婦人会の方々によるみたらし団子と焼きそばの販売

「第21回全日本シ
ニアソフトテニス選
手権大会」で優勝さ
れたことにより、第
23回アジアシニア
ソフトテニス選手権
大会」に出場されま
した。

「ねんりんピック」の愛称の「全
国健康福祉祭」に出場しました。
出場したのは、ゴルフ、ソフトテ
ニス、囲碁、ソフトボールです。
これからも健康に気をつけて日々
活動を続けていきます！

平
均
年
齢
が
伸
び
ゆ
く
昨

今
。
従
来
よ
り
も
元
気

で
活
発
な
年
配
の
方
が

増
え
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
元
気
で
何
事
に
も
挑
戦

す
る
姿
に
、
取
材
を
通
し
て
「
挑

戦
す
る
こ
と
に
年
齢
は
関
係
な

い
。」
そ
う
感
じ
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

青山裕子さん

左から鬼塚  典夫さん（ゴルフ）
楠  征洋さん（ソフトテニス）
中村  八郎さん（囲碁）
松浦  正明さん（ソフトボール）
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生涯挑戦のヒケツ

支え合う地域力。

■　KEEP はつらつ教室

KEEP の意味
広
陵
町
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー

（
通
称
Ｋ
Ｅ
Ｅ
Ｐ
）

通
い
の
場
か
ら

　

町
が
畿
央
大
学
の
協
力
を
得

て
、
平
成
26
年
度
か
ら
実
施
し

た
養
成
講
座
で
運
動
指
導
に
必

要
な
基
礎
知
識
と
技
術
を
身
に

つ
け
た
住
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。

　

現
在
に
至
る
ま
で
、
84
名
が

受
講
し
、
運
動
を
切
り
口
に
、

介
護
予
防
か
ら
支
え
合
え
る
地

域
づ
く
り
を
目
指
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。

　

養
成
講
座
受
講
者
の
多
く

は
、「
自
分
や
家
族
の
健
康
の

た
め
」
が
受
講
動
機
で
し
た
が
、

実
際
に
活
動
を
重
ね
る
う
ち
に

「
人
の
た
め
や
地
域
の
た
め
に

活
動
し
た
い
」
と
考
え
る
方
が

増
え
て
い
ま
す
。

　

真
友
会
（
馬
見
北
９
丁
目
）
の
皆

さ
ん
は
、
食
事
会
や
カ
ラ
オ
ケ
、
手

芸
な
ど
趣
味
や
特
技
を
生
か
し
て
交

流
の
機
会
と
繋
が
り
を
つ
く
り
、
町

の
事
業
を
活
用
し
な
が
ら
介
護
予
防

に
も
努
め
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
い
き
い
き
し
た
笑
顔

が
、
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

「
み
ん
な
が
助
け
合
え
る
地

域
づ
く
り
」
を
目
指
し
て

Koryo　Elderly　
Encouragement　
Project
頭文字を取って、「広陵高齢
者元気プロジェクト」の意味
です。
住民の皆さんに親しみをもっ
て、広く知っていただけるよ
う通称キープとしています。

▲▶真友会の活動の様子
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「広陵町介護予防リーダー
養成講座」参加者募集！

地
域
づ
く
り

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
実
施
し
て

Ｋ
Ｅ
Ｅ
Ｐ
の
活
動

Ｋ
Ｅ
Ｅ
Ｐ
の
今
後
の
目
標

　

養
成
講
座
修
了
後
、
住
民
の

皆
さ
ん
に
、
体
操
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
の
提
供
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

運
動
や
介
護
予
防
の
必
要
性

を
楽
し
み
な
が
ら
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
の
「
Ｋ
Ｅ
Ｅ
Ｐ
は
つ

ら
つ
教
室
」、
地
域
の
サ
ロ
ン

や
高
齢
者
の
集
い
の
場
へ
お
伺

い
す
る
「
出
前
講
座
」、
さ
わ

や
か
ホ
ー
ル
３
階
に
来
ら
れ
る

高
齢
者
の
た
め
の
「
ミ
ニ
運
動

教
室
」
が
主
な
活
動
で
す
。

　

ま
た
、
介
護
予
防
と
地
域
の

Ｋ
Ｅ
Ｅ
Ｐ
は
、
介
護
予
防
と
地

域
づ
く
り
の
担
い
手
で
あ
り
、

Ｋ
Ｅ
Ｅ
Ｐ
の
活
動
自
体
が
、
町

が
目
指
す
介
護
予
防
「
自
分
自

身
で
体
操
を
続
け
る
こ
と
（
自

助
）・
み
ん
な
で
助
け
合
っ
て

い
く
こ
と
（
互
助
）・
役
割
を

も
っ
て
地
域
で
活
躍
す
る
（
社

会
参
加
）」
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
活
動
を
通
じ
て
、
Ｋ
Ｅ

Ｅ
Ｐ
と
同
じ
よ
う
な
思
い
を

持
っ
て
い
た
だ
け
る
住
民
の
皆

さ
ん
が
増
え
る
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

　

10
月
12
日
開
催
さ
れ
た
「
地
域
づ

く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
で
は
地
域
で
活

躍
さ
れ
て
い
る
３
団
体
の
活
動
を
ご

紹
介
し
ま
し
た
。

①
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン「
ふ

れ
あ
い
喫
茶
」

②
通
い
の
場
「
集
い
の
会　

沢
」

③
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
九
錬
者
（
キ
ュ

ウ
レ
ン
ジ
ャ
ー
）九
丁
目
お
助
け
隊
」

　

い
ず
れ
も
「
地
域
の
つ
な
が
り
・

助
け
合
い
が
で
き
る
こ
と
」
を
目
指

し
た
内
容
で
町
で
は
、
地
域
で
活
躍

さ
れ
て
い
る
方
を
応
援
し
ま
す
。

▲KEEPはつらつ教室の様子

▲�かぐや姫まつりの
　ステージイベント

つ
な
が
り
・
助
け
合
い
が
で
き

る
こ
と
を
目
指
し
て
「
通
い
の

場
づ
く
り
支
援
」
も
行
っ
て
い

ま
す
。

問  申　〒 635-0821　広陵町大字笠 161-2
　　　　介護福祉課地域包括支援センター
　　　　☎（54）6663

▶　養成講座第５期生募集案内

▶　養成講座事前説明会

▶時間　10：40 ～ 12：10
▶場所　畿央大学Ｐ棟運動機能実習室など
▶対象　20 歳以上の町内在住の方で、講座修了後、
高齢者向けの介護予防教室などで活動ができる方
▶費用　1,500 円（教材費、保険料）
▶定員　15 人（申し込み多数の場合、抽選となります。
結果は当選に関わらず通知します。）
▶申込【方法】往復はがきに、氏名（ふりがな）、生
年月日、住所、郵便番号、電話番号を明記し、お申し
込みください。

【期間】12 月５日（水）～平成 31 年 1月 25 日（金）

実施日 内　容

2/12（火）
開講式：広陵町、香芝市の介護予防の現状と
課題、自己紹介とグループワーク

2/14（木） 運動器の仕組みと加齢による影響

2/21（木） バランス運動の理論と実際

2/26（火） ストレッチングの理論と実際

2/28（木） 筋肉増強・持久力向上の理論と実際

3/  5（火）
介護予防から見た地域における「通いの場」
の役割

3/  7（木）
現場実習のための運動プログラム作成：
KEEP基本プログラム講習

3/12（火） 高齢者向けレクリエーションの理論と実際

3/14（木） 体力測定の方法

3/19（火） 介護予防教室現場実習

3/26（火） 認定試験・修了式・合格発表・リーダー認定

養成講座の目的やカリキュラム、講座修了後の活動な
どについて説明します。
▶日時　１月 16 日（水）　10：00 ～ 11：00
▶場所　畿央大学第３会議室
▶申込　【方法】電話および窓口で申し込みください。

【期間】12 月５日（水）～平成 31 年１月 11 日（金）
※�説明会に参加しなくても、養成講座をお申し込みで
きます。
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問 　生涯学習スポーツ課  ☎（55）1181　〒 635-0821　広陵町大字笠 382 番地１

▶申込方法　往復はがきに、教室名、住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえ、郵送してください。直接お申し
込みされる場合は、返信用はがきをご持参のうえ、お越しください。※申し込み多数の場合は、抽選となります。

問  申　生涯学習スポーツ課  ☎（55）1181・4414

町民マラソン大会参加者募集
▶競技種目 男 女

50歳以上 ３㎞ ２㎞

40歳以上 ３㎞ ２㎞

30歳以上40歳未満 ４㎞ ２㎞

30歳未満（大学生、高校生を含む） ５㎞ ３㎞

中学生 ３㎞ ２㎞

小学生（５・６年生） ２㎞ ２㎞

小学生（３・４年生） ２㎞ ２㎞

クリスマス
コンサート

親子でクリスマス
ケーキ作り

▶日時　12月15日（土）10：00 ～ 11：30
▶場所　広陵中央公民館　かぐや姫ホール
▶対象　広陵町在住・在勤　
▶定員　400名（先着順）
▶出演　子ども合唱（町主催教室）
　　　　童謡唱歌（町主催教室）
　　　　広陵中学校吹奏楽部
▶申込　不要

▶日時　12月15日（土）13：30 ～ 15：00
▶場所　広陵中央公民館　調理実習室
▶対象　広陵町在住の小学生と保護者
▶定員　親子６組
▶講師　藪田  啓子さん
▶材料費　500円（１人分）
▶持ち物　エプロン
▶申込期限　12月11日（火）まで

※写真はイメージです。
　当日はドーム型のケーキを作ります。



7

■　広陵中央公民館体験講座受講生募集

成人式にご出席
ください

問　生涯学習スポーツ課  ☎（55）1181

▶日時　平成31年1月14 日（月・成人の日）
・受付　10：00 ～　・式典　10：30 ～
※ 式典終了後、記念撮影を行います。
▶場所　広陵中央公民館　かぐや姫ホール
▶対象　広陵町に住民登録をされ、平成 10
年４月２日～平成 11 年４月１日に生まれ
た方
※ �以前、広陵町に住んでいた方で、町の式
典に出席希望の方、また、そのような知
人をご存じであれば、ご連絡ください。

▶その他　
該当者には、成
人式の案内状
を送付します。
12 月中旬まで
に案内状が届
かない方はご
連絡ください。

第60回
１/13（日）

小雨決行（雨天中止の場合
は、１月 20 日（日）に順延）

【開会式】　9：30 ～
【競技開始】　10：00 ～

小学校（5.6 年生）の部は、
３月９日（土）開催の第
14 回市町村対抗子ども駅
伝大会」の出場選手選考
会を兼ねています！

▶場所　広陵中央公民館玄関前
▶対象　町内在住者または在勤者
▶申込【方法】申込用紙に必要事項を記入
のうえ、お申し込みください（申込用紙は
広陵中央公民館に備え付けてあります）。

【締め切り】　12 月 27 日（木）17：00 まで
▶その他

・�大会中における傷害疾病などについての
応急処置は主催者側で行いますが、以後の
責任は負いません。

・�雨天の場合の開催に関しては、当日の 8：
00 以降に広陵中央公民館内体育協会事務
局へお問い合わせください。

ミニクリスマス
ツリー作り

かわいい雰囲気の
お正月飾り作り

▶日時　12月22日（土）13：30 ～ 15：00
▶場所　広陵中央公民館　研修室
▶対象　広陵町在住の小学生
（親子での参加も可能）
▶定員　10名
▶講師　青木  利恵さん
▶材料費　1,500円（１人分）
▶持ち物　はさみ、
持ち帰り用袋
▶申込期限　
12月14日（金）まで

▶日時　12月22日（土）10：00 ～ 11：30
▶場所　広陵中央公民館　大会議室
▶対象　広陵町在住（小学生以上）・在勤の方（親
子での参加も可能）
▶定員　20名
▶講師　青木  利恵さん
▶材料費　1,500円
（飾りの色は緑とピンクから選べます。）
▶持ち物　はさみ、持ち帰り用袋
▶申込期限　12月14日（金）まで
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社会福祉協議会　Information
問  　社会福祉協議会　☎（55）8300

故人、東　正子さん（弁財天）が配食サービ
スでお世話になったとご家族様から、ご寄付
をいただきました。
いただきましたご寄付は、皆さんの温かいお
気持ちにおこたえできるよう、さまざまな福
祉事業で大切に使わせていただきます。

ごみ減量フェア・バザーの売上金 223,500 円
を倉敷市西日本豪雨災害義援金として、社会
福祉協議会を通じ寄付しました。

・さわやかホール
・広陵町役場
・広陵中央公民館
・広陵町立図書館
・はしお元気村
・グリーンパレス※お詫びと訂正

広報こうりょう 11 月号 P15 災害義援金寄付の記事中の白「木」
博さんは、白「記」博さんの誤りでした。
お詫びして訂正いたします。

世 界には学校も行けず、読み書きすら習
う機会がない子どもたちがいます。

11 枚の書き損じはがきで、カンボジアでは子
ども一人が一ヶ月間学校に通うことができる
と言われています。
社会福祉協議会では、書き損じはがきで実現
する日本ユネスコ協会連盟の取り組みに賛同
し、子どもたちに教育支援ができればと、今
回、書き損じはがきの回収箱を町内の公共施
設に設置させていただきました。
ご協力お願いします。

■　ご寄付ありがとう
　　ございました。

■　ごみ減量フェア・
　　バザー売上金

■　社協 年末もちつき大会開催

■　書き損じはがき募集

▶　一般寄付

▶　回収箱設置公共施設

▶日時　12月 16日（日）9：30 ～ 13：00
▶場所　さわやかホール
▶対象　中学生以下の子どもとその家族　
▶内容　もちつき大会
▶費用　無料
▶申込期限　12 月 10 日（月）17：00 まで
▶申込方法　社会福祉協議会の窓口または電
話でお申し込みください。

▶日時　12月 16日（日）9：30 ～ 13：00
▶場所　さわやかホール　１階ロビー
▶内容　町でボランティア活動をされている
方々の普段の活動内容や写真を掲示します。

社協登録ボランティア
グループによるパネル展

同時開催！

皆
さ
ん
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
！
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年末年始のお知らせ

問  　クリーンセンター広陵  ☎（57）2000

問  　企画政策課  ☎内線 1225

広陵元気号の運行は、12 月 31 日
（月）から 1 月 3 日（木）まで運
休となっています。ご利用の際は、
ご注意お願いします。
来年も広陵元気号のご利用をよろ
しくお願いします。

▶　持ち込み（すべて有料）

▶　ごみ収集

　

　

　

お
知
ら
せ

フ
ォ
ト

健
　
康

情
　
報

■　公共機関の年末年始業務

■　年末年始のごみ出しについて

■　「広陵元気号」年末年始の運行ダイヤについて

施設 12/24
（月）

12/25
（火）

12/26
（水）

12/27
（木）

12/28
（金）

12/29
（土）

12/30
（日）

12/31
（月）

1/1
（火）

1/2
（水）

1/3
（木）

1/4
（金）

1/5
（土）

役場 ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ● ● ○ ●
さわやかホール ○ ○ ○ ○ ※１ ● ● ● ● ● ● ※１ ●
広陵中央公民館 ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ● ● ● ● ○
体育館（中体・ミニ体） 生涯学習スポーツ課に直接お問い合わせください。※問い合せ先　☎（55）1181
はしお元気村（※２） ○ ● ○ ○ ● ● ● ● ● ● ● ● ○
広陵パークゴルフコース ○ ○ ● ○ ○ ● ● ● ● ● ○ ○ ○

＜※1＞ １階ふれあい広場のみ利用できます。
＜※2＞ �朝市の年末の営業は12/22（土）、23（日）、26（水）で、年始は1/9(水)から営業します。
◎グリーンパレス＜☎（55）5755＞については、直接施設にお問い合わせください。

年 末年始は各家庭からのごみの量が増える
ため、収集ルートや時間の変更がありま

す。必ず午前８時までにごみを出してください。
なお、産業廃棄物や建築廃材の持ち込みは受け
付けませんので、ご了承ください。

▶時間　8：00 ～ 12：00・13：00 ～ 15：00
▶料金　家庭ごみ　　10kg あたり   50 円
～ 12/28（金） 平常どおり受け付けます（最終日）
12/29（土）
～ 1/  3（木）

休み

  1/  4（金）～ 平常どおり受け付けます

月曜日・木曜日が
燃やすごみ収集の地域

火曜日・金曜日が
燃やすごみ収集の地域

ごみカレンダーが赤色 ごみカレンダーが緑色

12/28（金） 通常どおり収集

12/29（土） 休み

12/30（日） 燃やすごみ収集

 12/31（月）
～ 1/  3（木）

休み

1/  4（木）～ 通常どおり収集

※�事業系ごみは、紙ごみのみ持ち込みが可能です。
その際、事前登録が必要です。登録を行っていな
い事業所は必ずご連絡ください。
※�正しいごみの分別をされていないと、持ち込み
ができません。
※内容物が見える袋でお持ち込みください。

※�容器包装プラスチックごみは透明または半透
明の袋をご利用ください。
※�正しいごみの分別をされていないと、収集で
きませんのでご注意ください。
※�指定ごみ袋と内容物が異なる場合は収集しませ
ん。
※事業ごみの収集は一切行っていません。

運行ダイヤ
通常運行

通常運行（土日祝ダイヤ）

運休

通常運行

日程
12/28（金）
12/29（土）
12/30（日）
12/31（月）
  ～ 1/  3（木）
  1/  4（金）

○平常どおりの業務　●閉庁または休館
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付加年金は、国民年金第１号被保険者（自営業者、学生など）の独自給付とされています。毎月の
国民年金保険料に付加保険料（月額 400 円）をプラスして納付すると、老齢基礎年金（10 年間

国民年金保険料を支払ってきた方が 65 歳になってから受け取れる年金）に付加年金が上乗せされます。

具体例として、
付加保険料を 40
年間（満額）納
付してみますね

65 歳から毎年、96,000 円を老
齢基礎年金（年額 779,300 円）
に上乗せしてもらえる

１年目

２年目

３年目

４年目

→
→ →

→
【あなたが 65 歳から毎年、受け取る分】

① ②

③ ④

○付加保険料
【対象者】　第１号被保険者または任意加入被保険
者の方（65 歳以上の方は除く。）
【加入手続き開始日】　申し出があった月から
【その他】　
・全額が社会保険料控除の対象となります。
・�保険料納付の免除・猶予を受けている方や、国
民年金基金の加入員の方は、付加保険料を納付
することはできません。

広 陵町の魅力をもっと知っていただくため、今年も「広陵検定」を実施します。記念品も用意して
いますので、ぜひご応募ください。

○付加年金
【支給日】　老齢基礎年金の受給権を得た月の翌月
から支給され、老齢基礎年金の繰り上げ支給、ま
たは繰り下げ支給を受けるときには、付加年金額
もその減額率・増額率に応じて減額・増額されま
す。

付加保険料の納付額＝ 400 円× 12 か月× 40 年＝ 192,000 円
【あなたが 40 年間で払う分】

付加年金の年金額＝ 200 円× 12 か月× 40 年＝ 96,000 円

◀
年
金
く
ん

ぐ
っ

♦

♦

毎月 400 円払うだけな
ので負担が少ない！

■　付加保険料を納めませんか？

■　広陵検定受験者募集

問  　保険年金課  ☎内線 1145・1147　大和高田年金事務所　国民年金課  ☎（22）3531

問  　企画政策課  ☎内線 1256　 　（55）1009　
　　   〒 635-8515　広陵町大字南郷 583 番地 1　 E メール　kikakuka@town.nara-koryo.lg.jp

▶　留意事項

▶詳細は、チラシをご覧ください。

◀�広陵検定過去の問題は、
町HPをご覧ください。

つまり２年間で払った額と同
額となり、３年目以降からは
お得になります！

▶日時・内容　平成31年３月17日（日）
【検　定　試　験】　13：00 ～ 14：30
【土器の復元体験】　14：40 ～ 15：50
▶検定場所　広陵町役場（広陵町大字南郷583番地1）
▶土器の復元体験　広陵町文化財保存センター
▶検定料　無料
▶その他　受験者には、後日「受験票」を送付
します。当日ご持参ください。

▶申込方法　住所・氏名（ふりがな）・年齢・電
話番号を明記のうえ、はがき・FAX・Eメール・
郵送でお申し込みください。
▶申込期限　12月28日（金）まで
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最も多いのが「逃げ遅れ」で、全体の約６割を占
めています。

主に深夜の就寝時間帯に火災の発生に気が付か
ず、招いてしまった惨事と考えられています。少
しでも早く火災の発生に気づくことができれば、
救われた命だったかもしれません。

あなた自身はもちろん、大切な家族の命を守るた
め、住宅用火災警報器を設置しましょう。
日頃から、定期的に作動確認を行い、音が出るか
確認してください。音が出ない場合は、電池切れ
か機器本体の故障になります。近くの電気量販店
等に相談ください。
なお、住宅用火災警報器は、最大 10 年を目安で
交換をおすすめしています。

「忘れてない？　サイフにスマホに火の確認」
火災が発生しやすい時季を迎え、近年は、高齢者を中心に住宅火災での死者数が増加傾向にあります
ので火の用心に努めてください。広陵消防署では、下記期間中、夜間パトロールなど行います。
▶期間　12月 22日（土）～ 31日（月）

（2018 年統一標語）

■　年末火災予防運動

■　応急手当普及員講習開催 ■　信号機の情報提供

問  　広陵消防署  予防課  ☎（55）4123

問  　広陵消防署  救急課  ☎（55）4123 問  　奈良県香芝警察署  ☎（71）0110

消防署・警察署　Information

①　年末火災予防運動実施

②　「住宅用火災警報器」を設置しましょう。

▶　住宅火災で死亡した要因

▶　「逃げ遅れ」の死亡の要因　

▶　応急手当普及員とは

▶　講習の詳細

▶　住宅用火災警報器を設置しましょう。

受 講希望の方は、下記要領により最寄り
の消防署に申込書をご持参ください。

▶日時　平成 31 年１月 30 日（水）～２月１
日（金）　9：00 ～ 17：00
▶場所　かしはら安心パーク
▶申込

【期間】　12 月３日（月）～ 21 日（金）
【場所】　奈良県広域消防組合各消防署　

◀�詳細は、奈良県広域消防組合 HP でご確認
ください。また、申込用紙もダウンロード
できます。

自身が所属する事業所（デパート、ホテル、駅舎
等多数の者の出入りする事業所）の従業員や防災
組織などの構成員を対象に、消防機関と連携し
て、救命講習の指導を実施する方のことです。

交通環境の変化によって、交通量が減少
したり、利用頻度が低下した信号機に

ついては、「止まれ」の標識を設置するなど
の安全対策を講じた上で、信号機の撤去を推
進しています。
「車がほとんど通らない場所で動いている信
号機」や「信号機を利用しなくても横断でき
る交通環境」など、必要性が低下している信
号機は、信号無視を誘発したり、車を不要に
停止させることになるなど、交通の安全と円
滑に支障をおよぼすおそれがあります。
お気づきの信号機がありましたら、情報提供
をお願いします。

　

　

　

お
知
ら
せ

フ
ォ
ト

健
　
康

情
　
報
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体験する

♥

   
   

  2
018.11.10・11  KORYO  Fes

＝

緑
が
あ
ふ
れ
る
広
陵
町
。

実
は
、
大
阪
ま
で
30
分

程
度
で
行
け
る
広
陵
町
。

　

そ
ん
な
「
ほ
ど
よ
く
都
会
ほ

ど
よ
く
田
舎
」
な
町
で
あ
る
広

陵
町
の
秋
の
大
収
穫
祭
「
広
陵

フ
ェ
ス
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
多
く
の
広
陵

フ
ァ
ン
が
集
ま
り
、
大
い
に
に

ぎ
わ
い
ま
し
た
。

食
べ
て
・
遊
ん
で
・

体
験
す
る

建築業者や郵便局と
いった日頃、体験で
きない職業の制服の
試着などをしました。

　

広
陵
町
を
好
き
に
な
っ
て
も

ら
う
た
め
に
は
、
ま
ず
は
、
広

陵
町
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

そ
こ
で
ま
ず
は
、
広
陵
町
で

獲
れ
た
お
米
な
ど
を
「
食
べ

て
」
も
ら
い
、
広
々
と
し
た
会

場
で
思
い
っ
き
り
ゆ
る
キ
ャ
ラ

と
ダ
ン
ス
や
記
念
撮
影
を
し
、

「
遊
ん
で
」
も
ら
い
、
日
頃
体

験
で
き
な
い
職
業
の
制
服
を
着

た
り
、
仕
事
の
「
体
験
」
を
し

て
も
ら
い
、
思
い
っ
切
り
広
陵

町
を
体
感
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

KORYO  Fes.
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食べて 遊んで
＋ ＋

広陵町で獲れた新米
や ポ ン 菓 子 の 試 食、
豊富な飲食店により
お腹がいっぱい！

会場のゆるキャラた
ちと記念撮影やダン
スを踊り、思いっき
り遊びました。

　

会
場
に
は
、
多
く
の
方
の
笑

顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

大
人
に
な
っ
て
ふ
と
「
あ
の

時
は
楽
し
か
っ
た
な
。」
と
振

り
返
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
が
、
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
思
い
出
に
残
る

楽
し
い
二
日
間
に
な
っ
た
こ
と

は
、
最
後
の
集
合
写
真
を
見
て

い
た
だ
け
れ
ば
、
言
う
ま
で
も

あ
り
ま
せ
ん
。

広
陵
町
で
良
か
っ
た

そ
う
言
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
に

2018.11.10・11
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地域を元気に。

Profile

Vol.21

Earth Making( アースメイキング )

みんなで自給自足の幸せ作りを目指して

的場の木村満秀さんを代表に町外の 20 代
の若者を呼び込み無農薬で農作業をしてい
る組織。
竹を使った畑の区画割りなど地域内循環に
率先して取り組まれています。

わたしの町の野菜自慢
問　地域振興課  ☎内線 1164

職
員
：
ア
ー
ス
メ
イ
キ
ン
グ
で

は
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
取
り
組

ま
れ
て
い
る
の
で
す
か
。

木
村
さ
ん
：
今
で
は
物
流
が
発

達
し
、
遠
く
の
物
で
も
簡
単
に

届
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
反
面
、町
内
で
は
せ
っ

か
く
野
菜
や
米
を
作
る
土
壌
が

あ
る
の
に
、
農
産
物
を
新
鮮
な

う
ち
に
食
べ
る
こ
と
が
少
な
く

な
っ
て
い
ま
す
。
な
の
で
、
農

地
を
持
っ
て
い
な
い
人
で
も
簡

単
に
自
分
が
欲
し
い
野
菜
が
作

れ
る
よ
う
に
町
の
竹
を
使
っ
て

小
さ
な
区
画
を
作
り
ま
し
た
。

サ
イ
ズ
は
子
ど
も
で
も
手
が
届

く
く
ら
い
で
、
直
接
膝
に
土
を

つ
け
る
こ
と
な
く
作
業
が
で
き

る
の
が
特
長
で
す
。
土
に
は
家

庭
の
生
ご
み
や
草
を
堆
肥
に
し

て
使
い
ま
す
。
こ
れ
で
、
少
し

で
も
土
か
ら
食
へ
の
自
給
自
足

を
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

こ
の
辺
り
は
平
地
で
、
幸
い

自
然
災
害
を
受
け
に
く
く
安
全

に
農
作
業
が
で
き
る
と
こ
ろ
な

の
で
、
子
供
た
ち
の
農
へ
の
関

心
を
引
き
起
こ
す
た
め
の
教
育

現
場
と
し
て
も
有
効
で
あ
り
、

木
村
さ
ん
：
社
会
構
造
の
変
化

に
伴
い
、
専
業
農
業
は
ど
ん
ど

ん
減
少
し
て
い
ま
す
。
ア
ー
ス

メ
イ
キ
ン
グ
で
は
、
い
き
な
り

農
業
を
す
る
の
で
は
な
く
、
お

勤
め
し
な
が
ら
半
農
半
X
で
農

に
参
加
し
て
も
ら
い
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
空
い
た
時
間
で

農
を
楽
し
み
、
自
然
を
感
じ
、

ス
ト
レ
ス
を
発
散
し
、
土
に
向

か
っ
て
問
題
発
見
と
解
決
を
通

し
て
、
結
果
と
し
て
本
業
で
一

生
懸
命
働
い
て
も
ら
え
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

農
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

た
め
に
は
、
コ
ト
作
り
が
重
要

で
す
。
竹
ベ
ッ
ド
も
コ
ト
、
稲

架
け
や
餅
つ
き
も
コ
ト
、
田
圃

に
稲
わ
ら
が
干
し
て
あ
る
と
景

観
が
生
え
ま
す
よ
ね
、
こ
れ
も

コ
ト
で
す
。

　

興
味
を
持
た
れ
た
方
は
、
ぜ

ひ
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

ア
ー
ス
メ
イ
キ
ン
グ
の
取
り
組
み

今
後
の
展
開
～
コ
ト
作
り
～

稲
刈
り
で
は
稲は
さ
か架
け
を
し
た

り
、
年
末
に
は
杵
と
臼
を
使
っ

て
餅
つ
き
を
し
た
り
し
て
、
日

本
の
農
村
食
文
化
を
子
供
た
ち

に
伝
え
る
取
組
も
し
て
い
ま

す
。
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軌
跡
に
功
労
を
た
た
え

近
畿
防
犯
功
労
者
表
彰

10 月 16 日

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

「
藍
綬
褒
章
」
受
賞

  11 月 2 日

　

橿
原
市
万
葉
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
「
全
国
地
域
安
全
運
動
奈
良
県
民

大
会
」
で
、
防
犯
活
動
に
功
労
の
あ
っ

た
香
芝
・
広
陵
地
区
地
域
安
全
推
進
委

員
会
副
委
員
長
の
石
原
雅
晴
さ
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成
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設
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充
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る
と
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も
に
、
火
災
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想
の
普
及
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
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▲ �今後も、町の消防活動をよろしくお願いします。

▲ ��受賞おめでとうございます

平 成30年10月１日付けで、香芝防犯協議会
長及び香芝警察署長から、10名の方が香

芝・広陵地区地域安全推進委員会広陵支部員に委
嘱されました。

各地域で、防犯活動や見守り活動などのボラン
ティアをしてくださる方々です。

（10月１日現在）

地域安全推進委員とは

サイレン吹鳴のお知らせ

香芝・広陵地区地域安全推進委員会広陵支部員名簿

大字・自治会名 役職 氏名
古寺 西井　亮治

南郷 矢部　正廣

百済
中北　史郎

岡橋　庄次

広瀬 武若　治

寺戸 山村　佳央

馬見中１丁目 広陵支部副支部 山岡　忠臣

馬見中２丁目 副委員長兼広陵支部長 石原　雅晴

馬見南３丁目 里田　良行

馬見南４丁目 寺輪　利一

問  　香芝警察署生活安全課  ☎（71）0110

問  　環境・安全安心課  ☎内線 1266

■　地域安全推進委員の委嘱

■　消防出初式

寒 さ厳しい折、空気が乾燥し火災の発生が
多くなる季節になりました。

住民の生命・財産を守り、地域の安全・安心を
担う消防団員120名、消防車両７台により、消防
出初式が挙行されます。
▶日時　平成31年１月12日（土）10：00 ～
※�放水は、11：30頃です。
▶場所　広陵健民運動場
※�雨天の場合は、かぐや姫ホールで実施します。

消防出初式の１月12日（土）、8：30に町全域の消
防サイレンが15秒間鳴ります。火災などの災害事
態と間違えないようご注意ください。
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地域巡回型健康教室

広陵元気塾
住民の皆さんに「元気」と「笑顔」をお

届けするために、保健師とテーマ別の
講師が、校区単位で地域を巡回します！ぜひ
ご参加ください。

▶時間　10：00～ 11：30
※希望者のみ　９：30 ～　血圧測定
▶持ち物　お茶、筆記用具
▶講師　管理栄養士
▶申し込み　不要

※��駐車場が限られています。皆さんの健康を維持する
ためにも、徒歩や自転車などでお越しください。

▲ ��11月のテーマ
　 運動の秋  セルフフットケア～青竹エクササイズ～

コラボ実施中！
元気塾に参加し、アンケートに答える
と、元気号無料乗車券プレゼント！

参加された方には、
食生活カレンダーを
プレゼントします。

■　12 月のテーマ　いまさら聞けないカルシウムのはなし　

■　歯周疾患検診のお知らせ

■　奈良県医師会　健康相談

乳幼児健診（1歳６か月、３歳６か月）実施日に、
同時に歯周疾患検診を実施します。
▶内容　歯科医師による歯周疾患検診　歯科衛
生士による個別相談
▶対象者　40歳以上75歳未満で現在歯科治療を
受けていない方
▶定員　各回５名（先着順。定員になり次第締
切ます。）
▶受付方法　電話（0745（55）6887）または来
所で受付します。各回、実施日の前日までにお
申し込みください。

▶　実施日時

※すべて金曜日です

平成30年 12月 H31.1月 2月 3月

受付時間
15：00 ～ 15：15

  7日 11日   8日     8日

14日 18日 15日   15日

▶場所
奈良県医師会館１階　県民健康サービス室
（近鉄大和八木駅から北へ徒歩７分）

※受付締切…12月14日（金）相談日の種類 日時 予約

精神科に関する健康相談 12月４日（火）
   9:30 ～ 10:30 必要

目の健康相談 12月11日（火）
14:00 ～ 15:00 不要

整形外科に関する健康相談 12月18日（火）
14:00 ～ 15:00

必要
（※）

内科疾患に関する健康相談 12月21日（金）
14:00 ～ 15:00 必要

問  　奈良県医師会各主催部会　☎ 0744（22）8502　 0744（23）7796

日にち 開催場所

  12/  4（火） 馬見中３丁目自治会館

  12/  5（水） 中公民館

  12/11（火） 大垣内公民館

  12/18（火） クリーンセンター中会議室

  12/19（水） 馬見南５丁目集会所
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こども救急電話相談

奈良県救急安心センター相談ダイヤル

種　別 休日診療所準夜診療・歯科診療 小児深夜救急

診療所名 葛城地区休日診療所 橿原市休日夜間応急診療所

電話番号 0745（22）7003 0744（22）9683

診療日 日曜日・祝日・年末年始
（12/29 ～１/ ３） 毎　日

診療科目 内科・小児科・歯科 小児科

受付時間

○午前８時30分～ 11時30分
○午後１時～３時30分
○午後５時30分～８時30分
※��歯科診療の受付は、午後３時30分までです。

日曜日、祝日
8/15、
12/30～1/4

午前９時30分～
　　　　11時30分
午後０時30分～
　翌朝午前５時30分

上記を除く
平日

午後９時～
　翌朝午前５時30分

場　所 大和高田市西町１番45号
（大和高田市保健センター１階）

橿原市畝傍町９の１
（橿原市保健センター内）

持参物 健康保険証・老人保健受給者証・福祉医療などの受給者証・診療費用
※持参されないと、自費払いとなりますのでご注意ください。

休日の急病人の一次診療のために、次のとおり診療が行われます。

休日・年末年始の応急診療所のお知らせ

相談電話番号
プッシュ回線、携帯電話からは♯8000
ダイヤル回線、IP電話からは☎0742（20）8119

相談日時
○平日　　18：00 ～翌朝8：00
○土曜日　13：00 ～翌朝8：00
○日曜、祝日および年末年始（12月29日～１月３日）8：00 ～翌朝8：00

対象者 15歳未満の子ども

相談電話番号
プッシュ回線、携帯電話からは♯7119
ダイヤル回線、IP電話からは☎0744（20）0119

相談日時 24時間受付

急な発熱など、子どもの急病時に受診した方が良いのか、様子をみても大丈夫なのか、看護師(必要に応
じて小児科医）が電話でアドバイスします。

「救急車を呼んだ方がいいのかな」「病院で診察を受けるべきかな」「応急手当の仕方がわからない、近
くの医療機関が知りたい」など迷ったら、ご相談ください。相談員や看護師がアドバイスします。

この電話は、あくまで相談・助言を目的とするものです。症状が重
じゅうとく

篤で、すぐに救急車が必要な場合は、
119番へ通報をお願いします。



18広報 こうりょう

シルバー人材センターから
のお知らせ

平成 30 年度北葛城郡秋季
スポーツ親睦大会結果

問　（公社）広陵町シルバー人材センター事務所
　　  ☎（55）8265

問　生涯学習スポーツ課  ☎（55）1181

10 月21日に平成30年度北葛城郡秋季ス
ポーツ親睦大会が開催され、熱戦が繰り

広げられました。
開催された競技の結果は次のとおりです。
（敬称略）
【ソフトテニス】
〈シニア男子45歳以上〉　　　
優　勝　森田　隆夫
　　　　杉本　利幸
〈シニア女子45歳以上〉
優　勝　野田　洋子
　　　　林　久二子
〈シニア男子70歳以上〉
準優勝　河崎　利男
　　　　柿本　松夫
【ママさんソフトボール】
優　勝　広陵町
【ママさんバレーボール】
優　勝　広陵町　広陵倶楽部

時　12月５日（水）、19日（水）13：30 ～
場　シルバー事務所
申【方法】事前に参加のご連絡を事務所までお
願いします。

時　12月12日（水）　10：00 ～ 11：30
場　広陵町子育て支援施設「ポケット」（見立山
公園内）　定　町内在住の方20組（受付先着順）
申　
広陵町子育て支援施設「ポケット」までご連絡
ください。  ☎（55）4183　10：00 ～ 15：00

新年を迎えるにあたり、屋内清掃や張替えをし
ておきませんか。混み合う場合がありますので、
お電話をお願いします。

シルバー入会説明会（毎月第１・３水曜日）

「クリスマス親子で遊ぼう広場」開催

襖・障子・網戸張替え・屋内清掃やってます

広陵パークゴルフコース
「月例杯」参加者大募集

就学援助（新入学学用品費）
の入学前支給のお知らせ

問　広陵パークゴルフコース  ☎（55）8957

問　学校支援室  ☎内線 1294

広陵パークゴルフコースでは、毎月第２土曜
日に月例杯を開催しています。

時　12月８日（土）　８：40 ～ 13：00頃　
※�雨天決行（警報発令時は中止）
場　広陵パークゴルフコース
　　  （広陵町大字百済2438番地1）
￥　○広陵町の方　　1,100円　　  
　　 ○上記以外の方　1,700円
※�プレイ代・賞品代が含まれています。
※貸しクラブ使用料は別途必要となります。
※�直前のキャンセルや連絡なく欠場された場合は
キャンセル料をいただく場合があります。

申 　【締切日】12月４日（火）
　　 【方法】　直接お申し込みください。
※�「元気会」の大会も毎月第4日曜日に開催して
います。詳しくは、お問い合わせください。

平 成31年４月に小学校・中学校に入学予定
で、経済的な理由によって就学が困難なお

子さんの保護者（生活保護世帯を除く）に対し、「新
入学学用品費」を入学前に支給します。支給を受
けるには、申請が必要です。支給要件があります
ので、詳細は町HP、「入学前支給のお知らせ」の
チラシをご確認ください。
【支給予定額】  （お子さんおひとりにつき）
・小学校入学予定のお子さん　40,600円 
・中学校入学予定のお子さん　47,400円 
【支給時期】 　平成31年３月中旬予定
申　申請書の配布は12月上旬から下記の場所で配
布します。
【申請書の配布および提出先】
・小学校入学予定のお子さん 　役場２階学校支援室
・中学校入学予定のお子さん　在籍している小学校                       
【受付期間】
平成31年１月15日（火）～２月１日（金）                                                                    
8：30 ～ 17：15（土日を除く）

田原本町佐味、香芝市
の方を含む。
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時 日時　場 場所　内 内容　対 対象　申 申込　講 講師　￥ 費用　定 定員　問 問い合わせ 　持 持ち物　期 期間　条 条件　相 相談員　他 その他

　
～仮想通貨のトラブルに注意～消費生活相談

葛城税務署から
のお知らせ

問　地域振興課  ☎内線 1166

問　葛城税務署　（22）2721

友人が仮想通貨の取引をはじめた。とても儲かると言われ興味があるが、どういった点に注意
したらよいだろうか。

葛城税務署の申告書作成会場については、次の
とおりです。
時　 平成31年2月18日（月）～ 3月15日（金）
（土・日は開設しておりません。）
注
・�申告書作成会場では16：00まで申告相談の受付
をしていますが、混雑状況によっては早めに相
談受付を終了する場合もございます。
・�2月15日（金）以前は税務署内に申告書作成会
場を開設していません。
・�作成済みの申告書等は、2月15日（金）以前で
も提出できます。
・�税務署の駐車場は狭いため、電車・バスなどの
公共交通機関をご利用ください。

平成31年1月から、国税庁HPの「確定申告書等作
成コーナー」で作成した確定申告書を、①ID（利
用者識別番号）と②パスワード（暗証番号）を使っ
てｅ-Taxで送信できるようになります。

給与所得者（年末調整済み）で、医療費控除または、
ふるさと納税などの寄附金控除を適用して申告
する方は、見やすいスマホ専用画面をご利用い
ただけます。

税務署で職員と対面による本人確認を行った後
に発行します。事前に、運転免許証などの本人
確認書類をお持ちのうえ、お早目に所轄の税務
署にお越しください。

Ｑ

Ａ インターネットを通じて電子的に取引される仮想通貨ですが、トラブルが増加しており利用す
る際には注意が必要です。

※�取引内容やリスクに関する説明を事業者から受けて十分に理解することが必要です。不安がある場合
は取引をやめましょう。

【仮想通貨は、国がその価値を保証する「法定通貨」ではない】
→将来必ず値上がりするものではなく、損をする可能性があるものです。

【仮想通貨交換業者は金融庁・財務局への登録が必要】
→�利用する際には登録事業者かどうか、金融庁・財務局のHPで確認しましょう。また、事業者が行政
処分を受けているかも確認しましょう。

【仮想通貨が詐欺的な投資話に利用されている可能性がある】
→�「100万円分の仮想通貨を買えば2、3年後には２倍になると勧誘され購入したが、相手と連絡がとれ
なくなった」といったトラブルもあります。仮想通貨の持つ話題性を利用したり、仮想通貨交換業の
導入に便乗する詐欺や悪質商法に注意が必要です。

トラブル防止のため知っておくこと

平成 30 年分申告書作成会場の開設時期

パソコンで確定申告する場合

ID（利用者識別番号）とパスワード

スマートフォンで確定申告する場合

パソコンやスマートフォンで所得税の確定申告

平成31年１月からパソ
コンで確定申告する場
合は、マイナンバーカー
ドやカードリーダーが
なくても申告できます。

×
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問　奈良地方法務局人権擁護課　☎ 0742（23）5457

問　住民課  ☎内線 1132

問　住民課  ☎内線 1132

12 月 10 日は、「人権デー」・４日～ 10 日は、「人権週間」

後期高齢者健康診査のご案内

マイナンバー手続き休日
臨時窓口開設のお知らせ

ママとママをつなぐ交流会

　　「12 月はぐマルシェ」

法 務省と全国人権擁護委員連合会は、「人権
デー」を最終日とする１週間を「人権週間」

と定め、人権尊重思想の普及高揚のための啓発活
動を全国的に展開しています。 時　12 月２日（日）　13：00 ～ 15：30

場　天理市文化センター（天理市守目堂町 117）
内　
・全国中学生人権作文コンテスト奈良県大会表彰
式
・一日人権擁護委員「川野真広さん、川野雅子さ
んのユニットしゃん・ふう」の二胡演奏
申　不要（未就学児についても入場可）
他　【主催】奈良県人権啓発活動ネットワーク協
議会（奈良地方法務局・奈良県・奈良県人権擁護委員
連合会）

▶街頭啓発　
時　12月７日（金）　11：00 ～
場　エコールマミ
▶特設相談
時　12月 19日（水）　9：30 ～ 12：00
場　グリーンパレス　４階

マイナンバーカードを申請される方、マイ
ナンバーカードが作成され役場住民課か

ら「個人番号カード・電子証明書発行通知書」
のはがきをお送りした方のために、休日臨時窓
口を開設します（上記以外の業務は行っていません）。
時　12月９日（日）
　   ９：00 ～ 15：00
場　役場　住民課
※�多数の申請により、混雑する場合
があります。ご了承ください。

中学生人権作文表彰式と人権のつどい in 天理

人権擁護委員による街頭啓発と特設人権相談所

問　保険年金課  後期高齢者医療係 　☎内線 1144・1145・1147

皆 さん、「10・11・12月」は、後期高齢者健
康診査受診促進月間です。

疾病の早期発見や重症化予防のため、健康診査
を受診しましょう
期　現在 ～ 平成31年１月31日（木）
※�終了時期は、医療機関により異なりますので、
ご確認のうえ、早めに受診してください。

場　健診実施医療機関として登録されている県
内の医療機関
￥　無料
持　受診券、保険証

・�生活習慣病治療中で医師などから健診の必要性
がないと判断された方。
・�病院や診療所に長期入院（6か月以上継続して入
院）している方。

・�事業主健診など、他で健康診査の受診機会のあ
る方。
・�施設入所されている方（障害者支援施設、養護老
人ホーム、介護保険施設など）

▶　原則受診できない方

かぐやカフェが “ 子育て・働くママが住みた
いまち広陵町 ” を PR するため、奈良県の

地域情報サイト「はぐ」とコラボし、開催します。
時　12月８日（土）　10：00 ～ 15：00
場　町立図書館前エントランス
内　町内、県内の皆さんによるクリスマスマー
ケット、飲食ブース、手作り体験ブースなど

問　かぐやカフェ（町立図書館内）  ☎（51）9304
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問　若者サポートステーションやまと
　　  ☎ 0744（44）2055

問　葛城検察審査会事務局（奈良地方裁判所葛城支部内）  ☎（53）1012

問　生活支援センターなっつ  ☎（23）8105

「検察審査会」をご存じでしょうか？

若者自立支援の相談窓口萌　こころの相談室

若 者サポートステーションやまとでは、さ
まざまな理由で働くことが困難な若者

や、そのご家族を対象に、毎月出前相談会を実
施しています。
時　毎月　第 1水曜日　10：00 ～ 12：00
場　さわやかホール（予約制）
￥　無料精神障がい者および家族の支援をしている社会福

祉法人萌では、障がい者週間にちなみ、県民の皆
さんを対象に「こころの健康相談」を実施します。
眠れない、気分の落ち込み、やる気が出ない、不
安でしかたない、精神科への受診や薬への不安な
ど、こころの健康に関する相談を受け、つらい気
持ちを傾聴し、精神保健福祉に関する情報を提供
します。秘密は厳守します。
時　12月５日（水）～９日（日）　9：00～ 21：00
￥　相談は無料です（通話料はかかります）。
他　【相談電話番号】　0743（85）5639

選挙権を持つ国民の中から「くじ」で選ばれた
11 人の検察審査員が、検察官の不起訴処分の当
否を審査する機関です。また、その結果によって
は、裁判にかけられなかったものを、裁判で審理
するように請求できる公的機関です。

交通事故や傷害などの被害にあったのに、検察官
が裁判にかけてくれない。そんな時は、検察審査
会事務局へご相談ください。
審査の申し立てや相談の費用は無料です。

空き家相談会
問   申　特定非営利活動法人  空き家コンシェルジュ

　　　　　☎・ 0744（35）6211

￥　無料　
申　【セミナー】予約不要【相談会】予約必要

相談日時（12月分） 相談場所
12月１日（土）
セミナー　13：00 ～ 14：00
相談会　14：15 ～ 16：15

都祁行政センター
（白石町1026番地１）

12月８日（土）
セミナー　13：00 ～ 14：00
相談会　14：15 ～ 16：15

平群町健康福祉センター
「プリズムへぐり」２階
会議室
（平群町西宮2-1-6）

12月15日（土）
セミナー　13：00 ～ 14：00
相談会　14：15 ～ 16：15

はしお元気村　会議室２
（広陵町大字弁財天295-3）

裁判所裁判所

犯罪の発生

送検

起訴
被害者

裁
判
所

検
察
庁

警
察
署

不
起
訴
維
持

不起訴相当

起訴
　相当

不起訴不当
審
査
の
結
果

申立て

検察審査会

な
っ
と
く

で
き
な
い
！

加害者は不起訴

検察庁検察庁

「こころの健康相談」実施

広告

検察審査会とは 検察審査会のしくみ

検察審査会事務局へご相談ください。
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報

時 日時　場 場所　内 内容　対 対象　申 申込　講 講師　￥ 費用　定 定員　問 問い合わせ 　持 持ち物　期 期間　条 条件　相 相談員　他 その他
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す

翌
日 

―
―
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国保中央病院だより
問　国保中央病院 ☎ 0744（32）8800

『「患者サポート窓口」をご利用ください。』 地域支援センター

当 院では、平成 28 年４月より「患者サポート窓口」を設置しています。
「患者サポート窓口」では、治療や療養上の不安や不満、不明な点を解消し、安心して医療を受けていただくた

めのお手伝いをさせていただいています。
当院の地域支援センターの看護師、社会福祉士、医療相談員が、入院患者さまや通院中の患者さま、また、ご家族の
皆さんからのご相談やご要望を受け対応できるようお待ちしています。

問　企画政策課 ☎（55）1001

り べる
～男女共同参画だより～

Vol. ８ マタハラ・パタハラを知っていますか？

平 成29年８月に実施した「広陵町男女共同参画に関する意識調査」では、マタニティ・ハラスメントという
言葉や意味を知っている人は、82.0％、パタニティ・ハラスメントにおいては、19.5％という結果となりま

した。パタニティ・ハラスメント、いわゆるパタハラは、町民の皆さんにはあまり馴染みのない言葉のようです。

妊娠・出産した女性に対するいやがらせ行為などをさ
します。
※�マタニティ（maternity）は、英語で母性、母である
ことの意味。

▶日時　初回：平成 31 年１月 16 日（水）　
　　　　11：00 ～ 13：00（全５回）
▶場所　広陵町立図書館

▶申込方法　①氏名②性別③年齢④職業⑤住所⑥電話
番号⑦ FAX ⑧メールアドレス⑨起業理由⑩相談内容を
明記し、企画政策課まで申し込みください。

育児休業などの取得、育児を希望する男性に対するい
やがらせ行為などをさします。
※�パタニティ（paternity）は、英語で父性、父である
ことの意味。

・入院に関する不安、悩み
・受診科を悩まれた時
・診療費に関するご相談
・セカンドオピニオンについて
・在宅医療を受けるには？
・転院についての相談
・退院後の相談
・病院、スタッフへの要望

ご相談やご要望の内容を漏らしたり、患者さまやご家
族の方に不利益をおよぼすことはございませんので、
どのような内容でも遠慮なくご相談ください。
内容に応じて医師、看護師、薬剤師、事務担当者、医
療安全管理担当者が一緒に考えさせていただきます。
安心して入院・通院していただけるよう患者さまやご
家族の方をサポートさせていただきますのでお気軽に
ご相談ください。

■　ライフセミナー（女性起業応援セミナー）開催

▶　「マタニティ・ハラスメント」とは

▶　「パタニティ・ハラスメント」とは

▶　ご相談内容の一例 ▶　お気軽にご相談ください。

このようなハラスメントが起こる原因は「夫は外
で働き、妻は家を守るべき」といった固定概念が
未だに深く根付いているからと言えます。
まずは、言葉を「知る」ことが、ハラスメント防
止の一歩となります。
男女ともに子育てしやすい社会を
つくるため、あらゆる
ハラスメントをなくしましょう。

詳細は、平成 31 年広報１月号
はさみ込みをご覧ください

Ⓚ
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。
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図書館だより
※【000.0ア】は図書分類番号です

３日（月）・10日（月）・14日（金）・17日（月）
25日（火）・28日（金）～１月４日（金）

12月の図書館休館日

図書館司書のおすすめ新着書籍
問　図書館 ☎（55）4946

銀河食堂の夜 羽生善治監修子ども詰将棋チャレンジ！！ 220 問 きっちり・しとーるさん

「Enjoy ！英語絵本」開催

年末年始の休館と特別貸出
のお知らせ

金曜名画劇場においでよ！

赤ちゃんから絵本を楽しもう！

著書 /さだまさし
出版社／幻冬舎【Fサ】

監修／羽生善治
出版社／新星出版社【796 ハ】

絵・作 /おのりえん
出版社／こぐま社【913 オ】

下
町
の
飲
み
屋「
銀
河
食
堂
」

の
常
連
客
が
繰
り
広
げ
る
切

な
い
物
語
。「
初
恋
心
中
」「
小

さ
な
幸
せ
」
な
ど
全
６
篇
。

「
永
世
七
冠
」
の
羽
生
さ
ん

が
監
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す
る
詰
め
将
棋
の

入
門
書
。
５
手
詰
ま
で
の

２
２
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問
に
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図
書
館
で
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も
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パ

キ
と
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ど
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子
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コ
を
拾
っ
て
か
ら
、
て
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て
こ
ま
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の
日
が
始
ま
り

ま
す
。

一般書 児童書

■　貸出ベストリーダー（平成 30 年４月～９月）　　児童書

順位 タイトル（絵本・文学以外） 請求記号 貸出回数

１
漫画君たちはどう生きる
か　吉野源三郎／原作

159ヨ 36

２
ヒマラヤのサバイバル１
洪在徹／文

786ホ 25

３
サバンナのサバイバル
洪在徹／文

482ホ 20

3
ジャングルのサバイバル
２　洪在徹／文

786ホ 20

3
レーナ・マリア
あべさより／まんが

289ク 20

順位 タイトル（絵本） 請求記号 貸出回数

１
がっこうだってどきどき
してる　
アダム・レックス／文

Eロ 34

２
ミッケ！６　
ウォルター・ウィック／写真

Eウ 31

３
なずずこのっぺ？
カーソン・エリス／作

Eエ 29

3
ルラルさんのだいくしご
と　いとうひろし／作

Eイ 29

５
森のおくから
レベッカ・ボンド／作

Eボ 25

時　 ○２月１日（金）　10：00 ～
　　  「そして父になる」（邦画　カラー）
場　視聴覚室　定　50 人（先着順）
申  　【受付期間】
　　・２月１日上映分…12 月７日～

赤ちゃん向けの絵本を自由に手にとって
読んだり借りたりすることができます。

おはなし会や手あそびも行います。
時 　12月６日（木）・20日（木）　
　　　10：30 ～ 11：30
場　視聴覚室

町 内中学校で外国語指導助手をしている
リンジーさんと一緒に英語に触れませ

んか。英語の絵本の読み聞かせ、歌、手遊び
も行います。
時　12月 22日（土）11：00 ～ 11：30
場　おはなしの部屋
対　幼児・小学生・保護者の      
　      皆さん

年末年始の休館に伴い、特別貸出を行います。
【休　館　日】　平成 30 年 12 月 28 日（金）　
　　　　　　　～平成 31 年１月４日（金）
【図　　　書】　12 月 15 日（土）～ 27 日（木）
　　　　　　　１人 10 冊　４週間
【視聴覚資料】　12 月 21 日（金）～ 27 日（木）
　　　　　　　１人２点　３週間

▶�ALT（外国語指導助手）リンジー
さん
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相談名 相談日時 
※祝日は休み 相談場所 問い合わせ先

法律相談
12月19日
（毎月第３水曜日）
9:30 ～ 12:00

グリーンパレス
４階

社会福祉課　☎（55）6771
※事前予約が必要です。
　予約受付開始日    12/10（水）8：30 ～
※土・日・祝は除きます。
※�定員になりしだい締め切ります。

心の健康
相談室

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

電話受付
※�希望で来所も
受け付けます。

心の健康相談室　☎（54）0220
※�カウンセリングは行っていません。相
談内容によっては、専門機関を紹介す
る場合があります。

消費生活
相談

広陵町　毎週木曜日
香芝市 毎週月・火・水・金
（広陵町の方も利用できます）
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 15:00

（広陵町）
さわやかホール

地域振興課　☎（55）1001（内線1162）
相談電話
広陵町　☎（55）1001（内線2142）
（電話は相談時間内のみ）
香芝市　☎（44）3313

（香芝市）
香芝市役所
（消費生活センター）

行政相談委員
定例相談所

 12月13日（木）
13:00 ～ 16:00

さわやかホール
１階　相談室

住民課　☎（55）1001（内線1132）
さわやかホール（相談時間内のみ）
☎（55）4010

生活自立
サポート相談

 12月21日
（毎月第３金曜日）
 13:00 ～ 16:00

さわやかホール
１階　相談室

奈良県中和・吉野生活自立サポート
センター
☎0120（85）1225（予約優先）

●  今 月 の 相 談
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あ
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句

　
　
　
　
　
　
大
募
集

中 央公民館活動で俳句ク
ラブに属していない方

を対象に俳句の募集を行いま
す（選者による選定を行い、
掲載となります）。
【掲載枠】　毎月３枠

申【条件】
・一人一点まで
・�公民館活動で俳句クラブに
属してない方
【締め切り】毎月８日（必着）
【方法】応募用紙に必要事
項をご記入の上、メール・
FAX・郵送で下記までお送り
ください。
※�応募用紙は、秘書人事課、
広陵中央公民館に設置して
います（町 HP からのダウ
ンロードも可能）。

　秘書人事課  
☎ 内 線 1 2 1 5   
FA X 　（ 5 5 ） 1 0 0 9
E メ ー ル 　 h i s y o @ t o w n .
n a r a - k o r y o . l g . j p

詳しくは、町 HP
をご覧ください。

広陵町　俳句募集

教
育
相
談

相談名 日時　 相談場所 対象者

心の
相談室

  12月10日（月）
 9:15 ～ 12:45

広陵中学校 北館１階カウンセリング室
小・中学生と
その保護者  12月17日（月）

 9:15 ～ 12:45
真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

まなび
相談室

  12月10日（月）
14:00 ～ 17:15

広陵中学校 北館１階カウンセリング室 ３歳児から中
学生までとそ
の保護者  12月17日（月）

14:00 ～ 17:15
真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

子ども
と親の
相談

毎週火・木曜日 9:30 ～ 12:30 広陵東小学校

毎週水・金曜日 9:00 ～ 12:00 広陵西小学校

毎週火・金曜日 9:00 ～ 12:00 広陵北小学校

毎週月・木曜日 9:00 ～ 12:00 真美ヶ丘第一小学校

毎週月・木曜日 9:30 ～ 12:30 真美ヶ丘第二小学校

教育相談に関する
問い合わせ先
学校支援室
☎内線1299
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　こども課  ☎（55）6820

　○上・下水道使用料について
　　上下水道業務課　☎（55）2234
　　○その他諸税など
　　税務課　☎�内線1113 ～ 1117

開催日 毎月第２・４火曜日

開催時間 9:30 ～ 11:30

場　所 さわやかホール４階大会議室

対象者 町内在住のおおむね３歳未満の児童および保護者

開催日  毎週月～金曜日（24日・31日はお休みです。）

開催時間  9:30 ～ 12:00　13:00 ～ 16:00

場　所  広陵北かぐやこども園１階子育て支援室

対象者  町内在住のおおむね３歳未満の児童および保護者

開催日 毎週火・水・木曜日 

開催時間 10:00 ～ 15:00

場　所 エコール・マミ南館２階　マミホール

対象者 香芝市・町内在住の未就園児および保護者

人口 ３５，０１７人   　（＋５人）

男 １６，８４０人   　（＋７人）

女 １８，１７７人   　（－２人）

世帯 １３，０４８世帯   （＋12世帯）

納期限を過ぎた納付書では納付できません。
金融機関やコンビニで納める場合は、納期限
にご注意ください。

な か よ し 広 場

マ ミ つ ど い の 広 場

●  子 ど も の 広 場 通 信

●  1 2 月 の し 尿 収 集 予 定
●  町の人口

●  防 災 無 線 放 送 の
　  確 認 ダ イ ヤ ル

●  口 座 振 替 引 落 日 程 表

▶おおやまと環境整美事業協同組合	  ☎（52）2982
12日収集地区	 六道山・大塚・安部・平尾・平尾住宅
14日収集地区	 安部・南郷・古寺・百済
18日収集地区	 疋相住宅・大垣内・斉音寺・笠・笠東
21日収集地区	 大垣内・疋相・赤部・新家

▶大和清掃企業組合  ☎（52）3372
１日３日収集地区	
沢・大野・萱野・南・弁財天・的場・大場・中・寺戸・広瀬
　※�臨時汲み取りの際は、ご希望の日に添えない場合があります。
　〈１月は７日・８日の予定〉
　作業の都合により、予定を変更するときがあります。

平成30年10月末日現在（前月比）

0 7 4 5（54）374 6
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引　落　日 諸税など

12月25日（火）

上・下水道使用料（12月分）
町県民税（３期）
国民健康保険税（６期）
介護保険料（６期）
後期高齢者保険料（６期）
住宅使用料（12月分）

12月28日（金）

幼稚園利用料（12月分）
保育所利用料（12月分）
学童保育料（12月分）
（放課後子ども育成教室利用料）
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この用紙は再生紙を使用しています。

環境負荷が少ない植物油インキを使用しています。
広陵町役場 フェイスブックでも情報を

発信しています

今年も大盛り上がりをみせた戸閉て祭。本来、祭の時期が晩秋の寒い時期で戸を閉めはじめたことからそ

の名が付いていますが、寒さに負けず、大勢の方が訪れました。

　萱野区では、大和鉄道開通100周年を記念して、箸尾駅前でオープニングセレモニーをしました。また、広

陵北かぐやこども園の園児たちは南区の地車と一緒に記念撮影をしました。

11 月 2 日・３日 戸閉て祭

広陵町では、広報「こうりょう」に企業などの広告
掲載を募集しています。
【基本サイズ】　１枠縦55mm×横90mm
【広告料】　　　裏表紙：20,000円
　　　　　　　  内面　：10,000円
※すべてカラーで掲載します。
問　役場  秘書人事課  広報担当  ☎（55）1001

有料広告を募集しています

弁 南

的 萱


