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 くらしのガイド
    お知らせ／健康／講座・学習／募
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 図書館だより／消費生活相談
   府中町消防署からのお知らせ／
正しいごみ出しにご協力を

 今月のカレンダー
    休日当番医､施設の休館日など

 グルメ特集　広域おとりよせ

今月号の表紙

●蔵書数 10万冊（102,462冊）
●貸出件数 年間26万件（264,914件）
 ※図書・CDなどを全て含む。

●年間予約件数 年間１万件（10,751件）
●図書受け入れ件数 年間４千冊（4,007冊）

知って

問 町立図書館　☎286-3405

　たくさんの本と出会える図書館。多くのみなさんにとって最も
親しみがある公共施設の１つではないでしょうか。
　読書の秋。新型コロナウイルス感染症の影響が続き、自宅で過
ごす時間が増えている今だからこそ知ってほしい図書館の「魅
力」や「活用方法」をあらためて紹介します。

※令和2年3月31日現在。

図書館にまつわる数字
ビックリ‼

　本紙に掲載している行事等は新
型コロナウイルス感染症の感染リ
スク低減のため、手指消毒の徹底
など基本的な対策を行ったうえで、
実施します。参加される人は、マ
スク・フェイスシールドの着用な
どご協力をお願いします。
※ 状況に応じて、内容の変更や開
催を中止する場合があります。

町からのお願い

幼稚園帰りにお母さんと図書館
に立ち寄り、お気に入りの本を
手に取る様子を撮影しました。
※ 撮影のため、マスクを外して
もらいました。

本との出会いをつなぐ
町立図書館
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本
と
の
出
会
い
を
つ
な
ぐ
人
た
ち

　

町
立
図
書
館
は
、
多
く
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん
に
支
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
に
本
の
読

み
聞
か
せ
を
し
て
く
れ
る
人
、
読

書
会
を
開
催
し
て
く
れ
る
人
、
障

が
い
が
あ
る
人
の
た
め
に
音
訳
し

て
く
れ
る
人
、
布
絵
本
を
制
作
し

て
く
れ
る
人
な
ど
、
活
動
は
さ
ま

ざ
ま
で
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
が
本
と

の
出
会
い
を
つ
な
ぐ
大
切
な
役
割

を
担
っ
て
い
ま
す
。

新
た
な
本
と
の
出
会
い
の
場

「
お
は
な
し
会
」
の
魅
力

　

そ
ん
な
中
で
も
、
図
書
館
の
大

き
な
特
長
は
、
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ

　読み聞かせボランティア「あじさいの会」
　　(代表)大和幸子さん、恵村栄子さん

　昭和55年、恵村さん（写真右）が同級生の子どもを持つ
５組の親子とともに活動をスタート。現在のメンバーは12
名。読み聞かせに来ていた人がメンバーとして加わる形で
活動が広がり、メンバーの年代は30歳代～70歳代と幅広い。
「私たちもどんな絵本に出会えるか、楽しみながら活動をし
ています」と代表の大和さん。（写真左）
※ 写真手元は２人からのおすすめ本「おおはくちょうのそ
ら」と「花さき山」。

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
み
な
さ
ん

の
存
在
で
す
。
町
内
に
は
た
く
さ

ん
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
が
あ
り
、
図
書
館
の
ほ

か
、
小
・
中
学
校
、
公
民
館
、
ふ

れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
、

読
み
聞
か
せ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

図
書
館
で
は
、
こ
う
し
た
グ

ル
ー
プ
の
み
な
さ
ん
と
と
も
に
絵

本
な
ど
の
読
み
聞
か
せ
「
お
は
な

し
会
」
を
年
間
で
１
０
０
回
以
上

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

誰
で
も
自
由
に
お
は
な
し
が
楽

し
め
る
「
お
は
な
し
会
」
に
参
加

し
て
、
新
た
な
本
と
の
出
会
い
を

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

感染症対策として、図書館前ガレリアスペースで
開催している「図書館のおはなし会」

　最近のお父さん、お母さんは子育てに熱心なので、きっ
と家庭で子どもたちに絵本を読んであげていると思います。
　テレビやビデオと違い、読み手となる親が聞き手となる
子どもの反応を見ながら読み方を変えるなど、お互いにコ
ミュニケーションが取れる絵本。そんな絵本を使って親子
で過ごすことは、とても素敵なことだと思います。
　そのうえで、他の人に読んでもらう「読み聞かせ」には、
新しい本との出会い、普段、選ばないような本の魅力に気づ
くことができるという点に大きな魅力があります。
　絵に興味を持つ子ども、物語に興味を持つ子ども、同じ
絵本を読んでも、感じ方は子どもそれぞれ違います。
　長く続けている中で「絵本を通じて絵に関心を持った子
が、大きくなって今は絵の先生をしています」といったお
話を聞くようになりました。感受性の高い時期にたくさん
の本に出会うことは、子どもの大きな可能性を広げるのか
もしれません。ぜひ、子どもたちと一緒におはなし会に参加
してみてください。お父さん、お母さんの息抜きにもなりま
すよ。

新たな本との出会いが心を育てる

●
毎
月
の
お
は
な
し
会

①「
ち
い
さ
な
お
は
な
し
会
」

　

赤
ち
ゃ
ん
絵
本
を
中
心
と
し
た

読
み
聞
か
せ

時 

毎
週
金
曜
日
午
前
11
時
30
分
か
ら

②「
お
は
な
し
会
」

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、
図

書
館
職
員
に
よ
る
読
み
聞
か
せ

時 

毎
月
第
１
〜
４
㈯
、
第
１
・
３
㈬

　

午
後
３
時
か
ら

所 

い
ず
れ
も
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
１
階

　

図
書
館
前
ガ
レ
リ
ア
ス
ペ
ー
ス

※ 

感
染
症
の
ま
ん
延
状
況
を
考
慮
し

て
開
催
し
て
い
ま
す
。
最
新
の
開

催
状
況
は
、
図
書
館
に
電
話
・
来

館
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

絵本や紙芝居など３万冊の児童書がある
「キッズコーナー」

　
　　　
和和和

結成
40年

Interview

本との出会いをつなぐ町立図書館特
集
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BE-PAL、dancyu、ENGLISH JOURNAL、ESSE、GOLF 
DIGEST、JTB時刻表、MOE、MORE、Newsweek日本版、
Newton、NHKきょうの健康、NHKきょうの料理、NHK
すてきにハンドメイド、NHK趣味の園芸、non・no、pen、
SCREEN、Wink広島、アニメージュ、オール讀物、オレン
ジページ、クロワッサン、サライ、じゃらん関西・中国・
四国、ダ・ヴィンチ、プレジデント、やさい畑、レディブ
ティック、家庭画報、月刊自家用車、月刊タウン情報ひろ
しま、月刊碁ワールド、剣道時代、広島アスリートマガジ
ン、山と渓谷、週刊ダイヤモンド、週刊ベースボール、週刊
朝日、週刊文春、将棋世界、小説すばる、小説新潮、世界、
煎茶道、早苗、中央公論、釣り画報 中国地方版、鉄道ファ
ン、日経PC21、日経トレンディ、日本カメラ、白南風、婦
人公論、婦人之友、文藝春秋、暮しの手帖、本　読書人の雑
誌、旅の手帖、Fun Fan Fun、PLUS 1 LiVING、月刊クー
ヨン、子供の科学、おひさま、母の友、会社四季報、図書
館の学校、現代の図書館、図書館界、図書館雑誌、Grande
ひろしま、楓、かぞくのじかん、tocotoco、PRESIDENT 
WOMAN、MOSTLY CLASSIC　など

場所 くすのきプラザ １階ギャラリー

第13回 図書館まつり･

◆寄贈本・雑誌のリサイクル市（午前10時～）
※指定時間入場制で実施。午前中は整理券が必要です。
●午 前　１回20分ごとに20人まで※完全入れ替え制。
整理券配布日時　当日午前９時30分～

　　　  整理券の配布　１人１枚まで（小学生以上）※先着120枚。
　　　  入場　１回のみ、１人（小学生以上）10冊まで。
●午 後　自由入場※入場制限を行う場合があります。
※持ち帰り用の袋は各自用意してください。
◆図書館に関する展示
◆おはなし会（午前11時～正午、午後1時30分～2時30分）

◆今回、本・雑誌の付録配布は行いません。

  日頃、図書館で活動している読み聞かせボランティア
が続々登場します。
  ※当日のプログラムは町ホームページをご覧ください。

日時 10月24日㈯ 午前10時～午後５時

●リサイクルする雑誌（平成30年度以前に所蔵）

【参 加グループ】あじさいの会、絵本を楽しむ会、たんぽぽ
の会、紙芝居の会「こんぺいとう」

第第

楽しいおはなし会

もあるよ♪

本 のリサイクル市
町内各小中学校図書室と町立図書館の共通キャラクター

「分類くん」

読
書
の
秋

図
書
館
で
新
し
い
本
と
出
会
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　

図
書
館
の
利
用
券
（
カ
ー
ド
）

を
つ
く
っ
て
、
本
を
借
り
て
み

ま
せ
ん
か
。　

①
利
用
券(

カ
ー
ド)

を

つ
く
る

◆
つ
く
る
こ
と
が
出
来
る
人

①
町
内
に
住
ん
で
い
る
人
、
ま
た

は
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

②
広
島
広
域
都
市
圏
内
に
住
ん

で
い
る
人

※
保
護
者
の
人
が
手
続
き
す
れ

ば
０
歳
か
ら
作
れ
ま
す
。

◆
手
続
き
方
法

①
来
館
で

申
請
書
に
記
入
し
、
住
所
と

名
前
が
確
認
で
き
る
も
の
（
健

康
保
険
証
・
運
転
免
許
証
・
学

生
証
な
ど
）
と
一
緒
に
受
付
カ

ウ
ン
タ
ー
へ
。（
そ
の
場
で
発
行

し
ま
す
）

②
郵
送
で

　

記
入
済
み
申
請
書
・
健
康

保
険
証
な
ど
の
写
し
、
返
信

用
封
筒
（
切
手
貼
付
）
を
図

書
館
へ
郵
送
。（
返
信
用
封
筒

で
送
付
し
ま
す
）

②
本
を
探
す

◆
ウ
ェ
ブ
で
探
す

図
書
館
蔵
書
検
索
シ
ス
テ
ム

（
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｃ
）
で
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ホ
か
ら
読
み
た

い
本
の
検
索
・
予
約

が
で
き
ま
す
。

◆
お
す
す
め
図
書
を
読
む

図
書
館
内
に
新
刊
コ
ー

ナ
ー
・
毎
月
の
特
集
コ
ー
ナ
ー

を
設
け
て
い
ま
す
。
ま
た
図
書

館
職
員
が
選
ん
だ
お
す
す
め
図

書
を
広
報
で
毎
月
紹
介
し
て
い

ま
す
。（
今
月
は
17
ペ
ー
ジ
）

③
本
を
借
り
る

◆
借
り
る
手
続
き

利
用
券
と
借
り
る
本
を
カ
ウ

ン
タ
ー
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
自
動
貸
出
機
も
便
利
で
す
。

◆
貸
出
冊
数
（
増
冊
中
！
）

図
書
10
冊
、
雑
誌
２
冊
、
Ｃ

Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
２
点
以
内
。（
最

大
14
点
ま
で
）

◆
貸
出
期
間　

15
日
間
以
内

◆
読
書
プ
チ
・
マ
ラ
ソ
ン
に

チ
ャ
レ
ン
ジ

　

図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
配
布
し

て
い
る
読
書
通
帳
に
自
分
の
目
標

を
設
定
し
て
、
知
識
や
感
動
を
貯

め
て
み
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間　

令
和
２
年
10
月
10
日
㈯

〜
令
和
３
年
１
月
10
日
㈰

④
本
を
返
す

図
書
な
ど
を
図
書
館
カ
ウ
ン

タ
ー
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
閉

館
し
て
い
る
と
き
は
「
図
書
館
ポ

ス
ト
（
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
1
階
）」

に
返
却
で
き
ま
す
。
ま
た
「
南
公

民
館
図
書
室
内
返
却
ポ
ス
ト
」
も

利
用
で
き
ま
す
。

図
書
館
で
は
、
感
染
症
拡
大

防
止
の
た
め
、
次
の
よ
う
な
対

策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

・
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
の
設
置

・
座
席
等
の
間
隔
確
保

・
書
籍
消
毒
機
の
設
置

来
館
さ
れ
る
際
は
、
マ
ス
ク

着
用
な
ど
感
染
症
対
策
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
図
書
館
か
ら
の
お
願
い

を

本との出会いをつなぐ町立図書館特
集
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町からのお知らせ

65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ

住
民
税
に
か
か
る
年
金
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
）

問
税
務
課
町
民
税
係　

☎
２
８
６ｰ

３
１
４
３

対
象　

４
月
１
日
現
在
、
公
的
年
金
を
受

給
し
て
い
る
65
歳
以
上
の
人

　

対
象
と
な
る
人
に
は
、
本
年
６
月
１
日

付
け
で
送
付
し
て
い
る｢

令
和
２
年
度
町

民
税
・
県
民
税
税
額
決
定
・
納
税
通
知
書｣

の
中
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
の
で
、
年

金
か
ら
引
き
落
と
し
と
な
る
税
額
等
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
「
介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
の
引
き
落
と

し
と
な
っ
て
い
な
い
人
」、「
住
民
税
額
が

老
齢
基
礎
年
金
の
額
を
超
え
る
人
」
な
ど

は
引
き
落
と
し
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※
こ
の
公
的
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
は
住

民
税
の
納
税
方
法
の
一
つ
で
あ
り
、
年
税

額
が
変
わ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

新
た
に
年
金
特
別
徴
収
開
始
と
な
っ
た
人
・
前

年
度
以
前
に
年
金
特
別
徴
収
が
停
止
し
た
人

住
民
税
（
年
金
収
入
に
か
か
る
税
額
）

を
、
表
①
の
よ
う
に
、
普
通
徴
収
（
納
付

書
ま
た
は
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
）
と
特

別
徴
収
の
方
法
に
よ
り
納
付
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

前
年
度
に
引
き
続
き
年
金
特
別
徴
収
と
な
る
人

　

原
則
と
し
て
、
本
年
度
の
住
民
税
も
年

金
か
ら
特
別
徴
収
し
ま
す
。

特
別
徴
収
の
し
く
み

　

４
・
６
・
８
月
の
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

税
額
は
、
一
括
で
町
か
ら
年
金
支
払
機
関
に

通
知
し
ま
す
が
、
そ
の
時
点
で
は
本
年
度
の

住
民
税
額
が
決
定
し
て
い
な
い
た
め
、
４
・

６
・
８
月
の
年
金
か
ら
は
、
暫
定
的
に
税
額

を
引
き
落
と
し
ま
す
。
こ
れ
を｢

仮
徴
収
税

額｣

と
い
い
ま
す
。
そ
し
て
、
10
月
・
12
月
・

２
月
の
年
金
支
給
時
に
は
、
６
月
に
決
定
し

た
本
年
度
の
年
税
額
か
ら｢

仮
徴
収
税
額｣

を
差
し
引
い
た
残
り
の
税
額
を
引
き
落
と
し

ま
す
。
こ
れ
を｢

本
徴
収
税
額｣

と
い
い
ま

す
。（
表
②
）

普通徴収
（納付書・口座振替で納付）

年金特別徴収
（年金支給の際に引き落とし）

６月 ８月 10月 12月 ２月

税
額

本年度の
年税額（※）の
１/４

本年度の
年税額の
１/４

本年度の
年税額の
１/６

本年度の
年税額の
１/６

本年度の
年税額の
１/６

年金特別徴収
仮徴収税額 本徴収税額

４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

税
額

前年度の
年税額（※）
の
１/６

前年度の
年税額の
１/６

前年度の
年税額の
１/６

確定した本年
度の年税額か
ら仮徴収した
額を控除した
額の１/３

確定した本年
度の年税額か
ら仮徴収した
額を控除した
額の１/３

確定した本年
度の年税額か
ら仮徴収した
額を控除した
額の１/３

表①

表②

※税額とは、公的年金収入の雑所得にかかる額。

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた店舗などを支援するため、対象店舗等でスタンプを
集めた人に割引券を発行するイベント「ふちゅ～にむちゅ～スタンプラリー」を行います。
　参加を希望する店舗は、パソコン・スマートフォンから町ホームページにアクセス、
または配布する募集要項をご覧ください。

ふちゅ～にむちゅ～スタンプラリー
参加店募集！

府中町事業者応援スタンプラリー事業

問ふちゅ～にむちゅ～スタンプラリー事務局　☎080-1942-9028

◆ 町ホームページ
はこちらから

ふちゅ～にむちゅ～スタンプラリー
ちゅ～～～～

事業概要
・ 参加店舗等で500円以上の支払いで、専用台紙に1スタンプ押印
 ・ ４店舗以上のスタンプを集めた人に、参加店舗等で使える1,000円の割引券を発行
◆ 参加店舗等の費用負担はありません。（スタンプが複数必要な場合を除く）
募集対象　町内事業者どなたでも　※公序良俗に反する事業は除く。
実施期間　11月～令和３年２月（予定）
募 集要項配布場所　自治振興課（役場１階）、ふちゅう情報プラザつばき館、府中町商工会
１次締切日　10月26日㈪
※ １次締切日までに申し込みが済んでいる事業者名は、チラシなどの
一覧に掲載。

参加店舗等募集ホームページ　https://www.town.fuchu.hiroshima.jp/soshiki/16/20272.html

新型コロナウイル
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町からのお知らせ

担
金
を
減
額
し
て
い
ま
す
。

※ 

接
種
を
受
け
た
医
療
機
関
の
窓
口
で

支
払
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
 

高
齢
者
肺
炎
球
菌

対 
象　

府
中
町
に
住
所
が
あ
り
、
次
の

①
②
の
い
ず
れ
か
に
あ
て
は
ま
る
人

① 
本
年
度
に
次
の
表
の
年
齢
に
な
る
人

年齢 生年月日

65歳 昭和30年4月2日～昭和31年4月1日
70歳 昭和25年4月2日～昭和26年4月1日
75歳 昭和20年4月2日～昭和21年4月1日
80歳 昭和15年4月2日～昭和16年4月1日
85歳 昭和10年4月2日～昭和11年4月1日
90歳 昭和 5年4月2日～昭和 6年4月1日
95歳 大正14年4月2日～大正15年4月1日
100歳 大正 9年4月2日～大正10年4月1日

体
調
の
良
い
と
き
に
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

高
齢
者
を
対
象
と
し
た
予
防
接
種

問 

健
康
推
進
課
健
康
相
談
係
（
福
寿
館
）　

☎
２
８
６ｰ

３
２
５
５

　

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ（
季
節
性
）

対 

象　

府
中
町
に
住
所
が
あ
り
、
次
の

①
②
の
い
ず
れ
か
に
あ
て
は
ま
る
人

①
接
種
日
に
65
歳
以
上
の
人

② 

接
種
日
に
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、

慢
性
高
度
心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器

機
能
障
害
を
有
す
る
人
な
ど
（
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
程
度
の
障
害
）

※ 

②
に
あ
て
は
ま
る
人
は
、
健
康
推
進

課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

接
種
期
間　

令
和
２
年
10
月
１
日
㈭
〜

　

令
和
３
年
１
月
31
日
㈰

　

※
医
療
機
関
の
診
療
時
間
内
。

接 

種
方
法　

町
内
の
医
療
機
関（
下
表

参
照
）で
接
種
す
る
場
合
は
、直
接
医

療
機
関
へ
健
康
保
険
証
な
ど
年
齢
が

分
か
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※ 

町
外
の
医
療
機
関
で
接
種
す
る
場
合

は
、
必
ず
事
前
に
健
康
推
進
課
で
医

療
機
関
を
確
認
し
、
予
防
接
種
券
な

ど
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
金　

１
０
０
０
円

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

と
し
て
、
本
年
度
に
限
り
、
自
己
負

② 

接
種
日
に
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、

慢
性
高
度
心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器

機
能
障
害
を
有
す
る
人
な
ど
（
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
程
度
の
障
害
）

※ 

②
に
あ
て
は
ま
る
人
は
、
健
康
推
進

課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

町内の実施医療機関　

医療機関名 電話番号 所在地 高齢者インフ
ルエンザ

高齢者
肺炎球菌

大島内科医院 281-8557 浜田本町7‒1 ● ●
岡原内科皮ふ科クリニック 561-0303 大須1-19‒19 ● ●
小山田内科医院 281-0807 鹿籠2-13‒6 ● ●
唐﨑耳鼻咽喉科 284-0333 宮の町2-5‒31 ● ―
こさか内科 281-4482 青崎東20‒2 ● ●
坂下外科医院 282-2228 鶴江1-25‒23 ● ●
さかの小児科 890-1062 鹿籠2-13-2 1階 ● ―
しみずハート内科クリニック 283-8010 大須3-8‒56 ● ●
しらね眼科 581-3383 鶴江1-25‒20 2階 ● ―
白根耳鼻咽喉科 510-3322 鶴江1-25‒20 3階 ● ―
スガタ整形外科医院 285-6522 石井城1-5‒36 ● ●
鈴川内科クリニック 286-0050 山田1-2‒7 ● ●
瀬戸ハイム内科 285-0816 瀬戸ハイム1-2‒24 ● ●
ソレイユ眼科・矯正歯科 561-0123 大須2-1‒1 ● ―
高上クリニック 581-5533 浜田3-9‒3 1階 ● ●
ちくいえクリニック 286-7788 本町5-1‒6 ● ●
永田内科医院 285-0808 青崎中24‒26 2階 ● ●
なんば内科 282-4511 本町2-5‒13 ● ●
西村内科医院 281-6001 桃山1-1‒24 ● ●
府中水野皮ふ科クリニック 284-4112 本町1-13‒7 ● ―
府中みくまり病院 281-2281 みくまり3‒1‒11 ● ●
細田小児科医院 284-1020 浜田1-1-28 ● ―
前野医院 281-2334 石井城2-10‒20 ● ●
みはら内科クリニック 286-1177 大通2-8‒21 2階 ● ●
向洋駅前心療クリニック 286-2335 青崎中24-26 6階 ● ●

自己負担金の免除
（高齢者肺炎球菌・高齢者インフルエンザ）
対 象　 町民税非課税世帯の人、生活保護を受けてい

る人
※ 接種後の免除申請は無料にはなりません。必ず事
前に手続きを行ってください。印鑑とマイナンバ
ーが分かるものを持参のうえ、健康推進課へ来て
ください。

◆ 受診者本人と生計を同じにする親族以外の人が
申請する場合は、委任状が必要です。また、運転
免許証等で申請者の確認をします。

※ 

過
去
に
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
人
を

除
き
ま
す
。

接
種
期
限　

令
和
３
年
３
月
31
日
㈬

接 

種
方
法　

町
内
の
医
療
機
関（
左
表

参
照
）で
接
種
す
る
場
合
は
、直
接
医

療
機
関
へ
健
康
保
険
証
な
ど
年
齢
の

分
か
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◆ 

町
外
の
医
療
機
関
で
接
種
す
る
場
合

は
、
必
ず
事
前
に
健
康
推
進
課
で
医

療
機
関
を
確
認
し
、
予
防
接
種
券
な

ど
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
金　

４
４
０
０
円

※ 

接
種
を
受
け
た
医
療
機
関
の
窓
口
で

支
払
っ
て
く
だ
さ
い
。

 ※必ず、事前に各医療機関へ確認をお願いします。
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教室名 曜
日 時間 期間

(全16回) 内容

流水ウォーキング 月 13:30～
14:30 11/9～

超音波流水にあたりながら
ウォーキング。脂肪燃焼効
果も高まります。

筋力向上
水中トレーニング 火 10:30～

11:30 11/３～
陸上と水中をあわせたト
レーニング。脂肪燃焼、ス
トレス発散に最適！

足腰らくらく
ウォーキング 木 11:00～

12:00 11/12～
水中で関節をゆっくり動か
しながら足腰に必要な筋肉
を最大限に動かします。

ストレッチ＆
水中ウォーキング 金 13:00～

14:00 11/13～
陸上で椅子に座って体を動
かした後、ゆっくり水中運
動をします。

対 象　町内在住の主に65歳以上
で、要支援・要介護認定等の
ない人
※ 64歳以下の人は、定員に空
きがある場合受け付けます。
場 所　サン府中スイミングス
クール(本町１丁目12-3)
　◆ つばきバス ｢文化橋｣ バス
停から徒歩1分

　◆バス送迎あり※金曜日のみ。
　　(４回1,200円＋税)
受講料　４回3,000円＋税
申 し込み方法　電話・高齢介
護課窓口（役場２階⑪番）で
※ 先着順、初めての人を優先｡
※ 治療中の人は、かかりつけ
医に相談のうえ、申し込ん
でください。

プールで健康に！
受講者を募集します
問高齢介護課高齢者福祉係　☎286ｰ3256

府中町プール活用健康づくり事業【介護予防教室】
申込受付開始
10月６日㈫

全身を動かすので、
気持ちがいい！

足や腰への負担が不安でしたが、水の中なら大丈夫でした。

　予防接種や乳幼児健診は、子どもの
健やかな成長のために一番必要な時期に
受けていただくよう、お知らせしていま
す。特に赤ちゃんの予防接種を遅らせる
と、免疫がつくのが遅れ、重い感染症に
なる危険性が高まります。
　子どもの健康が気になるときだからこ
そ、予防接種と乳幼児健診は、遅らせず
に、予定どおり受けましょう。予防接種
はタイミングを逃さず接種してください。
健診も病気の早期発見・早期治療の大事
な方法です。

遅らせないで！子どもの
予防接種と乳幼児健診

～新型コロナウイルス対策が
気になる保護者の皆さんへ～

問い合わせ
●予防接種については
　健康推進課健康相談係　　☎286-3255
●乳幼児健診については
　子育て支援課母子保健係　☎286-3258

　季節性インフルエンザ予防接種を行う妊婦、乳幼児（生後6か月以上）～
小学校低学年(２年生)に対する費用の一部助成制度を現在検討しています。
　接種時期によっては、手続きの際に領収書（接種者名・インフルエンザワ
クチンの記載があるもの）が必要となりますので保管をお願いします。正式
に決まり次第、あらためて広報、ホームページなどでお知らせします。

　インフルエンザワクチンをより必要とされている人に確実に届
くように、次のとおりご協力をお願いします。

65歳以上の皆さんは早めの接種をお願いします

※妊婦、子どもの予防接種費用の一部助成を検討しています。

推奨期間

10月１日㈭～

10月26日㈪～

①接種日に65歳以上の人
② 60歳から65歳未満で慢性高度心臓・腎臓・呼吸
器機能障害を有する人など

※ 上記以外の人は、10月26日まで接種をお待ちくだ
さい。重症化リスクが高い65歳以上のみなさん
が接種できるよう、ご協力をお願いします。

接種優先者

①医療従事者②65歳未満の基礎疾患を有する人③妊
婦④乳幼児(生後6か月以上)～小学校低学年(２年生)
※上記以外の人も接種できます。

問健康推進課健康相談係（福寿館）　☎286-3255

季節性インフルエンザワクチン
接種時期ご協力のお願い

◆「高齢者いきいき活動ポイント事業」の対象です。
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まちのわだい
－TOWN TOPICS－

コミュニティ活動備品の整備を
宝くじ助成金で実施しました

　宝くじ助成金は、宝くじの収入を財源として、（一
財）自治総合センターが実施しています。

広島県社会教育委員連絡協議会表彰 
受賞

　社会教育の推進に貢献し、顕著な功績があったと
して府中町社会教育委員から次の２人が表彰され
ました。 ●青崎東サンヒルズ町内会

米田　珠美さん門前　俊幸さん

　商店、工場、学校、保育所、宅配便、医院・薬局
などで「はかり」を取引または証明に使用している
場合は、必ずこの検査を受けてください。
　定期検査を受けないで、「はかり」を業務用に使
用すると、計量法違反として処罰されることがあり
ます。
　府中町では次のとおり定期検査を行います。
【日時・場所】10月13日㈫　くすのきプラザ

10月14日㈬　南交流センター
【受付時間】　午前10時～午後３時30分
※ 県に登録している計量士による検査を受け、その
旨を県に届け出た「はかり」は、この検査が免除
されます。

※ ヘルスメーターやキッチンスケールなどで家庭
用の表示のある｢はかり｣は業務用(取引または
証明用)の計量に使用できません。

【主な｢はかり｣の検査手数料】

電気式はかり ばね式指示はかり・
機械式はかり

100kg以下　1,400円
250kg以下　1,800円
500kg以下　2,200円

100kg以下　   500円
250kg以下　   900円
500kg以下　1,500円

分銅・定量おもり・
定量増おもり

棒はかり・
直線目盛りの指示はかり

1個につき10円 250円

業務用はかりの定期検査を受けましょう！
２年に１度の、取引・証明用「はかり」定期検査です

問 ( 一社 )広島県計量協会　☎ 255 ｰ 7386
広島県商工労働局イノベーション推進チーム　☎ 513-3335
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講 

比
治
山
大
学
短
期
大
学
部
幼
児

教
育
科
教
授　

七
木
田 

方
美

さ
ん

申 

電
話
・
来
館
で

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

お
い
し
い
も
の
、
い
っ
ぱ
い

南
公
民
館☎２

８
６
‐
３
２
７
７

時
10
月
22
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
10
時
30
分

所 

南
公
民
館　

大
講
座
室

読
み
聞
か
せ　

あ
じ
さ
い
の
会

お
は
な
し
広
場
「
し
ず
く
」

や
ま
の
お
ん
が
く
か

府
中
公
民
館

 

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時 

10
月
23
日
㈮

　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

所 

府
中
小
学
校
東
校
舎
１
階
教
室

内 

「
さ
る
か
に
ば
な
し
」、「
お
め

ん
で
す
」
な
ど

対 

未
就
園
児
と
保
護
者

定 

10
組
（
先
着
順
）

読
み
聞
か
せ

　
お
は
な
し
グ
ル
ー
プ
「
し
ず
く
」

申 

電
話
・
来
館
で

講 

（
全
回
）保
育
士　

石
本 

智
香

子
さ
ん
、
保
育
士　

永
岡 

和

恵
さ
ん

申 

10
月
６
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
、

来
館
ま
た
は
電
話
で

※ 

定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り

ま
す
。

中
止
の
お
知
ら
せ

公
開
保
育

子
育
て
支
援
課
保
育
係

 

☎
２
８
６
‐
３
１
６
８

　

毎
年
実
施
し
て
い
る
「
町
内
公

開
保
育
」
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
中

止
し
ま
す
。

家
庭
教
育
支
援
講
座

府
中
版
ク
ス
ク
ス
子
育
て

府
中
公
民
館

 

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

　

講
師
を
中
心
に
、
乳
幼
児
期
の

子
ど
も
の
、
心
身
の
す
こ
や
か
な

成
長
や
発
達
に
つ
い
て
話
し
合
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

時
10
月
16
日
㈮

　

午
前
10
時
〜
正
午

所 

府
中
小
学
校
東
校
舎

　

３
階
礼
法
室

対 
９
か
月
か
ら
１
歳
６
か
月
ま
で

の
乳
幼
児
と
保
護
者

定 

10
組
（
先
着
順
）
￥ 

２
０
０
円

始
ま
り
ま
す
！

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

の
定
期
予
防
接
種

健
康
推
進
課
健
康
相
談
係
（
福
寿
館
）

 

☎
２
８
６
‐
３
２
５
５

　

令
和
２
年
10
月
１
日
㈭
か
ら
ロ

タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
が
予
防
接

種
法
に
基
づ
く
定
期
接
種
と
な
り
、

無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対 

令
和
２
年
８
月
１
日
以
降
に
生

ま
れ
た
子
ど
も

※ 

標
準
的
接
種
期
間
は
生
後
２
か

月
か
ら
で
す
。
月
齢
が
進
む
と

腸
重
積
症
（
腸
の
一
部
が
隣
接

す
る
腸
管
に
は
ま
り
込
む
病
気
）

に
か
か
り
や
す
く
な
る
た
め
、

初
回
の
接
種
は
出
生
14
週
６
日

後
ま
で
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

接
種
方
法

◆
町
内
で
接
種
す
る
場
合

　

母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
を
持

参
の
う
え
、
直
接
医
療
機
関
で
受

け
て
く
だ
さ
い
。
町
内
の
実
施
医

療
機
関
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
町
外
で
接
種
す
る
場
合

　

事
前
に
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

の
う
え
、
健
康
推
進
課
（
福
寿

館
）
で
予
防
接
種
券
を
受
け
取
っ

て
く
だ
さ
い
。

※ 

令
和
２
年
８
月
１
日
以
降
に
生

ま
れ
た
子
ど
も
の
う
ち
、
予
診

票
を
持
っ
て
い
な
い
場
合
は
、

健
康
推
進
課
（
福
寿
館
）
に
来

て
く
だ
さ
い
。

※ 

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
は
２

種
類
あ
り
、
接
種
回
数
が
異
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
医
療
機
関

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

南
公
民
館　

子
育
て
支
援
事
業

ぴ
よ
ぴ
よ
く
ら
ぶ
（
全
４
回
）

南
公
民
館☎２

８
６
‐
３
２
７
７

　

赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
に
合
わ
せ
て

マ
マ
も
一
緒
に
成
長
で
き
る
、
マ

マ
の
た
め
の
く
ら
ぶ
で
す
。
赤

ち
ゃ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い
の
時
間
も

自
分
の
時
間
も
大
切
に
し
て
、
子

育
て
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

所 

南
公
民
館

　

２
階　

大
講
座
室
・
ホ
ー
ル

対 

１
歳
児
の
子
ど
も
と
お
母
さ
ん

定 

８
組

￥ 

１
０
０
０
円
（
全
４
回
分
、
初

回
徴
収
）

持 

お
で
か
け
セ
ッ
ト
な
ど

※
動
き
や
す
い
服
装
で
。

ふ
ち
ゅ
う
子
育
て
応
援

イ
ク
フ
レ

　

10
月
の
子
ど
も
の
あ
そ
び
場
・
つ
ど
い
の
場
は
、
町
ホ
ー

ム
ぺ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
当
日
朝
の
検
温
や
マ

ス
ク
着
用
な
ど
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

参
加
す
る
と
き
の
お
願
い

回 日程 内容

① 10月16日㈮ 開講
わらべうた～うたってあそぼう～

② 11月6日㈮ 言葉のプレゼント
～絵本をたのしもう～

③ 11月13日㈮ からだを使って元気に遊びましょう！

④ 12月4日㈮ わくわくトイレトレーニング

◆時間はいずれも午前10時～11時30分

イ
ク
フ
レ

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

消
防
／
ご
み

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

ま
ち
の
わ
だ
い

町
か
ら
の
お
知
ら
せ
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②【オンライン】
　妊娠6か月マタニティ教室★

⑥1歳6か月児、3歳児の健康診査★

対象児
出生年月 通知郵送時期 受診推奨期間

H31.1 9月上旬 R2.10.12～10.24
H31.2 9月上旬 R2.10.26～11.7
H31.3 10月上旬 R2.11.9～11.21
H31.4 10月上旬 R2.11.24～12.5
R元.5 11月上旬 R2.12.7～12.19
R元.6 12月上旬 R3.1.4～1.16
R元.7 1月上旬 R3.2.1～2.13
R元.8 2月上旬 R3.3.1～3.13

⑦幼児発達相談
 （ １歳６か月～小学校入学前で言葉や身体の発達
に心配のある幼児と保護者）※予約制。

　福10月22日㈭ 　①午前10時～11時②午前11時～正午
　　11月19日㈭ 　①午前9時～10時②午前10時～11時
                  ③午前11時～正午

①母子健康手帳交付（随時）
　 福 平日 午前８時30分～正午/午後１時～５時
　　※できるだけ妊婦本人が来てください。
　　※ 本人のマイナンバーが必要です。本人以

外の人が来られる場合は、事前にお問い
合わせください。

④【オンライン】
　9か月児のびのび赤ちゃん広場★

③ 【オンライン】
　４か月児すこやか赤ちゃん広場★

⑤【オンライン（毎月２回実施）】
　ごっくんもぐもぐ離乳食教室
　 栄養士によるお話、離乳食の進め方・作り方
など（４～６か月児と保護者）
　 時 10月13日㈫・28日㈬
　　　いずれも午前10時～10時40分

令和２年10月～令和３年３月 ネウボラふちゅう保健事業予定表
問子育て支援課母子保健係（ネウボラふちゅう） ☎286-3258  福福寿館　 時 日時　 申 申し込み方法

⑨妊娠・出産・子育て相談
　福 身体計測 、健康相談、栄養相談※予約制。
　 子どもの発育・発達相談を随時受け付けています。
心配なことがあるときは、電話またはオンライン
で相談してください。※来所相談を希望する場合
は電話で予約のうえ、来てください。
　  なお、乳幼児の身長・体重計測を希望する場合は、感
染症予防のため、バスタオルを持ってきてください。

対象児 開催月
R2.5生まれ R2.10
R2.6生まれ R2.11
R2.7生まれ R2.12
R2.8生まれ R3.1
R2.9生まれ R3.2
R2.10生まれ R3.3

対象児 開催月
R元.12生まれ R2.10
R2.1生まれ R2.11
R2.2生まれ R2.12
R2.3生まれ R3.1
R2.4生まれ R3.2
R2.5生まれ R3.3

　 町内医療機関での個別健診。歯科健診では希望
者にフッ素塗布もしています。　

　 申 個別に通知される健康診査医療機関リストの
中から、医療機関を選んで、直接予約してく
ださい。

対象児
出生年月 通知郵送時期 受診推奨期間

H29.1 9月上旬 R2.10.5～10.17
H29.2 9月上旬 R2.10.19～10.31
H29.3 10月上旬 R2.11.2～11.14
H29.4 10月上旬 R2.11.16～11.28
H29.5 11月上旬 R2.11.30～12.12
H29.6 11月上旬 R2.12.14～12.26
H29.7 12月上旬 R3.1.18～1.30
H29.8 1月上旬 R3.2.15～2.27
H29.9 2月上旬 R3.3.15～3.27

⑧【オンライン（10･2月実施）】
　わくわく親子歯みがき教室
　 歯科衛生士によるお話、虫歯の予防・歯のみが
き方など（１歳６か月～３歳の幼児と保護者)
　 時 10月20日㈫午前10時～10時40分

【１歳６か月児健康診査】

【３歳児健康診査】

※ ②③④⑤⑧⑨［オンライン］に参加する場合は、
Web会議システムアプリ「Zoom」のインストール
が必要です。Wi-Fi環境下での利用をおすすめします。

出産予定
年月 開催日

R3.2 10月26日㈪･27日㈫
R3.3 11月24日㈫･25日㈬
R3.4 12月21日㈪･22日㈫
R3.5 １月25日㈪･26日㈫
R3.6 ２月24日㈬･25日㈭
R3.7 ３月22日㈪･23日㈫

　 （★）がついているものは、実施日の１週
間前までに対象者へ案内を送付します。

図
書
館

消
防
／
ご
み

カ
レ
ン
ダ
ー

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

イ
ク
フ
レ

ま
ち
の
わ
だ
い

町
か
ら
の
お
知
ら
せ
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お
知
ら
せ

10
月
15
日
㈭
は

児
童
手
当
の
支
給
日
で
す

子
育
て
支
援
課
こ
ど
も
家
庭
係

☎
２
８
６
‐
３
１
６
３

　

令
和
２
年
６
〜
９
月
分
を
指
定

さ
れ
た
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
の

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

済
ん
で
い
ま
す
か
？

狂
犬
病
予
防
注
射
、

飼
い
犬
の
届
け
出

環
境
課
環
境
衛
生
係

☎
２
８
６
‐
３
２
４
２

狂
犬
病
予
防
注
射

　

犬
の
飼
い
主
は
、
毎
年
「
狂
犬

病
予
防
注
射
」
を
受
け
さ
せ
「
注

射
済
票｣

の
交
付
を
受
け
る
こ
と

と
な
っ
て
い
ま
す
。
注
射
が
済
ん

で
い
な
い
場
合
は
、
獣
医
と
相
談

し
適
切
な
時
期
に
注
射
を
受
け
さ

せ
て
く
だ
さ
い
。

※ 
注
射
を
し
て
い
て
も
「
注
射
済

票
」
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い

場
合
は
、
環
境
課
（
役
場
１
階
）

で
交
付
手
続
き
が
必
要
で
す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

  

狂
犬
病
予
防
注
射
済
証
（
動
物

病
院
で
証
明
さ
れ
た
も
の
）、

交
付
手
数
料
５
５
０
円

飼
い
犬
の
届
け
出

　

犬
を
飼
っ
た
と
き
は
、
登
録
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
次
に
当
て
は

ま
る
場
合
は
、
環
境
課
（
役
場
１

階
）で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
飼
い
犬
が
死
ん
だ
と
き

◆ 

所
有
者
や
犬
の
居
所
に
変
更
が

あ
っ
た
と
き

手 

続
き
に
必
要
な
も
の　

犬
の
鑑

札
、
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

※ 

鑑
札
が
な
い
場
合
は
、
紛
失
扱

い
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

令
和
３
・
４
年
度
建
設
工
事
お
よ
び

測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
業
務

入
札
参
加
資
格
審
査
の

電
子
申
請
受
付

財
政
課
契
約
検
査
係

☎
２
８
６
‐
３
１
７
１

　

申
請
は
、
電
子
入
札
等
シ
ス
テ

ム
を
利
用
し
て
行
っ
て
く
だ
さ

い
。
申
請
方
法
等
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

時
11
月
２
日
㈪
〜
20
日
㈮

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

年
金
事
務
所
で
の
手
続
き
や
相
談
が
速
や
か
に

年
金
相
談
の
予
約
受
付

専
用
電
話

広
島
南
年
金
事
務
所

☎
２
５
３
‐
７
７
１
０

　

日
本
年
金
機
構
は
、
年
金
の
相

談
や
手
続
き
の
際
に
お
待
た
せ
し

な
い
よ
う
、
年
金
相
談
の
予
約
受

付
を
し
て
い
ま
す
。

予
約
専
用
番
号
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
☎
０
５
７
０
‐
０
５ゴ

‐
４ヨ

８ヤ

９ク

０ヲ

受
付
時
間
（
年
末
年
始
を
除
く
平
日
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

申
希
望
日
の
１
か
月
前
〜
前
日

※ 

予
約
時
は
、
基
礎
年
金
番
号
が
分

か
る
も
の
（
年
金
手
帳
や
年
金
証

書
）
を
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

広
島
南
年
金
事
務
所
で
も
、
予

約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

保
険
年
金
課
年
金
福
祉
医
療
係

☎
２
８
６
‐
３
１
５
４

　

保
険
料
は
金
融
機
関
・
会
計

室
（
役
場
２
階
）・
南
交
流
セ
ン

タ
ー
・
ふ
ち
ゅ
う
情
報
プ
ラ
ザ
つ

ば
き
館
（
イ
オ
ン
モ
ー
ル
広
島
府

中
内
）で
納
付
で
き
ま
す
。
ま
た
、

便
利
な
口
座
振
替
も
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。（
手
続
き
が
必
要
で
す
）

保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と

　

通
常
の
被
保
険
者
証
よ
り
有
効

期
限
の
短
い
「
短
期
被
保
険
者
証
」

を
交
付
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

周
囲
の
生
活
環
境
に
配
慮
を
し
ま
し
ょ
う

野
外
焼
却
は
や
め
ま
し
ょ
う

環
境
課
環
境
衛
生
係

☎
２
８
６
‐
３
２
４
２

　

野
外
で
ご
み
を
燃
や
す
と
、
煙

や
臭
い
が
生
じ
近
隣
の
人
に
迷
惑

に
な
る
ほ
か
、
有
害
物
質
の
発
生

や
火
災
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

　

ご
み
は
「
令
和
２
年
度
家
庭
ご

み
の
正
し
い
出
し
方
」
の
ル
ー
ル

に
従
っ
て
、
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

野
外
燃
焼
行
為
は
法
律
や
条
例

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

記号の説明

■  マイナンバーカード・旅券の  
休日・夜間交付窓口

  （平日は通常通り受け付け）
 【休日】10月11日㈰、11月8日㈰

午前８時30分～正午
 【夜間】10月１日㈭･15日㈭、11月5日㈭

午後５時15分～７時
町の人口

令和２年9月１日現在

　人口　52,055人　
　　男　25,633人　
　　女　26,422人　
世帯数　23,110世帯
令和２年の火災と救急
令和２年9月1日現在
火災 ４ 件
救急 1,378 件

時日時 所場所
内内容 対対象
定定員 持持ってくるもの
￥参加費・料金
講講師・指導
申申し込み方法など
締申込締め切り日
  「高齢者いきいき活動
ポイント事業」対象
◆ 料金や申し込み方法
の記載がないものは
無料、申し込み不要。

◆    町税は、コンビニエンスストアでも納付
できます（特別徴収、法人町民税除く）

◆ 納付は便利で安心な口座振替で

■ 納税をお忘れなく！
   【町県民税(普通徴収)   

第3期】 
   【国民健康保険税 第4期】    
納期限 11月2日㈪

付付付付付付付付付付

ひろしま環境の日
10/３㈯【一斉行動】

買い物には
マイバッグを持参

しよう！

くらしの

ガイド
くらしの

LIVING　INFORMATION

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

消
防
／
ご
み

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

ま
ち
の
わ
だ
い

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

イ
ク
フ
レ
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ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
販
売

（
公
財
）広
島
県
市
町
村
振
興
協
会

☎
２
２
３
‐
６
５
４
５

◆
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

  

１
等
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円

◆ 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

　

  

１
等
１
０
０
０
万
円

販 

売
期
間

　

９
月
23
日
㈬
〜
10
月
20
日
㈫

※ 

宝
く
じ
の
収
益
金
は
明
る
い
ま

ち
づ
く
り
や
環
境
対
策
、
高
齢

化
対
策
な
ど
の
福
祉
向
上
に
使

わ
れ
ま
す
。

あ
な
た
の
大
切
な
遺
言
書

法
務
局
（
遺
言
保
管
所
）

が
保
管
し
ま
す

広
島
法
務
局
民
事
行
政
部
供
託
課

☎
２
２
８
‐
５
７
８
３

　

遺
言
に
は
、
法
律
の
専
門
家
で

あ
る
公
証
人
に
依
頼
し
て
作
成
し

て
も
ら
う
公
正
証
書
遺
言
と
、
遺

言
者
が
自
書
し
て
作
成
し
た
自
筆

証
書
遺
言
が
あ
り
ま
す
。

　

法
務
局
で
は
、
７
月
10
日
か

ら
、
自
筆
証
書
遺
言
書
を
保
管
す

10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間

食
べ
物
の
ム
ダ
を
な
く
し

ま
し
ょ
う

環
境
課
環
境
衛
生
係

☎
２
８
６
‐
３
２
４
２

　

本
来
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら

れ
て
い
る
食
品
は
、
国
内
で
年
間
６

０
０
万
ト
ン
以
上
あ
り
、
そ
の
半
分

は
家
庭
か
ら
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
で
き
る
こ
と
か
ら

取
り
組
み
、
食
品
ロ
ス
を
減
ら
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
取
り
組
み
例
】

　

◆
使
い
切
れ
る
分
だ
け
買
う
。

　

◆
食
品
の
保
存
方
法
を
工
夫
す
る
。

　

◆
食
材
を
上
手
に
使
い
切
る
。

健
　
　
康

４
０
０
㎖
献
血
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係

☎
２
８
６
‐
３
２
５
７

時
11
月
８
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
正
午
、

　

午
後
１
時
15
分
〜
４
時

所
イ
オ
ン
モ
ー
ル
広
島
府
中

認
知
症
予
防
、
仲
間
づ
く
り
に
。
初
め
て
の

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
教
室 

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

 

☎
２
８
６
‐
３
２
５
６

時 

毎
週
月
曜
日
（
10
月
26
日
か
ら

全
16
回
）
①
午
前
９
時
30
分
〜

正
午
②
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

る
制
度
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
大
切
な
財
産
を
確
実

に
託
す
方
法
の
一
つ
と
し
て
活
用

し
て
く
だ
さ
い
。
保
管
申
請
の
手

続
き
な
ど
は
、
予
約
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
広
島
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
ま
た
は
広
島
法
務
局
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆ 

公
正
証
書
遺
言
に
つ
い
て
は
、

広
島
公
証
人
合
同
役
場
（
☎
２

４
７
‐
７
２
７
７
）
へ
。

毎
年
１
回
受
け
ま
し
ょ
う

浄
化
槽
の
法
定
検
査

下
水
道
課
設
備
係

 

☎
２
８
６
‐
３
１
８
９

　

浄
化
槽
は
、
微
生
物
の
働
き
を

利
用
し
て
、
生
活
排
水
を
浄
化
す

る
装
置
で
す
。
浄
化
槽
を
管
理
し

て
い
る
人
は
、「
保
守
点
検
」「
清

掃
」「
法
定
検
査
」
の
３
つ
の
維
持

管
理
を
定
期
的
に
行
う
こ
と
が
法

律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

水
質
汚
濁
の
原
因
に
な
ら
な
い

よ
う
浄
化
槽
を
正
し
く
使
い
ま

し
ょ
う
。

◆
10
人
槽
以
下
の
浄
化
槽

　
（
公
社
）
広
島
県
浄
化
槽
協
会

　
（
千
代
８
‐
８
）

 

☎
５
６
９
‐
５
５
４
０

◆
11
人
槽
以
上
の
浄
化
槽

　
（
公
社
）広
島
県
環
境
保
全
セ
ン
タ
ー

　
（
安
佐
南
区
大
塚
西
４
‐
２
‐
28
）

 

☎
８
４
９
‐
６
４
１
１

所
北
交
流
セ
ン
タ
ー

　
（
本
町
五
丁
目
３
‐
８
）

内 

お
金
を
賭
け
な
い
、
た
ば
こ
を

吸
わ
な
い
、
お
酒
を
飲
ま
な
い

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
講
師
が
丁
寧

に
指
導
し
ま
す
。

対 

町
内
在
住
で
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
マ
ー

ジ
ャ
ン
未
経
験
者

定
各
８
人
（
先
着
順
）

￥
１
回
２
０
０
円

申 

10
月
６
日
㈫
か
ら
電
話
・
高
齢

介
護
課
（
役
場
２
階
⑪
番
）
で

プ
ー
ル
活
用
健
康
づ
く
り
事
業 

サ
ン
デ
ー
フ
リ
ー
コ
ー
ス

（
64
歳
以
下
の
人
は
こ
ち
ら
へ
）

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係

 

☎
２
８
６
‐
３
２
５
７

（
65
歳
以
上
の
人
は
こ
ち
ら
へ
）

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

 

☎
２
８
６
‐
３
２
５
６

時
毎
週
日
曜
日
※
11
月
１
日
は
休
み
。

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※ 

利
用
は
２
時
間
以
内
、
同
時
の

利
用
は
10
人
ま
で
。

所 

サ
ン
府
中
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

内
自
由
に
水
泳
・
水
中
運
動

対
18
歳
以
上

持 

水
泳
用
帽
子
、
水
着
、
タ
オ
ル
な
ど

￥ 

１
回
５
５
０
円
（
65
歳
以
上
で

介
護
保
険
被
保
険
者
証
を
提
示

し
た
人
は
１
回
１
８
０
円
）

ミ
ニ
レ
ッ
ス
ン（
追
加
料
金
な
し
）

時
午
後
１
時
〜
１
時
20
分
対
町
内
在
住
の
人

定
５
人
（
先
着
順
）
当
日
受
付
内
４
日･

水

中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
11
日･

流
水
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

18
日･

ス
イ
ム
、
25
日
・
流
水
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

11
月
８
日
・
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

シ
ル
バ
ー
筋
力 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

 

☎
２
８
６
‐
３
２
５
６

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
の
使
用
や

ボ
ー
ル
運
動
、
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行

う
教
室
で
、
楽
し
く
運
動
が
で
き

ま
す
。

時
毎
週
木
曜
日
（
期
間
は
３
〜
６
か
月
）

　

  

①
午
前
10
時
〜
10
時
50
分
②
午
前
11

時
10
分
〜
正
午
③
午
後
１
時
〜
１
時

50
分
④
午
後
２
時
10
分
〜
３
時

所 

シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

　
（
浜
田
三
丁
目
９
‐
２
）

対 

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
要
支

援
・
要
介
護
認
定
な
ど
を
受
け　

て
い
な
い
人

￥
１
回
３
０
０
円

申 

電
話
・
高
齢
介
護
課
（
役
場
２

階
⑪
番
）
で
随
時
受
け
付
け
。

　広報ふちゅう等のＣＤ
（デイジー）版・点字
版の貸し出しや提供を
無料で行っています。

府中町
社会福祉協議会
☎285ｰ7278
℻287ｰ3467

視覚に障害がある人

イ
ク
フ
レ

図
書
館

消
防
／
ご
み

カ
レ
ン
ダ
ー

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
わ
だ
い

広報ふちゅう　2020年10月 12



楽
し
く
健
康
づ
く
り
活
動 

元
気
に
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
！

体
力
づ
く
り

府
中
町
運
動
普
及
推
進
協
議
会

（
事
務
局 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係
）

☎
２
８
６
‐
３
２
５
７

時
10
月
７
日
㈬

　
午
前
11
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

所 

福
寿
館
１
階　

大
ホ
ー
ル

対 

町
内
在
住
の
健
康
で
体
操
が
で
き
る
人 

内 

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

持 

タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
体
操
が
で
き
る
服
装
で
。

定
15
人
（
先
着
順
）

￥
１
０
０
円
（
保
険
料
）

講 

健
康
運
動
指
導
士　

横
崎 

康

子
さ
ん

申
電
話･

来
館
で
締
10
月
６
日
㈫

１
グ
ル
ー
プ
１
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
教
室

楽
し
く
運
動
不
足
を
解
消

し
ま
せ
ん
か
？ 

南
公
民
館☎２

８
６
‐
３
２
７
７

時
10
月
13
日
㈫
・
20
日
㈫

　

午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分

所 

南
公
民
館　

ホ
ー
ル

対 

一
般
女
性
定
10
人

内 

ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
肉
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

持 

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
※
動
き
や
す
い
服
装
で
。

講 

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

申
電
話･

来
館
で
締
10
月
10
日
㈯

申 

10
月
１
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
電

話
・
来
館
で

 

締
10
月
17
日
㈯

府
中
公
民
館　

特
別
講
演
会 

府
中
公
民
館

 

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時
10
月
31
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時

　

(

開
場
１
時
30
分)

所
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

定
60
人
（
先
着
順
）
持
筆
記
用
具

内 

「
天
気
で
元
気 

天
気
と
気
象
の
関

係 

生
気
象
学
っ
て
何
な
ん
？
」

※
手
話
通
訳
が
あ
り
ま
す
。

講 

波
田　

健
一
さ
ん　

申 

10
月
１
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
電

話
・
来
館
で

締
10
月
24
日
㈯

ア
ロ
マ
探
検
隊
！

府
中
公
民
館

 

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時
11
月
７
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

所
府
中
小
学
校 

東
校
舎
教
室

対
小
学
生
と
保
護
者

定
７
組
（
先
着
順
）

￥
小
学
生
１
人
に
つ
き
１
２
０
０
円

持 

筆
記
用
具
、
う
わ
ぐ
つ
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル 

内 

ボ
ー
ダ
ー
（
し
ま
し
ま
）
リ
ッ

講
座
・
学
習

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る 

パ
ソ
コ
ン
相
談
室

南
公
民
館

 

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時 

10
月
３
日
㈯
・
17
日
㈯
、
11
月
７
日
㈯

　

①
午
後
１
時
〜
２
時

　

②
午
後
２
時
〜
３
時

定 

各
回
６
人

 
内 
パ
ソ
コ
ン
に
関
す
る
質
問
・
相

　

談
（
１
人
１
時
間
ま
で
）

持  

パ
ソ
コ
ン
※
内
容
に
よ
っ
て
対

応
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

講 

パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん

申
前
日
ま
で
に
電
話
・
来
館
で

キ
ッ
ズ
マ
ネ
ー
ク
ラ
ブ

府
中
公
民
館

 

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

日
程
・
内
容

① 

10
月
24
日
㈯
「
大
切
な
お
金
」

② 

11
月
21
日
㈯
「
計
画
を
立
て
て

お
金
を
使
お
う
」

③ 

12
月
19
日
㈯
「
上
手
な
買
い
物

を
し
よ
う
」

時
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

所
府
中
小
学
校
東
校
舎
教
室

対
小
学
２
・
３
年
生

定
12
人
（
先
着
順
）
￥
１
０
０
円

持 

筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
う
わ
ぐ
つ

講 

広
島
県
金
融
広
報
委
員
会
金
融

広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　

出
路 

千
恵
さ
ん

プ
ク
リ
ー
ム
・
マ
ス
ク
ス
プ
レ
ー

作
り
、
親
子
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ

講 

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト　

反
田 

沙
歩
さ
ん

申 

10
月
１
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
電

話
・
来
館
で

締
10
月
31
日
㈯

 

学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

運
動
あ
そ
び
で
楽
し
も
う
！

府
中
公
民
館

 

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時
11
月
４
日
㈬
午
後
４
〜
５
時

所
府
中
小
学
校
体
育
館

対
小
学
１
〜
３
年
生

定
10
人
（
先
着
順
）
￥
５
０
０
円

持 

タ
オ
ル
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、

飲
み
物
※
動
き
や
す
い
服
装
で
。

講 

キ
ッ
ズ
☆
ス
タ
ー

申 

電
話
・
来
館
で

ヤ
ク
ル
ト
出
前
授
業

「
ウ
ン
知
育
教
室
」

府
中
公
民
館

 

☎
２
８
６
‐
３
２
７
６

時
11
月
７
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

所
府
中
小
学
校 

東
校
舎
教
室

対
小
学
１
〜
６
年
生

定
12
人
（
先
着
順
）

持
筆
記
用
具
、
う
わ
ぐ
つ
、
飲
み
物 

内 

「
ぼ
く
た
ち
の
ウ
ン
チ
、
ど
の

よ
う
に
で
き
る
の
？
」
ほ
か

講
広
島
中
央
ヤ
ク
ル
ト
販
売
㈱

申 

10
月
１
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
電

話
・
来
館
で

締
10
月
31
日
㈯

栄養満点のおにぎり

パッ
と

カン
タン
！

大葉は冷めてから入れてね。
きれいな緑色に仕上がるよ！

材料
・ごはん…300g
・梅干し…１個
・大葉…２枚
・天かす…大さじ１

問健康推進課 ☎286-3257レシピ提供　認定こども園つばめ

作り方
①大葉をみじん切りにする（千切りでも可）
②梅干しは種をとって、細かく刻む。
③ ボウルに温かいごはん、しょうゆとごま油を入れる。
④ しらす、梅干しとごまを③に入れて混ぜる。
⑤④が少し冷めたら、大葉と天かすを入れて混ぜる。

・しらす…大さじ１
・ごま…大さじ１/２
・しょうゆ…大さじ１
・ごま油…小さじ１

めんつゆ（2倍
濃縮）大さじ1
で代用可

大葉の代わりに、青ねぎを使ってもおいしくできます！

10/19は「ひろしま食育の日」、10/18～24は「ひろしま食育ウィーク」です。
この機会に自分や家族の食生活を見直してみませんか。

【 プロフィール】元テレビ新
広島ディレクター、プロ
デューサー、気象予報士、
防災士、気象キャスター、
ＮＰＯ法人気象キャスター
ネットワーク理事

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

消
防
／
ご
み

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

ま
ち
の
わ
だ
い

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

イ
ク
フ
レ

2020年10月　広報ふちゅう13



募
　
　
集

水
道
資
料
館
で
学
ぼ
う
！

ひ
ろ
し
ま
の
水
道

広
島
市
水
道
局
企
画
総
務
課

　

〒
７
３
０
‐
０
０
１
１

　

広
島
市
中
区
基
町
９
‐
32

☎
５
１
１
‐
６
８
０
８

FAX
２
２
１
‐
５
３
２
０

時
11
月
７
日
㈯

　

①
午
前
９
時
30
分
〜

　

②
午
後
１
時
30
分
〜

所 

広
島
市
水
道
資
料
館 

（
広
島
市

東
区
牛
田
新
町
１
‐
８
‐
１
）

※ 

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

対 

府
中
町
・
坂
町･

広
島
市
に
住

ん
で
い
る
人

定 

各
回
20
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

内 

水
に
関
す
る
実
験
、
水
道
資
料

の
人
も
可
）

規 

格　

Ａ
４
サ
イ
ズ
（
四
つ
切
標
準

サ
イ
ズ
、
四
つ
切
ワ
イ
ド
も
可
）

応 

募
方
法　

写
真
と
一
緒
に
、
氏

名
、
住
所
、
年
齢
、
日
中
連
絡

が
と
れ
る
電
話
番
号
、
応
募
部

門
、
写
真
の
題
名
、
撮
影
場

所
、
撮
影
時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

記
入
し
た
用
紙
を
同
封
し
て
く

だ
さ
い
。

締 

11
月
15
日
㈰
【
必
着
】

※ 

入
賞
者
に
は
、
後
日
賞
状
と
賞

品
を
授
与
し
ま
す
。

※ 

入
賞
作
品
は
府
中
町
観
光
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

※
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

農
業
で
新
た
な
ス
タ
ー
ト

令
和
３
年
度

農
業
研
修
生
募
集

環
境
課
環
境
保
全
係

 

☎
２
８
６
‐
３
２
４
４

　

生
産
販
売
農
家
と
し
て
活
動
で

き
る
よ
う
、
研
修
を
行
い
ま
す
。

研
修
期
間
な
ど

①
ふ
る
さ
と
帰
農
者

　
令
和
３
年
４
月
〜
令
和
４
年
３
月

　

  

毎
週
㈪･

㈬
・
㈮
の
い
ず
れ
か

２
日
間
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

（
７
月
〜
８
月
は
午
前
６
時
30

分
〜
正
午
）

②
チ
ャ
レ
ン
ジ
女
性
農
業
者

　
令
和
３
年
４
月
〜
令
和
４
年
３
月

　

  

毎
週
㈪･

㈬
・
㈮
の
い
ず
れ
か

館
見
学
、
応
急
給
水
体
験
な
ど

申 

は
が
き
か
FAX
に
、
参
加
者
全
員

の
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

年
齢
、
電
話
番
号
、
参
加
希
望

時
間
（
①
・
②
）
を
記
入
し
、

水
道
局
企
画
総
務
課
へ
。
広
島

市
水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

締 

10
月
15
日
㈭
【
必
着
】

府
中
町
い
い
と
こ
発
見
！

２
０
２
０
年
度
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

府
中
町
観
光
協
会

　

〒
７
３
５
‐
０
０
０
８

　

鶴
江
１
‐
９
‐
20

☎
５
７
６
‐
２
９
０
８

　

日
々
生
活
し
て
い
る
身
近
な
と

こ
ろ
に
目
を
向
け
、
町
内
を
撮
影

し
た
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
部
門　

歴
史
、
自
然
、
自
由

応 

募
資
格　

ど
な
た
で
も
（
町
外

２
日
間
午
前
９
時
〜
正
午

対 

府
中
町
、
広
島
市
、
竹
原
市
、

大
竹
市
、
廿
日
市
市
、
安
芸
高

田
市
、
江
田
島
市
、
安
芸
太
田

町
、
坂
町
、
熊
野
町
、
世
羅
町
、

山
口
県
和
木
町
の
い
ず
れ
か
に

居
住
し
、
農
地
を
持
ち
、
就
農

見
込
み
の
人
※
②
は
女
性
の
み
。

定
各
20
人
程
度

研 

修
場
所　

広
島
市
農
業
振
興
セ

ン
タ
ー
（
広
島
市
安
佐
北
区
深

　

川
８
‐
30
‐
12
）

申 

申
込
書
を
環
境
課
環
境
保
全
係

（
役
場
１
階
⑫
番
）
へ
提
出
、

ま
た
は
研
修
場
所
へ
郵
送

締
11
月
20
日
㈮

※ 

研
修
場
所
に
郵
送
の
場
合
、
消

印
有
効
。

申
込
書
配
布
場
所

　

  

環
境
課
環
境
保
全
係
（
役
場
１

階
⑫
番
）

◆ 

広
島
市
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

マイナンバーカード
申請に関する
問 住民課住民基本台帳係　☎286-3151

申請用紙は再発行できます。本人ま
たは同一世帯の人が本人確認書類を
持って、住民課に来てください。

申請後、カード発行まで１～2か月
程度かかります。

スマートフォンを持っている人は、
申請用紙のQRコードからオンライ
ン申請できます。パソコンから申
請する場合は、申請用紙に記載さ
れている申請書ID（13桁）の入力
が必要です。

申請用紙をなくした。
　  申請するにはどうすればいい？

オンラインで申請するには？

申請したらすぐできるの？

＆

教えて、
マイナちゃん！

広告広告

イ
ク
フ
レ

図
書
館

消
防
／
ご
み

カ
レ
ン
ダ
ー

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
わ
だ
い
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シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

（
公
社
）
府
中
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
２
８
５
‐
０
１
６
１

対  

町
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人
で

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人

内 

今
ま
で
に
培
っ
て
き
た
経
験
を

生
か
し
た
仕
事
に
就
業
（
剪

定
、
除
草
、
子
育
て
支
援
、
喫

茶
、
公
共
施
設
の
管
理
・
清

掃
、
介
護
予
防
、
企
業
へ
の
短

時
間
の
派
遣
な
ど
）

◆ 

入
会
説
明
会
を
毎
月
第
３
金
曜

日
に
シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

（
浜
田
三
丁
目
９
‐
２
）
研
修

室
で
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト

空
城
山
公
園

は
な
の
わ
遊
歩
道

都
市
整
備
課
都
市
計
画
係

 

☎
２
８
６
‐
３
１
８
１

　

県
内
全
域
で
開
催
中
の
全
国
都

市
緑
化
フ
ェ
ア
「
ひ
ろ
し
ま 

は

な
の
わ
２
０
２
０
」
の
ス
ポ
ッ
ト

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
空
城
山
公
園

遊
歩
道
の
一
部
を
季
節
の
花
で
彩

り
ま
す
。

時
10
月
１
日
㈭
〜
31
日
㈯

イ
ベ
ン
ト
①

　

は
な
の
わ
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　

県
内
の
各
は
な
の
わ
イ
ベ
ン
ト

上
幟
町
２
‐
22
）

￥ 

無
料

第
51
回
よ
ろ
ず
カ
メ
ラ
ク

ラ
ブ
写
真
展

〜
テ
ー
マ『
希
望
の
花
』〜

あ
き
ふ
ち
ゅ
う
文
化
協
会

（
事
務
局　

社
会
教
育
課
）

☎
２
８
６
‐
３
２
７
２

時
10
月
６
日
㈫
〜
11
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※
６
日
は
正
午
か
ら
。

所
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ス
ポ
ー
ツ

府
中
町

秋
季
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

府
中
町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会

 

☎
２
８
１
‐
８
３
９
９（
信
広
）

時
10
月
25
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

　

※
雨
天
の
場
合
11
月
１
日
㈰
。

所
府
中
中
学
校
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　

揚
倉
下
段
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対 

町
内
に
在
住
・
通
勤
し
て
い
る

人
（
中
学
生
以
上
、
２
人
１
組

で
申
し
込
み
）

￥
１
組
４
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

締
10
月
15
日
㈭
申 

電
話
で

町
民
ハ
イ
キ
ン
グ

（
里
山
登
山
・
一
般
向
き
）

南
公
民
館

 

☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

時
10
月
11
日
㈰
※
雨
天
中
止
。

会
場
に
設
置
さ
れ
た
ポ
ス
タ
ー

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
、

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ス
タ
ン
プ
（
全
25

種
類
）
を
集
め
る
と
、
豪
華
賞
品

が
当
た
る
抽
選
に
応
募
で
き
ま
す
。

応
募
締
切
日　

11
月
30
日
㈪

イ
ベ
ン
ト
②　

植
栽
実
演
会

　

公
園
遊
歩
道
法
面
に
植
栽
す
る

様
子
を
見
学
で
き
ま
す
。

時
10
月
１
日
㈭
〜
３
日
㈯
午
前
中

イ
ベ
ン
ト
③　

　

 

空
城
山
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
無
料
開
放

　

次
の
日
時
に
、
空
城
山
公
園
グ

ラ
ウ
ン
ド
を
開
放
し
ま
す
。

時
10
月
11
日
㈰
、
18
日
㈰
、
25
日
㈰

　

午
前
８
時
〜
午
後
５
時

障
害
の
あ
る
人
の
制
作
作
品
展
覧
会

令
和
２
年
度

あ
い
サ
ポ
ー
ト
ア
ー
ト
展

福
祉
課
障
害
者
福
祉
係

 

☎
２
８
６
‐
３
１
６
１

　

輝
く
感
性
と
創
造
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
が
込
め
ら
れ
た
作
品
の
展
覧

会
で
す
。

時
10
月
27
日
㈫
〜
11
月
１
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
10
月
30
日
㈮
は
午
後
７
時
ま
で
。

所 

広
島
県
立
美
術
館
地
下
１
階
県

民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
広
島
市
中
区

所
坂
山
（
４
９
９
・
８
ｍ
）

　

広
島
市
安
芸
区
瀬
野

集
合　

向
洋
駅
南
口
午
前
８
時
20
分

　
天
神
川
駅
午
前
８
時
34
分
発
乗
車

　

向
洋
駅
午
前
８
時
37
分
発
乗
車

￥ 

２
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

持 

弁
当
、
嗜
好
品
、
飲
み
物
、
雨

具
、
健
康
保
険
証
な
ど

主
催　

 

ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
百
足
会

府
中
町
商
工
会
設
立
60
周
年
記
念

第
32
回
府
中
町
民
ゴ
ル
フ
大
会

府
中
町
ゴ
ル
フ
協
会

〒
７
３
５
‐
０
０
２
１

大
須
１
‐
10
‐
10
（
府
中
町
商
工
会
内
）

 

FAX
２
８
２
‐
１
８
０
３

時
11
月
14
日
㈯
午
前
７
時
30
分

所 

瀬
野
川
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部

（
安
芸
区
畑
賀
町
）

定 

１
７
０
人
（
先
着
順
）

￥ 

参
加
費
３
０
０
０
円
、

　

プ
レ
ー
費
６
９
５
０
円

　

※
食
事
代
別
。

申 

窓
口
ま
た
は
郵
送
、
FAX
で
参
加

す
る
人
の
氏
名
、
住
所
、
電
話

番
号
を
府
中
町
ゴ
ル
フ
協
会
へ

広告 広告

空城山公園では
朝パッ君のスタンプが
getできるよ！

　

本
紙
９
月
号
に
掲
載
し
た
「
未
登
録

の
象
牙
は
登
録
を
！
」
（
14
ペ
ー
ジ
）

の
問
い
合
わ
せ
先
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

【正】 
（
一
財
）
自
然
環
境
研
究
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
０
３
‐
６
６
５
９
‐
６
０
１
８

―
お
詫
び
と
訂
正
ー

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

消
防
／
ご
み

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

ま
ち
の
わ
だ
い

町
か
ら
の
お
知
ら
せ

イ
ク
フ
レ
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悩みを抱えず相談してください！

行政

中国四国管区行政評価局行政相談課　☎228-6173
　国の行政に関する苦情や意見・要望を解決し、行
政運営の改善につなげていく活動です。
●行政相談(随時)　
　【中国四国管区行政評価局】　☎222-1100
　【府中町地区担当行政相談委員】
　　久保 宏隆さん(桃山一丁目12-10)　☎288-2683
　　山根 一彦さん(本町一丁目６-15)　☎285-0066
　※ 行政相談委員による｢ふれあい福祉相談(一般)｣を、
ページ左の「ふれあい福祉相談」欄に記載して
います。

福祉・障害・健康
福祉課障害者福祉係 ☎286-3161
●身体障害者補装具相談会(予約制)
　◆県立身体障害者更生相談所(東広島市西条町田口295-3)
　　【肢体障害】　10月19日㈪、11月２日㈪
　※１週間前までに福祉課へ予約してください。

府中町社会福祉協議会 ☎285ｰ7278
●ふれあい福祉相談　13:30～15:30ふれあい福祉センター
　【法律】　10月２日㈮､16日㈮､30日㈮、11月６日㈮※予約制｡
　【一般】　10月９日㈮､23日㈮
●府中町認知症の人と家族の会
　10月22日㈭ 10:00～12:00　ふれあい福祉センター

健康推進課保健予防係 ☎286ｰ3257
●すこやか栄養相談（予約制）
　(管理栄養士による食事のとり方などの個別相談)
　10月14日㈬ ❶13:00～14:00 ❷14:30～15:30 福寿館

広島県立総合精神保健福祉ｾﾝﾀｰ ☎884ｰ1051
●広島わかちあいのつどい 忘れな草
　（自死で家族や大切な人をなくした人）
　10月23日㈮13:30～15:30 東広島市市民文化センター

広島県西部保健所広島支所保健課保健対策係 ☎513ｰ5521
●ＨＩＶ抗原抗体検査・梅毒検査（予約制）
　10月6日㈫、11月10日㈫　９:00～11:00
　広島県西部保健所広島支所
●こころの健康相談（予約制）
　精神科医が相談に応じます。
　11月9日㈪　13:30～15:30　福寿館

広島県西部保健所広島支所保健課健康増進係 ☎513ｰ5526
●肝炎ウイルス検査（予約制）
　10月6日㈫、11月10日㈫　９:00～11:00
　広島県西部保健所広島支所

税金

債権管理課 ☎286-3133
●町税の夜間納付相談
　債権管理課(役場４階)
　※１階駐車場側入口からお越しください。
　10月15日㈭　17:15～19:00

滞納は深刻な
問題です
まずは相談を

インターネット人権相談 検索

人権

●電話相談　 広島法務局･広島県人権擁護委員連合会
平日８:30～17:15

　【みんなの人権110番】　☎0570‒003ｰ110
　【女性の人権ホットライン】　☎0570‒070ｰ810
　【子どもの人権110番】　☎0120‒007ｰ110
  【外国語人権相談ダｲﾔﾙ】 ☎0570-090-911
　【インターネットによる人権相談】
　　

 
  
　【ＤＶ相談＋（プラス）】　☎0120‒279ｰ889(24時間受付)
　 　新型コロナウイルス感染症の影響による配偶者等
からの暴力(DV）で悩んでいる人

ＤＶ相談＋ 検索

人権推進室 ☎286ｰ3165
相  談

広告 広告
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コナン・ドイル　ショートセレクション
アーサー・コナン・ドイル／作

理論社

世界一有名な探偵シャーロッ
ク・ホームズが数々の事件を解
き明かしていきます。もつれた
謎が、するりとほどける瞬間は、
快感！短編集なので、気軽に読
めるのもおススメです。短篇シ
リーズ15冊があります。

名探偵ホームズ　踊る人形

図書館職員が
選んだおすすめ
図書を紹介

ながーい５ふん、
みじかい５ふん

リズ・ガートン・スキャンロン／オードリー・
ヴァーニック／文、オリヴィエ・タレック／絵

光村教育図書

おなじ５ふんなのに、
そのときの気分で長
かったり、短かったり。
いろんな５ふんに共感
できて笑ってしまいま
す。男の子の豊かな表
情もかわいい。

小学生のための
歯のはなし

渡邊　真亀子／著
WAVE出版

人生100年時代、歯とも長いお
つきあいですね。子どものとき
から歯みがきの習慣は大切です
が、年齢にあった磨き方のコツ
もあるようです。保健室の先生
が教える学年ごとのポイントは
わかりやすいですよ。

教養の書
戸田山　和久／著

筑摩書房

教養は何故大切なので
しょう？実は教養は社会
で生きていくために欠か
すことのできないものな
のです。熱くかつユーモ
アたっぷりに教養への道
へ誘い込んでくれます。

【開館時間】 平日 午前10時～午後８時/土日祝 午前10時～午後６時   【10月の休館】5日㈪､12日㈪､19日㈪､26日㈪､29日㈭

図書館だより
町立図書館　☎286-3405

　

大
学
の
先
輩
か
ら
無
料
通
話
ア

プ
リ
に
「
特
定
の
会
社
を
通
じ
て

持
続
化
給
付
金
を
申
請
す
る
と
、

大
学
生
で
も
１
０
０
万
円
の
給
付

金
を
受
け
取
れ
る
。
銀
行
口
座
と

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
な
ど
の
情
報
を
書

類
に
記
入
し
、
あ
と
は
代
理
人
に

任
せ
る
だ
け
で
、
手
数
料
を
引
い

た
60
万
円
を
渡
す
」
と
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
届
い
た
。
大
学
内
に
は
、
実

際
に
受
け
取
っ
た
学
生
も
い
る
よ

う
だ
が
、
詐
欺
で
は
な
い
か
。

（
20
歳
代　
男
性
）

持
続
化
給
付
金
の
不
正
受
給
は
犯

罪
で
す

　

持
続
化
給
付
金
は
事
業
者
（
個

人
事
業
主
も
含
む
）
に
対
し
て
支

払
わ
れ
ま
す
。
受
給
資
格
が
な
い

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
学
生
が
自
身
を

事
業
者
と
偽
り
、
申
請
す
る
こ
と

は
犯
罪
行
為
（
詐
欺
罪
）
に
あ
た

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
誘

い
に
乗
っ
た
人
も
罪
に
問
わ
れ
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

た
と
え
、
友
人
や
先
輩
か
ら
誘

わ
れ
た
と
し
て
も
、
こ
の
よ
う
な

不
正
受
給
を
持
ち
か
け
る
悪
質
な

誘
い
に
は
絶
対
に
乗
ら
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　

困
っ
た
と
き
は
消
費
生
活
相
談

コ
ー
ナ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
内
容

ア
ド
バ
イ
ス

〜
持
続
化
給
付
金
の
不
正
受
給
を
持
ち
か
け
る
手
口
に

ご
注
意
を
！
〜

■消費生活相談員による
相談コーナー

自治振興課（役場１階）
☎286ｰ3128
月～金曜日

午前９時～正午、午後１時～４時
■消費者ホットライン

　　　　　　
☎局番なしの１８８
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　火災は初期の段階で抑えることが重要で、消火器を使用
すると有効的です。いざという時のために、日頃から消火
器の使用方法の確認や消火訓練をしておきましょう。

府中町消防署
からのお知らせ

府中町消防本部　☎286-3119

正しいごみ出しにご協力を
府中町環境センター　☎286-3267

その火事を
防ぐあなたに
金メダル

家庭ごみは、
朝8時30分までに
指定されたごみ
ステーションへ

11/３㈫
文化の日

【普通ごみ】 火・金曜日収集地区
【有価物】 火曜日収集地区

　町内で、一般廃棄物の収集を行うに
は府中町による許可が必要です。
　町で回収できない廃家電や大型ごみ
などを処分するときは、購入先や販売
店、メーカーなどに引き取りを相談す
るか、府中町の一般廃棄物収集運搬許
可業者に依頼してください。

②ポン
ホースの先端を持って、
火元に向ける。

①ピン
黄色の安全ピンを抜く。

③パン
レバーを強く握って
放射する。

　消火器は一般のごみとしては廃棄できません。廃棄する
ときは、次の窓口にお問い合わせください。
・消火器リサイクル推進センター　☎03-5829-6773
・広島県消防機器同業組合　☎0120-723-830
・一般財団法人広島県消防設備協会　☎243-2002

　家庭ごみであっても、町では処理
できないものがあります。また、ご
みが著しく多量である場合も、収集
や持ち込みをお断りすることがあり
ます。

◆ 詳しくは「家庭ごみの正しい出し方」
　（10～11ページ）の「収集できないもの」、
または町ホームページをご覧ください。

無許可の業者による収集は
違法です！！

　救急車を呼ぶ際に「近所迷惑」
「世間体」などの理由からサイレ
ンを鳴らさず来てほしいと言われ
ることがあります。救急車は、緊
急走行時にはサイレン吹鳴するこ
とが道路交通法で義務付けられて
います。また、信号などに従わず
通行することもあり、音と光で周
囲に車両の存在を知らせ、危険を
回避する必要があります。
　安全かつ少しでも早く現場に到
着するために、住民の皆さんのご
理解ご協力をお願いします。

救急車のサイレン

使い方～「ピン」「ポン」「パン」の３動作で！～

捨て方

「消せない」んです！

祝日の特別収集

正しいごみ出しにご協力を！

知っていますか？消火器の使い方・捨て方

◆ 一般廃棄物収集運搬許可業者
は町ホームページに掲載して
います。
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府中町公式
フェイスブック

府中町公式
ライン

多言語配信用アプリ
「カタログポケット」

福 福寿館　ふ ふれあい福祉センター
※ふれあい福祉相談については、府中町社会福祉協議会へお問い合わせください。　☎285-7278　℻ 287-3467

府中町公式
Instagram

休日当番医、施設の休館・閉庁日など 10月の
カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

休日当番医・救急診療は、
事前に電話で確認を
してください

新型コロナウイルス感染症に
関する相談窓口

毎日24時間　☎513-2567

1

マイナンバーカード・旅券の夜間交付
（府中町役場）17：15～ 19：00

2
ふれあい福祉相談（法律）
ふ13：30～15：30（予約制)

3 役場閉庁日

4 役場閉庁日
藤東クリニック
( 産婦人科）
茂陰一丁目1-1
☎ 284-2410

5 くすのきプラザ・
図書館休館日 6

HIV 抗原抗体検査・
梅毒検査
（広島県西部保健所広島支所）
9：00～ 11：00（予約制）
肝炎ウイルス検査
（広島県西部保健所広島支所）
9：00～ 11：00（予約制）

7
J アラート（全国瞬
時警報システム）
全国一斉情報伝達試験
11：00

8 9
ふれあい福祉相談(一般)
ふ 13：30～ 15：30

10 役場閉庁日

11 役場閉庁日
坂下外科医院
（外科・整形外科・皮膚科・
泌尿器科）
鶴江一丁目25-23
☎ 282-2228

マイナンバーカード・旅券の休日交付
 （府中町役場）８：30～１2：00

12 くすのきプラザ・図書館休館日 13 14
すこやか栄養相談
福①13：00～14：00（予約制）
②14：30～15：30（予約制）

15

マイナンバーカード・旅券の夜間交付
（府中町役場）17：15～ 19：00
町税の夜間納付相談
 （府中町役場）17：15～１9：00

16
ふれあい福祉相談（法律）
ふ13：30～15：30（予約制)

17 役場閉庁日

18 役場閉庁日
益田眼科
（眼科）
大須一丁目16-2
☎ 282-5058

19 くすのきプラザ・図書館休館日 20 21 22
府中町認知症の人と家族の会
ふ 10：00～ 12：00

23
ふれあい福祉相談(一般)
ふ 13：30～ 15：30
広島わかちあいのつどい　忘れな草
（東広島市市民文化センター）
13：30～ 15：30

24 役場閉庁日

25 役場閉庁日
前野医院
( 内科・小児科・呼吸器
内科・感染症科）
石井城二丁目10-20
☎ 281-2334

26 くすのきプラザ・図書館公民館休館日 27 28 29 図書館休館日 30
ふれあい福祉相談（法律）
ふ13：30～15：30（予約制)

31 役場閉庁日

11/1 役場閉庁日
行武医院
( 内科）
青崎南 6-9
☎ 281-0692

2 くすのきプラザ・
図書館休館日 3 役場閉庁日

向洋駅前心療クリニック
（心療内科）
青崎中 24-26　6階
☎ 286-2335

4 くすのきプラザ休館日 5

マイナンバーカード・旅券の夜間交付
（府中町役場）17：15～ 19：00

6
ふれあい福祉相談（法律）
ふ13：30～15：30（予約制)

7 役場閉庁日

8 役場閉庁日
唐﨑耳鼻咽喉科
（耳鼻咽喉科）
宮の町二丁目5-31
☎ 284-0333

マイナンバーカード・旅券の休日交付
 （府中町役場）８：30～１2：00

9 くすのきプラザ・
図書館休館日

こころの健康相談
福 13：30～ 15：30（予約制）

10
HIV 抗原抗体検査・
梅毒検査
（広島県西部保健所広島支所）
9：00～ 11：00（予約制）
肝炎ウイルス検査
（広島県西部保健所広島支所）
9：00～ 11：00（予約制）

編集後記
　今月は、図書館の特集にちなみ、実際に子どもを連れ
ておはなし会に行ってみたり、ウェブで本を探してみた
りとしっかり活用してみました。子どもと一緒に本を探
してみると「へー、最近はこんな本を読むんだね。昔、
読んだことあるよ。」などと新たな発見もあり、会話が弾
みました。秋の夜長、私も読書を楽しみます。（田村）

救
急
相
談

●救急医療案内サービス　毎日24時間　☎0120‒169901
●救急Net HIROSHIMA
ホームページ　http://www.qq.pref.hiroshima.jp

● 子どもの救急電話相談　午後７時～翌朝８時
＃8000/☎082‒505‒1399

●広島市立舟入市民病院　（中区舟入幸町14‒11）☎232‒6195　<小児科> 24時間診療
●広島市立広島市民病院　（中区基町7ｰ33）☎221‒2291 <内科等> 24時間診療※歯科・歯科口腔外科を除く。
●千田町夜間急病センター　（中区千田町3‒8‒6）☎504‒9990　<内科・眼科> 夜間診療　毎日19:30～22:30
●安芸市民病院　（安芸区畑賀2‒14‒1）☎827‒0121　<内科または外科> 土･日･祝日18:00～23:00
●広島口腔保健センター　（東区二葉の里3-2-4）☎262‒2672　<歯科> 日･祝日　9:00～15:00
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わが家のアイドルみんなを笑顔に

｢広報ふちゅう｣は再生紙と、認定を受けた環境に
やさしい環境対応型インキを使用して印刷されています。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

アイドル候補募集中！　Ｅメールのタイトルに｢アイドル｣、本文にアイドルの氏名
（ふりがな）、生年月日、保護者の氏名、住所、電話番号を記入し、写真を添付して
ご応募ください。【投稿先】kikaku@town.fuchu.hiroshima.jp(政策企画課)

山本 楓
かえで

 ちゃん
令和２年１月18日生まれ

伊藤 愛
め い

乃 ちゃん
平成29年７月21日生まれ

西原 悠
ゆうしん

真 くん
令和元年12月９日生まれ

 【広島市】バームクーヘン「月・
太陽」4号ギフト ¥2,160/櫟
kunugi(☎272-0001)/ TEL HP

【呉市】呉産かき　¥2,500～
(時期等で変動)/呉産かき振
興協議会（☎090-4659-3414）
/HP

【竹原市】ほたるの里の減農薬米
¥3,590（4.5㎏）（送料込み）/
福寿畑（☎050-5242-9394）/HP

 【三原市】バタークリームケーキ
「アデーシャン」 ¥2,300(18㎝)/
ケーキハウス シャンボール（☎
0848-63-8050）/HP

【大竹市】広島かきみそラー油
¥750/大竹特産ゆめ倶楽部
（☎･FAX0827-56-0666）/ TEL
FAX HP

【東広島市】原産西条柿 ¥3,000(3㎏)/
JA交流ひろば とれたて元気市となり
の農家店（☎437-5831）/ TEL

 【熊野町】大号令　¥2,277/馬
上酒造場（☎854-0104）/ TEL

【安芸太田町】安芸太田町オリジナ
ル麦酒　¥550/安芸乃国酒造株式
会社（☎0826-22-6523）/HP

【坂町】広島ＹＯＹＯビール
¥660/酒商山田（☎251-
1013）/HP

 【平生町】とらふぐ ふく刺
し・ふくちり鍋セット　
２万円～（時期などで変動）
/シーサイドホテル上関
(☎0820-58-0555)、ホテル
ニューひらお（☎0820-25-
1133）、お食事処しょうぶ（☎
0820-56-2277）/ TEL

【 安芸高田市】天使のお米 桑田米
¥2,400（5㎏）/桑田の庄（☎
0826-59-3010）/ TEL

 【江田島市】天日乾麺うどん
¥2,948/迫製麺所（☎0823-
47-0254）/ TEL

 【海田町】多喜込物語　広島 めし
三昧（鯛・穴子・牡蠣）　¥1,296/魚
食堂たわら（☎821-2037）/HP

【北広島町】豊平そば　¥880(2人前)
～/道の駅 豊平どんぐり村内どんぐ
り荘（☎0826-84-1313）/ TEL

【大崎上島町】お魚・海藻セット
¥5,000/フィッシングなかむら
（☎0846-64-4126）/ TEL

【世羅町】せらぽとて　¥200/
和菓子処 大手門（☎0847-
22-5143）/HP

【岩国市】お菓子各種（岸根ぐり使
用）　¥600～/やましろ産業振興セ
ンター（☎0827-76-0100）/HP

【柳井市】やない金魚米　
¥330(150g）/赤米を楽しむ
会(☎0820-23-7808）/HP

【周防大島町】みかん鍋　¥4,000
（送料込み）/周防大島観光協会
（☎0820-72-2134）/HP

【和木町】瀬戸の黒麺　
¥540/和木町地域振興協会
（☎0827-28-4666）/ TEL

 【上関町】上関産　活き車エビ
¥3,700(300g~)/山口県光・
熊毛地区栽培漁業協会（☎
0820-62-6030）/HP

【田布施町】古代米おかき
¥390/田布施地域交流館
（☎0820-51-0222）/ TEL

【廿日市】SAKURAO GIN LIMITED
¥6,050/中国醸造（☎0829-32-
2111）/ TEL

【注文方法】 TEL：電話　FAX：FAX　HP：ホームページ※③⑲以外は別途送料がかかります。

　東は三原市エリアから西は山口県柳井市エリアまでの24市町で構成される広島広域都市圏。
各市町“自慢の一品”をお取り寄せして、食欲の秋を楽しんでみませんか。
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