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高規格救急車を寄贈
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２０歳になったら
国民年金が始まります
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愛川町ジュニアリーダーズの書き初め / 坂本青少年広場の松の前で



び立とう！希望に向かって

明けましておめでとうございます。
皆様には、健やかに新春をお迎えのことと謹んでお慶び申し上げます。
旧年中は、町政への温かいご理解とご協力を賜り、心からお礼を申し上げます。
本年も初心を忘れず、魅力ある愛川をしっかりと次世代に引き継いでいけるよう、全身全霊を傾け取り組んでまいります。
迎えた令和 5 年は、新たな「第 6 次総合計画」がスタートします。
町民の皆様の命と暮らしを守るために、引き続き新型コロナ感染症対策や防災対策には万全を期し、
切れ目のない子育て支援を更に充実させながら、
子どもから高齢者まで、みんなが笑顔で元気に毎日を過ごせるよう、
町民の皆様に寄り添った様々な施策事業を進めてまいります。
そして、時代に求められる SDGs やカーボンニュートラル、さらには自治体 DX を推進しながら、
誰一人取り残さない「共生のまち」の実現に向けて、全力で取り組んでまいります。
千里の道も一歩から、新しい希望の虹をだきながら、これからも夢に向かって歩みを止めずに進んでまいりますので、
どうぞよろしくお願い申し上げます。
新しい年が、皆様にとって穏やかで平安な年となりますよう、心からご祈念申し上げ、年頭のご挨拶といたします。

愛川町長 小野澤 豊令和５年元旦

中武 泰希 さん
第 98 回箱根駅伝出場

甘利 敦子 さん
主任児童委員

木藤 京子 さん
青少年指導員

平本 茂樹 さん
高峰小学校 PTA 会長

村中 恭兵 さん

©ヤクルト球団

東京ヤクルトスワローズベースボールアカデミー コーチ

林 奈杏 さん
第 45 回全国スポーツ少年団剣道交流大会出場

成長と活躍
の年にしましょう！

たくさんの笑顔
に会える

１年になりますように！

コロナに負けない！
元気な１年にしましょう！

たくさんある１年に！

と飛躍の１年に！
ピョン

今年も

楽しい 1 年
にしましょう！

卯（う）れしいことが
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人権啓発のつどいを開催しました
昨年１２月３日、文化会館で「令和４年度 愛川町人権啓発のつどい」を開催しました。
中学生人権作文・ポスターコンテストに入選した方の表彰や、優秀作文の朗読のほか、
人権啓発講演会として、オウム真理教にご家族とともに拉致され殺害された坂本堤
弁護士と事務所の同僚であり、事件発生後は一家の救出活動に尽力された横浜法律
事務所の小島周一弁護士に、「坂本弁護士とオウム真理教 ～坂本弁護士一家救出
活動の６年～」と題して講演をいただきました。

愛川町長・愛川町人権擁護委員協議会長表彰

横浜地方法務局厚木支局長・
厚木人権擁護委員協議会長表彰

人権作文  優秀賞 ■中村成那さん（愛川東中３年）
■佐藤　歩さん（愛川東中３年）

人権ポスター優秀賞 ■門奈めい咲さん（愛川東中２年）
■髙知陽菜さん（愛川中原中１年）

人権作文  入  選 ■中村成那さん（愛川東中３年）
■佐藤　歩さん（愛川東中３年）

人権ポスター優秀賞 ■門奈めい咲さん（愛川東中２年）

住民課 住民相談班 ☎（内線）3319●問

表彰後の記念撮影

小島弁護士による講演

都市施設課 建築・公園緑地班 ☎（内線）3447●問

八菅山いこいの森
アスレチック遊具をリフレッシュ！

八菅山いこいの森「お花見広場」のアスレチック遊具のリフレッ
シュ工事が完了しました。今回の工事では遊具の更新や新設を
行い、より快適にご利用
いただけるようになり
ました。
八菅山いこいの森へお
越しの際には、新しく
なった遊具をぜひお楽
しみください。

新しい遊具

ドミニカ共和国へ高規格救急車を寄贈
昨年１１月２９日、町消防署の高規格救急車の更新に合わせ、これ
まで使用していた車両をドミニカ共和国へ寄贈しました。
この日は、同国のゴメス外務副大臣やタカタ駐日大使、大使館の
皆さんが来町し、レプリカキーの
贈呈を行うとともに、宮ヶ瀬ダムや
町内の酒蔵を視察しました。
本町には、ドミニカ共和国籍の方
が国内市区町村のうちで最も多く
在住しており、これまでにも駐日大
使の来町や野球教室の開催など、
さまざまな交流を行っています。

企画政策課 企画政策班
☎（内線）3233

●問

レプリカキーの贈呈　　　　　　　　　
（左からタカタ大使、ゴメス副大臣、小野澤町長）

高規格救急車前での記念写真
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政トピックスちの話題ま

「開墾碑広場」を
整備しました

第2号公園内の「開墾碑」周辺の樹木を伐採し、
明るい雰囲気で憩うことができる広場として整備
しました。
開墾碑には、戦後に相
模陸軍飛行場を農地
として開墾した経緯な
どが書かれており、町
の歴史を知る貴重な
資料となっています。

都市施設課 建築・公園緑地班
☎（内線）3447

●問

開墾碑広場
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政 ト ピ ッ ク ス政 ト ピ ッ ク ス町

県選挙管理委員会表彰を受賞県選挙管理委員会表彰を受賞
町選挙管理委員会の委員長や、町明るい選挙推進協議会の会長として、長年に渡り
公正な選挙の執行に貢献した功績をたたえ、次の方々が表彰されました。

神奈川県選挙管理委員会表彰
選挙管理委員会委員の部
■町選挙管理委員会委員長
　村中 修さん（春日台）

神奈川県選挙管理委員会表彰
民間個人の部
■町明るい選挙推進協議会会長
　原田靖子さん（半原）

選挙管理委員会事務局 ☎（内線）３２２５●問

左から原田さん、村中さん、小野澤町長

犯罪や非行をした人々の更生を支える保護司の熊坂美惠子さん（中津）が、瑞宝双光章の
栄に輝きました。
熊坂さんは、平成３年から保護司として活動を始め、平成１６年からは厚木地区保護司会の
理事を努めるなど、３１年間の長きにわたり更生保護に尽力されています。
受章にあたり熊坂さんは、「今まで保護司を続けられましたことは、先輩や他の保護司の皆様、
保護観察所などの関係機関のご指導の賜と深く感謝いたします」と話されました。

熊坂さん

瑞宝双光章（更生保護功労）を
熊坂美惠子さんが受章 
瑞宝双光章（更生保護功労）を
熊坂美惠子さんが受章 

保護司として更生保護に尽力

表  彰

県統計功労者表彰を受賞県統計功労者表彰を受賞
統計登録調査員として長年にわたって各種統計調査に携わり、統計行政の
推進に貢献した功績をたたえ、次の方々が表彰されました。

神奈川県統計功績者
知事表彰
■石川和子さん（田代）
■元村まり子さん（中津）

神奈川県統計功績者
政策局長表彰
■神嵜喜代子さん（八菅山）
■菊地原範子さん（三増）

行政推進課 情報統計班 ☎（内線）3243●問

左から元村さん、石川さん、神嵜さん、菊地原さん

交通安全に功績のあった方々が表彰されました交通安全に功績のあった方々が表彰されました

■半縄区　■三増区　■角田区

町交通安全対策協議会会長・厚木警察署長
連名表彰
セーフティ・ドライブ・コンテスト
優秀賞行政区
努力賞行政区 ■宮本区

住民課 交通防犯班 ☎（内線）3325●問

厚木警察署長表彰
交通安全功労者
■及川秀樹さん（三増）　■佐藤和広さん（角田）

厚木警察署長・厚木警察署管内
交通安全協会会長連名表彰
交通安全功労者 ■安田美津雄さん（半原）

厚木警察署管内交通安全協会会長表彰
交通安全功労者 ■長内光明さん（半原）

関東管区警察局長・関東交通安全協会連合会長
連名表彰
優良運転者 ■菊地原喜久子さん（三増）

神奈川県交通安全協会会長表彰
優良運転者(15年)
■山口護正さん（半原）　■八木浩幸さん（角田）

神奈川県警察本部長・神奈川県交通安全協会会長
連盟表彰（交通栄誉章「緑十字銅章」）
優良運転者
■中島晴義さん（半原）　  ■小西淳子さん（中津）
■西川美佐子さん（中津）  ■門馬光孝さん（半原）

神奈川県知事表彰
交通安全功労者
■影山幸子さん（三増）　■近藤 寿さん（中津）
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政トピックス政トピ ックス 知ってる？町の助成制度町

母子・父子・寡婦家庭への
修学資金などの貸付制度

学校の種別 修学資金
貸付月額 貸付月数

就学支度資金
貸付総額

返済回数

小学校
中学校

64,300円 20回（10年）
20回（10年）

36カ月

36カ月

81,000円

高等学校、
専修学校高等課程

私立専門

私立短大

専修学校一般課程

高等専門学校
かっこ内は
４年生以降の金額

短期大学、
専修学校専門課程

大学

大学院（修士課程）

大学院（博士課程）

公立

公立

公立

公立

公立

私立

私立

私立

私立

18,000円
30,000円

34,000円

21,000円
（45,000円）

32,000円
（65,660円）

45,000円
59,330円

62,330円
47,330円
72,330円

88,000円

122,000円

24カ月

24カ月

24カ月

60カ月

48カ月

150,000円
410,000円

410,000円

410,000円

410,000円

150,000円

150,000円

580,000円

580,000円

580,000円

410,000円

120回（10年）

120回（10年）

120回（10年）

120回（10年）

60回（5年）

240回（20年）

240回（20年）

貸付制度の内容と限度額

◉修学資金
高等学校、高等専門学校、専修学校、短期
大学、大学、大学院で修学するために必要
な資金

小・中・高等学校、高等専門学校、専修学校、
短期大学、大学、大学院への入学に必要な
資金

◉就学支度資金

県では、母子・父子・寡婦・父母のいない家庭な
どの生活を支援し、子どもの福祉を向上させる
ために、修学資金・就学支度資金などの貸し付
けを実施しています。
貸付額は、右記の限度額以内で必要と認められ
る額です。貸し付けにあたっては、審査がありま
す。相談は合格決定前から受け付けていますの
で、早めにご相談ください。
なお、県教育委員会が行う奨学金制度や、独立
行政法人日本学生支援機構から奨学金の貸与
を受けている方は、貸し付けを受けることがで
きません。

県の助成制度です 厚木保健福祉事務所 生活福祉課
☎046（224）1111 （内線）3247

●問

（公立）

（私立）

商工振興資金利子補給補助制度、
信用保証料補助制度

商工観光課 商工労政班 ☎（内線）３５２４●問

種類
項目 商工振興資金利子補給補助金 信用保証料補助金

補助期間

補
助
対
象
資
金

補
助
率
・
補
助
額

借り入れの月から３年間

１年間に支払った利子の２分の１
（上限100,000円）

町中小企業事業資金を借りた
場合は上限30,000円
県小規模事業資金などを借りた
場合は上限15,000円
県の創業支援融資は
上限30,000円

●

●

●

●

●

●

●

●

町中小企業事業資金
県小規模事業資金
県小口零細企業保証資金
県経営安定資金
 神奈川県中小企業制度融資
 実施要領第３項第３号に限る
県創業支援融資

(　　　　　　　　　　　　　)

町中小企業事業資金
県小規模事業資金
県小口零細企業保証資金
県経営安定資金
 神奈川県中小企業制度融資
 実施要領第３項第３号に限る
県創業支援融資
日本政策金融公庫国民生活
事業資金

●

●

●

●

●

●

(　　　　　　　　　　　　　)

町内にある中小企業者が次の融資を受けた
場合に、償還利子の一部を補助する「商工振興
資金利子補給補助金」と、融資を受ける際に
支払った信用保証料の一部を補助する「信用
保証料補助金」を設けています。

商工観光課にある申請書に必要
事項を記入し、金融機関で融資確
認を受けた上で、商工観光課へ。

◉申請方法

◉補助要件 納期の経過した町税を
完納していること

◉申請期限 １月３１日（火）

セーフティネット保証制度を利用した融資はこれらの補助の対象とはなりませんので、
ご注意ください。

※

次の資金を借り入れた場合に、
利子の一部を補助します。

次の融資を受ける際に支払った
信用保証料。

町の助成制度です
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審議会などの委員を募集します 表内の問い合わせ欄をご覧ください●問
町民皆さんの声をまちづくりに生かすため、各種の審議会などの委員を次のとおり募集します。
皆さんの積極的なご応募をお待ちしています。

◉応募方法

委員を募集する審議会など

「審議会等委員応募申込書」に必要事項を記入
し、各担当課へ提出してください。郵便・ファク
ス・電子メールでも受け付けます。申込書は、
役場１階町政情報コーナー、各担
当課、文化会館、ラビンプラザ、レ
ディースプラザ、町ホームページ
で配布しています。

◉応募期限 ２月１日（水）

◉報　　酬 会議１回につき８，０００円

◉応募資格 町内在住または在勤・在学の方や、町内に事務所・事業所
をお持ちの方などで、原則として平日の日中の会議に出
席できる方
他の審議会などの公募委員でない方
町職員および町議会議員でない方

●

●

●

町ホームページ
「審議会の様式」

行政推進課 協働・行政管理班
☎(内線)３２４５ 046(286)5021
gyousei@ town.aikawa.kanagawa.jp

社会経済情勢の変化に対応した効率的で質の高い町
民本位の行財政運営を実現するための調査・審議、
行政評価（外部評価）などを行います。

主な設置目的

募 集 人 数 年間開催予定回数
４月１日～令和８年３月３１日任 　 　 期

応募申込書の
提出と
お問い合わせ

行政改革推進委員会

２人 ２回程度

福祉支援課 地域福祉班
☎(内線)３３５２ ０４６（２８５）６０１０
fukusi-shien@town.aikawa.kanagawa.jp

町地域福祉計画・地域福祉活動計画、障がい者計画、
障がい福祉計画などを推進するための調査・研究を
行います。

主な設置目的

募 集 人 数 年間開催予定回数
6月１日～令和7年5月３１日任 　 　 期

応募申込書の
提出と
お問い合わせ

福祉のまちづくり推進協議会

２人 2回程度

子育て支援課 子ども福祉班
☎(内線)３３６２ ０４６(２８５)６０１０
kosodate-shien@town.aikawa.kanagawa.jp

子ども・子育て支援に関する施策の推進について、
調査・審議します。主な設置目的

募 集 人 数 年間開催予定回数
４月１日～令和8年３月３１日任 　 　 期

応募申込書の
提出と
お問い合わせ

子ども・子育て会議

２人 ２回程度

健康推進課 すこやか保健班
☎(内線)３３４３ ０４６（２８5）８５６６
kenko-suishin@town.aikawa.kanagawa.jp

健康増進法に基づく健康増進計画の推進などについ
て、調査・審議します。主な設置目的

募 集 人 数 年間開催予定回数
４月１日～令和7年３月３１日任 　 　 期

応募申込書の
提出と
お問い合わせ

健康プラン推進委員会

1人 1回程度

環境課 環境対策班
☎(内線)３５１２ ０４６(２８6)５０２１
kankyo@ town.aikawa.kanagawa.jp

環境基本法の規定に基づき、環境の保全および
創造に関する基本的事項などについて、調査・審議
します。

主な設置目的

募 集 人 数 年間開催予定回数
４月１日～令和7年３月３１日任 　 　 期

応募申込書の
提出と
お問い合わせ

環境審議会

２人 ２回程度

環境課 廃棄物対策班
☎(内線)３５１３ ０４６（２８6）５０２１
kankyo@ town.aikawa.kanagawa.jp

廃棄物の減量および適正な処理に関する事項に
ついて、調査・審議します。主な設置目的

募 集 人 数 年間開催予定回数
４月１日～令和7年３月３１日任 　 　 期

応募申込書の
提出と
お問い合わせ

廃棄物対策審議会

3人 2回程度

環境課 環境対策班
☎(内線)３５１２ ０４６(２８6)５０２１
kankyo@ town.aikawa.kanagawa.jp

空家対策の推進に関する特別措置法の規定に基
づき、空家等対策計画の作成、変更、実施に関し
て審議します。

主な設置目的

募 集 人 数 年間開催予定回数
４月１日～令和8年３月３１日任 　 　 期

応募申込書の
提出と
お問い合わせ

空家等対策協議会

1人 ２回程度

企画政策課 企画政策班
☎(内線)３234 ０４６（２８6）５０２１
ｋｉｋａｋｕ@town.aikawa.kanagawa.jp

愛川町まち・ひと・しごと創生総合戦略に関する
事項について、調査・審議します。主な設置目的

募 集 人 数 年間開催予定回数
４月１日～令和7年３月３１日任 　 　 期

応募申込書の
提出と
お問い合わせ

まち・ひと・しごと創生総合戦略推進委員会

2人 2回程度
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政トピックス政トピ ックス町 町役場からのお知らせ

民生委員児童委員が改選
６3人が国から委嘱されました
任期は令和４年１２月１日から令和７年１１月３０日までの３年間です。
民生委員児童委員は、皆さんの悩み事や心配事の相談に親身に応じ、
助言や社会福祉に関するサービスの情報提供を行います。また、皆さ
んと行政機関などとの橋渡しや調整なども行っています。
主任児童委員は、地区を担当する民生委員児童委員と一体となって、
児童の健全育成や子育て支援のための活動を行っています。
秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。

今回改選された民生委員児童委員は次の皆さんです（敬称略）。それぞれの連絡先は福祉支援課へお問い合わせください。

福祉支援課 地域福祉班　☎（内線）３３５２●問

小島重夫 会長 深沢 修 副会長

行政区 氏　　名 行政区 氏　　名 行政区 氏　　名 行政区 氏　　名 行政区 氏　　名

川　北
川　北

佐 藤 佳 孝
小島美弥子

宮　本
宮　本

大 貫 玉 美
小 倉 理 男

原　臼
原　臼

郷 間 静 男

両　向
両　向

木藤美江子
中 島 良 一

細　野
細　野
細　野
細　野

森 裏 弘 美
伊 坂 和 夫
小 島 重 夫

田　代

田　代
田　代
田　代

圖 師 潤 子

青 木 充 子
都 澤 　 孝
荻 田 朱 美

角　田
角　田

古座野節子
小 曽 根 潔

箕　輪
箕　輪

横 溝 朝 子
馬場美佐男

小　沢
小　沢

齊藤眞由美
小 島 真 弓

三　増
三　増

三　増 岡 本 洋 子
佐 藤 和 重
青木八千代

上熊坂

上熊坂
上熊坂
上熊坂
上熊坂

関 戸 晴 美

菅 原 光 紀
熊 坂 富 夫
鈴 木 敏 男
小 林 正 人

熊　坂
熊　坂
熊　坂
熊　坂
熊　坂

熊 坂 洋 子
大田原末雄
相 川 直 行
茅 　 忠 博
田 中 方 子

下谷
　 八菅山 小 島 博 美
二井坂
二井坂
二井坂

佐 藤 幸 子
笹 　 弘 子
天 野 裕 幸

桜　台
桜　台
桜　台
桜　台

高 木 修 二
大 野 香 里
鈴木亜砂乃
前 川 　 等

桜台団地

半　縄
半　縄

佐々木勝美
天野あい子
中村佐惠子

坂　本 井 上 　 睦
六　倉
六　倉
六　倉
六　倉

菅 原 文 子
深 沢 　 修
小 林 隆 志
市 川 幸 博

大　塚

大　塚
大　塚

山 本 武 利

山 﨑 茂 樹
深 澤 善 司

戸田かほる

春日台
春日台
春日台
春日台
春日台

田 中 敏 子
菅 谷 京 子
曽 我 晶 子
岡 本 　 隆
村 中 智 子

主任
児童委員
主任
児童委員
主任
児童委員
主任
児童委員

甘 利 敦 子

小 島 美 鶴

板 橋 純 子

歌 田 晴 美

中 台 康 文

町で策定を進めている計画(案)へ
ご意見をお寄せください
以下の計画（案）について町民皆さんからのご意見（パブリック・コメント）を募集します。

町ホームページ
「パブリック・コメントに関するQ&A」

◉計 画 案 の 閲 覧 場 所
役場１階町政情報コーナー、文化会
館、ラビンプラザ、レディースプラザ、
町ホームページ

◉募 集 期 間（閲覧期間）
１月１３日（金）～２月１日（水）

◉提 出 方 法
閲覧場所に備え付けてある所定の
用紙に必要事項を記入し、各担当課
へ提出してください。郵送・ファクス・
電子メールでも受け付けます。

行政推進課 情報統計班 ☎（内線）３２４２●問

健康推進課 すこやか保健班 ☎（内線）３３４２●問 ０４６（２８5）8566

０４６（２８６）5021

愛川町情報化推進計画（案）

愛川町健康プラン（第４期）（案）

情報通信技術を活用し、行政サービスの向上と事務の効率化を目指すために必要な
施策などをまとめた計画です。

健康で心豊かに生き生きとした毎日が送れるよう、「愛川健康のまち宣言」を軸とし、
町民が主体的に健康づくりを実践できるような取り組みおよび健康的な食生活を実
践するための食育を一体的に推進するための施策をまとめた計画です。

gyousei@town.aikawa.kanagawa.jp

kenko-suishin@town.aikawa.kanagawa.jp
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、自宅などから電子申告（ｅ‐Ｔａｘ）をご利用ください。

申告書などを作成

所得税の申告書は、スマートフォンやパソコンで作成できます。

画面の案内に従って金額などを入力するだけで、申告書などが
作成できます。自動計算なので計算誤りがありません。

電子申告（e-Tax）で送信  ※①か②のいずれかを選択
① マイナンバーカードを使って送信

② IDとパスワードで送信

「マイナンバーカード対応」のスマートフォン
またはICカードリーダライタが必要です。

事前の届け出が必要です。
届け出をする場合は運転免許証などの本人確認書類（年金手帳や国
民健康保険証など顔写真の無い身分証明書の場合は2つ以上）をお持ち
の上、税務署にお越しください。

厚木税務署からのお知らせ 厚木税務署 ☎０４６（２２１）３２６１●問

ＩＤ・パスワード出張発行

「国税庁ホームページ」へアクセスSTEP

STEP

STEP

電子申告の方法

ｅ‐Ｔａｘを利用するための
ＩＤ・パスワード出張発行会を行います。

１月１６日（月）・１７日（火）
午前１０時～午後２時

役場本庁舎１階 正面ロビー◉場　所
運転免許証などの本人確認書類◉持ち物

イータックス

所得税の電子申告【ｅ‐Ｔａｘ】

国税庁
「確定申告書等作成コーナー」

小規模納税者の所得税と消費税、年金受給者・給与所得者の所得税の申告を
対象とした、税理士による無料申告相談を開催します。

当日入場整理券（受付時間指定）も配付しますが、無くなり次第終了
となります。オンラインによる「事前申し込みサイト」に関するお問い
合せは、☎ ０５０（３１９６）３９０４ へ。
※電話での事前申し込みの受け付けは行っておりません。

※土地や建物、株式などの譲渡所得がある場合は対象となりません。

～申告書を作成できます～
◉日　時

◉場　所
◉持ち物

２月８日（水）～１０日（金）
午前９時～午後３時
（相談は午後４時まで）

文化会館３階 大会議室
確定申告提出書類、給与や年金な
どの源泉徴収票、各種所得控除額
が分かる書類、マイナンバーが分
かるもの、本人確認書類

東京地方税理士会
「事前申込サイト」

１月６日(金)から、オンラインによる事前申し込みを受け付けます

税理士無料申告相談

贈与税の申告が必要な方は、確認事項と提出書類をまと
めた「資産税関係チェックシート」が、東京国税局ホーム
ページに掲載されていますので、ご利用ください。
令和４年中に贈与を受けた方の、贈与税の申告書の
提出・納税期限は３月１５日（水）です。

所得税・消費税・贈与税は、国税庁ホームページの「確定
申告書等作成コーナー」またはコンビニ納付用ＱＲコード
作成専用画面から、納付情報を入力し
「ＱＲコード」を作成することで、お近く
のコンビニエンスストアで納付するこ
とができます。
（「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です）

個人から財産をもらうと
贈与税の課税対象となります

ＱＲコードを利用したコンビニ納付

厚木税務署での申告書作成会場
◉日　時 ２月６日（月）～３月１５日（水）の平日、

２月１９日（日）・２６日（日）
受 付 午前8時30分～午後4時
相 談 午前9時～午後5時

◉場　所 厚木税務署４階（厚木市水引１-１０-７）
混雑回避のために「入場整理券」を配布しますが、配布状況
に応じて、受け付けを早く締め切る場合があります。
入場整理券は、当日、会場で配布するほか、LINEアプリで
事前に入手することができます。

●

●

ご来場の際は、できる限り少人数でお越しください。また、マスクを着用
の上、入口などでアルコール消毒液による手指の消毒にご協力いただく
ようお願いします。
入場の際に検温を実施します。37.5℃以上の発熱が認められる場合は、
入場をお断りさせていただきます。なお、発熱などの症状のある方や体調
のすぐれない方は、無理をせず来場を控えていただくようお願いします。

※

※
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政トピックス政トピ ックス 町役場からのお知らせ町

２０歳になったら国民年金が始まります２０歳になったら国民年金が始まります
日本国内に住所のある２０歳以上６０歳未満の方は、誰もが国民年金に加入することになっており、２０歳になると
保険料の納付が始まります。年金制度を正しく理解していただくため、国民年金への疑問にお答えします。

国保年金課 国保年金班 ☎（内線）3379
厚木年金事務所    ☎０４６（２２３）７１７１

●問

届かない場合は、国民年金の加入手続きが必要ですので、町役場の国保年金課か
厚木年金事務所で手続きをしてください。

A．加入手続きは不要です
Ｑ．２０歳になったときの手続きは？

２０歳になってからおおむね２週間以内に、「国民年金加入のお知らせ」「国民年金
保険料納付書」「国民年金の加入と保険料のご案内」「保険料の納付猶予制度と学
生納付特例制度の申請書、返信用封筒」が郵送されます。また「基礎年金番号通
知書」はこれとは別に郵送されます。

Ｑ．保険料が納められない。どうすればいい？
A．保険料の免除・猶予の制度があります
経済的な理由により保険料が納められないときのために、「保険料免除制度」があ
ります。また、学生には「学生納付特例制度」、５０歳未満の方(平成２８年６月以前の
申請については３０歳未満の方）には「納付猶予制度」があり、一定の基準を満たし
ていれば保険料が免除・猶予されます。
免除・猶予を受けずにそのままにしておくと、将来、年金を受けられなくなる可能性
もありますので、ご注意ください。

国民年金の保険料は、２０歳になってから６０歳になるまでの４０年間かかります。
全ての保険料を納付すると、６５歳から満額の老齢基礎年金（令和4年度は年額
777,800円）を受けられます。
なお、老齢基礎年金を受けるためには、保険料を納めた期間、免除・猶予期間、
合算対象期間の合計が１０年以上であることが必要です。

A．60歳までの 40年間です
Ｑ．保険料を納めるのは何年間？

Ｑ．年金は老後のためだけのもの？
A．老後のため「だけ」ではありません
病気やけがで障がいが残ったときに障害基礎年金、一家
の生計を支えてきた加入者が亡くなったときに遺族基礎
年金を受けられる場合があります。
令和4年度の年金額

◉遺族基礎年金（年額）
777,800円＋子の加算額

◉障害基礎年金（年額）
９７2,250円＋子の加算額
７77,800円＋子の加算額

１級
２級

障害基礎年金の等級は、障害者手帳の等級とは異なります。※

A．別途納める必要はありません

Ｑ．厚生年金の保険料を納めています。国民年金の保険料も納めるの？

厚生年金の加入者（第２号被保険者）の場合、２０歳に
なってから６０歳になるまでの加入期間は、国民年金の
保険料も合わせて納めていることになるので、別途納
める必要はありません。また、原則として６５歳未満の
厚生年金・共済組合加入者に扶養されている２０歳以
上６０歳未満の配偶者（第３号被保険者）は、その被扶
養期間が国民年金保険料を納めた期間に入りますの
で、個人で納める必要はありません。

償却資産（固定資産税）の申告は
1月31日（火）まで

税務課 資産税班 ☎（内線）3278●問

固定資産税は土地・家屋のほか、償却資産の所有者
にも課税されます。償却資産の所有者は、地方税法
により毎年１月１日の時点で所有する資産につい
て、その資産が所在する市町村へ申告することに
なっています。申告用紙は12月中に発送しています。
届いていない方や、町内で新たに事業を始めた方は
ご連絡ください。

主な償却資産

◉申 告 対 象 者
事業（工場、事業所、商店、不動産業など）を
営んでいる個人および法人

◉申告期限・方法
1月31日（火）までに直接または郵送で税務課へ

◉マイナンバー（個人番号・法人番号）の記入
申告書にマイナンバーの記載が必要になります。個人の場合は12桁の個人
番号を、法人の場合は13桁の法人番号を所定の記載欄に記入してください。

eLTAX 地方税
ポータルシステム

償却資産とは、事業を営んでいる個人・法人が所有する有形の固定資産（土地・
家屋以外の構築物、機械装置、工具・器具および備品など）です。

インターネットを使って申告ができる eLTAX が利用できます。
詳しくは、eLTAXホームページをご覧ください。

エルタックス
※

構築物・建物附属設備

機 械 お よ び 装 置

車両および運搬具

工具・器具および備品

プレハブの簡易事務所や物置、資材・ごみ置き場、
門、外灯、駐車場舗装、受変電設備、屋外給排水設備など

金属加工設備、食品製造機械、クレーン、印刷機械など
フォークリフト、大型特殊自動車、台車など
※自動車税、軽自動車税の課税対象車両は除く

看板、自動販売機、ルームエアコン、事務机、椅子など

生涯学習課 青少年教育班 ☎（内線）３６４３●問「二十歳のつどい」は１月８日（日）
◉時　間 ◉会　場

文化会館ホール
◉対　象
平成１４年４月２日～
平成１５年４月１日生まれの方

●愛川東中学校区 午後2時開式 （受け付け：午後1時３０分～）
●愛川中学校区・
　愛川中原中学校区

午後3時30分開式 （受け付け：午後３時～）



今月号の広報あいかわを読んで、クイズに挑戦してください。正解者の中から抽選で
３人の方に、図書カード（１，０００円分）をプレゼントします‼

12月１日号の答え：③アイカワミライエ2050
当選者：小林直江さん、岡本静夫さん、北原喜代子さん

町内在住の方で、１人１通に限ります。
答え・住所・氏名・年齢・電話番号と、
本紙の感想を必ずご記入の上お送りください。

応募方法：

1月 6日（金）郵送の場合は当日消印有効締め切り：

０４６（２８６）５０２１◆ファクス

e-mail@town.aikawa.kanagawa.jp
◆電子メール

宛     先：◆はがき 〒２４３－０３９２　角田２５１－１
愛川町役場　総務課　広報・シティセールス班

❶ドミニカ共和国　❷アメリカ　❸ブラジル

町では消防署の高規格救急車の更新に合わせ、これまで使用
していた車両をある国へ寄贈しました。町には、この国の国籍
の方が国内市区町村のうちで最も多く在住しており、これま
でにも駐日大使の来町や野球教室の開催など、さまざまな
交流を行っています。
この国の名前は、次のうちどれでしょうか。

2023.January 9
●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

■
が
ん
ば
れ
！
S
C
相
模
原
　
愛
川
町
は
日
本
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
リ
ー
グ(

J
リ
ー
グ)

の
承
認
を
受
け
、S
C
相
模
原
の
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
で
活
躍
す
る
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ「
S
C
相
模
原
」を
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

第１号公園
田代運動公園、
三増公園陸上競技場
町民活動サポートセンター
文化会館
ラビンプラザ、
レディースプラザ
図書館
郷土資料館

毎週火曜日

毎週火曜日

毎週水曜日
毎週火曜日

31日（火）

毎週火曜日、４日（水）
毎週月曜日（9日は除く）、10日

1 月の休館日・休園日施設ガイド

※厚木市・清川村のスポーツ施設も予約できます。
スポーツ施設の抽選予約

当選者は2月末日までに本予約
をしてください。末日までに本予
約をしなかった場合は、翌日から
空き施設として開放します。2月2日（木）抽 選 結 果

4月利用分今月の抽選予約

スポーツ・文化振興課 
☎（内線）３６３２

●問
このほか、各施設とも1月1日（日・祝）～３日（火）はお休みです。

三増公園（テニスコートのみ）●

坂本体育館●

第１号公園・体育館● 第2号公園●

志田運動場●

小沢ソフトボール場●

田代運動公園●

町民相談　 住民課 住民相談班 ☎（内線）3319●問

１月５日・１２日・１６日・１９日・２３日・
２６日・３０日

司法書士法律相談 １月１１日（水）

法律相談《完全予約制》

行 政 書 士 相 談
交 通 事 故 相 談
不 動 産 相 談

人権・行政こまりごと相談

消 費 生 活 相 談

１月６日（金）・１９日（木）
午前１０時～午後３時
※２月は３日（金）･１６日（木）

１月１２日（木） 午後1時～4時
午後1時～４時

１月２５日（水） 午後1時～4時
１月２６日（木） 午後1時～4時

１月１３日（金）

午前１０時～午後３時

午前10時～1１時３０分

法律相談は弁護士が対応します。予約は相談日の７日前から受け付けます
（その日が祝日の場合は翌開庁日から）。
法律相談以外は予約優先です（予約がない場合は、当日の受け付けもできます）。
相談当日は、住民相談班へお越しください。
相談窓口が分からないときは、お気軽にお問い合わせください。

※

※
※
※

ハローワーク
就労相談会

商工観光課 商工労政班
☎（内線）3524

●問

ハローワーク職員による就労相談
１月１２日（木）午後１時～３時
  役場１階町政情報コーナー

毎週月曜～金曜（祝日を除く）
午前9時～午後4時

来所相談 出張相談 電話相談

教育相談 教育相談専用電話
☎046（206）1061

●問

来所相談、出張相談をご希望の場合は、まず電話でご
連絡ください。出張相談はラビンプラザ、レディース
プラザで行います。

※

子どもも保護者も地域の方も、
一人で悩まないで、まずここに相談
子どもや保護者が抱えるさまざまな悩みについて
の相談窓口です。専門的な支援が必要な場合は、
スクールカウンセラーやスクールソーシャルワー
カーなどを紹介します。

図書館だより 話題の本

窪　美澄

宇宙兄弟といっしょに学ぶ
宇宙図鑑 講談社

ゆきのげきじょう 荒井良二
ぐうたら魔女ホーライ来る！ 柏葉幸子

野口悠紀雄
奥田英朗

一
般
書

児
童
書

夏日狂想

どうすれば
日本人の賃金は上がるのか
リバー

不 用 品 情 報
※12月16日現在の情報です

●問 住民課 住民相談班
☎（内線）3319

【価格相談】 ▽愛川東中学校女子制服 ▽電動三輪車 

▽愛川中原中学校男子制服

【無 　償】 ▽整理ダンス ▽本棚 ▽座卓 
▽愛川東中学校女子ジャージ
▽ひな人形（ケース入り） ▽七五三着物（女児用）

【価格相談】 登録品なし
【無 　償】

譲ってほしい

譲 り ま す
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■
水
道
も
冬
支
度
を
！ 

屋
外
の
水
道
管
な
ど
に
保
温
材
を
巻
く
な
ど
防
寒
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、長
期
間
留
守
に
さ
れ
る
場
合
は
水
道
メ
ー
タ
ー
の
バ
ル
ブ
の
閉
栓
を
お
す
す
め
し
ま
す
。　　
水
道
事
業
所 

業
務
班 
☎（
内
線
）３
４
８
７

●問

その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み

茶の間通信お インフォメーション

休日納税・相談窓口

今月の納税・納付期限

１月２８日（土）・２９日（日）
午前８時３０分～午後５時

●日

役場１階税務課●所

町県民税、固定資産税、軽自動車税
（種別割）、国民健康保険税、介護保
険料、後期高齢者医療保険料が納め
られ、納税相談もできます。

【町県民税】第4期分
【国民健康保険税】第8期分
【介護保険料】第8期分
【後期高齢者医療保険料】第7期分
◉納期限は、１月３１日（火）です。

文 化 会 館 催し案 内

ホ ー ルホ ー ル
日にち 催　し 開　演 終　演 主　　催 入　場

1月 7日（土）令和5年 愛川町消防出初式 午前9時30分 午前10時30分 愛川町消防本部
☎ 046（285）3131

関係者のみ

詳しくは
主催者へ

愛川町教育委員会
☎ （内線）3642

1月 8日（日） 令和５年
愛川町二十歳のつどい

午後２時

午後３時３０分

午後２時50分

午後４時20分

1月22日（日）
第16回

シェイクダンススタジオ発表会
（午前公演･午後公演）

午前11時 午後1時40分

午後3時 午後5時40分

シェイクダンススタジオ
☎ 046（285）2984
　 (平日午後4時以降)

有料
詳しくは
主催者へ( 　 　  )

新春講演会　
「ウクライナ危機  　　　
 その背景と国際的影響」
慶応義塾大学総合政策学部

廣瀬陽子教授

1月12日（木） 午後1時30分 午後3時 愛川町、愛甲商工会
☎ （内線）3524

無料
（先着535人）

（雨天の場合。詳しくは裏表紙）

マイナンバーカード
休日申請窓口

顔写真の無料撮影も行います。
１月２９日（日）
午前８時３０分～正午

●日

役場１階住民課●所
●物 送付された二次元コード付き
交付申請書または運転免許証
などの本人確認書類
既にマイナンバーカードをお持ち
の方を対象にマイナポイント休日
申し込みサポートも行います。

●他

●問 申請に関すること
☎（内線）3316
マイナポイントに関すること
☎（内線）3244

里山づくりボランティアを募集！
八菅山・尾山の里山を守るため、里
山をまもる会と一緒に、下刈りなど
の作業を行える方を募集します。
２月４日（土）
午前８時３０分～正午

●日

八菅山いこいの森駐車場に集合●所

●物 刈払機などの作業道具、軍手、
ヘルメット（刈払機の燃料は、主催
者が用意します）

●申●問１月２７日（金）までに農政課へ
☎（内線）３５３４

参加者には昼食をご用意します。●他

野ネズミ駆除の薬剤を配布します
町内の農地で野ネズミ駆除を行う
方へ薬剤を配布します。
ご希望の方は農政課へご連絡くだ
さい。薬剤の受け取り方法などは、
申し込みの際にご案内します。

●申●問１月３１日（火）までに農政課へ
☎（内線）３５３３

●物 受け取りの際に印鑑のご用意を
お願いします。

※毎週火曜日は休館です。　※入館時は必ずマスクの着用をお願いします。（不着用の場合は入館できません）
※入館時に手指の消毒をお願いします。　※問い合わせは直接主催者にお願いします。
※新型コロナウイルスの感染状況により、変更や中止になる場合があります。

交通安全啓発への
思いを込めて
交通事故防止運動の一環
として、愛川町電設協会
のご協力により役場庁舎
前のヒマラヤスギに昨年
12月1日から25日まで
イルミネーションを設置
しました。

自転車事故が相次いでいることを受けて、「信号無視」「一時不停止」「右側通
行」「徐行せずに歩道を走る」の4項目で、取り締まりが強化されています。
自転車交通のルールを守り、安全な利用を心掛けましょう。

安全な自転車の利用を！
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■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、掲
載
さ
れ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
・
延
期
・
内
容
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

最
新
の
情
報
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、担
当
の
各
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

◆冷え性の原因

◆冷え性を改善する生活習慣保健師か
ら

寒い季節の冷え性対策
寒い日々が続く中、手先や足先の冷えが気になること
はありませんか。冷えは肩こりや腰痛、便秘や肌荒れ、
免疫力の低下など、さまざまな症状を引き起こします。
自分の生活習慣に応じた冷え対策を行い、寒い季節を
乗り切りましょう。

●ストレスや不規則な生活が、体温を調整する自律神経の
　不調を引き起こす
●熱を産生する筋肉量が少ない
●きつい下着や靴による血行不良　など

なぜ冷え性は女性に多いのか？
女性は男性と比べて熱を産生する筋肉量が少ない、月経により
貧血になりやすい、更年期によるホルモンバランスの変化が自
律神経に影響を及ぼしやすいことなどが原因と言われていま
す。また、脂肪は一度冷えると温まりにくい性質があり、男性より
も皮下脂肪が多い女性は、寒さで冷えやすいといわれています。

冷え性を改善するには、体を内側から温め、血行を促進することと
自立神経がうまく機能するように生活習慣を整える必要があります。
1身体を温める食事の工夫

2末梢（手先や足先といった体の隅々）まで血液が行き届く
　生活習慣

3自律神経を整える生活習慣

●栄養バランスのとれた食事と身体を温める食材
　（ネギ、ニンニク、紅茶など）の摂取
●熱源となる筋肉を作るタンパク質を多く含む食材
　（赤身の肉類やチーズなど）の摂取
●末梢血管を拡張し、血液循環を良くするビタミンEを多く含む食材　
　（アーモンドやアボカドなど）の摂取

●身体を締め付ける下着や足先を締め付けるような靴を避ける
●熱めの湯にさっと入るのではなく、ぬるめの湯（38～40℃位）にゆっくり 
　浸かる（体の内部まで十分に温まり、血行促進やリラックス効果が得られる）

あいかわリフレッシュ
健康体操講座

●人 町内在住で、医師から運動制限
を受けていない方 10人程度

●所 健康プラザ1階 多目的室

●物 運動のできる服装、室外用運動
靴、飲み物

●申 １月20日（金）までに
健康推進課へ

●日 １月３０日（月）
午前９時３０分～１１時

●師 健康運動指導士　高垣茂子さん

●他 当日、体調確認の結果によって
は、参加をお断りする場合があ
ります。

「あいかわリフレッシュ健康体操
（立って体操バージョン）」

YouTube 愛川町チャンネル

町オリジナルの「あいかわリフレッシュ
健康体操」を覚え、健康づくりを
しませんか。

●問

食育セミナー

●人 町内在住の方 10人程度

●所 健康プラザ３階　
健康づくり室・調理実習室

●物 エプロン、三角巾、ハンドタオル、
健康手帳

●日 2月7日（火）
午前10時30分～午後0時30分

●師 ぶーコッコ　松本知一さん

●費 400円（食材費）

テーマ
「家庭で作れる簡単モツ料理」

１月30日（月）までに
健康推進課へ

●申●問

ヘルシーボディーエクササイズ　（3日間1コース）

●人 町内在住の４０歳から６４歳まで
の方 各回１０人

●所 健康プラザ１階 多目的室

●物 体調確認票、運動ができる服装、
運動靴、飲み物、ヨガマットまた
はバスタオル

●申 １月１６日（月）までに電話で
健康推進課へ

●問

下半身ばっちりコース 気になるお尻や太ももなどの筋肉を効果的に鍛える
方法を学んで、動きやすい体づくりを目指します。

お腹スマートコース 呼吸筋を含む体幹・お腹まわりの筋力を強化するこ
とで、脂肪燃焼効率の良い体づくりを目指します。

１月２３日、
２月6日・13日 午前１０時３０分～１１時１５分

健康運動実践指導者
大野正子さん

日にち 時　　間 講　　師
午前９時３０分～１０時１５分①

②

ピラティス
インストラクター
大瀧あさみさん

日にち 時　　間 講　　師

午前１０時３０分～１１時１５分
午前９時３０分～１０時１５分２月１４日・21日・

28日
①
②

（いずれも月曜）

（いずれも火曜）

●他 申し込み時に、ご希望の時間帯
をお選び下さい。

●十分な睡眠をとり、心身の休息をはかる
●日常生活に適度な運動を取り入れる（歩く習慣やストレッチなど）

こころサポーター養成講座
こころサポーターとは、
悩んでいる人に気付き、
声を掛け、話を聞いて、
必要な支援につなげ、見守る人の
ことです。
「こころの健康」について学び、自殺
に傾く人の精神状態とそのかかわ
りについて学びます。

2月8日（水）
午後2時～3時30分

●日

福祉センター３階 会議室●所

湘南精神保健福祉士事務所
長見英知所長

●師

●人 町内在住・在勤の１８歳以上の方
30人（先着順）

●申●問２月1日（水）までに
福祉支援課 障害福祉班へ
☎（内線）３３５５
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その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み

健ガイド保 子育 て・健 康・医 療 お問い合わせは健康推進課へ ☎（内線）3341

■
Ｆ
Ｍ 

Ｈ
Ｏ
Ｔ 

８
３
９
で
町
の
情
報
を
お
知
ら
せ 

町
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
政
情
報
を
お
知
ら
せ
す
る「
愛
川
町
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
」
を
、

毎
週
金
曜（
午
前
１０
時
54
分
・
午
後
4
時
54
分
）と
日
曜（
午
前
11
時
・
午
後
4
時
54
分
）に
放
送
し
て
い
ま
す
。
緊
急
時
に
は
災
害
情
報
も
放
送
し
ま
す
。

　

 

総
務
課 

広
報
・
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
班 

☎（
内
線
）３
２
２
２

●問

対象の方には1月下旬に必要書類を送付しますので、
届かない場合はご連絡ください。
健康プラザ２階 健診室●所

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、４カ月児・
１０カ月児の健康診査は協力医療機関での個別健診と
なります。対象になる前月の下旬に個別
通知を送付しますので、詳しくは通知を
ご覧ください。
４カ月児健診
満４カ月になった日から満５カ月になる日の前日まで
１０カ月児健診
満１０カ月になった日から満１１カ月になる日の前日まで
新型コロナウイルス感染症の影響でこの期間内に受診
できなかった場合は、２カ月の延長が可能です。

●日

 乳幼児の健康診査

４カ月児・１０カ月児 健康診査1歳6カ月児・3歳6カ月児　健康診査

日にち

持ち物

対　象 （令和３年7月生まれ） （令和元年7月生まれ）
１歳６カ月児 ３歳６カ月児

２月２２日（水） ２月１４日（火）
母子健康手帳、問診票、
歯ブラシ、バスタオル

母子健康手帳、問診票、
歯ブラシ、バスタオル、
当日の朝の尿、
視力・聴力の調査票
（記入済みのもの） ※

産後ケア
「赤ちゃんとパパとママの教室」

●人 町内在住で、１歳未満のお子さん
をお持ちのお母さん、お父さん。
特に、出産後の体調や育児につい
て不安がある方、赤ちゃんとの関
わり方について学びたい方など。

●所 健康プラザ２階 健診室

●物 母子健康手帳、バスタオル（赤
ちゃん用）、赤ちゃんに必要なも
の（おむつ、ミルクなど）

●申 １月１６日（月）までに
健康推進課へ

●日 １月１７日（火）
午前９時３０分～１１時３０分
（受け付けは午前11時まで）

健康度見える化コーナー

●人 町内在住の成人の方

●所 健康プラザ１階 ホール

●日 1月12日（木）
午前９時３０分～１１時

●申 1月11日（水）までに
健康推進課へ

●他 血管年齢計、骨健康度測定計、
脳年齢計、血圧計、体組成計が
無料で利用できます。
測定結果の記録などに役立つ
「健康度見える化手帳」を配布
しています。
保健師や栄養
士などが、健康
や食事などに
関する相談を
受け付けます。

１月１２日（木）
午前９時３０分～１１時

●日

町内在住で４０歳以上の方●人
健康プラザ１階 多目的室●所

1月11日（水）までに
健康推進課へ

●申

ヘルスあっぷ相談

１月２０日（金）
午前９時３０分～１１時
健康プラザ２階 健診室

町内在住で、就学前のお子さんと
保護者
母子健康手帳

●日

●人

●物

●所

申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

●申

すくすく親子健康相談

歯科保健指導 対　象

むし歯予防教室

２歳児歯科健診

令和3年12月生まれ

令和2年12月生まれ

令和2年6月生まれ

対象者には1月上旬に必要書類を
お送りしますので、届かない場合は
ご連絡ください。育児につ
いて心配事のある方は、
保健師・栄養士が相談を
お受けします。

１月２６日（木）●日

健康プラザ２階 健診室●所
母子健康手帳、問診票、
歯ブラシ、バスタオル

●物

●他 ２歳児歯科健診では、身長・
体重測定も行います。

新型コロナウイルス感染症の拡
大防止のため、対象年齢ごとに
受付時間を分けてご案内します。
詳しくは通知でご確認ください。

お子さんの歯科保健指導

※むし歯予防教室では、フッ素塗布は
行っていません。

骨密度測定・
骨粗しょう症予防相談会

●人 町内在住の成人の方
（骨粗しょう症で治療中の方を除く）

●所 健康プラザ1階 多目的室

●物 健康手帳（当日交付可）

●申 １月１9日（木）までに
健康推進課へ

●日 1月20日（金）
午前9時30分～11時

●他 測定は年度内１回限り。素足にな
りやすい服装でお越しください。

●人 町内在住の方１０人程度
●所 健康プラザ１階 多目的室

●申●問 １月23日（月）までに
健康推進課へ

●師 株式会社ツムラ

健康のために
漢方の考え方を知るプログラム
～今のあなたの不調は
　　　　　　冷えが原因かも編～
●日 １月３１日（火）午後１時３０分～

学んで得する
町民健康講座
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●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

しいたけ原木栽培講習会
2月18日（土）
午前10時～正午

●日

農村環境改善センター 駐車場
（雨天の場合は多目的ホール）
●所

愛川町森林組合職員●師

●人 町内在住または在勤・在学の方
20世帯

●申 ２月３日（金）までに
農村環境改善センターへ
☎０４６（２８１）２８２９

●費 ２，５００円（原木と種駒代）
●他 当日は、汚れてもよい服装でお
越しください。

●問 農政課 農政班 ☎（内線）３５３３

令和４年度
「空き家にしない対策」
セミナー・相談会
２月12日（日）
午後１時30分～３時

●日

レディースプラザ1階
第1会議室

●所

神奈川県司法書士会●師

●人 町内に自己所有物件があり、物件
の将来に不安のある方 １５人程度
※町内に空き家を所有する方も参加可

●申●問２月10日（金）までに電話
またはメールで環境課へ
☎（内線）3512
     kankyo
     @town.aikawa.kanagawa.jp

町では、２年に１度、町内にある
「空き家」の調査を実施しています。
近所にある「空き家」または「空き
家の可能性のある家屋」に関する
情報がありましたら環境課へご連
絡をお願いします。

空家の情報をお寄せください！

チームで！サバイバルキャンプ
テントで泊まって、料理は自分たちで
作る。サバイバル感いっぱいの3日間。
3月25日（土）～27日(月)●日
県立愛川ふれあいの村●所

●人 小学４年生～６年生 30人
●費 16,000円
●申●問１月５日（木）から２月１０日（金）

までに、県立愛川ふれあいの村へ
☎ 046（281）1611

はじめてのおとまり
親元を離れて初めてのお泊まり。自分
のことは全部自分でやってみよう。
3月4日(土)～5日(日)●日
県立愛川ふれあいの村●所

●人 年長～小学２年生 24人
●費 8,500円
●申●問１月５日（木）から２月１０日（金）

までに、県立愛川ふれあいの村へ
☎ 046（281）1611

町民大学教養講座 SDGsをさらに学ぼう （４回１コース、１回のみでも受講可）
神奈川工科大学の先生方が、SDGｓについて分かりやすく説明してくれます。時間はいずれも午前10時30分～正午。
●人 各回３０人 ●申●問 前日までに生涯学習課へ　☎（内線）3642　  046（286）4588

　 　　　　　　　　　　　　shogaigakusyu@town.aikawa.kanagawa.jp

2月25日（土）

3月 4日（土）

3月11日（土）

3月18日（土）

地球温暖化を抑制するための
植物からのプラスチック原料の製造

いまさら聞けないＳＤＧｓ
日本と世界の現在とこれから

持続可能で健康的な食事のために、
今、できること

Kitchen Chemistry　2023

文化会館
３階大会議室

文化会館
３階大会議室

福祉センター
３階会議室

文化会館
３階大会議室

応用バイオ科学部
応用バイオ科学科
仲亀誠司准教授
工学部 
電気電子情報工学科　
小室貴紀教授
健康医療科学部
管理栄養学科　
野村知未准教授
創造工学部
ホームエレクトロ二クス
開発学科　
広井賀子教授

日にち 演　　題 場　　所 講　　師
バイオマスを原材料としたプラ
スチックなどの研究開発の最新
動向を分かりやすく解説します。

内　　容

SDGsの始まりから、現在の
日本と世界、そしてこれからを
分かりやすく解説します。
国や地域によってさまざまな食
の問題について個人レベルで
できることを考えましょう。

人間が味や匂いを感じる仕組
みを理解し、それを利用する
ヒントを探ります。

町民スキーツアー
2月10日（金）～12日（日）
10日（金）午後9時役場前集合
2泊（朝2食・夕1食付き）

●日

白樺高原国際スキー場
（宿泊場所:蓼科荘）
●所

●他 リフト・昼食代は別です。
●申●問 愛川町スキー協会 吉岡則天

☎ 046（285）6535
　 yoshi9592@ybb.ne.jp

●費 29,000円
（宿泊費、交通費、傷害保険料含む）
 当日集金します

川井郁子
バイオリンコンサート

２月１２日（日）
午後２時３０分開場  午後３時開演

●日

文化会館ホール●所

●問 文化会館
☎ 046（285）6960

●費 ４,000円（全席指定）
前売り券は１月１８日（水）から文
化会館窓口、町内各前売り所で販
売します。前売り券が売り切れた
場合、当日券はありません。

優れた感性と確かな表現力が魅力
の川井郁子さんによるバイオリン
コンサートをお楽しみください。

半原歴史講座
「半原宮大工と仲間の絆」
徳川家治の時代（１７７６年）に半原、
荻野、飯山に住んでいた大工仲間に
より定められた「大工仲間組合掟書
帳」を紐解きながら、半原宮大工「矢
内匠家」について講話します。

1月27日（金）
午後1時30分～3時30分

●日

ラビンプラザ 会議室●所

半原宮大工矢内匠家
１４代ひ孫弟子 鈴木光雄さん

●師

●人 町内在住または在勤・在学の方
２０人

●物 筆記用具
●申●問１月20日（金）までに

ラビンプラザへ
☎046（281）0177
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●問

その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み

自然観察教室
1月22日(日)　午後１時～２時●日
県立あいかわ公園
こども広場

●所

●問 県立あいかわ公園
☎ 046（281）3646

●申 申し込みの必要はありませんの
で、直接会場へお越しください。

ムササビ探し ナイトツアー
1月15日（日）
午後４時30分～６時30分

●日

県立あいかわ公園●所
●人 20人
●申●問 当日までに、

県立あいかわ公園へ
☎ 046(281）3646

ふれあいミニ動物園

１月8日（日）
午前10時～午後3時

●日

県立あいかわ公園 ふれあい広場●所
●人 1回20人（10分交代）
●申 申し込みの必要はありませんの
で、直接会場へお越しください。

●問 県立あいかわ公園
☎ 046（281）3646

ウサギやモルモットなどの小動物と
ふれあうイベントです。

リンパマッサージ教室

1月27日（金）
午前10時～正午

●日

レディースプラザ２階 和室●所

リンパトラスト協会 
遠藤敏昭会長

●師

●人 町内在住または在勤・在学の方
２０人

●物 筆記用具
●申●問１月２２日（日）までに

レディースプラザへ
☎ 046（285）1600

自分で簡単にできるリンパマッサージ
の

ひ

秘　

けつ

訣を学びましょう。

古文書講座
愛川町とその周辺に縁のある鎌倉
幕府の歴史資料『

あ ずま
吾妻　

かがみ
鏡』に導かれ

ながら、郷土の歴史を読み解いてい
きましょう。
2月1日（水）・8日（水）・15日（水）
午後1時30分～3時30分

●日

郷土資料館 会議室●所

郷土資料館学芸員 岩田慎平●師
●人 12人（事前申込、先着順）

山路を登りながら

●他 申し込み時に参加を希望する回
をお伝え下さい。

●申●問１月４日（水）午前９時から開
催日の前日までに、電話また
はファクスで郷土資料館へ
☎ 046（280）1050
　 046（280）1051

労働教育講座
「パワハラの概要＆パワハラと指導
との境界線」をテーマに労働教育
講座を開催します。
１月２3日（月）
午後６時３０分～８時

●日

愛甲商工会館２階 会議室●所

東京法律事務所
笹山尚人弁護士 

●師

●人 町内在住・在勤または内陸工業
団地内事業所に勤務している方

●申●問１月19日（木）までに
商工観光課へ
☎（内線）３５２４

八菅山いこいの森
四季の自然観察会（冬季）

八菅山いこいの森
社務所横駐車場に集合

●所

1月28日（土）
午前9時30分～11時30分

●日
雨天の場合は翌日に延期。２日間
雨天の場合は中止。当日の天候
判断は、お問い合わせください。

※

●物 タオル、飲み物、お持ちの方は
ルーペ、双眼鏡、カメラなど

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接集合場所へお越しください。

●他 歩きやすい服装、靴でお集まり
ください。

●問 都市施設課 建築・公園緑地班
☎(内線)3447
サークル愛川自然観察会 代表
山口 ☎ 090（9399）3910

1月4日（水）～1月31日（火）  
※10日（火）・16日（月）・23日（月）・
　30日（月）を除く（休館日）

●日

県立あいかわ公園 工芸工房村●所

陶芸工房
雛人形作り体験

●費 1,500円
●申●問 開催日の2日前までに、

県立あいかわ公園 工芸工房村へ
☎ 046（281）2438

1月15日（日）
午前９時～午後３時

●日

県立あいかわ公園
工芸工房村

●所

竹花器作り体験

●費 500円
●人 6人

●問 県立あいかわ公園 工芸工房村へ
☎ 046（281）2438

●申 申し込みの必要はありませんの
で、直接会場へお越しください。

竹を使用した器づくりを行います。

新春講演会
「ウクライナ危機その背景と国際的影
響」をテーマに、テレビでも活躍され
ている慶應義塾大学の廣瀬陽子教授
を講師に招き、講演会を開催します。
１月１２日（木）
午後１時３０分～３時

●日

文化会館ホール●所

慶應義塾大学総合政策学部
廣瀬陽子教授

●師
●人 ５３５人（先着）

●問 愛甲商工会
☎ ０４６（２８６）３６７２　
商工観光課 ☎（内線）３５２４

令和５年度
新春詩吟教室生徒募集
１月１２日・２６日、２月９日・２３日
３月９日・２３日 （いずれも木曜）
午後１時～３時

●日

レディースプラザ２階 多目的室
または3階 音楽室

●所

●物 筆記用具・ボイスレコーダーをお
持ちの方は持参して録音も可

●申●問 開催日の7日前までに、
愛川町吟詠連盟会長
勝又荘蔵へ
☎ 046（286）1035

●物 運動のできる服装、上履き
●申●問 愛川町レクリエーション協会

井上 ☎ 046（285）0352

ユニカール教室（ユニバーサル 
カーリング）

●所 坂本体育館

●日 1月16日（月）・23日（月）
午後１時～５時
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Aikawa
みどり ゆとり 協働のまち愛川ひかり
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消費生活相談

消費生活相談

消費生活相談

交通事故相談/１歳６カ月児健康診査

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、内容が変更となることがあります。

休日納税・相談窓口
休日納税・相談窓口/マイナンバーカード休日申請・交付窓口

赤ちゃんとパパとママの教室

法律相談/消費生活相談

消費生活相談

司法書士法律相談

人権・行政こまりごと相談

当番医：熊坂外科内科医院 ☎０４６（２８５）１１３９ 中津7417
当番医：関根医院 ☎０４６（２８６）５４３１ 角田1343-1

法律相談
消防出初式

当番医：愛川北部病院 ☎０４６（２８４）２１２１ 角田281-1

当番医：愛川北部病院 ☎０４６（２８４）２１２１ 角田281-1

当番医：愛川北部病院 ☎０４６（２８４）２１２１ 角田281-1

３歳６カ月児健康診査
不動産相談/消費生活相談/むし歯予防教室/2歳児歯科健診

すくすく親子健康相談

行政書士相談/消費生活相談/ヘルスあっぷ相談/
ハローワーク就労相談会

愛川町一周駅伝競走大会/二十歳のつどい

日曜・祝日当番医 午前9時～11時30分､午後２時～４時30分
その他の休日（昼間・夜間）、平日（夜間） 厚木市メジカルセンター 046（297）5199 厚木市水引1-16-45☎

※電話で確認してからお出掛けください。

役場一般業務は、1月1日（日・祝）から3日（火）
まで休ませていただきます。

「消防出初式」は１月７日（土）
消防本部 消防課 ☎０４６（２８５）３１３１●問 スポーツ・文化振興課

☎（内線）３６３３
●問

「愛川町一周駅伝競走大会」は
１月８日（日）

長年にわたり消防活動に尽力された消防団員を
表彰する式典に続いて、愛川東中学校吹奏楽
部、愛川高校和太鼓部による演奏のほか、消防
団操法演技や一斉放水を行います。

三増公園陸上競技場を午前
１０時にスタート！
選手たちは、各チーム７人でた
すきをつなぎ、約２７㎞を走り
抜けます。力走する選手たち
へ、沿道から拍手をお願いし
ます。（小雨・小雪決行、荒天中止）

◉会　場 文化会館駐車場 消防庁舎
※雨天の場合は「文化会館ホール」で式典のみ実施

◉時　間 午前９時３０分～
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