
涼風苑にて、介護老人保健施設 作業療法実務研修（第８回）を開催いたします。 

 

主催： 老健の OT を創造する会 関東甲信越支部 

共催： 介護老人保健施設 『涼風苑』 

                有限責任中間法人 茨城県 作業療法士会 

 

老健の OT を創造する会 関東甲信越支部第８回研修会 

 

「介護老人保健施設の OT を創造する会」関東甲信越支部では、実技・講義・ディスカッション 

・実務的情報共有を中心にこれまで７回研修を重ねてまいりました。 

 先日行なわれました第７回では、“ろうけんの作業療法を体系化しよう！実践し発信しよう！”

のテーマで有意義相互支援ができ、現場ですぐ使える OT 技術を学び合いました。 

今後も、より豊かで楽しい、質の高い作業療法を展開するためにどうしたらよいのか。現場で

の技術・チームリハビリテーションを創り出すための『気づき』を得られるワークショップを企

画して参ります。ぜひ御参加をお待ちしております。 

 

 テーマ： 老健でも治療的作業！認知症こそ作業療法！終末期にも意味ある作業！  

暮らしを変える治療・訓練実技 

暮らしの豊かさ・心を揺さぶる・活動と参加 

 

  講師： 茂木 有希子（介護老人保健施設しょうわ リハビリテーション部部長） 

              提言「老健は夢を実現する場」 

浅野 有子 （老人保健施設涼風苑 認定作業療法士・主任介護支援専門員） 

        提言「大丈夫！ OT がいるじゃないか」 

 

  日時： 平成 2２年６月５日（土）    11 時より受付開始 

              ６日（日）    16 時終了予定 

 

  場所：  ・介護老人保健施設 「涼風苑」 

         住所：茨城県龍ヶ崎市貝原塚町３６８９ 

         交通：JR 常磐線 佐貫駅下車 タクシーにて約２０分 

 

       ・温泉交流施設 「湯ったり館」  送迎バスあり 

         住所：茨城県龍ヶ崎市板橋町４４０ 

 

  対象： 関東・甲信越地方の介護老人保健施設を中心に老年期領域で働く作業療法士 

      （他職種の方はお問い合わせください） 

 

  定員： ３０名 

   



研修内容：  ・認知症短期集中リハ・在宅復帰を目指すリハ・終末期を支えるリハ                 

・ 現場で活かす ICF の理念・実践 

・ リハプログラム 基礎的作業・基本作業・応用作業 で包括的自立支援 

・ リハビリテーションマネジメントの実践（講義・回覧） 

・ OT の特性を活かす個別機能訓練・治療的作業（実技） 

・ 認知症の作業療法（講義・討論・実技） 

・ 介護予防の具体的手技（体験・実技） ほか 

 

  参加費： １８０００円（研修会費・宿泊費・交流会費・食費 3 食・資料代等を含む） 

 

※生涯教育 基礎コース４ポイント（生涯教育手帳を持参の方のみ） 

 

 申込締切： 平成 22 年 ５月１５日（土） 

 

 申込方法： ①参加者名 ②性別 ③年齢 ④OT 協会会員番号 ⑤臨床経験年数  

       ⑥施設名 ⑦施設住所 ⑧施設電話番号 ⑨施設 FAX 番号 

       ⑩交通手段（車を利用するかしないか） 

 

        以上を明記し、涼風苑 OT 林 宛に FAX をお送りください。 

        参加者へは後日詳細を FAX にて送らせていただきます。 

 

   お問い合わせ先：介護老人保健施設「涼風苑」 

TEL：0297－63－0008 

FAX：0297－63－0018 

担当：OT 林・柏川 

 

 

介護老人保健施設の OT を創造する会 関東甲信越支部 

事務局： 介護老人保健施設 「涼風苑」 
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