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きんいろぱん屋
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２年めを迎えた「平泉朝食堂」、
春はあけぼの― いいえ平泉は、夏もあけぼのです。
おはようございます、の声とともに平泉の魅力を、どうぞ召し上がれ。

  2017        2017

 7/15-9/10

主　催▷	 平泉ほっとする食のプロジェクト
共　催▷	 平泉町、県南広域振興局
協　賛▷	 平泉商工会
問合せ▷	 県南広域振興局経営企画部	食産業グループ	☎0197-22-2843
	 平泉商工会	☎0191-46-3560	

https://hiraizumi-breakfast.jimdo.com 平泉朝食堂

　いただきます、ごちそうさま、
　その言葉の一番近いところにいます。
　2011年6月、世界文化遺産に登録された平泉。平和への願いと、全ての命に対する慈悲
の心で築かれた理想郷。「いただきます」と「ごちそうさま」、その意味を考えると、私
たちならではの角度からも平泉の良さや平泉らしさをお伝えできるような気がします。
一日の始まりを、私たちのお店でどうぞ。今日が健やかにスタートします。
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早起きは
三文の徳。
中尊寺編
中尊寺ハスを、鑑賞する。
7月中旬～７月末頃まで
蓮の花が咲き始める7月中旬から７月末まで鑑賞を
お楽しみいただけます。朝８時～ 10時の時間帯が
見ごろです。10時を過ぎると花が閉じ始めます。
蓮の花は、中尊寺坂の上駐車場前にございます。
問合せ▷中尊寺 ☎0191-46-2211

毛越寺編
早朝坐禅会に、参加する。
7月15日㈯～ 9月10日㈰
（8月11日㈮～ 8月20日㈰を除く。）【要予約】

時間▷6:30～ 7:30
会場▷毛越寺本堂
定員▷各日30名
参加費▷小・中学生300円／高校生500円／大人
1,200円※拝観料が含まれています。
足を組みますので動きやすい格好でお越し下さい。
個人のお客様は３日前まで。団体（10名様以上）は
１週間前までに電話またはメールにてご予約くだ
さい。
問合せ▷毛越寺 ☎0191-46-2331

サイクリング編
世界遺産を、自転車で散策する。
「ゴールドレンタ平泉」では、前日までの予約があれ
ば、早朝から自転車の貸し出しをしています。
「平泉朝食堂」と言っていただくと、期間限定特別特
価500円で、午前中、自転車乗り放題です。
問合せ▷ゴールドレンタ平泉
　　　　☎0191-46-4031

参加型編
パン作り教室に、参加する。
9:00～ 11:30
cafe & bar 琥珀にて【要予約】
https://www.facebook.com/CafeBarKohaku/
「平泉朝食堂」期間限定特別参加費 2,500円
茶道教室もございます。
問合せ▷cafe & bar 琥珀
　　　　☎0191-46-2721

写真撮影編
SNSに、投稿する。
平泉朝食堂実施店に「ほっ」の吹き出しを用意しま
した。写真撮影時、ご自由にお使いください。
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平泉ホテル武蔵坊 0191-46-2241
ソウル食堂 0191-46-5199
旅館アイリス悠 0191-46-3323
cafe & bar 琥珀 0191-46-2721
縁 0191-48-5002
きゅうけい処 民家 0191-46-3186
菓子工房 吉野屋 0191-46-2410
たすいち 070-2034-7814
SATO 0191-48-5011
KOZENJI cafe 0191-46-3066
道の駅 平泉 0191-48-4795
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奥州平泉温泉 そば庵 しづか亭 0191-34-2211
大沢温泉旅館 0191-46-2059
きんいろぱん屋 0191-48-3135
毛越寺門前直売あやめ きら里 0191-48-3135
花みずき 0191-46-2348
夢乃風 0191-46-2641

平泉駅
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　きんいろぱん屋
平泉町平泉字大沢61-5（毛越寺門前直売あやめ内）
7/15㈯▶9/10㈰（8/11㈮▶20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷8:30～ 18:00
モーニングセット 500円（税込）

スクランブルエッグトーストサンドとプリンパン・大文字りんごジュース。
幻のこゆき小麦を使って焼いたパンをお楽しみください。
水曜日定休／駐車場あり（毛越寺駐車場内）
お一人様からOK。ご予約は2日前までに。

☎ 0191-48-3135

奥州平泉温泉 そば庵 しづか亭
平泉町平泉字長倉10-5
7/15㈯▶9/10㈰（8/11㈮▶8/20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷7:00～ 8:00
朝定食 1,500円（税込）

自家農園の採れたて野菜16種のカラフルサラダ、煮物・漬物も。
駐車場 乗用車20台・大型車3台
お一人様からOK。ご予約は前日までに。

SATO
平泉町平泉字泉屋73-4
期間の詳細はお店にお問合せください。
限定モーニングプレート 1,000円（税込）

2015年9月に開業した、食事と喫茶のお店です。楽し
い朝のひと時をお過ごしください。
月曜日・最終火曜日休業（臨時休業あり）
駐車場 駅北側4台
お一人様からOK。予約不要。

cafe & bar 琥珀
平泉町平泉字志羅山8-34
7/15㈯▶9/10㈰（8/11㈮▶20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷8:00～ 14:00
夏の琥珀セット 850円（税込）

平泉産小麦粉や野菜を使用した、自家製天然酵
母パン・キッシュ・サラダ・スムージーのセット。
朝茶事 2,500円（税込）

古都平泉で朝茶事体験。椅子テーブルでお気軽に。朝茶事とは夏季の涼しい時間に催す茶会
のこと。 和食（一汁三菜）、濃茶（菓子付き）、薄茶（菓子付き）。※朝茶事体験（約１時間
半）。開始時刻は午前8時～ 9時の間で予約の際にご相談を。お一人様でのお申込みが可能で
すが、最小催行人数3名とさせていただきます。
不定休／駐車場 駐車場4台
モーニングセットは前日まで、朝茶事は2日前までにご予約ください。

平泉ホテル武蔵坊
平泉町平泉字大沢15
7/15㈯▶7/31㈪・8/21㈪▶8/25㈮・8/28㈪▶9/7㈭
朝食メニュー提供時間▷7:00～ 9:00（入店8:00まで）
おめざバイキング 1,080円（税込）

毛越寺から歩いて７分。平泉町内を見渡せるレストランでホテルならではの朝
食をどうぞ。
駐車場 あり
お一人様からOK。ご予約は3日前までに。

毛越寺門前直売あやめ きら里
平泉町平泉字大沢61-5（毛越寺門前直売あやめ内）

7/15㈯▶9/10㈰（8/11㈮▶20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷8:30～ 18:00
朝食セット 600円（税込）

田楽おにぎり、長寿いなり、みそ汁、漬けもの、古代米入り甘酒。平
泉で採れた野菜とお米で作った漬けものとおにぎりを食べて元
気に平泉を散策しましょう！
水曜日定休／駐車場あり（毛越寺駐車場内）
お一人様からOK。ご予約は2日前までに。

ソウル食堂
平泉町平泉字志羅山115-6
7/15㈯▶9/10㈰（8/11㈮▶20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷7:00～ 10:00
しあわせの時間朝定食 980円（税込）

ごはん、キムチ（またはお新香）、サラダ、スー
プ付。焼肉定食または焼魚定食をお選びくださ
い。冷麺などの通常メニューもございます。
不定休／駐車場 8台
お一人様からOK。ご予約は前日までに。

夢乃風
平泉町平泉字花立11-2

7/15㈯▶9/10㈰（8/11㈮▶20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷8:00～ 18:00
お餅膳 1,000円（税込）

平泉の昔からのおもてなし料理であるお餅を
お楽しみいただけます。
夢御膳 1,200円（税込）

お餅料理と一緒に平泉名物の盛出し式わんこ
そばが楽しめます。
お餅料理をメインにわんこそばやはっとなど
の郷土料理が味わえます。おやつタイムには
手作り甘酒やお抹茶などもございます。
年中無休／駐車場 店舗前5台、店舗下5台
お一人様からOK。ご予約は前日までに。

縁
平泉町平泉字志羅山12-3
7/15㈯▶9/10㈰
朝食メニュー提供時間▷8:00～ 9:30
和食セット 800円（税込）

焼魚、煮物などの定食。ドリンク付。
そばセット 800円（税込）

そばかうどんにおにぎり・煮物の定食。ドリ
ンク付。
洋食セット 800円（税込）

トースト・オムレツなどのプレート。ドリン
ク付。
洒落た雰囲気のお店。収容人数は60名、団体様
大歓迎です。ランチタイム11:30～ 14:30、夜
17:30～ 22:00。宴会の予約もどうぞ。
木曜日定休／駐車場 店舗前7台
（マイクロバスまでOK）
お一人様からOK。10名以上の場合はご予約くだ
さい。

菓子工房 吉野屋
平泉町平泉字泉屋81-1

7/15㈯▶9/10㈰（8/11㈮▶20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷9:00～ 17:00
おはようスウィーツセット 600円（税込）

オーガニックコーヒー、シュークリーム、ニコニコ精進ビスケッ
ト。岩手の小麦粉、菊地農場の新鮮卵、山地酪農牛乳を使った優
しい味のシュークリーム。山地酪農牛乳は、田野畑の大自然で放
牧され、無農薬の牧草だけを食べて育った牛たちの牛乳です。
木曜日定休／駐車場 店舗右「ままや」さん隣砂利スペース
お一人様からOK。予約不要。（シュークリームは数に限りがあるため
ご予約いただく方が確実です。）

旅館アイリス悠
平泉町平泉字志羅山116-1
7/15㈯▶9/10㈰の火～金（8/11㈮▶20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷7:00～ 9:00
旅館の和朝食 700円（税込）

チヨばあ作の自家製野菜も使った手作り朝食。
月曜日定休／駐車場 5台
お一人様からOK。 ご予約は2日前までに。

花みずき
平泉町平泉字花立13-1
7/15㈯▶9/10㈰（8/11㈮▶20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷7:00～ 9:00
花みずき定食 780円（税込）

花みずき農園の朝採り野菜を添えた日替わり和定食。
自家製タケノコ・フキの佃煮でごはんがすすみます。お
電話で予約いただければ、もっと早い時間の対応もで
きます。朝採り野菜の青空市場も併せてご覧下さい。
水曜日定休／駐車場 普通車20台・大型バス可
お一人様からOK。2日前までにご予約ください。

きゅうけい処 民家
平泉町平泉字鈴沢31-3
7/15㈯▶9/10㈰（8/11㈮▶20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷8:00～ 19:00
郷土料理八斗朝定食 800円（税込）

地元の野菜が入った心も身体もほっとする料理です。コーヒー付。
不定休／駐車場 店舗のななめ向かい5台
お一人様からOK。ご予約は前日午前中までに。

道の駅 平泉
平泉町平泉字伽羅楽112-2

通年
朝食メニュー提供時間▷6:00～（土日祝除く）
定食 500円（税込）

ごはん、お粥、みそ汁、卵、鮭、納豆、野菜、のり、日替り、
ヨーグルト…。
この春オープンした道の駅のレストラン。明るい店内で、
ごはん、お粥、味噌汁のおかわりをたくさんどうぞ。ワン
コイン500円。
駐車場 道の駅平泉（大型バスも可）
お一人様からOK。予約不要。30食限定。

K
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OZENJI c
カフェ

afe
平泉町平泉樋渡50-2
通年
朝食メニュー提供時間▷10:00～ 18:00
シングル 320円・ダブル 400円・5個おまかせ
450円（税込）

自家製ブルーベリーミルク▷店主の畑、数種類の無農薬ブルーベリーを
ミックスしたジャムで濃厚に仕上げました。当店一番人気。かぼちゃ＆
ラムレーズン▷自家製かぼちゃとラムレーズンを混ぜたカラメルソー
ス、プリンのような味わいをどうぞ。手作りのワッフルコーンは地元産
小麦粉で香ばしく焼き上げ。
月曜日定休（祝日が月曜の場合翌日休）／駐車場 店舗前
お一人様からOK。予約不要。

大沢温泉旅館
平泉町平泉字大沢94-1
8/1㈫▶8/31㈭（8/13㈰▶16㈬を除く）
朝食メニュー提供時間▷7:00～ 8:30
日替わり朝食 700円（税込）

自家製のお米と自家製お野菜を使用していま
す。栄養満点の旅館の朝食をお楽しみ下さい。
駐車場 20台
お一人様からOK。ご予約は前日までに。

☎ 0191-46-3066

☎ 0191-48-3135

☎ 0191-46-5199
☎ 0191-46-2641

☎ 0191-48-4795

☎ 070-2034-7814

☎ 0191-46-2059

☎ 0191-48-5002

☎ 0191-46-3323

☎ 0191-46-2410

☎ 0191-46-2348

☎ 0191-48-5011

☎ 0191-46-2721

☎ 0191-46-2241

☎ 0191-46-3186
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☎ 0191-34-2211

たすいち
平泉町平泉字泉屋211-2
7/15㈯▶9/10㈰（8/11㈮▶20㈰を除く）
朝食メニュー提供時間▷7:00～ 9:00
フレンチトーストとクロックムッシュのセット
800円（税込）

フレンチトースト、クロックムッシュ、サラダ、ソーセージ、
スクランブルエッグ、スープ、ヨーグルト
雑穀粥セット 600円（税込）

雑穀粥、薬味、サラダ、出汁巻卵、焼魚、味噌汁、ヨーグルト
（＋100円でコーヒーかオレンジジュース付）
火曜日定休／駐車場 店舗裏5台
2名様以上でどうぞ。ご予約は2日前までに。
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毛越寺門前直売あやめ きら里

平泉ホテル武蔵坊

ソウル食堂

縁
cafe & bar 琥珀

きんいろぱん屋大沢温泉旅館

花みずき
夢乃風

旅館アイリス悠

きゅうけい処 民家

菓子工房 吉野屋

KOZENJI cafe

道の駅 平泉 

SATO

たすいち


