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【ハッピー・ゴー・ラッキー】

形 〈人の行動が〉のんきな、気楽な。

名 10 代におくるブックガイド。
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『サクラダリセット』１ 

  河野
こ う の

 裕
ゆたか

 作 角川スニーカー文庫 2009年 

住民の半分が特殊
とく しゅ

な能力を持つ街、咲
さ く

良
ら

田
だ

。 

強力な記憶保持能力の持ち主浅井
あ さ い

ケイと、３日分世界を巻き戻すことの

できる春埼
は る き

美空
み そ ら

。二人が揃
そろ

えば大抵
たいてい

のことはやり直せる。 

高校の奉仕クラブで活動する二人は、「猫を生き返らせてほしい」という

依頼をきっかけに、街中の特殊能力すべてを支配するという物体「マクガフ

ィン」をめぐる事件に巻き込まれていく。 

全７巻のシリーズ第１巻。 

『１秒って誰が決めるの？』 

  安田
や す だ

 正美
ま さ み

 作 ちくまプリマー新書 2014年 

人間の体には、時を計るという機能はありません。そこで古代の人々は、

太陽の動きや流れ落ちる砂を観察することで、時間を区切る目安となる暦や

時計を作り出してきました。 

振り子時計、クォーツ時計から、１３７億年で１秒もずれないという究極の

時計・光
ひかり

格子
こ う し

時計まで、１秒をより正確に計る難しさ、おもしろさを解説した

本。 

弟がはしかにかかり、せっかくの夏休みなのに親戚の家に預けられた

トム。退屈で眠れない夜を過ごしていると、１２回までしか鳴らないはず

の古時計が１３回鳴った。鐘の音に誘われて外に出たトムを待ち受けて

いたのは、あるはずのない庭園。そこは、ヴィクトリア朝時代の世界だっ

た。 

トムは庭園で幼い少女ハティと仲良くなるが、会うたびに彼女の時間

は進み、やがてトムを追い抜いて大人になってゆく。二人の不思議な出

会いをきっかけに、時間とは何かをゆっくり考えたくなる物語。 

『ばら色タイムカプセル』 

大沼
おおぬま

 紀子
の り こ

 作 ポプラ文庫 2012年 

父親の再婚をきっかけに家出した、１３歳の少女・ 奏
かなで

。流れ着い

たのは、ラヴィアンローズという女性専用の老人ホームだった。 

「プロの乙女」３人組、薔薇を愛する 遥
はるか

、爽やかイケメンコックの

田村、奏にひと目惚
ぼ

れした近所の中学生・山崎
やまざき

和臣
かずおみ

。個性的な面々

と過ごす中で、奏は綺
き

麗
れい

な薔薇
ば ら

園に隠されたミステリアスな噂
うわさ

話を

耳にする。 

和臣と真相を探るうちに、奏は心の奥に仕舞い込んでいた「ある

思い」と向き合うことになり…。 

もっと！「時」の本 ～歴史に残る「あの時」へタイムスリップ～

１６世紀のイギリスに迷い込んだ少女がスコットランド女王救出計画の行く末を見守る

『時の旅人』*1、中高生３人が平家物語の時代を戦い抜く『君の名残
な ご り

を』*2。 

二・二六事件の真っただ中で高校生が謎解きや恋愛に巻き込まれる『蒲生
が も う

邸
てい

事件』*3

と、人類滅亡を阻止するため二・二六事件の４日間をやり直す『ねじの回転』*4 は、同じ事

件が舞台なのに切り口が全く違います。ぜひ読み比べてみて！ 

『時計坂の家』 

高楼
たかどの

 方子
ほ う こ

 作 リブリオ出版 1992年 

１２歳の夏休み、いとこのマリカに誘われたフー子は、汀館
みぎわだて

に住む祖

父の家を訪ねた。その家の階段の踊り場には、祖母が落ちて亡くなった

ために閉じられてしまった窓があった。 

突然鳴り始めた時を刻む音。窓枠にかけられた懐中時計のふたが開

くと、窓の向こうには不思議な緑の園が広がっていた。 

祖母の死に懐中時計が関係していると感じたフー子は、マリカの親戚

の少年映
えい

介
すけ

と共に時計の謎に迫るが…。 

『トムは真夜中の庭で』 

フィリパ・ピアス 作  高杉
たかすぎ

 一郎
いちろう

 訳 岩波少年文庫 2000年 

*1 アリソン・アトリー作  松野
ま つ の

 正子
ま さ こ

訳 岩波少年文庫 2000 年 *2 浅倉
あさくら

 卓
たく

弥
や

作 宝島社 2004 年 

*3 宮部
みや べ

 みゆき作 文春文庫 2000 年 *4 恩田
お ん だ

 陸
り く

作 集英社 2002 年 



このブックガイドは 2,000 部作成し、1部あたりの作成費用は 3円（概算）です。

はぴ２７号（１月発行）のテーマは
次回

予告

自由な時間があったら、何をしますか？ ぼーっと過ごすもよし、時間を 

忘れて何かに熱中してみるもよし…。 

今号の「はぴ」は、「時」にまつわる１０冊をご紹介しました。あなたの 

自由時間のおともに、ぜひどうぞ。 

『シンデレラの時計  

マイペースのすすめ』

角山
つのやま

 榮
さかえ

 編 

平凡社ライブラリー ２００３年

時計と時間をめぐるドラマ

時間はだれのもの？ 

 ペローの童話では、シンデレラは１１時４５分に時計

の音をきき、あわてて家へ帰ります。当時は１５分おき

に鳴る時計があったのでしょうか？ 

 『奥の細道』、『ガリバー旅行記』、童謡「夕焼け小 

焼け」、赤穂浪士や黒船来航などなど、さまざまな場面 

に隠された、時計と時間にまつわるエピソード。 

  どこから読んでも楽しめる本です。 

ほんの
ひととき。
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