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「ｅ－ｓｔａｔ」の利用方法 

ｅ－ｓｔａｔとは、日本の統計ができる政府統計ポータルサイトです。 
従来、各府省等ごとのホームページに掲載されていた各種統計関係情報（各府省等が登録した

統計データ、公表予定、新着情報、調査票項目情報などの各種統計情報）を利用することができ
ます。 
詳細な統計内容につきましては、メニューの「統計サイト検索・リンク集」内の「統計サイト

リンク集をご覧ください。 
ここではメニューにある「統計データを探す」「地図や図表で見る」について説明いたします。 

 

 

① まず、協議会ホームページ
（http://www.e-stat.go.jp/SG1/estat/eStatTopPortal.do）へアクセスします。 
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ｅ－ｓｔａｔのホームページは以下の様な構成となっています。 

 

図 ｅ－ｓｔａｔのホームページ概要 

統計データを探す 

地図や図表で見る 

調査項目を調べる 

図表で見る日
本の主要指標 

都道府県・市区
町村のすがた 

地図で見る 
統計 

統計年鑑等の
統計書 

統計で用いる
分類（産業、
職業等）・用語 

市区町村名・
コード 

調査項目を 
探す 

主要な統計 
から探す 

政府統計全体 
から探す 

キーワード 
検索 

 基幹統計から探す（統
計分野表示） 
「人口・世帯」や「労働・
賃金」などの分野別 
 基幹統計から探す（統
計名一覧） 
統計名別（あいうえお） 

 アクセスの多い統計 
アクセスの多い統計順 

 政府統計全体から探す（府省別） 
「人事院」や「内閣府」など府省別 

 政府統計全体から探す（統計分野別） 
「人口・世帯」や「労働・賃金」などの分野別 

 政府統計全体から探す（５０音順表示） 
アクセスの多い統計順 

キーワードから検索（条件指定可能） 

分野の項目ごとにグラフ化、時系列
表示 

 地域統計概観 
都道府県及び市町村ごとのデータ
（一覧） 
 地域別統計データベース 
都道府県及び市町村ごとのデータ 
（地域や項目を抽出） 
 データ数値検索 
都道府県及び市町村ごとのデータ 
（最新年度の地域や項目を抽出） 

 地図に表す統計データ 
簡易 GISで地図上にデータを表示 

 データダウンロード 
統計データ及び GIS用データ 

 市区町村合併情報 
地図上での時間別の合併情報 

 日本統計年鑑  ●日本の統計  ●世界の統計 
 Statistical Handbook of Japan(英文) 
 総合統計データ月報(ホームページのみの提供) 
 日本の長期統計系列(ホームページのみの提供) 

分類ごとの用語の検索 

 標準地域コードを探す 
 廃置分合等情報を探す 
 市区町村数を調べる 
 市区町村名称の最長・最
短を調べる 

 印刷用標準地域コード
を出力する 

 標準地域コードの改正
経過を出力する 

 条件を指定して調べる
（検索オプション） 

 政府統計名から調べる 
 分野別の情報から調べる 

1.で 
説明 

2.で 
説明 
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１. 「統計データを探す」からデータを入手する 

（１） 「統計データを探す」メニューについて 

ここでは「主要な統計から探す」「政府統計全体から探す」「キーワード検索」から探すこと
ができます。 
次頁以降で「主要な統計から探す」「政府統計全体から探す」について説明します。 

 

主要な統計 
から探す 

 「人口・世帯」や「労働・賃金」などの項目ごとにまとめられて
います。 

 

政府統計 
全体 

から探す 

 政府統計名（「内閣府」「農林水産省」など）でまとめられていま
す。 

 

キーワード  ほしいデータの名称から検索できます。 

こちらの 
メニューを 
説明します 
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（２） 「主要な統計から探す」メニューについて 

① 同じ項目にある統計データが表示されますので、必要なデータを選択します。こ
こでは「人口・世帯」の「国勢調査」を選択します。 

 

② 項目ごと（ここでは主に時系列となっています）にデータがありますので、必要
なデータを選択します。ここでは「平成 22年度国勢調査」を選択しています。 

 

1 
 

2 
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③ 結果一覧が表示されますので、必要なデータを選択してください。ここでは「人
口等基本集計（男女・年齢・配偶関係，世帯の構成，住居の状態など）」から「全
国結果」を選択しています。 

全国結果  統計の全国結果を表示します。 

都道府県結果 
 統計の都道府県ごとの結果を表示します。 
 「都道府県結果」左にある「 」マークを押すと、都道府県ごと
のデータが表示されます。 

 

④ 利用したいデータのアイコン     をクリックすると、ダウ
ンロードが始まります。アイコンがない場合、その拡張子のデータはありません。
必要なデータのアイコンを選択し、ダウンロードして下さい。 

 

3 
 

ダウンロード 
可能なアイコン
が表示されます 
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（３） 「政府統計全体から探す」メニューについて 

「政府統計全体から探す（府省別）」、「政府統計全体から探す（統計分野別）」「政府統計全体
から探す（５０音順表示）」の三項目で統計データが表示されますので、必要なデータを選択し
ます。 

 

政府統計全体から 
探す（府省別） 

 府省名をクリックすると、所管の政府統計の一覧を表示し
ます。 

政府統計全体から 
探す（統計分野別） 

 分野をクリックすると、該当する政府統計の一覧を表示し
ます。 

政府統計全体から 
探す（５０音順表示） 

 あいうえお・・・をクリックすると、該当する政府統計の
一覧を表示します。 

 

① ここでは「政府統計全体から探す（５０音順表示）」の「こ（国勢調査）」を選択
しています。 

 

 

1 
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② 各項目ごとにデータがありますので、必要なデータを選択します。ここでは「平
成 22年度国勢調査」を選択しています。 

 

③ 結果一覧が表示されますので、必要なデータを選択してください。ここでは「人
口等基本集計（男女・年齢・配偶関係，世帯の構成，住居の状態など）」から「全
国結果」を選択しています。 

 

全国結果  統計の全国結果を表示します。 

都道府県結果 
 統計の都道府県ごとの結果を表示します。 
 「都道府県結果」左にある マークを押すと、都道府県ごとのデ
ータが表示されます。 

 

 

 

2 
 

3 
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④ 利用したいデータのアイコン     をクリックすると、ダウ
ンロードが始まります。アイコンがない場合、その拡張子のデータはありません。
必要なデータのアイコンを選択し、ダウンロードして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダウンロード 
可能なアイコン
が表示されます 
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２. 「地図や図表で見る」からデータを入手する 

ここでは「図表で見る日本の主要指標」「都道府県・市区町村のすがた」「地図で見る統計（統
計ＧＩＳ）」「統計年鑑等の統計書」から探すことができます。 
次ページ以降、「図表で見る日本の主要指標」「都道府県・市区町村のすがた」「地図で見る統

計（統計ＧＩＳ）」について説明します。 

  

図表で見る 
日本の主要指標 

 項目ごとのデータがまとめられています。時系列表示（年
月）も可能となっています。 

 エクセルデータ及びＣＳＶデータのダウンロードが可能で
す。 

都道府県・ 
市区町村のすがた 

 都道府県ごとのデータがまとめられています。 

地図で見る統計 
（統計ＧＩＳ） 

 ＧＩＳデータを表示することができます（Adobe Flash 
Playerのインストールが必要となります）。 

 ＧＩＳツールで利用することのできるデータをダウンロー
ドすることができます。 

 市町村の合併状況を地図上で確認することができます。 

統計年鑑等の 
統計書 

 各統計年鑑のリンク集です。 

 

 

 

 

 

こちらの 
メニューを 
説明します 
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（１） 「図表で見る日本の主要指標」メニューについて 

① まず分野を絞り込みます。「検索条件」にある「分野で絞り込む」タブより選択 
②「検索」ボタンをクリックします。 

  

③ 分野を絞り込んだら、必要なデータにチェックを入れます。 
④ 「時系列表示」のタブから必要なデータの年月を選択します。 
⑤ データは種類ごと（この場合エクセルデータ及びＣＳＶデータ）にダウンロード
できるようになっていますので、利用したいデータをクリックすればダウンロー
ドが始まります。 

 

 

 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 5 
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（２） 「都道府県・市区町村のすがた」メニューについて 

このメニューには「地域統計概観」と「地域別統計データベース」、「データ数値検索」の三
種類のデータがあります。 
それぞれのメニューの詳細については「操作解説」をご覧ください。 

 

 

地
域
統
計
概
観 

 都道府県ごとのデータを地図上から確認することができます。 

① 表示したい地域をクリックすると項目ごとのデータが表示されます。 

 

 

詳細については
こちらを 

ご覧ください 

利用したい 
地域を 
クリック 

データが 
表示される 

1 
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地
域
別
統
計
デ
ー
タ
ベ
ー
ス 

 都道府県及び市町村でのデータを検索することができます。 

① まず地域選択を行います。 

 

② 検索する地域（前項目で選択した都道府県もしくは市町村）をクリックし、
項目選択します。ここでは「京都府」と「兵庫県」を選択しています。 

 

③ 項目ごとに選択してください。 
④ 次に「項目候補」よりクリックして選択してください。 
⑤ 最後に「統計表表示」をクリックしてください。 

 

⑥ 必要なデータをダウンロードして下さい。 

 

1 
 

検索する 
地域を 
クリック 

項目 
選択 

2 
 

項目候補より
クリックして

選択 

3 
 項目 

選択 4 
 

5 
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デ
ー
タ
数
値
検
索 

 ここでは収録データの内、最新年度のデータを対象に目的地域の目的の統
計項目のデータ数値を検索することが出来ます。 

① まず、データの地域と検索の方法を選択します。 

 

② 検索する地域（前項目で選択した都道府県もしくは市町村）を入力します。 
③ 次に項目（一部分でも可）を入力し、検索をクリックします。 

 

④ 画面下部に検索データが表示されます。項目候補一覧より絞り込みをかけ
ることも可能です。 

 

絞り込みを 
かける項目
をクリック 

検索する 
地域を入力 

検索する 
項目を入力 

検索 

2 
 

3 
 

4 
 

1 
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（３） 「地図で見る統計（統計ＧＩＳ）」メニューについて 

ここには「地図に表わす統計データ」と「データダウンロード」、「市町村合併情報」「操作解
説」のメニューがあります。 
機能の詳細については「操作解説」をご覧ください。 
次ページ以降、「地図に表わす統計データ」と「データダウンロード」、「市町村合併情報」に

ついて説明します。 
 

 

地図に表わす 
統計データ 

 簡易的なＧＩＳとなっており、さまざまな統計情報を地図上に
表示します。 

 グラフ表示や統計値の集計も可能です。 

データ 
ダウンロード 

 データをダウンロードします。 

市町村合併情報  市町村の合併状況を地図上で確認することができます。 

操作解説  操作の解説をしています。詳細な内容はこちらをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

詳細については
こちらを 

ご覧ください 
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地
図
に
表
わ
す
統
計
デ
ー
タ 

 人口や世帯数などの統計データを地図に表示することができます。 

① まず、データの種類を選択します。表示させたいデータがこれだけの場合、
「マップに設定」をクリックします。 

② ほかに組み合わせるデータがある場合、「カスタムセットを作成」をクリッ
クします。 

③ 他に組み合わせるデータがない場合は「マップに設定」をクリックしてく
ださい。 

 

④ マップの初期画面に移動します。詳細な取扱い方法はヘルプをご覧くださ
い。 

 

利用したい 
データを 
選択する 

他に組み合せる
データがあれば
選択する 

1 
 

3 
 

2 
 

詳細については
こちらを 

ご覧ください 
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デ
ー
タ
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド 

 各種ＧＩＳデータをダウンロードすることができます。 

① まず「Ｓｔｅｐ１」で利用するデータをクリックして選択します。ここで
は「平成 22年度データ（500ｍメッシュ）」を選択しています。 

② 「Ｓｔｅｐ２」で利用するデータにチェックを入れ、「統計表各種ダウンロ
ードへ」をクリックします。 

 

③「Ｓｔｅｐ３」で地域を選択し、「検索」ボタンをクリックすると「Ｓｔｅ
ｐ４」にダウンロードできるデータの一覧が表示されますので、必要なデ
ータをダウンロードして下さい。 

 

 

 

 

ダウン 
ロードへ 

利用したい 
データを 
選択する 1 

 

利用したい 
データを 
チェック 2 

 

利用したい 
地域を 
選択する 

3 
 

必要な 
データを 

ダウンロード 
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市
町
村
合
併
情
報 

 市町村合併の状況を地図とデータで確認することができます。 

① 比較元になる日付と比較先になる日付をそれぞれ選択します。 
② 対象の地域を選択します。 

 

③ 地図を拡大アイコンで拡大します。 
④ 次に「単一」アイコンをクリックして詳細な地域を選択します。 
⑤ 地図と地図下部に詳細情報が表示されます。 

 

 

地域を
選択 

移動 2 
 

表示 

比較元に 
なる日付を 
選択 1 

 

比較先に 
なる日付を 
選択 

対象地域を 
クリック 

3 
 

4 
 5 
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