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秋まつりを象徴する勇壮な「ぶっつけ」（平成２８年とちぎ秋まつりより）

とちぎ秋まつり～よみがえる江戸の粋～ １１月 ９日（金）      子ども山車まつり
      10日（土） 11日（日）　本まつり

秋まつり ４つの初挑戦！
①山車が巴波川の幸来橋まで巡行！
②とちぎ江戸料理とのコラボ企画。
   秋まつり限定弁当を販売！
③手ぬぐい（千円）を購入した方は
   １時間山車曳きに飛び入り参加
   できます。（3町内で実施）
④子ども山車まつりには市内全ての
   小学校から児童が参加します。
※詳しくは栃木市観光協会ホームページの
　「秋祭り特集ページ」をご参照下さい
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161,740
80,756
80,984
 65,479

　
２
年
に
１
度
開
催
さ
れ
る
栃
木
市
を
代

表
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
と
ち
ぎ
秋
ま
つ
り
」

が
11
月
９
日
・
10
日
・
11
日
に
蔵
の
街
大

通
り
を
中
心
に
行
わ
れ
ま
す
。

　
見
ど
こ
ろ
の
多
い
催
事
の
中
で
も
、
観

衆
を
引
き
つ
け
る
祭
り
の
主
役
は
、
や
は

り
山
車
の
巡
行
。
見
事
な
彫
刻
と
金
糸
銀

糸
の
刺
繍
を
ほ
ど
こ
し
た
絢
爛
豪
華
な
９

台
の
江
戸
型
人
形
山
車
が
、
一
対
の
獅
子

頭
と
共
に
祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

　
栃
木
に
山
車
が
誕
生
し
た
の
は
明
治
７

年
。
か
つ
て
の
栃
木
町
の
県
庁
構
内
で
行

わ
れ
た
神
武
祭
典
の
時
に
、
東
京
・
日
本

橋
や
宇
都
宮
か
ら
購
入
し
た
山
車
を
参
加

さ
せ
た
の
が
始
ま
り
で
し
た
。
以
降
、
各

町
と
も
大
工
や
人
形
師
に
山
車
を
作
ら
せ

る
動
き
が
活
発
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
は
県
や
市
の
有
形
文
化
財
に
指
定

さ
れ
て
い
る
こ
れ
ら
の
山
車
が「
小
江
戸
」

「
小
京
都
」
と
呼
ば
れ
る
栃
木
の
街
を
練

り
歩
く
様
は
、
豪
商
の
街
と
し
て
栄
華
を

極
め
た
当
時
の
光
景
を
、
現
代
に
映
し
出

し
ま
す
。
栃
木
市
が
誇
る
伝
統
の
祭
り
に

足
を
運
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

同
時
開
催
行
事
も
盛
り
だ
く
さ
ん
！　

　
見
ど
こ
ろ
は
山
車
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
市
内
各
地
の
お
囃
子
や
和
太
鼓
の
演

奏
、神
楽
の
奉
納
な
ど
、栃
木
市
の
郷
土
芸

能
が
ま
つ
り
に
一
層
の
華
を
添
え
ま
す
。

　
菊
花
大
会
や
盆
栽
展
な
ど
も
同
時
開
催

し
ま
す
。
ま
た
、
市
内
外
か
ら
の
様
々
な

フ
ー
ド
コ
ー
ト
や
茶
屋
、物
産
販
売
な
ど
、

催
し
物
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
〈
３
頁
に
つ
づ
く
〉

市の木  トチノキ



　地方公共団体の財政の健全化に関する法律(財政健全化法）に基
づき、健全化判断比率等（財政の健全性を判断する指標）を算定し、
監査委員の審査、議会への報告を行いましたので、公表します。
　健全化判断比率等にはそれぞれ早期健全化基準があり、いずれか
一つでも満たさない場合には、財政活動の制限を受けます。

　本市の指標は、いずれも国が定める早期健全化基準以下ですので、財政
状況は、概ね健全であるという状況です。

１.健全化判断比率の状況

　全ての公営企業会計において、資金不足は発生していないため、概ね健
全な運営が行われている状況です。

２.資金不足比率の状況

監査委員の意見

　標準的な年間収入に対する一般会計の実質的な赤字額の割合で、数値が
高いほど悪化していることを示すものです。

【実質赤字比率】

　標準的な年間収入に対する全ての会計の実質的な赤字額の割合で、数値
が高いほど悪化していることを示すものです。

【連結実質赤字比率】

　標準的な年間収入に対する一般会計などの実質的な借入金の返済額の割合で、数
値が高いほど悪化していることを示すものです。１８％を超えると、起債が制限されます。

【実質公債費比率】

　標準的な年間収入に対する一般会計、特別会計、一部事務組合、第３セクター
などが抱える負債残高の割合です。年間収入に対して負債額が何年分に相当
するかを示すものです。本市は、63.4％ですので、約8か月分に相当します。

　健全化判断比率の審査を終えた監査委員から、８月１７日に意見書が市
長に渡されました。意見の要旨は次の通りです。
　「本市の健全化判断比率の各比率は全てにおいて早期健全化基準を下
回り、本市財政は適正に運営されている。しかしながら、合併特例措置
の縮減による地方交付税の減少の影響を大きく受けるなか、今後数年間
は、大規模な事業が予定されており、本市財政を取り巻く環境は、依然
厳しい状態が続くことが予想される。ついては、自主財源の根幹である
市税収入の確保、財源の効率的かつ効果的な運用に努め、将来にわたり
健全で安定的な行政運営を維持できるよう、更なる財政基盤の確立に向
けた取組を進められたい。」

【将来負担比率】

　公営企業会計ごとに、事業の規模に対する資金不足額の割合を示すもの。
【資金不足比率】

○
一
般
会
計
の
決
算

栃
木
市
の
平
成
２９
年
度
決
算
状
況

財
政
用
語
解
説

　
平
成
29
年
度
の
一
般
会
計
の
決
算
は
歳
入（
収
入
）が
、
6
6
5
億
6
2
8

万
7
千
円
、歳
出（
支
出
）が
6
3
5
億
8
，6
8
2
万
4
千
円
で
し
た
。差
し

引
き
は
2
9
億
1
，9
4
6
万
3
千
円
の
黒
字
で
し
た
が
、平
成
30
年
度
で
引

き
続
き
実
施
す
る
事
業
に
使
う
財
源
が
2
億
3
，9
9
6
万
3
千
円
含
ま
れ

て
い
る
た
め
、実
質
的
な
収
支
は
2
6
億
7
，9
5
0
万
円
の
黒
字
と
な
り
ま

し
た
。歳
入
・
歳
出
の
内
訳
は
左
図
の
と
お
り
で
す
。

◆
問
合
先
◆　
財
政
課　
☎(
21)
２
３
２
４

 

★
地
方
交
付
税

　
全
国
す
べ
て
の
市
町
村
が
等
し
く
一
定
水
準

の
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
、
税

収
の
少
な
い
市
町
村
に
対
し
て
国
税
の
一
部
か

ら
配
分
さ
れ
る
お
金
で
す
。

★
国
庫
支
出
金

　
特
定
の
事
業
に
対
し
て
国
か
ら
支
出
さ
れ
る

お
金
で
す
。

★
市
債
　
1
年
を
超
え
る
借
入
金
の
こ
と
で
す
。
道
路

を
造
っ
た
り
多
額
の
資
金
を
必
要
と
す
る
と
き

に
、
国
や
銀
行
か
ら
お
金
を
借
り
ま
す
。

　
な
お
、
財
源
不
足
を
補
て
ん
す
る
、
い
わ
ゆ

る「
赤
字
債
」の
発
行
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

★
臨
時
財
政
対
策
債

　
本
来
普
通
交
付
税
と
し
て
交
付
さ
れ
る
べ
き

特
例
地
方
債
で
す
。
元
利
償
還
金
に
つ
い
て
は

後
年
度
交
付
税
と
し
て
措
置
さ
れ
ま
す
。

★
一
般
財
源

　
市
税
や
普
通
交
付
税
な
ど
使
用
目
的
が
限

定
さ
れ
な
い
収
入
の
こ
と
で
す
。

 

その他
83億5,540万円

その他
49億3,423万2千円商工費

34億4,197万7千円

衛生費
45億4,079万7千円

教育費
60億5,055万9千円

土木費
63億4,787万9千円

公債費
69億4,686万8千円 総務費

73億6,915万2千円

民生費
239億5,536万円

繰入金
32億8,521万9千円

諸収入
42億5,219万7千円

県支出金
46億1,606万8千円

市債
52億5,875万5千円

国庫支出金
88億3,575万3千円

市税
220億6,175万7千円

歳入合計
665億628万7千円

歳出合計
635億8,682万4千円

歳 入

歳 出

民生費
総務費
公債費
土木費
教育費
衛生費
商工費
その他

368,159
113,253
106,763
97,558
92,988
69,785
52,898
75,832
977,236

37.7

一世帯あたりの
行政コスト（円） 割合（％）分　野

合　計　

11.6
10.9
10.0
9.5
7.1
5.4
7.8

高齢者、障がい者、生活保護など福祉のための経費

平成30年3月31日現在世帯数　65,068世帯

税務や市役所の全般的な事務の経費
市債の元金返済や利息の支払いのための経費
道路・公園・河川などを整備する経費
小中学校の整備・運営や社会教育のための経費
各種検診やごみ処理等の経費
中小企業の支援、観光など商工業振興の経費
議会運営、労働者の支援、農林業の振興、消防に関する経費

○一世帯あたりの行政コスト

21,982,424
1,822,376
14,465,796

35,756
4,487,181
391,841
2,396,084
45,581,458

21,006,586
歳　出歳　入区　分

1,814,022
13,870,649

32,268
4,065,805
334,104
2,389,580
43,513,014

国民健康保険

（単位 ： 千円）

後期高齢者医療
介護保険（保険事業勘定）
介護保険（介護サービス事業勘定）
下水道
農業集落排水
千塚町上川原産業団地

合　計

○特別会計

2,831,034
396,606

2,335,337
支　出収　入区　分

1,716,335
収益的収支（事業運営を目的とした収支）

（単位 ： 千円）

※資本的収入額が資本的支出額に対して不足する額は、積立金等で補てんしています。
資本的収支（施設整備を目的とした収支）

平成29年度 10.8% 63.4%
25.0% 350.0%
35.0%

16.57%
30.00%

11.57%
20.00%

―
（実質赤字額なし）

―
（連結実質赤字額なし）

健全化判断比率 実質赤字
比率

連結実質
赤字比率

実質公債費
比率

将来負担
比率

早期健全化基準
財政再生基準

○企業会計（水道事業会計）

60,853,830 59,579,313 99,603,384

市債全体（一般会計・特別会計・水道事業会計）一般会計

94,656,293
28年度末 29年度末 28年度末 29年度末

（単位 ： 千円）○市債残高（臨時財政対策債を含む）

都市計画税

13,040

743,290

・消防施設整備のための支出

使いみち税　目 収入額

入湯税 ・観光振興のための支出

・上記の事業を実施したときに借入れた市債の返済のための支出
・土地区画整理、街路整備、下水道整備、公園整備等のための支出

（単位 ： 千円）○目的税の使いみち

健全化判断比率等についてお知らせします

―
（資金不足なし）

―
（資金不足なし）

―
（資金不足なし）

―
（資金不足なし）

水道事業会計 下水道特別会計 農業集落排水
特別会計

千塚町上川原
産業団地特別会計

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

地方交付税
98億4,113万8千円

栃木市の平成29年度決算状況広報とちぎ　１１月号２０１８（平成３０）年１０月１９日 発行



と
ち
ぎ
　
ま
つ
り

と
ち
ぎ
　
ま
つ
り

と
ち
ぎ
　
ま
つ
り

昼の巡行１０日 １１日　

まつり囃子に導かれ、凛として練り歩く美しさと力
強さ。昼の巡行でその細部までご堪能ください。

市内全小学校の小学生より約2,600人の児
童が参加し、元気に山車を曳きます。

複数の山車が向き合って
お囃子を競い合う「ぶっつ
け」は祭り一番の見どこ
ろ。パワー満ち溢れる昼、
提灯激しく揺れる夜、い
つ、どこから観るかはあな
た次第です。

日が暮れて、提灯明かりに照らし出された山車は、昼
とは異なる幻想的な姿に。

土 日

夜の巡行１０日 １１日　

子ども山車まつり 9日

土

金

日

９時００分～
１３時１５分～

１０時００分～
１３時１５分～

各町内・駅 他
蔵の街大通り 他

１8時15分～ 蔵の街大通り

蔵の街大通り

◆泉　町◆

諌鼓鶏

交通アクセス
電 車

有料駐車場

無料駐車場

駐車協力金

ＪＲ・東武栃木駅下車

 車

旧市役所跡地、旧下都賀病院北側駐車場
文化会館駐車場

中央小学校、入舟庁舎、南中学校、東中学校、警察署跡地

全　日

総合運動公園東側駐車場、イオン栃木店
会場までシャトルバス運行
 

１０日・１１日

５００円（協力店で使える２００円分の感謝券付）

山
車
の
ご
紹
介

かんこどり
◆嘉右衛門町◆

仁徳天皇
にんとくてんのう

◆大　町◆

弁　慶
べんけい

◆万町二丁目◆

関羽雲長
かんううんちょう

◆万町二丁目◆

日本武尊
やまとたけるのみこと

◆万町三丁目◆

素盞嗚尊
すさのおのみこと

◆万町三丁目◆

張飛翼徳
ちょうひよくとく

◆倭町二丁目◆

神武天皇
じんむてんのう

◆倭町三丁目◆

静御前
しずかごぜん

◆万町一丁目◆

天照大神
あまてらすおおみかみ

◆万町一丁目◆

劉備玄徳
りゅうびげんとく

◆室　町◆

桃太郎
ももたろう

◆倭町一丁目◆

雄獅子・雌獅子
おじし　　　　　　　めじし

観光振興課☎（21）2374問合先

広報とちぎ　１１月号 ２０１８（平成３０）年１０月１９日 発行特集 とちぎ秋まつり3
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市政トピックスHearts of TOCHIGI

海外で活躍する教育者が
　　　　　　　    市長を表敬訪問

　日本生まれでオマーンに帰化し、教育者として活
躍されているスワーダ・アル・ムダファーラ氏が、
９月２３日、市長を表敬訪問されました。同国に私
立学校を創設後、校長としてオマーン人子女の教育
に携わった長年の経験をもとに、現在もライフコー
チ、教育アドバイザーとして活動の幅を広げられて
います。この日は、日本に留学している教え子の学
生も来庁しました。学校創設までの歩みや、生徒た
ちに寄り添う大切さなど、貴重な経験談を語ってく
ださいました。

ごみ拾いのボランティア活動で
　　　　　　　　　　町をきれいに

　9月 18日、栃木県理容生活衛生同業組合青年部
の皆さんによるボランティア活動が、栃木市内をは
じめとする県内各地で行われました。これは、清掃
活動や献血などで地域に貢献することを目的とする
ものです。毎年 1回行われ、今年で 10回目となる
そうです。
　このうち、栃木市総合運動公園周辺で行われた清
掃活動では、大川市長も参加して、同会の皆さんと
共にごみ拾いを行いました。
　地域への貢献活動、ありがとうございました。

FMくらら８５７で
外国語の情報コーナー 放送中！

　ＦＭくらら８５７の番組「とち介ＰのＨＡＰＰＹ　
ＴＯＷＮ」では、外国人の方へ向けてさまざまな言
語で市のお知らせをする「多言語情報コーナー」を
放送しています。言語は、フィリピン語、ネパール
語、中国語、スペイン語、英語の５ヵ国語。
　市からの大切なお知らせや、イベント情報など、
市内で生活する外国人の方たちにも知ってもらいた
い情報を、各国のボランティアによるネイティブな
発音でお届けしています。毎月最終週の平日午前
１１時３５分～放送中です。ぜひお聞きください！
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■「昔の着物・小物」をご提供ください！
　蔵や倉庫に、今は使用されることもなく眠って
いる、江戸・明治・大正・昭和初期の着物や小物
はありませんか？　市では、提供されたものを活
用したＰＲ事業を行います。使用していない古い
着物・小物類を是非ご提供ください。
提供をお願いするもの
　江戸、明治、大正、昭和初期の着物（和服・洋服・割
烹着・Ｔシャツなど）や小物類（帽子・笠類、靴・草

ぞ う り
履・

草
わ ら じ
鞋類、手袋類、杖類、ハンカチ・手ぬぐいなど。

壊れていたり汚れていたりしても構いません。）
提供期限　平成３１年３月２９日（金）まで
提供方法　シティプロモーション課に電話またはメールにてご連絡ください。
　　　　　職員が引き取りに伺います。
その他　無償での提供となり、提供されたものは市の所有となります。
　　　　提供いただいた方にはとち介からお礼状が送付されます。
連絡・問合先 シティプロモーション課　☎ (21) ２１７２
　　　　　　　　　　　　　　　　　　✉ city-promotion@city.tochigi.lg.jp

■ＤＩＹ空き家再生体験 参加者募集
　建築士による講習と実演のほか、空き家リフォーム体験がで
きます。自分の手で空き家を再生してみませんか！
① 11月10日 (土)・11日 (日) 技術講習、片付け など
② 11月17日 (土)・18日 (日) 床の張替、インテリア製作 など
③ 12月8日 (土)・9日 (日) 技術講習、壁の塗替え など
④ 12月15日 (土)・16日 (日) 壁の塗替え、インテリア製作 など
　いずれも 9時～ 15時　
場所　市内吹上町地内の空き家　 定員　各回１０人（先着順）   参加費　無料　　

問合先　住宅課　☎ (21) ２４５１

■とちぎアグリフェスタ２０１８
第15回とちぎの農業まつり
JAしもつけ第20回ふれあいまつり inとちぎ　～改革への挑戦～
　地元農産物の展示即売をはじめ、おいしい屋台の出店や、米・野菜などの無
料配布、とち介をはじめとしたゆるキャラとのふれあい、
栃木ウーヴァ FCのイベントなど盛りだくさんでお届け！
日時　12月８日 (土 ) ９時 30分～ 15時　※雨天決行
場所　栃木市総合運動公園　中心広場 (噴水広場 )
主催　とちぎアグリフェスタ実行委員会
問合先　農業振興課　☎ (21) ２３８４
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　地元農産物の展示即売をはじめ、おいしい屋台の出店や、米・野菜などの無

広報とちぎ　１１月号２０１８（平成３０）年１０月１９日　発行 今月の注目情報



5

■（仮称）文化芸術館・文学館整備の見直し
整備の概要・経過
　「(仮称 ) 文化芸術館」と「(仮称 ) 文学館」は、国の補助事業である「地方都
市リノベーション事業」を活用して整備することとしており、既に整備を終え
た「くらのまち保育園」と、そのすぐ南に隣接する「市道１１１７８号線」、現
在工事を進めている「(仮称 ) 地域交流センター」の５つがパッケージとして採
択された事業で、蔵の街周辺地区を一体的に整備することにより、魅力と活力
と賑わいのあるまちづくりを推進するものです。
　「(仮称 ) 文化芸術館」は主として市が所蔵している美術品等を保存・展示す
る美術館として新築、「(仮称 ) 文学館」は主に本市ゆかりの文学者を紹介する
資料館として旧市役所別館を改修し、それぞれ旧市役所跡地に整備することと
して設計を進めてきましたが、２館の整備とその後の維持管理には多額の費用
が必要であることから、財政健全化の観点から設計を見直すこととしました。
見直しの方針
　整備基本計画など、これまでに整理した考え方を踏まえ、設計内容を見直し
ます。整備費は全体で35億円程度をめざします。また、設備や仕様を再度検証し、
維持管理費の削減を図ります。(仮称 ) 文化芸術館は、展示と収集・保存といっ
た美術館としての基本的な機能を確保した上で、近隣の施設で代用できる室な
どを検討し、面積規模を削減します。(仮称 ) 文学館は、文化財である旧市役所
別館を資料館として活用するための最小限の改修であることから、大きな見直
しは行わず、仕様などの変更で整備費を抑えます。
今後の予定
　変更設計は、本年 10月から来年８月までの約１年で行います。
建築工事については、(仮称 ) 文学館は本年度末から、(仮称 ) 文化芸術館は
来年度の冬頃から着手し、２０２０年度（平成 32年度）末までの完了を予定
しています。建築工事完了後、展示・外構などの付帯工事と開館準備を進め、
２０２２年度（平成 34年度）中に開館する予定です。　

問合先　文化課　☎ (21) ２４９９

■あったかとちぎ ラジオ体操キャラバン
　ラジオ体操１級指導士から、ラジオ体操の効果や
実技を学んでみませんか？運動を始めるきっかけに、
ぜひご参加ください。
対象　市内在住で運動の制限がない方
　　　（未就学児は要保護者同伴）
日時　11月 30日（金）13時 30分～ 15時
　　　（受付 13時 00分～ 30分）
場所　栃木市総合体育館（川原田町）
定員　１５０人（先着順）
費用　無料

持ち物　上履き、タオル、飲み物
申込　10月 22日（月）から、問合先へお名前、年齢、電話番号をメールで送
信または電話にて。
問合先　健康増進課　☎ (25) ３５１２　kenkou04@city.tochigi.lg.jp
　　　　スポーツ振興課　☎ (25）０９３０　sports@city.tochigi.lg.jp

■栃木市配偶者暴力相談支援センター開設
　市では、DV（配偶者等からの暴力）被害についての相談・支援を総合的に行
うため、平成 30年 10月から配偶者暴力相談支援センター業務を開始しました。
　DVかなと思ったら、ひとりで悩まずご相談ください。
相談時間　月曜から金曜日（祝日、年末年始は除く）９時 ～ 16時
　　　　　　　専用電話　☎ (21) ２２１８
　　　　　　　上記の相談時間外は、最寄りの警察署にご相談ください。
支援内容　・相談や相談機関の紹介
　　　　　・被害者及び同伴者の緊急時における安全の確保
　　　　　・被害者の自立生活促進のための情報提供その他の援助
　　　　　・保護命令制度の利用についての情報提供その他の援助
　　　　　・被害者を居住させ保護する施設の利用についての情報提供その他の援助

■新斎場建設地の再検討
　岩舟町三谷の市有地「南部清掃工場跡」で事業を進めている新斎場建設につ
いて、平成３０年６月以降、寺尾地区自治会連合会や西方地域住民有志の方から、
建設地の見直しを求める陳情書が提出されました。また、平成３０年８月２８
日には、南部清掃工場跡西側の２ヶ所が、新たに土砂災害警戒区域（急傾斜地
の崩壊）に指定されました。こうした状況に対応するため、新斎場建設地の再
検討を行うことにしました。
　新たな候補地は、前回、斎場再整備検討委員会で絞り込みを行った「皆川城
内高速南」「現斎場及び周辺」「南部清掃工場跡」から、今後選定していきます。

問合先　斎場整備室 ☎ (21)2428

　このところ、市消費生活センターには、法務省などの名称を名乗った架空請求
ハガキの相談が続いています。相談者の中には、ハガキに記載された問い合わせ
先に電話をし、弁護士の紹介費用等と称した金銭を要求された方も少なくありま
せん。
　架空請求は消費者の情報を特定して送られているわけではありません。連絡し

てしまうと個人情報が知られ、そ
の情報を基に金銭を要求される可
能性があります。心当たりのない
請求に対しては決して相手に連絡
しないようにしましょう。
　見本のようなハガキを受け取っ
た場合は、記載された問い合わせ
先に絶対電話をせず、まずは消費
生活センターや消費者ホットライ
ン（局番なし）☎１８８へご相談
ください。
消費生活センター（入舟庁舎内）
☎ (23) ８８９９ 
　／ FAX（23）８８２０

 ★脅かし
  ・訴訟開始
  ・強制的に差押え
  ・執行証書を交付

 ★公的機関に
    類似した名称
 他に「日本民事
 訴訟センター」など

 ★急がせる

 ★タイトル
  他に「総合消費
  料金未納分」 など

送付されているハガキ見本
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相談は無料で秘密は厳守します。気軽にどうぞ。
市内の方であれば、どの窓口でも相談できます。

相　　　談 日　時 場所／問合先

○弁護士相談（事前に要予約 )

（弁護士が法的な見解等を助
言 )

11月 9日（金）、22日（木）
12月14日（金）、28日（金）
10時～ 12時

本庁舎 2 階 市民相談室 /
市民生活課☎ (21)2122

11 月 15日（木）
10時～ 12時

大平隣保館 2階相談室 /☎(43)6611
0120-46-7830

12 月 17日（月）
10時～ 12時

藤岡公民館 1 階 研修室 /
藤岡市民生活課☎ (62)0905

12 月 25日（火）
10時～ 12時

都賀総合支所 別館 2階 会議室 /
都賀市民生活課☎ (29)1124

11 月 27日（火）
10時～ 12時

西方総合支所 1 階 会議室 /
西方市民生活課☎ (92)0308

12 月 20日（木）
10時～ 12時

岩舟総合支所 1 階 相談室 /
岩舟市民生活課☎ (55)7763

○法律相談 ( 事前に要予約 )
※栃木市社会福祉協議会主催

11月6日(火)、20日（火）
9時～ 12時

大平地域福祉センター ふるさとふれあい館
/社会福祉協議会大平支所☎(43)0294

〇宅地建物相談 (事前に要予約)
(土地・建物の売買や賃貸借、所有と管理)

11 月 16日（金）
10時～ 12時

本庁舎 2 階 市民相談室 /
市民生活課☎ (21)2122

○市民相談
(日常生活の問題など )

月～金曜日
9時～ 17時

本庁舎 2 階 市民相談室 /
市民生活課☎ (21)2122

○消費生活相談 ( 商品やサー
ビスなど消費生活全般 )

月～金曜日
9時～ 16時

入舟庁舎 /消費生活センター
　          ☎ (23)8899 FAX (23)8820

○合同相談
(行政相談・人権相談 )

　※移動県民相談も同時開設

11月13日（火）、27日（火）
10時～ 12時

本庁舎 2 階 市民相談室 /
市民生活課☎ (21)2122

※ 11月 15日（木）
10時～ 12時

大平総合支所 1 階 相談室 /
大平市民生活課☎ (43)9211

12 月 12日（水）
10時～ 12時

藤岡公民館 1 階 研修室 /
藤岡市民生活課☎ (62)0905

12 月 25日（火）
10時～ 12時

都賀総合支所 別館 2階 大会議室 /
都賀市民生活課☎ (29)1124

※ 11月 27日（火）
13時 30分～15時 30分

西方総合支所 1 階 会議室 /
西方市民生活課☎ (92)0308

12 月 20日（木）
13時 30分～15時 30分

岩舟総合支所 1 階 相談室 /
岩舟市民生活課☎ (55)7763

○人権相談 月～金曜日
8時 30分～ 17時 15分

大平隣保館☎(43)6611 0120-46-7830
厚生センター☎ (24)2444
人権・男女共同参画課☎ (21)2161

○いじめ相談電話
月～金曜日 9時～ 17時
※土 ･ 日 ･ 祝日 ･ 時間外
は留守番電話 ･FAX

本庁舎 /
青少年育成センター☎ (24)0667
FAX (21)2690

○青少年相談
(非行問題・不登校など )

月～金曜日
9時～ 17時

本庁舎 /青少年育成センター
☎ (23)6566　FAX (21)2690

○家庭児童相談 (0 ～ 17 歳の
子どもとその家族 )

月～金曜日
9時～ 16時

本庁舎 / 家庭児童相談室 ( 子育て支
援課内 )　☎ (21)2227

○障がい児者相談 (福祉サービ
スの利用・障がいを理由とする
差別・合理的配慮及び虐待防止)

月～金曜日
8時 30分～ 17時 15分

本庁舎 / 障がい児者相談支援セン
ター(障がい福祉課内)☎(21)2235、
(21)2236、(21)2208 FAX (21)2682

○就労支援相談(事前に要予約)

(40 歳未満の就労相談 )

第1・3月曜日13時～21時
第1・3土曜日17時～21時
( ※祝日を除く )

栃木勤労青少年ホーム☎ (22)3113

第2・4月曜日13時～21時
第1・3土曜日13時～16時
( ※祝日を除く )

大平勤労青少年ホーム☎ (43)5191

○高齢者相談
（介護や福祉、生活全般、虐待）

月～金曜日
8時 30分～ 17時 15分

本庁舎／栃木中央地域包括支援セン
ター ☎（21）2245・2246

○もの忘れ相談
（認知症の専門員による相談）

① 11月 16日（金）
10時～ 11時 30分

①本庁舎 1階 市民スペース ②市民健
康まつり会場（栃木中央小体育館）／
栃木中央地域包括支援センター☎（21）
2171・2246

② 11月 25日（日）
10時～ 14時 30分

■相談業務の案内

「法務省管轄支局」等と記載された
　　　　　　　　　　「架空請求ハガキ」にご注意︕
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。
こ
の
素
案
に
対
す
る

皆
さ
ん
の
意
見
等
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

対
象　
市
内
在
住
、在
勤
、在
学

の
方
／
市
内
に
事
業
所
等
を
有

す
る
個
人
、
法
人
等
／
市
税
の

納
税
義
務
者
／
本
市
施
策
に
利

害
関
係
を
有
す
る
方

閲
覧
期
間　

11
月
19
日
（
月
）

ま
で
（
必
着
）

閲
覧
場
所　
総
務
課
（
本
庁
舎

３
階
）、
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー

（
本
庁
舎
４
階
）、
各
総
合
支
所

地
域
づ
く
り
推
進
課
、
大
宮
・

皆
川
・
吹
上
・
寺
尾
・
国
府
の

各
公
民
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

提
出
方
法　
閲
覧
場
所
に
あ
る

意
見
書
書
式
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
次

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出
。

直
接
提
出　
総
務
課
窓
口
（
平

日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
）

郵
送　

〒
３
２
８‒

８
６
８
６

（
住
所
不
要
）栃
木
市
総
務
課
あ
て

FAX
（21）
２
６
７
４

✉soumu03@
city.tochigi.lg.jp

※
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見

は
、
後
日
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公

表
し
ま
す
（
住
所
・
氏
名
等
は

非
公
表
）。
意
見
に
対
す
る
個

別
回
答
は
し
ま
せ
ん
。

問 

総
務
課
☎

（21）
２
３
４
６

新
大
平
下
駅
に
無
料
の
自
転

車
駐
輪
場
を
開
設
し
ま
し
た栃木市役所

大平総合支所

プラッツおおひら

足利銀行
大平支店

栃木信用金庫
大平町支店

大平郵便局

大平西地区
公民館

如意輪寺 東
武
鉄
道
日
光
線

県道小山大平線

主
要
地
方
道
栃
木
藤
岡
線

グ
ラ
ウ
ン
ド 日立アプライアンス

自転車駐輪場

県道小山大平線

八坂神社

日立体育館

　

新
大
平
下
駅
西
口
南
側
に
、

屋
根
や
照
明
な
ど
の
付
い
た
自

転
車
駐
輪
場
が
で
き
ま
し
た
。

24
時
間
利
用
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
場
内
で
の
盗
難
や
事
故
な
ど

の
ト
ラ
ブ
ル
は
、
自
己
責
任
で

対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
街
地
整
備
課
☎

（21）
２
７
７
６

寺
尾
財
産
区
議
会
議
員
選
挙

投
票
で
き
る
人

・
９
月
３
日
ま
で
に
寺
尾
財
産

区
の
区
域
（
尻
内
町
、梅
沢
町
、

大
久
保
町
、鍋
山
町
、星
野
町
、

出
流
町
）
内
に
住
民
登
録
し
た

人
で
、
引
き
続
き
３
ヶ
月
以
上

住
民
登
録
し
て
い
る
方
（
※
投

票
日
当
日
以
前
に
寺
尾
財
産
区

の
区
域
外
へ
住
所
を
異
動
し
た

方
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。）

・
平
成
12
年
12
月
10
日
ま
で
に

出
生
し
た
人

立
候
補
で
き
る
人　
寺
尾
財
産

区
議
会
議
員
の
選
挙
権
が
あ

り
、
選
挙
の
当
日
年
齢
満
25
歳

以
上
の
方

告
示
日　
12
月
４
日
（
火
）

選
挙
期
日
（
投
票
日
）　

12
月

９
日
（
日
）
７
時
〜
20
時
（
一

部
18
時
ま
で
）

立
候
補
予
定
者
説
明
会

日
時　
11
月
14
日（
水
）10
時
〜

場
所　
寺
尾
公
民
館（
梅
沢
町
）

立
候
補
者
届
出
事
前
審
査

日
時　
11
月
29
日（
木
）10
時
〜

場
所　
寺
尾
公
民
館（
梅
沢
町
）

問 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
☎

（21）
２
５
３
１

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
訓
練

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
の

情
報
伝
達
訓
練
を
次
の
日
程
で

全
国
一
斉
に
行
い
ま
す
。
当
日

は
、
下
記
の
機
器
等
に
て
テ
ス

ト
放
送
が
流
れ
ま
す
。

日
時　
11
月
21
日（
水
）11
時
頃

放
送
内
容　
「
上
り
チ
ャ
イ
ム

＋
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。
＋
下
り
チ
ャ
イ
ム
」

放
送
さ
れ
る
機
器　

屋
外
ス

ピ
ー
カ
ー
（
１
５
２
か
所
）
／

防
災
ラ
ジ
オ
（
自
動
起
動
し
て

放
送
し
ま
す
）
／
Ｆ
Ｍ
く
ら
ら

８
５
７
緊
急
割
込
み
放
送

問 

危
機
管
理
課
☎

（21）
２
５
５
１

物
品
購
入
等
業
者
登
録
の
申

請
受
付

　
市
が
発
注
す
る
物
品
等
の
納

入
、
業
務
委
託
の
受
注
を
希
望

す
る
方
は
、登
録
が
必
要
で
す
。

現
在
登
録
し
て
い
る
方
の
有
効

期
限
は
平
成
31
年
３
月
31
日
で

す
。
引
き
続
き
登
録
を
希
望
す

る
場
合
は
、
申
請
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

①
物
品
購
入
等
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請

　
事
務
機
器
、
車
両
、
建
設
資

材
な
ど
の
物
品
の
納
入
、
施
設

の
保
守
点
検
、
運
送
な
ど
の
業

務
委
託
の
入
札
に
参
加
を
希
望

す
る
方
の
登
録
制
度
で
す
。

対
象　
平
成
31
・
32
年
度
に
入

札
へ
の
参
加
を
希
望
す
る
方

申
請
受
付
期
間

・
11
月
19
日
（
月
）
〜
12
月
７

日
（
金
）（
閉
庁
日
を
除
く
）

提
出
書
類
等　

・申
請
書
一
式
、添
付
書
類
（
税

の
証
明
書
お
よ
び
法
人
登
記
の

写
し
、
希
望
す
る
業
種
を
履
行

す
る
た
め
に
必
要
な
資
格
、
免

許
等
を
証
明
す
る
書
類
の
写
し

な
ど
）。
申
請
書
様
式
な
ど
は
、

11
月
上
旬
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
お
よ
び
契
約
検
査
課

で
配
布

②
小
規
模
物
品
等
契
約
希
望
者
登
録

　
１
回
の
取
引
金
額
が
50
万
円

未
満
の
小
規
模
な
物
品
の
納
入

等
を
希
望
す
る
市
内
業
者
限
定

の
登
録
制
度
で
す
。
入
札
に
な

る
よ
う
な
比
較
的
規
模
の
大
き

い
取
引
は
で
き
ま
せ
ん
。
例
え

ば
、
少
額
の
事
務
用
品
、
給
食

の
食
材
の
納
品
な
ど
を
行
う
事

業
者
向
け
の
制
度
と
な
り
ま

す
。

対
象　
１
回
あ
た
り
50
万
円
未

満
の
小
規
模
な
取
引
を
希
望
す

る
市
内
の
業
者

申
請
受
付
期
間

10
月
29
日
（
月
）
〜
11
月
16
日

（
金
）（
閉
庁
日
を
除
く
）

提
出
書
類
等

申
請
書
一
式
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
お
よ
び
契
約
検
査
課

で
配
布
中
）、
添
付
書
類
（
市

税
の
完
納
証
明
書
、
希
望
す
る

業
種
を
履
行
す
る
た
め
に
必
要

な
資
格
・
免
許
等
を
証
明
す
る

書
類
の
写
し
）

※
両
方
に
登
録
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
申
請
す
る

こ
と
で
指
名
を
約
束
す
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
①
②
の
ど
ち
ら
に
申
請
す
れ

ば
よ
い
か
分
か
ら
な
い
場
合
、

契
約
検
査
課
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

☆
①
②
共
通
☆

登
録
有
効
期
間　
平
成
31
年
４

月
１
日
〜
平
成
33
年
３
月
31
日

申
請
方
法　
契
約
検
査
課
（
本

庁
舎
３
階
３
Ｃ‒

７
番
窓
口
）

へ
直
接
ま
た
は
郵
送
に
て

問 

契
約
検
査
課
☎

（21）
２
３
６
１

２
０
１
９
年
版
県
民
手
帳
の
販
売

　
11
月
上
旬
よ
り
、
市
内
一
部

の
コ
ン
ビ
ニ
や
書
店
に
て
販
売

さ
れ
ま
す
。
価
格
は
ポ
ケ
ッ
ト

判
４
３
２
円
／
通
常
判
５
４
０

円
（
税
込
）
で
す
。

問 

栃
木
県
統
計
協
会（
県
統
計
課
内
）

☎
０
２
８‒

６
２
３‒

２
２
５
２

総
合
政
策
課　
☎

（21）
２
３
０
６

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く

す
運
動（
11
月
12
日
〜
25
日
）

　
配
偶
者
や
交
際

相
手
等
か
ら
の
暴

力（
Ｄ
Ｖ
＝
ド
メ

ス
テ
ィ
ッ
ク 

バ
イ
オ
レ
ン
ス
）、

性
犯
罪
、ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、

セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な

ど
、
女
性
に
対
す
る
暴
力
は
人

権
を
著
し
く
侵
害
す
る
も
の
で

あ
り
、
決
し
て
許
さ
れ
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ひ
と
り
で

悩
ま
ず
、ま
ず
相
談
く
だ
さ
い
。

と
ち
ぎ
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
相
談
ル
ー
ム

☎
０
２
８‒
６
６
５‒
８
７
２
０

栃
木
警
察
署　
☎

（25）
０
１
１
０

ウ
ィ
メ
ン
ズ
ハ
ウ
ス
と
ち
ぎ

☎
０
２
８‒

６
２
１‒

９
９
９
３

サ
バ
イ
バ
ル
ネ
ッ
ト
・
ラ
イ
フ

☎
０
２
８
５‒

２
４‒

５
１
９
２

栃
木
県
警
察
本
部
県
民
相
談
室

☎
０
２
８‒

６
２
７‒

９
１
１
０

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

（
宇
都
宮
地
方
法
務
局
）　

☎
０
５
７
０‒

０
７
０‒

８
１
０

Ｄ
Ｖ
相
談（
配
偶
者
暴
力
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
）　
☎

（21）
２
２
１
８

問
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

　
　
　
　
　
　
☎

（21）
２
１
６
２

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険

料
）控
除
証
明
書
」は
、年
末
調
整・

確
定
申
告
ま
で
大
切
に
保
管
を

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得

税
・
住
民
税
の
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
で
す
。
そ
の
年
の
１

月
１
日
〜
12
月
31
日
に
納
付
し

た
分
が
対
象
で
す
。
控
除
を
受

け
る
た
め
に
は
、
納
付
し
た
こ

と
を
証
明
す
る
書
類
の
添
付
が

義
務
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
１
月
１
日
〜
10
月
１
日

に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し

た
方
に
は
、
11
月
上
旬
に
日
本

年
金
機
構
か
ら
「
社
会
保
険
料

（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証

明
書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
10
月
２
日
か
ら
12
月
31
日

に
今
年
初
め
て
の
納
付
を
し
た

方
に
は
、
来
年
２
月
上
旬
に
送

付
さ
れ
ま
す
。
年
末
調
整
や
確

定
申
告
の
際
に
は
必
ず
こ
の
証

明
書
（
ま
た
は
領
収
証
書
）
を

添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
ご
家
族
の
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
場
合

も
、
ご
本
人
の
社
会
保
険
料
控

除
に
加
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ご
家
族
あ
て
に
送
ら
れ
た

控
除
証
明
書
を
添
付
の
う
え
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０‒

０
０
３‒

０
０
４

ま
ち
づ
く
り
フ
ァ
ン
ド
へ
の
寄

附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
栃
木
ア
ン
カ
ー
工
業
株
式
会

社
様
よ
り
、
市
民
活
動
の
推
進

に
役
立
て
て
欲
し
い
と
20
万
円

の
寄
附
が
あ
り
ま
し
た
。
市
民

活
動
推
進
事
業
補
助
金
〝と
ち

ぎ
夢
フ
ァ
ー
レ
〞
の
一
部
と
し

て
、
有
効
に
活
用
し
ま
す
。

問 

地
域
づ
く
り
推
進
課
☎

（21）
２
３
３
２

地
域
福
祉
基
金
へ
の
寄
附
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
福
祉
の
増
進
に
役
立
て
て
欲

し
い
と
、
異
業
種
交
流　
四
ッ

葉
会
様
よ
り
２
０
，
０
０
０
円

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ

の
寄
附
金
は
、
地
域
福
祉
の
た

め
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

問 

福
祉
総
務
課
☎

（21）
２
２
０
２

岩舟総合支所

西方総合支所

都賀総合支所

藤岡総合支所

大平総合支所

本庁

〒329-4392
　岩舟町静5133-1
☎55-7751
FAX55-4910

〒322-0692
　西方町本城1
☎92-0300
FAX92-2611

〒328-0192
　都賀町家中5982-1
☎29-1100
FAX28-0169

〒323-1192
　藤岡町藤岡1022-5
☎62-0900
FAX62-4625

〒329-4492
　大平町富田558
☎43-9205
FAX43-8818

〒328-8686
　万町9-25
☎21-2316
FAX21-2673

休日にお困りの時は
本庁日直☎（22）3535

 

お
知
ら
せ 

オスマン・サンコン氏

人権を考える市民の集い２０１８
　人権尊重のまちづくりを考えてみま
せんか？どなたでも無料で入場できま
す。
日時　12月８日（土）13時 25 分～
15時 40分（13時開場）
場所　栃木文化会館大ホール （旭町）
内容
オープニング　栃木女子高等学校コーラス部
人権講演（14時 10分～）「みんな違ってみんないい」
～助け合って生きるすばらしさ～
講師　オスマン・サンコン 氏
        （日本ギニア友好協会広報官）
小学生の人権書道および人権絵画（ホワイエ）
　　問 人権・男女共同参画課　　☎（21）２１６１
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11
月
30
日
（
い
い
み
ら
い
）

は
「
年
金
の
日
」

　
こ
の
機
会
に
、
年
金
記
録
や

年
金
見
込
額
を
確
認
し
、
老
後

の
生
活
設
計
な
ど
を
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
」
で
は
、
ご
自
身
の
年
金
記

録
を
確
認
で
き
る
ほ
か
、
将
来

の
年
金
受
給
見
込
額
の
試
算
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
、
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
に
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０‒

０
５
８‒

５
５
５

パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
書
の
作
成
・

印
刷
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

　

10
月
１
日
か
ら
、外
務
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
作
成・
印

刷
し
た「
パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
書
」

が
、窓
口
で
の
申
請
の
際
に
使

用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

利
用
方
法

　
ご
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
な
ど
か

ら
、
外
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

ア
ク
セ
ス
の
う
え
、
画
面
案
内

に
従
っ
て
必
要
事
項
を
入
力
し

て
く
だ
さ
い
。
Ｐ
Ｄ
Ｆ
形
式
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
申
請
書
を

プ
リ
ン
タ
ー
で
印
刷
（
両
面
印

刷
不
可
）
し
、
署
名
な
ど
必
要

事
項
を
手
書
き
で
記
載
の
う

え
、
必
要
書
類
と
と
も
に
パ
ス

ポ
ー
ト
申
請
窓
口
に
提
出
す
る

こ
と
で
手
続
き
が
行
え
ま
す
。

問 

市
民
生
活
課
☎

（21）
２
１
２
６

家
庭
菜
園
の
野
菜
な
ど
の
放

射
性
物
質
検
査
が
で
き
ま
す

　
家
庭
菜
園
な
ど
で
収
穫
し
た

野
菜
等
の
、
放
射
性
物
質
の
簡

易
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

検
査
対
象
品　
自
家
消
費
用
食

品
（
主
に
家
庭
菜
園
で
収
穫
し

た
野
菜
、
果
実
、
穀
類
等
）

※
対
象
外
の
も
の
が
あ
り
ま
す

の
で
、
必
ず
電
話
で
確
認
を
し

て
く
だ
さ
い
。

※
検
査
に
は
正
味
１
㎏
以
上
必

要
で
す
。
少
量
の
場
合
は
検
査

で
き
ま
せ
ん
。

※
販
売
用
は
対
象
外
で
す
。

※
証
明
書
は
発
行
し
ま
せ
ん
。

結
果
は
口
頭
で
お
伝
え
し
ま
す
。

対
象　
栃
木
市
に
住
所
を
有
す

る
方
（
法
人
は
除
く
）

検
査
で
き
る
数　
１
人
１
回
あ

た
り
１
検
体

費
用　
無
料

申
込　
問
合
先
へ
直
接
。
※
電

話
不
可

問　

栃
木
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
（
入
舟
庁
舎
内
）
☎

（23）

８
８
９
９（
平
日
９
時
〜
16
時
）

平
成
31
年
度
学
童
保
育
の
利

用
申
込
受
付

対
象　
保
護
者
の
就
労
な
ど
に

よ
り
、
放
課
後
に
家
庭
で
の
保

護
指
導
を
受
け
ら
れ
な
い
児
童

対
象
と
な
る
学
童
・
申
込
期
間
・

申
込
先
　
左
表
の
と
お
り

申
込
方
法

　
申
込
用
紙
（
問
合
先
、
各
総

合
支
所
、各
学
童
保
育
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
設
置
）
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、申
込
先
へ
。

※
定
員
に
は
限
り
が
あ
り
ま

す
。
申
し
込
み
を
し
て
も
利
用

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
☎

（21）
２
２
２
３

11
月
は「
子
ど
も
・
若
者
育
成

支
援
強
調
月
間
」

　
青
少
年
が
新
し
い
時
代
の
担

い
手
と
し
て
、
健
や
か
に
た
く

ま
し
く
成
長
し
て
い
く
に
は
、

家
庭
、
学
校
、
地
域
、
職
場
な

ど
の
地
域
社
会
全
体
で
行
動
し

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
を
機
に
、
青
少
年
の
健
全
育

成
を
改
め
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

〇
毎
月
第
３
日
曜
日
「
家
庭
の

日
」
を
推
進
し
ま
し
ょ
う
。

〇
子
ど
も
た
ち
を
有
害
環
境
か

ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

〇
「
声
か
け
運
動
」
を
推
進
し

ま
し
ょ
う
。

○
市
青
少
年
問
題
協
議
会
で

は
、
よ
り
良
い
社
会
づ
く
り
に

貢
献
し
て
い
る
模
範
児
童
生
徒

を
表
彰
し
、
応
援
し
ま
す
。

困
っ
た
時
に
は
青
少
年
育
成
セ

ン
タ
ー
へ

　
身
体
の
こ
と
、家
族
の
こ
と
、

「
誰
に
も
言
え
な
か
っ
た
」
心

配
な
こ
と
、
困
っ
て
い
る
こ
と

な
ど
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
時
間　
平
日
９
時
〜
17
時

問 

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
本
庁
舎
内
）☎

（23）
６
５
６
６

お名前

カテゴリ一覧　※どの分野に関する提案か、該当する□にチェック（✓）を入れてください。

　□　自然環境　　　□　都市計画　　□　生活環境　　□　危機管理　　□　防犯・交通安全　　□　福祉サービス

　□　健康づくり　　□　学校教育　　□　生涯学習　　□　スポーツ推進　　□文化振興　　□産業振興　　□　観光振興

　□　雇用の創出　　□　市民自治の推進　　□　広報　　□　人権　　□　財政　　□　その他（　　　　　　　　　　　　）

年齢 歳代 住所

電話番号□　本件について回答を希望します □　広報紙への掲載は希望しません

募
集「
市
長
へ
の
ア
イ
デ
ア
便
」

　
こ
れ
か
ら
の
栃
木
市
は
こ
う

な
っ
て
ほ
し
い
！
そ
の
た
め
に

は
『
こ
う
し
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
』

　
皆
さ
ん
が
日
頃
か
ら
考
え
て

い
る
こ
と
を
実
現
す
る
た
め
の

ア
イ
デ
ア
を
お
寄
せ
下
さ
い
。

記
入
の
仕
方

カ
テ
ゴ
リ
一
覧　
ど
の
分
野
に

関
す
る
提
案
か
、
該
当
す
る
□

に
チ
ェ
ッ
ク
（
✓
）
を
入
れ
て

く
だ
さ
い
。

内
容　

ア
イ
デ
ア
の
ポ
イ
ン

ト
、
実
現
す
る
た
め
の
方
策
・

問
題
点
、
実
現
し
た
際
の
栃
木

市
へ
の
効
果
な
ど
、
あ
な
た
の

ア
イ
デ
ア
を
具
体
的
に
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。

送
付
方
法　
上
の
封
書
を
切
り

取
り
、
投
函
く
だ
さ
い
（
切
手

不
要
）。
市
販
の
は
が
き
や
封

書
を
利
用
し
て
も
構
い
ま
せ
ん

（
切
手
必
要
）。

ア
イ
デ
ア
の
取
り
扱
い

・
一
部
を
広
報
と
ち
ぎ
で
紹
介

し
ま
す
。
掲
載
の
際
、
氏
名
は

公
表
し
ま
せ
ん
。

・
内
容
に
よ
っ
て
は
、
県
や
国

な
ど
の
ほ
か
の
機
関
に
引
き
継

ぐ
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
原
則
回
答
は
し
ま
せ
ん
が
、
市

の
施
策
検
討
の
際
に
活
用
し
ま
す
。

・
急
を
要
す
る
ご
意
見
や
要
望

の
場
合
や
、
返
信
を
希
望
す
る

場
合（
記
入
欄
□
に
チ
ェ
ッ
ク
）

市
よ
り
回
答
を
送
付
し
ま
す
。

な
お
、
匿
名
で
の
送
付
や
、
誹

謗
中
傷
等
に
は
回
答
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・
広
報
紙
へ
の
掲
載
を
希
望

し
な
い
方
は
、
記
入
欄
□
に

チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

11
月
30
日
（
金
）
ま
で

問
合
先　

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
課　
☎

（21）
２
３
１
７

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
提
案
は
、
市
長
が
直
接
目
を
通
し
、
市
の
施
策
や
ま
ち
づ
く
り
に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

公立
対象小学校 申込期間 申込先

栃 中 央 小、栃 三
小、栃四小、栃五
小、南小、大宮北
小、吹上小、皆川
城 東 小、千 塚 小
大平、藤岡、都賀、
岩舟地域内各小学
校

11 月 12 日
~11月 22日

子育て支援課（市
役所本庁舎 2階）
各総合支所市民生
活課

寺尾小 1 1 月 1 日
~30日

寺尾学童保育の会
☎ 090-9376 -
1722

国府北小、国府南
小、大宮南小

11 月 12 日
~11月 22日

スマイルクラブ
☎ 090-2322 -
0577

西方小、真名子小 11 月 12 日
~12月 7日

社 会 福 祉 協 議
会 西 方 支 所
☎（92）8080

私立
学童保育 申込期間 申込先

3J、さくら、さくら
第 2、栃木 3J、栃木
さくら各学童保育

10 月 31 日
~11月 9日

さくら保育園内
☎（22）7100

学童保育フレンド 12 月 1 日 ~1
月 31日

大平中央保育園内
☎（43）7708

平成 31年度学童保育 申込期間・申込先一覧
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水
洗
ト
イ
レ
の
工
事
費
借
り
入

れ
の
利
子
を
市
が
負
担
し
ま
す

　
市
で
は
、
水
洗
ト
イ
レ
へ
の
改

造
の
促
進
の
た
め
、
公
共
下
水
道

や
農
業
集
落
排
水
へ
の
接
続
に

必
要
な
工
事
費
を
銀
行
な
ど
か

ら
借
り
る
場
合
、
１
０
０
万
円
ま

で
は
無
利
子
で
融
資
が
受
け
ら

れ
る
「
水
洗
便
所
改
造
資
金
融
資

あ
っ
せ
ん（
利
子
補
給
）制
度
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
な
お
、
利
子

補
給
を
受
け
る
た
め
に
は
条
件

が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
な
ど
で
確
認
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
工
事
を
始
め
る
前
に
、
必

ず
問
合
先
へ
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

下
水
道
建
設
課
☎
（21）
２
２
９
０

「
家
庭
用
品
品
質
表
示
法
」「
消
費
生

活
用
製
品
安
全
法
」
に
も
と
づ
く

小
売
店
の
立
入
検
査
を
行
い
ま
す

検
査
対
象　
市
内
の
小
売
店

検
査
内
容

家
庭
用
品
品
質
表
示
法　
法
に

基
づ
く
表
示
の
有
無
、
表
示
方

法
が
適
正
か
、
小
売
店
の
表
示

に
対
す
る
意
識
等
は
正
し
い
か

な
ど
に
つ
い
て
の
立
入
検
査
。

消
費
生
活
用
品
製
品
安
全
法　
　

　

法
に
基
づ
く
特
定
製
品
に
対

す
る
Ｐ
Ｓ
Ｃ
マ
ー
ク
の
表
示
の

有
無
と
表
示
状
況
、
長
期
使
用
製

品
安
全
点
検
制
度
に
基
づ
く
事

業
者
へ
の
制
度
の
認
識
、
表
示
の

適
否
、
説
明
義
務
の
実
施
状
況
等

に
つ
い
て
の
聞
き
取
り
調
査
。

実
施
時
期　
12
月
〜
平
成
31
年
２

月
末
の
期
間
、
立
入
検
査
証
を
携

帯
し
た
市
職
員
が
を
訪
問
し
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

市
民
生
活
課
☎

（21）
２
１
２
１

平
成
30
年
分 

給
与
所
得
者

に
係
る
年
末
調
整
等
説
明
会

　
11
月
上
旬
に
各
徴
収
義
務
者
に

送
付
す
る
「
年
末
調
整
の
し
か
た
」

や
「
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
等

の
法
定
調
書
の
作
成
と
提
出
の
手

引
」
な
ど
を
用
い
て
説
明
し
ま
す
。

お
持
ち
の
う
え
来
場
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度

等
の
説
明
を
併
せ
て
行
い
ま
す
。

日
時　
11
月
19
日（
月
）10
時
〜

12
時
30
分
、
14
時
〜
16
時
30
分

場
所　
栃
木
文
化
会
館
大
ホ
ー

ル
（
旭
町
）

対
象　
栃
木
市
、
壬
生
町
を
納

税
地
と
す
る
源
泉
徴
収
義
務
者

※
都
合
が
悪
い
場
合
、
11
月
21

日
（
水
）
小
山
市
立
文
化
セ
ン

タ
ー
の
説
明
会
に
参
加
い
た
だ

け
ま
す 

（
時
間　
10
時
〜
12
時

30
分
、
14
時
〜
16
時
30
分
）

問 

栃
木
税
務
署
☎

（22）
１
８
０
５

市
民
税
課　
☎

（21）
２
２
６
５

栃
木
市
消
防
団
通
常
点
検
・

分
列
行
進

　
約
１
，
１
０
０
人
の
団
員
が

集
結
し
て
市
長
の
点
検
を
受
け

ま
す
。
そ
の
後
、
栃
木
第
３
小

学
校
鼓
笛
隊
の
先
導
が
、
女
性

消
防
団
員
を
含
む
徒
歩
部
隊
約

８
０
０
人
、
車
両
部
隊
70
台
が

分
列
行
進
を
行
い
ま
す
。

日
時　
11
月
４
日
（
日
）
８
時

〜
12
時
30
分

場
所　
通
常
点
検　
栃
木
市
運

動
公
園
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

分
列
行
進　

蔵
の
街
大
通
り

（
足
利
銀
行
栃
木
支
店
前
〜
万

町
交
番
前
）
※
11
時
30
分
〜
12

時
30
分
ま
で
通
行
止
め

問 

消
防
総
務
課
☎

（23）
３
５
２
７

大
平
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム　

就
労
支
援
相
談
会

　
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に

よ
る
相
談
を
無
料
で
受
け
ら
れ

ま
す
。
秘
密
厳
守
で
す
。
気
軽

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
内
在
住
、
在
勤
の
40

歳
位
ま
で
の
未
就
職
者
、
求
職

者
、
転
職
希
望
等
に
悩
ん
で
い

る
方
。
家
族
の
方
の
相
談
可
。

日
時　
応
相
談

場
所　
大
平
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
（
大
平
町
蔵
井
）

問 

大
平
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
☎

（43）
５
１
９
１

　
　
　
　
　
（
受
付
13
時
〜
21
時
）

栃木市長　大川秀子　行
「市長へのアイデア便」　在中

受
付
期
間
は
平
成
30
年
11
月
30
日
（
金
）
ま
で
で
す

７０
差
出
有
効
期
間

平
成
30年

12月
31日

ま
で

栃木市磯山地区土地区画整理事業地内の未登記借地権の申告
　表記の土地区画整
理事業が右図の区域
で行われる見込みで
す。この区域に未登
記の借地権を有する
方 は、10 月 30 日
（火）～ 11 月 29 日
（木）に、問合先へ借
地権の申告をしてく
ださい。また、予定
地の区域図を次のと
おり縦覧します。
縦覧期間　10月 30日（火）～ 11月 12日（月）
　　　　　８時 30分～ 17時 15分（土・日曜日、祝日含む）
縦覧場所　市街地整備課（市役所本庁舎３階）

問 市街地整備課☎（21）２７７５
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西
方
城
址・二
条
城
址
周
辺
で
航

空
レ
ー
ザ
ー
測
量
を
行
い
ま
す

　
「
ふ
る
さ
と
の
城
郭
群
再
発

見
事
業
」
に
よ
り
市
で
行
っ
て

い
る
西
方
城
址
・
二
条
城
址
の

調
査
の
一
環
と
し
て
、
９
月
下

旬
～
12
月
末
日
の
期
間
、
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
が
飛
ん
で
空
中
か
ら

レ
ー
ザ
ー
測
量
を
行
い
ま
す
。

な
お
、
レ
ー
ザ
ー
照
射
に
よ
る

危
険
性
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問 

文
化
課　
☎

（21）
２
４
９
８

第
２
回
消
防
設
備
士
試
験

試
験
日　
２
月
17
日
（
日
）

場
所　
宇
都
宮
工
業
高
校
（
宇

都
宮
市
雀
宮
町
）

受
験
資
格　
甲
種
（
資
格
が
必

要
）　
乙
種
（
資
格
必
要
な
し
）

手
数
料　
甲
種
５
，
７
０
０
円　

乙
種
３
，
８
０
０
円

申
請
期
間　
電
子
申
請　
11
月

30
日
（
金
）
～
12
月
11
日
（
火
）　

書
面
申
請　

12
月
３
日
（
月
）

～
12
月
14
日
（
金
）

問
（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
栃
木
県
支
部　

☎
０
２
８-

６
２
４-

１
０
２
２

問 

消
防
本
部
予
防
課
☎

（22）
０
０
７
２

市
有
地
を
公
売
し
ま
す

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る

「
一
般
競
争
入
札
」
に
よ
り
、

市
有
地
の
売
り
払
い
を
行
い
ま

す
。物
件
な
ど
詳
細
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
12
月
16
日
（
日
） 

場
所　
栃
木
市
役
所　
正
庁

申
込　
11
月
30
日
（
金
）
ま
で

に
管
財
課
へ
入
札
参
加
申
込
書

を
提
出
く
だ
さ
い
。

問 

管
財
課　
☎

（21）
２
６
０
１

募

集

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
広
告
掲
載
募
集

　
平
成
31
（
２
０
１
９
）
年
度

版
ご
み
と
資
源
の
収
集
日
カ
レ

ン
ダ
ー
に
掲
載
す
る
広
告
を
募

集
し
ま
す
。

作
成
予
定
枚
数　
７
２
，０
０
０
枚

（
Ｂ
３
両
面
カ
ラ
ー
刷
り
）

配
布
方
法　
広
報
と
ち
ぎ
３
月

号
（
平
成
31
年
２
月
20
日
発
行

予
定
）に
全
戸
折
込
み
の
ほ
か
、

市
役
所
本
庁
舎
、各
総
合
支
所
お

よ
び
各
公
民
館
窓
口
で
配
布
。

広
告
サ
イ
ズ 

縦
45
㎜
×
横
86
㎜

掲
載
位
置　
カ
レ
ン
ダ
ー
下
部

４
枠
×
２
段
の
計
８
枠
（
両
面

に
同
内
容
を
掲
載
）

掲
載
料
金　
８
０
，
０
０
０
円

／
１
枠

申
込
方
法　
広
告
掲
載
申
込
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
）

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

広
告
原
稿
（
カ
ラ
ー
刷
り
）
を

添
え
て
、
と
ち
ぎ
ク
リ
ー
ン
プ

ラ
ザ
へ
直
接
ま
た
は
郵
送
に
て

提
出
。
11
月
10
日
（
土
）
17
時

15
分
ま
で
。
※
掲
載
仕
様
書
を

必
ず
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

環
境
課
☎

（21）
２
１
４
５

栃
木
市
ゆ
め
応
援
・
住
ま
い

る
奨
学
生
募
集

募
集
期
間　

11
月
12
日
（
月
）

～
平
成
31
年
１
月
25
日
（
金
）

対
象　
「
本
市
に
６
か
月
以
上

住
所
を
有
す
る
方
が
扶
養
す
る

方
」
ま
た
は
「
平
成
31
年
４
月

に
市
内
高
等
学
校
・
大
学
等
に

進
学
ま
た
は
在
学
す
る
方
」で
、

経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
が
困

難
で
あ
り
、
品
行
方
正
で
修
学

に
意
欲
が
あ
り
、
連
帯
保
証
人

を
付
す
る
こ
と
が
で
き
る
方

※
ゆ
め
応
援
奨
学
生
は
、
高
等

学
校
以
上
に
入
学
予
定
ま
た
は

在
学
中
の
方
で
、
他
の
奨
学
金

の
貸
付
を
受
け
て
い
な
い
方

※
住
ま
い
る
奨
学
生
は
、
高
等

専
門
学
校
（
第
４
学
年
以
上
お

よ
び
専
攻
科
）・
短
大
・
大
学
・

専
門
学
校
（
専
門
課
程
）
に
入

学
予
定
ま
た
は
在
学
中
の
方

で
、
卒
業
後
、
市
内
に
定
住
す

る
意
思
の
あ
る
方

貸
与
額
（
月
額
）　

ゆ
め
応
援
奨
学
生

〇
高
校
、
専
修
学
校
高
等
課
程

　
１
２
，
０
０
０
円

〇
専
修
学
校
専
門
課
程
、短
大
、大
学

・
自
宅
通
学　
３
０
，
０
０
０
円

・
自
宅
外
通
学　
４
０
，
０
０
０
円

住
ま
い
る
奨
学
生

　
２
０
，
０
０
０
円

奨
学
金
の
返
還

ゆ
め
応
援
奨
学
生
　
卒
業
後
、

１
年
間
の
猶
予
期
間
後
に
返
還

を
お
願
い
し
ま
す
（
無
利
子
）

住
ま
い
る
奨
学
生
　
卒
業
後
一

定
期
間
栃
木
市
内
に
在
住
し
た

場
合
、奨
学
金
の
返
還
を
免
除
。

問 
教
育
総
務
課
☎

（21）
２
４
６
２

栃
木
市
社
会
福
祉
施
策
推
進

委
員
会
公
募
委
員
の
募
集

募
集
人
員　
２
人
程
度

任
期　
11
月
26
日
（
月
）
か
ら

２
年
間 

※
障
が
い
児
・
者
お

よ
び
難
病
患
者
へ
の
支
援
に
つ

い
て
協
議
す
る
「
栃
木
市
障
が

い
者
等
自
立
支
援
協
議
会
」
の

委
員
と
兼
務
と
な
り
ま
す
。

応
募
資
格　
栃
木
市
に
住
所
が

あ
る
方
で
、
本
市
の
社
会
福
祉

に
関
心
が
高
く
、
平
日
昼
間
の

開
催
の
委
員
会
に
出
席
で
き
る

方
（
現
在
、
栃
木
市
の
審
議
会

等
の
委
員
を
２
つ
以
上
兼
務
し

て
い
る
方
を
除
く
）

報
償　
日
額
４
，
０
０
０
円

応
募
方
法　

11
月
12
日
（
月
）

ま
で
に
、所
定
の
応
募
用
紙（
福

祉
総
務
課
、
各
総
合
支
所
市
民

生
活
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

設
置
）
に
必
要
事
項
お
よ
び
委

員
と
し
て
の
抱
負
（
２
０
０
字

程
度
）
を
記
入
の
う
え
、郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
直
接
問
合
先
へ

提
出
。

選
考
方
法　
書
類
選
考
。
必
要

に
応
じ
面
接
を
行
い
ま
す
。

問 

福
祉
総
務
課
☎

（21）
２
２
０
１

平
成
30
年
度 

小
規
模
多
機

能
型
居
宅
介
護
拠
点
の
整
備

事
業
者
募
集

　
平
成
32
年
度
ま
で
に
施
設
整
備

を
行
う
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

整
備
予
定
施
設
等　
小
規
模
多

機
能
型
居
宅
介
護
拠
点　
１
施

設
（
登
録
定
員
29
人
以
下
）

整
備
予
定
地
域　
栃
木
市
内
全
域

応
募
資
格　

主
た
る
事
務
所
、

支
店
、
営
業
所
等
が
栃
木
県
内

ま
た
は
栃
木
市
に
隣
接
す
る
県

外
市
町
に
あ
る
既
存
の
法
人

募
集
要
項
配
布
期
間　
11
月
９

日（
金
）ま
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
て
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

※
施
設
整
備
を
予
定
す
る
事
業

者
は
、
11
月
９
日
（
金
）
ま
で

に
問
合
先
へ
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
（21）
２
２
５
１

入
居
者
募
集
情
報

市
営
住
宅

本
町
市
営
住
宅　

３
Ｄ
Ｋ　
　

２
戸（
２
階・４
階
）※
単
身
者
可

大
宮
市
営
住
宅　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸
（
３
階
）
※
単
身
者
可

川
原
田
市
営
住
宅 

３
Ｄ
Ｋ　
　

１
戸
（
３
階
）

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
ス
カ
イ

ハ
イ
ツ
）（
申
込
み
は
所
得
月

額
48
万
７
千
円
ま
で
の
方
）

ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
平
柳　
３
Ｌ
Ｄ

Ｋ
（
78
．
45
平
方
㍍
）　

１
戸　

家
賃
６
万
９
千
円
／
月

３
Ｄ
Ｋ　
（
70
．
23
平
方
㍍
）　

１
戸　
家
賃
６
万
５
千
円
／
月

ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
川
原
田　
３
Ｄ

Ｋ　
（
73
．
77
平
方
㍍
）　
２
戸　

家
賃
６
万
６
千
円
／
月

共
通
事
項

申
込
期
間　

11
月
５
日
（
月
）

～
９
日（
金
）８
時
30
分
～
17
時

入
居
日　
12
月
１
日
（
土
）

※
駐
車
場
を
利
用
す
る
場
合
、

家
賃
の
他
に
駐
車
場
料
金
（
月

２
，
７
０
０
円
／
台
）
が
か
か

り
ま
す
。

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
で

入
居
者
を
決
定
し
ま
す
。

※
都
合
に
よ
り
、
募
集
住
戸
が

変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
入
居
資
格
・
条
件
等
、
詳
細

は
問
合
先
へ
。

問 

住
宅
課　
☎

（21）
２
４
５
３

催

し

太
平
山
も
み
じ
ま
つ
り

　
秋
の
深
ま
り
と
と
も
に
徐
々

に
色
づ
く
太
平
山
。
特
に
、
山

頂
に
近
い
謙
信
平
か
ら
は
、
紅

葉
と
と
も
に
秋
の
澄
ん
だ
空
に

広
が
る
関
東
平
野
の
景
色
も
お

楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

期
間　
11
月
16
日
（
金
）
～
30

日
（
金
）

場
所　
太
平
山
県
立
自
然
公
園
内

太
平
山
観
光
会
イ
ベ
ン
ト

玉
子
焼
無
料
体
験

日
時　
11
月
16
日（
金
）10
時
～

場
所　
あ
じ
さ
い
坂
休
憩
所

定
員　
１
５
０
人（
当
日
先
着
順
）

費
用　
無
料

週
末
イ
ベ
ン
ト

　

か
ら
く
り
人
形
の
実
演
や
、

和
太
鼓
の
演
奏
な
ど
を
開
催
。

問 

観
光
振
興
課
☎

（21）
２
３
７
４

栃
木
市
観
光
協
会
☎

（25）
２
３
５
６

第
12
回
皆
川
ふ
れ
あ
い
農
業

体
験 

冬
の
部

　
農
を
通
し
た
ふ
れ
あ
い
を
楽

し
み
な
が
ら
、
の
ん
び
り
と
し

た
田
舎
の
時
間
を
過
ご
し
ま
せ

ん
か
？ 

日
時 

11
月
18
日
、
25
日
（
日
）

９
時
30
分
～
14
時 

※
小
雨
決
行

場
所　
小
野
口
町
公
民
館
（
小

野
口
町
）

対
象　
ど
な
た
で
も

内
容 

18
日 

原
木
切
り
見
学
、

原
木
炭
釜
入
れ
、火
入
れ
式 

他

25
日　
炭
出
し
体
験　
他

※
昼
食
、
お
み
や
げ
付
き

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

費
用 

中
学
生
以
上
２
，
０
０
０
円

小
学
生
１
，
０
０
０
円
、
未
就

学
児
無
料

申
込　
11
月
９
日
（
金
）
ま
で

主
催　

皆
川
地
区
街
づ
く
り
協

議
会
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
部
会

問 

農
業
振
興
課
☎

（21）
２
３
８
３

市
内
を
巡
っ
て
新
し
い
発
見

第
２
回“
栃
木
の
と
ち
ぎ
交
流
事
業
”

内
容　
市
内
各
地
の
名
所
な
ど

を
巡
る
バ
ス
ツ
ア
ー
。
今
回
は

都
賀
地
域
を
中
心
に
、（
株
）

日
立
製
作
所
の
創
始
者
「
小
平

浪
平
」
の
足
跡
や
都
賀
地
域
の

伝
統
行
事
な
ど
を
学
び
ま
す
。 

日
時　
11
月
21
日
（
水
）
９
時

～
16
時

対
象　
市
内
在
住
の
方

コ
ー
ス　
旧
警
察
署
跡
地
駐
車

場
集
合⇒

合
戦
場
・
升
塚
周
辺

（
見
学
）⇒

花
之
江
の
郷
（
ラ

ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
）⇒

（
株
）

ト
ー
ヨ
ー
（
折
り
紙
工
場
見

学
）⇒

鷲
宮
神
社
（
見
学
）
※

歩
き
や
す
い
服
装
で
参
加
く
だ

さ
い
。

定
員　
25
人
（
抽
選
制
）　

※
申
し
込
み
は
１
組
２
人
ま
で

費
用　
２
，０
０
０
円
（
昼
食
、

見
学
料
込
。ツ
ア
ー
当
日
集
金
）

申
込
方
法　

11
月
１
日
（
木
）

～
９
日
（
金
）
に
、
問
合
先
に

直
接
、
電
話
、
ま
た
は
郵
送
。

郵
送
の
場
合
封
書
に
て
、
参
加

者
全
員
の
お
名
前
（
ふ
り
が

な
）、
住
所
、
連
絡
先
、
生
年

月
日
を
明
記
く
だ
さ
い
。
11
月

９
日
（
金
）
必
着
。
〒
３
２
８

–

８
６
８
６
（
住
所
不
要
）
栃

木
市
役
所
地
域
づ
く
り
推
進
課 

市
民
協
働
推
進
係
あ
て
。
抽
選

結
果
は
、
11
月
12
日
以
降
電
話

に
て
連
絡
し
ま
す
。

問 

地
域
づ
く
り
推
進
課
☎

（21）
２
３
３
２

寺
尾
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

　
晩
秋
の
寺
尾
路
を
の
ん
び
り

歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
い
し

い
寺
尾
の
お
米
や
蕎
麦
な
ど
が

当
た
る
抽
選
会
も
あ
り
ま
す
。

日
時　

11
月
23
日
（
金
・
祝
）　

８
時
30
分
～
14
時（
小
雨
決
行
）

コ
ー
ス　
寺
尾
公
民
館（
集
合
）

～
星
野
遺
跡
ま
で
の
往
復
約
11
㎞

対
象　
小
学
生
以
上

定
員　
１
５
０
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

申
込　
10
月
31
日
（
水
）
ま
で

に
問
合
先
へ
電
話
に
て
。

問　
寺
尾
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

事
務
局
（
寺
尾
公
民
館
内
）

☎
（31）
０
０
０
２

ウ
イ
ン
グ
と
ち
ぎ
栃
木
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
利
用
者
発
表

会 

観
覧
の
ご
案
内

日
時　
11
月
24
日
（
土
）
17
時

～
21
時

場
所　
栃
木
公
民
館
講
堂
（
日

ノ
出
町
）

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

入
場
料　
無
料

申
込　
10
月
26
日
（
金
）
～
11

月
16
日
（
金
）
に
問
合
先
へ
直

接
。
希
望
者
に
は
軽
食
の
用
意

あ
り
（
要
申
し
込
み
）　

問　
栃
木
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

☎
（22）
３
１
１
３
（
平
日
13
時
～

21
時
、
土
曜
17
時
～
21
時
）

第
８
回
こ
ど
も
ア
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー

場
所　

栃
木
市
こ
ど
も
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー （
城
内
町
２
丁
目
）

ア
ー
ト
作
品
展

　
子
ど
も
や
作
家
に
よ
る
作
品

の
展
示
。

日
時　
11
月
26
日
（
月
）
～
12

月
１
日
（
土
）
９
時
～
17
時

ア
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー

日
時　
①
音
楽
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
「
ア
ラ
ビ
ア
ン
・
ナ
イ
ト
‐

ふ
し
ぎ
な
お
話
の
国
」
12
月
１

日
（
土
）・
11
時
～ 

・
13
時
30

分
～　
②
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

オ
ー
ナ
メ
ン
ト
づ
く
り
12
月
１

日（
土
）14
時
45
分
～
、
16
時
～

内
容　
①
音
楽
に
合
わ
せ
体
を

動
か
し
た
り
、
マ
ラ
カ
ス
な
ど

を
使
っ
た
合
奏
も
。
ご
家
族
で

の
参
加
も
大
歓
迎
！
②
お
菓
子

の
家
を
作
り
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
18
歳
ま
で

の
お
子
さ
ん

定
員　
各
回
20
人
（
先
着
順
）

申
込　
11
月
20
日
（
火
）
17
時

ま
で
に
問
合
先
へ
直
接
ま
た
は

電
話
に
て
。

問 

こ
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー　

 

☎
（20）
７
７
０
５

西
方
城
址
探
訪

日
時　
11
月
29
日（
木
）９
時
～
12
時

場
所　
西
方
城
址 

（
近
津
神
社

駐
車
場
集
合
）

対
象　
ど
な
た
で
も

内
容　
西
方
城
址
の
散
策

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

申
込　
11
月
８
日
（
木
）
～
15

日
（
木
）
に
問
合
先
へ
。

問 

西
方
公
民
館 

☎
（92）
０
３
１
６

ふ
れ
あ
いX'm

as

パ
ー
テ
ィ
ー　
　

～
サ
ン
タ
も
微
笑
む
♥
出
会
い
の
奇
跡
～

日
時　
12
月
９
日 

（
日
）
13
時

～
16
時
30
分

場
所　
勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
今
泉
町
１
丁
目
）

対
象　
25
歳
～
お
お
む
ね
40
歳

の
独
身
勤
労
者
男
女

定
員　
男
女
各
15
人（
抽
選
制
）

参
加
費　
男
性 

４
，０
０
０
円　

女
性　
１
，０
０
０
円

※
女
性
２
名
以
上
の
申
し
込
み

で
５
０
０
円
引
き

申
込　
12
月
１
日
（
土
）
ま
で

に
問
合
先
へ

問 

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー　
　
　
☎

（27）
７
１
４
０
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講

座

こ
ど
も
俳
句
教
室

　
小
さ
な
驚
き
や
感
動
を
楽
し

く
俳
句
に
し
よ
う
！

日
時 

11
月
18
日（
日
） 
11
時
～

場
所　
国
府
公
民
館（
惣
社
町
）

対
象　
小
・
中
学
生

講
師　
岩
瀬
と
き
子
氏
（
栃
木

市
俳
句
協
会
）

費
用　
無
料

申
込　
11
月
８
日
（
木
）
ま
で

に
問
合
先
へ

問　
文
化
課　
☎

（21）
２
４
９
５

栃
木
市
民
特
別
講
座
～
ま
ち
ぐ
る

み
で
認
知
症
高
齢
者
を
支
え
る
～

　
か
つ
て
な
い「
超
高
齢
社
会
」

を
迎
え
る
日
本
。
重
要
課
題
の

ひ
と
つ「
認
知
症
」に
つ
い
て
、

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
11
月
25
日
（
日
）
13
時

30
分
～
15
時
50
分

場
所　
都
賀
文
化
会
館
ハ
ー
ト

ホ
ー
ル
（
都
賀
町
家
中
）

内
容　
講
演 

山
口
晴
保
氏（
認

知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ

ン
タ
ー
長
）
／
講
話
：
粂
川
妙

子
氏
（
介
護
経
験
や
自
宅
高
齢

者
サ
ロ
ン
開
設
の
取
り
組
み
）

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

定
員　
８
０
０
人
（
当
日
先
着
順
）

費
用　
無
料

※
詳
し
く
は
自
治
会
の
班
内
回

覧
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
（21）
２
２
４
７

出
前
講
座「
い
つ
か
体
力
が
も

の
を
い
う
」～
握
力
、上
体
起

こ
し
等
の
新
体
力
テ
ス
ト
～

　

受
講
者
の
年
齢
に
合
わ
せ
た

室
内
で
出
来
る
簡
単
体
力
測
定
。

日
時　
11
月
28
日　
（
水
）　
10

時
～
12
時

場
所　
勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
今
泉
町
１
丁
目
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

持
ち
物　
室
内
用
運
動
靴
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル
、
運
動
の
出
来

る
服
装
で

申
込　
10
月
20
日
（
土
）
よ
り

問
合
先
へ

問 

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー　
　
☎

（27）
７
１
４
０

足
に
も
環
境
に
も
優
し
い
布

ぞ
う
り
を
作
り
ま
せ
ん
か
？

　
履
き
心
地
は
抜
群
で
足
に
優

し
く
、
古
布
の
再
利
用
で
環
境

に
も
優
し
い
布
ぞ
う
り
作
り
。

日
時　
11
月
30
日
（
金
）
13
時

20
分
～
16
時

場
所　
栃
木
市
厚
生
セ
ン
タ
ー

（
栃
木
第
四
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
旭
町
）

対
象　
市
内
在
住
の
方

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

持
ち
物　
布
、
は
さ
み

申
込　

10
月
29
日（
月
）～
11
月
５

日（
月
）に
問
合
先
へ
電
話
に
て

問
厚
生
セ
ン
タ
ー
☎

（24）
２
４
４
４

サ
イ
エ
ン
ス
ス
ク
ー
ル    

     

in
太
平
少
年
自
然
の
家

　
自
然
体
験
活
動
や
、
田
原
先

生
（
宇
都
宮
大
学
名
誉
教
授
）

に
よ
る
お
も
し
ろ
科
学
体
験
。

日
時　
12
月
８
日
（
土
）

場
所　
県
立
太
平
少
年
自
然
の

家
（
平
井
町
）

対
象　
市
内
小
学
校
４
～
６
年
生

定
員　
24
人
（
抽
選
制
）

申
込　
10
月
29
日
（
月
）
～
11

月
７
日
（
水
）
に
、
問
合
先
へ

直
接
ま
た
は
電
話
に
て
。

※
活
動
内
容
、
参
加
費
等
の
詳

細
は
、
10
月
中
旬
に
小
学
校
や

公
民
館
に
設
置
さ
れ
る
募
集
チ

ラ
シ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

生
涯
学
習
課
☎

（21）
２
４
８
９

栃
木
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム 

第
２
期
定
期
後
半
講
座

対
象　
市
内
在
住
か
在
勤
の
15

歳
か
ら
40
歳
以
下
の
方
（
学
生

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
）　

場
所　
栃
木
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
（
日
ノ
出
町
）

詳
細　
次
表
の
と
お
り

ウイングとちぎ 第 2 期定期後半講座一覧
曜日 講座名 定員 教材費 開講日 回数

月

き れ い な
文 字 で 印
象 Ｕ Ｐ！ 

「 筆 ペ ン
字」講座

20 人 無料
11/12

～
12/17

6 回

木
体 の 内 面
か ら 美 を
創 る「 ピ
ラティス」

25 人 無料
11/29

～
1/24

8 回

申
込　
10
月
26
日
（
金
）
か
ら

問
合
先
へ
直
接
（
先
着
順
）

問　
栃
木
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

（
平
日
13
時
～
21
時
、
土
曜
17

時
～
21
時
）
☎

（22）
３
１
１
３

災
害
時
の
外
国
人
支
援
っ
て

何
？
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

　
市
内
に
は
、
約
53
か
国
の
外

国
人
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
災

害
が
起
こ
っ
た
と
き
、
外
国
人

住
民
と
ど
の
よ
う
に
助
け
合
い

な
が
ら
乗
り
越
え
て
い
け
ば
い

い
で
し
ょ
う
か
。
み
ん
な
が
安

心
し
て
毎
日
を
送
る
た
め
の
災

害
へ
の
備
え
や
支
援
に
つ
い
て

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
12
月
15
日
（
土
）
13
時

30
分
～
16
時
30
分

場
所　
栃
木
公
民
館
講
堂
（
日

ノ
出
町
）

対
象　
ど
な
た
で
も（
日
本
人・

外
国
人
と
も
）

内
容　
災
害
現
場
で
の
外
国
人

支
援
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役
割
、

外
国
人
被
災
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
な
ど

講
師　
柴
し
ば
が
き
た
だ
し

垣
禎
氏　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
多
文
化
共
生
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

全
国
協
議
会
理
事

定
員　
50
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　

問
合
先
へ
電
話
ま
た

は
、
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号

を
明
記
の
う
え
メ
ー
ル
に
て

問
栃
木
県
国
際
交
流
協
会
☎

０
２
８–

６
２
１–

０
７
７
７

（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

／info@
tia21.or.jp

 

ス
ポ
ー
ツ

２
０
１
８
み
か
も
山
ウ
ォ
ー
ク

　
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
案

内
で
、
秋
の
魅
力
あ
ふ
れ
る
み

か
も
山
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。
歩

き
や
す
い
コ
ー
ス
で
す
の
で
、

気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
18
日
（
日
）
９
時

～
12
時　
雨
天
決
行

集
合
場
所　
み
か
も
山
公
園
南

口
広
場
フ
ラ
ワ
ー
ト
レ
イ
ン
乗

り
場
（
道
の
駅
み
か
も
の
北
）

対
象　
ど
な
た
で
も
（
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）

費
用　
５
０
０
円
（
当
日
申
し

込
み
は
７
０
０
円
）

内
容　
約
８
㎞
の
コ
ー
ス
。
参

加
者
に
は
ジ
ェ
ラ
ー
ト
券
と
抽

選
会
あ
り
（
空
く
じ
な
し
）

申
込　
11
月
９
日
（
金
）
ま
で

に
申
込
書
と
参
加
費
を
添
え
て

道
の
駅
み
か
も
へ

問 

道
の
駅
み
か
も
☎

（62）
０
９
９
０

藤
岡
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
ハ
ー
ト

ラ
ン
ド
城
内
）
☎

（62）
１
３
０
１　
　

福
祉
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

日
時　

11
月
20
日
（
火
）　

雨

天
決
行

場
所　
都
賀
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽

部
（
尻
内
町
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

費
用　

９
，
２
０
０
円
（
参
加

費
＋
プ
レ
ー
費
）
※
セ
ル
フ
プ

レ
ー・昼
食・パ
ー
テ
ィ
ー
費
込
み

内
容　
新
ぺ
リ
ア
方
式
（
ト
リ

プ
ル
カ
ッ
ト
・
上
限
36
打
）・

ド
ラ
コ
ン
・
ニ
ア
ピ
ン
有

抽
選
会
は
豪
華
賞
品
多
数
準
備

申
込　
10
月
25
日
（
木
）
～
11

月
９
日
（
金
）
に
、
電
話
に
て

都
賀
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部
（
☎

（31）
１
１
３
５
）
へ

問 

藤
岡
地
区
体
育
協
会
事
務
局（
ハ
ー

ト
ラ
ン
ド
城
内
）
☎

（62）
１
３
０
１

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

in
渡
良
瀬
遊
水
地

　
約
10
㎞
散
策
後
、
渡
良
瀬
の

里
に
て
軽
食
、
大
浴
場
も
利
用

で
き
ま
す
。「
初
心
者
講
習
」「
無

料
レ
ン
タ
ル
ポ
ー
ル
」
で
未
経

験
者
で
も
参
加
可
。

日
時　
11
月
30
日
（
金
）
９
時

30
分
～
14
時
30
分（
雨
天
中
止
）

場
所　
渡
良
瀬
の
里
～
渡
良
瀬

遊
水
地
（
栃
木
市
総
合
運
動
公

園
か
ら
無
料
送
迎
バ
ス
あ
り
）

定
員　
30
人

費
用　
５
０
０
円（
軽
食
代
込
）

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、

タ
オ
ル

申
込　

11
月
23
日
（
金
）
ま
で

に
、電
話
ま
た
は
直
接
問
合
先
へ 

問 

渡
良
瀬
の
里
☎

（62）
１
６
３
５　

栃
木
市
総
合
運
動
公
園

☎
（23）
２
５
２
３

第
９
回
栃
木
市
長
距
離
走
大
会

日
時　
12
月
１
日
（
土
）
９
時

集
合

場
所　
総
合
運
動
公
園
陸
上
競

技
場
（
川
原
田
町
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
中

学
生
以
上
の
方

種
目　

中
学
生
男
子
３
，

０
０
０
ｍ
／
女
子
（
中
学
、
高

校
、
一
般
）
３
，
０
０
０
ｍ
／　
　
　

高
校
男
子
・
一
般
男
子
（
大
学

生
含
む
）
５
，
０
０
０
ｍ

※
１
月
開
催
の
栃
木
県
郡
市
町

対
抗
駅
伝
、
県
南
五
市
対
抗
親

善
駅
伝
大
会
の
代
表
選
手
選
考

も
兼
ね
る

費
用　
３
０
０
円（
当
日
納
付
）

申
込　
11
月
22
日
（
木
）
ま
で

に
電
話
に
て
問
合
先
へ

問 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

（25）
０
９
３
０

第
54
回
苗
場
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

日
時　
12
月
28
日
（
金
）
～
30

日
（
日
）

場
所　
苗
場
ス
キ
ー
場（
新
潟
県
）

対
象　
概
ね
小
学
３
年
生
以
上

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
人
２
７
，
０
０
０
円

（
説
明
会
時
に
納
入
）
※
バ
ス

代
、
宿
泊
料
（
朝
・
夕
食
付
）、

指
導
料
、
保
険
料
を
含
む
。
リ

フ
ト
代
別
途（
小
学
生
は
無
料
）

申
込　
12
月
10
日
（
月
）
ま
で

に
、
申
込
用
紙
（
各
申
込
先

に
あ
り
）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
提
出
。
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
、
各
地
域
ス
ポ
ー
ツ
振
興

係
、
出
口
保
険
事
務
所
☎

（22）

０
８
５
８
、
石
川
ス
ポ
ー
ツ
☎

（24）
３
１
６
１
、
石
田
ス
ポ
ー
ツ

☎
（22）
１
４
１
６

問 

市
体
育
協
会
ス
キ
ー
専
門

部
（
出
口
）
☎

（22）
０
８
５
８

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

（25）
０
９
３
０

第
27
回
栃
木
市
少
年
ス
キ
ー
教
室

日
時　

平
成
31
年
１
月
19
日

（
土
）
～
20
日
（
日
）

場
所　
会
津
高
原
た
か
つ
え
ス

キ
ー
場
（
福
島
県
）

対
象　
市
内
の
小
学
４
年
生
～

中
学
３
年
生

定
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
人
２
３
，
０
０
０
円

（
ス
キ
ー
レ
ン
タ
ル
付
２
６
，

０
０
０
円
、
ス
キ
ー
・
ウ
ェ
ア

レ
ン
タ
ル
付
２
８
，０
０
０
円
）

※
説
明
会
時
に
納
入

申
込　
11
月
６
日
（
火
）
～
12

月
７
日（
金
）に
、申
込
用
紙（
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
、各
地
域
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係
、
各
小
中
学
校
に
あ

り
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま
た
は

各
地
域
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
へ

参
加
者
説
明
会　
平
成
31
年
１

月
９
日
（
水
）
18
時
30
分　
大

平
文
化
会
館
（
大
平
町
蔵
井
）

問 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

（25）
０
９
３
０

今
後
の
ス
キ
ー
教
室
予
定

お
お
ひ
ら
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル　

平
成
31
年
１
月
26
日
（
土
）
～
27
日

（
日
）蔵
王
温
泉
ス
キ
ー
場（
山
形
県
）

栃
木
市
民
ス
キ
ー
祭　
平
成
31

年
２
月
２
日
（
土
）
エ
ー
デ
ル
ワ

イ
ス
ス
キ
ー
リ
ゾ
ー
ト（
栃
木
県
）

お
お
ひ
ら
ス
キ
ー
祭　
平
成
31

年
２
月
23
日
（
土
）
だ
い
く
ら

ス
キ
ー
場
（
福
島
県
）

第
43
回
元
旦
マ
ラ
ソ
ン
大
会

日
時　

平
成
31
年
１
月
１
日

（
火
・
祝
）
小
雨
決
行　

８
時

受
付
、
９
時
ス
タ
ー
ト

場
所　
総
合
運
動
公
園
陸
上
競

技
場
（
川
原
田
町
）

参
加
費　
１
人
１
，５
０
０
円（
親

子
ペ
ア
は
１
組
２
，
５
０
０
円
）

参
加
種
別　
左
表
の
と
お
り

申
込　
11
月
22
日
（
木
）
ま
で

に
所
定
の
郵
便
振
替
用
紙
（
問

合
先
、
各
地
域
ス
ポ
ー
ツ
振
興

係
、
教
育
委
員
会
に
あ
り
）
に

て
郵
便
局
へ
。

問 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

（25）
０
９
３
０

元旦マラソン参加種別（クラス）
ク
ラ
ス

距離 対象

A 1km
親子ペア（男女混
合）/ 子どもは小
学 2 年生以下

B 1km 小学 1,2 年生
男子・女子

C 2km 小学 3,4 年生男子
D 3km 小学 5,6 年生男子
E 2km 小学 3,4 年生女子
F 2km 小学 5,6 年生女子
G 5km 中学生女子
H 5km 一般女子

（45 歳以下）
I 5km 一般女子

（46 歳以上）
J 5km 中学生男子
K 5km 一般男子

（45 歳以下）
L 5km 一般男子

（46 歳以上）
M 10km 男子

（高校生含む）
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 市民活動やシルバー人材センター、
社会福祉協議会、県などから依頼さ
れた記事を掲載するコーナーです。

関
東
ど
ま
ん
な
か
サ
ミ
ッ
ト
情
報

古
河
市（
茨
城
県
）

第
13
回
古
河
菊
ま
つ
り

　
古
河
市
菊
花
会
の
会
員
が
丹
精
込

め
て
育
て
た
約
１
，
８
０
０
鉢
の
菊

花
を
展
示
し
ま
す
。
特
に
、
菊
ま
つ

り
の
シ
ン
ボ
ル
的
存
在
で
あ
る
「
五

重
塔
」
や
、
市
民
や
幼
稚
園
で
育
て

ら
れ
た
菊
で
作
ら
れ
た
「
筑
波
山
」

は
見
応
え
が
あ
り
ま
す
。
菊
花
会
に

よ
る
菊
の
即
売
会
も
行
い
ま
す
。

期
間　
10
月
27
日
（
土
）
～
11
月
23

日
（
金
・
祝
）

時
間　
９
時
～
16
時
（
11
月
23
日
は

12
時
ま
で
）

場
所　
ネ
ー
ブ
ル
パ
ー
ク
ふ
れ
あ
い

広
場
（
古
河
市
駒
羽
根
）

入
場
料　
１
０
０
円
（
高
校
生
以
下

は
無
料
）

※
11
月
19
日
～
23
日
は
入
場
無
料
。

問
古
河
市
観
光
協
会
（
観
光
物
産
課

内
）　　

 

☎
０
２
８
０

（23）
１
２
６
６

小
山
市（
栃
木
県
）

第
11
回「
お
も
い
が
わ
映
画
祭
」

　

邦
画
・
ア
ニ
メ
の
名
作
を
上
映
。

豪
華
ゲ
ス
ト
も
登
場
。

期
間　
11
月
17 

日（
土
）、18
日（
日
）

【
シ
ョ
ー
ト
ム
ー
ビ
ー
上
映
会
11
月

10
日
（
土
）】

劇
場　

シ
ネ
マ
ロ
ブ
レ
、
シ
ネ
マ

ハ
ー
ヴ
ェ
ス
ト

料
金　
１
５
０
０
円
（
２
人
ま
た
は

２
回
鑑
賞
券
）

作
品　
『
戦
国
自
衛
隊
』、『
湖
の
琴
』、

『
名
探
偵
コ
ナ
ン
』、『
今
夜
、
ロ
マ

ン
ス
劇
場
で
』、『
ダ
ン
ケ
ル
ク
』、

『
50
回
目
の
フ
ァ
ー
ス
ト
キ
ス
』、『
ア

ン
パ
ン
マ
ン
』
等

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
も
い
が
わ
映
画
祭

実
行
委
員
会☎

０
２
８
５

（21）
２
０
２
０

www.omoigawa-cinema-festival.com

板
倉
町（
群
馬
県
）

板
倉
町
民
教
養
講
座

日
時　
第
１
回　
12
月
１
日
（
土
）

　
　
　
第
２
回　
12
月
８
日
（
土
） 

    

各
日
18
時
開
場 

18
時
30
分
開
講

会
場　
板
倉
町
中
央
公
民
館
大
ホ
ー

ル
（
板
倉
町
板
倉
）

内
容　
第
１
回　
大お

お
せ
ら
瀬
良
知と

も
こ子
「
明

日
か
ら
実
践
で
き
る
健
康
意
識
改
革

–

健
康
寿
命
を
延
伸
し
よ
う–

」

第
２
回　
後ご

と
う藤
恭き

ょ
う
こ子
「
タ
ニ
タ
の
社

員
食
堂
の
礎
を
築
い
た
管
理
栄
養
士

が
伝
え
る
太
ら
な
い
７
つ
の
法
則
」

チ
ケ
ッ
ト　
２
回
通
し
券
５
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
取
扱　
板
倉
町
教
育
委
員

会
窓
口
・
板
倉
町
各
公
民
館
・
わ
た

ら
せ
自
然
館
・
板
倉
町
文
化
財
資
料

館
（
電
話
予
約
可
）

問 

板
倉
町
中
央
公
民
館
☎

☎
０
２
７
６

（82）
２
４
３
５　

野
木
町（
栃
木
県
）

煉
瓦
窯
冬
フ
ェ
ス
タ

　
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
、
石
窯
料
理

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
煉
瓦
窯
見
学
ツ

ア
ー
、
模
擬
店
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
カ
ー

イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
開
催
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時　
12
月
８
日
（
土
）
10
時
～

（
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
式　

17

時
30
分
～
）　

場
所　
野
木
町
煉
瓦
窯
（
野
木
町
野

木
）

問
野
木
ホ
フ
マ
ン
館

☎
０
２
８
０

（33）
６
６
６
７

加
須
市（
埼
玉
県
）

加
須
市
ふ
る
さ
と
写
真
・ 

動
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

　

今
年
度
か
ら
写
真
の
部
に
「
小
・

中
学
生
の
部
」
を
新
設
し
ま
し
た
。

ま
た
、
動
画
部
門
で
賞
金
に
加
え
て

「
加
須
ブ
ラ
ン
ド
認
定
品
」
を
賞
品

と
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
応
募
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

写
真
の
部

テ
ー
マ　
「
加
須
の
四
季
」
※
渡
良

瀬
遊
水
地
は
全
域
対
象
で
す
。

応
募
期
間　

平
成
31
年
１
月
４
日

（
金
）
～
11
日
（
金
）

※
小・中
学
生
の
部
は
受
付
中
で
す
。

動
画
の
部

テ
ー
マ　
「
加
須
の
魅
力
」

応
募
期
限　
12
月
28
日
（
金
）

※
規
格
や
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
加
須
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
加
須
市
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

☎
０
４
８
０

（62）
１
１
１
１

とちぎ“ 食と農” ふれあいフェア 2018
時 10 月 27 日（ 土 ）~28 日（ 日 ）10 時
~16 時場栃木県庁内県内各地のこだわりの
農産物や特産品等の展示・販売など問とちぎ
“ 食と農 ” ふれあいフェア実行委員会（県農
村振興課）☎ 028（623）2333

はばたけ！未来へ！とちぎ高校生就職面接会
時 11 月 2 日（金）13 時 30 分～ 16 時（受
付 13 時～）場サンプラザ（片柳町）対平成
31 年3 月高等学校新規卒業予定者内最大 80
社（ハローワーク栃木管内 23 社予定）問ハ
ローワーク栃木☎（22）4135

第 32 回栃商デパート
時 11 月 3 日（土）10 時 ~14 時場栃木商業
高校（片柳町 5 丁目）内生徒全員で販売、会計
処理までの体験実習。食料品・野菜・企画商品
などの販売や、作品展示、少年野球教室、マッ
サージなど問栃木商業高等学校☎（22）0541

唐沢山歴史探訪ハイキング
時 11 月 3 日（土）9 時 30 分 ~13 時頃／
集合・解散 : 旧田沼高校付近佐野市営駐車場
場唐沢山神社とその周辺内秋の唐沢山城跡を
探索しよう ! 持ち物 : 弁当・水筒・敷物・雨
具など費無料申当日受付問栃木市大平レクリ
エーション協会（熊谷）☎（43）5473

第 65 回とちぎ菊花大会
時 11 月 4 日（日）~18 日（日）9 時 ~17
時場倭町小江戸ひろば内厚物、管物、ダルマ、
福助等様々な展示費無料問栃木親菊会（新井)
☎（23）7884

シルバー人材センター入会説明会
時① 11 月 5 日（月）② 6 日（火）③ 7 日（水）
各 13 時 30 分 ~ 場①北部事業所（都賀保健
センター 都賀町原宿）②南部事業所（藤岡
町大前）、岩舟連絡所 ( 岩舟町下津原 )　③栃
木公民館（日ノ出町）、大平連絡所 ( 大平町
西野田 ) 対市内在住で働く意欲のある 60 歳
以上の方申お住まいの地域の事業所へ。入会
を希望の方は必ず入会説明会に出席下さい　
問栃木事務局☎（23）4165 南部事業所☎

（62）1534 北部事業所☎（27）8812 大平
連絡所☎（43）0155 西方連絡所☎（92）

8390 岩舟連絡所☎（55）8358

シルバー人材センター刃物研ぎ
時 11 月 21 日 （水）9 時 ~12 時（申込みは
11 時 30 分まで）場栃木保健福祉センター西
側シルバーセンター作業所前（今泉町 2 丁目）
費包丁類 300 円 ~・刈込はさみ 500 円 ~問シ
ルバー人材センター栃木事務局 ☎（23）4165

笑いヨガ & めい想教室
時① 11 月 10 日（土）・24 日（土）10 時
~11 時 30 分② 11 月 2 日（金）・16 日（金）・
30 日（金）10 時 ~11 時 30 分場①大平隣保
館②栃木第四地区コミュニティセンター対ど
なたでも定各 30 人費各 500 円内ヨガの呼
吸法・笑いの体操・めい想を楽しく学ぶ申電話
にて問生涯学習人材バンク登録団体 蔵のま
ち笑いヨガくらぶ 髙岩☎ 090-2420-4479

全国軽トラ市inとちぎ～‟スー爺サンタ” の軽トラ市
時 11 月 11 日（日）10 時～ 14 時場オリオ
ン通り（宇都宮市）内栃木県内ほか全国の名
産品・特産品を、軽トラの荷台で販売問栃木
県商工会連合会☎ 028-637-3731

住まいの健康診断（インスペクション）講習会
時 11 月 15 日（木）13 時 30分~15 時 30 分
場市役所正庁（本庁舎 3 階）定 60 人費無料
内改正宅建業法や「住まいの健康診断（イン
スペクション）」を専門家が解説申電話で問
合先へ問栃木県住宅課 ☎ 028-623-2484

栃木いのちの電話相談員募集説明会
時 11 月 15 日（木）10 時 ~11 時 30 分場
栃木保健福祉センター（今泉町）内いのちの
電話の概要と相談員養成講座の説明申事前に
問合先へ（当日参加可）問栃木いのちの電話
事務局☎ 028-622-7970

県立栃木特別支援学校「しらさぎ祭」
時 11 月 17 日（土） 9 時 30 分 ~14 時 30
分場県立栃木特別支援学校（皆川城内町）内
児童生徒による演技発表、学習発表や、作業
製品の販売や模擬店など問栃木特別支援学校

（三田）☎（24）7575

県南市場まつり（感謝市）
時 11 月 18 日（日）7 時 ~13 時場栃木県
南地方卸売市場（小山市下河原田）内青果物
や水産物等の販売・模擬せり、生まぐろ解体、
ビンゴ大会、サンマの無料配布、各種売店、
抽選会など問栃木県南地方卸売市場協力会☎
0285-38-3330

西方音楽館友の会コンサート
時①「コレッリ礼賛 伊太利亜から仏蘭西へ」
11 月 18 日（日）14 時開場 14 時 30 分開
演②「モーツァルト フォルテピアノとバロッ
クヴァイオリンのためのソナタ全曲シリーズ
第 4 回」12 月 2 日（日）15 時開場 15 時
30 分開演場西方音楽館（西方町金崎）費各
前売 3,500 円（当日 500 円増・全席自由）、

学生 1800 円申チケット取扱 : 栃木文化会館 
他問西方音楽館 ☎（92）2815

第 4 回ふじ岡コン
時 11 月 18 日（日）11 時 ~15 時（10 時
30 分受付　）場藤岡公民館（藤岡町藤岡）
対 30~40 歳前後の結婚に意欲のある方費男
性 5,000 円 女性 2,000 円定男女各 12 人内
そば打ちを楽しみながら、素敵な出逢いをみ
つけませんか ? 申問合先やホームページに
設置の申込書にて。10 月 31 日まで問藤岡
町商工会青年部☎（62）2006

かぎ針あみハンドウォーマーづくり
時 11 月 19 日（月）9 時 ~11 時場栃木公
民館（日ノ出町）定 15 人費 864 円申前日
までに電話にて問生涯学習人材バンク講師 
須藤 （23）7190

グローブパペット劇場・創作影絵劇
時 11 月 25 日（日）開演 14 時　開場 13
時 30 分場栃木文化会館小ホール（旭町）費
中学生以上 1,500 円 3 歳 ~ 小学生 1,000
円（当日 300 円増）申電話で問合先へ問アー
トステージどんぐりら 大阿久 ☎（22）1437

岩舟地区ゴルフ大会
時 11 月 24 日（土）8 時～場桃里カントリー
クラブ（岩舟町小野寺）対市内在住・在勤の
方（お一人から申込可）費参加費 2,000 円プ
レー費 13,000 円（キャディー付、昼食、パー
ティー費込）内 18 ホールストロークプレー、
新ぺリア方式申申込書に必要事項を記入のう
え、参加費（原則返金しません）を添えて問
合先へ問岩舟スポーツ振興係☎（55）2500

家事家計講習会
時 11 月 27 日（火）場大平公民館（大平町蔵
井）対どなたでも費 500 円（資料代）※託児
あり 1 歳以上児要予約、おやつ・保険代 300
円内家計簿をつけて安心した暮らしを‼申問
合先へ問小山友の会 中野☎（23）3511

わくわくハッピーピザ作り
時① 12 月 1 日（土）② 12 月 2 日（日）各
日 9 時 20 分 ~13 時場太平少年自然の家

（平井町）対県内在住の 3 歳以上の子どもを
含む親子やグループ定各回 30 人（抽選制）
費一人 500 円内本格石窯で焼き上げる手作
りピザに、生地づくりから挑戦申メール、
FAX、はがきにて。10 月 31 日（水）17 時
必着問太平少年自然の家☎（24）8551

シリーズザ電子工作No.24~デジタル温度計の製作③~
時 12 月 9 日（日）13 時 30 分 ~16 時 30
分場小山高専サテライト・キャンパス（倭町）
対中学生定 5 人費無料内高精度半導体温度
センサーを用いたデジタル温度計製作申 11
月 15 日まで。詳しくは「小山高専公開講座」
で検索問小山工業高等専門学校 kouza@
oyama-ct.ac.jp

とびっきり ! 門松づくり
時① 12 月 15 日（土）② 12 月 16 日（日）
各日 10 時 ~16 時場太平少年自然の家（平
井町）対県内の小学生以上の子どもと保護者
定各回 15 組（抽選制）費ひと家族 1,000
円（材料費）+ 参加者一人 100 円（保険料等）
申メール、FAX、はがきにて。11月1日（木）~14
日（水）必着問太平少年自然の家☎（24）8551

「海浜初日の出」参加者募集
時 12 月 31 日（月）~ 平成 31 年 1 月 1 日

（火）場とちぎ海浜自然の家（茨城県鉾田市）
対栃木県民定 250 人費大人 5,400 円　高
校生 4,000 円　中学生 3,200 円　小学生
3,000 円　3 歳以上学齢前 2,200 円　3 歳
未満 300 円内初日の出鑑賞、もちつき体験・
試食、たこ作り、正月遊び申 11 月 20 日ま
で問とちぎ海浜自然の家☎ 0291-37-4004

奨学金の返還を助成します
　県内の製造業に就職を希望し、日本学生支
援機構第一種・第二種奨学金、栃木県育英会
奨学金、その他の貸与型奨学金を借りている
大学 3 年生、大学院修士 1 年生、短期大学
1 年生、高等専門学校 4 年生を対象に助成。
詳しくは県ホームページへ申 11月30 日（金）
まで問栃木県労働政策課☎028-623-3224

10 月 1 日から栃木県最低賃金が時間額 826 円に
　県内の事業場で働くすべての労働者とその
使用者に適用されます。なお、特定の産業に
は「特定（産業別）最低賃金」が別に定められて
います問栃木労働基準監督署☎（24）7766

河川整備計画変更についての意見募集
時募集期間 11 月 1 日（木）～ 30 日（金）
場問合先、栃木土木事務所、県ホームページ
他内「一級河川利根川水系思川圏域河川整備
計画（第二回変更原案）」に対する意見募集。
詳細は問合先へ問栃木県河川課☎ 028-623-
2444

11 月は「とちぎ県民協働推進月間」
　行政や企業、地域団体など多様な主体の協
働による地域づくりへの理解を深めるため、
様々な協賛事業が実施されます。詳細は、県
庁や市役所で配布のイベントガイド参照問栃
木県県民文化課☎ 028-623-3422

公募型樹木伐採 応募者募集
内河川内に繁茂している樹木を伐採して、無
償で持ち帰っていただく個人・団体を募集申
県ホームページで詳細を確認のうえ、11 月
1 日（木）～ 16 日（金）の期間に応募問栃
木県河川課☎ 028-623-2444

税を考える週間 11 月 11 日（日）~17 日（土）
　国税庁ホームページでは、社会保障・税番
号制度（マイナンバー制度）、ICT を利用し
た申告・納税手続、消費税の軽減税率制度な
どへの国税庁の取組みをご紹介しています。
ぜひご覧ください問栃木税務署☎（22）0885

  時＝日時  場＝場所  対＝対象  定＝定員
  費＝費用  内＝内容  申＝申込  問＝問合先　
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11 月は児童虐待防止推進月間  〝未来へと 命を繋ぐ １８９（いちはやく）″【平成 30年度標語】
　児童虐待は、子どもの人権を著しく侵害し、心身の成長や人格の形成に悪い影響を及ぼします。
ちょっとした「目配り」「気配り」で、子どもを虐待から救えます。子どもの不自然な傷・表情・
行動や、保護者の不自然な言動に気づいてください。
児童虐待の例　身体的虐待　なぐる、ける、熱湯をかける、タバコの火を押しつける など
　　　　　　　心理的虐待　言葉によるおどかし、無視、他のきょうだいと著しく差別する、
　　　　　　　　　　　　　夫婦間の暴力を子どもに見せる など
　　　　　　　ネグレクト（養育の怠慢・拒否）食事を与えない、入浴させない など
　　　　　　　性的虐待　　性的行為を強要する など
児童虐待に気が付いたら　問合先に相談（通告）をお願いします。相談（通告）は、虐待者の処
罰のためではなく、問題を抱えている家庭を支援し、子どもを守るために行われるものです。相
談（通告）者の秘密は守られます。※子育ての悩みをぜひ相談ください。一緒によい方法を考え
ましょう。　　　　　　　　　　　　　　 　相談・通告先　子育て支援課　☎（21）２２２６
オレンジリボンキャンペーン 日時 11 月 10日（土）11時～ 11時 30分 場所 市役所本庁舎付近 
児童虐待防止講演会　日時　11月 22日（木）13時 30分～ 16時　場所　国府公民館（惣社町）　 
講師　畠山由美氏（ＮＰＯ法人だいじょうぶ代表）　問合先　子育て支援課 ☎（21）２２２６

時＝日時　場＝場所　対＝対象　内＝内容
定＝定員　費＝費用　持＝持物　申＝申込

※飲み物等必要なものは各自お持ちください。
いまいずみ児童館（☎ 27 - 5322）

　　　　　　　　　　　9時～ 17時・水曜祝日休

わくわくたいむ アイロンビーズでキーホルダーを作ろう
時 11月17日（土）14時～15時 30分※受付は
15時まで対 4 歳以上（未就園児は保護者同伴）
ハッピーバースデイ
時 12月14日（金）10時～11時30分対市内在
住の12・1月生まれの未就園児と保護者内手形・写
真付きカード、かんむりのプレゼント、おたんじょ
うび会定 20組（先着順）申 11月 8日（木）～先着順
ママといっしょ みんないっしょのクリスマス会
時Ａ:12月10日（月）Ｂ：12月11日（火） Ｃ：
12月17日（月） Ｄ：12月18日（火）各10時
30分～対Ａ:6か月～11か月児と保護者（うさぎ
クラス）Ｂ：1歳～1歳11か月児と保護者（くま
クラス）Ｃ：2歳以上の未就園児と保護者（ぞう①ク
ラス）Ｄ：2歳以上の未就園児と保護者（ぞう②クラ
ス）定Ａ・Ｂ・Ｄ:各30組 Ｃ：20組（各先着順）持Ａ:
バスタオルＣ・Ｄ：クレヨン申Ａ:11月8日（木）～

そのべ児童館（☎ 20 - 6231）
　　　　　　　　 　　9 時～ 17時・木曜祝日休

ぺたぺた記念日
時 11月13日（火）、14日（水）10時～11時30分（時
間内参加自由）対 0歳以上内手・足形、身体測定※誕
生月は写真をプレゼント持汚れてもよい服装、タオル
お友達とあそぼう︕
時 11月19日（月）10時30分～11時30分対 1歳6か
月以上の未就園児と保護者内みんなでドライブ定 20
組（先着順）持動きやすい服装申 10月29日（月）～
のびのびひろば❤ 
時 11 月 20日（火）対１歳以上の未就園児
ぷちぷちひろば❤
時 11 月 21日（水）対 0 ～ 11か月児
❤印の共通事項 
内編まずにできる ミニ ニット帽づくり時 10
時～ 11時 30分（時間内参加自由）
０歳親子ビクス
時 12月3日（月）10時～10時45分対 2～11か
月児と保護者定 25組（先着順）持バスタオル、動き
やすい服装（ジーンズ不可）申 11月12日（月）～

はこのもり児童センター（☎ 24 - 4034）
　　　　　　　　　　 9 時～ 19時・水曜祝日休

むにゅむにゅ感触❤風船スクイーズ
時 11月10日（土）11日（日）14時～17時対 18歳
未満（未就学児は保護者同伴）内飾れる・遊べるスク
イーズ作り定各日30人（先着順）申当日9時（電話可）
鮭チャーハン＆餃子で中華なランチ
時 11月17日（土）10時45分～13時30分
場第五地区コミュニティセンター対小学生以上
18歳未満内ボランティアの方とクッキングを楽
しもう！定 20人（先着順）費 200円（申込時納入）
持エプロン・三角巾・マスク申 10月27日（土）
～11月11日（日）に保護者がセンターへ直接

地域子育て支援センター（とちぎ）（☎23- 2740）
　　　　　　　　9 時～ 16時 30分・土日祝日休

ほんわかタイム
時 11 月 6日（火）場とちぎコミュニティプラ
ザ和室対 0 歳児と保護者内身長体重測定、ふ
れあい遊びとおしゃべりタイム申当日受付
子育て講座「心を育てる楽しい絵本」
時 11 月 22 日（木）10 時 30 分～ 11 時 30
分対未就園児と保護者定 15 組申受付中
今月のせいさく
時 11 月 29日（木）・30日（金）対 6 歳児ま
での親子申当日（材料がなくなり次第終了）

地域子育て支援センターおおひら（☎ 43-1134）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・月曜祝日休

ころころ広場 クリスマス会
時１２月６日（木）１０時３０分～１１時３０分
対幼児と保護者定４０組（先着順）場ゆうゆうプ
ラザ申１１月９日（金）～
ちょこころＤＡＹ　ちょこっとカレンダー作り
時１２月１１日（火）１０時３０分～１１時対乳幼児と親子
あかちゃんサロン はじめてのクリスマス会
時１２月１３日（木）・２０日（木）　１０時
３０分～１１時３０分対０歳児と保護者
定各日２５組申１１月１４日（水）～
ママころころ
時１２月１８日（火）、１９日（水）　①９時３０
分～１０時３０分②１０時４５分～１１時４５分

対乳幼児の保護者定各６人申１１月９日（金）～

地域子育て支援センターふじおか（☎ 62-5011）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

わくわくタイム　小麦粉粘土遊び
時 11 月 2日（金）10時 30分～ 11時 30分
対 1 歳以上児と保護者持汚れてもよい服装
わくわくタイム　誕生会（8 月～ 11 月生）
時 11 月 9日（金）10時 30分～ 11時 30分
対乳幼児と保護者内親子でお誕生カード作り
子育て講座　親子体操
時 11 月 22 日（木）10 時 30 分～ 11 時 30
分対 4 か月以上児と保護者持動きやすい服装
わくわくタイム　楽器遊び
時 11 月 30 日（金）10 時 30 分～
11時 30分対乳幼児と保護者
☆共通事項定 20組（先着順）申 10月29日（月）9時～

地域子育て支援センターつが（☎ 27-2122）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

すくすくタイム 身体測定・窓飾り制作♥
時 11 月 1 日（木） 10 時 30分～ 11時 30分
すくすくタイム　エプロン・パネルシアター♥
時 11 月 15日（木） 10 時 30分～ 11時 30分
♥印の共通事項　対未就園児と保護者
親子エアロビクス
時 11 月 27 日（火） 10 時 30 分～ 12 時対 0
歳児～未就園児と保護者定 25 組（先着順）持
汗拭きタオル申 11 月 13日（火）9時～

地域子育て支援センターにしかた（☎ 92-2900）
　　　　　　　　　　 9 時～ 17時・土日祝日休

11・12 月生まれの誕生会、えほんのよみきかせ
時 11 月 7日（水）10時 30分～ 11時 30分
季節の壁掛け制作
時 11月14日（水）10時 30分～11時 30分定
5 組申電話または来館
園庭開放
時 11月21日（水）10時30分～11時30分持帽子
食育出前講座「きのこのお話」
時 11 月 28 日（水）10 時 30 分～ 11 時 30 分
定 10 組申電話または来館
☆共通事項　対未就園児と保護者

地域子育て支援センターいわふね（☎ 55-7920）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

食育・離乳食を食べよう（お話と試食）
時 11月5日（月）10時30分～12時場遊楽々館対離
乳食中期の子と保護者定 15組（先着順）費材料費100
円位持スプーン、食事エプロンなど申 10月22日（月）～
骨盤体操
時 11月13日（火）13時30分～14時30分対未就園
児と保護者定 7組申 11月5日（月）～持汗拭きタオル
食育・体に良い食事とは（お話と試食）♠
時 11 月 15 日（木） 定 15 組持箸、スプーン
など（親子共）申 11 月 5日（月）～
わいわいクラブ 誕生児お祝い、今月の制作、身体測定♠
時 11 月 7日（水） 
うきうきクラブ おはなし会、カレンダー制作♠
時 11 月 21日（水） 
にこにこクラブ 親子の交流♠
時 11 月 28日（水） 
♠印の共通事項　時 10 時 30 分～ 11 時 30
分対未就園児と保護者
歯科衛生士さんの話
時 11月28日（水）にこにこクラブ終了後対未就園
児と保護者定 15組（先着順）申 11月5日（月）～

認定こども園さくら子育て支援センターゆめふうせん
  　          （☎ 24 - 3900）9 時～ 15時・土日休

ほのぼの移動広場（イオン）
時 11月6日（火）・20日（火）10時30分～11時
30分※時間内自由参加場イオン栃木店２階ちびっこ広
場内歌遊び、絵本、ミュージック・ケアや子育て相談
1、2 たいそう（親子で体操遊び）♦
時 11月7日（水）10時30分～11時10分場こ
ども園さくら対 1歳6ヶ月以上定 15組（先着順）
親子ふれあい給食
時 11月12日（月）　受付10時～10時30分定
５組（当日先着順）費親子で800円（離乳食あり）
レッツ A.B.C ♦ ネイティブの先生と英語遊び
時 11月 21日（水）　10時～10時40分場こ
ども園さくら対 1歳3ヶ月以上定 15組（先着順）
健康相談日
時 11 月 26 日（月） 10 時～ 12 時、13 時～

15時内助産師相談（午前中）、身体測定
双子ちゃん遊ぼう
時 11月26日（月）10時～12時対未就園児の双子
と保護者または双子妊娠中の方。一般の方も利用可
リズム de ポン
時11月30日（金）　10時～11時場さくら３Ｊホー
ル内リトミックなどを取り入れた使ったリズム遊び
赤ちゃんサロン
時①ちゅうりっぷコース　11月22日（木）～②
ひまわりコース　11月29日（木）～※両コース
とも木曜全４回対①平成30年4・5・6月生まれの
乳児と保護者②平成30年1・2・3月生まれの乳児
と保護者内オイルマッサージ、離乳食試食等定 15
組費オイル・離乳食実費申 11月12日（月）15時
まで下記のQRコードにて受付※日程等は後日郵送
♦印の共通事項　申次のＱＲコード
申込フォームへ。前日 15時まで

さくら３J ホール（☎ 22 - 7100）
  　　　　　　　　　　  9 時～ 18時・日曜祝日休

平成31年度 さくら３Jホール学童クラブ入会説明会
時 10 月 31 日（水）　18 時 15 分～場認定こ
ども園さくら対入会希望者持スリッパ・筆記用
具申 10 月 30日（火）19時までに電話にて

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ（☎27-8890）9時～14時・土日祝日休

ごはん 大好き︕
時11月7日（水）10時30分～11時30分対１歳６ヶ
月～未就園児と保護者内親子でおにぎり作りと試食、
栄養士のおはなし持エプロン、三角巾、マスク
みんなでおめでとう︕ 
時ハーフバースディ：11 月 5 日（月）、1ｔ
ｈバースディ：11月 6日（火）、2・3ｔｈバー
スディ： 11 月 9日（金）　各日 10 時 30分～
11 時 30 分　対未就園児の親子（誕生児以外
も可）内身体計測、手形足形、カード作り、育
児相談、プチ誕生会持タオル、測定しやすい服装
子育てトーク♪
時 11月12日（水）10時30分～11時30分
対６ヵ月～1歳1、2か月児と保護者内ねんねか
らよちよち赤ちゃんのママトーク会、うた遊び等
新聞紙で遊ぼう
時 11月15日（木）、16日（金）、19日（月）10
時30分～11時30分対 6ヶ月～未就園児と保護者
ダンボールで遊ぼう　
時 11月21日（水）、22日（木）、26日（月）10
時30分～11時30分対 6ヶ月～未就園児と保護者
内ダンボールのおもちゃや、ダンボールハウス遊び
☆共通事項　定 15 組（先着順）申平日 13時
～ 15時電話にて

けやき保育園子育て支援センター きらり（☎23-8905）
月木金 10時～ 15時・火水 10時３０分～ 15時 30分・土日祝休

身体測定・手形足型♣
時 11月5日（月）、15日（木）10時30分～11
時30分、13時30分～14時30分（時間内参加自由）
おやつの日・スイートポテト♣
時 11月6日（火）、7日（水）10時30分～11時30分
費 1組100円定各日15組（先着順）内簡単な手作
りおやつ作り持エプロン、三角巾申10月24日（水）～
寝相アート写真撮影会♣
時 11月12日（月）、14日（水）10時30分～11
時30分、13時30分～14時30分（時間内参加自由）
12 月のカレンダー作り♣
時 11月19日（月）、21日（水）受付10時30分～
11時15分、13時30分～14時15分（時間内参加自由）
♣印の共通事項　対未就園児と保護者
親子ヨガ
時 11月20日（火）10時30分～11時30分対 0歳児と
保護者定 15組（先着順）申 11月2日（金）～電話又は直接

フォレストキッズ保育園子育て支援センター エンジェル　　　　
（☎20-0808） 9時30分～14時30分・土日祝日休

大きくなったよ︕
時 11月15日（木）・20日（火）10時～11時30分（時間
内自由参加）対 0歳児以上と保護者内身体測定・手形足形
乳幼児の歯の磨き方（個別指導）♦
時 11 月 16日（金）対 0 歳児以上と保護者定
8 組持歯ブラシ・タオル
おうまさんとふれあおう︕（引き馬・餌やり体験）♦
時11月17日（土）小雨決行場CLOVER栃木乗馬クラ
ブ（現地集合・解散）対 1 歳児以上と保護者定12組
♦印の共通事項　時 10 時 30 分～ 11 時 30
分申10月22日（月）～
素敵な演奏会
時 11月24日（土）10時30分～11時30分
対どなたでも定 20組申 11月5日（月）～
お誕生会（手形足形・身体測定・写真・カード作り）
時 11月22日（木）10時30分～11時30分対 11月生まれ
の未就園児と保護者定 10組（先着順）申 11月5日（月）～
クリスマスオーナメント作り♥
時 11月28日（水）・27日（火）定各日8組（先着順）
リフレッシュヨガ♥
時 11月29日（木）10時15分集合定 10組（先着順）費 200
円持ヨガマット、汗拭きタオル
♥印の共通事項　時 10 時 30 分～ 11 時 30
分対 0 歳児以上と保護者申 11 月 5日（月）～

大平児童館（☎ 43 - 2350）
8 時３０分～ 17時 30分（７・８月は 18時）・月曜祝日休

子どもフェスティバル「ハロウィンまつり」
時 10月27日（土）13時～15時30分※雨天決行
内ゲーム、工作、おやつの各コーナーなど費一部有料
天体観測
時11月2日（金）9日（金）16日（金）30日（金）
19時～20時30分（時間内参加自由）※悪天候中止
ベビーマッサージ
時11月27日（火）10時30分～11時30分対乳児
と保護者内ベビーマッサージ、体重測定、足型など持バ
スタオル、オイル容器（小さいタッパーなど）費100円
産後の骨盤調整
時 11月20日（火）9時30分～15時30分対産
後のママ（乳幼児同伴可、託児あり）内整体師に
よる骨盤調整と身体のケア定 10人費 20分コース
2000円、30分コース3000円申 11月6日（火）～
わいわい広場
時①11月9日（金）②11月30日（金）③12月7日（金）
10時30分～11時30分④12月14日（金）10時30
分～12時対 0～3歳児の親子内①絵の具遊び②クッキ
ング（きゃべつたっぷりお好み焼き）③新聞紙遊び④ク
リスマスパーティー場④大平勤労青少年ホーム定②20
組　④30組費②100円④500円申①③不要②④11月
9日（金）～11月22日（木）※申込期間内に費用支払

大平みなみ児童館（☎ 43 - 9880）
　　　　　　　　 8 時 30分～ 17時・月曜祝日休

チャレンジタイム
時11月9日（金）･10日（土）14時～14時30分対
幼児～小学生内プチドッチボール（3人で10秒ゲーム）
クリスマスグッズ作り キラキラライトを作ろう︕
時11月24日（土）10時～11時30分定15人対市
内の小学生費200円申11月1日（木）～
科学教室 科学で遊ぼう・８の字風車作り
時 12 月 1日（土）10時 30分～ 11時 30分
定 20 人対市内の小学生申 11 月 8日（木）～

ファミリーサポートセンター
（☎ 25-1040）

ファミ・サポ講習会 佐藤陽子氏の子育て心理学講座
時 11月15日（木）10時～11時場とちぎコミュニティ
プラザ大会議室対ファミ・サポ会員、子育て中の保護者
内『叱る』と『怒る』のちがい定 15組（先着順）申受付中
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　代表的なお口の疾患である「歯周病」は30歳以上の約80％がかかっ
ており、生活習慣病と深く関わっています。歯と口の大切さを学び、お
口のケアを見直してみませんか？
◆日　時　12月13日(木)13時30分～15時
◆場　所　栃木保健福祉センター(今泉町2丁目)
◆対　象　市内在住の方
◆内　容　歯科医師・歯科衛生士による講話
◆定　員　50人(先着順)
◆費　用　無料
◆申　込　11月5日(月)から受付開始
◆問合先　健康増進課　☎(25)3512

　カルシウムたっぷり料理作りに挑戦し、自分や家族の健康づくりに
役立ててみませんか。
◆日　時　12月7日(金)10時～13時30分(受付時間9時40分～)
◆場　所　岩舟健康福祉センター(遊楽々館)
◆対　象　市内在住の方
◆内　容　講話、調理実習、試食
◆持ち物　エプロン・頭をおおうもの(三角巾、バンダナ等)・
　　　　　米1合・筆記用具
◆定　員　20人(先着順)
◆費　用　350円
◆申　込　10月29日(月)より受付
◆問合先　健康増進課　☎(25)3512

■健康あっぷ講座（口腔編）
「歯周病と生活習慣病との関連について」

■食生活改善推進員による「生涯骨太クッキング教室」

　救急診療は、急病の患者さんに対し応急的な診
療を行うものです。急病ではない患者さんは、かか
りつけ医師等の診療時間内に受診するなど、救急
診療の正しい利用をお願いします。

【診療場所】
　栃木地区急患センター（境町）　 ☎（22）8699
【診療時間等】
　平日...................19時 ～22時（内科／小児を含む）
　休日（日曜日）...9時 ～21時（内科）
 9時 ～17時（外科）
 18時 ～21時（小児科）
　休日（祝祭日）...9時 ～21時（内科/小児を含む、外科）
※当番医は変更になる場合もありますので、事前
に電話確認をしてからお出かけください。
※受付は、診療時間終了30分前までにお済ませく
ださい

乳幼児健診等のご案内

成人健診等のご案内

乳幼児健診

こころの健康相談 健康相談・栄養相談・禁煙相談

※個別通知で案内した時間にお越しください。

子育て相談（乳幼児）　（受付：10:00～ 11:00）
※希望者どなたでもご利用できます（申込み不要）

栃木保健福祉センター 
都賀保健センター 
岩舟遊楽々館 
大平ゆうゆうプラザ 
藤岡保健福祉センター 

保健師による育児相談・交流
保育士によるふれあい遊び

★は栄養士による栄養相談も
　実施しています。

11月 8日（木）
11月12日（月）
11月19日（月）
★11月20日（火）
★11月29日（木）

内　容 日　程 会　場

母乳相談（１歳未満児）　（受付：9:45～ 10:00）

助産師による母乳相談
内　容 日　程

11月8日（木）
会　場

栃木保健福祉センター

離乳食・むし歯予防教室（対象：生後10～11か月ごろ）
※定員30人の申込み制です。
開催日1か月前から申し込みを受け付けます。

健康づくりや生活習慣の見直し、禁煙などについて保健師や栄養士が相談
をお受けします。
※予約制ですので、事前に問合先までご連絡ください。

保健師、カウンセラーが相談に応じます。      
※予約制です。事前に問合先までご連絡ください。      
月 日 曜日 会　場 相談時間

11
15

30

木

金

栃木保健福祉センター

大平ゆうゆうプラザ

①13：30～
②14：30～
③15：30～

栄養士による離乳食のお話、
歯科衛生士によるむし歯予防
のお話、個別相談

11月20日（火）

内　容 日　程 会　場

大平ゆうゆうプラザ

両 親 教 室
※事前に問合先へ電話にて申し込みください。

育児体験・妊娠中の栄養
妊娠中の過ごし方と口腔ケア
妊婦体験・赤ちゃんのお風呂

栃木保健福祉センター
11月 26日（月）
1月28日（月）
2月 5日（火）

大平ゆうゆうプラザ
12月18日（火）
1月23日（水）
12月15日（土）

内　容 会場／日程
内　容

４か月児健診

９か月児健診

１歳６か月児健診

３歳児健診

２歳児歯科健診

月

11月

大平（大平ゆうゆうプラザ） 
栃木（栃木保健福祉センター） 
栃木（栃木保健福祉センター） 
大平（大平ゆうゆうプラザ） 
西方（西方保健センター） 

木
月
火
水
水

8
12
20
21
28

11月
栃木（栃木保健福祉センター） 
大平（大平ゆうゆうプラザ） 
栃木（栃木保健福祉センター） 

火
水
金

6
14
30

11月

11月

栃木（栃木保健福祉センター） 
西方（西方保健センター） 
大平（大平ゆうゆうプラザ） 

水
水
木

21
28
29

西方（西方保健センター） 
大平（大平ゆうゆうプラザ） 
栃木（栃木保健福祉センター） 
大平（大平ゆうゆうプラザ） 

火
木
金
木

13
15
16
22

11月
栃木（栃木保健福祉センター）
大平（大平ゆうゆうプラザ）
西方（西方保健センター）

水
金
火

7
16
27

日 曜日 地域（会場）

《問合先》 健康増進課　☎（25）3511・（25）3512
各総合支所　市民生活課窓口

受付時間　8：00～10：30
※1　12/5（水）午後の日程は、大腸がん・子宮頸がん・乳がん・骨粗しょう
 症の検診に限り実施します。（受付時間13：30～14：30）
※2　11/1（木）、11/16（金）、11/20（火）は受付時間が8：30～10：30
 となります。

月 日 曜日 対象会　場

11

1
5
7
9
13
14
16
18
19
20
22
26
27
28
29

木
月
水
金
火
水
金
日
月
火
木
月
火
水
木

男女
男女
男女
男女
女
男女
男女
女
男女
男女
女
男女
男女
女
男女

吹上公民館　※２
栃木保健福祉センター
大平ゆうゆうプラザ
栃木保健福祉センター
藤岡保健福祉センター
藤岡保健福祉センター
寺尾公民館　※２
栃木保健福祉センター
栃木保健福祉センター
皆川公民館　※２
岩舟遊楽々館
都賀保健センター
大平ゆうゆうプラザ
栃木保健福祉センター
栃木保健福祉センター

月 日 曜日 対象会　場

12

4
5
5
6
7
8
10
11
13
14
18

火
水
水
木
金
土
月
火
木
金
火

男女
女
女
男女
男女
男女
女
男女
女
男女
女

栃木保健福祉センター
栃木保健福祉センター
栃木保健福祉センター 午後　※１
藤岡保健福祉センター
栃木保健福祉センター
岩舟遊楽々館
栃木保健福祉センター
栃木保健福祉センター
大平ゆうゆうプラザ
大平ゆうゆうプラザ
栃木保健福祉センター

集団検診日程　～１年に１回集団検診を受けましょう～

糖尿病を予防する食生活
　糖尿病は体内のインスリンというホルモンの分泌が不足したり作用が低下することで、慢性的
に血糖値が高くなる病気です。血糖値が高い状態が続くと、体中の血管がダメージを受けて動脈
硬化が進行し、血管が詰まりやすくなります。食生活では、次の点に注意しましょう。

休日・夜間救急診療

≪栃木地区急患センター≫

◆栃木市消防本部
　月～土曜日の22：00以降 ☎（22）0119
　日曜・祝日・年末年始の21：00以降 ☎（24）9999
 （音声ガイダンス）

≪急患センター終了後、問合先≫

県内の病院・診療所・歯科診療所・薬局等の情
報を提供するためのシステムです。
○ホームページ
　「とちぎ医療情報ネット」で検索

≪とちぎ医療情報ネット≫

急な病気やけがについて、経験豊富な看護師が
相談に応じます。
【子ども】
　月曜日～土曜日　18：00 ～翌朝8：00
　日曜日・祝休日　24時間（8：00 ～翌朝8：00）
　☎028-600-0099　プッシュ回線の場合　＃8000
【大人】
　毎日　18：00 ～22：00
　☎028-623-3344　プッシュ回線の場合　＃7111

≪とちぎ救急電話相談≫

【11月の当番医師】
 1 木 金子（金子内科医院）
 2 金 石井（石井内科医院）

 3 土
 粟田口（栃木中央クリニック）

   大家（おおやクリニック）

 4 日
 長（大平ファミリークリニック）

   轡田（こひらメディカルクリニック）／小児：斉藤（伸）（さいとう小児科）
 5 月 青木（虎）（青木医院）
 6 火 山門（山門クリニック）
 7 水 石川（TMC とちのき）
 8 木 藤沼（仁）（大平下病院）
 9 金 橋本（安）（橋本医院）
 10 土 嶋崎（とちぎ診療所）

 11 日
 橋本（義）（橋本腎内科クリニック）

   石塚（好生医院）／小児：木内（TMC とちのき） 
 12 月 川島（かわしまクリニック）
 13 火 金田（金田医院）
 14 水 竹田（竹田内科小児科クリニック）
 15 木 金子（金子内科医院）
 16 金 河口（達）（河口医院）
 17 土 青木（虎）（青木医院）

 18 日
 金子（金子内科医院）

   森川（森川内科外科クリニック）／小児：桜井（桜井こどもクリニック）
 19 月 横山（よこやま内科小児科クリニック）
 20 火 中元（中元内科医院）
 21 水 石川（TMC とちのき）
 22 木 野崎（野崎医院）

 23 金
 竹田（竹田内科小児科クリニック）

   中村（昭）（なかむら耳鼻咽喉科クリニック）
 24 土 江口（えぐち内科クリニック）

 25 日
 青木（虎）（青木医院）

   渡辺（わたなべ内科循環器科クリニック）／小児：河口（修）（河口医院）
 26 月 筒井（筒井医院）
 27 火 腰塚（学）（ちづかクリニック）
 28 水 秋元（秋元クリニック）
 29 木 中坪（なかつぼクリニック）
 30 金 関口（弘）（関口医院）

～11月は糖尿病予防・重症化防止強化月間です～

お菓子、甘い飲み物、お酒は控えめに！

規則正しく食べる栄養のバランスを考えて食べる

　お菓子や甘い飲み物は糖質が含まれるものが多く、血糖値
を急激に上げます。また、お酒は食欲増進効果があり、食べ
過ぎにつながりやすく、習慣的に飲んでいると血糖のコント
ロールを悪くします。

　欠食、ドカ食い、早食い
などの食べ方は、血糖のコ
ントロールを悪くします。　１日３食、主食、主菜、副菜を揃え、いろいろな食品を組み合わせ

て食べましょう。
主食：ごはん・パン・麺の料理
主な栄養素：炭水化物⇒１食の目安：ごはん茶碗に軽く１杯
主菜：魚・肉・卵・大豆製品の料理
主な栄養素：たんぱく質・脂質⇒１食の目安：主菜のいずれか1皿
副菜：野菜・海藻・きのこの料理
主な栄養素：ビタミン・ミネラル・食物繊維⇒１食の目安：小鉢２杯
☆野菜料理から先によく噛んで食べると、食物繊維の働きで食後の血
糖値の上昇がゆるやかになります。

・満腹になるまで食べない。
・よく噛んでゆっくり食べる。

・１日３食、時間を決め、できる
　限り３食均等に量を食べる。 

食べ方のポイント



藤岡図書館　☎62-4889

＊( )内は20名以上の団体割引料金　
＊身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方とその介護者1名は無料　

一般/大・高校生
300円（200円） 無　料

中学生以下区 分
料 金

料金表

栃木文化会館 栃木文化会館　☎23-5678

　11月6日（火） 13時開場 14時開演　大
ホール　18歳未満入場不可　全席指定 
1階5,500円 2階5,000円　発売中 市内5
文化会館、チケットぴあ

綾小路きみまろ笑撃ライブ！

　11月11日（日）【1回目】10時開場 10時
30分開演 【2回目】13時30分開場 14時開
演　ホール　3歳以上有料（2歳以下入場
不可）　全席自由500円　発売中 市内5
文化会館

とちぎシネマ倶楽部「星めぐりの町」

　11月25日（日） 13時30分開場 14時開
演　ロビー　どなたでも　100人　無料
　不要

ロビーコンサート

　12月9日（日） ①「0歳からのコンサー
ト」11時開演、②「3歳からのコンサート」
14時開演（各回30分前開場）　小ホール
　①どなたでも ②3歳以上　各回、中学
生以上1,500円、3歳～小学生500円。②は
2歳以下保護者ひざ上の場合１人無料　
発売中 市内5文化会館、佐野市文化会
館、小山市立文化センター、チケットぴあ

おやこで楽しむコンサート　とちぎdeクリスマス

栃木図書館　☎22-3542

　11月10日（土）第1回14時～14時30分、第
2回15時30分～16時　「ふるさと再生日本
の昔話」シリーズより「うばすて山」他

子ども映画会

　11月24日（土）①一部10時30分～11時
30分、二部14時30分～15時30分、②10時
～12時、13時～15時　①図書館ミニコン
サート 一部 クラリネット演奏、二部 ジャ

図書館市民フェスタ

　11月4日（日）14時～15時30分　人形劇、
パネルシアター他　ふじおかおはなし会
『コロポックル』、まざあぐうす（鹿沼市）　50人

おはなしキャラバン隊
　10月27日（土）①9時30分～16時、②11時
～12時、③随時、④10月27日（土）～11月11
日（日）　①図書館カフェ、②こども工作教
室、③ブックカバー・缶バッジプレゼント（貸
出先着）、④本のリサイクル市　②児童、③
ブックカバー：一般、缶バッジ：幼児・児童

図書館市民フェスタ

　①11月4日（日）11時～11時30分、②11月
16日（金）14時～14時30分　①テーマ「眠る
前の1冊」他、②テーマ「音・色」「乗り物」　

おはなし会

　11月23日（金・祝）10時～12時　応仁の
乱～大坂夏の陣、講師：福田和成氏（栃木
市文化財保護審議会委員）　西方公民館
　30人　直接来館または電話にて受付

歴史講座「戦国期の西方城」

　①11月10日（土）14時～14時30分、②11
月24日（土）14時～14時30分　①絵本「お
ちばいちば」、紙芝居「だれのごちそう」、
折紙「どんぐり」②読み聞かせ、民話語り
「栃木に伝わる秋の話」、工作「バルーン
アート」　おはなしボランティア『あのね…
の会』

おはなし会

　11月11日（日）14時～15時30分　小野
寺を訪れた名僧と東国仏教について、講
師：永島正夫氏（元・岩舟町観光協会事務
局長）　岩舟公民館　30人　直接来館ま
たは電話にて受付

歴史講座
「小野寺を訪れた名僧たち
～最澄と一遍と親鸞～」

　11月4日（日）～18日（日）　一人10冊まで
雑誌リサイクル市

　10月27日（土）①10時～11時、②10時～
14時、③10月27日（土）～11月30日（金）　
①わなげであそぼう！（すてきなプレゼン
ト付）②社会福祉法人なすびの里・ゆうの
家による出張販売（パン、クッキー等）、③
雑誌リサイクル市　①児童

図書館市民フェスタ

　11月24日（土）14時～15時30分　講師：
高岩初枝氏（蔵のまち笑いヨガくらぶ）、持
ち物：汗ふきタオル、飲み物、（動きやすい
服装で参加ください）　20人　直接来館
または電話にて受付

やってみよう　笑いヨガ！

　11月10日（土）14時～14時30分　エプロ
ンシアター「ジャックと豆の木」、パネルシア
ター「たのきゅうとだいじゃ」　おはなしボ
ランティア『たんぽぽ』

おはなし会

　11月4日（日）10時～11時30分　講師：川
島優子氏（わくわくニコニコリトミック）　
30組　直接来館または電話にて受付

「歌って踊って！みんなで楽しくリトミック」

　①11月3日（土・祝）14時～14時30分、②
11月9日（金）10時30分～11時、③11月23日
（金・祝）10時30分～11時　ボランティア
『おはなししゃぼんだま』　①幼児・小学
校低学年向け、②③幼児向け

絵本の読み聞かせ

　①11月3日（土・祝）14時～15時、②17日
（土）14時～15時　①おはなし会：紙芝居
「みにくいあひるのこ」他、工作教室：「ふわ
ふわとりヨーヨー」、②おはなし会：絵本
「ねずみくんとシーソー」他、工作教室：「紙
ざらシーソー」　ふじおかおはなし会『コロ
ポックル』

おはなし会・工作教室

　11月7日（水）10時～12時　幼児と子育
てママ同士の交流

TOCHICO（とちこ）サロン

　10月27日（土）～28日（日）　一人5冊ま
で。日により提供雑誌は異なる。27日は19
時より、28日は17時より冊数制限が解除。

雑誌リサイクル市

　①11月10日（土）10時30分～11時、②11月
24日（土）10時30分～11時　①エプロンシ
アター「おおきなかぶ」、②絵本「こびとのく
つや」　おはなしボランティア『りんごの会』

おはなしひろば【読み聞かせ】

　11月17日（土）11時～11時30分　ボラン
ティア『あざみの会』　赤ちゃん～未就園児

えほんデビュー

平成31年2月11日（月・
祝） 16時30分開場 
17時開演
大ホール
どなたでも
全席指定 前売6,900
円 当日7,400円（※乳
児もチケット必要）
11月25日（日）発売開
始 市内5文化会館、
チケットぴあ 他

CRAZY KEN BAND TOUR 2019
GOING TO A GO-GO

Presented by NISHIHARA SHOKAI
デビュー20周年を記念し発表したアルバム「GOING TO A GO-GO」を引っ提げ栃木にやって来ます。

浮世絵で見る歌舞伎の世界 石川常四郎コレクションの役者絵

　江戸時代、歌舞伎は人々の一番のエンターテインメン
トであり、明治時代初期に至るまで、歌舞伎役者を描い
た浮世絵が数多く出版されました。本展では、石川常四
郎コレクションの役者絵から、当時のスター役者、人気
演目などを描いた浮世絵を中心に、親しみやすい歌舞
伎の世界へご案内します。また、栃木と歌舞伎の関わり
もご紹介します。

期間 10月18日(木)～12月24日(月)　

豊原国周《百猫伝手綱染分》元治元年（1864） 大判錦絵二枚続　栃木市蔵

大平文化会館　☎43-5232

　2月23日（土） 16時30分開場 17時開演
元ちとせコンサート2019 in 栃木

藤岡文化会館　☎62-4351

　平成31年1月27日（日）15時開場 15 時
30分開演　ホール 未就学児入場不可　
800人 一般1,500円　65歳以上・障がい
者1,200円 高校生以下500円　10月28日
（日）発売開始。市内5文化会館 他

和太鼓グループ彩－sai－コンサート
都賀文化会館　☎-27-8855

都賀図書館　☎28-0806

図書館西方館　☎92-2512

図書館岩舟館　☎54-1900

【収蔵品展】

とちぎ蔵の街美術館（万町3-23/☎20-8228/　 20-8227）※駐車場コエド市場南、大通り沿いの蔵の街第一駐車場をご利用ください。

　ホール　全席指定 5,000円（4歳以上
有料。3歳以下のひざ上鑑賞は保護者1名
に付き1名無料。座席が必要な場合は有
料）　10月27日（土）発売開始。市内5文化
会館、小山市立文化センター、宇都宮市
文化会館、チケットぴあ　

　11月18日（日）14時～15時30分　講
師：北口英雄氏（日光市文化財保護審議
会委員）　50人　直接来館または電話
にて受付

歴史講座「栃木県の仏像」

大平図書館　☎43-5234

ズ演奏、②NPO法人海がめによる菓子販
売、③缶バッジプレゼント（貸出先着200
人）　①一部 大豆生田雄士氏、青木恵美
子氏（ピアノ）、二部　チャビーキャッツ

①西方館スタッフ、②おはなしボランティア
『おはなし☆きらら』

①歌舞伎のお話とワークショップ
　12月9日（日）14時～（2時間程度）　立花志十郎氏（NPO法
人伝統文化みらい塾代表）　市役所本庁舎3階正庁　40人
（先着順・参加無料）　事前に電話で申込み10月6日（土）より受
付開始
②学芸員によるギャラリートーク
　10月27日（土）・12月16日（日） 各日14時～（40分程度）
 ③こども向けギャラリートーク
大人の方もご参加いただけます。
　11月18日（日） 14時～（30分程度）

■イベント

クレイジー　　　　  ケン　　　　バンド

ひゃくみょうでんたづなのそめわけ

文化芸術のお知らせ広報とちぎ　１１月号２０１８（平成３０）年１０月１９日 発行
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上岡柚稀ちゃん
かみおかゆずき

松井鷹親ちゃん
まつい たかちか

渡辺悠月ちゃん
わたなべゆづき

髙久香樹ちゃん
たかく かづき

尾花蒼斗ちゃん
おばな あおと

津布久真衣ちゃん
つ ぶ く ま い

大塚真結美ちゃん
おおつかまゆみ

齋藤颯翔ちゃん
さいとう はやと

稲葉由一郎ちゃん
いなばゆういちろう

浦沼壱伍ちゃん
うらぬま いちご

片岡　大ちゃん
かたおか はじめ

加藤慧士ちゃん
かとう けいし

井寺海優翔ちゃん
いでら み ま と

鈴木伊勢ちゃん
すずき い  せ

熊倉英里那ちゃん
くまくら えり な

蒔田芽琉ちゃん
まきた め る

山田奏心ちゃん
やまだ そうし

栃木奏磨ちゃん
とちぎ  そうま

（募集）写真の裏に赤ちゃんの名前（ふりがな）・生年月日・住所・電話番号・保護者名を記入のうえ〒328-8686栃木市役所シティプロモーション課へ（締切当日必着）。
写真は返却しません。（締め切り）平成30年1月生まれ11月13日（火）、平成30年2月生まれ12月4日（火）※封筒に差出人住所を明記ください。

Vol.21

●開催日　11月23日（金・祝）
●場所　栃木文化会館（旭町）
●入場　無料

★スーパーサイエンスマジックショー
　サイエンス＋マジック＋笑いの参加型新感覚サ
イエンスショー。子どもたちもマジシャンになっ
て科学マジックを体験。
●出演　キャラメルマシーン
●定員　400人（当日先着順）

★子ども科学工作教室
「ラーメンカップでホバークラフトを作ろう！！」
　身近な材料で楽しく工作してみよう！
●時間　①10時～11時30分　②12時30分～14時
●対象　小学校３～６年生　●講師　日立栃木理科クラブ
●定員　各回24人（事前申込・先着順） ●参加費　500円
●申込　10月22日(月)９時より、問合先へ。

★太陽観望会
　特殊フィルムを装着した天体望遠鏡にで太陽観察。黒点や
プロミネンスは見られるかな？
●講師　すばる天文同好会

★栃木市図書館コーナー
　サイエンスや宇宙など、科学に関する本が勢ぞろい！
★展示・おもしろ工作コーナー
　星空の写真展示やかんたんに作れる科学工作。

平成29年
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ヘギーさん

▲魚をついばむヘラサギ ▲スズメウリの実

おもしろびっくり！スペシャルサイエンススクール
～笑って驚いて科学に親しんでみませんか？～

おおひら産業祭

キャラメルマシーン

子ども科学工作

とち介も来るよ

太陽のプロミネンス

生涯学習課　☎（21）2489

おおひら産業祭実行委員会
（大平産業振興課内）
☎（43）9212

　農産物販売やJAしもつけふれあいまつり、
商工会わくわくセール、ビンゴゲーム、フリーマ
ーケットなど、大平地域の産業が大集合！
●日時　11月23日（金・祝）９時30分～15時
●場所　大平運動公園さくら球場（大平町蔵井）

まるまるまるごとつがまつり2018
～夢いっぱい 笑顔がいっぱい 腹いっぱい～

まるまるまるごとつがまつり実行委員会（都賀産業振興課内）
☎（29）1104

　はしご車搭乗体験、スーパーカー・警察車両・自
衛隊特別車などの展示、お囃子、昔遊び、郷土芸
能、園児の皆さんによる元気なお遊戯など、都賀
地域の魅力が盛りだくさん！
●日時　11月18日（日）9時～15時（雨天決行） 
●場所　市道1015号線（旧市道Ｔ産文通り線）・都
賀文化会館周辺（当日は歩行者天国）

ふじおか産業祭2018
　藤岡地域の農・商・工が連携し、ステージイ
ベントや各種団体による出店・展示、農産物の
無料配布やビンゴゲームなど、ご家族皆さんで
楽しめるイベントが盛りだくさん。
●日時　11月17日（土）9時～15時（小雨決行） 
●場所　藤岡総合体育館駐車場（藤岡町藤岡）

ふじおか産業祭実行委員会
（藤岡産業振興課内）☎（62）0906

　ヘラサギの紳士ヘギーさん。
おしゃれのこだわりはモノクル
（片眼鏡）で、たくさん収集して
いるそう。そんな彼の職業は、
水の豊かなハートランドの水質
調査係です。
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と
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元
気
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話
し
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ま
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た
。日頃磨いた消火技術を競う！

　8月26日、西方小学校校庭にて市消防団西方方面隊の消防操法大会が開催さ
れ、6チームが日頃の訓練の成果を競いました。操法では消火技術の正確性や迅
速性、団員の規律、士気が重要なポイントになります。各分団とも、気合の入っ
た素晴らしい操法を披露しました。

万
が
一
の
災
害
に
備
え
て

　
8
月
26
日
、
遊
楽
々
館
に
て
、
岩
舟
地
域
の
2
つ
の
ま
ち

づ
く
り
実
働
組
織
に
よ
る
災
害
対
策
講
座
「
D
I
G
研
修
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
7
以
上
の
直
下
型
地

震
を
想
定
し
て
進
め
ら
れ
た
今
回
の
講
座
に
は
、
実
働
組
織

の
防
災
委
員
な
ど
約
50
人
が
参
加
し
、
地
図
に
危
険
箇
所
な

ど
を
書
き
込
み
な
が
ら
災
害
対
策
へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

空・水・大地と遊ぶ
　日頃から多くのレジャー・スポーツが楽しまれている渡良瀬遊水地。それらが
一堂に会して実際に体験できるイベント盛りだくさんの「わたフェス2018」が9
月2日に行われました。来場した皆さんは、渡
良瀬遊水地の雄大な自然を満喫できる、多種多
様なアクティビティを楽しんでいました。

　
9
月
23
日
、
か
か
し
の
里
を
会
場
に
、
大
平
地
域
ま
ち
づ
く

り
実
働
組
織
「
大
平
わ
い
わ
い
テ
ラ
ス
」
主
催
の
「
か
か
し
と
マ

ル
シ
ェ
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
か
か
し
コ
ン
テ
ス
ト
や
里
山
音

楽
会
の
ほ
か
、
多
彩
な
飲
食
や
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
な
ど
の
お
店
が

並
び
、
市
内
外
か
ら
訪
れ
た
お
よ
そ
2
，0
0
0
人
が
、
初
開
催

と
な
っ
た
こ
の
マ
ル
シ
ェ
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

エ
ン
ジ
ョ
イ
・
お
お
ひ
ら
！

歌麿の世界を国際色豊かに再現
　今年で第8回を迎えた歌麿まつりの初めての試みとして、9月30日「外国人
による歌麿道中」が行われました。栃木市と歌麿の縁を海外からの皆さんにも知っ
てもらいたいと企画されたもので、当日は艶やかに着飾った花魁役をはじめ、様々
な国籍の皆さんによる花魁一行が、訪れた人々の目を楽しませてました。

▲

大
平
わ
い
わ
い
テ
ラ
ス
の

皆
さ
ん

▲

意
見
を
出
し
合
う「
す
み
よ
い
ま
ち

　
づ
く
り
の
会『
い
わ
ふ
ね
』」の
皆
さ
ん

▲

地
図
を
確
認
す
る
「
静
和

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
」
の

皆
さ
ん

▲

ユ
ニ
ー
ク
な
か
か
し
の

数
々
に
子
ど
も
た
ち
も

興
味
津
々

▲【小型ポンプ操法の部】
優勝 第4分団（真名子地区）

▲【ポンプ車操法の部】
優勝 第1分団（金崎地区）

▲あいにくの雨天により、とちぎグランドホテル内
で開催されました

▲花魁役はパラグアイ出身の
リベラス ガブリエラさん

▲おなじみの渡良瀬遊水地
キャラクターも

▲子どもたちの元気な声が響いた
キックバイク体験コーナー

▲

ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
に
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
の
羽
を
つ
け
た
よ

う
な
ボ
ー
ル
を
打
ち
ま
す

▲

常
時
会
員
募
集
し
て
い
ま

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
体

験
に
来
て
下
さ
い
。
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