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▲安部コーチの熱血打撃指導に緊張気味？

▲投球の指導に当たった根
ね

市
いち

コーチ（写真左）が見守る中、力いっぱい全力投球！

5月号の主な内容
オープン！　薬師の湯ひまわりセンター
木造住宅耐震対策事業などを実施します
仙台・宮城デスティネーションキャンペーン
まちかどズームイン
風間市長コラム｢風のささやき｣
市民文芸・市内イベント掲示板
マイサークル・国際コーナー
くらし百科
５月のごみ収集日
やる気応援情報掲示板特集号
市長への生き活きメール
社会教育通信
市内施設のイベント情報
しろいし・フレッシュマーケットだよりほか
各種募集
子育て情報
健康のひろば
お知らせほか

い
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　３月17日、益岡公園野球場で東北楽天イーグル
ス野球塾が開催されました。社団法人白石青年会
議所が主催した野球塾には、本市と近隣市町村の
スポーツ少年団から120名の小学生が参加。楽天
ジュニアコーチの皆さんによる丁寧な指導の下、
ストレッチから走塁・投球・打撃練習が行われ、
子どもたちの元気な声が球場に響きわたりました。

一球入魂、届け未来へ
～東北楽天イーグルス野球塾～

▲球団社長補佐のマーティー・キーナート氏による講演会

▲終始和やかな雰囲気の中で行われた野球塾
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▲

大
浴
場
（
２
階
）

　

薬
師
の
湯
は
天
然
温
泉
。
切
り
傷
、皮
膚
病
、

婦
人
病
、
神
経
痛
、
関
節
痛
、
疲
労
回
復

な
ど
に
よ
く
効
き
ま
す
。
大
浴
場
に
は
ヒ

ノ
キ
の
香
り
が
漂
い
ま
す
。

▲

露
天
風
呂
（
２
階
）

　

男
女
そ
れ
ぞ
れ
の
大
浴
場
に
隣
接
し
て
新

設
さ
れ
ま
し
た
。

▲白石川を目の前に、春にはサクラやレンギョウ、秋にはコスモスが咲き乱れ、夏にはホタルが飛び交います。

　

オ
ー
プ
ン
に
先
立
つ
３
月
29
日
、
市

と
社
会
福
祉
法
人
白
石
ひ
ま
わ
り
は
、

旧
か
ん
ぽ
の
宿
白
石
の
利
活
用
構
想
・

「
白
石
市
福
祉
の
郷
構
想
」
の
円
滑
な

推
進
に
向
け
て
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

協
定
で
は
、
市
と
法
人
双
方
の
役
割

分
担
や
費
用
負
担
な
ど
の
基
本
方
針
を

定
め
、｢

法
令
順
守
・
収
支
均
衡
・
協

議
協
力｣

し
て
事
業
を
実
施
し
て
い
く

こ
と
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

４
月
23
日
に
開
催
さ
れ
た
市
老
人
ク

ラ
ブ
連
合
会
定
期
総
会
で
規
約
変
更
が

承
認
さ
れ
、長
寿
課
か
ら
「
薬
師
の
湯
」

内
に
連
合
会
事
務
局
が
移
転
し
ま
し

た
。
今
後
は
社
会
福
祉
法
人
白
石
ひ
ま

わ
り
が
、
市
か
ら
の
受
託
事
業
と
し
て

連
合
会
活
動
全
般
を
支
援
し
ま
す
。

▲

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
コ
ー
ナ
ー
（
２
階
）

　

各
種
マ
ッ
サ
ー
ジ
機
器
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

機
器
、
卓
球
台
な
ど
健
康
増
進
の
た
め
の

器
具
を
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。
社
交
ダ

ン
ス
や
体
操
用
に
大
型
鏡
も
設
置
し
て
い

ま
す
。

▲

市
民
バ
ス
「
薬
師
の
湯
」
停
留
所

　
（
正
面
玄
関
前
）

　

薬
師
の
湯
の
玄
関
前
が
停
留
所
で
す
。
薬

師
堂
線
は
城
下
広
場
（
旧
刈
田
病
院
）
発

着
で
白
石
駅
、
す
ま
ｉい
る
広
場
、
ポ
ー
チ

パ
ー
ク
な
ど
の
停
留
所
を
経
由
し
薬
師
の

湯
ま
で
運
行
し
ま
す
。【
月
曜
か
ら
金
曜
日
、

１
日
３
往
復
運
行
】

■
大
広
間
（
１
階
）

　

日
帰
り
入
浴
の
時
間
帯
は
カ
ラ
オ
ケ

も
楽
し
め
ま
す
（
一
曲
１
０
０
円
）。

■
保
養
室
（
宿
泊
室
）

　

32
室
・
１
２
４
名
様
収
容
。

■
託
児
室
・
調
理
実
習
室
（
４
階
）

■
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
室
（
４
階
）

■
レ
ス
ト
ラ
ン
・
売
店
（
１
階
）

■
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
２
面
・
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
・
遊
歩
道
・
駐
車
場
（
屋
外
）

■
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所

「
福
寿
草
」（
３
階
）

●「
ほ
っ
と
♨
き
ゃ
っ
す
る
パ
ス
」
を

　

ご
利
用
く
だ
さ
い
！

　

満
70
歳
以
上
の
市
民
の
方
は
、
３
月

に
交
付
し
た
薬
師
の
湯
日
帰
り
入
浴
と

市
民
バ
ス
全
線
が
無
料
で
利
用
で
き
る

「
ほ
っ
と
♨
き
ゃ
っ
す
る
パ
ス
」
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
パ
ス
を
紛
失
・
破
損

し
た
方
に
は
、実
費
で
再
交
付
し
ま
す
。

問
長
寿
課　

☎
２
２
―
１
３
６
１

ご予約・お問い合わせは

薬師の湯ひまわりセンター
　白石市福岡蔵本字薬師堂28-2

☎48-4
よ

1
い

2
ふ

6
ろ

　☎48-1
い

1
い

2
ふ

6
ろ

ホームページ  http://www.yakushi-himawari.com

「薬師の湯ひまわりセンター」利用料金・時間表（平成19年4月現在）

※薬師の湯は市内外のどなたでもご利用できます。

■日帰り入浴（入浴時間10:30～20:00）※14:30以降は入浴のみのご利用となります。

■宿泊（1泊2食付きチェックイン15:00　チェックアウト10:00）

大広間使用時間　10:00～14:30
個室使用時間　10:30～14:30

■託児（事前の申し込みをお願いします）
1日　400円（おやつ代を含む）
利用時間　10:00～12:0013:00～15:00

■会議室（3室・30～50名収容）
利用料金　一室4時間2,100円より

区　分 大広間使用
（入浴料を含む） 個室使用

65歳以上 400円

一室につき1,200円

※満70歳以上の市民は「ほっと♨きゃっするパス」
　提示により無料

65歳未満 500円
小中学生 100円
小学生未満 無料

お部屋タイプ 区　分 4名様以上 3名様 2名様 1名様

和室・洋室

65歳以上 6,000円 6,300円 6,600円 6,900円
65歳未満 6,300円 6,600円 6,900円 7,200円
小学生 4,800円
小学生未満 布団使用1,800円・食事（夕食・朝食）1,500円

20名以上の団体 上記料金から10%を差し引いた利用料金となります。

▲足湯（正面玄関前）
　玄関前に新設された足湯が皆さんをお出迎えします。
　日ごろの疲れを癒やしながら、気軽に楽しく交流できます（無料）。

▲ほっとくらぶ（生きがいデイサービス）会場（２階）
　「ほっとくらぶ・薬師」として５月７日から事業を開始する
予定です。事業で使用しない時間帯は会議室としても利
用でき、カラオケ機器や健康娯楽器具もそろえています。
※ほっとくらぶへの問い合わせは長寿課☎22-1361まで。

▲協定書を手に握手する風間市長と佐藤孝一・
（社）白石ひまわり理事長

白
石
市
と
（
社
福
）白
石
ひ
ま
わ
り
が

協
定
を
締
結
し
ま
し
た

白
石
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

が
薬
師
の
湯
に
移
転
し
ま
し
た

そ
の
ほ
か
の
施
設

　社会福祉法人白石ひまわりが運営主体となり、市民の保養・
健康増進拠点として整備していた旧かんぽの宿白石「薬師の
湯ひまわりセンター」が、４月25日にオープンしました。
　今月号では薬師の湯の施設概要を紹介しますので、ぜひご
家族・ご友人おそろいでお出掛けください。

４４月月2525日日　　オープン！オープン！
4月25日（水）日帰り入浴・休憩、4月28日（土）宿泊など全館オープン

薬師の湯ひまわりセンター薬師の湯ひまわりセンター
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木造住宅の耐震対策事業などを実施します
備えあれば憂いなし仙

台
・
宮
城
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

Ｄ
Ｃ
（
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
）
っ
て
何
だ
ろ
う
？

ＤＣＤＣ
仙台・宮城デスティネーションキャンペーン

Ｄ 

▲

｢デスティネーション｣の頭文字
　　で「目的地・行き先」のこと

Ｃ 

▲

｢キャンペーン｣の頭文字で
　 「宣伝戦」のこと

木造住宅の耐震対策事業などを実施します
　私たちの住む宮城県では、昭和53年６月に発生した宮城県沖地震のように、宮城県沖を震源とする大規模地震が
周期的に発生するといわれています。国の地震調査委員会が公表した「宮城県沖地震の長期評価」では、平成36年
までに90％、平成46年までに99％の確率で、マグニチュード８クラスの大規模地震が発生すると予測されていま
す。今月号では、多くの市民が居住する木造住宅の倒壊を防ぎ、危険なブロック塀を取り除くなど、人的被害を軽
減するための各種助成事業をご紹介します。

　

既
存
の
戸
建
て
木
造
住
宅
の
耐
震
改

修
促
進
を
図
る
た
め
、
耐
震
診
断
か
ら

耐
震
改
修
工
事
ま
で
、
一
連
の
流
れ
に

沿
っ
て
助
成
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

①
木
造
住
宅
耐
震
診
断
助
成
事
業

●
事
業
期
間　

平
成
22
年
度
ま
で

●
事
業
概
要　

住
宅
所
有
者
の
申
請
に

よ
り
、「
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士
」
を

派
遣
し
て
耐
震
診
断
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
診
断
の
結
果
、
耐
震
性
能
が
不
足

し
て
い
る
場
合
は
耐
震
改
修
工
事
を
行

う
た
め
の
計
画
作
成
も
行
い
ま
す
。

　

貸
家
な
ど
の
賃
貸
物
件
も
対
象
と
な

り
ま
す
が
、
同
様
に
所
有
者
か
ら
の
申

請
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

●
対
象
建
築
物　

昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
建
築
し
た
木
造
在
来
工
法
の
一

戸
建
て
住
宅
（
現
在
の
建
築
基
準
法
耐

震
基
準
が
施
行
さ
れ
る
以
前
の
住
宅
）

●
助
成
内
容　

延
べ
面
積
が
２
０
０
㎡

以
下
の
建
物
に
つ
い
て
は
、
診
断
費
用

は
14
万
４
千
円
と
な
り
ま
す
。
そ
の
う

ち
、
個
人
負
担
は
８
千
円
で
、
市
が

13
万
６
千
円
を
助
成
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
建
物
の
延
べ
面
積
が

２
０
０
㎡
を
超
え
る
場
合
は
診
断
費
が

増
額
さ
れ
、
そ
の
増
え
た
分
の
費
用
は

個
人
負
担
と
な
り
ま
す
（
市
か
ら
の
助

成
額
は
変
わ
り
ま
せ
ん
）。

②
木
造
住
宅
耐
震
改
修
工
事
助
成
事
業

●
事
業
期
間　

平
成
22
年
度

●
事
業
の
概
要　

耐
震
改
修
工
事
を
行

う
場
合
に
補
助
を
行
い
ま
す
。
貸
家
に

つ
い
て
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

●
対
象
建
築
物　

①
の
木
造
住
宅
耐
震

診
断
助
成
事
業
で
作
成
し
た
耐
震
改
修

計
画
に
基
づ
き
、改
修
工
事
を
行
う
住
宅

●
助
成
内
容　

工
事
費
用
の
う
ち
、
90
万

円
ま
で
３
分
の
１
を
助
成
し
ま
す
。
残

り
３
分
の
２
と
90
万
円
を
超
え
る
費
用

は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
こ
の
事
業
で
工
事
を
行
っ
た
方
に
対

し
て
所
得
税
を
、ま
た
、工
事
を
行
っ

た
建
物
に
対
し
て
固
定
資
産
税
を
優

遇
す
る
措
置
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
事
業
以
外
で
独
自
に

行
っ
た
耐
震
な
ど
の
工
事
に
つ
い
て

は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

　

通
学
時
の
児
童
な
ど
、
通
行
人
の
安

全
確
保
を
目
的
に
、
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン

内
の
通
学
路
な
ど
に
面
し
た
危
険
な
ブ

ロ
ッ
ク
塀
な
ど
を
取
り
除
く
方
に
助
成

す
る
事
業
で
す
。

●
事
業
期
間　

平
成
22
年
度
ま
で

●
事
業
の
対
象　

次
の
要
件
を
す
べ
て

満
た
す
場
合
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①
小
学
校
な
ど
の
通
学
路
（
ス
ク
ー
ル

ゾ
ー
ン
内
）
に
面
し
た
危
険
ブ
ロ
ッ

ク
塀
な
ど
の
一
部
ま
た
は
全
部
を
取

り
除
く
方

②
宮
城
県
土
木
事
務
所
や
市
が
行
う
調

査
で
、「
Ｄ
」
ま
た
は
「
Ｅ
」
の
判

定
を
受
け
た
も
の

③
道
路
面
か
ら
の
高
さ
が
１
ｍ
以
上

で
、コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
造
り

や
石
造
り
、レ
ン
ガ
造
り
、そ
の
ほ
か

の
組
み
積
み
造
り
に
よ
る
塀
や
門
柱

●
助
成
内
容　

１
件
当
た
り
15
万
円
ま

た
は
、ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
面
積
（
㎡
）

×
４
千
円
の
い
ず
れ
か
低
い
額
を
限
度

と
し
て
助
成
し
ま
す
。

　

大
き
な
地
震
の
際
は
、
建
物
が
地
震

に
耐
え
て
も
、
転
倒
し
た
家
具
の
下
敷

き
に
な
っ
て
け
が
を
し
た
り
、
避
難
経

路
が
ふ
さ
が
れ
た
り
す
る
居
住
者
被
害

が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
（
社
）宮
城
県
建
築
士
会
白
石
刈
田
支

部
で
は
、家
具
の
転
倒
を
防
止
す
る
工
事

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、希
望
さ
れ
る
方

は
建
設
課
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

●
事
業
の
概
要　

建
築
士
会
の
会
員
が

直
接
お
伺
い
し
、
家
具
の
転
倒
を
防
止

す
る
た
め
の
工
事
を
行
い
ま
す
。

　

一
度
見
積
も
り
を
作
り
、
確
認
し
た

上
で
工
事
に
入
り
ま
す
。

●
対
象
建
築
物　

市
内
の
建
物
で
あ
れ

ば
特
に
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。た
だ
し
、

貸
家
な
ど
に
つ
い
て
は
、
貸
主
の
承
諾

を
得
た
建
物
に
限
り
ま
す
。

●
標
準
的
な
工
事
費
用

①
金
具
代　

大
（
２
個
）
６
０
０
円
〜
、

小
（
２
個
）
３
０
０
円
〜

②
受
け
木
が
必
要
な
場
合　

木
材
な
ど

の
資
材
代
と
し
て
１
千
円
〜
３
千
円

③
取
り
付
け
手
間
賃　

２
千
円

※
工
事
へ
の
助
成
金
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
宮
城
県
沖
地
震
（
昭
和
53
年
）
に
お

け
る
本
市
の
被
害

　

昭
和
53
年
６
月
12
日
、
宮
城
県
沖
を

震
源
と
し
た
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
・
４

の
地
震
に
よ
り
、
宮
城
県
や
近
県
各
地

は
大
き
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

　

本
市
で
も
死
者
２
名
、負
傷
者
29
名
、

家
屋
全
壊
２
棟
、
さ
ら
に
ブ
ロ
ッ
ク
塀

の
倒
壊
な
ど
の
大
き
な
被
害
が
発
生
し

ま
し
た
。
ま
た
、
緑
が
丘
地
区
で
は
、

土
砂
流
出
の
被
害
も
あ
り
ま
し
た
。

５月１日から各事業の
申し込みを受け付けます。

各事業の詳しい内容や申し込み
方法などのお問い合わせは、

建設課建築住宅係
☎22-1326まで ▲地震により倒壊した家屋

木
造
住
宅
耐
震
対
策
事
業

ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
内

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
除
却
事
業

家
具
転
倒
防
止
工
事
事
業

備えあれば憂いなし平
成
20
年
10
月
か
ら
12
月
ま
で
の
３
カ
月

間
、「
仙
台
・
宮
城
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」（
通
称
Ｄ
Ｃ
）
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

「
Ｄ
Ｃ
？　

何
の
こ
と
？　

聞
い
た
こ
と
が

な
い
」
と
い
う
人
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

そ
れ
も
そ
の
は
ず
で
す
。
宮
城
県
で
Ｄ
Ｃ
が

開
催
さ
れ
る
の
は
、
今
回
が
初
め
て
な
の
で
す
。

「
Ｄ
Ｃ
」
と
は
北
海
道
か
ら
九
州
ま
で
の
Ｊ

Ｒ
６
社
が
特
定
の
県
や
市
町
村
、
旅
行
会
社
な

ど
と
連
携
し
て
全
国
に
そ
の
地
域
を
Ｐ
Ｒ
す
る

大
規
模
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
す
。
テ
レ
ビ
、
ポ
ス

タ
ー
、
雑
誌
な
ど
合
わ
せ
て
20
億
円
以
上
の
宣

伝
効
果
、
い
わ
ゆ
る
「
Ｄ
Ｃ
経
済
波
及
効
果
」

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

昭
和
53
年
「
き
ら
め
く
紀
州
路
」(

和
歌
山
県
）

が
第
１
回
と
し
て
今
回
の
仙
台
・
宮
城
Ｄ
Ｃ
は

１
１
３
回
目
で
、
宮
城
県
単
独
開
催
は
初
！

県
も
「
富ふ

県け
ん

活
動
の
筆
頭
事
業
」
と
位
置
付

け
て
い
ま
す
。

●
誰
が
す
る
の
？

 

仙
台
・
宮
城
Ｄ
Ｃ
へ
の
取
り
組
み
組
織
と
し

て
、
２
月
８
日
に
白
石
市
推
進
協
議
会
が
設
立

さ
れ
、
そ
の
下
部
組
織
と
し
て
観
光
素
材
を
検

討
し
て
い
く
実
行
委
員
（
17
名
）
が
企
画
し
、

皆
さ
ん
へ
の
協
力
を
要
請
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
Ｄ
Ｃ
は
地
域
間
競
争
？

こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、
参
加
市
町
の
魅
力

的
な
企
画
を
旅
行
会
社
の
商
品
と
し
て
採
用
し

て
も
ら
い
、
全
国
的
に
売
り
出
す
こ
と
に
な
り

ま
す
。

従
っ
て
、
何
も
し
な
い
地
域
は
ス
タ
ー
ト
ラ

イ
ン
に
立
て
ま
せ
ん
。

●
白
石
と
し
て
何
を
す
る
の
？

周
辺
地
域
と
連
携
し
て
、
魅
力
的
な
観
光
地

め
ぐ
り
が
で
き
る
寄
り
道
ス
ポ
ッ
ト
を
作
り
上

げ
る
こ
と
で
す
。

そ
の
た
め
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
知
恵

を
出
し
合
い
、
白
石
三
白
を
は
じ
め
と
し
た
物

産
品
や
白
石
城
な
ど
の
文
化
遺
産
、
豊
富
な
自

然
の
恵
み
の
食
材
な
ど
を
観
光
用
に
磨
き
上

げ
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
自
慢
で
き
る
も
の
を

旅
行
商
品
化
し
て
も
ら
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
期
間
中
訪
れ
た
観
光
客
が
、
期
間
以

後
に
も｢

ま
た
行
っ
て
み
た
い
ま
ち｣

と
な
る

よ
う
印
象
を
強
め
ら
れ
る
よ
う
な
「
観
光
客
と

市
民
」
の
つ
な
が
り
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

●
Ｄ
Ｃ
の
効
果
は
？

こ
の
Ｄ
Ｃ
を
成
功
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、｢

観
光
交
流
人
口｣

が
増
え
る
こ
と
が
見

込
ま
れ
、
結
果
と
し
て
、
市
内
消
費
額
が
増
え

て
地
域
が
元
気
に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
も
、
観
光
関
係
者
だ
け
の
取
り

組
み
で
は
成
功
し
ま
せ
ん
。

地
域
活
性
化
の
き
っ
か
け
と
し
て
、
市
民
総

ぐ
る
み
で
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
今
後
は
Ｄ
Ｃ
に
関
す
る
情
報
・
状
況

な
ど
を
、
逐
次
お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

問
商
工
観
光
課

　

☎
２
２
―
１
３
２
１
・
4
２
２
―
１
４
５
１▲白石和紙

▲白石温麺（うーめん）

▲弥治郎こけし

▲市民のシンボル｢白石城｣



風
間
市
長
の

風
間
市
長
の

風
間
市
長
の

「 

携
帯 

」

67

ま・ち・か・ど IN！ 皆さんからのすてきな情報を待ってます！皆
さ
ん
は
、「
携
帯
」
と
い
う
言
葉
か

ら
ど
ん
な
も
の
を
連
想
し
ま
す
か
？

い
ろ
い
ろ
な
品
が
思
い
浮
か
ぶ
と
思
い

ま
す
が
、
や
は
り
多
く
の
方
は
「
電
話
」

を
思
い
浮
か
べ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

「
電
話
」
は
今
や
、
老
い
も
若
き
も
ほ

と
ん
ど
が
携
帯
し
て
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
電
話
を
携
帯
す
る
な
ど
、

昔
は
考
え
ら
れ
な
い
こ
と
で
あ
っ
た
と

思
い
ま
す
。
固
定
電
話
、
い
わ
ゆ
る
黒

電
話
を
設
置
す
る
こ
と
自
体
が
夢
だ
っ

た
は
ず
。
私
自
身
も
自
分
の
電
話
を
引

く
こ
と
が
、
大
人
と
し
て
の
夢
・
楽
し

み
で
あ
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た
誇
り
で
も

あ
り
ま
し
た
。
電
話
加
入
権
を
購
入
し
、

回
線
工
事
を
行
っ
て
よ
う
や
く
設
置
さ

れ
た
も
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
今
は
店
に

行
き
、
機
種
を
決
め
、
料
金
プ
ラ
ン
や

付
帯
機
能
の
有
無
な
ど
の
説
明
を
聞
い

て
署
名
す
る
と
、
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
る
電

話
機
が
す
ぐ
に
使
え
る
わ
け
で
す
。

し
か
し
、
ふ
と
立
ち
止
ま
っ
て
考
え

る
と
、
電
話
機
だ
け
が
進
化
し
、
人
が

取
り
残
さ
れ
る
と
い
っ
た
現
実
に
直
面

し
て
は
い
な
い
で
し
ょ
う
か
？　

実
は

石
川
県
の
能
登
半
島
地
震
の
際
、
学
生

時
代
の
先
輩
に
被
害
状
況
の
確
認
と
見

舞
い
を
兼
ね
て
携
帯
電
話
に
電
話
し
た

と
こ
ろ
、
普
段
と
変
わ
ら
ぬ
コ
ー
ル
音

が
聞
こ
え
て
普
通
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

「
大
丈
夫
で
し
た
か
？
」
の
問
い
に
、「
ご

め
ん
、
今
イ
ン
ド
に
い
て
、
現
地
の
こ

と
も
電
話
で
確
認
し
て
い
る
。」
と
の
答

え
。
自
分
も
海
外
で
携
帯
電
話
を
使
っ

た
こ
と
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
こ

の
答
え
に
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。
ま
る

で
国
内
で
話
を
し
て
い
る
か
の
よ
う
に

ク
リ
ア
な
通
話
で
、
何
と
も
不
思
議
な

気
分
で
し
た
。
通
話
後
、
ふ
と
わ
れ
に

返
る
と
、「
イ
ン
ド
は
今
何
時
ご
ろ
だ
ろ

う
？　

夜
中
だ
っ
た
ら
迷
惑
を
掛
け
て

し
ま
っ
た
か
な
？
」
と
、
本
質
と
違
う

心
配
ご
と
が
増
え
ま
し
た
。
ち
な
み
に

先
輩
宅
に
被
害
は
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

「
携
」
と
は
「
た
ず
さ
え
る
。
手
に
提

げ
て
持
ち
、
手
で
相
手
と
自
分
を
つ
な

ぐ
」
と
い
う
意
味
で
す
。
辞
書
で
は
「
携

帯
」
が
「
た
ず
さ
え
て
持
つ
こ
と
。
身

に
付
け
て
持
つ
こ
と
」
と
あ
り
、
用
例

に
は
「
携
帯
電
話
」
で
は
な
く
、「
携
帯

ラ
ジ
オ
」
と
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。
こ

の
辞
書
、
10
数
年
前
の
も
の
で
す
。

携
帯
電
話
で
電
車
や
飛
行
機
に
乗
っ

た
り
、
食
事
や
買
い
物
を
し
た
り
、

ニ
ュ
ー
ス
や
天
気
予
報
の
確
認
な
ど
な

ど
、
一
台
三
役
ど
こ
ろ
か
、
一
台
で
何

役
も
こ
な
せ
ま
す
。
使
い
こ
な
す
と
、

こ
ん
な
に
便
利
な
も
の
は
な
い
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
料
金
が

発
生
し
ま
す
の
で
、
使
う
場
合
や
使
わ

せ
る
場
合
は
賢
く
、
そ
し
て
計
画
的
に

利
用
し
ま
し
ょ
う
。
あ
る
本
に
は
、「
便

利
さ
に
隠
れ
た
怖
さ
を
知
っ
て
利
用
す

る
こ
と
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
も

の
で
す
」
と
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。
本

当
で
す
ね
。
計
画
的
な
ご
利
用
を
！　

そ
し
て
分
厚
い
説
明
書
に
尻
込
み
せ
ず
、

使
い
こ
な
す
こ
と
に
挑
戦
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
パ
ソ
コ
ン
上

で
「
々
」
と
い
う
文
字
を
出
す
に
は
ど

う
打
て
ば
よ
い
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？

【
４
月
号
の
答
え
】

血
液
型
は
当
初
、
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
の
３

種
類
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
と
こ

ろ
が
そ
の
後
の
研
究
に
よ
り
、
Ａ
・
Ｂ

両
方
の
抗
体
を
持
っ
て
い
る
血
液
型
が

発
見
さ
れ
、
Ａ
Ｂ
型
と
呼
ば
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
と
同
時
に
、
両

方
の
抗
体
を
持
た
な
い
Ｃ
型
を
Ｏ
（
ゼ

ロ
）
型
と
呼
ぶ
こ
と
に
し
た
そ
う
で
す
。

　４月１日、春の市内一斉クリーン
作戦が行われ、6,879人の市民が参
加しました。

　春の川干しに合わせて実施された
今年のクリーン作戦では、自治会ご
とに拾い集められた地域の道路沿い
などに落ちている空き缶やビニール
類などは、市役所のほか中央公民館
などの市内９カ所の地区公民館に集
められました。前日にはNECトーキ
ン㈱白石事業所やNECインフロンティ
ア東北㈱の社員とその家族の皆さん
もクリーン作戦を実施しています。

　４月１日、つくし公園まつりが開
催され、日ごろから公園を利用して
いる子どもたちなど、多くの皆さん
が参加しました。この日集まった子
どもたちは、紙芝居やゲートボール、
特設の駄菓子屋での買い物など、手
作りのお祭りを楽しんでいました。
　このお祭りは、毎年４月の第１日
曜日に田町自治会や老人クラブ田町
相生会、あしたば白石、碧水園の利
用者などで構成する「つくし公園運
営委員会」が開催しています。

　スポーツや芸術活動で優れた成績
を収めた小中学生を顕彰する「吉見
教育基金」の顕彰状授与式が３月26
日、市庁舎で行われました。

　この基金は、平成９年３月に閉園
した和洋裁学校「吉見学園」からの
寄付金を基に創設されたものです。
10回目を迎えた今年は、スポーツ部
門から空手や新体操などで活躍され
た個人９名と４団体、芸術部門から
絵画で活躍された個人２名の皆さん
に顕彰状と記念品が贈られました。

集められたごみは約25ｔ！

市内一斉クリーン作戦
小中学生の功績をたたえて

吉見教育基金顕彰状授与式

手作りのお祭りを楽しみました！

第８回つくし公園まつり
　３月８日、福岡小学校八宮分校で、
パンフルートの演奏会が開催されま
した。この演奏会は、全国各地で演
奏活動を行っている、パンフルート
奏者の大

おお

束
つか

晋
すすむ

さんが同校での演奏会
を希望し、実現したものです。
　ルーマニアの民族楽器であるパン
フルートは、本来羊飼いの笛として
使われていました。演奏会では、聞
く人に安らぎを与えるような音色
が、子どもたち心と、自然豊かな大
網地区の空に響きわたりました。

すてきな音色をありがとう！

本町で「手作りの市」を開催八宮分校で小さな演奏会

　４月１日、白石川緑地公園で白石
市消防団の春季消防演習が行われま
した。演習には、市内８分団から
620名の団員が参加。部隊訓練や小
型ポンプ操法訓練など、日ごろの訓
練の成果を披露しました。
　演習の締めくくりは、消防団全68
班に配備された積載車とポンプ車か
らの一斉放水。ラッパを合図に一斉
に放たれた68本の水柱は、市民の生
命・財産を守る団員たちの強固な意
志を表しているかのようでした。

　３月25日、壽
す

丸
まる

屋敷を中心に「白
石城下わらべまつり」が開催され、
市内から親子連れなど約70人が参加
しました。この催しは、白石まちづ
くり株式会社が主催したものです。

　壽丸屋敷では、図書館ボランティ
アの皆さんによる絵本の読み聞かせ
が行われたほか、仙南地区を中心に
音楽活動を行っている「ままのいや」
の皆さんが「桃の節句」などの歌を
披露。優しく、温かい歌声が屋敷と
参加者を包みこみました。

全力で皆さんを守ります！

白石市消防団春季消防演習

わらべたち、健やかに育ってね

白石城下わらべまつり

　３月31日の朝、白石商工会議所と
白石市観光協会との共催で、沢端川
周辺の清掃奉仕作業を行いました。
　この作業は、市で毎年実施してい
る春と秋の川干しに合わせて行われ
ています。今年は商工会議所と観光
協会の会員など約150名が参加。沢
端川の空き缶やペットボトルなどの
回収を中心に、周辺の美化活動を行
い、たくさんの人においでいただけ
るよう、参加者たちは奉仕作業に汗
を流していました。

　働く婦人の家で３月18日、障害を
持つ子どもの親などでつくる「白石
市手をつなぐ育成会」が、この春に
小学校、中学校および高等学校を卒
業した子どもたちの新たな門出を祝
い、｢卒業を祝う会｣を開催しました。

　今年の会では、出席した多くの来
賓の皆さん一人ひとりから、卒業の
お祝いの言葉がおくられました。
　また、この日出席した卒業生11人
からは、これからの目標や意気込み
が力強く発表され、出席者全員で新
たな門出を祝福しました。

きれいなまちにおいでください！

新たな門出を祝福！

手をつなぐ育成会「卒業を祝う会」

春季川干し清掃奉仕作業

▲強風のため、碧水園で絵本の読み聞かせ

▲集められたごみを次々に収集車へと積み込み

▲今後の活躍が期待される子どもたち

▲パンフルートに合わせて「夕焼けこやけ」
をみんなで合唱

▲全員で楽しく「大きな古時計」を熱唱！

▲一斉放水を行う団員の皆さん▲川底のごみを拾う参加者たち

▲出席者全員での記念撮影



市民文芸
応募方法
一人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっきり書
き、〒989-0292白石市大手町1-1 白石市総務課へ。はがき1枚に短歌、俳句、川柳の併記は不
可。毎月15日締め切り。
Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）
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～一緒に楽しく踊りませんか～
●日時／毎週金曜日　13:00～15:00
●場所／働く婦人の家（あしたば白石）

I n t e r n a t i o n a l  C o r n e r

リサの

マイ
サークル

健康レクダンス
１93

　働く婦人の家（あしたば白石）
　025-5095

　今年で８年目のレクダンスサークルで

す。レクダンスは健康維持のためのダンス

です。上手に踊るのが目的ではありません。

音楽に合わせて身体を動かし、心も身体も

健康で、はつらつとした人生を送れること

が、私たちの願いです。

　一つの曲をきっちりマスターするのでは

なく、ゆったりした曲、テンポの速い曲、

リズムも、マンボありチャチャチャあり、

演歌でも踊ります。時々はフォークダンス、

カントリーダンスも取り入れています。先

生の説明と動きをまねして自分の動ける範

囲で踊ります。覚える必要はありません。

　運動不足が気掛かりな方、私たちのサー

クルをのぞいてみませんか。

　基本は「無理なく楽しく」です。女性は

もちろん、男性の方も仲間入りしませんか。

まずは見学から。皆さんのおいでをお待ち

しています。

からだ

雪
に
し
ぼ
み
日
差
し
に
咲ひ

ら

く
福
寿
草
け
さ
に
て
一
か

月
庭
に
目ま

守も

り
ぬ 

斎
藤
タ
カ
子

逝
き
し
夫
の
遺
品
の
中
の
封
筒
に
二
人
の
旅
行
費
と

あ
り
て
涙
す 

阿
部
は
ぎ
の

闘
病
を
終
へ
て
戻
り
来
し
高
齢
の
主
を
迎
ふ
る
梅
ひ

ら
き
た
り 

髙
子
う
こ
ん

口
き
き
得
ぬ
夫
の
面
見
つ
つ
耳
許
に
ふ
た
り
の
旅
の

想
ひ
出
を
話
す 

平
間　

久
子

こ
の
春
も
か
の
藪や

ぶ

椿つ
ば
き

咲
き
ゐ
る
や
看
取
り
に
通
ひ
し

道
の
辺
を
恋
ふ 

石
田
み
ど
り

青
春
と
と
も
に
あ
り
経
し
柔
道
着
捨
て
ら
れ
ず
に
置

く
老
い
と
な
る
今 

渋
谷　
　

毅

新
聞
や
テ
レ
ビ
に
ぎ
わ
す
談
合
疑
惑
謝
罪
の
光
景
い

つ
ま
で
続
く 
八
嶋　

正
子

母
の
背
を
み
つ
め
て
巣
立
つ
若
き
友
二
代
目
ヘ
ル

パ
ー
頼
も
し
き
か
な 

斎
藤　

典
子

暖
冬
の
風
に
誘
は
れ
ほ
の
か
に
も
清
ら
に
匂
ふ
寒
梅

の
花 

阿
部　

英
雄

三
月
の
雪
降
る
庭
に
か
も
し
か
の
尋
ね
て
来
る
と
娘

よ
り
の
電
話 

石
沢　

敏
子

　
　

一
首
目
、
ゆ
か
し
く
思
わ
れ
て
見
つ
づ
け
て
来

ら
れ
た
の
だ
ろ
う
。
観
察
の
上
の
句
、
思
い
の
結
句

が
い
い
。

　

二
首
目
、
思
っ
て
も
み
な
か
っ
た
夫
君
の
気
も
ち

に
、
た
だ
感
涙
す
る
ば
か
り
の
作
者
が
出
て
い
る
。

　

三
首
目
、「
主
を
迎
ふ
る
」
に
、
胸
熱
き
も
の
が

滲に
じ

む
。

紅
梅
の
豪
華
な
空
で
あ
り
に
け
り 

山
家　

弘
子

春
な
れ
や
小
川
の
水
も
躍
り
ゆ
く 

制
野　

リ
エ

桜
咲
き
香
り
あ
ま
ね
く
城
下
町 

岩
松　

隆
志

切
り
株
の
ま
だ
新
し
く
春
隣 

寺
崎　

悦
子

彼
岸
入
り
亡
き
母
好
き
な
唄う

た

を
聞
く 

佐
藤　

孝
子

ベ
ラ
ン
ダ
の
も
の
芽
一
つ
な
る
み
ど
り 

福
原　

峯
子

地
虫
出
る
午
後
暖
か
き
庭
な
り
し 

大
庭　

良
子

卒
業
式
親
に
も
子
に
も
明
る
き
日 

斎
藤　

典
子

退
院
の
主
待
ち
い
し
梅
の
花 

髙
子
う
こ
ん

霧
深
し
そ
ぞ
ろ
歩
き
の
散
歩
道 

遠
藤　

忠
臣

　
　

一
句
目
、「
待
ち
に
待
っ
て
い
た
紅
梅
が
咲
い

た
。
長
い
長
い
み
ち
の
く
の
冬
の
終
わ
り
を
告
げ
る

紅
梅
で
あ
る
。空
も
心
も
華
や
ぐ
よ
う
だ
。」と
詩う

た

う
。

　

二
句
目
、
こ
の
句
も
春
が
来
た
喜
び
を
一
句
に
。

「
水
も
躍
り
ゆ
く
」
の
下
五
が
良
い
。

　

三
句
目
、「
白
石
は
城
下
町
で
あ
り
、
サ
ク
ラ
の

名
所
で
も
あ
る
。
ご
城
下
が
香
り
に
満
ち
た
よ
う

だ
。」
と
詩
う
。
こ
の
町
を
誇
り
に
思
う
作
者
の
心

も
表
現
さ
れ
た
。

裏
金
が
出
て
球
春
に
水
を
差
し 

四
竃　

英
夫

美
し
い
国
は
格
差
の
あ
る
社
会 

水
戸　

光
穂

い
や
右
だ
違
う
左
と
雛ひ

な

飾
る 

斎
藤　

典
子

夕
が
す
み
あ
れ
は
黄
砂
か
杉
花
粉 

大
庭　

良
子

美
し
い
言
葉
の
裏
に
あ
る
作
為 

草
野　
　

清

結
ば
れ
し
絆
バ
ネ
と
し
老
介
護 

髙
子
う
こ
ん

脳
細
胞
か
き
寄
せ
並
べ
手
話
ソ
ン
グ 

阿
部
み
さ
子

遠
耳
の
一
拍
置
い
て
生
返
事 

阿
部
は
ぎ
の

石
あ
が
り
貴
女
の
書
い
た
文
字
が
好
き 

寺
崎　

悦
子

体
力
は
小
太
り
の
方
が
丁
度
い
い 

高
橋　

要
一

　
　

一
句
目
、「
宣
誓
、
わ
れ
わ
れ
は
ス
ポ
ー
ツ
精
神

に
の
っ
と
り
、
正
々
堂
々
と
…
。」
の
は
ず
な
の
に
、

裏
金
が
動
い
て
い
た
と
は
言
語
道
断
。

　

二
句
目
、「
美
し
い
国
・
日
本
」
は
理
想
で
は
あ
る
。

皆
が
豊
か
に
な
り
、
一
日
も
早
く
「
日
本
に
生
ま
れ

て
良
か
っ
た
」
と
い
う
国
に
な
り
た
い
も
の
だ
。

　

三
句
目
、
赤
い
毛も

う

氈せ
ん

を
敷
き
詰
め
て
、「
お
内
裏
さ

ま
の
男
び
な
は
右
？　

そ
れ
と
も
左
？
」、「
向
か
っ

て
左
が
男
び
な
。
間
違
え
な
い
で
。」
と
の
会
話
。
お

ひ
な
さ
ま
の
何
と
も
い
え
な
い
優
し
い
お
顔
に
、
私

た
ち
の
心
が
癒
や
さ
れ
る
一
刻
で
あ
る
。

　
「
成
す
事
に
よ
っ
て
学
ぶ
」
の
心
を
、
こ
の
三
年
間

本
当
に
実
感
い
た
し
ま
し
た
。
五
七
五
の
中
に
凝
縮

さ
れ
て
い
る
想
い
や
感
動
を
一
緒
に
勉
強
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

川
柳
は
心
の
さ
さ
え
こ
れ
か
ら
も　
　

米
澤　

礼
子

※
米
澤
礼
子
先
生
に
よ
る
選
考
は
今
月
号
を
も
っ
て

終
了
と
な
り
ま
す
。

評

評 評

市 内 イ ベ ン ト 掲 示 板 （5月1日～6月5日）〈　　＝花火打ち上げ〉

※そのほかのイベント情報などの詳細については、市のホームページをご覧ください。

開催日 時間 イベント名 場所 有・無料 問い合わせ先 備考

～5月21日（月） 9:00～
17:00　 柴田長吉郎コレクション展PART3 弥治郎こけし村 入村無料 弥治郎こけし村

☎26-3993 20頁掲載

～5月  6日（日） 9:00～
17:00　 端午の節句展 武家屋敷

「旧小関家」
大人200円、
高校生以下100円
※P20の無料券持参の方は無料

博物館建設準備室
☎22-1343 20頁掲載

～5月  5日（祝） 9:00～
16:00　 日本サクラソウ展 白石城

大手門前展示場 見学無料 白石城管理事務所
☎24-3030 20頁掲載

5月  3日（祝）
～5日（祝）

9:00～
17:00　

第49回全日本こけしコンクール
第14回白石市地場産品まつり ホワイトキューブ 入場無料 商工観光課

☎22-1321 　9:00

5月  3日（祝） 白石市民春まつり 市内中心部 無料 商工観光課
☎22-1321

　6:00
　11:00

5月13日（日） 9:00～
12:00　 第31回こどもまつり 中央公民館 参加無料 子ども家庭課

☎22-1363 29頁掲載

5月13日（日） 10:00～15:00　 碧水園茶会 碧水園 お茶券400円 古典芸能伝承の館☎25-7949 20頁掲載

5月16日（水） 9:30～
11:30　

短期リサイクル教室（全5回）
「古い傘からエコバックを作ろう」
※5月30日、6月6日・20日、7月4日にも開催

いきいきプラザ 参加無料（材料持参）
定員25名、申し込み必要

いきいきプラザ
☎22-1635 18頁掲載

5月19日（土） 10:00～11:30　
定期リサイクル教室
「ペットボトルから風車を作ろう」いきいきプラザ

参加無料（材料持参）
定員10名、申し込み必要

いきいきプラザ
☎22-1635 18頁掲載

5月22日（火）
～7月  9日（月）

9:00～
17:00　 第49回全日本こけしコンクール入賞作品展 弥治郎こけし村 入村無料 弥治郎こけし村

☎26-3993 20頁掲載

5月26日（土） 8:30～
12:00　 いきいきプラザフリーマーケット いきいきプラザ 入場無料

※出店希望者連絡必要
いきいきプラザ
☎22-1635 18頁掲載

5月27日（日） 南蔵王夏山開き
※宿泊者は26日鎌先温泉泊

白石スキー場～水引入道
～不忘山頂～白石スキー場

日帰り3,000円
※詳しくはお問い合わせください。

商工観光課
☎22-1321 29頁掲載

6月  1日（金）18:00～（17:30開場）アンドレ・ワッツ  ピアノリサイタル ホワイトキューブ
前売券5,000円
※全席指定、学生半額

ホワイトキューブ
☎22-1290
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選
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壇

米　
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礼　

子　

選

不思議（？）・感動｛！｝・日本の文化 
日本は大好きです。素晴らしい国です。2年たった今でも珍しいことを学

びます。でもいつもそうとは限りません。時々文化や習慣がオーストラリア
と全然違うので、どっちの国が宇宙なのかな～と思うことがあります! 

「不思議な日本の文化点」 
１．日本人のごみの分別はどこの国に比べてもとっても複雑です（日本に
来たころ、コンビニのごみ箱の前に5分ぐらい困った顔でどの箱に入れた
らいいのかなーと立っていました）。そのように一生懸命環境のために活
動している国が、なぜ野菜やフルーツが一つひとつラッピングされて売
られているのかな？　それと一つか二つの食品でも、ビニール袋に入れ
てもらう。日本は一年に約250億本の割りばしを使い、日本人一人当た
り平均で200本の割りばしを使っています。日本の仏教や神道は、環境
やものを大切にする宗教です。日本の森や山はとってもきれいですが、
日本の海へ行くとごみが散らかり、がっかりしてしまうことがあります。  

２．あいさつは時々決まり文句で、自然な会話が難しい場合があります。
決まっている言葉や言い方が結構あって、個人的な家族や子どもたちの
ことはあまり話しません。西洋文化に比べると友達と親しくなるのに時
間がかかると思います。 

３．争いやけんかに出会うと知らないふりをする。先週、仙台のファミリー
レストランの中で2人の男性の殴り合いのけんかを見ました。周りに男性
や店長もいたけれども、全く無視して、けんかが落ち着いてから、心配
に思った人たちが「大丈夫か？」と急いで聞きに来ました。日本には「助
け合い」の文化がありますが、知らない人やちょっとでも恥をかく状況に
なるとあっちを向くことが多いです。 

＊ラーメン、そばやうどんは音を立てて食べるのは分かります。でも、スパ
ゲティも？（^^;）

「感動する日本の文化点」 
１．日本はいつも豪華な宴会や送別会を開きます。時 「々こんなぜいたく
なことをするべきかな？」と思ってしまうこともありますが、これが日本
の文化だと知りました。お葬式、結婚式、卒業式、どのような催しでも
特別な「モーメント」を作るためみんなが一生懸命、心を込めて開きます。

２．日本独特のチームワーク。去年、ディナーパーティを開くと外国人の
友達は「リサ、じゃあね～」と言って帰っていきました。何回も「いいよ、
いいよ！」と言っても、5人の日本人の女性は台所でお皿洗いや片付けま
で素晴らしいチームワークで、本当に信じられないぐらい早く片付きまし
た！　昔からの米文化の影響でしょうか、お互いに協力して手伝う習慣
が今でも残っています。

３．50代以上の日本の女性。何十年間もの子育てが終わると、今度はやっ
と自分の幸せや生きがいを求めます。自分の興味を広げ、意見や性格も
一般の日本人より強くなり、本当にこの女性たちは「すごいな！」と思い
ます。あと20年ぐらい過ぎて、トイレやバスに並んでいるときに、先にさっ
さっと前入られても笑って許されるね！　日本の女性、どんどん「パワー」
を持ち続けてね！ 
ほかには小学校の子どもたちの「元気さ」。一生、子どもたちの元気

さと明るさは印象に残ります。
＊無料でもらえるティッシュペーパー　（^_^）v
窓の外を見ると黄色い砂の空です。冬の青空の日は過ぎて、今はサクラ

を待っています。この前、花見の天気予報を間違ったリポーターがニュース
で謝っていました。日本人はサクラのことになると真剣になりますね。オー
ストラリアの天気予報はいつも間違っているので、こんなことはあり得な
い！　でも、やっぱり青いシートを敷いて、満開のサクラの下でお弁当を
食べながら友達と過ごすのは、美しい日本の文化の一つだと思います。 



　は問い合わせ先です
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「
裁
判
員
制
度
と
は
？　
そ
の
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■
軽
自
動
車
税
が
賦
課
さ
れ
る
方

　

４
月
１
日
現
在
で
、
軽
自
動
車
（
軽

四
輪
車
や
原
付
き
バ
イ
ク
、
軽
二
輪
車

な
ど
）を
登
録
し
て
い
る
方
に
、１
年
分

の
軽
自
動
車
税
が
賦
課
さ
れ
ま
す
。
本

年
度
の
納
税
通
知
書
は
５
月
２
日
に
発

送
予
定
で
、納
期
限
は
５
月
31
日
で
す
。

※
４
月
２
日
以
降
に
廃
車
・
名
義
変
更
手

続
き
を
行
っ
て
も
、
月
割
り
で
課
税
・

還
付
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
軽
自
動
車
税
の
減
免
制
度

　

身
体
障
害
者
な
ど
の
方
が
所
有
す
る

軽
自
動
車
で
、も
っ
ぱ
ら
通
学
や
通
院
、

仕
事
な
ど
の
た
め
に
使
用
す
る
車
両
に

つ
い
て
は
、申
請
に
よ
り
軽
自
動
車
税
の

減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
普
通
自
動
車
税
（
県
税
）
の
減
免
を

受
け
る
場
合
、
軽
自
動
車
税
の
減
免

を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
申
請
期
限　

５
月
24
日（
木
）

●
必
要
な
物　

納
税
通
知
書
、
障
害
者

手
帳
、
運
転
免
許
証
、
車
検
証
、
印
鑑

問
税
務
課　

0
２
２
―
１
３
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３

　

地
籍
調
査
は
、
一
筆
ご
と
の
土
地
に

つ
い
て
所
有
者
の
立
ち
会
い
の
下
、
地

番
や
地
目
、
境
界
、
面
積
を
調
査
す
る

も
の
で
す
。
昭
和
55
年
度
か
ら
調
査
を

始
め
、
こ
れ
ま
で
に
次
の
区
域
で
調
査

を
終
え
ま
し
た
。

・
白
川
、
大
鷹
沢
、
小
原
（
全
地
区
）

・
大
平
、斎
川
、越
河
、福
岡（
一
部
区
域
）

　

地
域
農
業
を
活
性
化
さ
せ
よ
う
と
す

る
意
欲
あ
る
活
動
を
支
援
す
る
た
め
の

事
業
で
す
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

●
対
象
団
体　

農
家
組
合
や
農
業
法
人

（
３
戸
以
上
）、農
林
業
関
係
任
意
組
合
・

団
体
（
３
戸
以
上
）、
森
林
組
合
で
、

地
域
農
林
業
の
活
性
化
へ
の
貢
献
が
期

待
で
き
る
団
体
で
す
。

●
対
象
事
業　

ほ
か
の
団
体
な
ど
か
ら

補
助
を
受
け
て
い
な
い
団
体
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
事
業

①
産
地
拡
大
推
進
型
事
業　

新
た
な
農

林
産
物
や
加
工
品
の
導
入
・
拡
大
、
地

産
地
消
・
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
推

進
を
実
施
し
て
産
地
拡
大
を
図
り
、
地

域
農
業
を
発
展
さ
せ
よ
う
と
す
る
事
業

②
集
落
環
境
保
全
型
事
業　

農
村
環
境

や
生
活
環
境
な
ど
の
保
全
に
つ
な
が
る

減
農
薬
・
減
化
学
肥
料
、
有
機
農
産
物
、

環
境
保
全
活
動
な
ど
へ
の
取
り
組
み
や
、

有
害
鳥
獣
被
害
防
止
に
必
要
な
事
業

③
集
落
営
農
促
進
型
事
業　

集
落
営
農

を
促
進
さ
せ
る
た
め
に
必
要
な
団
地
化

や
、
品
質
向
上
・
省
力
化
な
ど
の
事
業

●
補
助
内
容

・
補
助
率　

ソ
フ
ト
事
業
の
場
合
は
補

助
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内
、ハ
ー

ド
事
業
の
場
合
は
３
分
の
１
以
内

・
補
助
限
度
額　

１
団
体
に
つ
き
50
万
円

・
補
助
期
間　

３
年
以
内

●
申
請
期
限　

６
月
29
日（
金
）

問
農
林
課　

0
２
２
―
１
２
５
３

　

本
年
度
も
６
月
中
旬
か
ら
11
月
ご
ろ

ま
で
調
査
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
土
地

所
有
者
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
平
成
19
年
度
調
査
区
域

　

越
河
字
石
坊
町
な
ど
55
単
位
区
域
、

越
河
字
町
屋
敷
、
越
河
五
賀
字
平
三
郎

な
ど
３
単
位
区
域

　

児
童
手
当
の
法
律
改
正
に
よ
り
、
４

月
か
ら
３
歳
未
満
の
児
童
手
当
支
給
額

が
出
生
順
位
に
か
か
わ
ら
ず
、
一
律
月

額
１
万
円
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
改
正
で
は
、
受
給
者
が
特
段

の
手
続
き
を
行
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

支
給
額
が
変
更
と
な
っ
た
受
給
者
に
は
、

６
月
期
支
払
時
の
通
知
書
と
一
緒
に
、支

給
額
改
定
の
通
知
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

な
お
、
３
歳
以
上
の
児
童
手
当
支
給

額
は
今
ま
で
通
り
で
す
。

●
改
正
後
の
児
童
手
当
支
給
月
額

①
３
歳
未
満

・
第
１
子
・
第
２
子　

５
千
円
↓
１
万
円

・
第
３
子
以
降　

１
万
円
（
変
更
な
し
）

②
３
歳
以
上
（
変
更
な
し
）

・
第
１
子
・
第
２
子　

５
千
円

・
第
３
子
以
降　

１
万
円

■
所
得
限
度
額
以
上
の
た
め
認
定
却
下

と
な
っ
て
い
た
方
へ

　

児
童
手
当
の
認
定
に
つ
い
て
は
、
６

月
分
か
ら
「
平
成
18
年
分
の
所
得
額
」

な
ど
を
基
に
審
査
し
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
児
童
手
当
の
申
請
を
以

前
行
っ
た
際
に
、
所
得
が
限
度
額
以
上

の
た
め
認
定
が
却
下
さ
れ
て
い
た
方
で

も
、
平
成
18
年
中
の
所
得
や
扶
養
人
数

に
よ
っ
て
は
認
定
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
５
月
中
に
あ
ら
た
め
て
申

請
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
子
ど
も
家
庭
課
総
務
係
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在
宅
介
護
の
知
識
や
技
術
を
習
得
し

て
い
た
だ
く
た
め
の
教
室
で
す
。

●
対
象　

在
宅
介
護
を
し
て
い
る
方
や

介
護
に
関
心
の
あ
る
方
（
で
き
る
限
り

全
日
程
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
）

●
募
集
人
員　

15
名
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

※
昼
食
は
各
自
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
め
切
り
日　

６
月
５
日（
火
）

●
日
程
お
よ
び
実
施
内
容

・
６
月
12
日（
火
）10
時
〜
15
時

　

開
講
式
、
講
話
「
健
や
か
な
老
年
期

を
過
ご
す
に
当
た
っ
て
」、
実
技
「
日

常
生
活
に
お
け
る
介
護
の
実
際
①
」、

老
人
福
祉
施
設
見
学

・
６
月
19
日（
火
）10
時
〜
15
時

　

講
話
「
自
立
に
向
け
て
の
介
護
」、

実
技
「
日
常
生
活
に
お
け
る
介
護
の
実

際
②
」、
実
技
「
日
常
生
活
に
お
け
る

介
護
の
実
際
③
」

・
６
月
26
日（
火
）10
時
〜
15
時

　

実
技
「
家
庭
に
お
け
る
介
護
の
実
際

④
」、
実
技
「
日
常
生
活
に
お
け
る
介

護
の
実
際
⑤
」

・
７
月
３
日（
火
）10
時
〜
15
時

　

実
技
「
家
庭
に
お
け
る
看
護
の
実
際

①
」、
講
話
「
家
庭
に
お
け
る
看
護
の

実
際
②
」、
閉
講
式

●
場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
な
ど

●
持
参
す
る
物　

筆
記
用
具
（
動
き
や

す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
）

問
長
寿
課　
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２
２
―
１
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最
近
、「
平
成
21
年
５
月
ま
で
に
裁

判
員
制
度
が
始
ま
り
ま
す
」
と
題
し
て
、

フ
ォ
ー
ラ
ム
の
開
催
と
参
加
を
呼
び
掛

け
る
広
告
を
新
聞
な
ど
で
よ
く
目
に
し

ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
中
に
は
、
刑
事
事
件
に
ど

の
よ
う
に
か
か
わ
る
の
か
不
安
に
思
っ

た
り
、「
私
は
関
係
な
い
」、「
断
れ
ば

よ
い
」
と
思
っ
た
り
し
て
い
る
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
。
今
月
は
、
裁
判
員
制

度
に
つ
い
て
の
疑
問
と
回
答
を
最
高
裁

判
所
、
法
務
省
、
日
本
弁
護
士
連
合
会

が
合
同
で
作
成
し
た
「
裁
判
員
制
度
が

始
ま
り
ま
す
」
か
ら
抜
粋
し
て
挙
げ
て

み
ま
し
ょ
う
。

■
裁
判
員
制
度
と
は
、
ど
の
よ
う
な
も

の
で
す
か
？

　

裁
判
員
制
度
は
、
国
民
に
裁
判
員
と

し
て
刑
事
裁
判
に
参
加
し
て
も
ら
い
、

被
告
人
が
有
罪
か
ど
う
か
、
ま
た
、
有

罪
の
場
合
は
ど
の
よ
う
な
刑
に
す
る
か

な
ど
を
裁
判
官
と
一
緒
に
決
め
て
も
ら

う
制
度
で
す
。

■
な
ぜ
導
入
さ
れ
る
の
で
す
か
？

　

国
民
が
裁
判
に
参
加
す
る
こ
と
に
よ

り
、
法
律
の
専
門
家
で
は
な
い
人
た
ち

の
感
覚
を
裁
判
内
容
に
反
映
さ
せ
る
た

め
で
す
。
そ
の
結
果
、
国
民
の
司
法
に

対
す
る
理
解
と
信
頼
が
深
ま
る
こ
と
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
国
民
が
裁
判
に

参
加
す
る
制
度
は
ア
メ
リ
カ
や
イ
ギ
リ

ス
、
フ
ラ
ン
ス
な
ど
で
も
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

■
裁
判
員
は
ど
の
よ
う
に
し
て
選
ば
れ

る
の
で
す
か
？

　

最
初
に
、
選
挙
人
名
簿
を
基
に
裁
判

員
候
補
者
名
簿
を
作
成
し
ま
す
。

　

裁
判
員
は
、
こ
の
候
補
者
名
簿
の
中

か
ら
１
つ
の
事
件
ご
と
に
、
裁
判
所
に

お
け
る
選
任
手
続
き
に
よ
り
選
ば
れ
ま

す
。

■
裁
判
員
に
な
る
た
め
に
、
資
格
は
い

ら
な
い
の
で
す
か
？

　

衆
議
院
議
員
の
選
挙
権
を
有
す
る
方

（
20
歳
以
上)

で
あ
れ
ば
、
原
則
と
し
て

誰
で
も
裁
判
員
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
次
の
方
は
裁
判
員
に
な

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

①
国
家
公
務
員
に
な
れ
な
い
人
、
義
務

教
育
を
終
了
し
て
い
な
い
人
、
禁
固

以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
た
人
、
心
身

の
故
障
の
た
め
、
裁
判
員
の
職
務
遂

行
に
著
し
く
支
障
の
あ
る
人
。

②
国
家
公
務
員
、
国
務
大
臣
、
国
の
行

政
機
関
の
幹
部
職
員
、
司
法
関
係
者
、

大
学
の
法
律
学
の
教
授
、
助
教
授
、

都
道
府
県
知
事
お
よ
び
市
町
村
長

（
特
別
区
長
も
含
む
）、
自
衛
官
、
禁

固
以
上
の
刑
に
当
た
る
罪
に
よ
り
起

訴
さ
れ
て
い
る
裁
判
中
の
人
、
逮
捕

ま
た
は
拘
留
さ
れ
て
い
る
人
。

③
審
理
す
る
事
件
の
被
告
人
ま
た
は
被

害
者
本
人
と
、
そ
れ
ら
の
親
族
・
同

居
人
な
ど
、
審
理
す
る
事
件
の
証
人

ま
た
は
鑑
定
人
に
な
っ
た
人
、
被
告

人
の
代
理
人
・
弁
護
人
な
ど
、
検
察

官
ま
た
は
司
法
警
察
職
員
と
し
て
職

務
を
行
っ
た
人
な
ど
。

④
不
公
平
な
裁
判
を
す
る
恐
れ
が
あ
る

と
裁
判
所
が
認
め
た
人
。

　

国
民
年
金
は
、
す
べ
て
の
公
的
年
金

の
基
礎
と
な
る
も
の
で
あ
り
、
や
が
て

訪
れ
る
老
後
の
生
活
が
損
な
わ
れ
る
こ

と
の
な
い
よ
う
、
保
険
料
を
出
し
合
っ

て
お
互
い
を
支
え
合
う
制
度
で
す
。

　

学
生
の
皆
さ
ん
も
20
歳
に
な
る
と
国

民
年
金
に
加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

■
保
険
料
を
納
め
ら
れ
な
い
と
き
は

　

親
の
援
助
な
ど
で
生
活
し
て
お
り
、

国
民
年
金
の
納
付
が
困
難
で
あ
る
と

い
っ
た
学
生
の
方
の
た
め
に
、
保
険
料

の
納
付
を
猶
予
す
る
「
学
生
納
付
特
例

制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
が
認
め
ら
れ
た
場
合
、
保
険
料

は
特
例
期
間
経
過
後
10
年
以
内
に
納
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
対
象
と
な
る
学
校　

大
学（
大
学
院
）、

短
大
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、

専
修
学
校
、
各
種
学
校

●
申
請
に
必
要
な
物　

学
生
証
、
印
鑑

※
１
年
以
上
継
続
す
る
場
合
、
申
請
は

毎
年
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」を
ご
利
用
く

だ
さ
い

●
年
金
請
求
な
ど
に
関
す
る
相
談
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０
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●
年
金
受
給
し
て
い
る
方
の
相
談
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問
大
河
原
社
会
保
険
事
務
所
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０
２
２
４
―
５
１
―
３
１
１
１

　

市
民
課
国
民
年
金
相
談
係
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▲平成19年度地籍調査実施区域

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

国
道
4
号
線

国
道
4
号
線

国
道
4
号
線

福島県福島県福島県

越河越河越河

　

４
月
か
ら
、
市
民
の
お
二
人
が
婚
姻

届
を
提
出
さ
れ
た
場
合
に
、記
念
品
と
し

て
こ
け
し
の
印
鑑「
め
ん
こ
印
」を
贈
っ

て
い
ま
す
。４
月
18
日
現
在
、９
組
の
皆

さ
ん
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
対
象
要
件　

婚
姻
届
提
出
時
点
で
夫

婦
と
も
に
白
石
市
に
住
所
が
あ
る
こ
と
。

提
出
先
は
白
石
市
に
限
り
ま
せ
ん
。
な

お
、同
一
人
物
と
の
再
婚
は
対
象
外
で
す
。

問
市
民
課　
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４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
は
、

春
季
農
作
業
安
全
運
動
期
間
で
す
。

　
「
慣
れ
て
い
る
か
ら
」と
い
っ
た
考
え

は
持
た
ず
、
機
械
操
作
な
ど
を
慎
重
に

行
い
、
休
憩
を
取
る
な
ど
、
事
故
の
な

い
よ
う
に
農
作
業
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

■
仕
事
前
に
も
う
一
度
確
認
し
ま
し
ょ
う

①
こ
れ
か
ら
使
う
機
械
や
道
具
の
点

検
・
整
備
は
早
め
に
行
う
。

②
定
期
的
に
休
憩
を
取
れ
る
無
理
の
な

い
作
業
計
画
を
作
成
す
る
。

③
狭
い
道
を
走
行
す
る
際
は
、
路
肩
の

状
況
を
事
前
に
確
認
す
る
。

④
ほ
場
の
出
入
り
や
あ
ぜ
越
え
は
、
適

切
な
速
度
で
慎
重
に
行
う
。

⑤
機
械
を
移
動
す
る
と
き
は
、
テ
ー
ル

ラ
ン
プ
な
ど
を
き
れ
い
に
す
る
。

●
主
催　

農
作
業
安
全
運
動
推
進
宮
城
県
本
部

問
農
林
課　
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地
域
農
業
い
き
い
き
推
進
事
業
補
助

金
交
付
団
体
を
募
集
し
ま
す

平
成
19
年
度
の
軽
自
動
車
税
の

納
期
限
は
５
月
31
日
で
す

学
生
の
皆
さ
ま
へ

学
生
納
付
特
例
の
申
請
は
お
早
め
に

本
年
度
も
地
籍
調
査
を
実
施
し
ま
す

問
地
籍
調
査
室　

0
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１
２
５
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４
月
か
ら
３
歳
未
満
（
第
１
子
・
第
２
子
）

の
児
童
手
当
支
給
額
が
変
わ
り
ま
し
た

「
家
族
介
護
教
室
」を
開
催
し
ま
す

安
全
キ
ャ
ブ　

つ
け
れ
ば
あ
な
た
は

安
全
・
快
適
農
作
業

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

新
婚
家
庭
に「
め
ん
こ
印
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト



̶̶̶思いやりのある良質で信頼される医療を目指して̶̶̶
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問公立刈田綜合病院　問公立刈田綜合病院　0025-214525-2145

地区名

ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

ペットボトル
（第１曜日）
びん類

（第2・第5曜日）
缶

（第3・第5曜日）
プラスチック
（第３曜日）
もやせないごみ
（第４曜日）

紙　　類
火 月 金 木 金 月 水

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

問生活環境課　022－1314

　

白
石
市
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画

は
、市
民
が
安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
、

次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に

成
長
で
き
る
ま
ち
を
目
指
し
て
、
平
成

17
年
度
に
策
定
し
た
子
育
て
に
関
す
る

行
動
計
画
で
す
。
市
で
は
こ
の
計
画
に

基
づ
い
て
各
種
事
業
を
推
進
し
て
お

り
、
毎
年
度
、
事
業
の
実
施
状
況
と
次

年
度
の
計
画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
平
成
18
年
度
の
事
業
実

施
状
況
と
平
成
19
年
度
の
計
画
を
策
定

し
ま
し
た
の
で
、
ご
覧
に
な
り
た
い
方

は
、
市
庁
舎
１
階
子
ど
も
家
庭
課
ま
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
子
ど
も
家
庭
課　

0
２
２
―
１
３
６
３

　

心
停
止
の
救
命
措
置
に
必
要
な
Ａ
Ｅ

Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
を
３
台

導
入
し
ま
し
た
。
５
月
よ
り
貸
し
出
し

を
行
い
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
貸
し
出
し
が
で
き
る
方

　

社
会
教
育
関
係
団
体
や
自
治
会
な
ど

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
組
織

●
使
用
に
当
た
っ
て
の
お
願
い

　

市
や
仙
南
地
域
広
域
行
政
事
務
組

合
、
日
本
赤
十
字
社
な
ど
が
実
施
す
る

普
通
救
急
救
命
講
習
を
受
講
さ
れ
た
方

が
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
社
会
教
育
課　
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４
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■
コ
イ
の
放
流
制
限
と
持
ち
出
し
禁
止

に
つ
い
て

　

コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス（
Ｋ
Ｈ
Ｖ
）

病
ま
ん
延
防
止
の
た
め
、
宮
城
県
内
水

面
漁
場
管
理
委
員
会
の
指
示
に
よ
り
、

阿
武
隈
川
水
系
で
は
、採
捕
し
た（
釣
っ

た
）
コ
イ
を
そ
の
水
域
か
ら
持
ち
出
す

こ
と
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

県
内
全
域
で
は
、
Ｋ
Ｈ
Ｖ
病
に
感
染
し

て
い
な
い
こ
と
を
確
認
で
き
な
け
れ
ば

コ
イ
を
放
流
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
Ｋ
Ｈ
Ｖ
病
は
コ
イ
、
ニ
シ
キ
ゴ
イ
に

か
か
る
病
気
で
、
人
に
感
染
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
オ
オ
ク
チ
バ
ス
や
コ
ク
チ
バ
ス
、
ブ

ル
ー
ギ
ル
の
再
放
流
・
移
植
放
流
禁

止
に
つ
い
て

　

外
来
魚
対
策
の
た
め
、
宮
城
県
内
水

面
漁
場
管
理
委
員
会
の
指
示
に
よ
り
、

県
内
全
域
に
お
い
て
オ
オ
ク
チ
バ
ス
や

コ
ク
チ
バ
ス
、
ブ
ル
ー
ギ
ル
な
ど
の
再

放
流
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
宮
城

県
内
水
面
漁
業
調
整
規
則
に
よ
り
こ
れ

ら
の
移
植
放
流
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ら
の
魚
種
は
外
来
生
物

法
（
特
定
外
来
生
物
に
よ
る
生
態
系
等

に
係
る
被
害
の
防
止
に
関
す
る
法
律
）

に
よ
り
、
飼
養
や
生
体
持
ち
出
し
な
ど

が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
宮
城
県
農
林
水
産
部
水
産
振
興
課
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いてきました。苦しい
思いをされているとき
に自分も何かできれば
と、いつしか志してい
ました。
肺の病気は重症化す
れば呼吸不全となり、
救急医療や集中治療を
必要とします。その一
方で、慢性の経過をたどる病気も非常に多いのが特徴で
す。診断や治療、フォローアップにおいて築き合う信頼
関係がとても大切になってきます。
今春から４人目の呼吸器科医として診療を始めまし
た。幅広い視野を取り入れ、病気を治すのみならず、心
理・社会的側面にも対応していく医療者になりたいと
思っています。

当院で働くスタッフを通して、刈田病院の今をご紹介
しています。第６回は呼吸器科の細木先生です。

４月から診療を始めました
～呼吸器科・細木敬祐先生～

平成17年に大学を卒業して以来、刈田病院で２年間
研修してまいりました。

「なぜ医者になったのか」とよく
尋ねられます。例えば「難病の家
族や友人がいて」、「シュバイツァー
の伝記を読んだ」というように、
具体的な出来事があったわけでは
ありません。幼いころ、祖母にか
わいがってもらった記憶から、ご
高齢の方たちに対して安心感を抱

５月のごみ収集日について（お知らせ）
５月のごみ収集日程は、下記の通りとなっていますので、ご確認の上、きちんと分別して出してください。

◆５月のごみ収集日予定表（日付は５月の収集日です）

○不忘・川原子地区のもやせるごみは、毎週水曜日に収集します。
○ごみは、必ず当日の午前８時30分までに集積所に出してください（収集車が回収する時刻に合わせての搬出や前夜出し
はしないでください）。
○びんは、色により３種類（①透明、②茶色、③その他）に分けて、それぞれ資源の袋（赤）に入れて出してください。
○缶類とプラスチック類は、それぞれに分けて資源の袋（赤）に入れて出してください。

◎スプレー缶や使い捨てガスライターのごみの出し方について
  次のことをきちんと守ってごみ出しをしてください。
★スプレー缶などは、①中身を必ず使い切ること。②必ず穴を開けること（風通しの良い所で）。
★ガスライターは、ガスを使い切ること。

◎祝日に伴う収集日の変更について
　福岡・小原地区の資源ごみ（ペットボトル）は４日（金）に収集日が変更になります。お間違えのないようご注意ください。

◎動物焼却施設における補修工事について（お知らせ）
　ペットなど、動物の死体は仙南地域広域行政事務組合角田衛生センターで処理していますが、同施設では５月13日（日）
から19日（土）まで、補修工事を実施します。
　工事期間中も受け付けは通常通り行いますが、即日処理は行わず一時保管し、工事完成後、速やかに処理することとし
ますのでご了承ください。
問仙南地域広域行政事務組合角田衛生センター　☎0224-63-2140
　仙南地域広域行政事務組合業務課　　　　　　☎0224-52-2870   

☆飼えない犬・猫の引き取り日のお知らせ
●日時　5月10日（木）・24日（木） 11:00～11:30（時間厳守）
●場所　健康センター前
〈注意事項〉犬を登録している方は、鑑札（小判形）を持参してください（保健所の職員が来るまで待っていただくことがあります）。

猫の場合は、必ず麻袋（土のう袋は不可）など丈夫な袋に入れてください。また、届け出書が必要となりますので印鑑をご持参ください。

1日（火） 7日（月） 4日（金） 4日（金）
に変更です 4日（金） 7日（月） 2日（水）

8日（火）
29日（火） 14日（月） 11日（金） 10日（木）

31日（木） 11日（金） 14日（月） 9日（水）
30日（水）

15日（火）
29日（火） 21日（月） 18日（金） 17日（木）

31日（木） 18日（金） 21日（月） 16日（水）
30日（水）

15日（火） 21日（月） 18日（金） 17日（木） 18日（金） 21日（月） 16日（水）

22日（火） 28日（月） 25日（金） 24日（木） 25日（金） 28日（月） 23日（水）

1・8・15・
22・29

7・14・
21・28

4・11・
18・25

10・17・
24・31

4・11・
18・25

7・14・
21・28

2・9・16・
23・30

1・4・8・
11・15・
18・22・
25・29

7・10・14・17・21・24・28・
31

2・7・9・10・14・16・
17・21・23・24・28・
30・31

1・2・4・8・9・
11・15・16・
18・22・23・
25・29・30

公立刈田綜合病院紹介公立刈田綜合病院紹介

白
石
市
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画

を
ご
覧
く
だ
さ
い

特
定
魚
種
の
放
流
制
限
な
ど
、

ル
ー
ル
順
守
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

を
貸
し
出
し
ま
す

　

判
決
や
公
正
証
書
な
ど
を
も
ら
っ
て

も
、
そ
の
後
の
債
務
の
弁
済
が
受
け
ら

れ
な
く
な
っ
た
場
合
、
裁
判
所
で
は
申

し
立
て
に
よ
り
、
債
務
者
の
給
料
や
賃

料
、
預
貯
金
な
ど
を
差
し
押
さ
え
、
こ

れ
を
雇
い
主
や
銀
行
な
ど
か
ら
取
り
立

て
て
、
債
権
の
回
収
に
充
て
る
手
続
き

（
債
権
執
行
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
は
債
務
者
の
住
所
が
仙
南

２
市
７
町
に
あ
る
場
合
、
そ
の
債
権
執

行
手
続
き
は
仙
台
地
方
裁
判
所
大
河
原

支
部
で
取
り
扱
っ
て
き
ま
し
た
が
、
４

月
か
ら
こ
の
手
続
き
は
、
仙
台
地
方
裁

判
所
本
庁
で
取
り
扱
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
債
務
者
の
住
所
が
仙
南
２
市
７

町
に
あ
る
場
合
は
、
仙
台
地
方
裁
判
所

に
債
権
執
行
の
申
し
立
て
を
行
い
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
既
に
仙
台
地
方
裁
判
所
大
河

原
支
部
に
係
属
し
て
い
る
債
権
執
行
事

件
に
つ
い
て
も
、
４
月
以
降
は
仙
台
地

方
裁
判
所
本
庁
で
取
り
扱
っ
て
い
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
民
事
訴
訟
や
民
事
調
停
、
破

産
な
ど
、
執
行
事
件
以
外
の
事
件
に
つ

い
て
は
こ
れ
ま
で
通
り
、
大
河
原
支
部

で
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

　

ご
不
明
な
点
が
あ
る
場
合
は
、
仙
台

地
方
裁
判
所
第
４
民
事
部
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
仙
台
地
方
裁
判
所
第
４
民
事
部

　

0
０
２
２
―
２
２
２
―
６
１
１
１

債
権
の
執
行
手
続
き
場
所
が
仙
台
地
方

裁
判
所
本
庁
に
変
わ
り
ま
し
た



切り取り

切り取り

切り取り
切
り
取
り

切
り
取
り

切
り
取
り

のりしろ

のりしろ

の
り
し
ろ

989 0290
料金受取人払

白石局承認

差出有効期間
平成19年7月
31日まで
（切手不要）

白
石
市
大
手
町
１
番
１
号

白
石
市
役
所

白
石
市
長

風
間　

康
静　
行

住
所

氏
名

33　市では、市民の皆さんから市政への
ご意見やご提案をお寄せいただき、市
長が直接目を通した上で、これからの
市政に生（活）かしたいと考えています。
　ご意見やご提案をお寄せいただくと
きには、裏面にご記入の上、切り取り
線に通りに切り取り、のり付けして郵
送してください。
　また、ＦＡＸでも受け付けしますの
で、裏面にご記入の上、そのまま送信
してください。

い

郵送の場合は、７月31日までお送りください。

問総務課広報広聴係　☎22-1331

FAX 24-4861

　このほか、市民課の窓口をはじめ、情報センターや図書館、
各公民館や総合福祉センターなどの各窓口に、「市長への生
き活きメール」用の料金受取人払封筒が備え付けられていま
すので、併せてご活用ください。

い

い

い い
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やる気応援歌１
■地域コミュニティ育成支援（やる気応援）事業補助金
　地域づくりに取り組む小規模な団体を支援するた
め、補助金を交付します。
●対象団体【次のすべての項目に該当する団体】
①営利を目的としない団体
②恒常的にコミュニティ活動に貢献できる団体
③おおむね３年以内に組織された団体
④おおむね５人以上で組織された小規模な団体
⑤上部組織の傘下にない団体
●補助内容
①補助金額　10万円以内（事業費の1/2以内）
②補助期間　３年間
③申請期限　６月29日（金）まで
【事業例】
①太鼓や法被を購入して地域行事に参加する
②種苗や肥料などを購入して地域の道路沿いに植栽する
③ユニフォームを購入して広く防犯パトロールする

▲

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
機
を
購
入
し
て
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
（
た
か
の
す
は
っ

ぴ
会
）

やる気応援歌2
■やる気隊の名簿登録
　市内でのボランティア活動や各種イベントに協力で
き、自発的に社会貢献活動を行っている団体を「やる
気隊」として名簿登録しています。地域づくりのため
に活用してもらう「やる気」と「やる気」の出会いの
場です。ぜひ、登録と活用をお願いします。

●やる気隊名簿（平成19年３月末現在）
No. やる気隊 やる気活動
1 大鷹沢子ども太鼓 地元祭り、各種催し物での和太鼓の披露
2 小原南中ソーラン愛好会 地元祭り、各種催し物でのよさこい踊り披露
3 白石薬師堂ホタルの里を守る会 「ホタルの里」づくり事業
4 仙南グリーンレンジャー 南蔵王山麓での植林活動
5 よさこい走乱白石城 地元祭り、各種催し物でのよさこい踊り披露
6 NEWさくら会 道路沿いの植栽活動
7 和太鼓倶楽部「螢（ほたる）」 地元祭り、各種催し物での和太鼓の披露
8 たかのすはっぴ会 地元祭り、各種催し物の企画運営
9 南町地域防犯パトロール隊 南町地区および第二小学校周辺の防犯パトロール
10 福岡「和」の会 福祉施設などでの訪問演奏
11 ボランティアグループ「武家」 お茶、バザー、フリーマーケットなどの開催
12 越河平フラワー会 県道沿いの植栽活動
13 羽山祭典実行委員会 地域行事（羽山祭典）の企画運営
14 昔・むかしを伝える会 子どもたちとの伝統行事（節分豆まきなど）を伝承
15 塩倉祭りの会 地元祭り、各種催し物の企画運営
16 景綱会 地元祭り、各種催し物の企画運営と和太鼓の披露
17 蔵富人（くらふと） 地元祭り、各種催し物の企画運営
※やる気隊の協力をいただきたい方は、やる気応援隊（生涯学習課）
へご相談ください。

やる気応援歌5
■自治宝くじ
　コミュニティ助成事業
【一般コミュニティ助成事業】
　(財)自治総合センター
では、宝くじの普及を目
的に、自治会などが行う
コミュニティ活動に助成
を行っています。毎年10月の募集のほか、５月に追
加募集がある場合もあります。
●対象団体　自治会など
●補 助 金　100万円～250万円
●事業内容
お祭り用品（みこし・太鼓など）、文化学習活動用品
（液晶テレビ・ワイヤレスアンプ・発電機など）、体育
レクリエーション用品（卓球台・ウォーキングマシン
など）、生活環境用品（除雪機など）の整備に、助成
が受けられます。

やる気応援歌3
■やる気応援隊出動
　やる気隊の活動をはじめ、市民のやる気を広報しろ
いし「やる気応援情報掲示板」などで紹介していきま
す。皆さまのやる気、または周りで見かけた小さなや
る気をご紹介ください。やる気応援隊が駆け付けます。

やる気応援歌4
■やる気応援備品貸し出し事業
　市民活動団体が行う地域コミュニティ活動のための
備品を無料で貸し出します。
●対象団体
①やる気隊名簿登録団体
②自治会、コミュニティ推進協議会、まちづくり協議会など
●申し込み方法
使用する10日前までに申請書を提出してください。
貸し出し期間は原則５日以内です。
●貸出備品
イベント用ワンタッチテント、ワイヤレスアンプ、デ
ジタルカメラ、会議用テーブルなど

やる気応援情報掲示板特大号①

やる気応援歌で“やる気”を応援します!
問生涯学習課（愛称：やる気応援隊）☎22-1327

　市では、地域づくりを支援する「やる気応援事業」を実施しています。やる気応援隊（生涯学習課）は、
５つの応援歌（やる気応援事業）で、地域づくりに貢献する「やる気」のある団体や自治会などを応援します。
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　平成17年4月から公共施設の指定管理者制度に基づき、各地区の公民館の運営をそ
の地域のまちづくり協議会などへ委託しました。
　「社会教育通信」では、各地区における新しい事業への取り組みを紹介しています。
第8回は「小原公民館」です。

　中山間に位置する小原地区では、安心して暮らせるふるさとづくりを目標に地区の皆さんがさまざまな活動
を展開しており、その活動拠点である公民館では、皆さんからのご指導とご協力をいただきながら、連携し
て各事業の推進に当たっています。

　各自治会より選出された皆さんと体育指導委員を中心に体育・文化・福祉委員会をつくり、公民館事業を推進しています。

～みんなの元気で、安全・安心のふるさとづくり～小原
活 動 の 目 標

小原地区敬老会（6月）小原地区体育祭（5月）

　昨年度1年間の行事などを思い出してみると、お互いに協力し合いながら活発に活動している、地区の皆さ
んの顔が浮かんでくるほか、会場に飛び交う、子どもたちの元気な声にうれしさを感じたことも思い出されま

す。小原地区は市内でも少子高齢・過疎化の進行が著しい地区ですが、ほかにはない豊かな観光資源と、宮城と新潟を結ぶ輸送の大
動脈・国道113号を抱えています。向き合う姿勢により、もっと「元気あるふるさとづくり」が可能であると信じ、皆さんのご指導をい
ただきながら、これからも公民館としての役割を果たすために努力していきたいと思います。

特 色ある公民館活動（主な公民館主催事業）

編集後記

　小原小中学校体育館を会場に毎年開
催しており、式典や祝宴のほか、民謡
や踊り、ゲームなどのアトラクション
で、出席した190名の皆さんに楽し
んでいただいています。敬老者の代表
からは、自然と人情豊かな小原に生活
する喜びと、今後の人生への抱負を込
めた答辞が述べられました。会の運営
に当たっては、小原中学校の教職員や
生徒の皆さんのほか、会場の準備など
でたくさんの地区の皆さんにご協力い
ただいています。

　小原小学校との共催で開催してい
るこの体育祭。徒競走は小学校の種
目、親子三代リレーは地域の種目と
いう形で学校と地域が協力した種目が
構成され、得点種目を設けて競技を
行っています。子どもたちは学校の種
目だけでなく、地域の種目にも参加し、
地域の皆さんとのかかわりあいを深
めながら、地域の良さを学んでいま
す。運営についても学校の教職員と
地域の方々が大会役員や競技役員と
して共同で当たり、打ち合わせから準

備、運営、後片付けまで、お互いに
協力し合いながら行っています。また、
昨年度はお昼休みに小原中学校の皆
さんが募金箱を持って各地区のテント
を回り、カンボジア救済募金活動を行
いました。

小原地区民文化祭（11月）
　年度ごとにテーマを設定し、その
テーマに沿った内容で展示や発表な
どを行います。昨年度のテーマは「写
真で見る小原」に決まり、写真を募集し
たところ、この地区の変遷を示すたく
さんの写真が寄せられ、文化祭でも好
評を得ました。
　当日は、白石女子高等学校弓道部
の皆さんに協力いただき、小原公民館
弓道場で市の指定民俗文化財となっ
ている「小原の百矢納め」の実演を
行った後、小原小中学校体育館に会場
を移して展示や芸能披露、販売などを

行いました。
　カボチャやひょうたん、写真などの
展示（写真コンテストも併せて実施）、
小原果樹部会によるリンゴの直売、食
生活改善推進委員会による健康料理
試食コーナー、うどんやそば、玉こん
などの販売、お茶やコーヒーのサービ
スコーナー、お楽しみプレゼント抽選、
ビンゴゲーム、臨時郵便局開設による
年賀はがきの受け付け、小中学生の絵
画展示や学習発表、もちつきコーナー
など、多種多様な催しは毎年たくさん
の人から好評をいただいています。

小原地区球技大会（7月）
　小原小中学校や公民館を会場に、各
地区対抗で家庭バレーボールやソフト
ボール、ゲートボールを行います。地
域内の親ぼくを目的としたこの大会、
競技運営は体育委員会が行い、事前
の会議で競技日程や種目規則などの

確認、練習会場確保、組み合わせ抽選
会、競技役員の役割分担などの細部に
ついて協議し、成功に万全を期しま
す。各チームは、優勝を目指して熱戦
を繰り広げ、好プレーや珍プレーが続
出します。

　おはらいなどを行った後、奉射を行
います。数人の射手が1人につき2本
の矢を持ち、はじめに15間（約27m）
ほど離れた大的（直径5尺2寸、約
1.6m）に100本の矢を当て、次に小
的（直径8寸、約24cm）に誰か1人が
矢を1本当てれば終了となります。

問小原公民館　029-2031・429-2900

神事「小原の百矢納め」

▲素早くおぶって急いでゴールへ!（おんぶ競走）

▲会場から大きな拍手が上がったダンス披露

▲小原弓道愛好会の皆さんによる実演

谷折り

切り取り

切り取り切
り
取
り

切
り
取
り

のりしろ

のりしろ

の
り
し
ろ

切
り
取
り

谷折り

谷
折
り

切り取り

ＦＡＸの場合は、ご記入の上、そのまま送信してください。

問総務課広報広聴係　☎22-1331

市長への生き活きメール
い い

について

市長への生き活きメール　行
い い

FAX 24-4861

お 名 前

おところ

年齢　　　歳 性別 男　・　女

〒
白石市

電話番号

※　住所、氏名などの必要事項を必ずご記入ください。記入がありませんと、適切な対応ができない
　場合があります。なお、手紙の内容や回答を広報紙に掲載する場合は、住所や氏名などは一切掲載
　しません。
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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報を24ページに掲載しています。

１．「心のギア」の変え方 浜口　直太　著
２．謀略の昭和裏面史 黒井　文太郎　編著
３．暮らしの実用書届け出・申請・手続き
  ティーケーシー出版編集部　編
４．いじめに負けない心理学
  加藤　諦三　著
５．私はこうしてだまされた
  日向野　利治　著
６．イラストで読む！建築トラブル法律百科
  安藤　一郎　著
７．小さくても居心地のいい家を建てる
 152のコツ 主婦の友社　編
８．はじめての和裁ＤＶＤつき手習い帖
  高野　道子　著
９．男子のかんたん弁当
  ブティック社　編
10．わたしの台所のつくり方
  石黒　智子　著
11．ウコン 金城　鉄男　著
12．あなたのイヌがわかる本
  ブルース・フォーグル　著
13．ポストカードスケッチを楽しむ
  梅沢　魚門　著
14．和楽器教本箏 滝田　美智子　著
15．本格ミステリーワールド2007
  島田　荘司　監修
16．いのちの往復書簡 玄侑　宗久　著
17．二人の勘助 江宮　隆之　著
18．テムズのあぶく 武谷　牧子　著
19．いのちに抱かれて 鳴海　章　著
20．Ｃの受難 辺見　英　著
21．日本のすがた2007
  矢野恒太記念会　編集
22．あかりちゃん あまん　きみこ　作
23．子ネズミチヨロの冒険
  さくらい　ともか　作・画
24．黒ばらさんの魔法の旅だち
  末吉　暁子　作
25．ベネチアと金のライオン
  メアリー・ホープ・オズボーン　著
26．ジャッキーのいもうと
  あだち　なみ　絵
27．ママ ジャネット・ウィンター　作
28．おやゆびひめ H.C.アンデルセン　作
29．なにしているの？ 五味　太郎　作
30．ひなぎくひめのおはなし
  芭蕉　みどり　作・絵

■新着図書案内30選■
（1～20…一般書、21～30…児童書）

　スポーツの試合やそこに至るまでの道のり
にはさまざまなドラマティックな物語が隠れ
ている…。
　スポーツを通して子どもたちに夢と感動を
伝える企画としてこのシリーズは刊行されま
した。

　前年度から学校での巡回の際に、地区住民の方の利用
ができるようになりました。また、本年度は新たに福岡
小学校でも実施します。8月を除き毎月1回巡回しますの
で、こまくさ号を見掛けたら、ぜひご利用ください。

　利用者カードを持っていない方は身分証明書（運転免
許証か保険証）があれば、その場で交付します。
　なお、学校へ本を預けておくことはできませんので、
あらかじめご了承ください。

「おはなしひろば」については、子育
て情報（24ページ）に掲載しています。

今月の書棚

スポーツ感動物語
（全12巻）

■パソコン講習会・アテネ塾

6 情報センター「アテネ」
http：//www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

開館時間　水～日曜日・祝日　9:00～17:00 5月の休館日　1・2・7・8・14・15・21・22・28・29日
022-1500　422-1502

●申込締め切り日
5月分：5月5日　6月分：6月3日
※締め切り後でも定員に空きがあれ
ば受講できますので、お問い合わせ
ください。

たはアテネ備え付けの申込用紙で、
各締め切り日までにお申し込みくだ
さい。郵送（FAX）の場合には①
住所②氏名③年代④連絡先の電話番
号⑤利用者カード番号⑥希望コース
名と希望月日を明記してください。
※受講料やテキスト代は当日、1階
事務室にお持ちください。
申込書のあて先
〒989-0257　白石市字亘理町37-3

白石市情報センター
※締め切り日に集計し、文書で講習
日をお知らせします。定員を超えた
コースは抽選などで調整します。
　なお、講師用に受講者名簿（氏名、
年代のみ記入）を作成しますので、
あらかじめご了承くださいますよう
お願いします。

●会場　アテネ3階会議室（研修室）
●受講資格　市民または市内に通勤、
通学している方で、アテネ・図書館
共用利用者カードをお持ちの方
（※両施設で即日発行が可能です）
●申し込み方法　はがき（FAX）ま

問そば処小原なごみ茶屋
029-2760　開館時間9:00～16:30

●営業時間　9:00～16:00
●主な品ぞろえ　お菓子類、おみや
げ類、材木岩名物ソフトクリーム、
山菜など

●料金　レンタル釣りセット100円、
釣りえさ300円、魚釣り代（ニジマ
ス1kg（6・7匹見当）当たり1,700円
●営業時間　10:00～16:00

●営業時間　11:00～15:00
　　　　　　（毎週水曜日定休）
●メニューの一例（税込み価格）
・ざるそば 730円
・ざるそばセット 940円
・寒くずそば 1,050円
・そばハット汁 300円
・そばがき 300円

■「材木岩売店」

9 材木岩公園内
「検断屋敷」など

7 図書館
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

開館時間　火・水・金・土曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　木曜日 9:00 ～ 19:00・日曜日 9:00 ～ 16:00 5月の休館日　3・4・5・7・14・21・28日

026-3004　426-3505

　博物館建設準備室、白石古文書の
会との共催で、初めての方にも分か
りやすく白石の歴史を紹介する「お
はなし会」を、5月から来年2月ま
で11月を除き毎月1回開催します。
　興味のある月だけの参加でも構い
ませんので、ぜひご参加ください。

●5月のテーマ　白石城下の歴史
●日時　5月26日（土）14:00～15:00
●場所　図書館2階文化室
●対象　一般市民など
※小学校高学年から参加できます。
申し込みは不要です。当日、直接会
場においでください。

■土・日・祝日営業「釣り堀」

■「そば処小原なごみ茶屋」

※「小原いきいき直売所」について
は、21ページの「しろいし・フレッ
シュマーケットだより」に掲載して
います。

　図書館所蔵の詩集を展示します。
郷土の方が著した詩集から、皆さん
がよく知っている詩人の作品集まで
多数展示します。
　この機会に好きな一編を探してみ
てはどうですか？
●展示期間　5月8日（火）～7月5日
（木）までの開館時間内
●場所　図書館1階ホール

5月の休館日　3・4・5・7・13・21・27日
0・425-5095

～川柳の歴史と作り方を
　　　　　　　　学びませんか？～

●日時　5月28日（月）、6月11日（月）
　　　　の2回　10:00～12:00
●講師　雫

しずく

石
いし

　隆
りゅう

子
こ

先生
　　　　（宮城県川柳連盟理事長）
●募集人数　50名（申し込み順）
●申込受付開始日　5月8日（火）
※電話でお申し込みください。

～素材のうま味を生かす
 テクニックを学びませんか？～
●日時　5月23日（水）
　　　　10:00～12:00
●講師　畠　つね先生
●参加費　1,000円程度（材料代）
●募集人数　20名（申し込み順）
●申込受付開始日　5月8日（火）
※電話でお申し込みください。

～プランターに季節の花を植えて
 みませんか？～
●日時　5月22日（火）10:00～11:30
●講師　鈴木　和江先生
●会場　ふれあいプラザ（本町）
●材料代　800円（鉢代など）
●定員　15名（申し込み順）
●申込受付開始日　5月8日（火）
※電話でお申し込みください。

■「川柳講座」受講生募集！

8 あしたば白石
（働く婦人の家）

▲「てれまさむねGO！GO！」や「よじらじ！
宮城」で活躍中の雫石隆子先生

5月の休館日　7・14・21・28日
022-1635　422-1636

「ペットボトルから風車を作ろう」
　ペットボトルから風車を作ります。
皆さん、ぜひご参加ください。
●日時　5月19日（土）10:00～11:30
●持参する物　ペットボトル数本

　古い傘を利用して、お買い物に便
利なエコバックを作りませんか。
●日時【全5回】　5月16・30日、6
月6日・20日、7月4日
（いずれも水曜日）9:30～11:30
●持参する物　古い傘、裁縫セット
※定員になり次第締め切ります。

●日時　5月5・12・19・26日
（いずれも土曜日）8:30～12:00

●日時　5月26日（土）8:30～12:00

■定期リサイクル教室（定員10名）

10 いきいきプラザ

■フリーマーケット（第4土曜日）

参加無料

■「スローフード」受講生募集！

■プランターガーデニング
 講座受講生募集！

見学無料

■短期リサイクル教室（定員25名）

■青っ葉市（毎週土曜定期市）

武家屋敷催事「端午の節句展」
無料入場券

パソコン講習会・アテネ塾5月・6月分日程表
コース名 時間 5月 6月 定員 受講料 テキスト代 内容
基礎コース
（3時間） 9:30～12:30 16（土） 10名 無料 1,000円 パソコン操作の基礎

インターネット・
電子メール（3時間）13:30～16:30 16（土） 10名 無料 1,000円 インターネット・電子メールの利用の仕方
Word（はがき作成）
コース（6時間） 9:30～16:30 22（金） 10名 2,000円 1,449円 Wordではがき作成※Word2003コース終了程度の方
Excel（住所録作成）
コース（6時間） 9:30～16:30 23（土） 10名 2,000円 1,449円 Excelで住所録作成※Excel2003コース終了程度の方
Excel2003コース
（6時間） 9:30～16:30 19（土） － 10名 2,000円 1,000円 表計算ソフトの基本操作※基礎コース終了程度の方

ゆっくりコース
（各日6時間） 9:30～16:30 24（木）～

25（金） － 10名 2,000円 1,575円
パソコン操作の基礎、インター
ネット・電子メール・デジカメ
の基礎を12時間でゆっくり

Word2003コース
（6時間） 9:30～16:30 26（土） － 10名 2,000円 1,000円 ワープロソフトの基本操作※基礎コース終了程度の方

※基礎コース、インターネット・電子メールコースのテキストは共用です。
※Word（会報作成）コース、Word（チラシ作成）コース、Word（はがき作成）コースのテキストは共用です。
※Excel（住所録）コース、Excel（グラフ作成）コース、Excel（管理簿）コースのテキストは共用です。

学校名 時間
巡　　回　　日

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
越 河 小 学 校 14:20～15:30 9日 13日 11日 12日 17日 14日 12日 16日 13日 12日
南 中 学 校 15:30～16:00 23日 14日 12日 19日 18日 8日 13日 17日 14日 7日
斎 川 小 学 校 14:30～15:30 17日 15日 13日 21日 26日 16日 19日 18日 15日 11日
大 平 小 学 校 14:20～15:30 8日 12日 10日 11日 23日 13日 11日 22日 12日 4日
大 鷹 沢 小 学 校 14:30～15:30 15日 19日 17日 18日 24日 20日 18日 29日 19日 13日
白 川 小 学 校 14:30～15:10 11日 8日 18日 14日 19日 9日 14日 11日 20日 14日
白 川 中 学 校 15:00～16:00 10日 7日 5日 6日 11日 1日 6日 10日 7日 6日
福 岡 小 学 校 14:30～16:00 22日 6日 3日 4日 16日 6日 4日 23日 5日・29日
福岡小学校八宮分校 10:15～10:45 16日 22日 18日 19日 24日 21日 19日 23日 20日 13日
福岡小学校不忘分校 10:15～10:45 10日 6日 3日 5日 12日 14日 5日 9日 6日 5日
深 谷 小 学 校 15:00～16:00 18日 5日 4日 29日 26日 7日 5日 9日 6日 5日
深谷小学校三住分校 10:15～10:45 9日 13日 11日 12日 19日 7日 12日 16日 13日 12日
小 原 小 学 校 10:00～11:00 1日 5日 4日 4日 16日 6日 4日 15日 5日 4日
※深谷小学校につきましては、学校の都合により8月に巡回を行いますが、10月の巡回は休みになります。
※福岡小学校につきましては、学校の都合により2月に2回巡回を行いますが、3月の巡回は休みになります。
※都合により日程などが変更になる場合がありますので、毎月の図書館だよりと併せてご覧ください。

平成19年度移動図書館車「こまくさ号」学校巡回日程

図 書 館ひ◆ろ◆ば

「白石歴史おはなし会」を始めます!!（入場無料） あなたが好きな詩はありますか？



■市内施設のなるほどイベント情報

5．青っ葉市直売所
①ポーチパーク【１月第３週～12月第４週】
　○販売日時：毎週水・土曜日、9:00～13:00
②本郷店【２月第２週～12月第３週】
　（旧国道113号角田街道踏切そば）
　○販売日時：毎週水曜日、8:30～12:00
③いきいきプラザ【５月第２週～12月第３週】
　○販売日時：毎週土曜日、8:30～12:00

●今月の品ぞろえ：季節の旬の野菜、果物、漬物など
●問い合わせ：菊地　トミ　025-4600

4．小原いきいき直売所【定休日：第１・３火曜日】
●販売日時：４月～ 11月、10:00 ～ 15:00
●場　　所：小原材木岩公園内
●今月の品ぞろえ：季節の旬の野菜、山菜、木炭、しそ巻きなど
●問い合わせ：小原いきいき直売所　029-2760

6．バーバ工愛市（クラブいち）【１月～３月は休業】
●販売日時：毎週水・土曜日、９:00 ～ 12:00
●場　　所：水曜日…JAみやぎ仙南白石地区本部構内
　　　　　　土曜日…JAみやぎ仙南福岡支店構内
　　　　　　　　　　（アグリハウス）
●今月の品ぞろえ：季節の旬の野菜､花､しそ巻きなど
●問い合わせ：JAみやぎ仙南女性部　白石地区バーバ工愛市
　　　　　　025-1344

※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載してい
ます。

1．百姓市場
●販売日時：毎週火・日曜日、10:00～13:00
●場　　所：ポーチパーク内ほか
●今月の品ぞろえ：放し飼い卵、季節の旬の野菜、漬物
●問い合わせ：佐久間　義昭　025-6836

3．森合や直売所
●販売日時：毎週月･水･金曜日、6:00～10:00　毎週土曜日、９:00～12:00
●場　　所：月･水･金曜日…森合沖ノ前地内カウボーイ西側（緑の旗が目印）
　　　　　　土曜日…カウボーイ南側入り口脇
●今月の品ぞろえ：季節の旬の野菜､花の苗など
●問い合わせ：森合や　0090-7072-5004

生活環境課
022-1314

問

2．馬牛沼産直センター【定休日：毎週月・水・金曜日】
●販売日時：毎週火・木・土・日曜日、10:00 ～ 17:00
●場　　所：国道４号沿い馬牛沼付近
●今月の品ぞろえ：季節の旬の野菜、山菜など
●問い合わせ：馬牛沼産直センター　025-0520

■配信する情報
災害関係情報
・火災や地震などの災害情報
市からのお知らせ
・イベントなどの開催・中止情報
■利用手続き
　携帯電話やパソコンをお持ちの方
で、「しろいし安心メール」の利用
を希望される方は、（空メールを送っ
ての登録方法）または（二次元バー
コードによる登録方法）で登録をお
願いします。
●空メールを送っての登録方法
①shiro-i@posh.jpのメールアドレ
スに、空メールを送信します。

②折り返し、「登録案内」メールが
着信します。

③本文に従って、登録窓口のリンク
を押します。

④登録受付窓口の画面が開いたら、
利用規約に同意後、説明に従って

項目の選択を行い、最後に「確認」
ボタンを押します。
⑤選択した内容の一覧が表示されま
すので、確認を行い、正しければ
「登録」ボタンを押します。
⑥折り返し、「登録されました」メー
ルが着信します。
●二次元バーコードでの登録方法
　二次元バーコード対応携帯電話を
お持ちの方は、下のバーコードを読
み取るだけでURLが表示されます。

■利用に要する費用
　登録は無料ですが、携帯電話会社
によってメールの受信に約3円の通
信料がかかる場合があります。

　また、通信料は利用時間に関係な
く受信したデータ量に応じて課金さ
れます。
■そのほか
　市内の保育・幼稚園および小・中
学校へ通園通学されているお子さん
の保護者の方で、不審者情報、保護
者への連絡メール配信を希望する場
合の登録方法は、市内の保育・幼稚
園および小・中学校から直接保護者
へお知らせします。
※広報しろいしの裏表紙にも、毎月
二次元バーコードを掲載しています
ので、ご利用ください。

「しろいし安心メール」配信中！
　これは、あらかじめメールアドレスを登録していただいた皆さんに、「災害
関係情報」「市からのお知らせ」などをメールで配信するものです。

しろい
し・フレッシュマーケットだよりしろい
し・フレッシュマーケットだよりしろい
し・フレッシュマーケットだより

しろいし産の新鮮な旬の農作物などの直売所情報を掲載します。
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武家屋敷催事「端午の節句展」
無料入場券（家族・グループ可）
（5月6日（日）まで有効）

　今年は「能で訪ねる都の春」をテー
マにした演目をそろえました。
　桜づくしの公演を、ぜひお楽しみ
ください。たくさんの方のお越しを
お待ちしています。
●日時　6月16日（土）
　　　　14:00開演・13:00開場
●内容
・みどころ解説　観

かん

世
ぜ

喜正
・観世流仕舞「花月」観世喜之

「西
さい

行
ぎょう

桜
ざくら

」遠藤六郎
「嵐山」観世喜正

・和泉流狂言「八
はち

句
く

連
れん

歌
が

」野村万作
・観世流能「田村」小島英明
●入場料
・正面指定席：6,000円
・正面補助指定席：5,500円
・脇正面指定席：5,000円
・脇正面補助指定席：4,500円
・学生券：3,000円
●発売開始日　5月1日（火）
●チケット取り扱い　碧水園

　玄関を入るところからおけいこの
始まり。お菓子やお抹茶のいただき
方に、お客さまへの運び方。高学年
になると、お点

て

前
まえ

のおけいこも。
　茶道のおけいこを通じて、現代生
活では縁遠くなりがちな「和」のお
作法も、楽しみながら覚えられます。
皆さん、お気軽にご参加ください。
●日時　6月～20年1月まで毎月2回
土曜日10:30～12:00
※6月は9日（土）、23日（土）です。
●場所　碧水園　茶室
●対象　小・中学生
●参加費　1回200円（お茶・菓子代）

ふれあいプラザ事務室
022-6025　422-6027
男女共同参画相談支援センター
022-6035　422-6037
ファミリー・サポート・センター　0・425-5488
開館時間　8:30～17:15
（土・日・祝日　10:00～16:00）

　DV（配偶者間の暴力）やセクハラ、
ストーカーで悩んでいませんか？　
一人で抱え込まずに、一緒に解決方
法を探りましょう。電話での相談も
できます。
　また、自分の心や生き方、人間関
係を見つめたい方へのカウンセリン
グも行っています。お気軽にご利用
ください。
相談は無料、秘密は守ります

　専門の相談員による相談は月・水・
金の9:00～17:00です（緊急時はこの
限りではありません）。
●場所　字本町27（ふれあいプラザ）

■男女共同参画相談支援センター

2 土・日・祝も開館しています！

ふれあいプラザ
024-3030　424-3033
開館時間9:00～17:00

　日本サクラソウを展示していま
す。ぜひ、ご覧ください。
●開催期間　5月5日（祝）まで
　　　　　　9:00～16:00
●場所　白石城大手門前展示場

　5月は、シバザクラやアメリカハ
ナミズキなどが見ごろになります。
　皆さん、ご家族おそろいでぜひお
越しください。

3 白石城

■日本サクラソウ展

■能・狂言鑑賞会「田村」
　チケットの発売を開始します！

■今月の花暦

1 古典芸能伝承の館「碧水園」 5月の休館日　7・14・21・28日
0・425-7949

　3月18日、碧水園の恒例行事であ
る「伝えよう郷土の伝統芸能鑑賞会」
が開催されました。
　この催しは、舞踊や尺八、琴といっ
た郷土に伝わる伝統芸能を市民の皆
さんに披露して、後世に語り継ごう
と毎年開催されているものです。
　今年の鑑賞会では、碧水園講座生
による発表に加え、サクソフォンと
ハープの西洋楽器による演奏も行わ
れました。訪れた皆さんは、能楽堂
に響く西洋楽器の演奏会を心ゆくま
で楽しんでいました。

5月の休村日　2・9・16・23・30日

●開催期間　5月21日（月）まで

●開催期間　5月22日（火）～
　　　　　　7月9日（月）

　自分だけのオリジナルこけしを描
いてみませんか？
●絵付け料　600円（木地代を含む）

入村無料

4 弥治郎こけし村
開村時間9:00～17:00　026-3993

■柴田長吉郎コレクション展PART3

問博物館建設準備室（中央公民館内）
022-1343・26-2453

●開催期間　5月6日（日）まで
　　　　　　9:00～17:00
●内容　宮城昭守氏による刀剣の展
示・五月人形の展示です。

5 片倉家中武家屋敷
「旧小関家」

■端午の節句展

■「白石茶道子ども教室」参加者募集 能舞台で西洋楽器を演奏！
伝えよう郷土の伝統芸能鑑賞会

▲昨年の茶道子ども教室の様子 ▲能舞台での演奏会の様子

■全日本こけしコンクール入賞作品展

■こけしの絵付けを体験ください！
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輝いています。今のあなた

武家屋敷－鷹巣古墳群－検断屋敷－
市役所解散
・子育て編　ふれあいプラザ（9:20
集合）－材木岩公園－スパシュラン
ドパーク－ふれあいプラザ解散
・産業編　ホワイトキューブ（8:20
集合）－白石和紙工房－白石蔵王駅
構内・温麺（うーめん）の館－弥治郎
こけし村（絵付け体験）－ホワイト
キューブ解散
●対象
・文化編・歴史編　市内在住の方ま
たは市内に通勤・通学されている方
・子育て編　市民の方で就学前のお
子さんの父母やおじいちゃん、おば
あちゃんなど、子育て中の方
・産業編　市内在住の小学生の親子
●定員　各コース20名（申し込み順）

市内の皆さん、ぜひご参加ください！
「市内施設見学・体験ツアー」参加者募集
　私たちのまちの施設を、ご利用い
ただいたことがありますか？
　しろいしの公共施設やイベント施
設をどんどん活用いただくため、4つ
のコースで皆さんをご案内します。
コースには各種体験ができるものも
ありますので、ぜひご参加ください。
●開催日時
・文化編　6月12日（火）8:30～12:25
・歴史編　6月17日（日）8:30～12:10
・子育て編　6月20日（水）9:30～11:40
・産業編　7月22日（日）8:30～12:05
●各コースの概要
・文化編　ホワイトキューブ（8:20
集合）－情報センター－弥治郎こけ
し村（絵付け体験）－碧水園（茶席体
験）－ホワイトキューブ解散
・歴史編　白石城本丸（8:20集合）－

　希望される方は、５月25日（金）ま
で応募書類をご提出（郵送のみ、締
め切り日必着）ください。
■青年海外協力隊
●対象　５月25日現在、満20 ～39
歳の日本国籍を持つ方
●募集分野　農林水産、土木建築、
教育文化など８部門・120職種
■シニア海外ボランティア　　　　
●対象　５月25日現在、満40 ～69
歳の日本国籍を持つ方
●募集分野　計画・行政、農林水産、
保健・医療、社会福祉など９分野
■両ボランティアの派遣国
　アジア、アフリカ、中南米、大洋
州、中近東の国々
■説明会・個別相談会を開催します！
①募集説明会　5月8日（火）18:30 ～
②個別相談会　5月13日（日）10:00～ 17:00
※②のみ予約制、会場はいずれも仙
台第一生命タワービル（仙台市）
問ＪＩＣＡ東北　ボランティア担当
　0022-223-4772（平日の9:30～ 17:30）
●ＪＩＣＡホームページアドレス
http://www.jica.go.jp

独立行政法人国際協力機構
（JICA)ボランティア募集

　市営鷹巣第2住宅（シルバーハウ
ジング）にある高齢単身者向け住宅
の空室入居者を募集します。
●募集戸数　1戸
●住所　白石市鷹巣東4丁目6-8-6
●対象　次の条件にすべて該当する方
①現在住宅に困っている方。持ち家
を有している方は、原則不可です。
②入居収入基準に該当する方。詳し
くはお問い合わせください。
③高齢者（60歳以上）の単身世帯
④家族による援助が困難で、身体機
能の低下や高齢などのため、独立し
た生活に不安があると認められる方
●家賃　17,000円～
※所得額に応じて変わります。
●募集期間　5月7日（月）～5月18日（金）
※土・日を除きます。
※書類審査の結果、適格者について
実態を調査し、入居者を決定します。
多数の場合は公開抽選になります。
●申し込み方法　建設課備え付けの
申込用紙に必要事項を記入し、関係
書類を添えて提出してください。
問建設課建築住宅係　022-1326

　姉妹都市交流事業でオーストラリ
アハーストビル市を訪問する、中学
2年生12名の引率者を募集します。
●募集人員　1名
●派遣期間　8月2日（木）～12日（日）
●応募資格　次の条件にすべて該当
する、市内在住の20歳以上の方
①国際理解や国際交流活動に興味・
関心を持ち、ある程度の日常英会話
ができる心身ともに健康な方
②派遣期間の全日程や事前研修など
（4～5回）に参加できる方
③生徒を引率するにふさわしい人柄
と責任感を持つ方
●選考方法　書類選考および面接
●申し込み方法　学校教育課で配布
する応募用紙に必要事項を記入し、
400字程度にまとめた引率者適性に
関する自己紹介文（様式は任意）を
添えて提出してください。
●申込受付期間・時間
5月7日（月）～25日（金）8:30～17:15
※土・日を除きます。
●申し込み・問い合わせ先
学校教育課　022-1342

●募集区画数　2区画（1区画40㎡）
※原則として1家族1区画です。
●場所　白石市郡山字平成地内
※普通自動車約10台駐車可
●賃借料　年間5,000円
●貸付期間　6月～来年3月
●申込受付期間
5月1日（火）～11日（金）8:30～17:00
※土・日を除きます。
●申し込み方法　市民課総合窓口ま
たは農林課（農林振興センター内）
備え付けの申込用紙に必要事項を記
入・押印してお申し込みください。
　後日、ほ場の場所を決める抽選会
を行います。
※応募者多数の場合は抽選となりま
す。あらかじめご了承ください。
●申し込み・問い合わせ先
農林課農政係　022-1253

平成19年度白石和紙あかり製作
ワークショップ参加者募集

　「男女共同参画」をテーマとした
川柳を募集します。皆さん、ぜひご
応募ください。
●応募資格　市内に在住または通
勤・通学されている方。
●応募方法　はがきやFAX、メール
に作品（川柳）、氏名、住所、電話
番号、年齢、性別、職業（学校名・
学年）を記載し、子ども家庭課まで
お送りください。※直接持参可
●応募期限　平成19年6月29日（金）
●賞　特選（賞金2万円）、入選（賞
金1万円）、審査員特別賞（賞金5千
円）各1点。応募作品は、各種PR
などに活用させていただきます。
●申し込み・問い合わせ先
子ども家庭課　022-1363　422-1316
●Eメールアドレス
kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp

　温かみのある使用して、「あかり」
を作りませんか？　たくさんの方の
お越しをお待ちしています。
●開催日時
・第1回　5月19日（土）・20日（日）
・第2回　6月16日（土）・17日（日）
・第3回　7月21日（土）・22日（日）
※いずれも13:00～17:00
●場所　壽

す

丸
まる

屋敷（広間）
●内容　あかり製作と白石和紙の話
●募集人員　20人（申し込み順）
●参加費　3,000円（白石和紙、電球
セット、竹ひご、風船、ボンドなど）
●持参する物　はさみ、ペンチ、絵
筆またはハケ、カッター、筆記用具、
そのほか製作に必要な物
●主催　蔵富人（くらふと）
●申し込み・問い合わせ先
蔵富人・阿部　0090-2727-5319

　小学4年生から6年生の優勝者は、
7月に両国国技館（東京）で開催さ
れる全国大会に出場できます。
●日時　6月2日（土）9:30～
※受付開始は8:00です。
●場所　蔵王町立宮小学校屋外土俵
※雨天時は宮小学校体育館で実施
●対象　小学生男子（1～6年生）
●申込締め切り日　5月25日（金）
問（社）白石青年会議所　024-4555

●募集職種および人員
・看護師（正）　若干名
●応募資格
①看護師免許を有する方
②普通自動車運転免許を有する方
●応募方法　電話にて随時受け付け
します（履歴書をご持参ください）。
※給与や待遇など、詳細については
面接の際にご説明します。
問白石市医師会訪問看護ステーション
　024-2267

　総合福祉センター（福岡蔵本字茶
園62-1）内の部屋を、デイサービス
事業者に次の条件でお貸しします。
●対象　市内に住所を置くデイサー
ビス事業者（法人）
●貸し付け面積　約155㎡
●申し込み方法　福祉事務所備え付
けの申込用紙に必要事項を記入の
上、期限内にお申し込みください。
●申込締め切り日　5月18日（金）
※貸付料は無料ですが、光熱水費な
どの維持管理費として年間約69万
円の費用がかかります。
●申し込み・問い合わせ先
福祉事務所　022-1400

白石市医師会訪問看護ステーション
職員募集

デイサービス実施事業者募集

わんぱく相撲仙南場所
出場者募集

　白石城や武家屋敷を訪れるお客さ
まに、各施設の説明やご案内をして
いただけるボランティアを募集して
います。ぜひご応募ください。
●対象　4～11月の土・日・祝日に
ボランティアを行っていただける
方。年齢などは問いません。
※詳しくはお問い合わせください。
●応募・問い合わせ先
白石城管理事務所　024-3030

白石城ボランティア
観光ガイド募集

　米国アリゾナ州出身のALT（市
外国語指導助手）、キンバリィさん
が優しくメキシコ料理を教えます。
　トルティーヤを巻いて一緒にブリ
トーを作りましょう！
●日時　5月27日（日）10:00～12:30
●場所　中央公民館（調理室）
●定員　20名（先着順）
●参加費　700円（材料費）
●申込受付期間・時間
5月9日（水）～16日（水）8:30～17:00
※土･日を除きます。
●申し込み・問い合わせ先
市国際交流員・リサ　022-1333
●Eメールアドレス
koryu@city.shiroishi.miyagi.jp

メキシコ料理教室
参加者募集

　宮城県では警察官A採用試験を実
施します。申込書は、白石警察署や
お近くの交番などで配布しています。
●採用区分　警察官A
●受験資格　大学卒業および卒業見
込みの者、またはこれらと同等以上
の経歴を有すると認められる者で、
昭和53年4月2日以降に生まれた者
●申込受付期間
5月18日（金）～6月15日（金）
※郵送申し込みは最終日消印有効
●第1次試験日　7月8日（日）
問県警採用フリーダイヤル
　00120-204-606
※白石警察署（025-2138）またはお
近くの交番、駐在所でも対応します。

警察官（大卒程度）募集

オーストラリアハーストビル市中学生派遣
引率者募集

市営鷹巣第2住宅（シルバー
ハウジング）入居者募集

●参加費　1人500円（保険料など）
●申し込み方法　はがきやFAX、E
メールに参加者の氏名、住所、電話
番号、年齢、性別、職業、居住年数
を記載してお送りください。電話で
も申し込みできます。
●申込受付期間・時間
5月1日（火）～31日（木）8:30～17:00
※土・日・祝日を除きます。
●その他　ツアー終了後に参加した
感想や市へのご意見・ご要望をご報
告いただき、建設的なご意見について
は今後の市政へ反映させていきます。
●申し込み・問い合わせ先
総務課広報広聴係
022-1331　424-4861
●Eメールアドレス
koho@city.shiroishi.miyagi.jp

「ほのぼの川柳コンクール」
作品募集

平成19年度「市民農園」
利用者募集



虫歯を早く治して
メダルをもらおう！

む
し
歯

な
い
子
の

全員集合

　虫歯ができてしまったら治療
しなければ治りません。特に、
子どもの虫歯は進行が早いので、
早めに治療することが大切です。
　虫歯があるお子さんも３歳６
カ月児健診までに、ぜひ、虫歯
を治してメダルをもらいましょ
う。

問健康推進課　022－1362

2425

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容 ５月分 ６月分 受付時間月日 対象者 月日 対象者
4カ月児健康診査 5月23日（水） 平成19年 1月生まれ 6月20日（水） 平成19年 2月生まれ 13:00～13:10

6カ月児育児相談 5月25日（金） 平成18年11月生まれ 6月22日（金） 平成18年12月生まれ 9:20～ 9:30

1歳６カ月児健康診査 5月24日（木） 平成17年10月生まれ 6月21日（木） 平成17年11月生まれ 13:00～13:10

2歳6カ月児
親子歯科健康診査 5月25日（金） 平成16年11月生まれ 6月22日（金） 平成16年12月生まれ 13:00～13:10

3歳6カ月児健康診査 5月22日（火） 平成15年11月生まれ 6月19日（火） 平成15年12月生まれ 13:00～13:10

乳幼児相談 5月10日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとその家族の方が対象 6月 7日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとその家族の方が対象 9:15～ 9:45

妊婦歯科健診 6月12日（火）、10月9日（火）、2月12日（火）
上記の日程で「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。

※「乳幼児健康診査」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。
※「2歳6カ月児親子歯科健康診査」には家で使用しているお子さんの歯ブラシを持参してください。

●子育てサロン　（場所：健康センター）
内　　　　　容 月　日 受付時間 サロン

講師の先生と共に子育てについてのお話をしながらゆったりと過ごすサロンです。
子育てに興味・関心のある方ならどなたでも参加できます。

5月17日（木）
9：30～ 10：00～11：00

6月15日（金）

※毎月１回実施します。託児も行っていますので、希望する方は事前に予約してください。

3月の３歳６カ月児健診で
虫歯のなかったお子さんです。
ずっと健康な歯でいてね！

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　（場所：健康センター）
内　　　　　容 月　日 受付時間 サロン

助産師とお話をしながら過ごすサロンです。妊婦さん、4カ月児健診前のお子さんと
おうちの方が対象です。希望により個別相談もできます。

5月 8日（火）
9:20～ 10：00～11：00

6月12日（火）

※母子健康手帳は健康推進課窓口で随時交付しています。（開庁日の8:30～17:15）

地域子育て支援センター「あいあい」
（ふれあいプラザ内）
022-6025・422-6027
開館日　月～金　8:30 ～ 17:15

（南保育園３階）
026-2586・426-2917

●日時　5月10日（木）
・午前の部　11:00～
・午後の部　15:15～
※毎月第2木曜日開催
●場所　図書館1階子ども読書室
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
●対象　どなたでも
問図書館　026-3004

5月のおはなしひろば

　不意の病気やけがなど、いざとい
うときに慌てず、的確な処置ができ
ますか？　万一の場合に備えて、救
命救急法の講習会を開催します（講
習後に修了証を発行）。
　どなたでも参加できますので、ぜ
ひお越しください。
●日時　5月27日（日）9:00～12:00
●場所　ふれあいプラザ2階
●内容　乳幼児と大人の救命救急法
※AED（自動体外式除細動器）の講習
を含む、心肺蘇生法国際ガイドライン
2005（G2005）に沿った講習会です。
●講師　白石消防署職員
●申し込み方法　5月15日（火）まで
直接ご来館の上、テキスト代125円
を添えてお申し込みください。
※当日は託児も行います。希望され
る方は事前にお申し込みください。
※最新の救命法です。昨年受講され
た方もぜひご参加ください。

　ファミサポとは「市民相互による
子育て支援事業」のことで、登録し
た会員同士間で子どもを預けたり、
預かったりして、子育てのお手伝い
をしていくというものです。

　入会金や年会費、登録料は必要あ
りません。あなたも会員になって、

■救命救急法の講習会を開催します！

　皆さん、ぜひご参加ください！
●開催日・場所
・5月15日（火）　大平公民館
・5月30日（水）　斎川公民館
●時間　9:30～11:30
※参加を希望される方は、直接会場
にお越しください。
※お子さま用にお茶またはお水をご
用意ください。

●日時　5月23日（水）、6月6日（水）・
20日（水）の全3回
※6月20日の移動学習会を除き、時
間は各回とも10:00～11:30
※7月からは「ほっぷんちょ」に移
行予定です。
●会場　中央公民館（2階講座室）
●対象　市内在住の0～3歳児とそ
の家族（定員50組）
●参加費　無料　※一部実費負担
●内容　手遊び、絵本の読み聞かせ、
移動学習会、お母さんの勉強会など
●申し込み・問い合わせ先
社会教育課　022-1343

　赤ちゃんの心へタッチしてみませ
んか？　母乳育児に関する相談もお
気軽にどうぞ！
●日時　5月31日（木）10:00～12:00
●場所　ふれあいプラザ（和室）
●対象　生後2～7カ月ごろ
●定員　10組
●講師　助産師　岩佐　あけみさん
●参加費　100円程度（オイル代）

●持参する物　バスタオル
●申し込み方法　5月23日（水）まで、
ふれあいプラザ内子育て支援セン
ターへ電話でお申し込みください。

　ふれあいプラザ内子育て支援セン
ターでは随時ご相談に応じていま
す。気軽にお声掛けください。
※各事業の詳細は、ふれあいプラザ
内子育て支援センターにお問い合わ
せください。

■「あいあい広場」を開催します！

楽しい子育て応援します！
“ミニほっぷんちょ”参加者募集

参加無料

ファミリー・サポート・センター
（ふれあいプラザ内）
0・425-5488
受付時間　月～金9:00～17:00

子育ての輪を広げてみませんか？
●依頼会員　お子さんを預かってほ
しい方
●提供会員　子どもを預かったり、
送迎したりできる方
●両方会員　依頼会員と提供会員の
両方を兼ねる方
　手続きは簡単です。印鑑だけお持
ちになってお越しください。万一の
事故に備えて、会員はファミリー・
サポート・センター補償保険に加入
します。市で加入しますので、個人
負担はありません。

※2人目（兄弟・姉妹）からは1時
間当たり250円になります。
※料金の授受については、会員同士
で行っていただきます。

中　村　真　緒 ちゃん

鈴　木　陽　大 くん

八　島　来　夢 くん

佐　藤　仁　美 ちゃん

武　田　りのん ちゃん

堀　合　稜　也 くん

我　妻　えみり ちゃん

河　村　桃　花 ちゃん

佐　藤　ゆ　き ちゃん

金　子　未　歩 ちゃん

佐　藤　美　咲 ちゃん

阿　部　心　晴 ちゃん

井　上　美　幸 ちゃん

■「ベビーマッサージ」に参加しま
　せんか？

■育児相談を随時行っています！

■ファミサポって何？

■ファミサポ会員随時募集中！

●開催予定日　5月24日（木）、6月14
日（木）・28日（木）、7月12日（木）、9月
13日（木）・27日（木）、10月25日（木）、
11月15日（木）・29日（木）、12月13日
（木）、平成20年1月24日（木）、2月14
日（木）・28日（木）、3月14日（木）
※本年度から原則毎月第2・第4木
曜日の開催となります。
●時間　10:00～12:00
※都合により開催日などが変更にな
る場合がありますので、あらかじめ
ご了承ください。
●主催　すぎのこ母親クラブ
問第一児童館　025-7070

子育て休憩室「とんとん」

携帯電話相談（担当：子ども家庭課）
携帯電話のメールで子育て相談ができます。
●メールアドレス　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp

子ども一人につき１時間の基準額
昼間（月～金の7:00～19:00）
早朝（7:00以前）
夜間（19:00以降）

500円
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ヘルシークッキング
材　料（１人分）

健康ひろば健康ひろば
生活習慣病
予防のための

※問い合わせ先
健康推進課　022-1362

（健康センター内）

2627

そこが知りたい
国保・老人保健

入院した場合医療費の負担
が軽くなる制度があると聞いたの
ですが？

入院時の食事代や、自己負
担額が減額される制度があります。
該当される方が減額されるには「限
度額適用・標準負担額減額認定
証」の交付申請の手続きが必要と
なります。健康推進課（健康セン
ター1階）窓口で手続きをお願い
します。
　なお、「認定証」には有効期限（7
月末）がありますので、期限終了
後なお引き続き必要な場合には再
度申請の手続きが必要となります
ので、8月中に申請の手続きを済
ませますようお願いします。
　詳しくは、健康推進課国民健
康保険係・老人保健係までお問い
合わせください。

問健康推進課
　国民健康保険係・老人保健係
　☎22－1362 

●休日当番医・調剤薬局
月日 内科 外科 調剤薬局 歯科

5月 3日 水野内科クリニック
☎25－2736

橋本整形外科医院
☎25－1616

エルム調剤薬局
☎25－1680 白

石
市
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科
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ー
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あさひ薬局
☎22－5040

5月 4日 海上内科医院
☎25－1501

宮城医院
☎25－2062

フレンド薬局白石
☎24－2119
伊新薬局

☎26－2593

5月 5日 梅津内科医院
☎24－3571

加藤整形外科小児科医院
☎26－2653

フジ薬局
☎24－3355

サンコウ調剤薬局
☎24－2523

5月 6日 引地泌尿器科内科クリニック
☎26－2823

公立刈田綜合病院
☎25－2145

さんた薬局
☎26－3376

5月13日 塚本内科消化器科
☎26－1026

公立刈田綜合病院
☎25－2145

佐竹薬局
☎25－1254

5月20日 やまきクリニック
☎26－3888

公立刈田綜合病院
☎25－2145

うさぎ薬局
☎26－3557

5月27日 佐藤医院（蔵王町宮）
☎32－2002

堤医院
☎25－1181

四ツ目屋薬局（蔵王町宮）
☎32－3360

フレンド薬局清水小路
☎24－3393

6月 3日 内方医院（蔵王町宮）
☎32－2101

公立刈田綜合病院
☎25－2145

にしうら薬局（蔵王町宮）
☎32－3020

6月10日 柿崎小児科医院
☎25－2210

公立刈田綜合病院
☎25－2145

高木薬局
☎25－2320

●リフレッシュセミナー（運動教室）受講生募集

　体のために何か始めてみたいと思っている方、運動してみたいけど、どんなことを
始めたら良いのかと思っている方、リフレッシュセミナーで運動をしてみませんか?
　託児もありますので、希望される方は事前にお申し込みください。
●対 象 者　おおむね30歳から50歳までの市民の方で5回とも参加できる方
●日　　時　5月30日、6月13日・27日、7月11日・25日の5日間（隔週水曜日、10:00～12:00）
●内　　容　ストレッチ・筋力トレーニング・チューブトレーニングなど
●場　　所　介護予防センター
●募集人員　25名（申し込み順）
●受 講 料　無料（トレーニング用チューブ代金1,500円程度自己負担）
●指 導 者　健康運動指導士　保健師　など
●申し込み受付期間・時間（期間厳守）
　4月16日（月）～5月11日（金）　8:30～17:15（土・日・祝日を除く）
●申し込み・問い合わせ先　健康推進課国民健康保険係　☎22-1362
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控えめの塩分で

食材の持ち味を生かすエネルギー284kcal／たんぱく質25.1g／塩分0.3g
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●こころの保健事業　（場所：健康センター）

事業名 対象者 内容 相談日時
こころの相談

（精神保健福祉相談）心の健康問題を抱える人およびその家族 精神科医による個別相談 5月 1日（火） 9:30～12:00
6月 5日（火） 9:30～12:00

もの忘れ相談
（認知症相談） もの忘れや認知症の方およびその介護で悩む方々 精神科医による個別相談 5月16日（水）13:00～15:00

6月20日（水）13:00～15:00
※相談を受ける方は、事前に予約が必要です。ご利用の方は健康推進課（☎22-1362）にお問い合わせください。

●仙南保健所からのお知らせ

●骨髄バンクドナー登録の受け付けを行っています（要予約）。受け付けは、毎月第2・4火曜日の9:00から10:00までです。
●エイズの相談・抗体検査を行っています。
　「エイズに関する相談」　受付日時：毎月第2・4火曜日、9:00～10:00
　　　　　　　　　　　　※電話相談は平日の8:30から17:15まで随時受け付けています。
　「エイズウイルス抗体検査」（要予約）　検査日時：毎月第2・4火曜日、10:00～12:00
問宮城県仙南保健所　健康対策班　☎0224-53-3121

●仙南保健福祉事務所からのお知らせ　（場所：仙南保健福祉事務所） ◎印は、相談員によるカウンセリングのみ

事業名 対象者 内容 相談日時

アルコール専門相談 アルコールの問題を抱えている本人および
その家族 精神科医や相談員による個別相談 ◎

◎
5月18日（金）
6月 1日（金）

  8:30～10:30
13:00～15:00

思春期・ひきこもり
専門相談

思春期の心の問題を抱えた本人および
その家族や関係者、ひきこもりの状態の本人
およびその家族や関係者

精神科医による相談や診察および
相談員によるカウンセリング

◎

◎

5月11日（金）
5月25日（金）
6月 8日（金）
6月22日（金）

13:00～15:00
13:00～15:00
13:00～15:00
13:00～15:00

※相談を受けたい方は事前予約が必要です。ご利用の方は仙南保健福祉事務所　母子障害班（☎0224-53-3132）にお問い合わせください。

「
誤
嚥（
ご
え
ん
）」

大泉記念病院　外科

寒
さむ

澤
さわ

　貢
こう

治
じ

Ｑ.

Ａ.

卵 1/4個
食用油 大さじ1/2
季節の野菜（キャ
ベツ40ｇ、絹さや
20ｇ、細竹20ｇ）
レモン 1/4個

●予防接種のお知らせ　（場所:健康センター）

内　　容 月　　日 対　象　者 受付時間
 ポリオ（2回目） 5月15日（火） 平成18年1月1日～ 6月30日生  13:30～14:30
 ポリオ（1回目） 5月30日（水） 平成18年7月1日～12月31日生 13:30～14:30

※母子健康手帳、予診票をご持参ください。
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■人口　39,215人（前月比）－214人　　■世帯数

19,208 20,007 13,794
※住民基本台帳から
　3月31日現在

市内の交通事故
事故発生件数 56件 （180件）
死 亡 者 数 0人 （0人）
負 傷 者 数 19人 （57人）
物 損 件 数 45件 （138件）

市内のシートベルト
着用率

4月3日　10:10～10:25　94.9％
（舞鶴会館前交差点）

3/1 ～ 3/31
（　）は累計

5月の定例相談会
相談種別 相談日時・会場

人権擁護 5月15日（火）　10:00～15:00市庁舎2階　第2会議室

行 政 5月15日（火）　10:00～15:00市庁舎2階　第2会議室

税 務

電話での相談のみとなります。国税に
関するご相談は、仙台国税局・電話相
談センターまでお問い合わせください。
（0022-221-3007または0022-783-7842）

社会保険 5月15日（火）　9:10～15:30市庁舎3階　第3会議室

無料法律 5月15日（火）　10:00～15:00市庁舎4階　第4会議室

農 家 5月10日（木）　10:00～12:00農林振興センター

精神保健 5月1日（火）　 9:30～12:00
健康センター（要予約022-1362）

もの忘れ 5月16日（水）　13:00～15:00健康センター（要予約022-1362）

障 害 者 5月9・23日（水）　13:00～15:00福祉プラザやまぶき

補 聴 器
巡 回
サービス

（リオン）
5月10日（木）･23日（水）13:00～14:00
（ワイデックス）
5月29日（火）　13:00～14:00
市庁舎１階　東側和室

母子寡婦 随時（仙南保健福祉事務所）（00224-53-3132）

　生活基盤の整備や福祉事業などの
ため、次の方々からご寄付をいただき
ました。紙上からお礼申し上げます。
半澤昭次氏、㈱シマヌキ建工代表取
締役　島貫勇吉氏、白石市立越河小
学校児童会代表　佐久間健太氏

　紙上から
礼申し上げますお

　昭和40･41年白石中同年会の皆さ
んが、母校である白石中学校に木工
台（20万円相当）を寄付しました。
　これに対して3月14日、市役所に
おいて同会の大橋敏郎会長に教育委
員会より感謝状が贈呈されました。
ありがとうございました。
問教育委員会管理課　022-1341

　認知症高齢者の介護は、とても大
変です。介護していての悩みや苦労
をみんなで話し合ってみませんか。
　家族同士の励まし合いや助け合い
が大きな力になります。
●日時　5月15日（火）13:30～15:30
●場所　介護予防センター
●対象者　認知症高齢者の家族の方
のほか、関心のある方ならどなたで
も参加できます。
●内容　座談会
●申し込み・問い合わせ先
介護老人保健施設｢清風｣022-2110
地域包括支援センター022-1361
（福岡蔵本字茶園62-1）

～のびのび遊ぼう白石っこ～
　各種お楽しみコーナーが盛りだく
さん。お父さん、お母さん、お兄ちゃん、
お姉ちゃんも一緒においでください。
●日時　5月13日（日）9:00～12:00
●場所　中央公民館
●内容　ペットボトルボウリング、
丸太切り、母の日プレゼント作成
コーナーなど
問子ども家庭課　022-1363

母校に木工台を寄付！　教育委
員会より感謝状が贈られました

　都市公園法施行50周年記念事業
実行委員会が主催する「日本の歴史
公園100選｣に｢益岡公園｣が選定さ
れました。
　白石城を復元・活用しながら、公
園として優れた景観、環境が形成さ
れていること、魅力を地域内外に伝
え、多くの観光客が訪れるなど地域
の観光振興にも寄与していることが
高く評価されたものです。今後も良
好な保全・管理に努めてまいります。
問都市整備課　022-1325

　3月16日、公立刈田綜合病院で病
院分校の移管式が行われました。
　病院分校は、白石第二小学校、白
石中学校の病院分校として間もなく
50年を迎えます。
　病院分校は、刈田綜合病院が平成
14年5月に現在地へ移転新設すると
同時に移転しました。
　本年4月から、病院により近い福
岡小学校、福岡中学校の病院分校と
なりました。
問学校教育課　022-1342

●日時　5月20日（日）11:00受け付け
●場所　中央公民館・大ホール
・アトラクション（11:40～12:20）
・医療相談会（12:00～13:00）
担当医：公立刈田綜合病院神経内科部
長佐藤信行先生、東北大学大学院医学
系研究科神経感覚器病態学講座神経
内科学分野講師・医学博士武田篤先生
・講演会1（12:20～12:55）
「声の『リハビリ』」
講師：国立宮城病院
　　言語聴覚士長　高橋　信雄先生
・講演会2（13:15～15:00）
｢パーキンソン病の主な特徴と現在

の内科・外科治療法と新薬の紹介｣
講師：武田　篤先生
●参加費　会員は無料
　　　　　そのほかは700円
●申し込み方法　はがきに参加者
名・住所・連絡先・弁当の有無・無
料バス利用の方はその乗り場名を記
入の上、5月15日（火）までにお申し
込みください。
●申し込み・問い合わせ先
〒989-0231 白石市鷹巣東4丁目3-5-5
パーキンソン病患者とその家族の会
会長　大沼024-2842
（9:00から17:00の間にお願いします）

「日本の歴史公園100選」
に選定されました 公立刈田綜合病院分校移管式

　高山植物の花々が咲き乱れる、初
夏の蔵王連峰を歩いてみませんか？
●開催日　5月27日（日）
　　　　　（前日は鎌先温泉泊）
●コース
白石スキー場～水引入道～屏

びょう

風
ぶ

～不
忘山頂～白石スキー場
●参加費　宿泊　　11,000円
　　　　　日帰り　 3,000円
●募集人数　40名（申し込み順）
●募集締め切り　5月17日（木）
●申し込み・問い合わせ
商工観光課　022-1321
観光案内所　026-2042

　生徒たちが授業で育てた、春まき
野菜の苗を販売します。ぜひお越し
ください。
●販売期間　5月8日（火）～5月20日（日）
●販売時間
・月～金曜日　9:00～16:30
・土・日曜日　9:00～16:00
●場所　柴田農林高校グラウンド横
　　　　大型ハウス
●販売する苗　ナス、トマト、ピー
マン、トウガラシ、スイカ、キュウ
リ、ゴーヤ、カボチャ、メロン、イ
ンゲン、草花類、鉢花類など
※価格などの詳細についてはお問い
合わせください。また、苗を入れる
箱をご用意の上、お越しください。
問同校　匹田00224-53-1049

南蔵王　　  山開き参加者募集夏

柴田農林高校
春まき野菜　　  の販売について苗

　　  ーキンソン病患者とご家族の皆さんへ
　　　　　～総会と医療相談会・講演会～

●市民の皆さんからご要望をいただ
いていました、白石駅前の公衆トイ
レが完成しました。

●白石第二小学校に送迎用駐車場が
完成しました。

広報紙の用紙が
変更になりました

　現在、広報紙に使用している古紙
配合率100%の用紙が、品質低下と
薬剤の大量使用による環境への影響
を考え、生産が中止されます。この
ため、今月号から現在までの用紙よ
り薄い古紙配合率70%の用紙に変更
しましたのでお知らせします。
問総務課　022-1331

▲駅舎南側に完成したトイレ

皆さん、どうぞ活用してください！

認　　  症高齢者家族のつどい知 第31回　　  どもまつりこ

　ぬくもりある作品をお楽しみください。
●日時　5月11日（金）～13日（日）
　　　　10:00～17:00
※13日（日）のみ10:00～16:00
●場所　壽

す

丸
まる

屋敷（大広間）
　　　　（白石市字中町48）
※パンフラワーの無料体験講習も行
います（材料費550円のみ負担）。
●主催　和紀の会（山本紀子と門下生）
●協賛　白石まちづくり株式会社
問パンフラワー教室主宰・山本
　0090-4700-3266

　指定管理者制度に基づき、東町に
ある市スポーツセンター(旧勤労者
体育センター)の管理運営を、４月
から白石市体育協会に委託しまし
た。なお、利用料金などに変更はあ
りません。
問社会教育課　022-1343

第　　回パンフラワー作品展
～花からのメッセージ～5

白石市スポーツセンターが
指定管理者へ

　当時の武家の暮らしぶりのお話を
聞きながら、小関家伝来スローフー
ドの体験をしませんか。
●日時　5月3日（木）～5月5日（土）
　　　　10:00～16:00
●場所　武家屋敷通り
　　　　（武家屋敷駐車場内）
問「武家」事務局　0080-1805-4047

　　  うらら
武家屋敷通りを歩いてみませんか春

入場無料

▲第二児童館脇に整備された駐車場

▲花見の季節を迎えた益岡公園 ▲略旗の返還・授与の様子

▲教育委員会高橋久委員長より感謝状を
贈呈される大橋敏郎会長

参加無料

▲３月29日に行われた調印式

パ



30古紙パルプ配合率70%の再生紙と、植物性大豆油インキを
使用し、環境に優しい水なし印刷方式を採用しています。

市の木「ブナ」 市の花「ヤマブキ」 市の鳥「ウグイス」

固定資産税（１期）
軽自動車税（１期）  の納期です

５月は

健さん、正美さんご
夫妻の長女（大鷹沢

三沢）

パパからひとこと
お姉ちゃん、お兄ちゃん、
弟といつまでも
仲良くね。

ママからひとこと
いつまでも笑顔の絶えない

女の子でいてネ。

H19.5

黄川田　朱里ちゃん
あか   り

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（022-1331）へ

「
小
原
百
矢
納
め
」 （
撮
影
場
所
：
小
原
小
倉
地
内
）

太
田　

俊
和
さ
ん（
東
町
）

「夜間収納総合窓口」開設のお知らせ（市で取り扱うすべての税金・料金の納入）
　仕事などでお忙しい方、ぜひご利用ください。
●日時　５月30日（水）･５月31日（木）、17:30～19:30（市税は17:30～20:00）
●場所　市庁舎１階　収納管理室ほか

遠藤　美月さん
（大鷹沢小・４年）

元気いっぱい タイヤとび

●ＤＶ・セクハラ相談
毎週月･水･金　9:00～17:00
男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）
※電話相談も実施しています。　☎22-6035

●家庭児童相談
毎週月～金　8:30～16:00
総合福祉センター　☎22-1400

●青少年相談
毎週月･火･木･金　8:30～16:30
市庁舎４階　青少年相談センター　☎22-1342（内線445）

●消費生活相談
毎週月･水･金　9:00～16:00
消費生活相談室（いきいきプラザ内）　☎22-0783

●いじめ相談（アイライン）
Eメール　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp　【24時間受け付け】
※電話相談も実施しています。（毎週月～金　8:30～16:30）
いじめ問題等対策室（教育委員会内）　☎22-1350

「しろいし安心メール」の登録方法
「shiro-i@posh.jp」あてに空メールを送信して、案内に従ってご登録ください。
二次元バーコード対応携帯電話をお持ちの方は、下のバーコードをご利用ください。

第56回書道学会展で
内閣総理大臣賞を受賞
伊藤　廣毅（雅号：泉鶴）さん
　今年１月、東京都美術館を
会場に開催された第56回書
道学会展。国内最高峰の作品
が集まるこの展覧会で、県内
で初めて最高賞の内閣総理大

臣賞を受賞したのが市内在住の書道家、伊藤廣毅（雅号：泉鶴）さんです。
伊藤さんは２年前にも同展覧会で中国大使賞を受賞しており、今回はそれ
に続く受賞となります。現在も山形大学などで後進の指導に当たっている
伊藤さんに、今回の受賞や書道に対する思いなどを伺いました。
●受賞おめでとうございます。今のお気持ちをお聞かせください。
　ありがとうございます。書道を始めて60年近くになりますが、自分の作
品が認められたことにとても喜びを感じていますし、受賞したという責任の
重さも感じています。さらに良い作品ができるよう、今後も精進していきた
いと思います。
●書道を本格的に学ぼうと思われたきっかけは？

　高校２年の終わりごろ、高校の先生に
「書道の大家で、新潟大学教授の石橋犀水
先生の下で本格的に学んでみないか？」と
勧められたことがきっかけです。周囲には
反対されましたが、やはり書道が好きでし
たし、高名な先生の下で勉強したいという
思いもあり、この道に進む決意をしまし
た。新潟大学行きを勧めてくれた先生には
今も感謝しています。

●先生の作品には自然をテーマにしたものが多いと伺いましたが？
　私は野山など、春夏秋冬の移り変わりが好きで、散策などをしていると
自然に言葉が浮かんできます。今回の受賞作品もそうですが、読んだ人に
その情景が見えるように、墨の濃淡や余白などを生かして雰囲気を出すよ
うにしています。この表現が最も難しいのですが、ここ５～６年は自分でも
満足のいく作品ができてきました。将来、個展を開催できればと思います。
●市民の皆さんへのメッセージをどうぞ！
　書道を行うことは文字の起源や書体の変遷、つまり中国の歴史を知るこ
とです。私はそこに書道の魅力を感じています。また、紙に文字を書く行為
は気持ちの整理に役立ちますし、特に毛筆の場
合、白い紙が墨を吸い込む感覚は人にとても
良い影響を与えるそうです。現在はパソコンな
どが普及して、手で文字を書くこと自体少なく
なりましたが、手書きの文字はその人の性格や
個性を最もよく表現するもので、その素晴らし
さは時代を超えて変わらないものです。字の上
手・下手は問いません。相手に自分の心を伝え
る手段として、手書きの重要性を忘れないでほ
しいと思います。

▲完成まで５カ月を要したと
いう今回の受賞作品「若葉」 

▲書道の魅力や自身の作品について
熱く語る伊藤さん

▲内閣総理大臣杯を手に、「率直にうれしいです。」
　と話してくださいました。

こう  き せん かく

さいすい




