
　宮古島市食生活改善推進員協議会レシピ考案   

【一口メモ】【一口メモ】
昆布は「よろこぶ」との語呂合わせから縁起をかついで、お正月によく食べられます。また、

「巻き」は「結び」を意味してこちらも縁起が良いとされています。宮古島の近海でとれるシ
イラやグルクンなどの白身魚を使って、味わいよく仕上げてみました。
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2.5g   
0.2g
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エネルギー
蛋白白質
脂質
炭水化物

16mg
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食物繊維
カルシウム
鉄分
塩分

【一人分摂取量】【一人分摂取量】

★ご応募資格は誕生日から１歳６か月までのお子さま。　★写真は対象のお子さまお一人のみ、縦で撮影 ( 縦横比 4:3 推奨 ) してください。
★現在宮古島市にお住まいのお子様。  ※複数のお子さまが写っている場合、お名前などの紹介は 1 歳 6 か月までのお子さまのみ掲載します。
★広報誌に掲載された場合、宮古島市の HP 上でも広報みやこじまの記事として公開されます。
< おしらせ > 応募多数により、その月ごとの応募・抽選といたします。
■ 12 月号の応募期間：10 月１日〜末日　　■ 1 月号の応募期間：11 月１日〜末日　■ 2 月号の応募期間：12 月１日〜末日
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  父：省吾　母：咲貴子  父：省吾　母：咲貴子

父：航平　母：裕加父：航平　母：裕加

☎ 72-3750  
 E メール ph.pr@city.miyakojima.lg.jp

お申込みは
こちらから
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元気なBABY
大募集！

父：亮父：亮汰汰　母：菜々香　母：菜々香

  父：巌　母：怜奈  父：巌　母：怜奈    父：宗一郎　母：寿美礼父：宗一郎　母：寿美礼

野中 野中 勇勇
い ぶ きい ぶ き

吹吹くんくん
R5.9.5 生・平良R5.9.5 生・平良

柿田 柿田 虹虹
こ う はこ う は

羽羽くんくん
R4.4.13 生・平良R4.4.13 生・平良

立津 立津 虹虹
こ うこ う

羽羽くんくん
R4.10.12 生・平良R4.10.12 生・平良
父：裕章　母：友里父：裕章　母：友里

松本 松本 椛椛
に こに こ

来来ちゃんちゃん
R4.12.21 生・上野R4.12.21 生・上野

①昆布はきれいに洗って、水にもどし１枚を
　1/8　に切りわける。
②魚は昆布の幅に合わせて、１㎝角の棒状に
　切る。
③サヤインゲンは筋を取りさっと茹でてお　
　く。
④魚とインゲンを芯にして、昆布で巻き、爪
　楊枝で止める。
⑤鍋にだし汁、砂糖、塩、料理酒、分量の半
　分の醤油を入れ、火にかけ、昆布巻きを入
　れて柔らかくなるまで煮込む。途中だし汁
　が半分になったところで残りの醤油を加　
　え、味を調える。

 1 枚
80g
8 本

１カップ
少々

大さじ１
大さじ１

昆布
白身魚
サヤインゲン
カツオだし汁
塩
醤油
料理酒
（爪楊枝 8 本）

【材料】(8 人分）【材料】(8 人分）
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p2~p7  令和 5 年度　第 2 次宮古島市総合計画 ( 後期計画 ) 進捗状況公表
【TOPIC】

p9        電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金
p11      11 月は児童虐待防止推進月間です。

Miyakojima City Public Relations2023  

 奥原  奥原 叶叶
か な さか な さ

紗紗くんくん
R5.7.12 生・平良R5.7.12 生・平良

仲間 仲間 丈丈
じょうじょう

くんくん
R5.7.26 生・平良R5.7.26 生・平良

伊計 伊計 朱朱
じ ゅ りじ ゅ り

莉莉ちゃんちゃん
R5.6.3 生・平良R5.6.3 生・平良

父：魁人　母：侑季父：魁人　母：侑季

昆布巻き ( おせちメニュー )昆布巻き ( おせちメニュー )

【表紙】 令和 5 年 10 月 13 日と 14 日、本市から嘉数副市長
外 3 名にて「国際サシバサミット in 台湾」へ参加しました！
サミットは栃木県市貝町、宮古島市に続き３回目の開催。
表紙の写真は、台湾のカメラマン「廖

リャオ
 栄
イーシン

鑫」氏からの提供です。



3　広報 11 月号 広報 11 月号　2

平成 28 年度に第２次宮古島市総合計画【平成 29 年〜平成 38 年 ( 令和 8 年度 )】を策定し、その実現と計画的な
推進に向け、市民並びに関係者の皆様のご支援・ご協力のもと、取組を進めているところです。今回は、総合計画      

（後期計画）の初年度となる令和 4 年度の進捗状況を公表いたします。

令和５年度令和５年度

●第1節　かけがえのない地下水の保全

良好な地下水水質の維持 (硝酸性窒素濃度の低減 )
※【環境省】硝酸性窒素濃度の水質環境基準　10mg/L 以下 4.81mg/L 3.58mg/L 4.40mg/L

地下水モニタリング調査報告書に基づく報告会の実施 0 回 0 回 1 回

 ●第２節　美しい島づくりの推進と美しい海の保全

不法投棄ごみ増加の抑制 599t 793t 0 t

自然環境保全に関する講座への参加延べ人数 (年間 ) 33 人 34 人 50 人

 ●第 3節　森林の保全と花と緑の島づくりの推進

　第 1 章　地下水や豊かな自然環境と共生したエコアイランド宮古

 ●第 1節　子どもたちの「生きる力」を育む学校教育の推進

児童生徒の学力向上
全国学力・学習状況調査における全国との比較 (粘り強さ：市 /全国 )
※コロナの影響から令和2年度に調査未実施であるため令和3年度
数値で設定

小学校：全国 80.6pt
宮古島市 73.5pt

中学校：全国 65.8pt
宮古島市 56.8pt

小学校：全国 80.4pt
宮古島市 72.1pt

中学校：全国 68.2pt
宮古島市 66.8pt

全国水準

学級集団づくり質問調査による要支援群の出現率 ー 小学校 :2.2％
中学校 :3.6％ 10% 以下

体育の授業以外で運動に親しむ１校１運動実施率 小学校：87％
中学校：72％

小学校 :88％
中学校 :82％

小学校：100％
中学校：100％

学校運営協議会の設置割合 ー 小学校 :0％
中学校 :0％ 100%

個別支援計画の作成校割合 ー 小学校：100%
中学校：100% 100%

海外ホームステイ参加者満足度 ー 新型コロナで中止 80% 以上

　第 2 章　子どもたちが笑顔にあふれ活力と郷土愛に満ちた宮古

施策目標項目 基準値
( 令和 2 年度 )

現状値
( 令和 4 年度 )

目標値
( 令和 8 年度 )

第 2 次宮古島市総合計画基本計画        第 2 次宮古島市総合計画基本計画        
（後期計画）進捗状況公表（後期計画）進捗状況公表

【お問い合わせ】企画調整課　☎ 0980-72-4878【お問い合わせ】企画調整課　☎ 0980-72-4878

依
  存
      財
           源

 ●第 2節　みんなで学ぶ生涯学習・生涯スポーツの充実

公民館利用者数 (年間 )
※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定 122,792 人 67,939 人 140,000 人

図書館入館者数（年間） 91,441 人 149,669 人 205,000 人

体育施設利用者数（年間）
※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定 120,800 人 142,500 人 200,000 人

 ●第 3節　郷土の歴史・民俗の伝承、文化・芸術活動の推進

文化ホール利用者数（年間）
※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定 40,166 人 20,220 人 42,200 人

宮古島市歴史文化資料館利用者数 200 人 747 人 3,000 人

総合博物館入館者数 (年間 )
※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定 19,680 人 15,034 人 22,000 人

 ●第 4節　家庭・学校・地域社会の連携で進める青少年健全育成の推進

不良行為少年の補導件数の減少 (年間 ) 132 件 239 件 100 件

 ●第 5節　多都市間交流の推進

友好交流都市等との交流件数 18 件 14 件 19 件

依
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      財
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 ●第 1節　安心して子育てができる環境づくり

安心して出産・育児ができる妊産婦割合 80.20% 82.13% 100%

主な子育て支援サービスの利用者 1,692 人 1,955 人 2,030 人

必要保育士数を満たさない保育施設の解消 ９施設 ８施設 ０施設

児童虐待相談件数割合の減少
(相談件数に対する児童虐待件数の割合 ) 22% 14% 18%

 ●第 2節　人と人とのつながりで支える地域福祉の推進

小地域ネットワークの構築 21 箇所 23 箇所 27 箇所

　第 3 章　一人ひとりが支え合い幸せと潤いのある健康福祉の宮古

計画内容・施策目標 基準値
( 令和 2 年度 )

現状値
( 令和 4 年度 )

目標値
( 令和 8 年度 )

閉校となった学校の跡地利用の推進及び
各学校施設の長寿命化の推進

基準値
０校

現状値
中学校１校

小学校５校 ( ５棟 )
中学校４校 ( ５棟 )
※各学校施設の長寿

命化の目標値

森林面積の確保・維持        3,384ha 3,384ha 3,386ha

花と緑の島づくりに参加するボランティア団体数 128 団体 154 団体 150 団体

● 第 4節　循環型社会の構築

二酸化炭素排出量の削減 33.96 万 t 36.09 万 t 27.15 万 t

エコ活動におけるプロジェクトの支援・創出数 0 件 2 件 3 件
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 ●第 3節　健やかな生活を支える健康づくりの推進

早世死亡 (65歳未満における死亡）割合 12.50% 13.90% 10.00%

生活習慣改善意欲の向上 27.70% 24.30% 30.00%

児童生徒の肥満率 小学校：17.5％
中学校：17.0％

小学校：19.8％
中学校：16.0％

小中とも県平均
3 ポイント以内

①国民健康保険税収納率
②国保レセプト点検効果率
③後期高齢者医療保険収納率

① 96.07%
②   0.31％
③ 99.01%

① 96.73%
②   0.16%
③ 99.77%

① 97.00%
②     0.5%
③ 99.26%

 ●第 4節　将来を担う子どもの貧困解消へ向けた環境づくり

貧困対策 (居場所づくり )の利用件数 107 件 166 件 199 件

 ●第 5節　高齢者が生きがいを持って暮らせる環境づくり

高齢者支援ボランティア数 122 人 214 人 180 人

健康な高齢者の増加 81.30% 82.03% 84.00%

長寿大学・通いの場への参加割合（年間） 17.80% 7.58% 27.00%

 ●第 6節　障がい者が自立して暮らせる環境づくり

福祉施設入所者の地域生活への移行 0 人 1 人 5 人
※毎年度 1 人

福祉施設から一般就労への移行 1 人 12 人 6 人

 ●第 7節　安心して暮らせる医療・救急体制の充実

救急車を受け入れる機関 (1次 •2 次救急患者受入機関 )数の維持 ２箇所 ２箇所 ２箇所

難病患者等への渡航費支援の割合 100% 100% 100%

感染症及び寄生虫症による死亡割合 5.00% 1.40% 4.00%

救急ステーション認定事業所数 ２事業所 ０事業所 １０事業所

施策目標項目 基準値
( 令和 2 年度 )

現状値
( 令和 4 年度 )

目標値
( 令和 8 年度 )

 ●第 1節　雇用を創出する産業振興

有効求人倍率 1.07 倍 1.65 倍 1.70 倍

宮古島 ICT交流センター利用者数 560 人 1,776 人 2,500 人

 ●第 2節　島の発展を支える農林水産業の振興

新規就農者数 (年間 ) 73 人 48 人 77 人

学校給食における地産食材利用率 11.10% 17.70% 25.00%

さとうきびの生産額 73 億円 81 億円 80 億

畜産業の生産額 46 億円 28 億８千万円 47 億 6 千万円

　第４章　島の特色を活かした産業の振興、多彩な交流・活力にあふれる宮古

野菜・果樹等の生産額 20 億円 7 億 9 千万円 23 億円

林業の生産額 188 万円 114 万円 296 万円

ほ場整備率 62.90% 63.57% 69.00%

漁業の生産額 ８億２千万円 ６億４千万円 １０億円

 ●第 3節　魅力ある商工業の振興

公設市場の入居者数 23 区画 24 区画 26 区画

経営基盤強化セミナーの利用満足度 80% 92% 85%

ふるさと納税寄附額 5 億３千万円 10 億円 8 億３千万円

宮古上布の生産販売数 (年間 ) 6 反 8 反 10 反

エコアイランドの取組視察者 (島外 )
※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定 795 人 498 人 1,000 人

 ●第 4節　地域の特性を活かした観光産業の振興
入域観光客数の満足度
 ※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定 69.80% 66.90% 74.00%

観光消費額
 ※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定 636 億３千万円 718 億２千万円 807 億８千万円

 ●第 5節　スポーツアイランドの推進

スポーツ合宿誘致団体数
※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定

25 団体 57 団体 40 団体

各種スポーツ大会参加者
※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定

3,784 人 2,734 人 3,800 人

 ●第 6節　多彩な交流を促進する港と空港の機能強化

耐震施設整備率 41.90% 62.0% 100%

クルーズ客船観光客の消費額
※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定

39 億９千万円 453 万４千円 58 億５千万円

航空機事故、不法侵入等を想定とした訓練の充実 2 回 3 回 2 回以上

下地島空港及び周辺用地の利活用事業の推進 ３事業 ３事業 5 事業

施策目標項目 基準値
( 令和 2 年度 )

現状値
( 令和 4 年度 )

目標値
( 令和 8 年度 )

　第５章　安全・安心で快適な暮らしが持続する宮古

 ●第 1節　安全で安心な島づくりの推進

刑法犯件数 285 件 316 件 0 件
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交通事故件数 70 件 97 件 0 件

水難事故件数 12 件 13 件 0 件

消防水利充足率 44％ 23.80％ 54%

住宅用火災警報器の設置率 44％ 49％ 80％

 ●第 2節　災害に強い島づくりの推進

自主防災組織の結成 3 団体 5 団体 8 団体

福祉・医療等災害時に対応出来る人材の育成 55 人 18 人 190 人

防災情報システムの登録人数 531 人 28,457 人 27,700 人

防災体制強化に関する施設の整備割合 92.70% 92.70% 94.50%

 ●第 3節　交通ネットワークの機能向上

利便性向上に資する新たなバス路線の設置 ０路線 1 路線 1 路線

運行回数の確保 (1日あたり ) 4 往復 4 往復 4 往復

誰にでも優しい道づくり (道路改良率の向上 ) 65.40% 65.40% 65.60%

 ●第 4節　魅力を感じることができるまちづくりの推進

若者 (15〜 24歳 ) の転出超過数の縮小 68 人 45 人 61 人

● 第 5節　快適な居住環境の形成

特定空家等戸数の対策済 (除去・改善・利活用等 )割合 24.60% 35.80% 60.50%

市営住宅の新耐震設計適合住宅率の向上 89.40% 91.60% 93.30%

バリアフリー特定事業及びその他事業進捗率の向上
(年間 ) 57.00% 57.00% 100%

区画整理事業の推進 89.40% 93.50% 98.00%

景観区域内行為届出における無届件数 0 件 0 件 0 件

公園施設長寿命化計画に基づく公園施設の修繕、
更新の推進 0% 61.00% 50%

宮古広域公園の早期実現の促進 未着工 未着工 着工

新たな墓地基本計画の策定 未策定 未策定 策定

水道水源保全協定締結数 31 件 53 件 80 件

有収率の向上 85.20% 88.21% 91.00%

施策目標項目 基準値
( 令和 2 年度 )

現状値
( 令和 4 年度 )

目標値
( 令和 8 年度 )

　第６章　市民との協働により夢と希望に満ちた島、宮古

施策目標項目 基準値
( 令和 2 年度 )

現状値
( 令和 4 年度 )

目標値
( 令和 8 年度 )

 ●第 1節　地域の自治組織の活動強化と市民参加のまちづくりの推進

地域づくり・地域活性化に取り組む団体の構成員数 219 人 676 人 1,500 人

 ●第 2節　男女共同参画社会の形成

「男女共同参画社会」の周知度 84.00% アンケート未実施 100％

各種審議会等への女性登用率の向上 25.20% 24.70% 35.00%

女性活躍を推進するための取り組みが未実施であ
る事業所の割合 26.20% アンケート未実施 20.00%

 ●第 3節　平和への取り組み

平和に関する事業数 (年間 ) 3 件 5 件 5 件

 ●第 4節　市民に寄り添う行政運営の推進

 ●第 6節　利便性の高い情報通信技術の活用

下水道接続世帯戸数 3,202 戸 3,421 戸 3,680 戸

ごみのリサイクル率の向上 14％ 16% 22%

市広報誌及び情報公開に対する市民満足度の向上 ー 10% 70%

各種相談人数の拡大 (年間 ) 96 人 212 人 192 人

窓口サービスに満足している人の割合
※アンケートは令和3年度からの実施のため、基準を令和3年度で
設定

79.70% 81.82% 90.00%

 ●第 5節　効率的・効果的な行財政運営の推進

庁内定型業務等の自動化による業務削減効果の向上 ー ー 削減率 70% 以上

職員の職場研修及び職場外研修への延べ参加人数
※新型コロナウイルスの影響により令和元年度で設定 210 人 599 人 400 人

財政調整積立基金の適正な運用 91 億５千万円 91 億１千万円 50 億円

行政手続きのオンライン化件数 0 件 1 件 26 件

市税徴収率 97.20% 98.00% 98.50%
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2023 年クルーズ船2023 年クルーズ船
入港予定入港予定 (10 月 2 日時点 )(10 月 2 日時点 )

最新の入港予定は最新の入港予定は
こちらから　　　　　→こちらから　　　　　→
　または　または
インターネット検索でインターネット検索で

「宮古島市クルーズ船」「宮古島市クルーズ船」

11/1,15,29　リゾートワールドワン  11:00
11/7　スターブリーズ　　　　　 　  10:00
11/21　ブルースタードリーム　　　   8:30
※予定は変動する可能性があります。

9 月 20 日より「令和 5 年秋開始接種」が始まっています。新型コロナワクチンの接種が無料で受け
られるのは今年度末まで！この機会に接種をご検討ください。
　また、集団接種を実施いたしますのでお知らせします。日程は下記のとおりです。

  新型コロナワクチン令和 5 年度秋開始接種のお知らせ新型コロナワクチン令和 5 年度秋開始接種のお知らせ

12 歳以上の全ての方。
ファイザー１価 XBB ワクチン

対象
使用ワクチン使用ワクチン
集団接種をご希望の方は、LINE または予約センターにてご予約ください。

※小児・乳幼児接種は個別医療機関へと移行しました。
お問い合わせは予約センターまで

問  宮古島市健康増進課　コロナワクチン予約センター　☎︎ 0980-79-7829

１ １ 月 月 集 団 接 種 日 程
11 月 11 日 土 14:00 〜 15:30 宮古島市役所
11 月 18 日 土 10:00 〜 10:30 前里添多目的施設
11 月 18 日 土 13:30 〜 14:00 東区構造改善センター
11 月 22 日 水 18:00 〜 19:00 宮古島市役所
11 月 25 日 土 14:00 〜 15:30 宮古島市役所

１ 2 月 集 団 接 種 日 程
12 月 6 日 水 18:00 〜 18:30 宮古島市役所

※集団接種の日程は変更になる場合があります。

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金
電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が
大きい低所得世帯（住民税所得割非課税世帯）に対し、1 世帯当たり 3 万円を
支給します。

令和５年５月１日（基準日）において、宮古島市に住民登録があり、令和５年５月１日（基準日）において、宮古島市に住民登録があり、
次の（１）、（２）のいずれかに該当する世帯。次の（１）、（２）のいずれかに該当する世帯。  対象世帯対象世帯

上記対象世帯で（１）に該当する対象世帯は 11 月初旬に市から「口座情報確上記対象世帯で（１）に該当する対象世帯は 11 月初旬に市から「口座情報確
認書 ( 青色の封筒 )」を送付します。　認書 ( 青色の封筒 )」を送付します。　

※申請書は市生活福祉課窓口にて配布します。※申請書は市生活福祉課窓口にて配布します。

（１） 住民税所得割が非課税の世帯（１） 住民税所得割が非課税の世帯
世帯全員の令和５年の住民税所得割が非課税である世帯世帯全員の令和５年の住民税所得割が非課税である世帯
※令和５年度の給付金を受け取っている世帯は対象になりません。※令和５年度の給付金を受け取っている世帯は対象になりません。

【手続き方法】【手続き方法】

（２）（１）以外の低所得世帯（窓口申請；令和 5 年 12 月 28 日まで）（２）（１）以外の低所得世帯（窓口申請；令和 5 年 12 月 28 日まで）
 ・（１）を除く世帯のうち、令和５年１月以降の収入が減少し、住民税所得割が ・（１）を除く世帯のうち、令和５年１月以降の収入が減少し、住民税所得割が
非課税である世帯と同等の収入となった世帯非課税である世帯と同等の収入となった世帯

問  宮古島市生活福祉課　☎︎ 0980-73-1981

2023 年漁業センサスへのご協力をお願いしま2023 年漁業センサスへのご協力をお願いします！す！

令和５年 11 月１日現在（流通加
工調査は令和６年１月１日現在）
で「2023 年漁業センサス」を実
施します。

 水産業を営んでいる皆さまへ

漁業の現状を知り将来を考えるための調査ですの
で、調査のご協力をお願いします！
〇漁業センサスとは？
漁業の生産構造、就業構造を明らかにするととも
に、漁村、水産物流通 ･ 加工業等の漁業を取り巻
く実態と変化を総合的に把握することを目的に ､5
年ごとに行う全国一斉の調査です。

（土 ･日 ･祝日および平日 12:00～ 13:00を除く）
問  企画調整課 ☎ 0980-72-4878

消費者相談消費者相談  

      友人に「癌が治る」という高額な健康食品の購入を勧められた。私も人に紹介して      友人に「癌が治る」という高額な健康食品の購入を勧められた。私も人に紹介して
販売すると紹介料が入る、という説明を受けた。紹介するためには、この健康食品で本販売すると紹介料が入る、という説明を受けた。紹介するためには、この健康食品で本
当に癌が治るか調べて欲しい。当に癌が治るか調べて欲しい。

 沖縄県消費生活センター宮古分室 ☎︎ 72-0199( 9~12 時／ 13~16 時 ) ※平日のみ

土・日・祝祭日は消費者ホットライン １８８

健康食品は、健康に良いことをうたった食品全般を指し、「保健機能食品」と「そ健康食品は、健康に良いことをうたった食品全般を指し、「保健機能食品」と「そ
の他の健康食品」に分けられます。病気の治療や改善を目的に利用されるものの他の健康食品」に分けられます。病気の治療や改善を目的に利用されるもの
ではありません。健康食品の摂取で、下痢や腹痛、発疹やかゆみなどの症状がではありません。健康食品の摂取で、下痢や腹痛、発疹やかゆみなどの症状が
出るなど、健康被害を受ける場合もありますので、飲用には慎重な判断が必要出るなど、健康被害を受ける場合もありますので、飲用には慎重な判断が必要
です。事例のように知人の紹介で高額な健康食品を購入させられるマルチ商法です。事例のように知人の紹介で高額な健康食品を購入させられるマルチ商法
のケースでは、クーリング・オフ（無条件解約）の適用も考えられますの、早のケースでは、クーリング・オフ（無条件解約）の適用も考えられますの、早
めに相談しましょう。めに相談しましょう。

迷ったら相談しよう！迷ったら相談しよう！

～健康食品で「癌が治る」と説明されたが本当ですか？～～健康食品で「癌が治る」と説明されたが本当ですか？～

宮古島市地域振興課　消費者相談窓口　0980-73-2695

ニッセイ財団では、地域活動の一環として定期
的・継続的に実施している子どもたちが行う自
然体験・生活体験活動、仲間づくりや文化の伝
承活動、地域の子育て支援活動に対して助成を
行っています。

市 HP 掲載の申請様式に記入のうえ、下記住所市 HP 掲載の申請様式に記入のうえ、下記住所
まで郵送してください。まで郵送してください。

【内容】【内容】
上記の活動に定期的かつ日常的に継続して取り上記の活動に定期的かつ日常的に継続して取り
組んでいる民間の団体に対して、その活動に常組んでいる民間の団体に対して、その活動に常
時・直接必要な物品を助成いたします。時・直接必要な物品を助成いたします。
ただし、助成には要件がございますので市 HPただし、助成には要件がございますので市 HP
掲載の申請要項をよくご確認のうえ、申請して掲載の申請要項をよくご確認のうえ、申請して
ください。ください。

【手続き方法】【手続き方法】

2024 年度ニッセイ財団「児童・少年の2024 年度ニッセイ財団「児童・少年の
健全育成助成」候補団体の募集について健全育成助成」候補団体の募集について

〒 906-8501〒 906-8501
宮古島市平良西里 1140 番地　宮古島市平良西里 1140 番地　
宮古島市教育委員会　生涯学習振興課　宮古島市教育委員会　生涯学習振興課　
社会教育係社会教育係
※締切※締切
令和５年１１月１７日（金）必着令和５年１１月１７日（金）必着

・確認書裏面の【給付金を受け取る口座】を記入し、署名と連絡先を記入して
ください。
・世帯主の本人確認書類のコピーと、振込口座のコピーを添付してください。
　受付期限：令和 5 年 12 月 28 日必着



11　広報 11 月号 広報 11 月号　10

月月 生 き い き 教 室 日 程 表生 き い き 教 室 日 程 表11 11 

老福 (A) 6(月)、13(月)、 20(月)、27(月)

10 時

平良老人福祉センター

社協 平良支所
☎︎ 72-3193

老福 (B) 7(火）、14(火)、  21(火)、28(火) 平良老人福祉センター

西原・下崎 1(水)、  8(水)、 15(水)、22(水) 下崎公民館

荷 川 取 2(木)、9(木)、 16(木)、30(木) 荷川取公民館

狩　俣 10(金)、17(金)、 24(金) 狩俣集落センター

砂　川 6(月)、13(月)、 20(月)、27(月)

10 時 社会福祉センター 社協 城辺支所
☎︎ 77-7594

西　城 7(火）、14(火)、  21(火)、28(火)

　城　辺　 2(木)、9(木)、 16(木)、30(木)

福　嶺 10(金)、17(金)、 24(金)

大 嶺・ 野 原・ 新 里
高 田・ 名 加 山 6(月)、13(月)、 20(月)、27(月)

10 時 上野老人福祉センター 社協 上野支所
☎︎ 76-2540宮 国 ・ 豊 原

上 野・ 名 加 山 2(木)、9(木)、 16(木)、30(木)

川 満・ 棚 根・ 入 江
嘉 手 苅・ 高 千 穂 7 (火)、14(火)、 21(火)、28(火)

10 時 下地公民館 社協 下地支所
☎︎ 76-2540上地・洲鎌・来間 1(水)、8(水)、 15(水)、29(水)

与那覇 10(金)、17(金)、 24(金)

平　   良      地       区 日にち 時間 場所 連絡先

城　　辺      地       区

上　　野      地       区

伊 良  部      地       区

池       間       地       区

池　間 2(木)、9(木)、 16(木)、30(木) 15 時 池間島離島振興総合センター きゅーぬふから舎
☎︎ 75-2870

伊良部・佐良浜 7(火）14(火)、 21(火)、28(火) 10 時 伊良部老人福祉センター 社協 伊良部支所
☎︎ 78-5973

下　　地      地       区

広
　
告
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一般書一般書

・マンガでわかるコンプライアンス大全　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　遠藤 研一郎∥監修
・水中ミステリー　海底遺跡と難破船　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　井上 たかひこ∥著
・みんなの接客中国語　
　　　　　　　　　　　　　　　広瀬 直子∥著
・フォトミステリ―　
　　　　　　　　　　　　　　　道尾 秀介∥著

・知れば知るほどおもしろい琉球王朝のすべて　上里　隆史・知れば知るほどおもしろい琉球王朝のすべて　上里　隆史∥∥著著
★沖縄を知るための入門書！沖縄の歴史・文化・風習がこの１冊で学べます。★沖縄を知るための入門書！沖縄の歴史・文化・風習がこの１冊で学べます。
・琉球バスケ王国　沖縄から世界へ、歴史を旅する　ベースボール・マガジン社
・沖縄三線ソロで奏でる演歌・歌謡曲　ドレミ楽譜出版社
・沖縄ともろさわようこ　女性解放の原点を求めて　もろさわ ようこ∥著
・Basic 沖縄戦『沈黙に向き合う』　石塚 昌家∥著

児童書児童書

11 月の図書館11 月の図書館
宮古島市立図書館宮古島市立図書館　☎ 72-2235　☎ 72-2235

博
物
館

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー　

  

も
ー
り
ー
く
ん

 毎週月曜日 
 ２３日（勤労感謝の日）

毎週月曜日 
定期館内整理日（第３木曜）：16 日
公休日：3 日 ( 金・文化の日 )、
23 日 ( 木・勤労感謝の日 )

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

 宮古島市電子図書館 宮古島市電子図書館（電子図書のオンライン貸出サービス )
24 時間いつでもご利用可能です！24 時間いつでもご利用可能です！

（貸出は宮古島市に住民票があり、有効期限内の図書館利用（貸出は宮古島市に住民票があり、有効期限内の図書館利用カードカードをお持ちの方が対象）　をお持ちの方が対象）　
右の QR右の QR コードコードからからアクセスアクセスしてみてください。してみてください。
☆☆トップページトップページに掲載した一部郷土資料はログインなしで読めるものもあります。に掲載した一部郷土資料はログインなしで読めるものもあります。
ログインログイン方法：電子図書館方法：電子図書館トップページトップページで利用者 ID とパスワードを入力で利用者 ID とパスワードを入力
ID：利用カードのバーコード下の 8 ケタの番号ID：利用カードのバーコード下の 8 ケタの番号
パスワードパスワード：利用者の西暦の生年月日（8 ケタ）：利用者の西暦の生年月日（8 ケタ）
例）2008 年８月 17 日生まれの方は「20080817」（※ログイン後マイページで変更可能） 例）2008 年８月 17 日生まれの方は「20080817」（※ログイン後マイページで変更可能） 

11 月の博物館11 月の博物館
フーツツ    ヌフーツツ    ヌ

新着図書新着図書

郷土書郷土書

1111月月
催し物案内 ※予定は変更になることがあります。各主催者の情報をお確かめのうえ、ご来場下さい。

※予定は変更する場合があります。

催物申請
について ○必要な書類 文化ホール利用許可申請書、附属設備利用許可申請書

○受付期間 利用する月の 1 年前の初日から。受付時間は午前 9 時から午後 5 時まで。
　　　　　 ※利用許可の順位は原則申請順となります。

○利用料金の納期限 原則 2 週間以内。※納付が確認できない場合、利用をお断りすることがあります。予めご注意下さい。

☎︎ 72-9622

健　診 日 に ち 時　間 場　所

★ 　4 か 月 健 診 10（金）、17( 金 ) 9:00 〜 10:00

宮古島市
保健センター

（宮古島市役所
同敷地内）

★  1 0 か 月 健 診 10（金）、17( 金 )  13:00 〜 14:00

★ 　 1 歳 半 健 診 11( 土 )、18( 土 ) 9:00 〜 10:00

★ 　 3 歳 半 健 診 11( 土 )、18( 土 ) 13:00 〜 14:00

★ 赤 ち ゃ ん 広 場 21（火） 14:00 〜 16:00

相 談 日 に ち 時　間 場　所

★  健    康    相    談 1(水)、8(水)、15（水）、22（水）、29( 水 ) 14:00 〜 16:00 健康増進課

※乳幼児健診の対象児には健診日の１〜２週間前に封書で通知します。※乳幼児健診の対象児には健診日の１〜２週間前に封書で通知します。
　対象児の生年月日については、宮古島市ホームページをご確認ください。　対象児の生年月日については、宮古島市ホームページをご確認ください。
※母子手帳発行、赤ちゃん計測は※母子手帳発行、赤ちゃん計測は予約制予約制です。（予約：家庭保健課母子保健係 ☎︎ 73-4572）です。（予約：家庭保健課母子保健係 ☎︎ 73-4572）

（健康増進課ヘルスサポート係 ☎︎ 72-4704）（健康増進課ヘルスサポート係 ☎︎ 72-4704）

■乳幼児健診・健康相談 11月予定表■乳幼児健診・健康相談 11月予定表

・バナナのぼうけん　　　　　　いまむら かよこ∥著・バナナのぼうけん　　　　　　いまむら かよこ∥著
・子どもコンプライアンス　　　　　　山本 一宗∥著・子どもコンプライアンス　　　　　　山本 一宗∥著
・すき、好き、スキ。　　　　　イノウエ ミホコ∥著・すき、好き、スキ。　　　　　イノウエ ミホコ∥著
・スッキリ＆ハッピー整理整とんおしゃれルーム　　　　・スッキリ＆ハッピー整理整とんおしゃれルーム　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　  matsuko ∥監修　　　　　　　　　　　　　　　　　  matsuko ∥監修

・イラストで見るゴーストの歴史　・イラストで見るゴーストの歴史　
アダム・オールサッチ・ボードマンアダム・オールサッチ・ボードマン
∥∥絵と文絵と文

★幽霊って意外と古い歴史を持っている★幽霊って意外と古い歴史を持っている
んです！幽霊に関する歴史や文化が楽しんです！幽霊に関する歴史や文化が楽し
いイラストで紹介されている本です。いイラストで紹介されている本です。

・ ちょっとこわいメモ　・ ちょっとこわいメモ　
　　　　　　　　　　北野 勇作 　　　　　　　　　　北野 勇作 ∥∥著著

★ゆうきのあるひとという意味の名前を★ゆうきのあるひとという意味の名前を
もつこわがりのぼく、こばやしゆうとのもつこわがりのぼく、こばやしゆうとの
ちょっとこわいもののメモ。ちょっとこわいもののメモ。　　　　　　　　
　　

博物館 HP

mail:museum@city.miyakojima.lg.jp問宮古島市総合博物館 ☎︎ 73–0567

【戦時中に学童疎開された方へ】
あなたの体験談を聞かせてください！

　市総合博物館では太平洋戦争当時、島外へ学童疎開された方の体験
談を集めています。実際に体験されていなくても、伝え聞いているお
話等でも構いません（例えばお腹をすかせてひもじい思いをした事な
ど）。

   ご協力いただける方や体験者の情報をお持ちの方は、宮古島市総合
博物館までご連絡ください。

※図書館の本を破いてしまった方は、ご自身で修理せずに、そのまま図書館カウンターまでお持ち下さい。※図書館の本を破いてしまった方は、ご自身で修理せずに、そのまま図書館カウンターまでお持ち下さい。

期日期日 催し物催し物 入場料 ( 円 )入場料 ( 円 ) 開場と開演開場と開演 主催 / 連絡先主催 / 連絡先

2（木）2（木） 第29回宮古地区中学校総合文化祭
舞台の部

無料  開場
9:00

 開演
 午前
9:30
 午後 

 14:00

 終演
 午前

11:50
 午後

16:30

宮古地区中学校
文化連盟
☎︎ 72-9737
北中学校 仲間

3（金）3（金） 第１８回宮古島市民総合文化祭
「児童・生徒の部」音楽祭

無料  開場        
14:30

開演   
15:00

終演       
17:30

宮古島市教育委員会
生涯学習振興課
☎︎ 72 － 3764

9（木 )9（木 ) 三船和子・宮京子ふれ愛歌謡ショー＆
カラオケ交流会

3,000 円 開場        
17:00

開演   
17:30

終演       
21:00

宮京子
☎︎ 090-7456-4618

11（土 )11（土 ) 第45回宮古地区小中学校音楽発表会 500 円

開場  
小学校の部      

9:30
中学校の部
12:00

開演  
小学校の部      
10:00

中学校の部
14:00

終演  
小学校の部      
12:00

中学校の部
16:00

宮古地区小中音楽
教育研究会
☎︎ 72-3147
鏡原中学校 平良

19（日 )19（日 ) 第26回宮古民謡の夕べ １,000 円 開場        
17:00

 開演   
17:30

終演       
20:45

宮古民謡保存協会
☎︎ 090-1943-3787
( 事務局 / 漢那 )

25（土 )25（土 )
宝くじ文化公演

吉田兄弟×レ・フレール
スペシャルコラボコンサート

一般 2,500 円
( 当日 3,000 円 )

高校生以下
1,500 円

( 当日 2,000 円 )

開場        
15:30

開演   
16:00

終演       
18:00

宮古島市教育委員会
生涯学習振興課
☎︎ 72 － 3764

26（日）26（日） 山﨑明サクソフォンリサイタルツアー
2023in宮古島

一般 3,000 円
学生 1,000 円
小学生 500 円

開場        
13:30

 開演      
14:00

終演       
未定

芸術団体 SONATE　
☎︎ 070-8342-1540
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相談コーナー相談コーナー
 国民健康保険税 夜間納付窓口開設日時

11 月 9 日 ( 木 )、  22 日 ( 水 )
　　　　　　　　　　　17 時 15 分〜１8 時 45 分
 ・場所：市役所 1 階　国民健康保険課
 ・お問合せ：国民健康保険課　☎︎ 73-1973

ふれあい総合相談支援センター

 ・毎週　月〜金 ( 祝祭日除く )
 ・受付時間 8 時 30 分〜 17 時
 ・場所：社会福祉協議会 ☎︎ 72-3193

無料人権相談
・11 月 21 日 ( 火 )  13 時半〜 16 時
　　　　　　　　　   場所：市役所 1 階 地域振興課
・11 月 28 日 ( 火 )  14 時〜 16 時
　　　　　　　　　   場所：城辺公民館
・11 月 16 日 ( 火 )  14 時〜 16 時
　　　　　　　　　   場所：上野公民館
　　　　　　 　お問合せ：地域振興課　☎︎ 73-4905
女性相談室

  ・毎週 月〜金　9 時〜 17 時
  ・場所：市役所 1 階 家庭保健課   ☎︎ 73-1947

消費者相談窓口
 ・平日：10 時〜 12 時 /13 時〜 16 時
 ・場所：市役所 1 階 地域振興課　☎︎ 73-2695
   ・消費者ホットライン☎︎ 188

夜間「暮らしの無料消費者相談」

 ・日時：11 月 8 日 ( 水 )、22 日 ( 水 )
        18 時〜 20 時　※要予約

 ・場所：市役所 1 階 地域振興課
 ・お問合せ：地域振興課 生活安全係    ☎︎ 73-・お問合せ：地域振興課 生活安全係    ☎︎ 73-4905

-MIYAKOJIMA CITY INFORMATION-

− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

広報 11 月号　14

納税のお知らせ納税のお知らせ
納期限：納期限：1111 月月 3030 日日 (( 木木 ))

・介護保険料普通徴収 5 期
 ▶高齢者支援課 介護保険料係 ☎︎ 73-1964
・国民健康保険税 5 期
 ▶国民健康保険課  賦課徴収係 ☎︎ 73-1973

・後期高齢者医療保険料 5 期
 ▶国民健康保険課 後期高齢者医療係
   ☎︎ 72-3751( 代 )( 内 2646、2647)

      第２回緊急地震速報訓練      第２回緊急地震速報訓練
【【試験日時試験日時】11 月 2 日 ( 木 )10:00 頃（約 1 分間）】11 月 2 日 ( 木 )10:00 頃（約 1 分間）
【【内容内容】全国瞬時警報システム（J アラート）を】全国瞬時警報システム（J アラート）を活活
用し、全国一斉に緊急地震速報（訓練報）を用し、全国一斉に緊急地震速報（訓練報）を配信。配信。

　
　

　緊急地震速報訓練及び沖縄県広域地震・
　津波避難訓練のお知らせ

　　

　  沖縄県広域地震・津波避難訓練　  沖縄県広域地震・津波避難訓練
【【試験日時試験日時】10：00 〜 11：00 頃まで】10：00 〜 11：00 頃まで
【【内容内容】】県内全域に緊急速報メールの配信 (10：03 頃 )           県内全域に緊急速報メールの配信 (10：03 頃 )           
及び避難広報。及び避難広報。
大規模地震・津波の発生を想定した、自治会や学校等大規模地震・津波の発生を想定した、自治会や学校等
による各自避難訓練。による各自避難訓練。
訓練の実施に伴い、次のとおり情報発信を行いますが、訓練の実施に伴い、次のとおり情報発信を行いますが、
実際の災害とお間違えのないようご注意ください。実際の災害とお間違えのないようご注意ください。
    ・スマートフォン等への緊急速報メールの配信。    ・スマートフォン等への緊急速報メールの配信。
　・屋外スピーカーによる訓練文の放送。　・屋外スピーカーによる訓練文の放送。
　・市公式 SNS からの配信 (LINE/Twitter 等 )　・市公式 SNS からの配信 (LINE/Twitter 等 )
　・FM ラジオからの放送　・FM ラジオからの放送
　・指定避難所等に設置されている戸別受信機からの　・指定避難所等に設置されている戸別受信機からの
　　放送　　放送
　また、緊急速報メールは、マナーモード等の設置時　また、緊急速報メールは、マナーモード等の設置時
においても着信音がなる場合があります。着信音鳴らにおいても着信音がなる場合があります。着信音鳴ら
ないようにするためには、電源を切っておく必要があないようにするためには、電源を切っておく必要があ
りますので、病院等の影響が生じる場所では、その旨りますので、病院等の影響が生じる場所では、その旨
ご留意願います。ご留意願います。

第３回 J アラートのお知らせ第３回 J アラートのお知らせ
　地震・津波や武力攻撃などの緊急時における、市民へ
の迅速かつ確実な情報伝達が行えるよう、次のとおり全
国瞬時警報システム (J アラート※ ) を用いて情報伝達試
験を行います。
　試験の実施に伴い、次のとおり情報発信を行いますが、
実際の災害とお間違えのないようご注意ください。

【日　時】　11月15 日（水 )11:00 頃 ( 約1 分間 )
【試験文】「これは、J アラートです。」× 3 回
【試験内容】
・屋外スピーカーによる試験文の放送  
・市公式 SNS からの試験文の配信 (LINE・Twitter 等 )
・FM ラジオからの試験文の放送
・ハザードン ( 防災アプリ) からの試験文の配信
・指定避難所等に設置されている戸別受信機からの放送
※ J アラートとは、弾道ミサイル情報や津波情報等の対    
  処に時間的余裕がない事態に関する情報を国が送信し、
市町村が設置した防災無線等から緊急情報を伝達するシ
ステムです。

 特定計量器（はかり）の
 定期検査を実施します

　　「取引・証明に使用するはかり」「取引・証明に使用するはかり」は、その精度は、その精度
を担保するため、計量法で 2 年に 1 回の定期検を担保するため、計量法で 2 年に 1 回の定期検
査が義務付けられています。対象となるはかり査が義務付けられています。対象となるはかり
を所有している方は、必ず検査を受けましょう。を所有している方は、必ず検査を受けましょう。

【検査対象計量器】【検査対象計量器】
●スーパー、商店、農園等で商品の●スーパー、商店、農園等で商品の
　売買に使用するはかり　売買に使用するはかり
●病院等で使用する調剤用のはかり●病院等で使用する調剤用のはかり
●病院・学校等で身体測定に使用するはかり●病院・学校等で身体測定に使用するはかり
●製品の販売、出荷のために使用するはかり●製品の販売、出荷のために使用するはかり
●公共機関等への報告、統計の公表等を目的と●公共機関等への報告、統計の公表等を目的と
　して使用するはかり　して使用するはかり

【11 月検査日時】【対象地区】下地・城辺・上野・伊良部
※平良地区は令和 6 年度対象

日 時間 検査場所

13 日（月）
10 時〜 16 時
※ 12 時〜 13 時
除く

下地庁舎

14 日（火） 城辺庁舎

16 日（木） 上野庁舎

17 日（金） 伊良部公民館

問   県宮古事務所 総務課  ☎︎  ☎︎ 72-2551
      宮古島市観光商工課   ☎︎☎︎ 73-2690

問   防災危機管理課  ☎︎  ☎︎ 72-3751

令和 5 年度宮古地方防災講演会
〜マエミーから 20 年 過去の災害から学ぶ〜

講演①『猛烈な勢力の台風の航空機観測』
講師：琉球大学理学部　物質地球科学科地学系
　　　教授　山田　広幸（やまだ ひろゆき）
講演②パネルディスカッション（台風第１４号（マ    
　　　エミー）における行動の記録）
　コーディネーター
　　山田　広幸   
　パネリスト
　　長濱　政治  　 元宮古島市副市長
　　古謝　博由  　 宮古島市消防本部次長兼消防署長
　　奥濱　真一郎　宮古テレビ報道部長
　　棚原　聡　　　元宮古島地方気象台次長

【日時】令和 5 年 11月 25 日（土）14：00 ～
【場所】宮古島市未来創造センター　多目的ホール
【定員】先着 200 名（入場無料）
　　　　 ※事前登録が必要です。

【登録〆切】　令和 5 年 11月 24 日（金）
【登録方法】　気象台 HP または電話

問  宮古島地方気象台 ☎︎ 72-3054
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　道路建設課からのお知らせ

道路美化市民ボランティア団体募集中 ‼道路美化市民ボランティア団体募集中 ‼
■対象者：自治会・青年会・婦人会・市民団体
■内　容：市道の美化清掃等

問   道路建設課管理係  ☎︎  ☎︎ 73-5634
      森林組合　☎︎☎︎ 73-8191

宮古島市男女共同参画推進事業補助金

宮古島市では、市内で自主的かつ積極的に男女
共同参画社会の実現に向けた活動を行う団体又
は個人に対し、研修参加費の一部を交付します。
補助金の交付対象になるのは、男女共同参画に
関する研修会等への参加事業で、補助金の交付
を受けるためには事前申請が必要です。
詳しくは、働く女性の家（ゆいみなぁ）へお問
い合わせください。

 　　　　　に備えよう！
  救命講習会受講者募集します
“もしも”

 11 月の開催予定日
１2 日 ( 日 )、26 日 ( 日 )

　　下記日程で定例救命講習会を開催します。下記日程で定例救命講習会を開催します。

（日程は変更する可能性があります）（日程は変更する可能性があります）

■講習時間・内容■講習時間・内容
　普通救命講習Ⅲ　12 日　9：00 ～ 12:00　普通救命講習Ⅲ　12 日　9：00 ～ 12:00
　( 主に乳児～小児を対象とした心肺蘇生法、　( 主に乳児～小児を対象とした心肺蘇生法、
  AED 使用法、異物除去法、大出血時の止血法）　  AED 使用法、異物除去法、大出血時の止血法）　
　上級救命講習　　26 日　９:00 ～ 17:00　上級救命講習　　26 日　９:00 ～ 17:00
　（乳児～成人を対象とした心肺蘇生法、　（乳児～成人を対象とした心肺蘇生法、
   AED 使用法、異物除去法、搬送法、その他の応     AED 使用法、異物除去法、搬送法、その他の応  
    急手当等）    急手当等）
 ■場　　所：消防本部２階ホール ■場　　所：消防本部２階ホール
 ■受 講 料：無料※講習会３日前までに要予約  ■受 講 料：無料※講習会３日前までに要予約 

問   働く女性の家（ゆいみなぁ）  ☎︎  ☎︎ 73-5245

問   宮古島市消防本部　応急手当指導員　☎ 72-0943

令和 5年度　無料セミナー参加者令和 5年度　無料セミナー参加者
募集のお知らせ募集のお知らせ

対象者：求職者・転職希望者
○合同就職セミナー、面接会　
〜自分に合った働き方を見つけてみませんか〜
日時：令和 5 年 11 月 28 日（火）
       　11:00 〜 14:00
場所：未来創造センター　多目的ホール
※参加企業はホームページにて順次公開していき
ます。
※面接希望者は、11 月 24 日（金）15 時までに
ご連絡ください。

申込方法
■電話：79 － 5296　
■ホームページ（メール）：「宮古島市雇用創造
協議会」で検索　https://koyou-home.sakura.
ne.jp/
■直接来所：お気軽にお越し下さい。
                  （平日 8:30 〜 17:00）
※諸事情により各種日程、セミナー会場等が変更
となる場合がございます。ご了承下さいませ。

【お問合せ】宮古島市雇用創造協議会
                 （琉銀ビル 4F406）         ☎︎ 79-5296
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マイナンバーカード出張申請サ
ポート

：2023年11月23日（木）・24日（金）・25日（土）：2023年11月23日（木）・24日（金）・25日（土）
　10時〜18時　最終受付17:45／休憩12時〜13時　10時〜18時　最終受付17:45／休憩12時〜13時

：予約サイトからご予約いただけます。
　https://okinawa-mn.rsvsys.jp/

■日 時
■会 場：サンエー　宮古島シティ店：サンエー　宮古島シティ店

  ＊郵送での受取は条件があります。＊郵送での受取は条件があります。

問 市民課 窓口係 マイナンバー担当 市民課 窓口係 マイナンバー担当 ☎︎ 72-3751( 代 )

■予 約

広
　
告

健康長寿のために役立つアドバイス満載の「健康健康長寿のために役立つアドバイス満載の「健康
長寿カレンダー 2024 年版」を無料配布します。長寿カレンダー 2024 年版」を無料配布します。
必ず「必ず「後期高齢者医療被保険者証後期高齢者医療被保険者証」を持参してく」を持参してく
ださい。（配布は１人１部）ださい。（配布は１人１部）※なくなり次第終了。※なくなり次第終了。
配布場所配布場所
・市役所 1 階 国民健康保険課・市役所 1 階 国民健康保険課
　             　             (( 後期高齢者医療係後期高齢者医療係 ))

問  国民健康保険課 後期高齢者医療係
　　☎︎ 72-3751( 代 )（内線 2646）

予約制予約制 カード受取は自宅でカード受取は自宅で 顔写真撮影無 顔写真撮影無

障害者週間文化作品展
作品募集のお知らせ

別紙応募用紙に記入の上、メール・FAX
又は郵送にてご応募下さい
詳細は宮古島市 HP をご確認下さい・応
募用紙は HP よりダウンロード可能。

障害者週間とは・・・広く障害者の福祉について
の関心と理解を深めるとともに、障害者が社会、
経済、文化その他あらゆる分野の活動に積極的に
参加する意欲を高めることを目的として、毎年
12 月 3 日〜 12 月 9 日の時期に設定されていま
す。

■応募対象者　　宮古島市に居住する障がいのある方または団体

「障害者週間文化作品展」に使用する標語標語の部

作品の部

問 障がい福祉課 ☎︎ 73-1975/FAX： 73-1963障がい福祉課 ☎︎ 73-1975/FAX： 73-1963

　　　　　　 手芸部門、工芸部門、写真部門、
　　　　　　　書道部門、絵画部門

応募方法応募方法

  募集期間  募集期間
　　1111月月 66日 ( 月 ) 〜 日 ( 月 ) 〜 1111月月 1717日 ( 金 )日 ( 金 )

応募対象者：宮古島市民

R5/11/28 〜 12/8 に宮古島市役所エントランス
ホールにて文化作品展を開催致します。
開催に向け、下記のとおり作品を募集致します。

問 平良年金事務所 　  
☎︎ 72-3650（自動音声①－②）
　  市役所市民課年金係 ☎︎ 72-3751

　　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその
他の所得額が一定基準以下の年金受給者の生活を支援他の所得額が一定基準以下の年金受給者の生活を支援
するために、年金に上乗せして支給されるものです。するために、年金に上乗せして支給されるものです。

■支給要件１■支給要件１
　① 65 歳以上で、老齢基礎年金を受けている 　① 65 歳以上で、老齢基礎年金を受けている 
　② 請求される方の世帯全員の市町村民税が非課税　② 請求される方の世帯全員の市町村民税が非課税
　　となっている  　　となっている  
　③ 前年の年金収入額とその他の所得額の合計が　　③ 前年の年金収入額とその他の所得額の合計が　
　　878,900 円以下である　　878,900 円以下である

基礎年金を受給している方で、新たに年金生活者支援基礎年金を受給している方で、新たに年金生活者支援
給付金を受給できる方へ、簡易な請求書（はがき型）給付金を受給できる方へ、簡易な請求書（はがき型）
を送付しています。給付金を受け取るには、年金生活を送付しています。給付金を受け取るには、年金生活
者支援給付金請求書の提出が必要です。者支援給付金請求書の提出が必要です。なお、下記の
支給要件に該当しない場合は支給されません。

■支給要件 2■支給要件 2
　① 障害基礎年金を受けている　① 障害基礎年金を受けている
　② 前年の所得額が「4,721,000 円＋扶養親族の数×　② 前年の所得額が「4,721,000 円＋扶養親族の数×
　　38 万円」以下である　　38 万円」以下である
■支給要件 3■支給要件 3
　① 遺族基礎年金を受けている　① 遺族基礎年金を受けている
　② 前年の所得額が「4,721,000 円＋扶養親族の数×　② 前年の所得額が「4,721,000 円＋扶養親族の数×
　　38 万円」以下である　　38 万円」以下である
■世帯構成が変更になった場合等■世帯構成が変更になった場合等
・年度途中において、世帯構成の変更や修正申告等によ・年度途中において、世帯構成の変更や修正申告等によ
り支給要件に該当した場合は、改めて請求書を提出してり支給要件に該当した場合は、改めて請求書を提出して
いただくことで年金生活者支援給付金を受給することがいただくことで年金生活者支援給付金を受給することが
できます。できます。
※詳しくは、日本年金機構ＨＰをご覧いただくか、下記※詳しくは、日本年金機構ＨＰをご覧いただくか、下記
までお問い合わせください。までお問い合わせください。

     年金生活者支援給付金請求手続きのご案内

　
　　　　

妊婦初回産科受診料を助成します

宮古島市では、妊娠にかかる経済的負担を軽減し、
安心した妊娠期を支援するために令和５年１０月か
ら宮古島市に住民票がある、初回産科受診する妊婦
さんを対象に、初回産科受診料の一部助成が開始と
なります。
※詳しくはホームページをご覧下さい。
問   家庭保健課 ☎︎ 73 － 4572 ☎︎ 73 － 4572

日時：令和５年 11月19 日（日）
         14:00 ～16:00（13:30 開場）
講師：伊澤　雅子（北九州市立自然史・歴史博物館館長
                       琉球大学名誉教授　沖縄生物学会会長） 
場所：クリーンセンタープラザ棟　２F 大会議室
対象：小学生以上の市民　
琉球諸島には他の地域には見られない珍しい生物がいま
す。単にここにしかいないから珍しい、というだけでな
く、それぞれの島に適応した変わった生態を持っていま
す。この講座では、長年琉球列島の希少種を研究してこ
られた講師を迎え、琉球諸島の生物相の特徴と成り立ち、
そこで育まれた珍しい生態を持つ動物たちについてお話
しいただきます。また、宮古島の固有種だけでなく、普
段あまり気にかけない、あるいは見ることの少ない、オ
オコウモリやツダナナフシなど不思議な生物についてお
話いただき、この島で共に生きる動物たちをとりまく環
境ついて考えたいと思います。
問  クリーンセンタープラザ棟 ☎︎ 79-7810 上原

クリーンセンタープラザ棟公開講座のお知らせ
　　　『琉球諸島の不思議な生きものたち』

宮古島市農業委員会では、農地利用の「地域計画」作
成に向けアンケート調査を実施しております。農地を所
有している方を対象に、農業委員や農地利用最適化推進
委員がお宅を訪問し、今後の農地利用の意向を確認しま
すのでご協力をお願いします。アンケートは、集落ごと
の地域農業の将来方針を決める「地域計画」作成に利
用されます。
　対象：宮古島の農地を所有している方
　時期：令和 5 年 9 月～令和 6 年 6 月頃まで
問  宮古島市農業委員会 ☎︎ 79-7811
      宮古島市農政課　　 ☎︎ 79-7813

農地所有者を対象にアンケートを実施
しております

      令和 5 年 8 月末現在令和 5 年 8 月末現在、全国の警察から指名手配をされている、全国の警察から指名手配をされている
者は、凶悪事件などで特に警察庁が指定している重要指名手配者は、凶悪事件などで特に警察庁が指定している重要指名手配
被疑者を始めとして、被疑者を始めとして、約 540 人約 540 人に上がっています。に上がっています。
　これらの被疑者は、殺人、強盗等の凶悪事件のほか、暴行、傷害、　これらの被疑者は、殺人、強盗等の凶悪事件のほか、暴行、傷害、
窃盗、詐欺、横領等の事件に関して指名手配されており、再び窃盗、詐欺、横領等の事件に関して指名手配されており、再び
犯行を行うおそれがあります。犯行を行うおそれがあります。
　警察では、特に重大な犯罪の被疑者を選定した上で、11 月　警察では、特に重大な犯罪の被疑者を選定した上で、11 月
中に全国警察の総力を挙げて追跡捜査を行うこととし、これら中に全国警察の総力を挙げて追跡捜査を行うこととし、これら
被疑者の早期検挙に取り組んでいるところです。被疑者の早期検挙に取り組んでいるところです。
　この指名手配被疑者の発見に向けた捜査活動には、国民の皆　この指名手配被疑者の発見に向けた捜査活動には、国民の皆
さんのご協力が是非とも必要です。さんのご協力が是非とも必要です。
　指名手配被疑者によく似た人を見掛けたという情報など、ど　指名手配被疑者によく似た人を見掛けたという情報など、ど
んなわずかなことでも結構ですので警察に通報していただくよんなわずかなことでも結構ですので警察に通報していただくよ
うお願いします。うお願いします。
   ※似ている人を見掛けたら、   ※似ている人を見掛けたら、

「110 番」又は宮古島警察署「72-0110」にお電話を！「110 番」又は宮古島警察署「72-0110」にお電話を！

指名手配被疑者の検挙に御協力を！指名手配被疑者の検挙に御協力を！

 宮古島警察署からのお知らせ

宮古島地区少年補導員協議会の活動について
宮古島地区少年補導員協議会では、「声かけは 未来をつ宮古島地区少年補導員協議会では、「声かけは 未来をつ
なぐ  あい言葉」をスローガンに少年警察ボランティアなぐ  あい言葉」をスローガンに少年警察ボランティア
としての使命と誇りを持って少年の非行防止及び健全としての使命と誇りを持って少年の非行防止及び健全
育成活動に取り組んでおり、昭和 50 年から様々な活動育成活動に取り組んでおり、昭和 50 年から様々な活動
を行っています。を行っています。
　それらの活動が認められ、この度、当協議会に九州　それらの活動が認められ、この度、当協議会に九州
少年警察ボランティア連絡協議会功労団体賞が、少年少年警察ボランティア連絡協議会功労団体賞が、少年
補導員 1 名に沖縄県少年補導員連絡協議会功労個人賞補導員 1 名に沖縄県少年補導員連絡協議会功労個人賞
がそれぞれ授与されました。がそれぞれ授与されました。

宮古島地区少年補導員協議会 宮古島地区少年補導員協議会 ☎︎ 72-0110【宮古島警察署】

11月は児童虐待防止推進月間となっております。

宮古島警察署では、児童の安全を最優先とした児童虐待宮古島警察署では、児童の安全を最優先とした児童虐待
への対応を行っております。への対応を行っております。
児童虐待は、児童が自ら助けを求めることが困難である、児童虐待は、児童が自ら助けを求めることが困難である、
被害を受けていること自体を認識できないなどの理由に被害を受けていること自体を認識できないなどの理由に
より、被害が潜在化・長期化し、深刻な被害に至る可能より、被害が潜在化・長期化し、深刻な被害に至る可能
性が高いという特徴があります。性が高いという特徴があります。
虐待が疑われる児童を発見した場合は、110 番通報又は虐待が疑われる児童を発見した場合は、110 番通報又は
児童相談所虐待対応ダイヤル 189 に御連絡下さい。児童相談所虐待対応ダイヤル 189 に御連絡下さい。

沖縄県中央児童相談所宮古分室 沖縄県中央児童相談所宮古分室 ☎︎ 75-6505
宮古島警察署 宮古島警察署 ☎︎ 72-0110

■対 象：宮古島市に住民登録があり、初めてマイナンバー                
             を申請される方

後期高齢者医療保険に
ご加入の皆様へ

シニアのための就職セミナー②
■開催日時：11 月 10 日 ( 金 )14 時～
　受付 13:30 ～　※要申込み
■場所：宮古島市役所２階大ホール　
■申込方法：下記のいずれかで申込み
①電話 ② FAX ③直接来所
※ハローワーク宮古でも直接手渡し可
■対象：宮古島市にお住まいの
　　　　55 歳以上の方

■申込配布場所
宮古島市生涯現役促進協議会
ハローワーク宮古、市役所各出張所
■申込期限：11 月 8 日 ( 水 )17 時
※定員 15 名 ※参加費無料
■共催：ハローワーク宮古
※雇用保険受給資格求職活動実績と
なります。

　　

　■申込先・お問合せ 宮古島市生涯現役促進協議会

申込先・お問合せ 宮古島市生涯現役促進協議会申込先・お問合せ 宮古島市生涯現役促進協議会
                       電話 :                       電話 :79-5152/FAX:79-5165
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( 9 月 の 人 口 動 態 )
転入  213     転出   221
出生    31  死亡     54

令和5年 9月 30 日現在令和 5年 9月 30 日現在
※人口は外国人数を含む※人口は外国人数を含む

宮古島市の人口宮古島市の人口

総 人 口   55,645 ( ＋ 114)
平 良 38,501 ( ＋ 320)
城 辺 5,396 ( － 136)
下 地 2,975 ( －   53)
上 野 3,906 ( ＋   38)
伊 良 部 4,867 ( －   55)
男 性 28,185 ( ＋ 122)
女 性 27,460 ( －     8)
世 帯 数 30,089 ( ＋ 816)

（かっこ内は前年同月比較）（かっこ内は前年同月比較）

 農業用廃プラスチック処理にかかる
 費用は補助を受けられます！

【対象】【対象】①宮古島市に在住し、農業を営む者①宮古島市に在住し、農業を営む者
　　     ②本市の公的義務(税金等)の納付を果たす者　　     ②本市の公的義務(税金等)の納付を果たす者
　   　  ③その他市長が適当と認める者　   　  ③その他市長が適当と認める者

【対象期間】【対象期間】4 月１日〜 11 月 30 日までに処分場  
        ( マニュフェスト発行事業者）にて処理したもの

【申請受付】　【申請受付】　10 月 2 日〜 11 月 30 日
【提出書類】【提出書類】
マニュフェストA 票・領収書・計量票・印鑑（認め印）・通帳マニュフェストA 票・領収書・計量票・印鑑（認め印）・通帳

【提出先】　【提出先】　農政課 園芸振興係 農政課 園芸振興係 ☎︎ 79-7813
【補助率】【補助率】50% 以内50% 以内

農業用廃プラスチックを適正に処理し、施設園芸等の農業用廃プラスチックを適正に処理し、施設園芸等の
生産性向上や普及拡大及び環境保全と農業振興の健全生産性向上や普及拡大及び環境保全と農業振興の健全
な発展に寄与することを目的に、補助金を交付します。な発展に寄与することを目的に、補助金を交付します。

宮古島市農業用廃プラスチック
緊急処理対策補助事業

広
　
告

広
　
告

災害時における人的・物的輸送に災害時における人的・物的輸送に
関する協定を締結しました関する協定を締結しました

イベント &イベント &
ニュースニュース

9月２９日に、大規模災害、
国民保護事案等により住
民の生命、身体及び財産
に重大な被害が生じ又は
生じるおそれがある場合
におけるバスや船舶によ
る人的・物的輸送を行う
協定を６団体、１０事業
者と締結しました。

【締結先】
AZリゾートサービス株式会社、株式会社大神海運、沖縄県バ
ス協会、（資）宮古協栄バス、株式会社八千代バス・タクシー、
中央交通株式会社、（資）協和バス、京禾観光株式会社、株式
会社宮古島観光バス、株式会社OK観光宮古島営業所

協定締結により平時から連携を構築し、大規模災害時や国民
保護事案が発生した際に迅速に対応できる体制を構築します。

これから商売を始める方へ！無料セミナーこれから商売を始める方へ！無料セミナー
　　創業する方の為に経営に必要な基礎知識「経営」「販路開拓」創業する方の為に経営に必要な基礎知識「経営」「販路開拓」

「財務」「人材育成」など学んで頂きます。「財務」「人材育成」など学んで頂きます。

創業塾

■時間■時間　　10:00~15:30 10:00~15:30 （昼休：12:00~13:30）（昼休：12:00~13:30）
■場所■場所  宮古島商工会議所宮古島商工会議所   （琉球銀行ビル 3 階）（琉球銀行ビル 3 階）
※弊所の専用駐車場は御座いません、近隣有料駐車場を※弊所の専用駐車場は御座いません、近隣有料駐車場を
   ご利用下さい。   ご利用下さい。

11 15 日月 水開催日：
（一日集中コース）

問  宮古島商工会議所　☎︎ 72-2779　　　　　
 宮古島商工会議所     宮古島商工会議所    検索

令和 5 年度の宮古島市特定創業支援セミナー及び沖縄県令和 5 年度の宮古島市特定創業支援セミナー及び沖縄県
「創業者支援貸付」対象条件のひとつです「創業者支援貸付」対象条件のひとつです

　　　　詳しくは▶

「収入保険」は、自然災害、事故や病気、市場変「収入保険」は、自然災害、事故や病気、市場変
動等により減少した農業収入を補填する国の制度動等により減少した農業収入を補填する国の制度
です。予測できないリスク等に備え、収入保険にです。予測できないリスク等に備え、収入保険に
加入しましょう。加入しましょう。
加入対象加入対象
青色申請を行っている農業者 ( 個人・法人 )
対象加入対象加入
農業者が自ら生産した農産物の販売収入全体

（所得ではありません）

農業経営収入保険に関する
お知らせ

リスクに備え、安心・安定の農
業経営のため農業経営収入保険
に加入しましょう。

募集科名 定員 募集期間 訓練期間 入校日

3D-CAD 科、商業デザイ
ン科、OA 事務科 20 名 令和 5 年 11 月 1 日

〜令和 6 年 1 月 12 日 1年 令和６年４月１０日

プログラム設計科 　　　20 名 令和 5 年 11 月 1 日
〜令和 6 年 1 月 12 日 2年 令和６年４月１０日

○福岡障害者職業能力開発校 ( 北九州市若松区 )

寮がありますので県外の人も受講可能です。寮がありますので県外の人も受講可能です。
詳しくは福岡障害者職業能力開発校、お近くのハローワークへ詳しくは福岡障害者職業能力開発校、お近くのハローワークへ

福岡障害者職業能力開発校福岡障害者職業能力開発校
☎︎ 093-741-5431☎︎ 093-741-5431

流通ビジネス科 ( 流通ビ
ジネス科音声パソコン
コース )

30 名のうち 5 名は
音声パソコンコース

令和 5 年 11 月 1 日
〜令和 6 年 1 月 12 日 1年 令和６年４月１０日

総合事務科 15 名 令和 5 年 11 月 1 日
〜令和 6 年 1 月 12 日 1年 令和６年４月１０日

職域開発科 10 名 令和 5 年 11 月 1 日
〜令和 6 年 1 月 12 日 ６ヶ月 令和６年４月１０日

資源ごみ ( 空き缶 ) の持ち去り
行為について
近頃、特に空き缶の持ち去りが目立ってい近頃、特に空き缶の持ち去りが目立ってい
るので、空き缶を勝手に持ち去らないようるので、空き缶を勝手に持ち去らないよう
にご協力ください。にご協力ください。
家庭ごみ置き場から市が回収する資源ごみ家庭ごみ置き場から市が回収する資源ごみ
( 空き缶 ) を宮古島市が委託する収集業者( 空き缶 ) を宮古島市が委託する収集業者
以外の者が収集・運搬すること ( ごみを持以外の者が収集・運搬すること ( ごみを持
ち去ること ) は、宮古島市廃棄物の減量化ち去ること ) は、宮古島市廃棄物の減量化
の推進及び適正処理に関する条例第 5 条の推進及び適正処理に関する条例第 5 条
により禁止されています。により禁止されています。

お問い合わせ
環境衛生局　衛生施設課
電　話：０９８０－７５－５３３９
ＦＡＸ：  ＦＡＸ：  ０９８０－７３－０３６７

責任期間  責任期間  
  個人 (1 月〜 12 月 )、法人 ( 事業年度の１年間 )  
お問合せ・加入申請先お問合せ・加入申請先
沖縄県農業共済組合 宮古支所  ☎︎ 72-4724沖縄県農業共済組合 宮古支所  ☎︎ 72-4724


