
　宮古島市食生活改善推進員協議会レシピ考案   

【一口メモ】【一口メモ】
パパイア酵素は、血液中のコレステロールやタンパク質の分解にも働くため、糖尿
病や高脂血症、高血圧などの生活習慣病の改善に効果があるといわれています。

90kcal
15.5g   

8.3g
0.4g
0.6g

エネルギー
炭水化物
たん白質
脂質
塩分

4.2g
46mg
1.2mg

  370mg
40mg

食物繊維
カルシウム
鉄分
ビタミン A
ビタミン C

【一人分摂取量】【一人分摂取量】

★ご応募資格は誕生日から１歳６か月までのお子さま。　★写真は対象のお子さまお一人のみ、縦で撮影してください。
★現在宮古島市にお住まいのお子様。  ※複数のお子さまが写っている場合、お名前などの紹介は 1 歳 6 か月までのお子さまのみ掲載します。
★広報誌に掲載された場合、宮古島市の HP 上でも広報みやこじまの記事として公開されます。
< おしらせ > 応募多数により、その月ごとの応募・抽選といたします。
■ 10 月号の応募期間：8 月１日〜末日　　■ 11 月号の応募期間：9 月１日〜末日　■ 12 月号の応募期間：10 月１日〜末日
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宮古島市勢要覧

エコアイランド宮古島
ホームページ

  父：拓矢　母：なぎさ  父：拓矢　母：なぎさ

父：裕紀　母：智佳父：裕紀　母：智佳

☎ 72-3750  
 E メール ph.pr@city.miyakojima.lg.jp

お申込みは
こちらから

元気元気なな
BB AA BB YY

元気なBABY
大募集！

父：浩誠　母：さやか父：浩誠　母：さやか

  父：和彦　母：美緒  父：和彦　母：美緒    父：勝彦　母：寿香父：勝彦　母：寿香

    大宜見 ここみ大宜見 ここみちゃんちゃん
R4.12.22 生・平良R4.12.22 生・平良

  垣花   垣花 結結
ゆ なゆ な

菜菜  ちゃんちゃん
R5.2.19 生・平良R5.2.19 生・平良

川上 川上 笑笑
ま は ろま は ろ

晴心晴心ちゃんちゃん
R4.10.8 生・平良R4.10.8 生・平良
父：隆太　母：奈澄父：隆太　母：奈澄

仲間 仲間 健健
け ん とけ ん と

人人くんくん
R4.12.26 生・平良R4.12.26 生・平良

①パパイアは、両端を少し切り取り、水にさらす。
　縦半分にカットし、種を取り皮をむき、短冊に
　切る。
②人参は皮をむき、縦半分に切って半月切りにす
　る。
③しいたけは石突きを取り、半分に切る。
④キヌサヤは軽く塩茹でし、斜め切りにする。
⑤なまり節は、イチョウ切りにする。
⑥パパイアと人参を竹串が通るくらいまで茹る。
⑦鍋にⒶ、なまり節、しいたけを入れ煮込み、沸
　騰したらパパイヤ、人参を入れ味をしみこませ
　る。
⑧味がしみこんだら、キヌサヤを加えて仕上げる。

 300g( 中１玉 )
200g( 大きめ 1 本 )

80g(5 〜７個 )
60g( 約１/３本 )

20g(8 〜 10 枚 )
少々

１カップ
小さじ１
小さじ１
大さじ１
大さじ１

パパイア
人参
生しいたけ
なまり節
キヌサヤ
塩
　　だし汁
　　酢
　　料理酒
　　みりん
　　醤油

【材料】(4 人分）【材料】(4 人分）
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p2   熊本県山鹿市と友好都市を締結しました！
【TOPIC】

p6　９月９日は救急の日 
p11 令和 5 年度 花いっぱい推進事業

【表紙】令和 5 年７月２１日〜２３日　宮古島 夏まつりが開催！
 ４年ぶりに宮古島夏まつりが開催され、豊年祈願祭、歩行者天国、第 49 代
ミス宮古島発表会、東西大綱引きなどメインイベントが復活し大いに賑わった。

Miyakojima City Public Relations2023  

Ⓐ

  比嘉   比嘉 凛凛
り ん かり ん か

佳佳ちゃんちゃん
R5.3.3 生・平良R5.3.3 生・平良

山村 おと山村 おとちゃんちゃん
R5.2.10 生・上野R5.2.10 生・上野

棚原 棚原 詩詩
う た はう た は

羽羽ちゃんちゃん
R4.6.15 生・平良R4.6.15 生・平良

父：俊平　母：恵父：俊平　母：恵

パパイアの煮物パパイアの煮物
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■主　催■主　催　宮古島市　宮古島市教育委員会　宮古島市　宮古島市教育委員会
■■日　時　日　時　令和令和 66 年年 11 月 5 日（金） 　開場 13：20　　開会 13：50
■■会　場会　場　　ＪＴＡドーム宮古島ＪＴＡドーム宮古島
                                （宮古島市スポーツ観光交流拠点施設）（宮古島市スポーツ観光交流拠点施設）    

問  生涯学習振興課　☎ 72-3764生涯学習振興課　☎ 72-3764

令和 4 年（2022 年）4 月 1 日に改正民法が施行され、成年年齢が 20 歳から 18 歳に引き下げら令和 4 年（2022 年）4 月 1 日に改正民法が施行され、成年年齢が 20 歳から 18 歳に引き下げら
れましたが、宮古島市は従来どおりれましたが、宮古島市は従来どおり２０歳を迎える方を対象２０歳を迎える方を対象に式典を開催いたします。に式典を開催いたします。
名称については、「成人式」から「名称については、「成人式」から「二十歳を祝う会二十歳を祝う会」に変更となりました。」に変更となりました。

※対象者への参加案内の発送はありませんので、ご了承ください。※対象者への参加案内の発送はありませんので、ご了承ください。
※旗・のぼり・幕については会場内に掲示するスペースを設ける予定ですので希望の方は事前に連絡※旗・のぼり・幕については会場内に掲示するスペースを設ける予定ですので希望の方は事前に連絡
お願いします。お願いします。

■■対象者対象者　　平成 15 年（2003 年）4 月 2 日平成 15 年（2003 年）4 月 2 日から平成 16 年（2004 年）4 月 1 日までに生まれた者から平成 16 年（2004 年）4 月 1 日までに生まれた者のうち、のうち、
　　　　　　　　　　　　次の①または②に該当する者次の①または②に該当する者
　　　　　　　　　　① ① 宮古島市に住民登録されている方                                     宮古島市に住民登録されている方                                     
    　　　　     　　　　 ② ② 宮古島市内の小・中学校に在籍歴がある方宮古島市内の小・中学校に在籍歴がある方

令和 6 年令和 6 年二二
はは

十十
たた

歳歳
ちち

を祝う会（成人式）開催のお知らせを祝う会（成人式）開催のお知らせ

10 月 1 日を基準日として、令和 5 年住宅・土地統計調査を実施します。10 月 1 日を基準日として、令和 5 年住宅・土地統計調査を実施します。
9 月上旬から「調査員証」を携行した調査員が調査区内を巡回し、下旬に無作為に選ばれた調査対象9 月上旬から「調査員証」を携行した調査員が調査区内を巡回し、下旬に無作為に選ばれた調査対象
世帯へ調査票を配布します。調査へのご協力をお願いします。世帯へ調査票を配布します。調査へのご協力をお願いします。

　　統計法に基づき５年ごとに行われる国の重要な基幹統計調査です。統計法に基づき５年ごとに行われる国の重要な基幹統計調査です。
　住宅および土地の保有状況などを調査し、空き家対策などの住生活関連施策の基礎資料を得ること　住宅および土地の保有状況などを調査し、空き家対策などの住生活関連施策の基礎資料を得ること
を目的としています。を目的としています。
　回答は、いつでも便利なインターネット回答をご利用ください！　回答は、いつでも便利なインターネット回答をご利用ください！
　※調査の回答内容を統計作成の目的以外に使用することは絶対にありません。　※調査の回答内容を統計作成の目的以外に使用することは絶対にありません。

住宅・土地統計調査とは？住宅・土地統計調査とは？

問  企画調整課　統計係（総合庁舎 2 階） 企画調整課　統計係（総合庁舎 2 階）  ☎ 72-4878
　　（土・日・祝日および平日 12:00 〜 13:00 を除く）

詳しくは詳しくは
こちら→こちら→

〜熊本県山鹿市と友好都市を締結しました！〜〜熊本県山鹿市と友好都市を締結しました！〜
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【交流のあゆみ】

【今後の交流】
　【教育分野】
・オンライン交流等を通して、
「山のある山鹿市、海のある宮
古島市」双方の魅力や特徴に
ついて、理解を深めていきま
す。
・修学旅行等における相互訪
問により、互いの歴史や文化、
風土を学ぶとともに、児童・
生徒の交流を通して両市の親
交を深めていきます。

　【産業分野】
・まつりや物産展等を通した物
産交流を進めます。（宮古の産
業まつり、山鹿灯籠まつり等）
・学校給食の食材として、お
互いの特産品活用を推進しま
す。（宮古島市：アーサ、モズ
ク、マグロ等　山鹿市：米、粟、
タケノコ等）
・両市の飲食店において、お互
いの特産品活用を促進します。

（同上）

【観光・文化・スポーツ分野】
・両市で行われる、観光・文化・
スポーツイベント等への相互
参加による交流を促進します。
・山鹿灯籠まつり（山鹿市）や
全日本トライアスロン宮古島
大会（宮古島市）などの大規
模イベントの開催ノウハウを
相互に共有することで、両市
が実施している観光・文化・
スポーツイベント等のブラッ
シュアップを図ります。

　山鹿市概要
人口：49,137 人
世帯数：21,955 世帯
　　　　（2023 年３月末現在）
面積：299.69k ㎡
　山鹿市は、平成 17 年 1 月、山鹿市・
鹿北町・菊鹿町・鹿本町・鹿央町が合併
し誕生。
　熊本県の北部に位置し、豊かな自然環
境のもと、良質な温泉、古代から近代に
いたる歴史・文化遺産・伝統工芸・芸能、
豊富な農林産物に恵まれたまち。
　市内には山鹿温泉、熊入温泉、平山温
泉、菊鹿温泉、鹿本温泉の５つの温泉地
が点在しており、良質で肌ざわりがやわ
らかな温泉は、「美人の湯」ともいわれて
いる。
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9 月 20 日より「令和 5 年秋開始接種」が新たにスタートします。
それに伴い、5 月 8 日より行われていた「令和 5 年春開始接種」は 9 月 19 日で終了となります。
新型コロナワクチンの接種が無料で受けられるのは、今年度末まで！接種をご検討ください。

  新型コロナワクチン令和 5 年度秋開始接種のお知らせ新型コロナワクチン令和 5 年度秋開始接種のお知らせ

【お問い合わせ先】
宮古島市健康増進課　コロナワクチン予約センター　☎ 0980-79-7829

消費者相談消費者相談  名義貸しに注意！！名義貸しに注意！！

      高校時代の友人Ａから、消費者金融会社のカードを作って欲しいと頼まれた。「人数      高校時代の友人Ａから、消費者金融会社のカードを作って欲しいと頼まれた。「人数
達成することで高額報酬が得られる副業をやっていて、借金は報酬ですぐに返せるし、達成することで高額報酬が得られる副業をやっていて、借金は報酬ですぐに返せるし、
きみにも紹介料をあげる」と言われ、ちょっと迷ったが、Ａを信用してカードを作ってきみにも紹介料をあげる」と言われ、ちょっと迷ったが、Ａを信用してカードを作って
貸した。その後、Ａからの連絡はなく、金融会社から１００万円の請求書が届いた。う貸した。その後、Ａからの連絡はなく、金融会社から１００万円の請求書が届いた。う
まい話しに騙された・・・。まい話しに騙された・・・。

 沖縄県消費生活センター宮古分室 ☎ 72-0199( 9~12 時／ 13~16 時 ) ※平日のみ

土・日・祝祭日は消費者ホットライン １８８

借金や買い物など、契約の当事者でなくても、自分名義の消費者金融会社のカー借金や買い物など、契約の当事者でなくても、自分名義の消費者金融会社のカー
ドやクレジットカードを貸す行為は「名義貸し」です。貸した相手がきちんとドやクレジットカードを貸す行為は「名義貸し」です。貸した相手がきちんと
返済して、約束通り返してくれれば問題ありませんが、たいていは事例のよう返済して、約束通り返してくれれば問題ありませんが、たいていは事例のよう
な結果になり、また、ＡがＢに貸し、犯罪に使われる場合もあります。絶対にな結果になり、また、ＡがＢに貸し、犯罪に使われる場合もあります。絶対に
自分名義の消費者金融会社のカードやクレジットカードを貸さないで下さい。自分名義の消費者金融会社のカードやクレジットカードを貸さないで下さい。

迷ったら相談しよう！迷ったら相談しよう！

～たとえ相手が友人でも、自分の名義を貸さないで！！～～たとえ相手が友人でも、自分の名義を貸さないで！！～

宮古島市地域振興課　消費者相談窓口　0980-73-2695

初回接種（１･ ２回目）を終えた 5 歳以上の全ての方。
※春開始接種で接種した方も、前回接種から 3 ヶ月後に接種可能となります。

令和 5 年度の接種券を使用します。（白色の封筒、白色の予診票）
上記接種券をすでにお持ちの方は、引き続き使用可能です。
新規対象者へは 9 月下旬以降、順次接種券をお送りします。
令和 5 年 9 月 20 日（水）〜

■志願前相談　６月〜 9 月 2 ８日日 ( 木 ) まで( 木 ) まで

■募集説明会　９月１２日 ( 火 )

■願書受付　11 月 9 日（木）・10 日（金）

■入学検査　11 月 21 日（火）・22 日（水）

問  県立宮古特別支援学校　
　　幼稚部入試担当：新城　☎ 72-5117（13:30 〜 16:45）

令和 6 年度令和 6 年度  
宮古特別支援学校宮古特別支援学校

※日程は変更になる場合がありますので
　お問い合わせください。　　

■令和 6 年度対象者
　平成 30 年 4 月 2 日〜令和 3 年 4 月 1 日
　生まれの方（今年度 3、4、5 歳になる幼児）

幼稚部入試のお知らせ幼稚部入試のお知らせ
幼稚部に入学するためには入試が必要です。
入学を希望する場合は、必ず志願前相談を行って
下さい。また、障害のあるお子さんについて、
いつでも教育相談を行っています。
入学までの流れ
①志願前相談（必須）
②募集説明会 ( 必要書類受け取り )
③願書提出→④入試→⑤入学予定者発表→⑥入学

対象者   

接種券接種券  

開始時期開始時期  

実施場所   個別医療機関において実施いたします。　
接種券に同封するチラシでご確認ください。　

無料（公費）で接種できる接種期限は、

①予診票　②親子（母子）健康手帳　③健康保険証①予診票　②親子（母子）健康手帳　③健康保険証
※予診票は、５月末にご自宅へ郵送しています。紛失された方は、健康増進課へお電話※予診票は、５月末にご自宅へ郵送しています。紛失された方は、健康増進課へお電話
　ください。その他、ご不明な点がございましたら下記へお問い合わせください。　ください。その他、ご不明な点がございましたら下記へお問い合わせください。

 MR Ⅱ期（麻しん ･ 風しん）予防接種を受け忘れていませんか？ MR Ⅱ期（麻しん ･ 風しん）予防接種を受け忘れていませんか？

問  お問い合わせ：宮古島市健康増進課 ☎ 73-1978

令和 6 年３月３１日まで
※期限をすぎて接種した場合、接種料金がかかります。（自己負担 1 万円前後）

MR Ⅱ期の予防接種は、小学校就学前の１年間 ( 幼稚園年長児にあたるお子さん ) が接種期間です。MR Ⅱ期の予防接種は、小学校就学前の１年間 ( 幼稚園年長児にあたるお子さん ) が接種期間です。
今年度の対象は、平成 29 年４月２日〜平成 30 年４月１日生まれのお子さんです。今年度の対象は、平成 29 年４月２日〜平成 30 年４月１日生まれのお子さんです。

予防接種を受ける場所予防接種を受ける場所
持ち物持ち物

：下記の指定医療機関
実施地域名 実施予定期間 実施

期間
募集予
定人員

県内申込
締切日

宮古島市
申込締切日

1
フィリピン（第２次）（第１班） 　令和６年

 ２月１５日（木）〜
　　　　　　22 日（木）

8 日間 30 名 １０月１９日（木）10 月 4 日（水）
フィリピン（第２次）（第 2 班）

2 硫黄島（第２次）  3 月５日（火）〜
　　　　　　  6 日（水） 2 日間 100 名 １０月１3 日（金）9 月 29 日（金）

3 マーシャル諸島  3 月 6 日（水）〜
　　　　　　15 日（金） 10 日間 15 名 １０月 20 日（木）10 月 5 日（木）

令和 5 年度　慰霊巡拝の実施について令和 5 年度　慰霊巡拝の実施について
沖縄県より令和 5 年度慰霊巡拝の実施につきましてお知らせがあります。

詳しくは生活福祉課地域福祉係まで☎ 73-1981

《遺族の範囲》慰霊巡拝を行う戦域における戦没者の配偶者（再婚した者を除く。）、父母、子、兄弟、姉妹、
参加遺族（子・兄弟姉妹）の配偶者、戦没者の孫、戦没者の甥、姪であること。

《費用》所要額の 3 分の２（所要額の 3 分の１は厚生労働省が支給）
【日程表】

医 療 機 関 名 曜 日 ／ 時 間 予 約

いけむら小児科
☎ 73-4970

　月・火・水・金（午前 9:00 〜 11:30 午後 14:00 〜 17:00）
　　　　　木・土（午前 9:00 〜 11:30） 不要

いしみねクリニック
☎ 75-5878

　月・火・水・金（午前 9:00 〜 11:30 午後 15:00 〜 17:30）
　　　　　木・土（午前 9:00 〜 11:30） 不要

ひが小児科
☎ 73-1477

　月・火・木・金（午前 8:30 〜 11:30 午後 14:30 〜 17:30）
　　　　　水・土（午前 8:30 〜 11:30） 不要

中村胃腸科内科
☎ 75-3232

　月・火・水・金（午前 9:00 〜 11:00 午後 14:00 〜 16:00）
　　　　　木・土（午前 9:00 〜 11:00） 必要

下地診療所
☎ 74-7878

　月・火・木（午前 9:00 〜 12:00 午後 16:00 〜 18:00）
　水・金・土（午前 9:00 〜 12:00） 必要

城辺中央クリニック
☎ 77-4693 　月〜土（午前 9:00 〜 12:00） 必要

ドクターゴン診療所
☎ 76-2877 　月・火・水・金・土（午前 8:30 〜 11:30） 必要
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　宮古島市における過去 10 年間の救急出動件数及び搬送人員は、平成 25 年から令和 4 年は下記
の（表Ⅰ）のとおりとなっております。平成 26 年に初めて救急出動件数が 3000 件を超え年々増
加傾向にありましたが、令和 2 年は減少しております。要因として新型コロナウイルス感染症拡大
に伴い不要不急の外出を自粛していた事が考えられます。
令和 4 年は出動件数で 3924 件、搬送件数 3560 人の方々が救急車で搬送され令和 3 年に比べ出
動件数で 791 件、搬送人員で 662 人と増加しております。新型コロナウイルス感染症は感染法上
の位置づけが 2 類感染症から 5 類感染症へ移行され、普段の生活に戻りつつありますが、今後も
感染拡大が予測され、依然予断を許さない状況となっております。
令和 4 年の事故種別搬送人員（表Ⅱ）では、急病が 2347 人と全体 (65.9％ ) でもっとも多く、次
いで一般負傷 571 人（16.0％）、その他 325 人（9.1％）、交通事故 228 人（6.4％）の順となっ
ております。傷病程度別（表Ⅲ）でみると、約半数の 2002 人（56％）が、入院を必要としない
軽症者となっております。このままでは、真に緊急を要し、救急車が必要な方への対応が遅れてし
まう可能性があり、救命率に影響がでるおそれがありますので、「救急車の適正利用」をお願い致
します。　　　※令和４年の出動件数、搬送人員、事故種別は暫定値

●宮古島市における救急出動及び搬送状況

その 119 番、本当に必要ですか？その 119 番、本当に必要ですか？

●救急の日とは

救急の日救急の日9 月 9 日は9 月 9 日は

皆さんは、９月９日が何の日かご存じですか？
　９（きゅう）と９（きゅう）の語呂合わせで「９９の日」すなわち「救急の日」です。
　「救急の日」は、救急業務及び救急医療に対して皆様方に理解と認識を深めていただくとともに、
救急医療関係者の意識の高揚を図ることを目的に昭和 57 年に定められました。以来、毎年 9 月 9
日を「救急の日」として、全国各地において応急手当の講習会を中心とした救急に関する様々な行
事が実施されております。

問  消防本部 警防課 ☎ 72-0943
心心 の健康の健康について考えてみませんかについて考えてみませんか

〜 9 月 10 日から 16 日は自殺予防週間です〜

　沖縄県では年間 200 人の方が自殺で亡くなっています。年代別では 60 代が最も多く、次い
で 40 〜５０代が多くなっています。地域や職場、学校など身近にいる人のこころのサインに気
づいたらどうか優しく声をかけてください。あなたの気づきが自殺予防につながります。

相 談 機 関 事 業 内 容 連 絡 先

宮古島市役所
障がい福祉課

○窓口・電話等にて相談対応
○対面型相談カウンセリング（無料・要予約）

  ☎ 0980-73-1975
( 平日 9:00 〜 16:00)

宮古保健所
地域保健班

○窓口・電話等にて相談対応いたします。
○精神科医師による相談（月 1 回・無料・要予約）

☎ 0980-72-8447
( 平日 9:00 〜 16:00)

沖縄いのちの電話 ○不安や孤独に悩む方の話を聞き、支援する
　電話ボランティア活動

☎ 098-888-4343
(10:00 〜23:00)

様々な悩みやストレス等によって生じるこころの疲れは、身体行動の変化となってあらわれま
す。
・よく眠れない、食欲がない、体調不良が続いている
・集中力がなくなる、表情が暗くぼんやりしている、意欲や興味がなくなる
・遅刻や欠勤が続く、周りの人との交流を避ける、飲酒量が増えるなど

○こころのサイン

○一人で悩んでいませんか？〜相談できる場所があります〜
　「自殺は誰にでも起こり得る危機」です。一人で悩まずにまずはご相談ください。

障がいのある方が、養護者 ( 家族や同居人 )、障害者福祉サービスの職員、使用者（雇用主など）
など、身近なひとから虐待を受けているケースもあります。
もしかして…と思ったら、障がい者虐待防止センター ( 障がい福祉課 ) までご連絡ください。

身体的虐待 暴力や体罰により傷や痛みを与えたり、
縛り付ける　等

性的虐待 性的な行為やそれを強要する　等

心理的虐待 脅し・侮辱などの言葉や態度・無視・嫌がら
せなどによって、精神的に苦痛を与える　等

放棄・放任
（ネグレクト）

食事や排泄、入浴などの身の回りの世話や
介助をしない、必要な福祉サービスや医療
を受けさせない　等

経済的虐待 本人の同意なしに本人の賃金や年金・財産
を勝手に使い込む、渡さない等

問  障がい者虐待防止センター障がい者虐待防止センター
　　（障がい福祉課）  　　（障がい福祉課）  
　 ☎ 73-1975 ／ FAX:73-1965　 ☎ 73-1975 ／ FAX:73-1965

大切なこころとからだ、傷つけられていませんか？
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宮古島市　宮古島市　
児童生徒選手派遣補助金児童生徒選手派遣補助金
○学校以外での派遣に申請もれはありませんか？○学校以外での派遣に申請もれはありませんか？
○武道やピアノ等、習い事での大会参加も申請可。○武道やピアノ等、習い事での大会参加も申請可。

★ 9 月 15 日〆切★★ 9 月 15 日〆切★
詳しくは HP で詳しくは HP で
ご確認ください。→ご確認ください。→

問  学校教育課 ☎ 72-9959
　  または各小中学校へ

７・８月派遣分の申請書提出７・８月派遣分の申請書提出
2023 年クルーズ船2023 年クルーズ船
入港予定入港予定
最新の入港予定は最新の入港予定は
こちらから　→こちらから　→
またはまたは
インターネット検索でインターネット検索で

「宮古島市クルーズ船」「宮古島市クルーズ船」

令和 5 年度　無料セミナー参加者募集のお知らせ令和 5 年度　無料セミナー参加者募集のお知らせ

宮古島市雇用創造協議会では、求職者支援及び地域産業活性化の一環として、様々なセミナーを開催しています。宮古島市雇用創造協議会では、求職者支援及び地域産業活性化の一環として、様々なセミナーを開催しています。

申込方法申込方法
電話  ：79 － 5296　HP（メール）：「宮古島市雇用創造協議会」で検索　https://koyou-home.sakura.ne.jp/電話  ：79 － 5296　HP（メール）：「宮古島市雇用創造協議会」で検索　https://koyou-home.sakura.ne.jp/
直接来所：お気軽にお越し下さい。（平日 8:30 〜 17:00）直接来所：お気軽にお越し下さい。（平日 8:30 〜 17:00）

対象者：求職者・転職希望者対象者：求職者・転職希望者
○就業スキル習得セミナー　〜パソコンスキル・ビジネススキル　宮古島の食の機能性について学ぼう〜○就業スキル習得セミナー　〜パソコンスキル・ビジネススキル　宮古島の食の機能性について学ぼう〜
第 4 期　令和 5 年 10 月 16 日〜 27 日（月〜金）全 10 日間　※締切 10 月 12 日（木）17 時まで第 4 期　令和 5 年 10 月 16 日〜 27 日（月〜金）全 10 日間　※締切 10 月 12 日（木）17 時まで
講座時間　9：30 〜 16：30　（※先着 20 名）講座時間　9：30 〜 16：30　（※先着 20 名）

受講料無料 
厚生労働省委託「地域雇用活性化推進事業」厚生労働省委託「地域雇用活性化推進事業」

対象者：事業主・従事者・創業希望者対象者：事業主・従事者・創業希望者
○地域活性６次産業化セミナー〜地域食材のメリット最大限にを活かした販売・流通戦略〜○地域活性６次産業化セミナー〜地域食材のメリット最大限にを活かした販売・流通戦略〜
第２期　令和 5 年 10 月 3 日〜 6 日（火〜金）4 日間　※締切 9 月 28 日（木）17 時まで第２期　令和 5 年 10 月 3 日〜 6 日（火〜金）4 日間　※締切 9 月 28 日（木）17 時まで
講座時間　18：30 〜 21：30　（※先着 8 社）講座時間　18：30 〜 21：30　（※先着 8 社）

※諸事情により各種日程、セミナー会場等が変更となる場合がございます。ご了承下さいませ。※諸事情により各種日程、セミナー会場等が変更となる場合がございます。ご了承下さいませ。
※詳細は宮古島市雇用創造協議会（琉銀ビル 4F 406）☎ 79-5296　FAX：79-5289※詳細は宮古島市雇用創造協議会（琉銀ビル 4F 406）☎ 79-5296　FAX：79-5289

《国民年金》臨時特例措置（コロナ特例）終了《国民年金》臨時特例措置（コロナ特例）終了
新型コロナウィルス感染症の影響を受けたことによる国民年金保険料免除等の制度（臨時特例措置）
は令和５年６月で終了となりました。そのため、臨時特例措置により令和５年６月分まで国民年金保
険料が免除または猶予されていた場合、令和５年７月分からは、原則納付いただく必要があります。
■令和５年度の国民年金保険料（月額：16,520 円）の納付方法
①納付書での現金納付
　銀行などの金融機関、郵便局またはコンビニで納付できます。
②電子（キャッシュレス）決裁
　納付書のバーコードを読み取り、いつでも納付できます。
　・auPAY　・d 払い　・PayB　・PayPay　・楽天ペイ
③クレジットカードまたは口座振替
　クレジットカード納付、口座振替なら保険料の納め忘れを防ぐことができます。
■保険料の免除・猶予制度があります
　所得が少ない等の理由で国民年金保険料を納めることが困難な場合は、本人の申請によって保険料
の納付が免除・猶予される制度があります。申請を希望される場合はご相談ください。
　※令和４年の所得状況（本人・配偶者・世帯主）により免除・猶予が承認されない場合があります。

問 平良年金事務所国民年金課 ☎ 72-3650　( ② - ② )
　 市役所市民課年金係 ☎ 72-3751（代）

交通事故などの第三者行為で傷病を受けた場合も、国保でお医者さんにかかることができますが、国
保での事前立替分となりますので、その際は必ず国保に連絡して「第三者行為による傷病届」を提出
してください。

事故証明書（後日でも可）、保険証、印カン、マイナンバーカード（個人番号カード）またはマイナ事故証明書（後日でも可）、保険証、印カン、マイナンバーカード（個人番号カード）またはマイナ
ンバーカードが確認できる書類と本人確認書類ンバーカードが確認できる書類と本人確認書類

  届出に必要なもの届出に必要なもの

交通事故以外の第三者行為交通事故以外の第三者行為
次のようなことも第三者行為による事故となりますので、国保に届け出をして下さい。次のようなことも第三者行為による事故となりますので、国保に届け出をして下さい。
○他人の飼い犬に噛まれた　○他人の落下物に当たった　・傷害事件に巻き込まれた　など○他人の飼い犬に噛まれた　○他人の落下物に当たった　・傷害事件に巻き込まれた　など
国保が使えないときもあります国保が使えないときもあります

加害者から治療費を受け取ったり、示談を済ませたりすると国保が使えなくなる場合があります。自加害者から治療費を受け取ったり、示談を済ませたりすると国保が使えなくなる場合があります。自
分の判断で示談をしないで、必ず国保にご連絡ください。分の判断で示談をしないで、必ず国保にご連絡ください。

示談の前に必ず国保にご連絡ください！示談の前に必ず国保にご連絡ください！

次のようなときは国保が使えませんので、ご注意ください。次のようなときは国保が使えませんので、ご注意ください。
・示談を済ませてしまったとき・勤務中や通勤中での事故・飲酒運転や無免許運転などの不法行為　など・示談を済ませてしまったとき・勤務中や通勤中での事故・飲酒運転や無免許運転などの不法行為　など

国保の給付　交通事故などにあったとき国保の給付　交通事故などにあったとき

問  国民健康保険課  ☎ 73-1973国民健康保険課  ☎ 73-1973

宮古島市 17ENDハーフマラソン in 伊良部島
2023.11.12( 日）

■会場：宮古島市伊良部平成の森公園（スタート＆ゴール）■会場：宮古島市伊良部平成の森公園（スタート＆ゴール）
■種目：A コース 21km　B コース 7km　C コース 2km■種目：A コース 21km　B コース 7km　C コース 2km
■対象：A コース 16 歳以上　B コース小学生以上■対象：A コース 16 歳以上　B コース小学生以上
　　　　C コース年齢問わずラン・ウォーキングを楽しむ者　　　　C コース年齢問わずラン・ウォーキングを楽しむ者
　※高校生以下の参加者は、保護者の同意が必要です。　※高校生以下の参加者は、保護者の同意が必要です。
■参加料■参加料
   保険料・支給品込 ( 記念 T シャツ・ナンバーカード )   保険料・支給品込 ( 記念 T シャツ・ナンバーカード )
　A コース　一般５,000 円、高校生３,000 円　A コース　一般５,000 円、高校生３,000 円
　B コース　一般４,000 円、高校生３,000 円　B コース　一般４,000 円、高校生３,000 円
　中学生２,000 円、小学生（１２歳以下）１, ０００円　中学生２,000 円、小学生（１２歳以下）１, ０００円
　C コース　一般３,000 円、高校生３,000 円　C コース　一般３,000 円、高校生３,000 円
　中学生２,000 円、小学生（１２歳以下）１, ０００円　中学生２,000 円、小学生（１２歳以下）１, ０００円

第 2 回

※申込期間：令和 5 年 9 月 1 日（金）〜令和 5 年 9 月 29 日（金）

■参加料支払い方法 ■参加料支払い方法 
●コンビニ決済 ●ペイジー決済●インターネッ●コンビニ決済 ●ペイジー決済●インターネッ
トバンク決済 (paypay 銀行、楽天銀行）●クレトバンク決済 (paypay 銀行、楽天銀行）●クレ
ジットカード決済  　　ジットカード決済  　　

■申込方法：インターネット■申込方法：インターネット
( スポーツエントリー( スポーツエントリー ))
      https://www.sportsentry.ne.jphttps://www.sportsentry.ne.jp
※申込後のキャンセルによる返金は一切行いません。※申込後のキャンセルによる返金は一切行いません。
　過剰金・重複入金の返済は一切行いません。　過剰金・重複入金の返済は一切行いません。
　入金後に大会が中止になった場合、記念 T シャツを　入金後に大会が中止になった場合、記念 T シャツを
　対象者へ送付予定のため、参加料の返金はありません。　対象者へ送付予定のため、参加料の返金はありません。
　予めご了承ください。　予めご了承ください。

大会に関する問い合わせ
　宮古島市 17END ハーフマラソン実行委員会
　 　 ( 観光商工スポーツ部・スポーツ振興課内 )

　☎ 73-1046　FAX 73-5801　☎ 73-1046　FAX 73-5801

エントリーに関する問い合わせエントリーに関する問い合わせ
　エントリーセンター（株式会社アイサム内）　エントリーセンター（株式会社アイサム内）
　☎ 098-987-4000　☎ 098-987-4000( 月〜金 10:30 〜( 月〜金 10:30 〜 16:00)16:00)

　　

一緒に考えませんか！？
〜日々の買い物と私たちの暮らす島〜
ゲームを通して楽しく地産地消の意義や経済循環の仕組みについて体験するワークショップです。ゲームを通して楽しく地産地消の意義や経済循環の仕組みについて体験するワークショップです。
ぜひ多くの皆さんのご参加をお待ちしています。ぜひ多くの皆さんのご参加をお待ちしています。
日時・場所日時・場所 伊良部地区：2023 年 9 月 9 日（土）14 時〜 16 時＠伊良部公民館伊良部地区：2023 年 9 月 9 日（土）14 時〜 16 時＠伊良部公民館

平良地区：2023 年 10 月 21 日（土）14 時〜 16 時＠保健センター多目的ホール平良地区：2023 年 10 月 21 日（土）14 時〜 16 時＠保健センター多目的ホール
城辺・上野・下地地区：2023 年 10 月 22 日（日）14 時〜 16 時＠上野公民館城辺・上野・下地地区：2023 年 10 月 22 日（日）14 時〜 16 時＠上野公民館

申　込　み 申　込　み 市 HP より申込みフォームまたは申込書をダウンロードしてお申し込みください。市 HP より申込みフォームまたは申込書をダウンロードしてお申し込みください。
※お住まいの地域以外で開催される WS にも参加可能です。※お住まいの地域以外で開催される WS にも参加可能です。
詳しくは市 HP をご確認ください。詳しくは市 HP をご確認ください。

問  産業振興課 産業振興課  ☎ 73-1919

市民ワークショップを開催します！市民ワークショップを開催します！ 参加費無料 産業振興局産業振興局
主催！主催！



老福 (A) 4(月)、11(月)、 25(月)

10 時

平良老人福祉センター

社協 平良支所
☎ 72-3193

老福 (B) 5(火）、12(火)、  19(火)、26(火) 平良老人福祉センター

西原・下崎 6(水)、  13(水)、 20(水)、27(水) 下崎公民館

荷 川 取 7(木)、14(木)、 21(木)、28(木) 荷川取公民館

狩　俣 1(金)、8(金)、 15(金)、22(金) 狩俣集落センター

砂　川 4(月)、11(月)、 25(月)

10 時 社会福祉センター 社協 城辺支所
☎ 77-7594

西　城   5(火)、12(火)、 19(火)、26(火)

　城　辺　 7(木)、14(木)、 21(木)、28(木)

福　嶺 1(金)、8(金)、 22(金)、29(金)

大 嶺・ 野 原・ 新 里
高 田・ 名 加 山 4(月)、11(月)、 25(月)

10 時 上野老人福祉センター 社協 上野支所
☎ 76-2540宮 国 ・ 豊 原

上 野・ 名 加 山 7(木)、14(木)、 21(木)、28(木)

川 満・ 棚 根・ 入 江
嘉 手 苅・ 高 千 穂 5 (火)、12(火)、 19(火)、26(火)

10 時 下地公民館 社協 下地支所
☎ 76-2540上地・洲鎌・来間 6(水)、13(水)、 20(水)、27(水)

与那覇 8(金)、15(金)、 22(金)、29(金)
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月月９９ 生 き い き 教 室 日 程 表生 き い き 教 室 日 程 表

平　   良      地       区 日にち 時間 場所 連絡先

城　　辺      地       区

上　　野      地       区

伊 良  部      地       区

池       間       地       区

池　間 7(木)、14(木)、 21(木)、28(木) 15 時 池間島離島振興総合センター きゅーぬふから舎
☎ 75-2870

伊良部・佐良浜 5(火)、12(火)、 19(火)、26(火) 10 時 伊良部老人福祉センター 社協 伊良部支所
☎ 78-5973

下　　地      地       区

いっぱいいっぱい推進事業推進事業

ベゴニア、ナデシコ、インパチェンス、ベゴニア、ナデシコ、インパチェンス、
マリーゴールド、サルビアマリーゴールド、サルビア

花花

1 団体 合計 300 〜 1,500 本まで1 団体 合計 300 〜 1,500 本まで
　　　( 一種類あたり 300 本まで )　　　( 一種類あたり 300 本まで )

みどり推進課の指導のもと取り組んで下さい。みどり推進課の指導のもと取り組んで下さい。
※花の植付場所、作業管理状況等の写真を※花の植付場所、作業管理状況等の写真を
　提出していただきます。　提出していただきます。
※トレイは植付後、必ず洗って速やかに返却。※トレイは植付後、必ず洗って速やかに返却。
※詳しい内容は、下記までお問合せください。※詳しい内容は、下記までお問合せください。

  申込書配布申込書配布    

  申込期間申込期間    

【午前の部】    9:00~10:30  /  10:30~12:00【午前の部】    9:00~10:30  /  10:30~12:00
【午後の部】13:30~15:00  /  15:00~16:30【午後の部】13:30~15:00  /  15:00~16:30

  参加資格参加資格    本事業に賛同する市民団体、グループ本事業に賛同する市民団体、グループ
例）各自治会、各団体グループ、教育施設、例）各自治会、各団体グループ、教育施設、
　　PTA、各企業、公共団体、道路の里親　　PTA、各企業、公共団体、道路の里親

　　　　　　　　 9 9 月月 44 日 ( 月 ) 9：00日 ( 月 ) 9：00
                  〜                  〜 99 月月 2929 日 ( 金 ) 17：00日 ( 金 ) 17：00
　※土日、祝日、お昼時間 (12〜13時)は不可。　※土日、祝日、お昼時間 (12〜13時)は不可。
　※申込時に作業日の日程調整が必要となります。　※申込時に作業日の日程調整が必要となります。
　※受付は先着順です。　※受付は先着順です。

みどり推進課または本市 HP よりみどり推進課または本市 HP より
ダウンロードダウンロード

令和 5年度令和 5年度
宮古島市宮古島市

  花の種類・数量花の種類・数量    

  実施場所実施場所 みどり推進課 ( 東側育苗施設内 )みどり推進課 ( 東側育苗施設内 )

  実施期間実施期間 1010 月月 1010 日 ( 火 ) 〜日 ( 火 ) 〜 1212 月月 88 日 ( 金 )日 ( 金 )
※日曜・祝日を除く※日曜・祝日を除く

問  みどり推進課  ☎ 72-9784 / 72-9815みどり推進課  ☎ 72-9784 / 72-9815
                           FAX: 72-6242                           FAX: 72-6242

  作業内容作業内容

・参加団体による花苗の鉢上げ作業・参加団体による花苗の鉢上げ作業
・作業用具等はみどり推進課で準備します。・作業用具等はみどり推進課で準備します。

花と緑で彩り溢れる美しい宮古島を、市民が創設し、花と緑で彩り溢れる美しい宮古島を、市民が創設し、
将来にわたって継続していく美しくかけがえのない将来にわたって継続していく美しくかけがえのない
島づくりを目指して本事業を実施しています。島づくりを目指して本事業を実施しています。

※上記の時間は片付けまで含まれます。※上記の時間は片付けまで含まれます。
※土曜日も上記日程で受け付けます。※土曜日も上記日程で受け付けます。

  その他その他

日時 日時   99 月月 1111 日 ( 月 )18:00~20:00(17:30 開場 )日 ( 月 )18:00~20:00(17:30 開場 )

問  クリーンセンタープラザ棟 クリーンセンタープラザ棟  ☎ 79-7810
　   （担当：上原）

令和 5 年度クリーンセンタープラザ棟公開講座

研究者と語ろう！宮古島の生物多様性と外来種問題研究者と語ろう！宮古島の生物多様性と外来種問題
　〜グアムから宮古まで：最新研究と先進事例に学ぶ〜　〜グアムから宮古まで：最新研究と先進事例に学ぶ〜

世界各地で外来野生動物の移入とその生態系等への影響が大きな問題となっています。特に、面積が世界各地で外来野生動物の移入とその生態系等への影響が大きな問題となっています。特に、面積が
限られ、固有な生態系を有する島々では、国内の他地域からの移入も含めて、外来種は計り知れない限られ、固有な生態系を有する島々では、国内の他地域からの移入も含めて、外来種は計り知れない
脅威となります。いま宮古島では、クジャクやイノシシ、イタチなどが国外または国内から移入され、脅威となります。いま宮古島では、クジャクやイノシシ、イタチなどが国外または国内から移入され、
固有な生態系が脅かされています。本会では、島で外来種を研究する理由、宮古島のインドクジャク固有な生態系が脅かされています。本会では、島で外来種を研究する理由、宮古島のインドクジャク
の影響、ニホンジカの国内移入問題、海外の外来ブタの事例などについて、専門家からの話題提供をの影響、ニホンジカの国内移入問題、海外の外来ブタの事例などについて、専門家からの話題提供を
踏まえて、宮古島の外来種対策について考えます。踏まえて、宮古島の外来種対策について考えます。

～宮古諸島の生物多様性を考える市民講座のご案内～

場所 場所   クリーンセンタープラザ棟２F 大会議室クリーンセンタープラザ棟２F 大会議室
演題と講師 演題と講師 

１．趣旨説明：なぜ島で外来種を研究するのか？１．趣旨説明：なぜ島で外来種を研究するのか？
　　亘　悠哉（国立研究開発法人 森林総合研究所）　　亘　悠哉（国立研究開発法人 森林総合研究所）
２．宮古島の外来種インドクジャクの食性分析２．宮古島の外来種インドクジャクの食性分析
　　上原　佐登（酪農学園大学大学院 修士 1 年生）　　上原　佐登（酪農学園大学大学院 修士 1 年生）
３．日本の島々における国内外来ニホンジカの移入現状３．日本の島々における国内外来ニホンジカの移入現状
　　永田　純子（国立研究開発法人 森林総合研究所 　　永田　純子（国立研究開発法人 森林総合研究所 
　　野生動物研究領域　主任研究員）　　野生動物研究領域　主任研究員）

４．北海道洞爺湖中島の国内外来ニホンジカ対策計画４．北海道洞爺湖中島の国内外来ニホンジカ対策計画
　　松浦　友紀子（国立研究開発法人 森林総合研究所 　　松浦　友紀子（国立研究開発法人 森林総合研究所 
　　北海道支所 主任研究員）　　北海道支所 主任研究員）
５．グアム島の外来ブタの野生化と対策成功事例５．グアム島の外来ブタの野生化と対策成功事例
　　伊吾田　宏正（酪農学園大学 環境共生学類 准教授）　　伊吾田　宏正（酪農学園大学 環境共生学類 准教授）
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一般書一般書

・うまくいく人はやっている開運の習慣
　　　　　　　　　柴山 壽子∥著
・13 歳から考えるハンセン病問題
　　　　　　　　　江連 恭弘∥監修
・1 日 1 分読むだけで身につくお金大全
  100　　　　　　　瀬藤 太希∥著
・愛されてんだと自覚しな
　　　　　　　　　　河野 裕∥監修

・放課後ミステリクラブ　知念 実希人・放課後ミステリクラブ　知念 実希人∥∥作作
★沖縄生まれの作家・知念実希人が初めて書いた児童向けミステリー！児童向けですが子どもから大人まで★沖縄生まれの作家・知念実希人が初めて書いた児童向けミステリー！児童向けですが子どもから大人まで
楽しめる内容になっています。楽しめる内容になっています。
・ヤギと少年、洞窟の中へ　池澤 夏樹∥文　黒田 征太郎∥絵
・うちなー世　書を捨て、まちに出た高校生たち　吉岡 攻∥著
・おばぁたちの台所　金城 笑子∥著
・夢幻王国　沖縄戦幻想小説集　又吉 栄喜∥著

児童書児童書

9 月の図書館9 月の図書館
宮古島市立図書館宮古島市立図書館　☎ 72-2235　☎ 72-2235

博
物
館

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー　

  

も
ー
り
ー
く
ん

 毎週月曜日 
 19日（敬老の日振替）、23日(秋分の日)

毎週月曜日 
定期館内整理日（第３木曜）：21 日
公休日：19 日 ( 火・敬老の日振替 )、
23 日 ( 土・秋分の日 )

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

 宮古島市電子図書館 宮古島市電子図書館（電子図書のオンライン貸出サービス )
24 時間いつでもご利用可能です！24 時間いつでもご利用可能です！

（貸出は宮古島市に住民票があり、有効期限内の図書館利用（貸出は宮古島市に住民票があり、有効期限内の図書館利用カードカードをお持ちの方が対象）　をお持ちの方が対象）　
右の QR右の QR コードコードからからアクセスアクセスしてみてください。してみてください。
☆☆トップページトップページに掲載した一部郷土資料はログインなしで読めるものもあります。に掲載した一部郷土資料はログインなしで読めるものもあります。
ログインログイン方法：電子図書館方法：電子図書館トップページトップページで利用者 ID とパスワードを入力で利用者 ID とパスワードを入力
ID：利用カードのバーコード下の 8 ケタの番号ID：利用カードのバーコード下の 8 ケタの番号
パスワードパスワード：利用者の西暦の生年月日（8 ケタ）：利用者の西暦の生年月日（8 ケタ）
例）2008 年８月 17 日生まれの方は「20080817」（※ログイン後マイページで変更可能） 例）2008 年８月 17 日生まれの方は「20080817」（※ログイン後マイページで変更可能） 

９月の博物館９月の博物館
サー ツツ    ヌサー ツツ    ヌ

新着図書新着図書

郷土書郷土書

99 月月
催し物案内 ※予定は変更になることがあります。各主催者の情報をお確かめのうえ、ご来場下さい。

※予定は変更する場合があります。

期日期日 催し物催し物 入場料 ( 円 )入場料 ( 円 ) 開場と開演開場と開演 主催 / 連絡先主催 / 連絡先

10（日）10（日）

三井住友海上文化財団ときめく
ひととき第989回
室内楽の愉しみ

〜ホルン・ヴァイオリン・ピアノの融合〜

一般
１,000 円
高校生以下

500 円
※未就学児は入場で

きません

 開場
14:30

 開演
15:00  

 終演
17:00

宮古島市教育委員会
生涯学習振興課
☎ 72-3764

15（金）15（金） 令和5年度　宮古島市平良地区敬老会 無料  開場        
13:00

開演   
14:00

終演       
16:00

宮古島市高齢者支援課
☎ 73-1964

17（日）17（日） 第４２回北中学校
吹奏楽部定期演奏会

無料 開場        
14:30

開演   
15:00

終演       
17:00

宮古島市立北中学校学校
　吹奏楽部　

☎ 72-9737 根間

催物申請
について ○必要な書類 文化ホール利用許可申請書、附属設備利用許可申請書

○受付期間 利用する月の 1 年前の初日から。受付時間は午前 9 時から午後 5 時まで。
　　　　　 ※利用許可の順位は原則申請順となります。

○利用料金の納期限 原則 2 週間以内。※納付が確認できない場合、利用をお断りすることがあります。予めご注意下さい。

☎ 72-9622

健　診 日 に ち 時　間 場　所
★ 　4 か 月 健 診 22（金） 9:00 〜 10:00

宮古島市
保健センター

（宮古島市役所
同敷地内）

★  1 0 か 月 健 診 22（金）  13:00 〜 14:00

★ 　 1 歳 半 健 診 21( 木 )、23( 土 ) 9:00 〜 10:00

★ 　 3 歳 半 健 診 21( 木 )、23( 土 ) 13:00 〜 14:00

★ 赤 ち ゃ ん 広 場 19（火） 14:00 〜 16:00

相 談 日 に ち 時　間 場　所
★  健    康    相    談 6(水)、13(水)、20（水）、27（水） 14:00 〜 16:00 健康増進課

※乳幼児健診の対象児には健診日の１〜２週間前に封書で通知します。※乳幼児健診の対象児には健診日の１〜２週間前に封書で通知します。
　対象児の生年月日については、宮古島市ホームページをご確認ください。　対象児の生年月日については、宮古島市ホームページをご確認ください。
※母子手帳発行、赤ちゃん計測は※母子手帳発行、赤ちゃん計測は予約制予約制です。（予約：家庭保健課母子保健係 ☎ 73-4572）です。（予約：家庭保健課母子保健係 ☎ 73-4572）

（健康増進課ヘルスサポート係 ☎ 72-4704）（健康増進課ヘルスサポート係 ☎ 72-4704）

■乳幼児健診・健康相談 9 月予定表■乳幼児健診・健康相談 9 月予定表

・大接近！工場見学 SDGs リサイクル編１　水　　　　 ・大接近！工場見学 SDGs リサイクル編１　水　　　　 
　　            高山 りょう∥構成・文　富永 康弘∥写真　　            高山 りょう∥構成・文　富永 康弘∥写真
・４７都道府県の郷土玩具④　四国地方・九州地方　・４７都道府県の郷土玩具④　四国地方・九州地方　
　　　　　　　　　日本玩具博物館・井上 重義∥監修　　　　　　　　　　日本玩具博物館・井上 重義∥監修　
　　　　　　　　　　斉藤道子・砂野 加代子∥文・編　　　　　　　　　　斉藤道子・砂野 加代子∥文・編
・ひみつの犬　　　　　　　　　　　 岩瀬 成子∥著・ひみつの犬　　　　　　　　　　　 岩瀬 成子∥著
・ダーウィンのドラゴン　・ダーウィンのドラゴン　
　　　　　リンゼイ・ガルビン∥作　千葉 茂樹∥訳　　　　　リンゼイ・ガルビン∥作　千葉 茂樹∥訳

・アジア・中東の装飾と文様・アジア・中東の装飾と文様
　　　　　　　　　海野 弘　　　　　　　　　海野 弘∥∥著著
★表紙さえもきらびやかな本です。各国★表紙さえもきらびやかな本です。各国
の装飾と文様が詳しく解説されていて歴の装飾と文様が詳しく解説されていて歴
史に思いを馳せることができます！写真史に思いを馳せることができます！写真
も満載で解説文を読まなくても写真を眺も満載で解説文を読まなくても写真を眺
めるだけでも楽しめること請け合いですめるだけでも楽しめること請け合いです
☆☆

・  パッチワークファミリー　時がた   ・  パッチワークファミリー　時がた   
　つと・・・　つと・・・
              いそがい こういちろう              いそがい こういちろう∥∥著著
★「時がたつこと、それは」時間ととも★「時がたつこと、それは」時間ととも
に変わっていく、家族の様々な形をやさに変わっていく、家族の様々な形をやさ
しい文章とタッチで描いた絵本。第 8 回しい文章とタッチで描いた絵本。第 8 回
絵本出版賞入賞作品。絵本出版賞入賞作品。　　　　　　　　　　　　

博物館 HP

mail:museum@city.miyakojima.lg.jp
問宮古島市総合博物館 ☎ 73–0567

第４１回企画展「コレ何？展」開催中！

期間７月２０日(木）〜９月２４日(日）

　博物館では、第41回企画展「コレ何？展」を開催中です。
宮古の「写真」「くらし」「むかし」「自然」「デザイン」
のテーマの中に潜む「コレ何？」を集めました。資料をじっ
くり観察し、「コレは何だろう？」と考えながら展示会を楽
しんでご観覧ください。

※図書館の本を破いてしまった方は、ご自身で修理せずに、そのまま図書館カウンターまでお持ち下さい。※図書館の本を破いてしまった方は、ご自身で修理せずに、そのまま図書館カウンターまでお持ち下さい。

9 月 24 日 ( 日 )9 月 24 日 ( 日 )
〜 30 日 ( 土 )〜 30 日 ( 土 )
「結核予防週間」「結核予防週間」

【結核の初期症状】
主な症状は風邪とよく似てい
ます。タンのからむ咳、微熱、
身体のだるさが２週間以上続
く場合や体重減少、食欲不振
などの症状がある場合は、早
めに医療機関を受診しましょ
う。

「結核～知って予防、受診で発見、早めの治療を～」
「結核」は結核菌による感染症です。薬を飲めば治る病気ですが、重症化すると死に
至ることもあります。宮古保健所管内における過去 5 年間の新規結核患者の 6 割以
上は、70 歳以上の高齢者です。高齢者の場合、自覚症状の乏しさから、知らずのう
ちに感染を拡げてしまうことがあります。

【４つの結核予防】
①健康的な生活 ( 睡眠・食事・運動 ) をこころがけ、免疫力を高めましょう。
②症状が無くても年に１度は健康診断 ( 胸のレントゲン検査 ) を受けましょう。
③抵抗力の弱い赤ちゃんは感染すると重症になりやすいため、ＢＣＧ接種を受
けましょう。
④喫煙 ( 受動喫煙 ) は結核の感染・発病・死亡率を高めます！ご自身や周りの
方々のためにも禁煙しましょう。

問  沖縄県宮古保健所健康推進班 沖縄県宮古保健所健康推進班  ☎ 73-5074
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相談コーナー相談コーナー
 国民健康保険税 夜間納付窓口開設日時

9 月 7 日 ( 木 )、  21 日 ( 木 )
　　　　　　　　　　　17 時 15 分〜１8 時 45 分
 ・場所：市役所 1 階　国民健康保険課
 ・お問合せ：国民健康保険課　☎ 73-1973

ふれあい総合相談支援センター

 ・毎週　月〜金 ( 祝祭日除く )
 ・受付時間 8 時 30 分〜 17 時
 ・場所：社会福祉協議会 ☎ 72-3193

無料人権相談

・9 月 19 日 ( 火 )  13 時半〜 16 時
　　　　　　　　　   場所：市役所 1 階 地域振興課
　　　　　　 　お問合せ：地域振興課　☎ 73-4905

女性相談室

  ・毎週 月〜金　9 時〜 17 時
  ・場所：市役所 1 階 児童家庭課   ☎ 73-1947

消費者相談窓口
 ・平日：10 時〜 12 時 /13 時〜 16 時
 ・場所：市役所 1 階 地域振興課　☎ 73-2695
   ・消費者ホットライン☎ 188

夜間「暮らしの無料消費者相談」

 ・日時：9 月 13 日 ( 水 )、27 日 ( 水 )
        18 時〜 20 時　※要予約

 ・場所：市役所 1 階 地域振興課
 ・お問合せ：地域振興課 生活安全係    ☎ 73-・お問合せ：地域振興課 生活安全係    ☎ 73-4905

-MIYAKOJIMA CITY INFORMATION-
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 税務課資産税調査係からのお知らせ 法務局からのお知らせ

　所有者が亡くなったのに相続登記がされな
いために、登記簿を見ても持ち主が分からず、
公共事業や災害の復旧・復興事業が円滑に進
まず、民間取引も進められないといった問題
が生じています。
　そこで、所有者不明土地問題を解決するた
め、相続登記の義務化や相続土地国庫帰属制
度など、様々な制度がスタートします。
　詳しくは、那覇地方法務局宮古島支局にお
問い合わせください。

令和６年４月１日から令和６年４月１日から
相続登記の申請が義務化されます！相続登記の申請が義務化されます！

問 那覇地方法務局宮古島支局
☎ 0980–72–2639

　　令和６年４月１日から相続登記の申請が義令和６年４月１日から相続登記の申請が義
務化されます務化されます（※正当な理由がなく義務に違反
した場合、１０万円以下の過料が科される場合が
あります。）。

納税のお知らせ納税のお知らせ
納期限：納期限：1010 月月 22 日日 (( 月月 ))

・介護保険料普通徴収 3 期
 ▶高齢者支援課 介護保険料係 ☎ 73-1964
・国民健康保険税 3 期
 ▶国民健康保険課  賦課徴収係 ☎ 73-1973

・後期高齢者医療保険料 3 期
 ▶国民健康保険課 後期高齢者医療係
   ☎ 72-3751( 代 )( 内 2646、2647)

相続人代表者指定届について相続人代表者指定届について
　賦課期日（1 月 1 日）以降に所有者の方が亡く
なられた場合、税に関する書類を代表して受領す
る方（以下「代表者」といいます。）を相続人の中
から指定して頂くことができます（地方税法第９
条の２）。
　代表者が定められていない場合や代表者が亡く
なられた場合に、相続人のおひとりに書類を送付
しますので、代表者を指定する場合は、相続人の
みなさまにてご確認の上、「相続人代表者指定届（兼
固定資産現所有者申告書）」のご提出をお願いいた
します。
※書類は、市ＨＰからのダウンロード、税務課で
のお渡しも可能です。

　所有者の方が亡くなられた場合、固定資産現所
有者（以下「相続人」といいます。）の方がその納
税義務を承継することとなります（地方税法第９
条）。
　同法第３８４条の３及び宮古島市税条例第７４
条の３の規定により、「（相続人代表者指定届兼）
固定資産現所有者申告書」のご提出をお願いいた
します。
※書類は、市ＨＰからのダウンロード、税務課で
のお渡しも可能です。

問  税務課 資産税調査係　
☎ 72-3751( 内線 2448、2451)

　固定資産の所有者の存在が不明である場合、そ
の使用者に対して固定資産税を課することができ
ます（地方税法第３４３条第５項）。
当該固定資産の使用者を確認するために、固定
　資産使用状況のご確認について、使用者又は
関係者に情報提供をお願いすることがありま
す。ご協力のほどよろしくお願いいたします。

固定資産の使用者課税について固定資産の使用者課税について

固定資産納税通知書及び納付書送付について固定資産納税通知書及び納付書送付について

固定資産現所有者申告について固定資産現所有者申告について

　所有者の方が亡くなられた場合、固定資産現所
有者（以下「相続人」といいます。）の方がその納
税義務を承継することとなります（地方税法第９条）。  
 　本市が所有者の方の賦課期日までの死亡を知り、か
つ、賦課期日までに不動産の相続登記が完了していな
い場合は、相続人全員に納税通知書を送付することと
なります（地方税法第９条第４項）。
　納付書につきましては、相続人代表者指定届にて届
出があった代表者又は本市で定めた相続人に同封しま
すので、相続人でご確認の上納付をお願いいたします。
　なお、本市の相続人調査状況により、相続人のうち
の一部の方への送付（納期限 2 期（7 月 31 日）以降
での送付含む。）となる場合がありますので、ご了承
ください。

 手話言語の国際デー　
 (InternationalDayofSignLanguage)

　　毎年 9 月 23 日は「手話言語の国際デー」で毎年 9 月 23 日は「手話言語の国際デー」で
す。2017 年 12 月 19 日に国連総会で決議されす。2017 年 12 月 19 日に国連総会で決議され
ました。決議文には「手話言語が音声言語と対ました。決議文には「手話言語が音声言語と対
等である」「ろう者の人権が完全に保障されるよ等である」「ろう者の人権が完全に保障されるよ
う、国連加盟国が社会全体で手話言語についてう、国連加盟国が社会全体で手話言語について
の意識を高める手段を講じることを促進するこの意識を高める手段を講じることを促進するこ
と」とされています。と」とされています。
　つまり「世界中のみんなで、手話やろう者の　つまり「世界中のみんなで、手話やろう者の
ことを考えよう！」という日です。ことを考えよう！」という日です。
　毎年テーマが決められており、2023 年のテー　毎年テーマが決められており、2023 年のテー
マは「世界中のろう者が、どこでも手話言語でマは「世界中のろう者が、どこでも手話言語で
コミュニケーションできる社会へ！（A World コミュニケーションできる社会へ！（A World 
Where Deaf People Everywhere Can Sign Where Deaf People Everywhere Can Sign 
Anywhere!）」です。Anywhere!）」です。
　また、9 月の最終週は「国際ろう者週間」です。　また、9 月の最終週は「国際ろう者週間」です。
期間中は世界中のろうコミュニティが様々な活期間中は世界中のろうコミュニティが様々な活
動をしています。詳細は全日本ろうあ連盟 HP の動をしています。詳細は全日本ろうあ連盟 HP の
特集ページで見ることができます。特集ページで見ることができます。

日　時：９月１２日（火）午後１時３０分〜
場　所：未来創造センタースタジオ１
対　象：なんらかの障がいや難病の診断を受け
　　　　ている方（グレーゾーンの方も含む）
　　　　支援者から個別に案内を受けている方
　　　　宮古島市内で福祉、行政関係のお仕事
　　　　をされている方（支援者）

問 サンクスラボ株式会社
☎ 080–1940–1890

　　「離島に住みながら障がい者が安心して一般就「離島に住みながら障がい者が安心して一般就
労できる」ことを支援するため、無料説明会＆体労できる」ことを支援するため、無料説明会＆体
験会を開催いたします。多くの皆さまのご参加を験会を開催いたします。多くの皆さまのご参加を
お待ちしております。お待ちしております。

障害をお持ちでお仕事を
探されている方へ

※注意点
　法務局では、遺言の内容についての相談はお
受けできません。
　遺言書の作成内容に不安がある方は、弁護士、
司法書士等の資格者に相談することをお勧めし
ます。

　　法務局で、自筆の遺言書を保管する制度が
利用できます。
　法務局で遺言書を保管することにより、遺
言書の紛失、改ざん、相続人に発見されない・・・
といった問題が避けられます。また、相続人
等は、遺言者の死亡後に、遺言者の自筆の遺
言書（写し）を証明書として受け取ることが
できます。
　詳しくは、法務省ホームページ（「法務省　
遺言書保管制度」で検索）をご覧いただくか、
那覇地方法務局宮古島支局（０９８０－７２
－２６３９）にお問い合わせください。

大切な人のために遺言書を書いてみませんか大切な人のために遺言書を書いてみませんか
〜自筆証書遺言書保管制度のご案内〜〜自筆証書遺言書保管制度のご案内〜

法務省 HP　
http://www.moj.go.jp/MINJI/minji03_00051.html

（国際ろう者週間） （手話言語国際デー）
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問 市民課 窓口係 マイナンバー担当 市民課 窓口係 マイナンバー担当 ☎ 72-3751( 代 )

　　休日交付休日交付
■日にち■日にち
　　①９月　２日 ( 土 ) ②９月　３日（日） ③９月　９日 ( 土 )①９月　２日 ( 土 ) ②９月　３日（日） ③９月　９日 ( 土 )
　④９月１０日（日）⑤９月２３日（土）⑥ 9 月２４日（日）　④９月１０日（日）⑤９月２３日（土）⑥ 9 月２４日（日）
■時間：９：００〜１２：００■時間：９：００〜１２：００
　　夜間交付夜間交付
■日にち■日にち
　　⑦ 9 月 19 日 ( 火 ) ⑧９月２０日 ( 水 ) ⑨９月２７日 ( 水 ) ⑦ 9 月 19 日 ( 火 ) ⑧９月２０日 ( 水 ) ⑨９月２７日 ( 水 ) 
　⑩ 9 月２８日 ( 木 ) ⑪９月２９日（金）　　⑩ 9 月２８日 ( 木 ) ⑪９月２９日（金）　　　
■時間：１７：３０〜１９：３０■時間：１７：３０〜１９：３０
■場所：総合庁舎　1 階　市民課■場所：総合庁舎　1 階　市民課
■予約人数 ： ①〜⑥先着 33 名　　⑦〜⑪先着 24 名■予約人数 ： ①〜⑥先着 33 名　　⑦〜⑪先着 24 名
■交付条件 ： マイナンバーカードの申請がお済みで本人の来庁■交付条件 ： マイナンバーカードの申請がお済みで本人の来庁
　が可能の方　が可能の方
■持ってくるもの ： はがき・通知カード ( 持っている方 )・身■持ってくるもの ： はがき・通知カード ( 持っている方 )・身
　分証 ( 運転免許証等 ) ※運転免許証等がない方は、保険証・　分証 ( 運転免許証等 ) ※運転免許証等がない方は、保険証・
　離島割引カード等の２点が必要となります。　離島割引カード等の２点が必要となります。

■予約期間■予約期間  

※予約期間内であっても枠が埋まり次第終了。※予約期間内であっても枠が埋まり次第終了。
■受付時間   平日 8:30~12:00、13:00~17:15■受付時間   平日 8:30~12:00、13:00~17:15
■予約方法■予約方法　下記へ電話にて予約　下記へ電話にて予約

窓  マイナンバーカードを
予約制で夜間・休日交付します

予約前日の予約前日の 15 時まで15 時まで

 問  環境保全課環境保全課　☎ 79-5283☎ 79-5283

【使用済自動車の処理について】【使用済自動車の処理について】
・使用済自動車の処理には、自動車購入時等にリサイ・使用済自動車の処理には、自動車購入時等にリサイ
クル料金が支払われているため、お金は掛かりません。クル料金が支払われているため、お金は掛かりません。
・場合によっては、スクラップに価格がついてプラス・場合によっては、スクラップに価格がついてプラス
になる場合もあるので、適正に処理しましょう。になる場合もあるので、適正に処理しましょう。
・許可無く、使用済自動車の部品を取り外す行為は違・許可無く、使用済自動車の部品を取り外す行為は違
法です。（カーナビ等、取り外し可能な物品もありま法です。（カーナビ等、取り外し可能な物品もありま
すが、安易に個人で判断しないようにしてください。）すが、安易に個人で判断しないようにしてください。）
・車の処分は、・車の処分は、必ず登録されている引取業者必ず登録されている引取業者に依頼しに依頼し
ましょう。ましょう。

 　　　　　に備えよう！
 救命講習会受講者募集します
“もしも”

　【マイナポイント申込期限のお知らせ】　【マイナポイント申込期限のお知らせ】
　マイナポイント第２弾の申込期限が令和５年９月３０日まで　マイナポイント第２弾の申込期限が令和５年９月３０日まで
となっています。となっています。
　対象は令和５年２月末までにマイナンバーカードを申請し、　対象は令和５年２月末までにマイナンバーカードを申請し、
マイナンバーカードの受け取りを済ませた方です。カードの受マイナンバーカードの受け取りを済ませた方です。カードの受
け取り、マイナポイントの申込がまだの方はお早めにお手続きけ取り、マイナポイントの申込がまだの方はお早めにお手続き
をお願いします。内容については、宮古島市ホームページをごをお願いします。内容については、宮古島市ホームページをご
覧いただくか、下記までお問い合わせください。覧いただくか、下記までお問い合わせください。
問 市民課 窓口係 マイナンバー担当 市民課 窓口係 マイナンバー担当 ☎ 72-3751( 代 )

ドコモショップによる
マイナポイント申込サポート
    9月11日（月）〜15日（金）         9月11日（月）〜15日（金）         

すでにマイナンバーカードを持っている方
本人の来庁が可能な方

 ■日時

■場所     市役所1階　市民課向かいフロア市役所1階　市民課向かいフロア
    9:00〜12:00　13:00〜17:159:00〜12:00　13:00〜17:15

■必要なもの

問 市民課 窓口係 マイナンバー担当 市民課 窓口係 マイナンバー担当 ☎ 72-3751( 代 )

※ドコモショップでの申込サポートでは※ドコモショップでの申込サポートでは au ペイ、au ペイ、
PayPay は取り扱っておりません。PayPay は取り扱っておりません。

■条件

　　マイナンバーカード、マイナンバーの 4 桁の暗証番号、
　ポイントを受け取るための決済サービス（例　E ｄｙ（例　E ｄｙ
　カード、WAON カード、ｄ－ポイント）　カード、WAON カード、ｄ－ポイント）

 9 月の開催予定日
１0 日 ( 日 )、24 日 ( 日 )

　　下記日程で定例救命講習会を開催します。下記日程で定例救命講習会を開催します。

■講習時間・内容■講習時間・内容
　　上級救命講習　　10 日　９:00 ～ 17:00上級救命講習　　10 日　９:00 ～ 17:00
　（乳児～成人を対象とした心肺蘇生法、　（乳児～成人を対象とした心肺蘇生法、
   AED 使用法、異物除去法、搬送法、その他の応     AED 使用法、異物除去法、搬送法、その他の応  
    急手当等）    急手当等）
　普通救命講習Ⅰ　24 日　9：00 ～ 12:00　普通救命講習Ⅰ　24 日　9：00 ～ 12:00
　（主に成人を対象とした心肺蘇生法、　（主に成人を対象とした心肺蘇生法、
   AED 使用法、異物除去法、大出血時の止血法等）   AED 使用法、異物除去法、大出血時の止血法等）
 ■場　　所：消防本部２階ホール ■場　　所：消防本部２階ホール
 ■受 講 料：無料※講習会３日前までに要予約 ■受 講 料：無料※講習会３日前までに要予約  

（日程は変更する可能性があります）（日程は変更する可能性があります）

事業所・一般問わず事業所・一般問わず
5 名以上で出張講習も行います！5 名以上で出張講習も行います！
日時・場所等のご要望に可能な限りお応えします。日時・場所等のご要望に可能な限りお応えします。
お気軽にお問い合わせください。お気軽にお問い合わせください。

犬・猫を飼うときのルールや
マナーを守りましょう

① ① 放し飼いはしない放し飼いはしない
② 宮古島市に② 宮古島市に登録登録し、狂犬病のし、狂犬病の予防注射予防注射をを
　 受けましょう　 受けましょう
③ ノミダニ対策などきちんと③ ノミダニ対策などきちんと健康管理健康管理  
④ 鳴き声や臭いなど④ 鳴き声や臭いなど近所の人に気を配る近所の人に気を配る
⑤「待て」など⑤「待て」など適正なしつけ適正なしつけをするをする

・・犬のふんは持ち帰りましょう   犬のふんは持ち帰りましょう   
・・ふんを持ち帰るための道具等を持って出掛けましょうふんを持ち帰るための道具等を持って出掛けましょう
・・リードを必ず付けましょうリードを必ず付けましょう

・・無責任なエサやりは止めてください。無責任なエサやりは止めてください。
・・地域の住民は、猫のふんや尿等で迷惑しています。地域の住民は、猫のふんや尿等で迷惑しています。
・・エサやりをする時には、ご近所の理解が必要です。エサやりをする時には、ご近所の理解が必要です。
  ご近所の方々の理解のうえ、猫の世話をしましょう。  ご近所の方々の理解のうえ、猫の世話をしましょう。

犬を飼うときのルール犬を飼うときのルール

犬の飼い主さん　散歩時のルールを守りましょう犬の飼い主さん　散歩時のルールを守りましょう

野良猫にエサやりをしている方へ野良猫にエサやりをしている方へ

「宮古島市飼い犬取締条例」により、放し飼いは禁止！「宮古島市飼い犬取締条例」により、放し飼いは禁止！

犬や猫などを捨てたり虐待を見つけたら犬や猫などを捨てたり虐待を見つけたら 110 番！110 番！

令和５年度の予防注射は、かかりつけの動物病令和５年度の予防注射は、かかりつけの動物病
院等にて通知ハガキまたは犬鑑札を持参の上、院等にて通知ハガキまたは犬鑑札を持参の上、
予防接種を受けて下さい。予防接種を受けて下さい。
なお、宮古島市にお住まいで犬の登録がまだのなお、宮古島市にお住まいで犬の登録がまだの
方は、動物病院にて登録できますので、予防接方は、動物病院にて登録できますので、予防接
種と一緒に登録をお願いします。種と一緒に登録をお願いします。
※犬の所有者は、飼い犬へ狂犬病予防注射を毎※犬の所有者は、飼い犬へ狂犬病予防注射を毎
年 1 回受けさせる義務があります。（狂犬病予年 1 回受けさせる義務があります。（狂犬病予
防法第５条）防法第５条）
■動物病院
赤嶺獣医科医院　　　 ☎ 72-7976赤嶺獣医科医院　　　 ☎ 72-7976
麻布十番犬猫クリニック ☎ 79-8612麻布十番犬猫クリニック ☎ 79-8612
ちばな動物病院　　　 ☎ 73-8853ちばな動物病院　　　 ☎ 73-8853
宮里動物病院　　　　 ☎ 73-6130宮里動物病院　　　　 ☎ 73-6130 猫を飼われている方へ猫を飼われている方へ

・屋内飼育をしましょう。・屋内飼育をしましょう。
屋内で飼うことで、鳴き声やふん尿などで近隣に迷屋内で飼うことで、鳴き声やふん尿などで近隣に迷
惑をかける心配もありません。惑をかける心配もありません。
・不妊去勢手術をおこないましょう。・不妊去勢手術をおこないましょう。
繁殖を望まない場合や生まれてくる命に責任を持て繁殖を望まない場合や生まれてくる命に責任を持て
ないのであれば、不幸な猫の繁殖を防いでください。ないのであれば、不幸な猫の繁殖を防いでください。
・飼い主は、責任を持って終生飼育をしましょう。・飼い主は、責任を持って終生飼育をしましょう。
飼っている動物を捨てることは犯罪です。飼っている動物を捨てることは犯罪です。

 問  環境保全課環境保全課　☎ 79-5283☎ 79-5283

 　不法投棄禁止について

ごみの不法投棄は犯罪ですごみの不法投棄は犯罪です
　ごみの不法投棄を行うと、「廃棄物の処理お
よび掃除に関する法律」により５年以下の懲役・
１千万円以下（法人は３億円以下）の罰則が科
せられます。
※違法行為をやめましょう。
日頃から、市民の皆さんが協力して不法投棄
をされない環境づくりをすることも大切です。
ごみを捨てられない為に、管理する土地の草
刈りを行ったり、周りに柵を設置したり、簡
単に出入りされないようにチェーンなどを
使ったり、自衛策を講じ適正な土地の管理を
お願いします。
不法投棄が行われ、投棄者が判明しない場合
は、土地の所有者・管理者がごみの撤去・処
理を行わなければなりません（廃掃法第 5 条

「清掃の保持」による）。不法投棄防止にご協
力ください。

令和 5 年度狂犬病予防接種に

 問  環境保全課環境保全課　☎ 79-5283☎ 79-5283

広
　
告

・申請時に、「と畜証明書」を」添えて提出
・初回申請時には「出荷計画書」を記入。
■対象者■対象者
    牛、豚、山羊を、 と畜する者（牛については
　宮古食肉センターの定める一般牛と子牛のみ）
■申請期間
    毎月と畜した実績を翌月5日までに申請
   ※ 5 日が土日祝祭日の場合はこれらの日の翌日
　を期限とします。
　※ただし、3 月分については 3 月 31 日までの
　申請となります。
　※必要書類：と畜した実績が記載されている
　「と畜証明書」
■受付場所     
   宮古島市役所農林水産部畜産課
　（総合庁舎 3 階）☎ 79-7814　
■交付条件
① 宮古島市に住所を有する生産者であること
② 宮古島市で生産される畜産物であること
③ 宮古島市の公的義務（市税、負担金、 使用料等
　の納付）の滞納がないこと

宮古島市畜産物出荷奨励
補助金について！

問  畜産課　☎ 79-7814

問  宮古島市消防本部　応急手当指導員　
　   ☎ 72-0943

広報８月号のお詫びと訂正
「広報みやこじま」8 月号に掲載しました次の記事「広報みやこじま」8 月号に掲載しました次の記事
におきまして、誤りがありました。におきまして、誤りがありました。
■６ページ「民生委員・児童委員」のご氏名■６ページ「民生委員・児童委員」のご氏名
　　（正）　大原 3 区　奥原　一秀　　（正）　大原 3 区　奥原　一秀
　　（誤）　大原 3 区　奥平　秀一　　（誤）　大原 3 区　奥平　秀一
お詫びして訂正いたします。お詫びして訂正いたします。



「収入保険」は、自然災害、事故や病気、市場変動「収入保険」は、自然災害、事故や病気、市場変動

等により減少した農業収入を補填する国の制度です。等により減少した農業収入を補填する国の制度です。

予測できないリスク等に備え、収入保険に加入しま予測できないリスク等に備え、収入保険に加入しま

しょう。しょう。

加入対象加入対象

青色申請を行っている農業者 ( 個人・法人 )

対象加入対象加入

農業者が自ら生産した農産物の販売収入全体（所

得ではありません）

責任期間  責任期間  

  個人 (1 月〜 12 月 )、法人 ( 事業年度の１年間 )  

お問合せ・加入申請先お問合せ・加入申請先

沖縄県農業共済組合 宮古支所  ☎ 72-4724沖縄県農業共済組合 宮古支所  ☎ 72-4724

− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

19　広報 9 月号 広報 9 月号　18

( 7 月 の 人 口 動 態 )
転入  310     転出   255
出生    27  死亡     65

令和 5 年 7 月 31 日現在令和 5 年 7 月 31 日現在
※人口は外国人数を含む※人口は外国人数を含む

宮古島市の人口宮古島市の人口

総 人 口   55,637 ( ＋ 173)
平 良 38,469 ( ＋ 325)
城 辺 5,431 ( －   98)
下 地 2,982 ( －   38)
上 野 3,867 ( ＋   51)
伊 良 部 4,888 ( －   67)
男 性 28,175 ( ＋ 164)
女 性 27,462 ( ＋     9)
世 帯 数 30,013 ( ＋ 752)

（かっこ内は前年同月比較）（かっこ内は前年同月比較）

これから商売を始める方へ！無料セミナーこれから商売を始める方へ！無料セミナー
　　創業する方の為に経営に必要な基礎知識「経営」「販路開拓」創業する方の為に経営に必要な基礎知識「経営」「販路開拓」

「財務」「人材育成」など学んで頂きます。「財務」「人材育成」など学んで頂きます。

創業塾

■時間■時間　　10:00~15:30 10:00~15:30 （昼休：12:00~13:30）（昼休：12:00~13:30）
■場所■場所  宮古島商工会議所宮古島商工会議所   （琉球銀行ビル 3 階）（琉球銀行ビル 3 階）
※弊所の専用駐車場は御座いません、近隣有料駐車場を※弊所の専用駐車場は御座いません、近隣有料駐車場を
   ご利用下さい。   ご利用下さい。

9 13日月 水開催日：
（一日集中コース）

問  宮古島商工会議所　☎ 72-2779　　　　　
 宮古島商工会議所     宮古島商工会議所    検索

令和 5 年度の宮古島市特定創業支援セミナー及び沖縄県令和 5 年度の宮古島市特定創業支援セミナー及び沖縄県
「創業者支援貸付」対象条件のひとつです「創業者支援貸付」対象条件のひとつです

　　　　詳しくは▶

農業経営収入保険に関する
お知らせ

リスクに備え、安心・安定の農業
経営のため農業経営収入保険
に加入しましょう。

 農業用廃プラスチック処理にかかる
 費用は補助を受けられます！

【対象】【対象】①宮古島市に在住し、農業を営む者①宮古島市に在住し、農業を営む者

　　     ②本市の公的義務(税金等)の納付を果たす者　　     ②本市の公的義務(税金等)の納付を果たす者

　   　  ③その他市長が適当と認める者　   　  ③その他市長が適当と認める者

【対象期間】【対象期間】4 月１日〜 11 月 30 日までに処分場  

            ( マニュフェスト発行事業者）にて処理したもの

【申請受付】　【申請受付】　10 月 2 日〜 11 月 30 日

【提出書類】【提出書類】

マニュフェストA 票・領収書・計量票・印鑑（認め印）・通帳マニュフェストA 票・領収書・計量票・印鑑（認め印）・通帳

【提出先】　【提出先】　農政課 園芸振興係 農政課 園芸振興係 ☎ 79-7813

【補助率】【補助率】70% 以内で調整中70% 以内で調整中

農業用廃プラスチックを適正に処理し、施設園芸等の農業用廃プラスチックを適正に処理し、施設園芸等の

生産性向上や普及拡大及び環境保全と農業振興の健全生産性向上や普及拡大及び環境保全と農業振興の健全

な発展に寄与することを目的に、補助金を交付します。な発展に寄与することを目的に、補助金を交付します。

宮古島市農業用廃プラスチック
緊急処理対策補助事業
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燃えるゴミの約６０％が紙ごみ！

家庭から出た燃えるごみの約６０％以上が紙ごみにな家庭から出た燃えるごみの約６０％以上が紙ごみにな

ります。その多くが、新聞・雑誌・段ボール・飲料パッります。その多くが、新聞・雑誌・段ボール・飲料パッ

ク以外の雑がみです。ク以外の雑がみです。

その雑がみは、リサイクル資源になります。その雑がみは、リサイクル資源になります。
資源になるもの資源になるもの

資源にならないもの資源にならないもの

 ※雑がみとして分別して出しましょう！ ※雑がみとして分別して出しましょう！
問  ごみ減量とリサイクル資源の活用を促進する        
  　クリーンセンタープラザ棟　☎ 79-7810　　

ごみ処理手数料が変更になります！

宮古島市クリーンセンターに搬入されるごみ処理宮古島市クリーンセンターに搬入されるごみ処理
手数料が、令和５年 10 月 1 日より現在の 40 円手数料が、令和５年 10 月 1 日より現在の 40 円
/10kg から/10kg から 60 円 / １０kg60 円 / １０kg に変更になります。に変更になります。
詳しいお問い合わせは衛生施設課へ詳しいお問い合わせは衛生施設課へ

宮古島市クリーンセンターにごみを宮古島市クリーンセンターにごみを
搬入する事業者の皆様へ搬入する事業者の皆様へ

☎ 75-5339　


