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宮古島市勢要覧

  父：一徳   母：由貴  父：一徳   母：由貴

父：祐次郎　母：沢野父：祐次郎　母：沢野

エコアイランド宮古島
ホームページ

父：健作　母：則子父：健作　母：則子

  國吉國吉  翔翔
が くが く

友友くんくん
H30.10.1 生・平良H30.10.1 生・平良

☎ 72-3750  
 E メール ph.pr@city.miyakojima.lg.jp

お申込みは
こちらから

元気な
B A B Y

元気な BABY
大募集！

現在、ご応募多数により掲載まで１年以上お時間をいただいております。状況改善のため、ルールを取り決めさせていただきます。
★ご応募資格は誕生日から１歳６ヶ月までのお子さま。　★写真は対象のお子さまお一人のみ、縦で撮影してください。★現在宮古
島市にお住まいのお子様。  ※複数のお子さまが写っている場合、お名前などの紹介は 1 歳 6 ヶ月までのお子さまのみ掲載します。

元気な BABY
ご応募について

20222022  
令和 4 年令和 4 年

No. 196No. 196
11

  根間根間  晴晴
は る きは る き

義義くんくん
R2.3.10 生・城辺R2.3.10 生・城辺

父：義勝　母：あきの父：義勝　母：あきの

適用日：R3年1月1日

 1 人分あたりの摂取量

エネルギー ：81 kcal
タンパク質：8.5 g　
　脂　質　：4.0 g
炭 水 化 物  ：2.6 g　 
    塩    分     ：1.0 g

DHA の豊富な良質タンパク質のマグロと
ミネラルたっぷりなアーサを組み合わせ、
梅干しで酸味を加えた、ヘルシーな一品
です。彩りもよく、おせちにもぴったり！

 みやこ みやこ
     旬の 旬の
 ごはん ごはん

レシピ考案     宮古島市食生活改善推進員協議会

作り方

  父：健斗　母：かのん  父：健斗　母：かのん

Miyakojima City Public RelationsMiyakojima City Public Relations

父：レイモンド　母：さくら父：レイモンド　母：さくら

【TOPIC】【TOPIC】
P2 〜 P4  新年のごあいさつP2 〜 P4  新年のごあいさつ
P5　 　　 成人祝い金を給付しますP5　 　　 成人祝い金を給付します
P6 〜 P7  新年の話題、昨年の話題P6 〜 P7  新年の話題、昨年の話題

【材料】（４人分）
・マグロ……120g
・人参 ………40g (1/3 本)
・玉葱………40g
・アーサ ( 生 )……20g
・シソの葉………８枚  
・卵 ………………1/2 個
・梅干し…………２個
・塩こしょう……少々
・油………………大さじ１

  源河源河  真真
ま な とま な と

叶叶くくんん
R2.9.15 生・佐良浜R2.9.15 生・佐良浜
父：武徳　母：真実父：武徳　母：真実

アーサとマグロの木の葉焼き

① マグロは繊維を切るように細かいみじん切りにします
② 人参をおろし金で細い千切りにします
③ 玉葱をみじん切りにします
④ 人参と玉葱を大さじ 1/2 の油で
　しんなりするまで炒めます
⑤ アーサは水に戻して水切りをした後、
　みじん切りにします
⑥ マグロと炒めた人参、玉葱、アーサを混ぜ合わせます
⑦ 卵とつぶした梅干しを混ぜ合わせ、８等分に分けます
⑧ シソの葉に具をのせ、木の葉型に整えます
⑨ フライパンに大さじ 1/2 の油を入れ、シソの葉を
　上にして並べ、中火で５分程度蓋をして蒸し焼きに
　します（葉の面は焼きません）

考案したおせち料理の考案したおせち料理の
中からおすすめの中からおすすめの
一品を紹介します一品を紹介します

【表紙】新年を迎える「寅」の書を書いた宮古高等学校【表紙】新年を迎える「寅」の書を書いた宮古高等学校
書道部の皆さん。( この作品は、年始から１月 18 日 ( 火 )書道部の皆さん。( この作品は、年始から１月 18 日 ( 火 )
まで市役所１階エントランスホールに展示します。)まで市役所１階エントランスホールに展示します。)

    上地 上地 陽陽
ひ な とひ な と

斗斗くんくん
R2.7.31 生・平良R2.7.31 生・平良

    グェバラグェバラ  シーナシーナちゃんちゃん
R2.2.18 生・平良R2.2.18 生・平良

  陸  陸  希希
き ほ みき ほ み

帆実帆実  ちゃんちゃん
R2.8.9 生・平良R2.8.9 生・平良

  翁長   翁長 心心
み か なみ か な

叶叶  ちゃんちゃん
R2.6.19 生・下地R2.6.19 生・下地

▶▶
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り
、
ま
だ
ま
だ
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
で
す
。
３
回

目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
向
け
た
準
備
等
、
感
染
防
止
に

目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
向
け
た
準
備
等
、
感
染
防
止
に

向
け
て
今
年
も
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

向
け
て
今
年
も
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
観
光
関
連
事
業
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
昨

　
観
光
関
連
事
業
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
昨

年
も
大
変
苦
し
い
時
期
を
過
ご
さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。

年
も
大
変
苦
し
い
時
期
を
過
ご
さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。

市
は
、
シ
ー
ル
ラ
リ
ー
等
の
事
業
を
実
施
し
、
事
業
者

市
は
、
シ
ー
ル
ラ
リ
ー
等
の
事
業
を
実
施
し
、
事
業
者

の
皆
様
を
支
援
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

の
皆
様
を
支
援
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

‌‌

　　‌‌

1010
月
に
は
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
さ
れ
、
少
し
ず
つ

月
に
は
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
さ
れ
、
少
し
ず
つ

観
光
需
要
が
回
復
し
て
お
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
の

観
光
需
要
が
回
復
し
て
お
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
の

よ
う
な
賑
わ
い
を
取
り
戻
す
べ
く
、
事
業
者
の
皆
様
と

よ
う
な
賑
わ
い
を
取
り
戻
す
べ
く
、
事
業
者
の
皆
様
と

連
携
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す

連
携
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。。

　

農
林
水
産
業
に
お
い
て
は
、

　

農
林
水
産
業
に
お
い
て
は
、
1111
月
に
行
わ
れ
ま
し
た
第

月
に
行
わ
れ
ま
し
た
第

4747
回
県
畜
産
共
進
会
に
お
い
て
、

回
県
畜
産
共
進
会
に
お
い
て
、
2121
年
振
り
で
あ

年
振
り
で
あ
り
、
り
、

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

    

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た

新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

ま
す
。

    

旧
年
中
は
市
議
会
に
対
し
、
格
段
の
ご
理
解
と
ご
協

旧
年
中
は
市
議
会
に
対
し
、
格
段
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。    

ま
た
、

ま
た
、

昨
年
は
、
二
元
代
表
制
の
一
翼
を
担
う
べ
く
、
第
５
期

昨
年
は
、
二
元
代
表
制
の
一
翼
を
担
う
べ
く
、
第
５
期

宮
古
島
市
議
会
議
員
が
誕
生
い
た
し
ま
し
た
。

宮
古
島
市
議
会
議
員
が
誕
生
い
た
し
ま
し
た
。

    

2424
名
全
議
員
が
市
民
の
福
祉
向
上
と
市
政
発
展
の
た

名
全
議
員
が
市
民
の
福
祉
向
上
と
市
政
発
展
の
た

め
、
全
身
全
霊
を
傾
け
て
そ
の
職
責
を
果
た
し
て
参
る

め
、
全
身
全
霊
を
傾
け
て
そ
の
職
責
を
果
た
し
て
参
る

所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
本
年
も
相
変
わ
ら
ぬ
、
ご

所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
本
年
も
相
変
わ
ら
ぬ
、
ご

指
導
、
ご
鞭
撻
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

指
導
、
ご
鞭
撻
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

    

さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
拡

さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
拡

大
が
収
束
せ
ず
、緊
急
事
態
宣
言
等
の
長
期
化
に
よ
り
、

大
が
収
束
せ
ず
、緊
急
事
態
宣
言
等
の
長
期
化
に
よ
り
、

社
会
環
境
は
大
き
く
変
化
い
た
し
ま
し
た
。

社
会
環
境
は
大
き
く
変
化
い
た
し
ま
し
た
。  

　
ス
ポ
ー
ツ
ア
イ
ラ
ン
ド
宮
古
島
を
象
徴
す
る
全
日
本

　
ス
ポ
ー
ツ
ア
イ
ラ
ン
ド
宮
古
島
を
象
徴
す
る
全
日
本

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
宮
古
島
大
会
の
延
期
を
は
じ
め
、
学

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
宮
古
島
大
会
の
延
期
を
は
じ
め
、
学

校
行
事
を
含
む
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
等
も
中
止
、
縮
小
を

校
行
事
を
含
む
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
等
も
中
止
、
縮
小
を

余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

    

ま
た
、
観
光
客
の
減
少
等
に
よ
り
地
域
経
済
も
あ
ら

ま
た
、
観
光
客
の
減
少
等
に
よ
り
地
域
経
済
も
あ
ら

ゆ
る
分
野
に
お
い
て
大
打
撃
を
被
る
な
ど
、
市
民
の
皆

ゆ
る
分
野
に
お
い
て
大
打
撃
を
被
る
な
ど
、
市
民
の
皆

様
も
生
活
し
て
い
く
上
で
多
く
の
困
難
が
あ
っ
た
こ
と

様
も
生
活
し
て
い
く
上
で
多
く
の
困
難
が
あ
っ
た
こ
と

と
拝
察
い
た
し
ま
す
。

と
拝
察
い
た
し
ま
す
。  

  　
今
こ
そ
市
民
の
皆
様
、行
政
、議
会
が
一
体
と
な
り
、

　
今
こ
そ
市
民
の
皆
様
、行
政
、議
会
が
一
体
と
な
り
、

１
日
で
も
早
く
穏
や
か
な
日
常
を
取
り
戻
す
た
め
頑
張

１
日
で
も
早
く
穏
や
か
な
日
常
を
取
り
戻
す
た
め
頑
張

り
ま
し
ょ
う
。

り
ま
し
ょ
う
。

    

と
こ
ろ
で
、
本
年
は
城
辺
地
区
に
子
ど
も
や
高
齢
者

と
こ
ろ
で
、
本
年
は
城
辺
地
区
に
子
ど
も
や
高
齢
者

の
交
流
拠
点
と
な
る
、

の
交
流
拠
点
と
な
る
、
宮
古
島
市
城
辺
世
代
間
交
流
複

宮
古
島
市
城
辺
世
代
間
交
流
複

合
施
設

合
施
設
の
完
成
に
加
え
、
台
風
等
の
自
然
災
害
時
に
も

の
完
成
に
加
え
、
台
風
等
の
自
然
災
害
時
に
も

生
活
物
資
の
保
管
の
ほ
か
、
農
水
産
物
出
荷
等
を
円
滑

生
活
物
資
の
保
管
の
ほ
か
、
農
水
産
物
出
荷
等
を
円
滑

に
進
め
る
こ
と
に
繋
が
る
平
良
港
総
合
物
流
セ
ン
タ
ー

に
進
め
る
こ
と
に
繋
が
る
平
良
港
総
合
物
流
セ
ン
タ
ー

の
供
用
開
始
が
見
込
ま
れ
て
お
り
ま
す
。

の
供
用
開
始
が
見
込
ま
れ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
は
、
市
民
生
活
を
明
る
く
展
望
す
る
も
の

　
こ
の
こ
と
は
、
市
民
生
活
を
明
る
く
展
望
す
る
も
の

と
考
え
ま
す
。

と
考
え
ま
す
。

    

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
市
民
の
皆
様
の
健
康

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
市
民
の
皆
様
の
健
康

と
暮
ら
し
を
守
り
、
い
つ
ま
で
も
住
み
続
け
ら
れ
る
ま

と
暮
ら
し
を
守
り
、
い
つ
ま
で
も
住
み
続
け
ら
れ
る
ま

ち
、
豊
か
で
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、
議
員

ち
、
豊
か
で
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、
議
員

一
同
、
誠
心
誠
意
全
力
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

一
同
、
誠
心
誠
意
全
力
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

    

結
び
に
、
本
年
が
市
民
の
皆
様
の
「
飛
躍
の
年
、
幸

結
び
に
、
本
年
が
市
民
の
皆
様
の
「
飛
躍
の
年
、
幸

多
き
年
」と
な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、

多
き
年
」と
な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、

年
頭
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

年
頭
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

3　広報 1 月号 広報 1 月号　2

　

今
年
は
、「
第
２
次
宮
古
島
市

　

今
年
は
、「
第
２
次
宮
古
島
市

総
合
計
画
」
の
後
期
計
画
が
策
定

総
合
計
画
」
の
後
期
計
画
が
策
定

さ
れ
ま
す
。
新
た
な
時
代
に
向
け

さ
れ
ま
す
。
新
た
な
時
代
に
向
け

た
市
の
指
針
を
し
っ
か
り
と
練
り

た
市
の
指
針
を
し
っ
か
り
と
練
り

上
げ
、
社
会
情
勢
や
住
民
ニ
ー
ズ

上
げ
、
社
会
情
勢
や
住
民
ニ
ー
ズ

の
変
化
に
、
柔
軟
に
対
応
し
た
市

の
変
化
に
、
柔
軟
に
対
応
し
た
市

政
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

政
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
な
り
ま
す
が
、
本
年
も

　
結
び
に
な
り
ま
す
が
、
本
年
も

市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
多

市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
多

き
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
い

き
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
い

た
し
ま
し
て
、
新
年
の
挨
拶
と
い

た
し
ま
し
て
、
新
年
の
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

た
し
ま
す
。



5　広報 1 月号 広報 1 月号　4広報 1 月号　4

無
限
の
可
能
性
を
引
き
出
す
教
育
を
目
指
し
て

無
限
の
可
能
性
を
引
き
出
す
教
育
を
目
指
し
て

宮
古
島
市
教
育
委
員
会　
　
　
　

教
育
長　
　
　

大
城　

裕
子

教
育
長
職
務

代
理
者　
　
　

中
尾 

忠
筰

委 

員　
　
　

渡
久
山 

ひ
ろ
み

委 

員　
　
　

下
地 

一
美

委 

員　
　
　

前
泊　

直
子

寅2 0 2 2 2 0 2 2 年年
新年のごあいさつ新年のごあいさつ

　

市
民
の
皆
さ
ま
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

　

市
民
の
皆
さ
ま
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
２
０
２
２
年
の
年
頭
に
当
た
り
、
謹
ん
で

い
ま
す
。
２
０
２
２
年
の
年
頭
に
当
た
り
、
謹
ん
で

新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。
旧
年
中
は
本
市

新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。
旧
年
中
は
本
市

教
育
行
政
に
対
し
ま
し
て
格
別
の
ご
支
援
と
ご
協
力

教
育
行
政
に
対
し
ま
し
て
格
別
の
ご
支
援
と
ご
協
力

を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

２
０
２
１
年
は
、
前
年
に
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

　

２
０
２
１
年
は
、
前
年
に
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
対
応
に
追
わ
れ
た
１
年
で
は
ご
ざ
い

ル
ス
感
染
症
の
対
応
に
追
わ
れ
た
１
年
で
は
ご
ざ
い

ま
し
た
が
、
そ
の
よ
う
な
中
で
子
ど
も
達
の
活
躍
が

ま
し
た
が
、
そ
の
よ
う
な
中
で
子
ど
も
達
の
活
躍
が

光
り
、
保
護
者
や
学
校
関
係
者
、
市
民
の
皆
さ
ま
と

光
り
、
保
護
者
や
学
校
関
係
者
、
市
民
の
皆
さ
ま
と

多
く
の
喜
び
を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
公

多
く
の
喜
び
を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
公

立
幼
稚
園
、
小
中
学
校
が
一
斉
臨
時
休
業
を
余
儀
な

立
幼
稚
園
、
小
中
学
校
が
一
斉
臨
時
休
業
を
余
儀
な

く
さ
れ
、
多
方
面
で
活
動
が
制
限
さ
れ
た
中
で
の
活

く
さ
れ
、
多
方
面
で
活
動
が
制
限
さ
れ
た
中
で
の
活

躍
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
も
大
き
な
希
望
を
与
え
て

躍
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
も
大
き
な
希
望
を
与
え
て

く
れ
た
も
の
と
存
じ
ま
す
。
改
め
て
、
子
ど
も
達
の

く
れ
た
も
の
と
存
じ
ま
す
。
改
め
て
、
子
ど
も
達
の

努
力
を
た
た
え
、
そ
れ
を
支
え
た
保
護
者
の
皆
さ
ま

努
力
を
た
た
え
、
そ
れ
を
支
え
た
保
護
者
の
皆
さ
ま

や
学
校
関
係
者
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
心
よ
り
感
謝
申

や
学
校
関
係
者
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
感
染
防
止
対
策
と
学
び
の
両

し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
感
染
防
止
対
策
と
学
び
の
両

立
と
い
う
難
し
い
課
題
に
対
し
て
、
家
庭
、
地
域
と

立
と
い
う
難
し
い
課
題
に
対
し
て
、
家
庭
、
地
域
と

学
校
が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
た
こ

学
校
が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
た
こ

と
に
重
ね
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

と
に
重
ね
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
翻
弄
さ
れ
た
１
年
で
は

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
翻
弄
さ
れ
た
１
年
で
は

ご
ざ
い
ま
し
た
が
、
特
筆
す
べ
き
昨
年
の
出
来
事
と

ご
ざ
い
ま
し
た
が
、
特
筆
す
べ
き
昨
年
の
出
来
事
と

し
て
、
４
月
の
城
東
中
学
校
の
開
校
が
挙
げ
ら
れ
ま

し
て
、
４
月
の
城
東
中
学
校
の
開
校
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。
城
辺
地
区
の
４
中
学
校
を
統
合
し
、
新
設
し
た

す
。
城
辺
地
区
の
４
中
学
校
を
統
合
し
、
新
設
し
た

城
東
中
学
校
で
子
ど
も
達
が
４
地
域
の
特
色
を
ベ
ー

城
東
中
学
校
で
子
ど
も
達
が
４
地
域
の
特
色
を
ベ
ー

ス
に
新
た
な
歴
史
を
刻
み
始
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ス
に
新
た
な
歴
史
を
刻
み
始
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
の
城
辺
地
区
の
発
展
に
大
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宮古島市教育委員会宮古島市教育委員会
教育長　教育長　大城 裕子大城 裕子

■給付額■給付額　　　　　　　（口座振込にて給付）　　　　　　　（口座振込にて給付）
■■給給付対象者付対象者　　日日本国籍を有する平成13年4月2日本国籍を有する平成13年4月2日
    　から平成14年4月1日までに生まれた者のうち、    　から平成14年4月1日までに生まれた者のうち、
      次の①または②に該当する者      次の①または②に該当する者
　　①①令和 3年 9月 30日時点で宮古島市に令和 3年 9月 30日時点で宮古島市に
　　住民登録されている者　　住民登録されている者
　　②②平成 29年 3月に宮古島市立中学校を卒業、平成 29年 3月に宮古島市立中学校を卒業、
　　または令和 2年 3月に宮古島市内の県立高　　または令和 2年 3月に宮古島市内の県立高
　　校を卒業し、進学・就職等で住所を異動した者　　校を卒業し、進学・就職等で住所を異動した者

■申請書類　市HPからダウンロードまたは■申請書類　市HPからダウンロードまたは
　　　　　　生涯学習振興課　　　　　　生涯学習振興課 (市役所３階)(市役所３階)にて受取りにて受取り

■■受付期間受付期間　R４年　R４年22 月 28 日まで
■■申請方法申請方法　申請書類・必要書類をまとめて　申請書類・必要書類をまとめて
　　　　　　下記のいずれかの方法で提出　　　　　　下記のいずれかの方法で提出
　　①郵 送　  〒 906-8501 沖縄県宮古島市
　　　　　　平良字西里 1140番地 
　　　　　　生涯学習振興課あて涯学習振興課あて
　②メール　②メール　　be.shakai@city.miyakojima.lg.jpbe.shakai@city.miyakojima.lg.jp
　　③持参　　③持参　　生涯学習振興課窓口涯学習振興課窓口 (市役所３階)(市役所３階)
  くわしくは下記までお問合せください  くわしくは下記までお問合せください

万円１

問  生涯学習振興課　☎ 72-3764生涯学習振興課　☎ 72-3764

成人祝い金成人祝い金

令和４年「宮古島市成人式典」の中止を受け、晴れて新成人となる皆様へ祝福の意を込めて、令和４年「宮古島市成人式典」の中止を受け、晴れて新成人となる皆様へ祝福の意を込めて、
「成人祝金」の給付を行います。対象者の方は下記のとおり申請してください。「成人祝金」の給付を行います。対象者の方は下記のとおり申請してください。

を給付しますを給付します
新成人の皆様、ご成人おめでとうございます♪新成人の皆様、ご成人おめでとうございます♪

＃宮古島市成人式 2022＃宮古島市成人式 2022
共通ハッシュタグをつけてお祝いメッセージを投稿しよう！共通ハッシュタグをつけてお祝いメッセージを投稿しよう！
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 宮古島市 成人祝い金 検索

Twitter   Twitter   
InstagramInstagram
LINE  ... 等LINE  ... 等
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2022年 2022年 
新年の話題新年の話題　　

第２次宮古島市総合計画
（後期計画）の策定 ４月１日に、城辺地区の中学校４月１日に、城辺地区の中学校

４校（福嶺中学校、城辺中学校、４校（福嶺中学校、城辺中学校、
砂川中学校、西城中学校）が統合砂川中学校、西城中学校）が統合
し、城東中学校が開校しました。し、城東中学校が開校しました。

低所得者への支援金給付
コロナ禍における市独自のコロナ禍における市独自の
低所得者支援策として、非課低所得者支援策として、非課
税世帯の生活の安定のため、税世帯の生活の安定のため、
支援金給付を行いました。支援金給付を行いました。

新型コロナウイルスワクチン接種率 70% 超

3 月より接種を開始した新型3月より接種を開始した新型
コロナウイルスワクチンの 2コロナウイルスワクチンの 2
回目接種率が、11 月に目標回目接種率が、11 月に目標
である全人口あたり 70％をである全人口あたり 70％を
超えました。超えました。

大神航路新造船就航

就航から10年以上経過し老朽化が進んでい就航から10年以上経過し老朽化が進んでい
るため、新たに船舶を建造しています。新造るため、新たに船舶を建造しています。新造
船には、トイレの新設や座席数の増加など、船には、トイレの新設や座席数の増加など、
利用者が快適に過ごせるものとなっており、利用者が快適に過ごせるものとなっており、
令和４年２月末の就航を予定しています。令和４年２月末の就航を予定しています。

  宮古島市城辺世代間交流複合施設供用開始

令和４年４月、児童館・支援センター・令和４年４月、児童館・支援センター・
交流施設の機能を持った複合施設、「宮古交流施設の機能を持った複合施設、「宮古
島市城辺世代間交流島市城辺世代間交流
複合施設」が供用複合施設」が供用
開始されます。開始されます。
同施設は、多世代が同施設は、多世代が
集い交流できるもの集い交流できるもの
であり、城辺地区のであり、城辺地区の
新たな拠点創出が新たな拠点創出が
期待されます。期待されます。
起工式のようす▶起工式のようす▶

平良港総合物流センター供用開始

宮古圏域における近年増加する取扱物流量宮古圏域における近年増加する取扱物流量
への対応や台風等の悪天候時におけるスへの対応や台風等の悪天候時におけるス
トック機能の強化を図るため、平良港総合トック機能の強化を図るため、平良港総合
物流センターが整備されます。供用開始は、物流センターが整備されます。供用開始は、
令和４年４月を予定しております。令和４年４月を予定しております。

2021年 2021年 
昨年の話題昨年の話題　　

新年の宮古島市は、どんな新年の宮古島市は、どんな
出来事があるのでしょうか？出来事があるのでしょうか？
今年の主な話題をお届け！今年の主な話題をお届け！

2021年はどんな年2021年はどんな年
だったのでしょうか？だったのでしょうか？
主な出来事を振り返ります！主な出来事を振り返ります！

　美ら島おきなわ文化祭２０２２　
　「詩（ことば）の祭典」の実施

「美ら島おきなわ文化祭２０２２」（第 37「美ら島おきなわ文化祭２０２２」（第 37
回国民文化祭、第 22 回全国障害者芸術・回国民文化祭、第 22 回全国障害者芸術・
文化祭）が令和４年 10月から 11月に開催文化祭）が令和４年 10月から 11月に開催
されます。同文化祭の関連イベントであるされます。同文化祭の関連イベントである
「詩（ことば）の祭典」が令和４年 10 月「詩（ことば）の祭典」が令和４年 10 月
29日 ( 土 ) に未来創造センターで開催され29日 ( 土 ) に未来創造センターで開催され
る予定となっています。る予定となっています。

本市まちづくりの指針となる宮古島市本市まちづくりの指針となる宮古島市
総合計画の前期計画が令和４年３月で総合計画の前期計画が令和４年３月で
終了することから、後期計画の策定作終了することから、後期計画の策定作
業を進めており、４月から新しい計画業を進めており、４月から新しい計画
による取組が開始されます。による取組が開始されます。

令和３年１月４日、宮古島市総合庁舎が開令和３年１月４日、宮古島市総合庁舎が開
庁しました。総合窓口サービスの開始によ庁しました。総合窓口サービスの開始によ
り、各種証明書の交付や申請・届出等の手り、各種証明書の交付や申請・届出等の手
続きが簡素化されました。続きが簡素化されました。

第５代宮古島市長に座喜味一幸氏が就任

任期満了に伴う宮古島市長選任期満了に伴う宮古島市長選
挙が 1 月 17 日投開票され、挙が 1 月 17 日投開票され、
座喜味一幸氏が初当選を果た座喜味一幸氏が初当選を果た
し、宮古島市の第５代市長にし、宮古島市の第５代市長に
就任しました。就任しました。

宮古島市総合庁舎の開庁

伊良部島でスプリンクラーによる散水が開伊良部島でスプリンクラーによる散水が開
始されました。これからの農業経営の安定始されました。これからの農業経営の安定
化と施設園芸などの高付加価値農業が期待化と施設園芸などの高付加価値農業が期待
されます。されます。

伊良部島で農業用散水が開始

平良中学校吹奏楽部・九州大会金賞受賞

８月 21 日に開催された「第 66 回九州吹８月 21 日に開催された「第 66 回九州吹
奏楽コンクール」において、平良中学校奏楽コンクール」において、平良中学校
吹奏楽部が、市から初の快挙となる吹奏楽部が、市から初の快挙となる
九州大会「金賞」を受賞しました。九州大会「金賞」を受賞しました。

任期満了に伴う宮古島市議会議員選挙が任期満了に伴う宮古島市議会議員選挙が
10 月 24 日投開票され、第５期宮古島市10 月 24 日投開票され、第５期宮古島市
議会議員24名が選出されました。その後、議会議員24名が選出されました。その後、
新議長に上地廣敏氏、副議長に新議長に上地廣敏氏、副議長に
長崎富夫氏が選出されました。長崎富夫氏が選出されました。

第５回宮古島市議会議員選挙

11 月５日、家畜の改良や飼養管理技術の向11月５日、家畜の改良や飼養管理技術の向
上の成果を競う第 47回沖縄県畜産共進会が上の成果を競う第 47回沖縄県畜産共進会が
開催され、３人の農家が５頭出品し、21年開催され、３人の農家が５頭出品し、21年
ぶり、合併後初となる団体賞に輝きました。ぶり、合併後初となる団体賞に輝きました。

沖縄県畜産共進会団体賞の受賞

市鳥である「サシバ」の保護について、市鳥である「サシバ」の保護について、
繁殖地等の関係者が集い、サシバの生息繁殖地等の関係者が集い、サシバの生息
環境の保全などを共有・発信しました。環境の保全などを共有・発信しました。

国際サシバサミット
2021 宮古島の開催

城東中学校の開校



 伊 良 部 地 区

伊　良　部 毎週火曜日 10時 伊良部老福センター 社協 伊良部支所
☎ 78-6314

月月

平 良 地 区 日 に ち 時　間 場　所 お問合せ

老　福 4( 火 )、11( 火 )、17( 月 )、18(火 )、
24( 月 )、25(火 )、31 (月 ) 10時 社協 (平良支所 )ホール

社協 平良支所
☎ 72-3193

西原・下崎 5( 水 )、12( 水 )、19( 水 )、26( 水 ) 10時 下崎公民館

荷　川　取 6( 木 )、13( 木 )、20( 木 )、27( 木 ) 10時 荷川取公民館

狩　俣 7( 金 )、14( 金 )、21( 金 )、28( 金 ) 10時 狩俣集落センター

 下　地　地　区
洲鎌・棚根

嘉手苅・入江 17( 月 )、24( 月 )、31(月 ) 10時  上野老福センター

社協 下地支所
☎ 76-2270

川満・来間 11( 火 )、18( 火 )、25( 火 ) 10時 上野老福センター

上　　地 12( 水 )、19( 水 )、26( 水 ) 10時 上野老福センター

与　那　覇 14( 金 )、21( 金 )、28( 金 ) 10時 上野老福センター

 城　辺　地　区
城　   辺 17( 月 )、24(月 )、31( 月 ) 10時 社協 城辺支所

社協 城辺支所
☎ 77-7930

　西　　城　
（長北・長中・西中・比嘉）４(火 )、11( 火 )、18( 火 )、25( 火 ) 10時 社協 城辺支所

   福　　嶺　 5( 水 )、12( 水 )、19( 水 )、26( 水 ) 10時 社協 城辺支所

砂　　川 6( 木 )、13( 木 )、20( 木 )、27( 木 ) 10時 社協 城辺支所
   西　　城　

（吉田・西西・長南・上区） 7( 金 )、14( 金 )、21( 金 )、28( 金 ) 10時 社協 城辺支所

 上　野　地　区

上　　野 13( 木 )、20( 木 )、27( 木 ) 10時 上野老福センター 社協 上野支所
☎ 76-2540

11 生 き い き 教 室 日 程 表生 き い き 教 室 日 程 表
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介護介護
受講修了後は修了証を授与。受講修了後は修了証を授与。
就労希望者には介護施設・就労希望者には介護施設・
事業所等とのマッチングを事業所等とのマッチングを
支援します支援します。。■対象者  ■対象者  宮古島市民で介護宮古島市民で介護未未

・ ・ ・・ ・ ・

経験経験の方（定員 25 名 )の方（定員 25 名 )
■日程　  　■日程　  　                             　                   　　　　 　　　   
               ( 平日夜 /土日 )※ 11日、14日はお休み               ( 平日夜 /土日 )※ 11日、14日はお休み
■場所　   未来創造センター、JTAドーム■場所　   未来創造センター、JTAドーム (12~13日 )(12~13日 )

受講料・教材費受講料・教材費

■申込方法　ホームページより申込書をダウンロードし、■申込方法　ホームページより申込書をダウンロードし、
　　　　　　メール、FAX、郵送にて送付。　　　　　　メール、FAX、郵送にて送付。
※ FAXは高齢者支援課 (73-1965) でも受付けます。※ FAXは高齢者支援課 (73-1965) でも受付けます。

http://www.kaigo-center.or.jp/shibu/okinawa/http://www.kaigo-center.or.jp/shibu/okinawa/
TEL:098-869-5617  TEL:098-869-5617  
FAX:098-869-5618FAX:098-869-5618
　　　HPはこちら▶　　　HPはこちら▶

2 月 9 日（水）〜 18 日 ( 金 )
問  ( 公財 ) 介護労働安定センター沖縄支部

無料無料

介護に関する基本的な知識や技術を学びます介護に関する基本的な知識や技術を学びます

に関するに関する入門的研修入門的研修

※詳しくはHPまたは下記までお問合せください。※詳しくはHPまたは下記までお問合せください。

レプトスピラ症にご注意ください！レプトスピラ症にご注意ください！
10月に市内で「レプトスピラ症」が報告されました10月に市内で「レプトスピラ症」が報告されました
レプトスピラ症とは、病原性レプトスピラという細菌によって引き起こされる感染症で、レプトスピラ症とは、病原性レプトスピラという細菌によって引き起こされる感染症で、
放置すると重症化する恐れ放置すると重症化する恐れがあります。感染の疑いがある場合は、すみやかに医療機関をがあります。感染の疑いがある場合は、すみやかに医療機関を
受診して感染を疑う行動があったことをお伝えください。受診して感染を疑う行動があったことをお伝えください。

●予防方法

・感染から約 3日〜 14日後に発症・感染から約 3日〜 14日後に発症
・寒気を伴う 39度以上の発熱、頭痛、筋肉痛、目の充血等・寒気を伴う 39度以上の発熱、頭痛、筋肉痛、目の充血等
→重症化すると黄疸、腎不全等の症状を発症→重症化すると黄疸、腎不全等の症状を発症

レプトスピラに感染したネズミなど ( 保菌動物 ) の尿や、レプトスピラに感染したネズミなど ( 保菌動物 ) の尿や、
その尿に汚染された水 (淡水)、土壌に触れることで感染します。その尿に汚染された水 (淡水)、土壌に触れることで感染します。

・ネズミや野生生物と素手で接触しない・ネズミや野生生物と素手で接触しない
・傷があるときは河川に入らない・傷があるときは河川に入らない
・農作業や河川に入る時は肌を出さない・農作業や河川に入る時は肌を出さない

感染した動物が感染した動物が
尿をする尿をする

レプトスピラがレプトスピラが
川や土壌を汚染川や土壌を汚染

傷口や粘膜等から傷口や粘膜等から
体内に侵入体内に侵入

感染・発症感染・発症

・河川などの生水をそのまま飲まない・河川などの生水をそのまま飲まない
・河川などの水に触れたら石鹸で手を洗う・河川などの水に触れたら石鹸で手を洗う
・ペットや家畜の尿は正しく処理し手を洗う・ペットや家畜の尿は正しく処理し手を洗う

症
状
　    

感 

染 

経 

路

問  宮古保健所 健康増進班宮古保健所 健康増進班  ☎ 73-5074

宮古島では、ネズミや家畜、ペットなどの感染した動物との接触や、宮古島では、ネズミや家畜、ペットなどの感染した動物との接触や、
農作業など汚染された土壌での感染の可能性が高いと考えられます。農作業など汚染された土壌での感染の可能性が高いと考えられます。！！

景観形成基準とは？景観形成基準とは？

宮古島市景観計画が改定施行されました！宮古島市景観計画が改定施行されました！ 〜 10 月 1 日に開始した新しい〜 10 月 1 日に開始した新しい
　景観計画について解説します〜　景観計画について解説します〜

                    　　        　 景観計画では、計画区域を 14に分け、区分ごとに届出の対象規模と                    　　        　 景観計画では、計画区域を 14に分け、区分ごとに届出の対象規模と
景観形成基準を設けています。景観形成基準の中での代表的な「高さ」の基準は以下のとおりです。景観形成基準を設けています。景観形成基準の中での代表的な「高さ」の基準は以下のとおりです。

市街地景観ゾーン市街地景観ゾーン
(拠) 交流拠点景観(拠) 交流拠点景観
　　 ( 空港・平良港のみ )　　 ( 空港・平良港のみ )
(幹) 発展軸景観(幹) 発展軸景観
(農) 農住地景観(農) 農住地景観
(拠) 交流拠点景観(拠) 交流拠点景観
(農) 集落地景観(農) 集落地景観
(海)(海) 観光・リゾート共生景観観光・リゾート共生景観
(農) 農地景観(農) 農地景観

(海) 海岸地域景観(海) 海岸地域景観
(農) 樹林地景観(農) 樹林地景観
(農) 来間島、池間島景観(農) 来間島、池間島景観
(拠) 景勝地景観(拠) 景勝地景観

(農)…農地・集落景観ゾーン(農)…農地・集落景観ゾーン
(海)…海岸地域景観ゾーン(海)…海岸地域景観ゾーン
(拠)…拠点景観ゾーン(拠)…拠点景観ゾーン
(幹)…幹線軸景観ゾーン(幹)…幹線軸景観ゾーン

高さ制限　　ゾーン名称・景観区分　高さ制限　　ゾーン名称・景観区分　

規制なし規制なし

1616ｍｍ
 以下 以下

７７ｍｍ
 以下 以下

問  都市計画課都市計画課 ☎ 73-4585

高さ制限　ゾーン名称・景観区分　高さ制限　ゾーン名称・景観区分　

1313ｍｍ
 以下 以下

※景観形成基準に適合しない場合、設計の変更などの措置をとることを勧告することがあります。※景観形成基準に適合しない場合、設計の変更などの措置をとることを勧告することがあります。

建物の高さのイメージ
   ( 高さ７m の場合 )

33ｍｍ

33ｍｍ
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))
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定例休館日 ：毎週月曜日  
定期館内整理日：20 日
年末年始：12月 29日 ~1月 3日
祝日・振替：11日

一般書一般書

城辺城辺分館分館　☎ 77-8813　☎ 77-8813

宮古島市立宮古島市立図書館図書館　☎ 7 2-2235　☎ 7 2-2235

☆何でそれに決めたの ? ☆何でそれに決めたの ? 
  ビジネスから日常まで、  ビジネスから日常まで、
  迷ったときのファイナンス思考  迷ったときのファイナンス思考
                             而二不二 /著                             而二不二 /著
☆沖縄怪異譚大全     小原 猛 / 著☆沖縄怪異譚大全     小原 猛 / 著
☆うちのねこ　　  高橋 和枝 /著☆うちのねこ　　  高橋 和枝 /著

☆Disney おうちでごはん☆Disney おうちでごはん
　東京ディズニーリゾート公式レシピ　東京ディズニーリゾート公式レシピ　　
　　　　　　　　　  　講談社 /編　　　　　　　　　  　講談社 /編
☆自閉スペクトラム症の☆自閉スペクトラム症の
　女の子が出会う世界　女の子が出会う世界
　サラ ヘンドリックス /著　サラ ヘンドリックス /著

児童書児童書

1 月の図書館1 月の図書館

☆オートミール ☆オートミール 
   ヘルシー&ダイエットレシピ   ヘルシー&ダイエットレシピ
　 　　　　   　牛尾 理恵 /著　 　　　　   　牛尾 理恵 /著

☆ディープフェイク☆ディープフェイク
　　ニーナ シック /著ニーナ シック /著

☆偽恋愛小説家、最後の嘘☆偽恋愛小説家、最後の嘘
　　　 　　　 森 昌麿 /著　　　 　　　 森 昌麿 /著
☆明日、世界がこのままだったら☆明日、世界がこのままだったら
　　　　　　　　  　行成 薫 / 著　　　　　　　　  　行成 薫 / 著

☆ 40 歳からの予防医学 医者が教える☆ 40 歳からの予防医学 医者が教える
   「病気にならない知識と習慣 74」　   「病気にならない知識と習慣 74」　
                                    森 勇磨 /著                                    森 勇磨 /著

☆ディズニーわるものたちの☆ディズニーわるものたちの
  ひみつのおはなし　講談社 /編  ひみつのおはなし　講談社 /編

☆１０歳からの伝える力☆１０歳からの伝える力
     　　　　　齋藤　孝 /著     　　　　　齋藤　孝 /著

☆もしも動物と話せたら？☆もしも動物と話せたら？
　 　　ジェイソン　ビッテル /作　 　　ジェイソン　ビッテル /作

☆☆はじめにきいてね、はじめにきいてね、
   こちょこちょモンキー！   こちょこちょモンキー！
　ジュリエット クレア ベル /作　ジュリエット クレア ベル /作

☆カピバラのだるまさんがころんだ☆カピバラのだるまさんがころんだ
　　    中川　ひろたか /著　　    中川　ひろたか /著　　　　 　　　　 

赤ちゃん向け絵本の読み聞かせ＆プレゼント赤ちゃん向け絵本の読み聞かせ＆プレゼント！！
【対象】R2.4 月以降に生まれたお子様【対象】R2.4 月以降に生まれたお子様
※本事業を初めて利用するお子様のみ※本事業を初めて利用するお子様のみ

日時日時   1 月 9 日、12、23、26 日   （10~11 時）   1 月 9 日、12、23、26 日   （10~11 時）
場所場所　市立図書館 ( 未来創造センター内 )　市立図書館 ( 未来創造センター内 )
　　　持ってくるもの…母子手帳　　　持ってくるもの…母子手帳 毎月第 2・4 週 ( 水・日曜日) 開催中毎月第 2・4 週 ( 水・日曜日) 開催中！！

健　診 日 に ち 時　間 場　所
★ 4 か 月 児 健 診

７(金 )
8 時 50分〜 10時 30分

宮古島市
保健センター
（宮古島市役所
新庁舎敷地内）

★ 10 か 月 児 健 診 12時 50分〜 14時 30分
★ 1 歳 半 児 健 診

８(土 )
8 時 50分〜 10時 30分

★ 3 歳 半 児 健 診 12時 50分〜 14時 30分
★ 赤 ち ゃ ん 広 場 11（火） 14時〜 16時

★  健    康    相    談 ５(水)、12(水)、19(水)、26(水) 14 時〜 16時 健康増進課

■健康相談・乳幼児健診 1月予定表■健康相談・乳幼児健診 1月予定表

※乳幼児健診の対象児には健診日の１〜２週間前に封書で通知します。※乳幼児健診の対象児には健診日の１〜２週間前に封書で通知します。
　対象児の生年月日については、宮古島市ホームページをご確認ください。　対象児の生年月日については、宮古島市ホームページをご確認ください。
※母子手帳発行、赤ちゃん計測は※母子手帳発行、赤ちゃん計測は予約制予約制です。（予約：健康増進課  ☎ 73-4572）です。（予約：健康増進課  ☎ 73-4572）

催し物案内

☎ 72-9622
※予定は変更になることがあります。各主催者の情報をお確かめのうえ、ご来場ください。

期日期日 催し物催し物 入場料入場料 (円)(円) 開場と開演開場と開演 主催主催 // 連絡先連絡先

9(日)9(日) ｢ 黄金（くがに）文化再発見 ｣朗読劇 前売   500 円
当日   800 円

開場
18:30

開演
19:00

TEAM SPOT JUMBLE
☎ 098-898-1739

16(日)16(日) なりとぅゆんみゃ～く方言大会 一般1,000 円
会員   900 円

開場
14:00

開演
15:00

宮古島市文化協会
☎ 79-5880

22(土)22(土) 第 35回全宮古吹奏楽祭 500円 開場
13:30

開演
14:00

宮古地区吹奏楽連盟
☎ 090-9598-2375

23(日)23(日) 夢、輝らめいて 4,500 円 開場
14:30

開演
15:00

福井久美子
☎ 080-1195-2477

29(土)29(土) 2021 年度ピティナピアノステップ
（ランチタイムにトークコンサートあり）

無料  ※主催者へ
 　お問合せ

全日本ピアノ指導者協会
宮古ステーション

☎ 090-6858-124330(日)30(日)

1 月の博物館1 月の博物館
ショーガツツクヌショーガツツクヌ 博

物
館

キ
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第 38回企画展「令和 2年度新収蔵品展」(2月開催 )第 38回企画展「令和 2年度新収蔵品展」(2月開催 )
にて、新たに当館へ寄贈・寄託・収集・移管・製作にて、新たに当館へ寄贈・寄託・収集・移管・製作
された資料の一斉公開を予定しています。された資料の一斉公開を予定しています。

んみゃーち公民館講座11月月

場所場所 講座講座 日にち日にち 時間時間
城 辺 公 民 館
☎ 77-4903 オリジナル絵付け宮古焼き講座 ９日(日) 14時〜

下 地 公 民 館
☎ 76-6017

若返りのステップダンス講座 12(水)、19(水)、26(水) 14時〜

酵素講座 18(火)、19(水)、25(火)、26(水) 14時〜

事前申込必須   お問合せ:各公民館
※予定は変更になる場合があります。詳しくは各公民館へお問い合わせください。

旧十六日などの行事で天ぷらや昆布などの料理を旧十六日などの行事で天ぷらや昆布などの料理を
詰める重箱ですが、中央に入る食材は何でしょう？詰める重箱ですが、中央に入る食材は何でしょう？ 答え：かまぼこ 答え：かまぼこ

 毎週月曜日 【振替】11日 【年末年始】12/29~1/3

▶▶

新新たに収たに収蔵蔵された資料を紹介！②された資料を紹介！②
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問  宮古島市総合博物館  ☎ 73-0567

？？
あなたの地域ではあなたの地域では
何が入っていたか何が入っていたか
思い出してみてね！思い出してみてね！

休
館
日

休
館
日

QUIZ ★QUIZ ★

消費者相談消費者相談  

　  　父親宛に代引きで小包が届いた。開けてみると健康食品だったが、父親は注文　  　父親宛に代引きで小包が届いた。開けてみると健康食品だったが、父親は注文
　　 していないと言っている。お金を払ってしまったが、お金は戻ってきますか？　　 していないと言っている。お金を払ってしまったが、お金は戻ってきますか？

■一人で悩まず、相談しよう ▶沖縄県消費生活センター宮古分室 ☎ 72-0199( 平日 9~12時／13~16時)

　　特定商取引法が改正され、一方的に送り付けられた商品はただちに処分　　特定商取引法が改正され、一方的に送り付けられた商品はただちに処分
　　できるようになりました。商品代金を払った場合は、送り付けた業者に　　できるようになりました。商品代金を払った場合は、送り付けた業者に
電話して注文していない旨を伝え、返金を申し出ましょう。一人で解決でき電話して注文していない旨を伝え、返金を申し出ましょう。一人で解決でき
ない場合は、早めに相談しましょう。ない場合は、早めに相談しましょう。

迷ったら相談しよう！迷ったら相談しよう！ ～送り付け商法にご注意！～送り付け商法にご注意！「注文してないのに…」「注文してないのに…」～～
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母子保健推進員 募集♪母子保健推進員 募集♪

幼児の肥満のほとんどは幼児の肥満のほとんどはお菓子やジュースの過剰摂取お菓子やジュースの過剰摂取によるによる摂取エネルギーの過多摂取エネルギーの過多
や栄養バランスの乱れや栄養バランスの乱れによって起こります。また、肥満のお子さんは遅寝、遅起き、によって起こります。また、肥満のお子さんは遅寝、遅起き、
朝食の欠食などもみられ、朝食の欠食などもみられ、生活習慣の乱れ生活習慣の乱れが肥満を引き起こす要因となっています。が肥満を引き起こす要因となっています。
当市のR2年度３歳児健診の結果をみると、当市のR2年度３歳児健診の結果をみると、女児の 7.3％、男児の 5.1％が肥満女児の 7.3％、男児の 5.1％が肥満
判定判定となっており、となっており、県平均と比較しても高い傾向県平均と比較しても高い傾向にあります。にあります。

１．早寝・早起き１．早寝・早起き（21時までに寝て６時半までに起床）（21時までに寝て６時半までに起床）
２．朝食を摂る（主食・主菜・副菜を揃えて）２．朝食を摂る（主食・主菜・副菜を揃えて）
３．お菓子やジュースは控える３．お菓子やジュースは控える
４．よく噛んで食べる４．よく噛んで食べる
５．体を動かす（外遊び）５．体を動かす（外遊び）

※体がどんどん成長する幼児期は３食の食事だけ※体がどんどん成長する幼児期は３食の食事だけ
では、十分な栄養が摂れません。おやつで不足分では、十分な栄養が摂れません。おやつで不足分
を補います。おやつは時間を決めて糖分が多い菓を補います。おやつは時間を決めて糖分が多い菓
子類ではなく、乳製品や果物にしましょう。子類ではなく、乳製品や果物にしましょう。

幼児の幼児の 肥肥
ひ ま んひ ま ん

満満 〜生活習慣病を防ぐために〜

問  健康増進課 保健指導Ⅱ係  ☎ 73-4572

健康増進課では、毎週水曜日に健康相談を実施しています。ご希望の方は、ご連絡ください。健康増進課では、毎週水曜日に健康相談を実施しています。ご希望の方は、ご連絡ください。

 ●肥満にさせないために

ぽっちゃりで可愛いんじゃない？と思うかもしれませんが、ぽっちゃりで可愛いんじゃない？と思うかもしれませんが、
幼児肥満は、大人と同様に２型糖尿病や脂質異常症などの生活習慣病を発症させます。幼児肥満は、大人と同様に２型糖尿病や脂質異常症などの生活習慣病を発症させます。
また、幼児期の肥満の 25％は成人期の肥満へつながりやすく、また、幼児期の肥満の 25％は成人期の肥満へつながりやすく、
子どもの頃からの正しい生活習慣づくりが、将来の生活習慣病予防につながります！子どもの頃からの正しい生活習慣づくりが、将来の生活習慣病予防につながります！

年齢区分 １日量
10 ヶ月 ３g未満
１〜２歳 ５g未満
３〜５歳 10g未満
６〜８歳 15g未満
成人 (通常 ) 20g 未満
成人 (高血糖) 10g 未満60歳以上

糖分の目安量 (1 日分 )

「ひとりひとりの子どもと向き合う」「ひとりひとりの子どもと向き合う」
〜子どもの姿を理解し共に子育てをするための保護者支援〜〜子どもの姿を理解し共に子育てをするための保護者支援〜

1 月 22日 (土) 10：00〜 12：001月 22日 (土) 10：00〜 12：00
市役所２階大ホール (オンライン視聴 )市役所２階大ホール (オンライン視聴 )
またはまたはご自宅でYouTube 配信を視聴ご自宅でYouTube 配信を視聴
※後日録画配信も予定しています。※後日録画配信も予定しています。
子育て中の保護者、ご興味のある方子育て中の保護者、ご興味のある方

1月 22日 (土) 14：00〜 16：001月 22日 (土) 14：00〜 16：00
ZOOMによるオンライン配信ZOOMによるオンライン配信
保育士、幼稚園教諭、児童発達支援事業所のスタッフなど保育士、幼稚園教諭、児童発達支援事業所のスタッフなど
Google フォームにてお申し込みGoogle フォームにてお申し込み
※上記の方法でお申込ができない方はお電話ください。※上記の方法でお申込ができない方はお電話ください。

　日 時
場所・方法

 対 象 者

日頃の保育の中で、気になる子の行動の見立て方や保護者への伝え方で悩むことはありませんか。日頃の保育の中で、気になる子の行動の見立て方や保護者への伝え方で悩むことはありませんか。
この講演会では、幼稚園教諭・保育士の立場や、障がいを持つ子の母親として、実体験をもとにこの講演会では、幼稚園教諭・保育士の立場や、障がいを持つ子の母親として、実体験をもとに
子どもの発達支援に関して羽地先生にお話しをして頂きます。ぜひご参加下さい！子どもの発達支援に関して羽地先生にお話しをして頂きます。ぜひご参加下さい！

講　師講　師
沖縄女子短期大学 助教沖縄女子短期大学 助教
羽地 知香（保育士）羽地 知香（保育士）

問  障がい福祉課基幹相談支援センター支援室ゆい障がい福祉課基幹相談支援センター支援室ゆい  ☎ 73-1975   ※詳細は市HPをご覧ください

 
 
 　日 時

場所・方法
 対 象 者
申 込 方 法

子育て講演会子育て講演会
「子育てはひとりじゃないよ」「子育てはひとりじゃないよ」

〜力を抜いて笑顔で子どもと向き合うための子育て講座〜〜力を抜いて笑顔で子どもと向き合うための子育て講座〜

保護者が感じる「困り感」や「育てにくさ」は、子ども自身が「困っ保護者が感じる「困り感」や「育てにくさ」は、子ども自身が「困っ
ていること」かもしれません。この講演会では、保育士として、まていること」かもしれません。この講演会では、保育士として、ま
た障がいを持つ子の親として、実体験も含めて羽地先生にお話しをた障がいを持つ子の親として、実体験も含めて羽地先生にお話しを
して頂きます。ぜひご参加ください！して頂きます。ぜひご参加ください！

宮古島市では、新たに母子保健推進員になってくれる方を募集しています。赤ちゃん訪問宮古島市では、新たに母子保健推進員になってくれる方を募集しています。赤ちゃん訪問
や乳幼児健診の計測、歯みがき習慣劇等を通して地域で子育てを頑張っている方を支援すや乳幼児健診の計測、歯みがき習慣劇等を通して地域で子育てを頑張っている方を支援す
るボランティア活動です。これまで子育てを頑張ってきた方、仕事で子どもに関わる機会るボランティア活動です。これまで子育てを頑張ってきた方、仕事で子どもに関わる機会
が多かった方、子どもに関わるボランティアに興味がある方、男女問わず募集しています！が多かった方、子どもに関わるボランティアに興味がある方、男女問わず募集しています！

《募集期間》　  令和4年1月4日（火）～2月4日（金）《募集期間》　  令和4年1月4日（火）～2月4日（金）
《募集人数》　  若干名《募集人数》　  若干名
                 　  宮古島市に住所がある方                 　  宮古島市に住所がある方
                       定期的に定例会や自主活動等に参加できる方                       定期的に定例会や自主活動等に参加できる方
                       市が行う養成講座に参加できる方                       市が行う養成講座に参加できる方
                   　令和4年2月21日 (月 )予定                   　令和4年2月21日 (月 )予定

島島の未来未来を

★せんねんシネマ＃８ ★せんねんトーク＃８

問  エコアイランド推進課  ☎ 73-0950エコアイランド推進課  ☎ 73-0950

☆
本市の持続可能性について、本市の持続可能性について、
一緒に学び、考えてみませんか？一緒に学び、考えてみませんか？

一緒に

★せんねんミーティング

【日時】1/23( 日 ) 14:00~16:00
【場所】未来創造センター研修棟

☆

☆

☆ ☆

本市本市で持続可能性に寄与する
活動をする方々との座談会です。
（YouTubeLive 配信）

ソウゾウソウゾウしよう！！

社会課題を扱う映画を鑑賞します。お時間のある
方は感想シェア会のご参加もお待ちしています。

千年祭 (2月開催 )の出場者とそのアイディアを
プロジェクトに創りあげる様子をお届けします。
※ Facebook の「せんねんポータル」にて生配信▶
（24日） 佐々木有希さん /（25 日） 松原正明さん

【日時】1/24・25  11:00~12:00
【場所】未来創造センター調理棟

【日時】1/25(火)19:30~21:00
【場所】未来創造センター調理棟

     　      　  エコアイランド宮古島 エコアイランド宮古島
　　 　　公式サイトオススメ記事★　　 　　公式サイトオススメ記事★

 〜伝統行事をいつまでも〜 〜伝統行事をいつまでも〜
来間島のヤーマスとミャークヅツ来間島のヤーマスとミャークヅツ

                      健康増進課（保健指導Ⅰ係）☎73-4572(山城、穂積 )                      健康増進課（保健指導Ⅰ係）☎73-4572(山城、穂積 )

 
 

募 集 期 間
募 集 人 數
募 集 条 件

養 成 講 座
 お 問 合 せ

▲市内保育所での虫歯予防の寸劇の様子▲市内保育所での虫歯予防の寸劇の様子



 
 

 
 ■ 交付日時■ 交付日時            11月月2020日(木)    日(木)    17:15~19:3017:15~19:30

■場所■場所　　　 市役所 1階 市民課 　　　 市役所 1階 市民課 
■交付条件■交付条件　　事前予約を済ませていて事前予約を済ませていて、下記を、下記を
　　　　　　持参し、ご本人が来庁できる方　　　　　　持参し、ご本人が来庁できる方
■必要なもの■必要なもの　はがき、通知カード　はがき、通知カード(お持ちの方)(お持ちの方)、、
　　　　　　　身分証 (運転免許証等 )　　　　　　　身分証 (運転免許証等 )
※※運転免許証等がない方運転免許証等がない方は、保険証やは、保険証や
　離島割引カード等、身分を証明　離島割引カード等、身分を証明
　できるもの　できるもの 2 点2 点が必要です。が必要です。

− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

-MIYAKOJIMA CITY INFORMATION-

相談コーナー相談コーナー
 国民健康保険税 夜間納付窓口開設日時
 ・1月6日 (木 )、 20日 (木 )17時15分〜19時
 ・場所：市役所 1階　国民健康保険課
 ・お問合せ：国民健康保険課　☎ 73-1973
ふれあい総合相談支援センター
 ・毎週　月〜金 ( 祝祭日除く )
 ・受付時間 8 時 30 分〜 17時
 ・場所：社会福祉協議会 ☎ 72-3193
無料人権相談
 ・1月 18日 (火 )  13 時半〜 16時
　　　　　　　　　   場所：市役所 1階 地域振興課
・1月 19日 (水 )　14時〜 16時
　　　　　　　　　　場所：前里添多目的施設 (佐良浜 )
　お問合せ：地域振興課　☎ 73-4905
女性相談室
  ・毎週 月〜金　9 時〜 17時
  ・場所：市役所 1階 児童家庭課   ☎ 73-1947
消費者相談窓口
 ・平日：10時〜 12時 /13 時〜 16時
 ・場所：市役所 1階 地域振興課　☎ 73-2695
   ・消費者ホットライン☎ 188
夜間「暮らしの無料消費者相談」
 ・日時：1月12日 (水 )、26日 (水 )
        18 時〜 20時　※要予約
 ・場所：市役所 1 階 地域振興課
 ・お問合せ：地域振興課 生活安全係    ☎ 73-・お問合せ：地域振興課 生活安全係    ☎ 73-4905

窓  マイナンバーカードを
夜間交付します ( 予約制 )

問  市民課 窓口係 マイナンバー担当市民課 窓口係 マイナンバー担当
      ☎ 72-3751( 代 )

※予約状況は宮古島市 HP から確認できます▼※予約状況は宮古島市 HP から確認できます▼

  予約期間  予約期間　  　  受付 受付 平日 8:30~17:15平日 8:30~17:15
　　11月月44日(火)日(火)〜 〜 11月月1919日(水)日(水)
※予約期間内であっても枠が埋まり次第終了。※予約期間内であっても枠が埋まり次第終了。

 予約人数 予約人数　 先着　 先着2525人人
 予約方法 予約方法　下記へ電話にて予約　下記へ電話にて予約

納税のお知らせ納税のお知らせ
納期限：納期限：11 月月４４日日 ( 火 )( 火 )

・介護保険料 6 期
 ▶高齢者支援課 介護保険料係 ☎ 73-1964
・後期高齢者医療保険料６期
 ▶国民健康保険課 後期高齢者医療係
  ☎72-3751(代)(内2646、2647)

納期限：納期限：11 月月 3131 日日 ( 月 )( 月 )
・市県民税４期
 ▶納税課 収納管理係 ☎ 72-3751( 内 2456)
・介護保険料 7 期
 ▶高齢者支援課 介護保険料係 ☎ 73-1964
・後期高齢者医療保険料 7期
 ▶国民健康保険課 後期高齢者医療係
  ☎72-3751(代)(内2646、2647)
・国民健康保険税７期
 ▶国民健康保険課  賦課徴収係 ☎ 73-1973

【予約受付】【予約受付】
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-MIYAKOJIMA CITY INFORMATION-

シニアのための
お仕事紹介フェア２０２２

問  (主催) 宮古島市生涯現役促進協議会 ☎79-5152
　   (共催) ハローワーク宮古

自分らしい働き方を探してみませんか？自分らしい働き方を探してみませんか？

うむっしがーらまい、すさいん ずーずーいきみぃでぃうむっしがーらまい、すさいん ずーずーいきみぃでぃ

− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

 令和 3 年度 狂犬病予防注射

■■動物病院へ持参するもの動物病院へ持参するもの
　通知ハガキ、犬鑑札　通知ハガキ、犬鑑札
※犬の登録がまだの方は予防接種と一緒に※犬の登録がまだの方は予防接種と一緒に
　動物病院で登録を済ませてください。　動物病院で登録を済ませてください。

問  環境衛生課　☎ 75-5121

狂犬病予防法により、毎年１回飼い犬の狂犬病予防法により、毎年１回飼い犬の
予防接種が義務付けられています。予防接種が義務付けられています。

※飼い犬が亡くなったり、飼い主変更や※飼い犬が亡くなったり、飼い主変更や
　引越しの際は下記までご連絡ください。　引越しの際は下記までご連絡ください。

 犬・猫の去勢・避妊手術に
助成金があります

※手術費用から助成金額を差し引いた額を※手術費用から助成金額を差し引いた額を
病院に支払う。病院に支払う。(手術金額は病院により異なる )( 手術金額は病院により異なる )

■動物病院へ持参するもの■動物病院へ持参するもの
 犬 犬    ①犬鑑札    ①犬鑑札
　　  　　  ②令和３年度狂犬病予防注射接種済票②令和３年度狂犬病予防注射接種済票
 猫 猫    飼い主の住民票抄本    飼い主の住民票抄本

■助成金額■助成金額
(1 頭 ) 去勢手術 避妊手術
犬 5,000 円 10,000 円
猫 2,500 円 5,000 円

問  環境衛生課　☎ 75-5121

第 31 回「児童・生徒の平和メッセージ」入選者第 31 回「児童・生徒の平和メッセージ」入選者

広
　
告

  対象  対象　  市内在住の 55歳以上の方　  市内在住の 55歳以上の方
  日時  日時　  　  1月28日 (金 ) 午後 2時〜 4時
　　　　  （開場 : 午後 1時半）
  場所　  市役所２階大ホール
参加費　 無料

  シニア雇用に積極的な島内企業や
  シルバー人材センター参加！
※ご来場の際はマスクの着用をお願いします。

沖縄県の最低賃金

沖縄県内の使用者は、この賃金額より低い沖縄県内の使用者は、この賃金額より低い
賃金で労働者を使用することはできません。賃金で労働者を使用することはできません。

沖縄県の最低賃金 時間額 820 円

( 産業別 ) 新聞業の最低賃金 時間額 853 円

【適用除外】①〜③の方は新聞業であっても【適用除外】①〜③の方は新聞業であっても
沖縄県の最低賃金 820円が適用されます。沖縄県の最低賃金 820円が適用されます。
① 18歳未満または 65歳以上の者① 18歳未満または 65歳以上の者
②雇入れ後 6月未満のもので技能習得中の者②雇入れ後 6月未満のもので技能習得中の者
③清掃、片付けその他これらに準ずる軽易な③清掃、片付けその他これらに準ずる軽易な
　業務に主として従事する者　業務に主として従事する者

問  沖縄労働局 賃金室 ☎ 098-868-3421

消防設備士試験
危険物取扱者試験

２月 20日 ( 日 )２月 20日 ( 日 )
午前の部 乙種 (第 1類〜第７類 )午前の部 乙種 (第 1類〜第７類 )
午後の部 甲種午後の部 甲種 (特類、第１類〜第５類)(特類、第１類〜第５類)
琉球大学 共通教育棟琉球大学 共通教育棟
１月７日 (金 ) 〜 17日 ( 月 )１月７日 (金 ) 〜 17日 ( 月 )
消防本部予防課、消防本部予防課、県宮古事務所総務課 他県宮古事務所総務課 他 

   試 験 日
試験の種類

  試験会場
願書受付期間

  願書配布
※電子申請できます。HPをご覧ください。※電子申請できます。HPをご覧ください。

 
 
 
 ２月 27日 ( 日 )２月 27日 ( 日 )

甲種、乙種 (第 1類〜第 6類 )、丙種甲種、乙種 (第 1類〜第 6類 )、丙種
琉球大学理学部、宮古工業高等学校琉球大学理学部、宮古工業高等学校 他 他
１月 14日 ( 金 ) 〜 21日 ( 金 )１月 14日 ( 金 ) 〜 21日 ( 金 )
消防本部予防課、消防本部予防課、県宮古事務所総務課 他県宮古事務所総務課 他 

   試 験 日
試験の種類
  試験会場
願書受付期間

  願書配布
※電子申請できます。HPをご覧ください。※電子申請できます。HPをご覧ください。

■危険物取扱者試験■危険物取扱者試験

■消防設備士試験■消防設備士試験

問  ( 一財 ) 消防試験研究センター沖縄県支部
　　☎ 098-941-5201

県外学生寮 入寮生募集

問  ( 公財 ) 沖縄県国際交流・人材育成財団
　　☎ 098-942-9212

  募集期間募集期間　 　 １月４日 ( 火 ) 〜 31 日 ( 月 )１月４日 ( 火 ) 〜 31 日 ( 月 )
 応募資格 応募資格          県内に住所を有する者の子弟で、県内に住所を有する者の子弟で、
　　　　　　県外大学 (専門学校等を含む )に　　　　　　県外大学 (専門学校等を含む )に
　　　　　　在学又は進学　　　　　　在学又は進学を予定する者を予定する者

　  南灯寮 (男子寮/東京都狛江市：13名程度 ) 　  南灯寮 (男子寮/東京都狛江市：13名程度 ) 
　  沖英寮(女子寮/東京都世田谷区：2名程度)　  沖英寮(女子寮/東京都世田谷区：2名程度)
　  大阪寮 (男子寮 /大阪府吹田市：　  大阪寮 (男子寮 /大阪府吹田市：5名程度5名程度 ))
詳細は下記までお問い合わせください。詳細は下記までお問い合わせください。

学
生
寮

学
生
寮
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　　　却資産の申告について却資産の申告について
償却資産とは、会社や個人で工場や商店を経営
している方や、駐車場やアパートを貸し付けて
いる方が、その事業のために用いている構築物、
機械 ( 農業機械含む )、備品等 ( 土地・家屋を
除く ) のことです。下記の対象者となる方は、
早めの申告をお願いします。

期間 令和 4 年 1 月 4 日 ( 火 ) 〜 31 日 ( 月 )
【受付時間】9:00~12:00/13:00~17:00

対象

 ・1月 1日現在、市内で事業を営んで
 　いる個人または法人
 ・1月 1日現在、市内で直接事業を営ん
 　ではいないが、事業用の償却資産を
 　貸し付けている個人または法人

内容

 ・昨年まで申告している方は、「1年間の
 　償却資産の増減のみ (電算処理での申
 　告は、全資産 )」を申告
 ・新たに申告する方は、「1 月 1 日現在
 　所在している償却資産すべて」を申告
 ※申告用紙が必要な方はご連絡ください
 ※電子申告 (エルタックス )での申告も　 
できます

①申告された償却資産課税標準額の合計が、①申告された償却資産課税標準額の合計が、
　150万円に満たない場合は課税されません。　150万円に満たない場合は課税されません。
②税務署で必要経費として減価償却資産申告を②税務署で必要経費として減価償却資産申告を
　行っている資産で、市に償却資産として申告　行っている資産で、市に償却資産として申告
　していないものも対象となります。　していないものも対象となります。
●税務署調査で、申告漏れがある事業所及び個人●税務署調査で、申告漏れがある事業所及び個人
　へも申告書を送付しております。初めて申告書　へも申告書を送付しております。初めて申告書
　を受けられた方も申告の対象事業所（者）とな　を受けられた方も申告の対象事業所（者）とな
　ります。また、申告漏れがあった場合、過年度　ります。また、申告漏れがあった場合、過年度
　にさかのぼって課税になることがありますの　にさかのぼって課税になることがありますの
　で、あらかじめご了承ください。　で、あらかじめご了承ください。

　　　税免除特例の申請について税免除特例の申請について課課

　　　宅用地の申告について宅用地の申告について住住
住宅用地については、税負担を軽減するための住宅用地については、税負担を軽減するための
課税標準の特例措置が設けられています。課税標準の特例措置が設けられています。
住宅を新築・増築した場合や住宅の全部、一部住宅を新築・増築した場合や住宅の全部、一部
を取り壊した場合、土地や家屋の全部又は一部を取り壊した場合、土地や家屋の全部又は一部
を用途変更した場合は住宅用地の認定が変わりを用途変更した場合は住宅用地の認定が変わり
ますので、当該年度の初日に属する年の１月 31ますので、当該年度の初日に属する年の１月 31
日までに申告書の提出が必要になります。日までに申告書の提出が必要になります。

　　　屋を取り壊したとき屋を取り壊したとき

家屋を取り壊したときは、「家屋滅失届」を提出し家屋を取り壊したときは、「家屋滅失届」を提出し
てください。登記済家屋を取り壊したときは、法てください。登記済家屋を取り壊したときは、法
務局で「滅失登記」をお願いします。届け出がな務局で「滅失登記」をお願いします。届け出がな
い場合、取り壊した家屋に誤って課税されてしまい場合、取り壊した家屋に誤って課税されてしま
う可能性があります。ご協力をお願いします。う可能性があります。ご協力をお願いします。

　　　定資産の現況調査について定資産の現況調査について固固
固定資産税課税台帳整備のため、現況調査を行っています。固定資産税課税台帳整備のため、現況調査を行っています。
市内にある土地の利用状況、建物の種類や構造、新築・増築や建物取り壊し、市内にある土地の利用状況、建物の種類や構造、新築・増築や建物取り壊し、
償却資産等の実態を把握し、市の課税台帳と登録内容が一致しているかどう償却資産等の実態を把握し、市の課税台帳と登録内容が一致しているかどう
かを確認します。かを確認します。
調査にあたっては、敷地外から外観が把握できない等の場合は敷地内に立ち調査にあたっては、敷地外から外観が把握できない等の場合は敷地内に立ち
入る場合があります。また記録のため写真撮影を実施します。入る場合があります。また記録のため写真撮影を実施します。
調査は、市税務課職員及び市が委託した調査会社が行います。市税務課職員調査は、市税務課職員及び市が委託した調査会社が行います。市税務課職員
は市が発行する「調査吏員証、固定資産評価員証又は補助員証等」、委託しは市が発行する「調査吏員証、固定資産評価員証又は補助員証等」、委託し
た調査会社職員は「調査員証明書」を携帯していますのでご確認下さい。た調査会社職員は「調査員証明書」を携帯していますのでご確認下さい。

償償

家家

税務課資産税係からのお知らせ税務課資産税係からのお知らせ 問  税務課 
　  ☎ 72-3751(代)

宮古島市では、宮古島市固定資産税の課税免除の宮古島市では、宮古島市固定資産税の課税免除の
特例に関する条例により、沖縄県の自主的発展に特例に関する条例により、沖縄県の自主的発展に
寄与する目的として一部固定資産税の免除措置が寄与する目的として一部固定資産税の免除措置が
あります。（沖縄振興特別措置法に基づく観光地あります。（沖縄振興特別措置法に基づく観光地
形成促進地域、離島地域、情報通信産業振興地域、形成促進地域、離島地域、情報通信産業振興地域、
過疎地域、産業高度化・事業革新促進地域）過疎地域、産業高度化・事業革新促進地域）

●国税庁 HP「タックスアンサー」●国税庁 HP「タックスアンサー」

税のご質問・ご相談税のご質問・ご相談

●電話相談センター●電話相談センター

●確定申告電話相談センター●確定申告電話相談センター

よくある税の質問に対する一般的なよくある税の質問に対する一般的な
回答を調べることができます。回答を調べることができます。

宮古島税務署 ☎72-4874 (宮古島税務署 ☎72-4874 (自動音声案内自動音声案内→１)→１)

宮古島税務署 ☎72-4874 (宮古島税務署 ☎72-4874 (自動音声案内自動音声案内→０)→０)

確定申告に関する税務相談確定申告に関する税務相談はは
国税庁 HP のチャットボットを国税庁 HP のチャットボットを
ご利用くださいご利用ください

※運用開始は１月中旬からです。※運用開始は１月中旬からです。

「医療費控除」や「住宅ローン控除」など「医療費控除」や「住宅ローン控除」など
各種控除の内容のほか、株式の配当金や副業で各種控除の内容のほか、株式の配当金や副業で
得た収入の申告に関する質問などについて、得た収入の申告に関する質問などについて、
AI(人工知能)が自動で回答するサービスです。AI(人工知能)が自動で回答するサービスです。
ウェブ上で 24時間いつでも相談できます。ウェブ上で 24時間いつでも相談できます。

詳しくは国税庁のホームページをご覧ください詳しくは国税庁のホームページをご覧ください

マイナポータルで確定申告を簡単・便利にマイナポータルで確定申告を簡単・便利に

マイナポータルを活用して、控除証明書等のマイナポータルを活用して、控除証明書等の
必要書類のデータを一括取得し、所得税申告必要書類のデータを一括取得し、所得税申告
書へ自動入力できます。1月からは「ふるさと書へ自動入力できます。1月からは「ふるさと
納税」や「地震保険料控除証明書」、２月上旬納税」や「地震保険料控除証明書」、２月上旬
からは「医療費 (R3年分は、R3.9 〜12月分)」からは「医療費 (R3年分は、R3.9 〜12月分)」
のデータが新たに取得できるようになります。のデータが新たに取得できるようになります。
ご利用には、マイナンバーカードとマイナポーご利用には、マイナンバーカードとマイナポー
タルの利用者登録が必要です。タルの利用者登録が必要です。
詳しくは国税庁HP「マイナポータル詳しくは国税庁HP「マイナポータル
連携特設ページ」をご覧ください。連携特設ページ」をご覧ください。

国税庁 HP から確定申告（e-TAX）国税庁 HP から確定申告（e-TAX）

所得税・消費税・贈与税の申告書は、国税庁所得税・消費税・贈与税の申告書は、国税庁
HP「確定申告書等作成コーナー」から作成でHP「確定申告書等作成コーナー」から作成で
きます。1月からは、パソコンの画面に表示きます。1月からは、パソコンの画面に表示
される二次元コードを対応スマートフォンでされる二次元コードを対応スマートフォンで
読み取ることで、ICカードリーダライタがな読み取ることで、ICカードリーダライタがな
くても、e-TAX送信ができます。くても、e-TAX送信ができます。
また、給与収入がある方や年金収入、副業等また、給与収入がある方や年金収入、副業等
の雑所得がある方、特定口座での株式等の譲の雑所得がある方、特定口座での株式等の譲
渡所得等を申告する方などは、スマホ・タブ渡所得等を申告する方などは、スマホ・タブ
レットに最適化した画面で所得税の申告書をレットに最適化した画面で所得税の申告書を
作成できます。ぜひご利用ください。作成できます。ぜひご利用ください。

★所得税の確定申告で★所得税の確定申告で
　e-TAX を利用するメリット★　e-TAX を利用するメリット★

①税務署に行かずに自宅から申告できる①税務署に行かずに自宅から申告できる
②生命保険料控除証明書等は、その記載内容を②生命保険料控除証明書等は、その記載内容を
　入力・送信することで、提出または提示を　入力・送信することで、提出または提示を
　省略できる　省略できる
③自宅や税理士事務所からe-TAXで提出された③自宅や税理士事務所からe-TAXで提出された
　還付申告は 3週間程度で処理 (※ 1~2月提　還付申告は 3週間程度で処理 (※ 1~2月提
　出の場合は 2~3週間程度 )　出の場合は 2~3週間程度 )
④確定申告期間中は 24時間いつでも利用可能④確定申告期間中は 24時間いつでも利用可能

サラリーマンで確定申告が必要な方サラリーマンで確定申告が必要な方

①①給与の収入金額が 2,000 万円を超える方給与の収入金額が 2,000 万円を超える方
②②１ヶ所から給与の支払を受けている方で、１ヶ所から給与の支払を受けている方で、
　給与所得や退職所得以外の所得金額の　給与所得や退職所得以外の所得金額の
　合計が 20 万円を超える方　合計が 20 万円を超える方
③③ 2 ヶ所以上から給与の支払いを2ヶ所以上から給与の支払いを
　受けている方など　受けている方など

●所得税及び復興特別所得税●所得税及び復興特別所得税
　確定申告・納期限日…　確定申告・納期限日… ３３//15 ( 火 )

振替納税の振替日……振替納税の振替日…… ４４//21 ( 木 )

●確定申告書の受付●確定申告書の受付……２２//16 〜33//15

税金税金に関するお知らせ
所得税・消費税の申告は e-TAX をご利用ください

※特例措置を受けるには、各適用項目の条件を※特例措置を受けるには、各適用項目の条件を
満たす方が対象となります。詳細については、満たす方が対象となります。詳細については、
宮古島市ホームページの「税金→課税免除の特宮古島市ホームページの「税金→課税免除の特
例について」をご覧いただくか、税務課資産税例について」をご覧いただくか、税務課資産税
係までお問い合わせ下さい。係までお問い合わせ下さい。

  申告期間：1 月 4 日（火）〜１月 31 日（月）申告期間：1 月 4 日（火）〜１月 31 日（月）
　　　　　　　　　　【受付時間】9:00~12:00/13:00~17:00
  受付場所：税務課 資産税係 窓口受付場所：税務課 資産税係 窓口
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( 11 月 の 人 口 動 態 )
転入  163     転出  164
出生    40   死亡     37

令和３年 11 月 30 日現在令和３年 11 月 30 日現在
※人口は外国人数を含む※人口は外国人数を含む

宮古島市の人口宮古島市の人口

総 人 口   55,485 ( − 119)
平 良 38,021 ( ＋ 23)
城 辺 5,615 (＋ 24)
下 地 2,986 ( − 39)
上 野 3,863 ( − 45)
伊 良 部 5,000 ( − 82)
男 性 28,032 ( − 29)
女 性 27,453 ( − 90)
世 帯 数 28,771 ( ＋ 383)

（かっこ内は前年同月比較）（かっこ内は前年同月比較）

有料広告有料広告広
　
告
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広
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イベント&ニュースイベント&ニュース

■請求に必要なもの■請求に必要なもの
①搭乗が確認できる書類 (搭乗券、ご搭乗①搭乗が確認できる書類 (搭乗券、ご搭乗
　案内、運賃種別の記載がある搭乗証明書 )　案内、運賃種別の記載がある搭乗証明書 )

②領収証 (①で運賃種別が確認できない②領収証 (①で運賃種別が確認できない
　場合、運賃種別の記載がある領収書 )　場合、運賃種別の記載がある領収書 )
　※領収証の宛名は請求者の名前または　※領収証の宛名は請求者の名前または
　　空欄でご提出ください。　　空欄でご提出ください。
③口座名義人、口座番号、金融機関、支店等③口座名義人、口座番号、金融機関、支店等
　が確認できる通帳・キャッシュカードの写し　が確認できる通帳・キャッシュカードの写し
④沖縄県離島住民割引運賃カードの写し④沖縄県離島住民割引運賃カードの写し
⑤身体障害者手帳 、精神障害者保健福祉手帳、⑤身体障害者手帳 、精神障害者保健福祉手帳、
　療育手帳、戦傷病者手帳の写し　療育手帳、戦傷病者手帳の写し
⑥印鑑 (シャチハタは不可 )⑥印鑑 (シャチハタは不可 )
⑦申請者 (来庁する方 )の本人確認⑦申請者 (来庁する方 )の本人確認
　ができるもの (免許証等 )　ができるもの (免許証等 )

■■航空運賃の還付請求ができる方航空運賃の還付請求ができる方
沖縄県離島住民割引運賃カードをお持ちの方沖縄県離島住民割引運賃カードをお持ちの方
①小児 (搭乗日時点で 11歳以下 )①小児 (搭乗日時点で 11歳以下 )
②障がい者手帳 (身体・精神・療育 )を②障がい者手帳 (身体・精神・療育 )を
　お持ちの方及びその付添い 1名　お持ちの方及びその付添い 1名
※先特割、特割等の運賃は還付対象外。※先特割、特割等の運賃は還付対象外。

対象路線
航空運賃及び対象者 (片道 )

離島割引運賃
小児運賃 障がい者

割引運賃小児 障がい者
宮古-那覇 1,850 円 1,200 円 3,600 円 4,650 円
宮古-石垣 1,200 円 750円 2,400 円 3,100 円
下地島-那覇 1,000 円 1,000 円 3,600 円 3,600 円

■■還付対象・金額還付対象・金額

  請求期限   請求期限     R4 年R4 年４４月 4 日 ( 月 )16 時
※期限日前は窓口が大変混みますので、※期限日前は窓口が大変混みますので、
　搭乗後その都度申　搭乗後その都度申請することをお勧めします。請することをお勧めします。

小児・障がい小児・障がいのある方はのある方は対象航空運賃の対象航空運賃の還付請求ができます！還付請求ができます！

問  市民課 ☎ 72-3751( 代 )

市の年金について説明市の年金について説明

10 月 22日、那覇市で婦人の主張中央大会が開かれ、10月 22日、那覇市で婦人の主張中央大会が開かれ、
宮古地区婦人連合会の砂川寿美さんが最高賞の県宮古地区婦人連合会の砂川寿美さんが最高賞の県
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季節行事での感染症予防のお願い季節行事での感染症予防のお願い

自衛官候補生募集

 対  象 対  象　 18 歳以上 33歳未満の男女　 18 歳以上 33歳未満の男女
試験日試験日　　22 月 5 日 ( 土 )、22 月 28 日 ( 月 )
　　　　（平良地方合同庁舎内）
募集期間募集期間　随時募集

問  自衛隊沖縄地方協力本部
　  宮古島出張所   ☎ 72-4742

株出管理株出管理
株出栽培を予定している方は、収穫後は株出栽培を予定している方は、収穫後は
早早めに管理作業を行いましょう。めに管理作業を行いましょう。
枯葉 ( 収穫枯葉 ( 収穫残残

ざ ん さざ ん さ
渣渣 ) をよけて) をよけて施施

せ ひせ ひ
肥肥をするをする

ことで、次のきびが伸びやすくなります！ことで、次のきびが伸びやすくなります！

問  農政課 農産振興係　☎ 79-7813

さとうきび農家の皆様へさとうきび農家の皆様へ

１月のポイントは１月のポイントは

【重要なお知らせ】    【重要なお知らせ】    １月から還付請求申請には領収書の添付が必須１月から還付請求申請には領収書の添付が必須になります。になります。
　　　　　　　　    ※ e- チケットお客様控えは使用できません。　　　　　　　　    ※ e- チケットお客様控えは使用できません。

■■対象期間対象期間
R3年４月１日〜R4年３月 31日までの搭乗分R3年４月１日〜R4年３月 31日までの搭乗分

忘年会・新年会などの会食編忘年会・新年会などの会食編

成人式編成人式編

問  沖縄県新型コロナウイルス感染症相談コールセンター ☎ 098-866-2129
　  宮古島市新型コロナウイルス感染症電話相談室　☎ 0980-72-4788

事前にワクチン接種完了、事前にワクチン接種完了、
ワクチン未完了者はワクチン未完了者は
PCR 検査等をPCR 検査等を
受検しましょう受検しましょう

式典中もマスク着用など式典中もマスク着用など
基本的な感染防止対策を基本的な感染防止対策を

懇親会は懇親会は
人数を絞り、人数を絞り、
深夜までの深夜までの
飲食は避ける飲食は避ける

会食の頻度を減らし会食の頻度を減らし
(特に連日の会食)、(特に連日の会食)、
夜遅くまでの飲酒を夜遅くまでの飲酒を
避けてください避けてください

感染防止対策認証店感染防止対策認証店
を利用しましょうを利用しましょう
認証店の検索認証店の検索
はコチラ▶はコチラ▶

飲食店の求める感染防止対策飲食店の求める感染防止対策
ににご協力ください。ご協力ください。
※大声を出さない、※大声を出さない、
　会話時のマスク　会話時のマスク
　着用など　着用など

本本

川取さんら 産業発展功績を表彰川取さんら 産業発展功績を表彰荷荷
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