
総人口　49,480(+41）                    

　男　　24,831(+44）        

　女　　24,649(-3）

世帯数　24,473(+66)

人口と世帯数

（平成 30 年 10 月末日現在の住民
基本台帳・外国人登録人口）
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■出会いとグルメのよくばり婚活…2P

■お知らせ…8P

■教育委員会だより…9P

■保健だより…10P

■市民カレンダー…12P

石垣島まつりのフィナーレを飾った BEGIN のステージでは、パレードにもサンバで出演した宮城姉妹や、子どもダンサーも加わり会場を盛り上げました。
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⽯垣市主催

ミライカレッジ⽯垣

�

出会いとグルメのよくばり婚活

�

�

�

16:00∼17:00 男⼥コミュニケーションセミナー

17:00∼18:00 1対1（またはグループ）⾃⼰紹介タイム

18:00∼19:00 クッキングイベント 

19:00∼19:50 実⾷＆懇親会

19:50∼20:20 お⽚付け

20:20∼20:30 閉会式・カップリング発表

開催⽇ 2018年12⽉9⽇（⽇）

時 間 16:00∼21:00（15:45受付開始）

会 場 ⽯垣市健康福祉センター

住 所 沖縄県⽯垣市登野城1357-1

対 象 ⽯垣島在住の２０歳以上の独⾝男⼥

定員  先着男⼥各15名

参加費 500円

�

主催：  ⽯垣市

企画運営：ミライカレッジ

     （株式会社ツヴァイ）

TEL：0120-938-208 （平⽇10時∼19時）

詳細＆申込はWEBより

https://miraicollege.jp/meet/ishigaki-xmas

�

ミライカレッジ⽯垣クリスマス  で検索！

�

クッキング講師

まるたか農園 タマ⼦おばあ

共同作
業をき

っかけ
に

⾃然と
仲良く

なれる
！

スケジュール例

セミナー講師

佐瑠⼥みか

イベント詳細

クリスマス直前企画！

料理も出会いも楽しもう！クッキングパーティ開催決定！
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　平成３０年１２月１日より、新規バス路線「八重山病院線」が運行開始いたします。
　時刻表と経路図を掲載いたしますので、ぜひ、ご活用ください。
　料金は、どの区間のご利用でも中学生以上一律２５０円、小学生以下・障がい者の方は１３０円です。
　２９名乗りのリフト付き小型バスで対応いたします。

【時刻表】

【経路図】

新規バス路線「八重山病院線」のお知らせ

お問い合わせ先

東運輸　株式会社　 ☎ 0980-87-5423



https://form.run/@yaeyama-star

八重山諸島全域での星空ブランディングをおこなうに
あたり、星空ツアー事業者、星空を観光コンテンツと
して活用している観光事業者等の皆様とのネットワーク
化を目指し、「八重山諸島星空ブランディング推進協議
会」（仮称）設立に向けて、参加事業者を募集します。

★八重山諸島星空ブランディング推進協議会（仮称）★
参加事業者を募集します!!

【参加要件】八重山諸島内の星空ツアー事業者、
　　　　      星空観光企画事業者等 (八重山在住者のみ）

【メリット】八重山諸島星空ブランディングWEB
　　　　　  サイトへの掲載、星空 PR事業への参画、
　　　　　  星空保護区に関するセミナー受講等予定
【応募方法】下記のQRコード読み込むか、
　　　　　  https://form.run/@yaeyama-star
　　　　　  上記 URL に直接アクセスして下さい。
【実施主体】石垣市、竹富町、与那国町、他

八重山諸島星空ブランディング
推進協議会（仮称）
応募フォームQRコード

ともに八重山を「星の島」としてPRしていきたい
やる気のある事業者をお待ちしています‼

お問合わせ：石垣市選挙管理委員会（0980-82-8544）



日 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

搬入受入 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 休 休 休 休 〇 〇

　石垣市　市民保健部　環境課　℡：0980-82-1285

2018年12月 2019年1月

稼働時間　〇＝午前8時30分～午後4時

金 12/28

2019年

初日

1/7

1/8

1/9

平得・真栄里

石垣・新川

1/10

1/4

収集指定曜日

(月)

火 12/25

水 12/26

木 12/27

月 12/24

2018年

最終日

※ごみは指定曜日の朝8時30分までに門前また

は指定のごみ集積所に出してください。

※そ大ごみは収集日の前日（土日祝日、休庁

日を除く）までに予約をしてください。

そ大ごみ予約専用ダイヤル

0980-87-5374

そ大ごみ

(水)

12/29

(土)

(金) (金)

1/5

(土)

12/28 1/4

(木) (木)

(金) (金) (月)

12/31

(水)

(火)(火)(土)(土)

12/28 1/4 12/27

1/5 12/25

2018年

最終日

2019年

初日

資源ごみ

1/8

もやすごみ

2018年

最終日

2019年

初日

もやさないごみ・有害ごみ

2018年

最終日

2019年

初日

12/31 1/7

(月)(月)

12/29

新川・新栄町・浜崎町

真栄里（一部を除く）

大浜・磯辺

地域名

登野城・大川・美崎町・八島町

〇ごみの自己搬入をされるかたへ

・可燃性のごみは石垣市クリーンセンターへ、不燃性のごみや資源ごみ有害ごみは石垣市最終処分場に搬入してください。

・また搬入の際はあらかじめ分別して搬入してください。

※タンスなどを搬入する際は、金属類やプラスチック類を外し、分解して搬入してください。

・市のごみ処理施設に搬入できないごみ（処理困難物）がありますので、事前に確認して搬入してください。

・年末年始の繁忙期の搬入に関してましては、ごみの運搬車を優先させていただきます。

また状況によっては搬入量の調整や搬入をお断りする場合がありますので、あらかじめご了承ください。

〇年末の大掃除について

　年末の石垣市クリーンセンターや石垣市最終処分場は大変混雑します。特に12月後半は大変混雑し、搬入までに1時間以上

かかることもあります。

また混雑のため石垣市のごみ運搬車にも影響がでてしまい、通常のごみ収集に支障をきたしています。

年末の大掃除は早めに行い、円滑なごみ収集にご協力ください。

大川・石垣・美崎町

宮良・白保

1/7

1/10 12/26 1/9

ごみの種類

地域名

登野城・平得・八島町

名蔵・川原など（中部地区）

大里～伊原間～平久保

大浜・磯辺・宮良・白保

新栄町・浜崎町

崎枝～川平～野底

名蔵・川原など（中部地区）

大里～伊原間～平久保

崎枝～川平～野底

年 末 始 の年 ご み 収の 集 2018年～2019年

石垣市クリーンセンター 石垣市最終処分場 年末年始日程表



　固定資産税は土地や家屋のほかに太陽光発電設備などの償却資産にも課税され、償却資産の所有者（法人・個人）は、

地方税法第 383 条の規定により、毎年 1月 1日現在石垣市内において所有している償却資産について、その種類、取

得時期、取得価額、耐用年数等を石垣市長に申告していただくことになっております。

　「償却資産申告の手引き（申告書）」につきましては、税務課 14 番窓口での配布のほか、市ホームページでもダウ

ンロードできますので、期限内に提出していただきますようお願い申し上げます。なお、平成 30 年度以前の申告は

随時受付けております。

　提出期限：平成 31 年 1 月 31 日（木）　提出先：石垣市総務部税務課　資産税係

　【お問合せ】℡０９８０－８７－９０４３

平成 31年度　償却資産（固定資産税）の申告書提出期限について

　年末は忘年会など飲酒の機会が増えてくることから、飲酒運転の増加が懸念されます。

　飲酒運転は犯罪です！絶対にしてはいけません！　

　交通安全を守り、事故のない安心・安全な石垣島をみんなで作りましょう。

　県内では、平成２７年から毎年１，０００名以上の免許保有者が飲酒運転により、免許を取り消されています。

　飲酒運転を「しない、させない、許さない」地域環境作りにご協力を宜しくお願いします。

　八重山警察署　☎８２―０１１０

ヘルプマークを知っていますか？

援助が必要な方のためのマークです。外見から分からなくても、援助が必要な方がいま

す。このマークを見かけたら、バス等で席を譲る、困っているようであれば声をかける

など、思いやりのある行動をお願いします。

<お問い合わせ先 >   障がい福祉課　TEL:82-9947

ＳＴＯＰ！！飲酒運転

「沖縄県ヘルプマーク」の配布について

～こころの健康相談はじまりました～　石垣市こころの健康相談

～八重山警察署からのお知らせ～

飲酒運転検挙件数 １，２００

平成２６年 平成２７年 平成２８年 平成２９年

８８７

１，６３２

１，１１８

１，８５６

１，２６８

２，０４２

１，４９６飲酒免許取消処分者

このマークを見かけた時は

ねむれないとか　つらいなとか　さみしいなとか
いろんなことあるよね

だれかに　あなたのこえを　つたえてほしい
ツナガルココロヨリソウココロ

★「こころの相談です」とお伝えいただけると相談員につながります★
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～まずはご相談下さい～

月曜日～金曜日（祝日・慰霊の日・年末年始を除く）

※「こころの相談」9:00 ～ 16:00（12:00 ～ 13:00 を除く）

TEL/0980-82-9947　FAX/0980-82-1580
メール /fukushi@city.ishigaki.okinawa.jp

出入口出入口

ここ



第 29 回 石垣市健康福祉まつり

　「歳末たすけあい運動」は、共同募金運動の一環として地域住民やボランティア、民生委員・児童委員、社会福祉

施設等の関係機関・団体の協力のもと、新たな年を迎える時期に、支援を必要とする人が安心して新年を迎えること

ができるよう、福祉のまちづくりを展開する募金運動です。

　この運動は、戦後の混乱期に、生活に困窮する人々に対して物資を持ち寄ったことがはじまりとして展開されてき

た募金活動です。

　つきましては出費多端の折、恐縮に存じますが、主旨をご理解いただき、職場や地域での募金活動にご協力をお願

いいたします。

スローガン： 「 つながり　ささえあう　みんなの地域づくり 」

募金運動期間：平成 30 年 12 月 1 日～ 12 月 31 日　※NHK 歳末は 12 月 25 日まで

平成 30 年度「歳未たすけあい募金」ご協力のお願い

　石垣市障がい者基幹相談支援センターは、石垣市役所　障がい福祉課　に設置されています。

　障がいのある方やその周りの方々が気軽に相談できる場として、総合的な相談業務（身体障がい・知的障がい・精

神障がい・発達障がい等に関すること）及び成年後見制度利用支援事業、自殺対策事業を実施し、次のような業務を

行っています。

石垣市障がい者基幹相談支援センター

基幹相談支援センターの役割

一緒に考え

サポートします！

秘密は守ります！！

なんだか

元気が出ない．．．

好きなことを活かして

働きたい！！

だれに相談をしたら

いいのか分からない

障がいを理由に

いじめられた

＜総合相談・専門相談＞　☆関係機関（学校・福祉サービス事業所・病院等）や地域からの相談受付　☆自殺予防にむけた取り組み

＜権利擁護・虐待防止＞　☆成年後見制度の利用についての相談　☆虐待や差別についての相談

＜相談支援体制の強化への取り組み＞　☆相談支援事業者との連携・相談・助言　☆相談支援事業者の人材育成　☆相談機関とのネットワークづくり

＜地域移行・地域定着＞　☆ご家族・地域との調整　☆施設や病院との連携　☆地域のネットワークづくり

第 29回　石垣市健康福祉まつり
第 38回　障がい者週間・市民のつどい

＊障がい者週間・市民のつどい　講演会

＊健康福祉まつり　講演会（13:00 ～ 15:00）

「聞こえないってどんなこと？」

全国ろうあ連盟　副理事長　　長谷川芳弘氏

＊体力づくり・健康教室

＊健康チェック・健康相談コーナー

＊トレーニング室　無料開放！

＊その他の主な予定

【２階視聴覚室】

　太極拳　10:00 ～ 11:00

　ズンバ　13:30 ～ 14:30

【第１・第２研修室】

　ヨーガ教室　11:15 ～ 12:15

　リズム＆ストレッチ　14:00 ～ 15:00

ふれ愛ステージ・ふれ愛バザー、

スタンプラリー・各ブースでの展示

こどものあそびコーナーもあるよ！

【お問い合わせ先】　石垣市健康福祉まつり実行委員会事務局　℡:0980-88-0088

第 1 部　「健康づくりダンス～がんじゅう TSUTAETAI ～」

第 2部　「八重山の健康づくり。八重山で健康づくり」

12 月 1日（土）9:00 ～ 15:00　参加無料
今年も、健康福祉まつりが開催されます！
たくさんのご来場をお待ちしております。

【お問い合わせ先】　石垣市共同募金委員会（石垣市社会福祉協議会内）　℡0980-84-2211
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石
垣
集
団
学
習
会
場　

説
明
会　

【
日
時
】
平
成
30
年
12
月
12
日
（
水
）
19
時
00
分
～
20
時
30
分

【
会
場
】
石
垣
市IT

支
援
事
業
セ
ン
タ
ー

【
内
容
】学
科
説
明
、IC

T
を
使
っ
た
授
業
、
保
育
体
験
、
石
垣
市
貸
付

制
度
の
説
明
、
個
別
相
談

【
問
合
せ
先
】学
校
法
人
大
庭
学
園
沖
縄
福
祉
保
育
専
門
学
校

℡
０
９
８-

８
６
８-

５
７
９
６

■
石
垣
市
保
育
士
等
資
格
取
得
資
金
貸
付
制
度
に
つ
い
て

石
垣
集
団
学
習
会
場
卒
業
後
、
一
年
以
内
に
保
育
士
登
録
を
行
い
、

石
垣
市
内
の
指
定
さ
れ
た
保
育
施
設
に
お
い
て
保
育
士
の
業
務
に
３

年
を
超
え
て
従
事
（
週
30
時
間
以
上
勤
務
）
し
た
場
合
、
返
済
免
除
。

【
募
集
対
象
】
石
垣
集
団
学
習
会
場
入
学
希
望
者

【
貸
付
金
額
】
上
限
70
万
円

【
問
合
せ
先
】
石
垣
市
福
祉
部
こ
ど
も
未
来
局
子
育
て
支
援
課

℡
０
９
８
０-

８
２-

１
７
０
４　

子
育
て
支
援
課

◆
沖
縄
県
福
祉
専
門
学
校
（
大
庭
学
園
）
か
ら
の
お
知
ら
せ

石
垣
市
で
は
、
保
育
士
資
格
の
取
得
を
目
指
す
市
民
の
方
向
け
に
、

保
育
士
試
験
対
策
の
集
中
講
座
を
開
設
し
ま
す
。
こ
れ
を
機
会
に
、

保
育
士
を
目
指
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
受
講
対
象
者
】

・
石
垣
市
内
に
在
住
で
、
平
成
31
年
の
保
育
士
試
験
を
受
験
す
る
方

・
資
格
取
得
後
、
石
垣
市
内
で
保
育
士
と
し
て
就
労
を
希
望
す
る
方

【
受
講
料
】
原
則
無
料　

※

た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
（
約
５
０
０
０
円
）は

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

【
講
座
日
程
】
平
成
30
年
11
月
11
日(

日)

〜
平
成
31
年
３
月
17
日(

日)

　

※

毎
週
日
曜
日(

全
17
回)

【
時
間
】
９
時
30
分
～
17
時
00
分

【
場
所
】
石
垣
市
役
所
、
石
垣
市
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
等

【
問
合
せ
先
】
石
垣
市
子
育
て
支
援
課　

℡
０
９
８
０-

８
２-

１
７
０
４

子
育
て
支
援
課

◆
保
育
士
試
験
対
策
講
座
受
講
生
募
集
の
お
知
ら
せ

石
垣
市
で
は
、
市
民
を
対
象
に
赤
瓦
の
新
設
若
し
く
は
既
存
の
家
屋

の
葺
き
替
え
又
は
漆
喰
の
塗
り
替
え
を
し
よ
う
と
す
る
方
、
又
は
石

積
み
、
生
垣
工
事
を
し
よ
う
と
す
る
方
に
対
し
予
算
の
範
囲
内
に
お

い
て
助
成
を
行
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。
（
石
垣
市
赤
瓦
等
助
成
交
付

金
）

今
年
度
も
申
し
込
み
の
期
限
が
迫
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
対
象
と
な
る

方
は
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
締
め
切
り
】
平
成
31
年
１
月
31
日
（
木
）

【
申
請
先
】
石
垣
市
建
設
部　

都
市
建
設
課

℡
０
９
８
０-

８
３-

４
２
０
７

※

詳
し
く
は
都
市
建
設
課
へ
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

ま
た
、
石
垣
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
こ
と
も
出
来
ま
す
。

　

平
成
30
年
７
月
、
子
育
て
支
援
課
で
は
、
子
育
て
中
の
家
族
や
妊
娠

中
の
方
な
ど
の
相
談
に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
行
う
た
め
、
利
用
者
支

援
員
を
配
置
し
ま
し
た
。

　

利
用
者
支
援
員
は
、
保
育
に
関
連
す
る
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の
役
割
を
し

ま
す
。
主
な
業
務
は
、
保
育
施
設
や
保
育
サ
ー
ビ
ス
等
の
情
報
収
集

を
行
い
、
子
育
て
に
関
す
る
相
談
か
ら
個
別
ニ
ー
ズ
等
を
把
握
し
、
育

児
や
保
育
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
情
報
の
提
供
や
利
用
に
向
け
て
支
援

等
を
行
い
ま
す
。

　

相
談
窓
口
は
、
市
役
所
子
育
て
支
援
課
に
設
置
し
て
い
ま
す
。
受
付

は
、
市
役
所
開
庁
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
で
す
。
（12
時

～
13
時
は
除
く
）

　

窓
口
へご
相
談
す
る
際
は
、
あ
ら
か
じ
め
お
電
話
い
た
だ
い
た
う
え

ご
来
庁
く
だ
さ
い
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ご
家
庭
に
適
し
た
支
援
が
見
つ
け
ら

れ
る
よ
う
、
利
用
者
支
援
員
が
お
手
伝
い
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
窓
口
】
石
垣
市
福
祉
部
こ
ど
も
未
来
局　

子
育
て
支
援
課

℡
０
９
８
０-

８
２-

１
７
０
４

都
市
建
設
課

◆
赤
瓦
助
成
交
付
金
の
申
請
手
続
き
は
済
み
ま
し
た
か
？

◆
子
育
て
等
に
関
す
る
相
談
・
情
報
提
供
等
を
行
う

　

 

利
用
者
支
援
員
配
置
の
ご
案
内

子
育
て
支
援
課

平
成
31
年
の
新
春
を
寿
ぎ
、
市
民
が
一
堂
に
会
し
て
祝
意
を
表
し
、

あ
わ
せ
て
市
民
の
健
康
と
市
勢
の
伸
展
を
祈
念
す
る
趣
旨
で
恒
例
の

「
石
垣
市
初
春
の
交
歓
会
」を
下
記
の
日
程
で
開
催
い
た
し
ま
す
。

つ
き
ま
し
て
は
、
多
く
の
市
民
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
初
春
の

交
歓
会
が
賑
や
か
に
開
催
で
き
ま
す
よ
う
ご
案
内
申
し
上
げ
ま
す
。

【
開
催
日
時
】
平
成
31
年
１
月
４
日
（
金
）
午
後
４
時
～

【
会
場
】
Ａ
Ｎ
Ａ
イ
ン
タ
ー
コ
ン
チ
ネ
ン
タ
ル
石
垣
リ
ゾ
ー
ト
（
ボ
ー
ル
ル

ー
ム
真
栄
里
）

【
会
費
】
３
，
０
０
０
円
（
チ
ケ
ッ
ト
購
入
）

【
チ
ケ
ッ
ト
販
売
期
間
】
平
成
30
年
11
月
12
日
（
月
）
～
平
成
30
年
12

月
14
日
（
金
）　※

12
月
15
日
以
降
も
チ
ケ
ッ
ト
を
販
売
い
た
し
ま
す

が
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
（
名
刺
代
わ
り
）
へ
の
掲
載
は
不
可
と
な
り
ま
す
の
で

ご
了
承
下
さ
い
。

【
チ
ケ
ッ
ト
販
売
窓
口
】
石
垣
市
役
所
企
画
政
策
課
（
℡
０
９
８
０-

８

２-

１
３
５
０
）
、
石
垣
市
商
工
会
（
℡
０
９
８
０-

８
２-

２
６
７
２
）
、
石

垣
市
観
光
交
流
協
会
（
℡
０
９
８
０-

８
２-

２
８
０
９
）
、
八
重
山
建
設

産
業
団
体
連
合
会
（
℡
０
９
８
０-

８
２-

５
３
５
１
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
石
垣
市
初
春
の
交
歓
会
実
行
委
員
会
事
務
局　

石
垣
市
企
画
部
企
画
政
策
課　

℡
０
９
８
０-

８
２-

１
３
５
０

今
年
は
、
国
際
サ
ン
ゴ
礁
年
２
０
１
８
と
し
て
、
サ
ン
ゴ
礁
の
素
晴
ら
し

さ
や
大
切
さ
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
頂
き
、
一
人
一
人
が
で
き
る
こ
と

を
考
え
行
動
し
て
頂
く
た
め
、
多
く
の
取
組
み
が
行
わ
れ
て
き
ま
し

た
。
国
際
サ
ン
ゴ
礁
年
の
取
組
の
報
告
や
た
く
さ
ん
の
方
に
サ
ン
ゴ
の

事
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

★
日
時
：
12
月
16
日
（
日
）
９
時
00
分
～
13
時
00
分

★
場
所
：
新
川
小
学
校 

体
育
館

各
学
校
の
取
組
み
発
表
や
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
の
ス
テ
ー
ジ
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
ク

イ
ズ
ラ
リ
ー
、
ぱ
い
ー
ぐ
る
や
Ｗ
Ｗ
Ｆ
の
コ
パ
ン
ダ
達
と
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ

撮
影
会
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

企
画
政
策
課

◆
平
成
31
年 

初
春
の
交
歓
会
開
催
の
お
知
ら
せ

◆
国
際
サ
ン
ゴ
礁
年
２
０
１
８
ク
ロ
ー
ジ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

　

 

～
サ
ン
ゴ
の
海　

つ
な
ぐ
未
来
へ
～

環
境
課



教育委員会だより

防ごう！市の鳥「カンムリワシ」の交通事故

　2018 年における、交通事故によると考えられるカンムリワシの救護及び死亡個体の回収が、10 月末時点で 6 件（う
ち死亡 5 件）発生しており、今年も多発しています。冬～春にかけては、例年カンムリワシの交通事故が多発する時
期となりますので、法定速度を守って、人にも動物にも優しい運転をお願いします。

　ケガをしたカンムリワシやカン
ムリワシらしき死体を見つけたら、
ご連絡ください。
◎石垣市教育委員会文化財課
　☎ 0980-83-7269
◎環境省石垣自然保護官事務所
　☎ 0980-82-4768

平成 31 年石垣市成人式のお知らせ

　石垣市では、成人を迎えられる皆様をお招きして、平成 31 年の
成人式を下記日程で開催いたします。
　新成人をはじめご家族や関係者の皆様のご来場をお待ちしてお
ります。

※　なお、新成人者個々人への案内状の発送等は行いませんが、
　本市在住者や出身者及び本市に本籍のある方など、　新成人者
　を全市民を挙げて祝う成人式としています。

　日時　平成 31 年 1 月 4 日（金）　正午開場、午後 1 時開式
　場所　石垣市民会館大ホール
　新成人者　平成 10 年（1998 年）4 月 2 日～
　　　　　　平成 11 年（1999 年）4 月 1 日生まれ

【お問い合わせ先】  石垣市教育委員会
　いきいき学び課  ☎ 0980-83-0373

市立図書館からのお知らせ

〈本とあそぼう！全国訪問おはなし隊〉
　たのしいおはなしをたくさんのせて、おはなし隊が
やってきま～す。みんなできてね！
　12 月 9 日（日）
　　11:00 ～ 11:30　キャラバンカー見学（駐輪場）
　　11:35 ～ 12:05　おはなし会（児童室）

〈クリスマスきてみて図書館〉
　工作や音楽会でクリスマスをたのしもう！サンタさ
んも来るよ。今年はどんなプレゼントかな？
　12 月 16 日（日）
　　午前の部 10:00 ～ 11:30　工作
　　午後の部 13:30 ～ 15:00　音楽会や読み聞かせなど

◇今月の展示
　一般書「冬のおとずれ」
　児童書「秋のおはなし」
　郷土書「沖縄の建築」

◇今月のシネマたいむ
　12 月 26 日（水）
　視聴覚室
　『スノーマン』（予定）

◇今月の移動図書館
　12 月 2 日（日）・23 日（日）
　明石公民館　10:00 ～ 12:00
　川平公民館　14:00 ～ 16:00

【お問い合わせ先】
  石垣市立図書館
  ☎ 0980-83-3862

開館時間　平日 10:00 ～ 19:00　土・日 10:00 ～ 17:00　月曜日休館

冬季（12 月・1月）における石垣市立小・中学校の部活動等の

終了時間及び下校時間は、原則 18:00 までとなっています。

平成 30 年石垣市成人式の様子



インフルエンザから身を守る為に
しっかり対策しましょう

石垣市健康福祉センター　保健師　識名 友花

予防対策とは？

抵抗力をつける

　インフルエンザは、例年、１１月上旬ごろから散発的に発生し、１月に入って爆発的に患者数が増

加し、２月頃にピークを迎えます。昨年の八重山のインフルエンザ発生状況は県平均を大きく上回り、

学級閉鎖が多く出るなど猛威を振るいました。

　インフルエンザは、インフルエンザに罹った人の咳、くしゃみ、唾などと共に放出されたウイルス

を鼻や喉から吸収して１～３日で感染します。感染すると発熱や咳に加え、頭痛、筋肉痛、関節痛な

どの全身症状が現れます。抵抗力の弱い高齢者、子どもが感染すると肺炎など重症化することがあり

ます。予防対策が大切です。

・人ごみへの外出は避ける。

・外出から帰ったらしっかり

　手洗い、うがい。

・マスクや加湿器で鼻や

　のどの保湿。

保健だより

ウイルスを体に入れない

・症状が現れたら、安静にし、水分

　補給をする。

・症状が出たら早めに受診、診断、

　治療で症状を早く改善する。

※熱が下がっても数日間は、インフルエンザウイ

ルスが体内に残っていますので、周りの人にうつ

さないように、人混みをさけ外出を控えましょう。

早めの受診と治療

クルーズ船寄港（１２月予定）情報

12 月 5 日 （水）

12 月 12 日 （水）

12 月 14 日 （金）

12 月 19 日 （水）

12 月 26 日 （水）

スーパースターアクエリアス

スーパースターアクエリアス

ウェステルダム

スーパースターアクエリアス

スーパースターアクエリアス

2,100

2,100

1,916

2,100

2,100

入港日時 出港日時 船名 旅客定員 （最大）

11:00

11:00

8:00

11:00

11:00

12 月 5 日 （水）

12 月 12 日 （水）

12 月 14 日 （金）

12 月 19 日 （水）

12 月 26 日 （水）

21:00

21:00

17:00

21:00

21:00

昨年のインフルエンザの感染者発生状況

バランスの

良い食事
睡眠や休息

予防接種を
流行 1 ヶ月
前に受ける





〒907-0002 沖縄県石垣市字真栄里 375-8 

TEL(0980)８２-４８１１･ FAX(0980)８３-1４０９

※貸付基金制度あります

 株式
会社紫電舎

石垣市指定排水設備工事店 
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広
報

い
し

が
き

　
平

成
30年

12月
号

　
◆

発
行

／
石

垣
市

　
◆

編
集

／
企

画
部

企
画

政
策

課
　

電
話

：
0980-82-1350  〒

907-8501　
石

垣
市

美
崎

町
14番

地
石

垣
市

役
所
（

代
表

）
0980-82-9911

・12月5日　　　　 新栄町自治公民館　13:30～15:30

・12月6日　　　　 登野城漁港　　　　 9:30～11:30

・12月12日、26日　伊原間保健指導所　10:00～12:00

・12月14日、28日　川平保健指導所　　10:00～13:00

・12月26日　　　　公設市場　　　　　14:00～16:00

【問い合わせ】　健康福祉センター  電話：0980-88-0088

・消費生活相談
・乳幼児健診
　AM 1歳6か月児
　PM 3歳児
（健康福祉センター）

・石垣市ラジオ体操会

・法律相談(要予約)
・両親学級②
（健康福祉センター）

・法律相談(要予約)
・両親学級③
（健康福祉センター）

・法律相談(要予約)
・両親学級④
（健康福祉センター）

・消費生活相談

・消費生活相談
・ピースベル
　アイランド
　イシガキ2018
　記念式典

・ピースベル
　アイランド
　イシガキ2018
　前夜祭

・消費生活相談

・消費生活相談

・振替休日・天皇誕生日

・消費生活相談

・人権相談
・消費生活相談
・2歳2か月児
　歯科指導
（健康福祉センター）

・乳幼児健診
　AM 9-10か月児
　PM 3-4か月児
（健康福祉センター）

・乳幼児健診
　AM 9-10か月児
　PM 3-4か月児
（健康福祉センター）

・消費生活相談

・消費生活相談 ・官公庁仕事納め

・消費生活相談
・離乳食実習
（健康福祉センター）

・消費生活相談
・妊産婦・乳幼児
　保健相談
（健康福祉センター）

・消費生活相談

122017
Calender
2018
Calender

※上記の各種相談は、市役所３階の市民相談室にて行います。※上記日程は、予定です。詳しくは関係課までお問い合わせください。

・行政相談
・法律相談(要予約)
・両親学級①
（健康福祉センター）

県内で働く全ての労働者と使用者に適用され、
常用・臨時・パートタイマー・アルバイト
などの属性に関係なく適用されます。
八重山労働基準監督署　☎　８２－２３４４

現行 改正後

７３７円 ７６２円

最低賃金が改正されました。




