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表紙説明：
大正時代から約100年続く立子山地
区の名産品・凍み豆腐。冬の風物詩で
ある凍み豆腐の天日干しは、寒空の下
で栄養やうま味を凝縮させるために大
切な工程です。生産農家の皆さんが一
つ一つほぼ手作業で作り上げる伝統
の凍み豆腐をぜひご賞味ください。

冬の風物詩
立子山の凍み豆腐

入賞作品を
ご紹介します

　福島市産のナシを使ったスイーツを募集した「ふくしまスイーツコンテスト2016」。全国から314点の応募があり、
最終審査の結果「プロ」・「一般・学生」の２部門でグランプリなど７点の入賞作品を決定しました。
　これまで、リンゴ・モモ・ナシと、福島市を代表するくだものをテーマにスイーツコンテストを実施。入賞作品は、そ
れぞれ旬の時期に商品化し販売提供します。 問／農業振興室　☎０２４-５２９-７６６３

プロ部門

グランプリグランプリ

準グランプリ

●入賞者コメント
brilliant梨～福島の宝箱

一般・学生部門

中島 由貴さん
（㈱コムサ／山口県）

なかしま ゆ き

和ナシのおいしさを堪能しても
らえるように、生やジュレ、コン
ポートの３種類の小さなナシを
作りました。お皿の飾りで福島
市の大地をイメージ。豊かな大
地の恵みから作られる“宝石・
和ナシ”の宝石箱に見立ててい
ます。

準グランプリ ●入賞者コメント和・nashi
ナ シ

ブ リリア ント

大堀 貢さん
（㈱かんの屋／郡山市）

おおほりみつぐ

果汁が多く、おいしい福島市産
の「豊水」と、さっぱりとした味
わいの「二十世紀」の２種類を
使ったレシピです。それぞれの
ナシの味わいが、地酒（応募作
品では「金水晶大吟醸」を使
用）や、抹茶などとよく合った、

“ 和 ”が モチーフのカップ デ
ザートに仕立てました。

金賞・市民賞 福島の恵みムース
めぐ

齊藤 夏澄さん
（北日本ハイテクニカル
　　クッキングカレッジ／岩手県）

（学生／神奈川県）

さいとう か すみ

●入賞者コメント
『シャキ！ツル！フワッ！』梨の三重奏

戸村 麻実さん
と むら あさ み

ナシの優しい味を生かすため、
ムースには卵白を多く使い軽め
に。また、ナシに近い香りのス
パークリングワインで爽やかさ
もプラスし、最後に、生のナシを
飾ることで食材の香り・食感・
味を楽しめるデザートにできま
した。

●入賞者コメント
和梨のオムレットロール

ナシを豊富に使い、シフォン生
地で巻き上げました。切り込み
を入れ、オムレット型にした間
にはクリームを加えた白餡を
絞ったのもポイント。高齢者の
方にも親しみを持ってもらい、
食べた人が笑顔になる優しい
味です。

金 賞

丸ごと梨

（学生／岩手県）
山火 沙織さん
やま  び さお  り

（学生／宮城県）
工藤 輝さん
く  どう ひづる

アイデア賞

ポワール・ピスターシュ

（一般／伊達市）
齋藤 あけみさん
さいとう

2016

住民票、戸籍証明書などの
コンビニ交付サービスが

始まります！

　福島市では１月11日（水）からマイナンバーカードを使っ
て、全国のコンビニエンスストアで住民票や戸籍証明書など
が取得できるコンビニ交付サービスを開始します。
利用可能な方：利用者証明用電子証明書が搭載されたマイ

ナンバーカードをお持ちの方
利用時間：午前6時30分～午後11時
※年末年始（12月29日～1月3日）、システムメンテナン

ス日は利用できません。
利用可能な場所：セブンイレブン、ローソン、ファミリーマー

ト、サークルKサンクス、ミニストップなど
のマルチコピー機が設置されている店舗

対象の証明書：住民票の写し、印鑑登録証明書、
　　　　　　　所得・課税証明書、所得証明書、
　　　　　　　戸籍証明書、戸籍の附票の写し
※本籍地が福島市であれば、市外に住民登録がある方でも戸

籍証明書、戸籍の附票の写し（現在のものに限る）が取得で
きます。その場合、事前に利用登録申請が必要です。

※詳しくは、福島市ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください。

 URL http://www.city.fukushima.fukushima.jp/
　　　soshiki/26/conveni-kouhu.html

問／市民課　☎０２４-５７３-１０２０（直通）

リンゴ
スイーツフェア

フェア期間中、スイーツコンテスト2014
入賞作品のリンゴスイーツが
「ももりんカフェ」で販売・提供！

詳しくは福島市ホームページをご覧ください。

期間
平成29年1月28日～2月19日

スマートフォンなどで
「市民フォト・ふくしま夢通信」
が手軽にご覧いただけます！

詳しくは
「福島市e-books」
ホームページを
ご覧ください。
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