
 

番  組：NHK「まいにちスクスク」 

テ ー マ ：「プレママ・プレパパの不安」 

１） ちゃんと親になれるか心配 

２） 産後のメンタルが心配 パートナーとうまく協力するには 

【ゲスト】丸山桂里奈，本並健治，【講師】恵泉女学園大学学長…大日向雅美，【語り】加納千秋 

放  送：NHK E テレ ２月１７日（金）午前８：５0～8：55 

            ２月 18 日（土）・19 日（日）午後 7：50～７：55 

         再放送    ２月 19 日（日）～21 日（火）午前 11：20～11：25 

 

大大日日向向  雅雅美美代代表表理理事事のの TTVV 出出演演情情報報  
  

利用者の皆様へ 

NPO 法人あい・ぽーとステーション代表理事 大日向雅美 


