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　8020 運動が始まって 30 年が経ち、全国では 2016 年
達成率が 50％になりました。20 本以上の歯があればな
んでも噛むことができ食生活にほぼ満足できます。8020
達成者は、生活の質（ＱＯＬ）を良好に保ち、社会活動
意欲があると言われています。
　歯の健康が「健康寿命の延伸プラン」の一つになりま
した。この機会に達成者の方々の話を参考に歯の健康に
ついて考えてみてはいかがでしょうか？

６月４日～ 10 日は
歯の健康週間です

８０２０運動
達成者に聞く！

元気の秘訣

浦アイ子さん（馬場）

★

★★

★

本洋一さん（畝野）

【問合先】健康保険課 健康支援係　☎４６- ２１１３（直通）

★

上洋子さん（大沢水）

川

杉 川

　毎食後、歯ブラシと歯間ブラシ
を使って磨き残しが無いように磨
いています。半年に１回、かかり
つけ歯科医院で歯石除去・検診を
しています。
　食事は好き嫌いはなく堅い物も
食べます。甘い物を食べた後はお
茶を飲むようにしています。地域
サロン・通いの場に参加し、グラ
ウンドゴルフをして体を動かして
います。ｅスポーツで小学生と対
戦するのが楽しみです。

　歯磨きは、歯ブラシと歯間ブラシを
使って一日３回磨き残しが無いように
磨いています。３カ月ごとに歯科医院
で歯石除去・検診をしています。
　好き嫌いはなく堅い物でもしっかり
食べ、家族４人分の夕飯の支度もして
います。
　毎日、体を動かす事と家庭菜園・花
づくりを楽しんでいます。これからは
ｅスポーツにもチャレンジしたいです。

　歯磨きは一日１回寝る前ですが、歯
ブラシ・歯間ブラシ・フロス・ポイン
トブラシを使って 20 分以上かけて磨き
残しが無いように丁寧に磨いています。
　３カ月に１回歯科医院で検診してい
ます。歯ブラシは１カ月ごとに１本交
換しています。趣味のカメラは 20 年以
上で、NHK のラジオにも出演しました。
元気なうちはお店にでて、お客さまと
おしゃべりするのが楽しみです。
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合併浄化槽設置の流れ
　浄化槽の設置は、国の補助を受けて行います。

※申請前までに、上流部（申請者施工区間）
　の見積りを有資格業者から取り、十分に
　ご検討のうえ申請をお願いします。

１．浄化槽設置申請書を記入し、
　   水道衛生課に申請

※申請時には、事業の説明などを行
　いますので、申請者本人が水道衛
　生課へ申請をしてください。
　なお、家が借家の場合、家主から
　承諾を得てください。また、放流
　先が申請者以外の土地に掛かる場
　合も同様です。

２．委託会社が現地測量 ３．浄化槽設置工事の設計書を
　　作成

※測量後、浄化槽の位置および放
　流先などが変わらないよう、測
　量までに十分ご検討ください。

※役場職員が設計書を作成します。

４．水道衛生課から浄化槽設置
　　工事計画書、設置承諾書を
　　送付

５．浄化槽設置工事の入札 ６．浄化槽設置業者と工事の打
　　ち合わせ

７．浄化槽設置工事 ８．役場で竣工検査 ９．浄化槽設置完了通知書およ
　　び工事分担金納付書を送付

○○会社○○建設の
落札になります。

※計画書の内容で問題なければ、
　設置承諾書に住所・氏名を記入、
　捺印のうえ、期日までに水道衛
　生課までご提出ください。

※指名競争入札で浄化槽設置業者
　（施工業者）を決定します。

※施工業者と工程などの打ち合わせ
　を行ってください。
※浄化槽設置工事以外の部分工事に
　ついては個人負担になります。
　例：植木の伐採、ブロック塀の撤
　　　去、水道管の移設など

※浄化槽設置工事が完了後、上流部が
　接続されていれば、検査前であって
　も使用できます。
　使用していなくても、竣工検査から
　３カ月後には、使用料が発生します。

※検査は、浄化槽本体および排
　水管について適正に施工して
　あるかを検査します。

※通知書および納付書が届いた 
　ら、分担金を納付してください。
※期日までに納付できない場合 
　は、滞納処分を受けることにな
　ります。

役場で竣 検査

延長確認

工事は早めにお願
いします。 では、○月○日

に着工し…

着工

竣工

竣工

掘削
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町のわだいはココでチェック！

ミサトピックス
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　このたび、豊富（今村・福良・桑鶴）地区担
当の民生委員・児童委員の早田和子さん（豊富）
が退任し、後任として新たに向山照美さん（豊富）
が就任しました。
　４月 15 日（木）、役場中央庁舎で、退任した
早田さんには感謝状が、後任として新たに就任
した向山さんには委嘱状が、それぞれ町長から
手渡されました。
　早田さんは、平成 25 年 12 月から７年４カ月
間にわたり地域住民の福祉の向上のために尽力
してきました。
　向山さんは、令和３年４月１日から令和４年
11 月 30 日までの就任期間中、地域住民の福祉
の向上のため、相談・支援活動を行います。

民生委員・児童委員交代

　４月５日（月）、中央庁舎で、三輝
物産株式会社から町消防団へ小型動
力ポンプが寄贈されました。
　町消防団への激励を込めて寄贈さ
れたもので、消防団の操作訓練や消
防操法大会の競技用機材として活用
されます。

小型動力ポンプ寄贈

　このたび、有限会社砥用食品から町で採れた
美味しいタケノコを子どもたちに食べてもらい
たいということで町内の小・中学校５校にタケ
ノコが寄贈されました。
　寄贈されたタケノコは、給食で「たけのこご飯」
として出されました。
　来年度からは毎年４月中旬頃に「美里タケノ
コの日」として寄贈する予定。榊勇一専務取締
役は「地元で採れた美味しいタケノコを子ども
たちに味わってほしい」と話していました。

美里産タケノコ寄贈

寄贈された小型ポンプ左から三輝物産株式会社西銘公一代表
取締役社長、町長、吉住消防団長

砥用中学校篠原幸敏校長（左）へタケ
ノコを手渡す榊勇一専務取締役（右）

退任した早田さん

給食で出た「たけのこご飯」

後任の向山さん
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　３月 18 日（木）、宇城地域振興
局で、令和２年度「熊本県農業女性
アドバイザー」認定書・感謝状交付
式および、「くまもとふるさと食の
名人」認定書・感謝状交付式が開催
されました。本町からは、吉永由佳
さん（馬場）・田上裕美さん（畝野）
に認定書が、村﨑恵子さん（栗崎）・
森田久美子さん（畝野）に感謝状が
贈られました。
※熊本県農業女性アドバイザーと
　は、女性の視点を活かした農業、
　農村の振興、発展活動に意欲的に
　取り組んでいる女性農業者に対し
　県が認定するものです。
※くまもとふるさと食の名人とは、
　卓越した知識・経験・技術などを
　活かし、熊本の食の普及啓発活動
　に取り組んでいる者に対し県が認
　定するものです。

熊本の農業および食文化継承の推進に貢献

「熊本県農業女性アドバイザー」
新規認定者の吉永さん（馬場）

「くまもとふるさと食の名人」
新規認定者の田上さん（畝野）

「熊本県農業女性アドバイザー」
感謝状受賞者の村﨑さん（栗崎）

「くまもとふるさと食の名人」
感謝状受賞者の森田さん（畝野）

叙位叙勲の伝達式

　このたび、奥村正史さん（永富）が高
齢者叙位叙勲（瑞宝双光章）を受章し、
3 月 23 日（火）、教育長室で伝達式が行
われました。
　奥村さんは、町内の小学校長を務める
など、学校教育に寄与した多大な功績が
認められ、受章となりました。

　５月５・６日（祝・木）に、県内 13 市町村を巡回
する東京五輪聖火リレーが行われました。故郷や復
興への思いを背負った約 170 人が聖火をつなぎまし
た。本町から、白木朋佳さん（馬場）が NHK の作文
の応募で聖火ランナーに選ばれ、労働基準監督署入
口を走りました。
　白木さんは「走り始める前は緊張していたけど、
走り始めたらたくさんの人が手を振って応援してく
れたので、最後まで楽しく走りきることができまし
た。走って良かったなと思います」と話していました。

東京 2020 オリンピック聖火リレー

受章した奥村正史さん 吉永教育長（左）と代理で伝達を受けた
奥村さんの娘の近藤史子さん（右）

▲前の聖火ランナーから聖
　火をうけた白木さん（右）

◀聖火リレーを走った
　白木朋佳さん



�広報みさと 2021. ６

出生児祝い金が変わります
　町では、子どもの誕生を祝福し、健やかな成長を応援するため、これまで第３子以降の子どもに対し支給して
いた出生児祝い金の対象を拡大します。

■ 支給金額
　 第１子から第３子まで　10 万円
　 第４子以降　　　　　　20 万円
■ 支給対象となる子どもの条件
　 令和３年４月１日以降に出生し、出生日の時点で本町に住所を有する子ども
■ 申請できる人
　 本町に３年以上住所を有し、かつ、子どもと生計を同じくする保護者
　 ※申請者が本町に住所を有する期間が３年に満たない場合は、本町に転入した翌月を起算月として、36 月後
　　 に支給を決定します。
　 ※虚偽の申請などによって支給を受けたことが判明したときは、支給額の全額を返還していただきます。
■ 申請方法　役場に出生後の手続きをする時に申請してください。
■ 問合先　　福祉課 子ども・生活支援係　☎４７‐１１１６（直通）

令和３年４月１日以降は第１子から支給を行います。

「マイナンバーカード」
夜間・休日臨時交付窓口の開設

開設日時
●夜間開設日
　７月 21 日（水）、７月 28 日（水）　18 時～ 21 時
●日曜開設日
　７月 25 日（日）　９時～ 16 時
開設場所
　中央庁舎住民課および砥用庁舎総合窓口係
　※はがきに記載してある庁舎にご来庁ください。
取扱業務
　 マイナンバーカード交付、電子証明書の更新作業
のみとなります。

　マイナンバーカードの交付通知が届いた人および電子証明書の更新通知が届いた人を対象に、平日夜間と日曜
の交付窓口を開設します。仕事や学校などで平日に来庁が困難な人は、ぜひ、ご利用ください。

必要書類
●マイナンバーカード交付の人
①交付通知のはがき（マイナンバーカード交付・
　電子証明書発行通知書兼照会書）
②以前交付済のマイナンバー通知カード
③本人確認書類
・顔写真付の書類は１点・・・運転免許証など
・顔写真のない書類は２点・・・保険証と介護保険 
  証など、氏名と生年月日または住所が記載されて 
   いる国または地方公共団体が発行したもの
●電子証明書更新の人
①マイナンバーカード
②電子証明書の有効期限通知
③暗証番号のメモ

【問合先】
中央庁舎 住民課　　　☎４６‐２１１３（直通）
砥用庁舎 総合窓口係　☎４７‐１１１５（直通）
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地域包括支援センターからのお知らせ
住み慣れた美里町（地域）で最期まで暮らし続けるために・・・

　教育委員会・社会教育課に配属に
なりました藤川煌世です。分からな
いことばかりですが、一生懸命業務
を行い、町の発展に貢献したいです。
どうかよろしくお願いします。

社会教育課　社会教育係

藤
ふ じ か わ

川 煌
こ う よ

世

　医療費と介護サービス費の自己負担額が高額になった場合、経済的な負担を軽減する制度があります。
　年齢や所得に応じて自己負担限度額が決定され、自己負担額が限度額を超えると、申請によりその超えた分が
支給されます。

経済的な負担を軽減するには・・・

高額介護（予防）サービス費
　限度額を超えて１カ月に利用した介護サービス

（介護予防サービス）の１割から３割の自己負担額
の合計が、所得に応じた限度額を超えた場合、超
えた金額が「高額介護（介護予防）サービス費」
として、支給されます。

◆問合先
　①国民健康保険加入者　　　　　　　健康保険課 保険年金係　☎４６‐２１１３（直通）
　　後期高齢者医療制度該当者　　　　健康保険課 保険年金係　☎４６‐２１１３（直通）
　　その他の保険加入者　　　　　　　加入している保険組合などにお問い合わせください
　②介護保険・介護（支援）認定者　　福祉課 介護・高齢者支援係　☎４７‐１１１６（直通）
　　今月で在宅療養に関するお知らせは終了となります。引き続き地域包括支援センター（☎４７‐７００５）
　では、在宅療養に関する相談を受け付けています。お気軽にご相談ください。

高額療養費
　病院や薬局で支払う金額が１カ月（１日から月末まで）に一定額（自己負担限度額）を超えた場合、超え
た金額が「高額療養費」として支給されます。
　保険適用される診療に対し支払った医療費であれば、薬局での支払いも含め、入院・通院を問わず対象に
なります。

高額医療・高額介護合算制度
　公的医療保険・介護保険の両方のサービスを利
用していて、世帯で１年間（８月１日から翌年７
月末日）に支払った保険適用の医療費と介護費の
自己負担額が、所得に応じた限度額を超えた場合、
超えた金額がそれぞれの制度から支給されます。

②介護費用の負担を軽くする制度

①医療費の費用負担を軽くする制度

　５月から、新たに１人
が役場職員となりました。
　これからよろしくお願
いします。

NEW FACE !

新規採用職員を紹介



役場中央庁舎

役場砥用庁舎

おもな電話番号
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東部出張所                          ☎ 48-0101
中央公民館（社会教育課） ☎ 46-2038
文化交流センター「ひびき」        ☎ 48-8333
総合体育館                          ☎ 46-4141
砥用Ｂ＆Ｇ海洋センター        ☎ 48-0546
福祉保健センター「湯の香苑」          ☎ 46-4005
老人福祉センター              ☎ 47-0065
道の駅 美里「佐俣の湯」           ☎ 46-4111
元気の森「かじか」              ☎ 46-3993
ガーデンプレイス・家族村         ☎ 48-0158
美里物産館よんなっせ              ☎ 48-1221
フォレストアドベンチャー・美里
   　　　　　          ☎ 080-8387-3310
防災行政無線（直近の放送が聞けます）
    　　　　　　     　　     ☎ 47-0850

代　表　　　☎４６－２１１１
税務課　　　☎４６－２１１２
住民課
健康保険課
経済課　　　☎４６－２１１４
学校教育課　☎４６－２１１５
※総務課、会計課、議会事務局へは
代表電話番号からお取り次ぎします。

｝

代　表　　　☎４７－１１１１
林務観光課　☎４７－１１１２
建設課　　　☎４７－１１１３
水道衛生課　☎４７－１１１４
住民課　　　☎４７－１１１５

福祉課　　　☎４７－１１１６
※企画情報課、会計課へは代表電
話番号からお取り次ぎします。

☎４６－２１１３
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れ

ば
、
原
則
と
し
て
、
申
請
し
た
月

の
翌
月
分
の
手
当
か
ら
支
給
し
ま

す
。
申
請
は
早
め
に
お
願
い
し
ま

す
。

②
続
け
て
手
当
を
受
け
る
場
合 

　
（
現
況
届
）

　

６
月
分
以
降
の
児
童
手
当
ま
た

は
特
例
給
付
（
以
下
、
児
童
手
当

等
と
い
う
）
を
受
け
る
に
は
現
況

届
が
必
要
で
す
。
現
況
届
は
、
毎

年
６
月
１
日
の
状
況
を
把
握
し
、

６
月
分
以
降
の
児
童
手
当
等
を
引

き
続
き
受
け
る
要
件
を
満
た
し
て

い
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た
め

の
も
の
で
す
。

※
提
出
が
な
い
場
合
に
は
、
６
月

　

分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な

　

く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

　

だ
さ
い
。

③
そ
の
他
、
受
給
者
や
養
育
し
て

　

い
る
児
童
に
つ
い
て
変
更
や
異

　

動
な
ど
が
あ
る
場
合
に
は
届
け

　

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

問
合
先

福
祉
課

☎
４
７
‐
１
１
１
６
（
直
通
）

地
域
版
依
存
症
相
談
会
開
催

　

依
存
症
専
門
の
相
談
員
に
よ
る

「
地
域
版
依
存
症
相
談
会
」
を
開

催
し
ま
す
。
依
存
症
に
関
す
る
問

題
を
語
る
こ
と
で
、
抱
え
て
い
る

問
題
を
整
理
し
、
専
門
的
な
助
言

に
よ
り
、
正
し
い
知
識
を
習
得
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
一
人
で
抱
え
こ

ま
ず
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
者

　

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン

ブ
ル
等
依
存
症
の
本
人
、ご
家
族
、

依
存
症
に
か
か
わ
る
支
援
者

開
催
日
時

　

６
月
24
日
（
木
）
10
時
〜
12
時

　

12
月
23
日
（
木
）
10
時
〜
12
時

場
所

　

八
代
保
健
所
（
八
代
市
西
片
町

１
６
６
０
）

参
加
方
法

　

事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
（
参

加
費
無
料
）。

　

詳
し
く
は
県
精
神
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
先

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
‐
３
８
６
‐
１
１
６
６

平
日
９
時
〜
16
時

自
転
車
保
険
へ
の
加
入
義
務
化

　

県
で
は
、令
和
３
年（
２
０
２
１

年
）
10
月
１
日
以
降
、
県
内
で
自

転
車
を
利
用
す
る
全
て
の
人
に

「
自
転
車
保
険
」
へ
の
加
入
が
義

務
付
け
ら
れ
ま
す
。

　
「
自
転
車
保
険
」
は
、
保
険
代

理
店
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
加
入
で

き
ま
す
。

　
「
自
転
車
保
険
」
と
い
う
名
称

で
な
く
て
も
、
自
動
車
保
険
や
火

災
保
険
、
傷
害
保
険
な
ど
の
特
約

で
補
償
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
ご
加
入
の
保
険
会

社
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先

県
く
ら
し
の
安
全
推
進
課

☎
０
９
６
‐
３
３
３
‐
２
２
９
３
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日
本
一
の
石
段
募
金

　

町
で
は
、
３
３
３
３
段
の
石
段

に
「
御
坂
遊
歩
道
募
金
箱
」
を
設

置
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
は
15
万
１
６
６
６

円
の
募
金
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

募
金
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆

さ
ん
に
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

な
お
、
い
た
だ
い
た
募
金
は
、

石
段
の
修
繕
費
用
な
ど
に
充
て
、

石
段
の
振
興
に
役
立
て
ま
す
。

問
合
先

林
務
観
光
課 

観
光
商
工
係

☎
４
７
‐
１
１
１
２
（
直
通
）

　

気
分
の
落
ち
込
み
や
不
眠
、
人

間
関
係
や
お
酒
の
こ
と
で
の
悩
み

な
ど
「
こ
こ
ろ
の
健
康
」
で
心
配

な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

宇
城
保
健
所
で
は
、
精
神
科
医

に
よ
る
専
門
相
談
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
本
人
に
限
ら
ず
、
ご
家
族

や
関
係
者
か
ら
の
相
談
に
も
応
じ

ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

【
精
神
科
医
に
よ
る
相
談
】

場
所

　

宇
城
保
健
所
１
階
相
談
室
（
宇

城
市
松
橋
町
久
具
４
０
０
‐
１
）

日
時

　

左
記
の
日
程
表
を
参
照
く
だ
さ
い
。

相談日 時間

令
和
３
年

６月 10（木） ７月 13 日（火）

14 時～
　16 時

８月 12 日（木）９月 14 日（火）

10 月 14 日（木）11 月９日（火）

12 月９日（木） ※お電話での予
　約が必要です。

令
和
４
年

１月 11 日（火）２月 10 日（木）

３月８日（火） 料金は無料です

申
込
・
問
合
先

宇
城
保
健
所 

保
健
予
防
課

☎
３
２
‐
１
２
０
７

平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
の
ご
案
内

住
宅
金
融
支
援
機
構
か
ら
の

お
知
ら
せ

　

平
成
28
年
熊
本
地
震
で
被
災
し

た
住
宅
を
復
旧
す
る
た
め
の
「
災

害
復
興
住
宅
融
資
（
建
設
資
金
、

購
入
資
金
、
補
修
資
金
）」
の
借

り
入
れ
申
し
込
み
の
受
付
期
間
を

１
年
間
延
長
し
ま
し
た
。
申
し
込

み
を
検
討
し
て
い
る
人
は
、
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
延
長
前
】　

令
和
３
年
３
月
31
日

【
延
長
後
】　

令
和
４
年
３
月
31
日

問
合
先

住
宅
金
融
支
援
機
構 

お
客
さ
ま

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
通
話
無
料
）

☎
０
１
２
０
‐
０
８
６
‐
３
５
３

農
地
の
利
用
促
進
を
支
援

　

町
で
は
、
農
地
の
利
用
集
積
、

担
い
手
農
家
な
ど
の
育
成
確
保
お

よ
び
耕
作
放
棄
地
の
解
消
と
予
防

を
図
る
た
め
、
農
地
の
利
用
権
設

定
を
行
う
農
地
の
借
り
手
で
あ
る

担
い
手
農
家
に
対
し
て
、「
美
里

町
担
い
手
農
地
集
積
促
進
補
助
金

交
付
要
綱
」を
定
め
、支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

補
助
の
対
象
と
な
る
利
用
権
の

設
定
に
つ
い
て
は
、
次
の
通
り
で

す
。
ご
不
明
な
点
な
ど
下
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
補
助
対
象
利
用
権
の
設
定

　

町
内
の
農
家（
農
業
法
人
含
む
）

が
営
農
目
的
で
、
農
地
中
間
管
理

事
業
の
推
進
に
関
す
る
法
律
、
農

業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法
、
農
地

法
の
い
ず
れ
か
の
規
定
に
よ
り
３

年
以
上
の
賃
借
権
の
設
定
が
交
付

対
象
と
な
り
ま
す
。

※
利
用
権
の
設
定
を
受
け
る
者
が

　

貸
人
の
子
お
よ
び
孫
で
あ
る
場

　

合
ま
た
は
無
償
の
使
用
貸
借
の

　

設
定
に
つ
い
て
は
交
付
対
象
外

　

と
な
り
ま
す
。

●
補
助
金
額

区分 利用権設定期間 10 アール
当たり補助金

新規
３年以上６年未満 １万円

６年以上 ２万円

再設定
３年以上６年未満 ５千円

６年以上 １万円

■ オートベル　様
（株式会社　ベルネット様）

　昨年度に引き続き、出身地である美里町に感謝
の気持ちで寄付をしたいと、教育費寄付金をいた
だきました。
　いただいた寄付は、町内５つの小中学校で、子
どもたちのためになる資金として有効に活用させ
ていただきます。厚くお礼申し上げます。

寄付をいただきました

問
合
先

経
済
課 

農
政
係

☎
４
６
‐
２
１
１
４
（
直
通
）

【
保
健
師
に
よ
る
相
談
】

　

随
時
対
応
し
て
い
ま
す
。

【有料広告】 【有料広告】
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介
護
予
防
の
た
め
の
実
態
調

査
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す

　

町
で
は
、
医
療
費
や
介
護
給
付

費
な
ど
の
社
会
保
障
費
が
増
え
て

い
る
な
か
、
持
病
の
重
症
化
・
高

齢
に
よ
る
心
身
機
能
の
低
下
を
予

防
し
て
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自

立
し
た
生
活
を
送
れ
る
期
間
を
延

ば
す
た
め
の
対
策
を
行
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
一
環
と
し
て
75
歳
以
上

の
対
象
者
を
、
町
職
員
ま
た
は
社

会
福
祉
協
議
会
職
員
が
健
康
状
態

の
把
握
の
た
め
に
１
〜
２
人
で
訪

問
し
て
い
ま
す
。
訪
問
員
が
自
宅

に
訪
問
す
る
際
に
は
身
分
証
の
提

示
、
訪
問
員
の
所
属
と
名
前
を
記

入
し
た
チ
ラ
シ
を
渡
し
ま
す
。

　

ご
不
明
な
点
は
、福
祉
課
介
護
・

高
齢
者
支
援
係
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先

福
祉
課 

介
護
・
高
齢
者
支
援
係

☎
４
７
‐
１
１
１
６
（
直
通
）

　

食
育
基
本
法（
平
成
17
年
制
定
）

に
よ
り
、
６
月
は
「
食
育
月
間
」、

毎
月
19
日
は
「
食
育
の
日
」
と
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
食
」
と
は
生
命
と
健
康
の
基

６
月
は
食
育
月
間
で
す

本
で
あ
り
、
私
た
ち
の
生
活
に
大

き
な
楽
し
み
や
喜
び
を
も
た
ら
し

ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
豊

か
な
人
間
性
を
育
み
、
生
き
る
力

を
身
に
つ
け
、
生
涯
を
健
康
に
過

ご
し
て
い
く
た
め
に
も
と
て
も
重

要
な
も
の
で
す
。

　

し
か
し
、
最
近
で
は
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
の
変
化
を
受
け
、
朝
食
の

欠
食
や
栄
養
の
偏
り
と
い
っ
た
食

生
活
の
乱
れ
に
伴
う
肥
満
や
生
活

習
慣
病
の
増
加
な
ど
、
健
康
へ
の

影
響
も
深
刻
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
第
２
期
食
育
推
進
計
画

に
基
づ
き
、食
育
の
推
進
に
努
め
、

個
別
相
談
や
訪
問
で
健
康
な
食
生

活
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

６
月
は
22
日
（
火
）
に
湯
の
香

苑
で
健
康
相
談
を
行
い
ま
す
。
相

談
を
希
望
す
る
人
は
担
当
係
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
機
会
に
、
食
や
食
文
化
を

楽
し
む
こ
と
の
大
切
さ
や
自
分
の

食
生
活
に
つ
い
て
ぜ
ひ
考
え
て
み

て
く
だ
さ
い
。

問
合
先

健
康
保
険
課 

健
康
支
援
係

☎
４
６
‐
２
１
１
３
（
直
通
）

　皆さんの生活を支える食糧を安定的に供給するために、農地は欠かせない社会基盤の一つです。農地
法では、日本を下支えする農業を守るために、農地の開発などを規制しています。

◆農地転用とは
　農地を住宅や工場などの建物敷地、資材置
き場、駐車場など、農地以外の用地に転換す
ることです。農地を一時的に資材置き場など
に利用する場合も転用になります。

◆農地転用には事前に許可が必要
　 農地転用をする場合には、農地法第４条もしく
は第５条の許可が必要です。
・農地法第４条とは、農地の所有者が自らその農 
  地を農地以外のものに転用する場合の手続きの 
   ことです。
・農地法第５条とは、農地の所有者以外の者が、 
  農地の購入・賃借などの後に農地以外のものに 
   転用する場合の手続きのことです。

◆違反転用には罰則があります
　許可なく転用した場合や、事業計画通りに転用
していない場合などは、農地法に違反することに
なり、農地の所有者を含めた違反転用者には次の
ような厳しい措置が講じられる場合があります。
・工事の中止や原状回復などの命令
・罰則の適用
   （3 年以下の懲役または 300 万円以下の罰金）

◇関連情報　農地形状変更について
　農地の耕作条件を改善する目的で埋め
立てや切り下げをする場合、農業委員会
へ「農地形状変更届」の提出が必要です。

　農地に関する相談・転用についての手続きや疑問については、農業委員会までお問い合わせください。

問合先　経済課 農業委員会係　☎４６－２１１４（直通）

ＳＴＯＰ！農地の違反転用
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募
集

　

こ
の
講
習
会
は
、
失
語
症
者
が

地
域
の
一
員
と
し
て
安
心
し
て
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
失

語
症
の
症
状
や
対
応
方
法
を
理
解

し
、
会
話
や
日
常
生
活
で
の
外
出

の
際
に
、
意
思
疎
通
の
支
援
を
行

え
る
人
材
を
養
成
す
る
も
の
で

す
。
６
月
か
ら
受
講
者
の
募
集
を

開
始
し
ま
す
。

問
合
先

県
障
が
い
者
支
援
課

☎
０
９
６
‐
３
６
５
‐
２
２
３
５

℻
０
９
６
‐
３
８
３
‐
１
７
３
９

「
失
語
症
者
向
け
意
思
疎
通
支
援

者
養
成
講
習
会
」
受
講
者
募
集

　

県
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
の
影
響
に
よ
り
、

保
健
所
な
ど
で
の
健
康
観
察
な
ど

の
短
期
支
援
を
行
え
る
保
健
師
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
協
力
で
き
る

人
は
潜
在
保
健
師
等
人
材
バ
ン
ク

「
と
ど
け
る
ん
」
へ
の
登
録
を
お
願

い
し
ま
す
。
ま
ず
は
、
県
ナ
ー
ス

セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
先

県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
‐
３
６
５
‐
７
６
６
０

保
健
師
募
集

　令和３年度の狩猟免許試験と講習会が下記の日程の通り開催されます。
　試験の申込書および病院からの診断書は試験日から 10 日前までに宇城地域振興局林務課までご提
出ください。
　詳しい内容は役場林務観光課または経済課までお問い合わせください。
　なお、講習会のお問い合わせは県猟友会までお問い合わせください。

区分 日程 時間 会場

講習会  ６月 11 日（金）わな猟免許
 ６月 12 日（土）・25 日（金）銃猟免許

９時

 熊本市流通情報会館

試験  ６月 26 日（土）・27 日（日）いずれか１日  県宇城総合庁舎大会議室

講習会  11 月 22 日（月）わな猟免許
 11 月 23 日（火）・12 月３日（金）銃猟免許

 熊本市流通情報会館

試験  12 月５日（日）  県庁本館地下大会議室

講習会  令和４年１月 11 日（火）わな猟免許
 令和４年１月 12 日（水）・21 日（金）銃猟免許

 熊本市流通情報会館

試験  令和４年１月 23 日（日）  県庁本館地下大会議室
【問合先】
　林務観光課　☎４７‐１１１２（直通）　　　  経済課　☎４６‐２１１４（直通）
　宇城地域振興局林務課　☎３２‐０６２８　　県猟友会　☎０９６‐３６５‐６６６１

令
和
３
年
度
狩
猟
免
許
試
験
と
講
習
会
の
お
知
ら
せ

障がいのある人を対象とした職業訓練生募集
◆障がいのある人を対象とした職業訓練生募集
　（受講料無料）
　パソコンスキル習得科【熊本校】
受講対象
　身体（視覚、聴覚、上肢、下肢、内部）、知的、精神、
　発達、難病、高次脳
定員　８人
内容　就職に必要なパソコン（ワード・エクセル他）
　　　の技術全般、事務職の知識全般を習得
募集期間　６月 30 日（水）まで
訓練期間　８月３日（火）～ 10 月 29 日（金）（３カ月間）
経費　テキスト代　9,020 円（税込）程度
訓練場所　有限会社システムランド
問合先
　近くのハローワークまたは県立高等技術専門校
　☎０９６‐２９７‐９９１５

◆仕事をされている障がいのある人を対象とした
　職業訓練生募集（受講料無料）
　ビジネス技能資格取得科【在職者訓練】
受講対象
　身体（上肢・下肢・内部）、知的、精神、発達、難病
定員　５人
内容　企業で求められているパソコン技能（ワード・
　　　エクセル）を習得し、その証である資格取得ま
　　　でを目指す訓練
募集期間　６月 30 日（水）まで
訓練期間　８月３日（火）～ 10 月 28 日（木）（３カ月間）
経費　テキスト代　3,300 円～ 6,600 円（税込）程度
訓練場所
　特定非営利活動法人アイ・ネットワークくまもと
問合先
　県立高等技術専門校　☎０９６‐２９７‐９９１５
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令和２年度実績

預金差押 債権差押 捜索実施 動産差押 インターネット
公売 公売

件数
回数 26 件 59 件

２件 42 点
２回 ６回

合計 989,875 円 1,419,682 円 30,793 円 46,445 円

令和３年度美里町納税こよみ
令和３年 令和４年

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月

軽自動車税（種別割） 全期

町・県民税（普通徴収）
固定資産税（町内個人）
国民健康保険税

１期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10 期

固定資産税
（法人 ･ 町外個人） １期 ２期 ３期 ４期

税金は期限内に納めましょう！

納期月
税目

※納期限は各納期月の末日（12 月は 27 日）です。末日が土曜・日曜・
　祝日および振替休日の場合は、その翌日が納期限となります。
※口座振替日は毎月 25 日（12 月は 20 日）です。振替日が土曜・日曜・
　祝日および振替休日の場合は、その翌日が振替日となります。
※口座振替を利用する人は、振替日の前日までに口座残高を確認してお
　いてください。残高不足などで振替ができなかった場合、再振替は行っ
　ていません。

　納付期限は５月 31 日（月）です。納付が済んでいない人は、早めに納付してください。
　なお、口座振替払いの人は、5 月 25 日に振替ができているか通帳でご確認ください。
　納付書を紛失した場合や口座振替ができなかった場合など、納付書が必要となる人は、税務課へ電話
で連絡をしてください。

【問合先】税務課 町民税係　☎４６‐２１１２（直通）

軽自動車税（種別割）の納付はお済みですか？

税務職員採用試験（高卒程度）受験者募集

国税が一時に納付できない人のために納税の緩和制度があります
～税務署での相談などは、事前予約を～

　人事院九州事務局と熊本国税局では、税務職員採用試験（高卒程度）の受験者を募集します。
申込受付期間は、６月 21日（月）から６月 30日（水）までです。受験資格や申し込みの詳細は、人事
院ホームページ（国家公務員試験採用情報ＮＡＶＩ）をご覧ください。

【問合先】宇土税務署　☎２２‐０４１０　※音声案内に従い「２」を選択

　納税猶予などの納税の緩和制度に関する詳しい内容や、申請に必要な書類
などについては、国税庁ホームページをご覧ください。
　https://www.nta.go.jp/taxes/nozei/nofu_konnan.htm

【問合先】宇土税務署　☎２２‐０４１０　※音声案内に従い「２」を選択

◀国税庁
　ホームページ
　QR コード
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問合先　健康保険課 保険年金係　☎４６- ２１１３（直通）

療機関の適正受診についてのお願い
　最近、休日や夜間における救急外来への受診が増え、緊急性の高い重症患者の治療
に支障をきたしています。必要な人が安心して医療が受けられるように、医療機関の
受診や薬局で薬をもらう際には、下記のことに留意しましょう。

期高齢者の健康診査のお知らせ
～介護予防と生活習慣病の早期発見のために～

後期高齢者医療の被保険者の皆さんへ

●体調がすぐれない場合は、軽い症状でも昼間の診
　療時間内に受診しておきましょう。休日や夜間に
　救急外来を受診することは、重症患者への対応が
　遅れてしまう心配があるだけではなく、医師の負
　担が増え、医療費も割増料金で高くなります。

●かかりつけの医師を持ち、気になることがあった
　ら早めに相談しましょう。

●同じ病気で複数の医療機関を受診することは、医療 
　費を増やすだけでなく、重複する検査や投薬によ
　り、かえって体に悪影響を与えてしまう心配もあ
　ります。今受けている治療に不安などがある時に
　は、そのことを医師に伝えて相談してみましょう。

●後発医薬品（ジェネリック医薬品）は、先発医薬
　品と同等の効能・効果を持ち、費用も安く済みま
　す。ジェネリック医薬品を希望する場合は「ジェ
　ネリック医薬品希望カード」を医療機関や薬局に
　提示し、利用について相談しましょう。

●薬には副作用があります。複数の薬を使用する場
　合は、飲み合わせによって副作用が強くでること
　もありますので気をつけましょう。

●かかりつけ薬局を持ち、お薬手帳を活用して、飲
　み合わせや余っている薬に関して、薬剤師に相談
　しましょう。

医

後

体の健診
　糖尿病などの生活習慣病は、初期には自覚症状がほとんどなく、症状が現れ始めた頃にはすでに悪化しているというケー
スが多くあります。病気を未然に防ぐため、また、病気を早い段階で発見して治療できるよう、年に１回は健康診査を受け
ましょう。
◇ 実施期間　　７月１日～令和４年１月 31日
◇ 自己負担金　800 円
◇ 検査項目　　問診、身体測定、血圧測定、血中脂質検査、肝機能検査、腎機能検査、
　　　　　　　血糖検査、尿検査、貧血検査など

歯と口の健診
　身体の健康とあわせて口の中の健康を保っておかないと、口腔機能が低下するだけでなく、歯周病や誤嚥性肺炎などの
全身的な病気にかかりやすくなって、要介護状態まで進んでしまう恐れがあります。毎年１回必ず歯科口腔健康診査を受
けましょう。
◇ 実施期間　　７月１日～令和４年１月 31日
◇ 自己負担金　400 円
◇ 検査項目　　問診、歯・入れ歯の状況、かみ合わせ、
　　　　　　　口腔機能評価、飲みこむ機能の評価など

健診の受診券は
６月中旬から下旬に送付します。
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【問合先】
健康保険課 保険年金係 
☎４６‐２１１３（直通）

国民健康保険税の特別徴収（年金天引）について
　以下の要件を満たす場合、国民健康保険税の納付は、原則として特別徴収（年金天引）となります。
①世帯主が国保被保険者となっていること
②世帯内の国保被保険者の人全員が 65 歳以上 75 歳未満であること
③特別徴収の対象となる年金の年額が 18 万円以上であり、国民健康保険税と介護保険料を合わせて、年金額の
　２分の１を超えないこと

国民健康保険税の納付は、原則、口座振替です（特別徴収の人を除く）
　普通徴収の場合の納付方法は、条例により、原則として口座振替による方法と定められています。口座振替は、
金融機関の指定口座から納期限ごとに、自動振替によって国民健康保険税を納付する方法です。安全で納め忘れ
もなく、納期限までに役場や金融機関に納めに行く手間が省けるメリットがあります。

現在納付書により納付している人へ

　預金通帳と通帳届印をご持参のうえ、金融機関の窓口で手続きをお願いします。
　口座振替ができる金融機関は以下の通りです。なお、口座振替依頼書は、各金融機関窓口に備え付けら
れています。

■ 熊本宇城農業協同組合　　　■ 肥後銀行
■ 熊本銀行　　　　　　　　　■ ゆうちょ銀行

国民健康保険税を滞納した場合
●納期限を過ぎると、督促が行われます。

　※納付の際に督促手数料が加算されます。

●滞納が続くと、短期被保険者証の交付対象となります。

　※短期被保険者証とは、通常の保険証より有効期間が短く（３月証や６月証など）、期限の都度、窓口での更
　　新手続きが必要となります。

●さらに滞納が続くと、資格証明書の交付対象となります。

　※資格証明書とは、国保被保険者であることを証明するもので、医療機関受診の際には医療費の全額が自己
　　負担となります。

非自発的失業者の軽減について
　勤務先の倒産や解雇など、自ら望まない形で離職した人（非自発的失業者）の国民健康保険税について、離
職日の翌日の属する月から離職日の属する年の翌年度末までが軽減の対象期間として、対象者の給与所得を 100
分の 30 とみなし国民健康保険税を算定します（軽減を受けるには申請が必要です）。
　ただし、以下の事項に全て該当する人が対象となります。
1. 平成 21 年 3 月 31 日以後に離職した人
2. 離職日時点で 65 歳未満の人
3. 雇用保険受給資格者証の「理由」欄のコードが次のいずれかである人
　11、12、21、22、23、31、32、33、34

について
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　令和３年度　国民健康保険税 

国民健康保険税額　＝　①　＋　②　＋　③

令和３年度　国民健康保険税率表

医療分 支援分 介護分 計

所得割 9.38％ 2.13％ 1.43％ 12.94％

均等割 31,000 円 7,300 円 9,500 円 47,800 円

平等割 21,000 円 5,000 円 26,000 円

賦課限度割 63 万円 19 万円 17 万円 99 万円

≪国民健康保険税額の構成≫
　①医療分：国民健康保険に要する費用を全被保険者が負担するもの
　②支援分：後期高齢者医療に要する費用を全被保険者が支援するもの
　③介護分：介護保険に要する費用を 40 歳以上 64 歳未満の者が負担するもの

≪算定方法≫

　■ 所得割：国保被保険者の所得に応じて算定　【所得割額＝（所得額ー基礎控除 43 万円）× 各所得割率】
　　※税制改正により、所得金額の算定方法が変更され、それにあわせ基礎控除額も 33 万円から 43 万円に変
　　　更されました（所得割額に影響はありません）。
　■ 均等割：国保被保険者それぞれに均等して課される額　【均等割額＝国保被保険者数 × 各均等割額】
　■ 平等割：１つの国保世帯に対して平等に課される額

国民健康保険税の低所得者に係る軽減判定所得が見直されました

軽減区分 令和３年度の計算方法

７割軽減
所得額≦ 43 万円

（令和２年度は所得額≦ 33 万円）

５割軽減 所得額　≦　43 万円　＋　28.5 万円　×　世帯員数
（令和２年度は所得額≦ 33 万円＋ 28.5 万円 × 世帯員数）

２割軽減 所得額　≦　43 万円　＋　52 万円　×　世帯員数
（令和２年度は所得額≦ 33 万円＋ 52 万円×世帯員数）

※税制改正により、軽減基準額（基礎控除分）が 33 万円から 43 万円に変更されました。
※所得額および世帯員数は、世帯主（擬制世帯主を含む）と国保世帯員の合計です。
※軽減区分に該当する場合の手続きは不要です。

旧被扶養者軽減の期間について

　旧被扶養者とは、被用者保険（社会保険など）
の本人が、後期高齢者医療制度の適用となり、や
むを得ず国保被保険者となった被用者保険の被扶
養者で、国保資格取得日時点で 65 歳以上である
人をいいます。

　旧被扶養者については、所得割、均等割、平等
割の軽減に期限などはありませんでしたが、令和
元年度から、均等割および平等割について、軽減
期間を国保資格取得日の属する月以後２年を経過
する月までに見直されました。
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文化交流センター「ひびき」での催し物ご案内

問合先　美里町文化交流センター「ひびき」　☎４８‐８３３３

会場：湯の香苑月の健康カレンダー６
日　時 行事名 対象者 内　容 携行品等

9 日（水）
13:00 ２歳歯科健診 平成 30 年 12 月生～

令和元年５月生
計測、歯科診察、歯科・栄養・保健
指導、フッ素塗布、心理相談　他

・母子健康手帳
・問診票
・歯ブラシ

14 日（月）
９:00 １歳半・３歳健診 令和元年 11 月生と

平成 30 年２月生
計測、問診、内科・歯科診察、フッ
素塗布、歯科・保健・栄養指導　他

・母子健康手帳
・問診票
・歯ブラシ

14 日（月）
10:00 ４ヶ月・７ヶ月健診 令和３年２月生と

令和２年 11 月生
内科診察、栄養・歯科・保健指導
他

・母子健康手帳
・問診票
・ バスタオル

22 日（火）
９:00 10 ヶ月・１歳相談 令和２年６月生と

令和２年８月生
栄養・歯科・保健指導　他

・母子健康手帳
・問診票
・ バスタオル

22 日（火）
11:00

母子健康手帳交付
（要予約） 妊婦

手帳交付、歯科・保健・栄養指導、
相談　他

・印鑑
・個人番号カード

（または通知カード）
・本人確認書類

（運転免許証など）

22 日（火）
10:30

生活習慣病予防
健康相談（要予約） 一般住民

血圧測定、体格・尿・血糖検査、
健康・歯科相談　他

・健康手帳
予約先：健康保険課

※新型コロナウイルス感染症の影響により、延期または中止になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

問合先　健康保険課 健康支援係　☎ 46-2113（直通）

　今月から新たに２教室開講予定です。
・日常で役立つ！大人のための美文字教室～筆ペン編～
・スマホをもっと使いこなしたい！スマホ上達くらぶ
　皆さんのステップアップを応援します！ 

● 生徒募集
・大人のための美文字教室　第一水曜　　　　　　10 時～ 11 時 30 分　2,000 円 / 月
・スマホ上達くらぶ　　　　金曜（毎月１～２回）10 時～ 12 時              500 円 / １回
・ドラムレッスン　　　　　土曜（毎月２回）　　時間は応相談　　　　6,600 円 / 時
※随時募集しています。お気軽にお問い合わせください。

● 貸し展示場のご案内
　コミュニティホールであなたの作品を展示しませんか？　個人・グループで、絵画・写真・書・工
芸などの展示にご利用ください。
　町外の人も利用できます。使用料は、１週間 1,000 円。搬出、搬入、展示はご本人でお願いします。
　詳細は文化交流センター「ひびき」までお問い合わせください。
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保険年金だより知って得する
問合先　熊本東年金事務所 ☎０９６- ３６７- ２５０３　役場健康保険課保険年金係☎４６- ２１１３

・年金手帳　・印鑑　・本人確認ができるもの（免許証など）

日本年金機構出張相談所開設日程

※代理人が相談に行く際は、委任状など、別途持参が必要となるものがあります。予約の際にお尋ねください。

相談の際に必要なもの

【日時・場所】 ６月  １日（火）10 時～ 15 時 宇城市役所豊野支所大会議室
【日時・場所】 ６月  ３日（木）10 時～ 15 時 宇土市福祉センター
【日時・場所】 ６月 15 日（火）10 時～ 15 時 宇城市役所豊野支所大会議室
【日時・場所】 ６月 17 日（木）10 時～ 15 時 宇土市福祉センター

☆厚生年金や国民年金の裁定請求等の相談もできます。
☆相談には上記年金事務所へ事前の予約が必要です。

新型コロナウイルス感染症の影響により
国民年金保険料の納付が困難な人へ

◆対象となる人（以下のいずれにも該当する人）
①新型コロナウイルス感染症の影響による
　収入の減少
　　令和２年２月以降に、新型コロナウイルス感染
　症の影響により業務が失われたなどにより収入が
　減少した人。
②所得が相当程度まで下がった場合
　　令和 2 年２月以降の所得の状況からみて、当年
　中の所得見込額（※ 1）が、国民年金保険料免除基
　準相当（※ 2）（※ 3）になることが見込まれる人。
※１ 令和 2 年 2 月以降の任意の月（収入が最も低い
　　 月など）における所得額を 12 カ月分に換算し、
　　 見込みの経費などを控除し算出します。
※２ 当年中の所得見込額が全額免除基準相当
　　 （例：単身世帯の場合は 57 万円以下）や一部免
　　 除基準相当に該当する場合に、それぞれの基準
　　 に該当する免除が適用になります。
※３ 免除などの判定では、世帯主および配偶者（納
　　 付猶予は配偶者のみ）も審査の対象となります。
　　 また、申請者本人のほか、世帯主や配偶者が①
　　 と②に該当する時にも、この簡易な手続きによ
　　 る申請ができます。

新型コロナウイルス感染症の影響により、収入源となる業務の喪失や売り上げの減少などが生じ、所得が相
当程度まで下がった場合は、臨時特例措置として本人申告の所得見込額を用いた簡易手続きにより、国民

年金保険料免除申請が令和２年 5 月 1 日から可能となりました。

◆申請の対象となる期間
　令和２年２月分以降の国民年金保険料が対象にな
ります。

〈免除猶予〉
・令和元年度分（令和２年２月～令和２年６月）
・令和２年度分（令和２年７月～令和３年６月）
※令和３年度免除・納付猶予申請の受付開始日は令
　和３年７月１日予定です。

〈学生納付特例〉
・令和元年度分（令和２年２月～令和２年３月）
・令和２年度分（令和２年４月～令和３年３月）
・令和３年度分（令和３年４月～令和４年３月）
◆申請に必要なもの
１．国民年金保険料免除・納付猶予申請書または学
　　生納付特例申請書（学生の場合）
２．所得の申立書
　　（簡易な所得見込額の申立書（臨時特例用））
３．学生証のコピーまたは在学証明書（学生の場合）
※手続きの方法や申請書などは、日本年金機構ホー
　ムページに掲載されています。

◆ 国民年金保険料の免除申請が可能です！
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収入合計
323,252,000円

（100％）

支出合計
323,252,000円

（100％）

No.198
広げよう福祉の輪を

社協
だより

収入の部
令
和
３
年
度
当
初
予
算

項目
①会費
②町補助金
③介護保険収入
④障害者福祉サービス等収入
⑤負担金収入
⑥共同募金配分金
⑦県社協委託金
⑧町委託金
⑨指定管理収入
⑩寄付金
⑪事業収入（事業収入・貸付事業収入）
⑫諸収入（利息・その他・その他活動）
⑬前年度繰越金

予算額 ( 千円）
4,590

34,171
21,490

3,050
2,331
1,700
1,899

90,271
20,775

2,500
27,777
32,968
79,730

支出の部

項目
①法人運営
②地域福祉推進事業
③ボランティアセンター
④共同募金配分事業
⑤福祉有償運送事業
⑥老人福祉センター管理経営
⑦湯の香苑管理経営
⑧配食サービス事業
⑨生活支援ハウス事業
⑩生きがいデイ事業
⑪いきいき 100 歳体操
⑫シルバー人材センター
⑬地域包括支援センター事業
⑭地域支援事業（サロン）
⑮訪問介護事業
⑯障害福祉サービス事業
⑰高齢者地域ふれあいセンター
⑱退職共済預け金支出
⑲予備費

予算額 ( 千円）
64,026
13,865

660
2,100
1,792
5,714
7,775
3,105
9,715

36,585
5,359

20,107
47,639

2,967
15,197

3,521
1,841
5,530

75,754

　

先
月
号
で
、
令
和
３
年
度
の
事

業
計
画
を
掲
載
し
た
の
で
、
今
月

号
で
は
当
初
予
算
を
掲
載
し
ま

す
。

　

本
法
人
の
会
計
は
、
社
会
福
祉

事
業
会
計
と
公
益
事
業
会
計
の
２

つ
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

公
益
事
業
会
計
は
町
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
事
業
部
門
を
取
り

扱
い
、
そ
の
他
の
事
業
部
門
は
全

て
社
会
福
祉
事
業
会
計
に
含
ま
れ

ま
す
。

　

２
つ
の
会
計
を
合
計
し
た
法
人

会
計
の
当
初
予
算
総
額
は
３
億
２

３
２
５
万
２
千
円
と
な
り
、
前
年

度
に
比
べ
、
１
９
７
万
５
千
円
の

増
と
な
っ
て
い
ま
す
。
増
加
の
主

な
理
由
は
、
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

事
業
や
介
護
予
防
実
態
把
握
事
業

な
ど
、
新
規
事
業
の
町
受
託
金
や

前
年
度
繰
越
金
の
増
加
な
ど
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。

　町シルバー人材センターでは次の条件を満たす会員
を募集しています。
①町内在住の人　　②おおむね 60 歳以上の人
③健康で働く意欲のある人
　会員になった人には、自分ができる仕事（草刈り、
剪定、農作業など）を登録してもらい、センターに仕
事の依頼があった場合にその仕事を会員に紹介し、仕
事に就いてもらうという仕組みです。仕事の種類によ
り仕事の対価が決まっており、毎月 20 日に前月分の
仕事の対価（配分金）を支払います。年会費として
２千円を納入してもらいます。これは仕事中のケガや
受注先へ損害を与えたときの保険料に充当させていた
だきます。現在 39 人の会員が活躍しています。
　詳しいことは、下記までお問い合わせください。
　町社会福祉協議会　本所　　☎４７‐００６５
　町社会福祉協議会　支所　　☎４６‐４００５

シルバー人材センター会員募集
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香
典
返
し
の
お
礼４

月
受
付
分

寄
付
お
礼

匿
名　
　
　
　
　
　
　
　

金
一
封

６月の行事予定
理事会　　　　　　　   （２日）
認知症を支える

家族のつどい（９日）
障がい者相談会　　　  （12 日）
障がい者相談会定例会  （14 日）

子ども食堂　　　　　  （16 日）
民協例会　　　　　　  （17 日）
心配ごと（住民）相談　  （22 日）
定時評議員会　　　　   （未定）

清　

水　
　
　

篠
原
須
美
子
さ
ん

亡　

守
也
様

土　

喰　
　
　

木
本　

整
子
さ
ん

亡　

理
一
様

菊
池
市
大
琳
寺

米
村　

史
博
さ
ん

亡　

マ
サ
コ
様
（
堅
志
田
）

払　

川　
　
　

山
下　

猛　

さ
ん

亡　

靜
雄
様

※新型コロナウイルス感染症の感染状況次第では、中止となる
　場合があります。

よ
ん
な
っ
せ
開
催

　

４
月
10
日
（
土
）
つ
ど
い
の
場

「
よ
ん
な
っ
せ
」
を
開
催
し
ま
し

た
。今
回
は
天
草
方
面
へ
出
か
け
、

ド
ラ
イ
ブ
と
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
楽

し
み
ま
し
た
。
当
日
は
天
気
も
良

く
、
参
加
者
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
対
策
に
注
意
し
な
が

ら
、
景
色
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
昼
食
は
三
角
西
港
で
、

み
ん
な
で
弁
当
を
食
べ
ま
し
た
。

老人クラブから会員募集のお知らせ
あなたも老人クラブに加入し、新しい仲間と

楽しい活動や地域に貢献する活動をしませんか。

・60 歳以上の人ならどなたでも加入できます。（60 歳未満の人でも歓迎します）
　入会を希望する人は、近くの老人クラブ役員へお申し込みください。役員が近くにいない場合、また
は分からない場合は事務局までご連絡ください。

老人クラブに加入すると・・・

町老人クラブ連合会
（事務局）

☎４６‐４００５

地域に新しい同世代の
仲間ができます

☎４６ ４００５

環境づくりや友愛活動
など社会活動への参画
と貢献ができます

シニアスポーツや文化
活動を通じ、健康の保
持・増進になります

これまでの知識や経験
を生かし、新しい能力
を発揮できます

仲間との交流で心のやすら
ぎ、充実感が得られます

老人クラブ傷害保険（年 500 円）
や賠償責任保険（年 100 円）に
加入できます

萱　

野

櫛
野　

志
一
さ
ん

亡　

早
苗
様

大
井
早　
　
　

田
上　

秀
明
さ
ん

亡　

絹
江
様

小　

筵　
　
　

山
本
チ
エ
ミ
さ
ん

亡
ミ
サ
コ
様

涌　

井　
　
　

嶋
津　

伸
子
さ
ん

亡　

重
男
様
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૨ᑸإ࠼
７月号掲載作品の締め切りは６月８日（火）必着です。

※投稿・投句は毎月１人につき１つです。
※紙面の都合により、応募多数の場合は掲載できない場合があります。 

母
の
日
や
坂
道
の
ぼ
る
宅
急
便

中
川　

保
子

二
人
し
て
オ
ー
ル
サ
ン
デ
ー
夏
帽
子

前
田
ふ
み
子

故
郷
の
山
を
遥
か
に
杜か

き

若
つ
ば
た

白
石　

敬
司

◆
短　

歌
◆

爽
や
か
な
空
気
あ
ふ
れ
る
村
中
は

朝
日
と
共
に
皆
動
き
だ
す

こ
や
ま
野
市

春
が
来
て
水
ぬ
る
み
た
る
水
田
に
は

カ
エ
ル
顔
出
し
夏
遠
か
ら
ず

服
部　

文
雄

裏
山
を
見
上
げ
て
見
れ
ば
梅
の
木
が

今
年
も
実
の
り
う
れ
し
い
な
あ
と

渡
邊
こ
ず
え

風
薫
る
庭
の
テ
ラ
ス
に
犬
の
花

う
た
た
寝
姿
に
癒
さ
れ
る

渡
辺　

博
之

◆
肥
後
狂
句
◆

真
っ
盛
り　

足
止
め
さ
す
る
庭
の
バ
ラお

て
も

真
っ
盛
り　

茹
で
て
干
し
上
げ
正
月
に

け
ん
子

真
っ
盛
り　

野
焼
き
の
後
に
出
る
わ
ら
び

千
鶴

真
っ
盛
り　

カ
エ
ル
と
雨
の
二
重
奏

茶
々

真
っ
盛
り　

今
夜
も
寝
せ
ん
猫
の
恋

砥
用
あ
き
ら

真
っ
盛
り　

ブ
ラ
ン
ド
靴
が
も
う
こ
ま
か

な
で
し
子

真
っ
盛
り　

田
植
え
の
順
を
待
つ
棚
田

主
水

◆
俳　

句
◆

春
草
や
名
も
無
き
花
の
野
に
眠
る吉

島
サ
ツ
子

野
に
出
れ
ば
あ
ざ
み
の
花
が
我
を
待
つ

岩
野　

光
治

コ
ロ
ナ
は
何
時
迄
お
る
の
か
も
う
よ
か
ろ
ー

東
田　

信
男

犇
め
き
て
コ
ロ
ナ
談
議
の
柿
の
花喜

読　

愛
子

半
日
は
樟
脳
の
匂
ふ
更
衣

中
川　

昭
夫

薔
薇
の
絵
を
描
き
香
り
に
酔
し
れ
て

塚
本　

春
代

う
た
た
寝
を
突
か
れ
蝌
蚪
の
足
が
出
た

平
川　

義
光

髪
を
切
る
若
葉
吹
く
風
爽
や
か
に磯

谷
久
仁
子

足
裏
に
大
地
の
ぬ
く
も
り
感
じ
お
り

成
瀬
は
る
み

天
道
虫
何
と
可
愛
い
足
を
出
す

船
原
き
よ
み

う
っ
と
り
と
微
唾
む
春
の
ク
ラ
シ
ッ
ク

藤
本　

邦
子

園
児
等
の
声
賑
や
か
に
五
月
晴
れ米

村　

逸
子

膝
小
僧
を
労
り
な
が
ら
夕
端
居

今
田　

幸
子

地
を
蹴
っ
て
駈
け
出
す
足
に
春
の
風

早
田　

和
子

忍
冬
の
甘
い
薫
り
に
誘
わ
れ
る

五
瀬　

智
子

金
鳳
花
猫
が
擦
り
寄
る
足
縺
れ

吉
住
由
美
子

草
笛
を
橋
の
欄
干
凭も

た

れ
吹
く

林
田　

克
巳

ᓉἸ୰ᾀᾸᾄ̵ἲࠄ Ề ớ ಇề

はちす保育園内
☎ 47-2261

２（水） 身体測定・健康相談 ★子育て通信発行（毎月）
★子育て広場（センター室・園庭開放）
　毎週 ㈪～㈮　９時～ 14 時
★育児・健康相談（電話・面接相談）
　毎週 ㈪～㈯　祝祭日を除く９時 30 分～ 16 時 30 分
　※準備の都合上、事前にお問い合わせください。

９（水） 手型・足型アート

23（水） 七夕飾り作り

青空保育園内
☎ 46-2909

８（火） 指人形作り ★そよかぜ広場（センター園・園庭開放）
　毎週 ㈪～㈮　10 時～ 16 時
★育児相談 ９時 30 分～ 16 時
　毎週 ㈪～㈯　祝祭日を除く
★あおぞら通信発行
★家庭訪問

23（水） パズル作り

29（火） 家庭訪問
（毎月慣行）｝

※日程・内容は変更になることがあります。準備の都合上、事前にお問い合わせください。
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６月の在宅輪番医

６日
間部病院（美里町）                                                    ☎ 47‐0032
荒瀬病院（甲佐町）                                       ☎ 096‐234‐1161

13 日
美里リハビリテーションクリニック（美里町） ☎ 48‐0211
谷田病院 ( 甲佐町 )                                          ☎ 096‐234-1248

20 日
くまもと温石病院（美里町）                                   ☎ 46‐3000
小屋迫医院（甲佐町）                                      ☎ 096-234-0165

27 日
狩場医院（宇城市）                                                    ☎ 45‐2017
荒瀬病院（甲佐町）                                       ☎ 096‐234‐1161

６月の住民相談
日時 場所

７日（月）　10 時～ 15 時 老人福祉センター
（特設人権相談日）

22 日（火）　10 時～ 12 時 湯の香苑

戸 籍 の 窓 口
（敬称略）

４月届出分

町の情報ツール

美里町地域おこし協力隊　矢ヶ井 那津

協力隊日記 vol.56

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
矢や

ヶが

井い

で
す
！

　

こ
の
た
び
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
ロ

ゴ
と
の
ぼ
り
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
、
こ
の
ロ
ゴ
や
の
ぼ
り
が
あ
る
時

は
協
力
隊
が
活
動
し
て
い
る
サ
イ
ン
で

す
。

　

も
し
見
か
け
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
お
声

掛
け
く
だ
さ
い
！

※住所は届出書記載の住所

「美里町らしさ」を意識して町内の人に
デザインしていただきました。

防災行政無線ホームページ デタポン

ホームページ QR コード 防災行政無線

直近の放送は電話で聞けます。
☎ 47-0850

◆視聴方法
１ RKK テレビ（地デジ３チャンネル）を視聴。
２ リモコンのｄボタンを押す。
３ 画面から「デタポン」を選び「決定」を押す。
４ リモコンの上下左右を押し
　 て操作する。
５ 見たい項目を選んで「決定」
　 を押す。

町の情報を随時更新しています。
チェックしてみてください！

https:///www.town.kumamoto-
misato.lg.jp/

末永くお幸せに

夫 住所 妻 住所
富永　光規 二和田 （宮原）芽衣 二和田
三浦　弘輝 三加 （平野）夏美 氷川町

おくやみ申し上げます

【お詫び】
　広報みさと５月号に誤りがありました。
　正しくは次の通りです。
・15 ページ　令和３年度嘱託員・嘱託補の
　　　　　　 皆さんを紹介記事

【正】　井澤　經信（大井早）
【誤】　井澤　経伸（大井早）
　関係者の皆さまに大変ご迷惑をおかけした
事を深くお詫び申し上げます。

死亡日 氏名 享年 住所
３月 30 日 松本　昭二 （93） 豊富
４月   １日 境　トヨメ （99） 馬場
４月   ３日 山本ミサコ （86） 小筵
４月   ６日 紫垣　新吾 （91） 萱野
４月   ６日 柚留木チズ子 （89） 安部
４月 13 日 嶋津　重男 （76） 涌井
４月 17 日 岩間　泉　 （88） 境
４月 19 日 北本　一美 （93） 遠野
４月 21 日 木本　理一 （88） 土喰
４月 22 日 津川　順治 （72） 今
４月 24 日 柴田　敬利 （94） 白石野
４月 24 日 谷住喜三郎 （87） 原町
４月 24 日 津田　誠𠮷 （83） 柏川
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シモダ印刷　様
背景色はおまかせします。

「
か
わ
い
そ
う
な

　ぞ
う
」

文

　
　：
土
屋

　由
岐
雄

絵

　
　：
武
部

　本
一
郎

出
版
社
：
金
の
星
社

▼
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
が
あ
っ
と
い

う
間
に
過
ぎ
、
梅
雨
の
時
期
に
な
り
ま

し
た
ね
。
雨
が
降
り
続
く
と
土
砂
災
害

な
ど
が
起
き
や
す
く
な
り
ま
す
の
で
、

十
分
お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か

ら
の
時
期
は
災
害
が
発
生
し
や
す
い
の

で
、
日
頃
か
ら
防
災
グ
ッ
ズ
を
準
備
し

て
、
も
し
も
の
時
の
た
め
に
備
え
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

▼
今
回
の
表
紙
で
も
あ
る
日
本
一
の
石

段
が
お
か
げ
さ
ま
で
33
周
年
を
迎
え
ま

し
た
。
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
梅
雨
の
時
期
と
コ
ロ
ナ
で
な
か
な

か
外
に
で
れ
ず
、
身
体
が
鈍
っ
て
き
て

い
る
方
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。「
晴
れ
た
日
は
日
本
一
の
石
段
を

登
り
に
行
き
ま
せ
ん
か
？
」
と
い
う
意

味
を
込
め
て
選
び
ま
し
た
。
そ
う
言
っ

て
い
る
私
も
ま
だ

２
回
し
か
登
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
。
筋
肉
痛
覚
悟

で
近
々
登
り
に
行

こ
う
か
な
。

遥

　タ
イ
ト
ル
を
見
て
「
な
ぜ
、
か
わ
い
そ

う
？
」
と
思
い
な
が
ら
読
み
始
め
ま
し
た
。

戦
争
中
の
お
話
で
す
。
動
物
園
が
戦
争
に

よ
っ
て
壊
さ
れ
外
に
逃
げ
た
動
物
が
人
間

を
襲
わ
な
い
よ
う
に
動
物
の
命
を
奪
う
と

い
う
苦
し
い
決
断
を
さ
れ
ま
す
。
多
く
の

動
物
が
毒
や
注
射
に
よ
っ
て
命
を
奪
わ
れ

ま
す
。
し
か
し
、
象
は
毒
を
食
べ
ず
注
射

針
が
刺
さ
ら
な
い
た
め
、
食
事
を
与
え
な

い
方
法
が
と
ら
れ
ま
す
。
苦
し
く
て
た
ま

ら
な
い
象
は
、
飼
育
員
の
前
で
曲
芸
を
す

る
こ
と
で
食
事
を
も
ら
お
う
と
し
ま
す
。

で
も
、
飼
育
員
は
涙
を
流
し
、
謝
り
な
が

ら
見
守
り
続
け
、
象
は
最
期
の
日
を
迎
え

ま
す
。
私
は
読
み
な
が
ら
何
度
も
辛
い
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
戦
争
の
悲
惨
さ
と

平
和
の
大
切
さ
を
考
え
さ
せ
ら
れ
る
絵
本

で
す
。

励
徳
小
学
校
校
長

　樹
本

　龍
次

198 June

美里町公式LINE
登録はこちらから！

美里町公式LINE
登録はこちらから！

令
和
３
年
5
月
27
日
発
行

2021

9,543人

4,511人

5,032人

4,210世帯

-36

-20

-16

-5

令和３年４月末現在（前月比）

月おたんじょうびおめでとうおたんじょうびおめでとうおたんじょうびおめでとう

中村　鈴葉ちゃん ㊛（中小路）
すずは

パパ　真貴人　さん
ママ　裕　美　さん

令和２年６月８日生（１歳）

食べるの大好き♥
みんな可愛がれ甘えんぼちゃん♥

清水　創太くん ㊚（堅志田）
そうた

パパ　大　輔　さん
ママ　香　苗　さん

令和２年６月１日生（１歳）

保育園、友達いっぱいできるかな　

髙森　海成くん ㊚（永富）
かいせい

パパ　愼太郎　さん
ママ　ク　ミ　さん

令和２年６月５日生（１歳）

たくさん食べて大きくなるぞ♥

片山　綾音ちゃん ㊛（畝野）
あやね

パパ　聖　也　さん
ママ　祥　子　さん

令和２年６月22日生（１歳）

保育園楽しみだね。
たくさんお友達できるといいね♥

町内在住の８月生まれで
３歳以下の子どもの写真を
募集しています。（先着７人）

町内在住の８月生まれで
３歳以下の子どもの写真を
募集しています。（先着７人）

申込方法
　以下の情報をお送りください。　
①写真
②氏名（子〈ふりがな〉・保護者）
③性別
④子どもの誕生日
⑤住所
⑥電話番号
⑦コメント（30字以内）

申込期限　
　７月８日（金）

メ ー ル　
　kohomisato@misato.kumamoto.jp

問 合 先　
　役場砥用庁舎　企画情報課
　　情報推進係　47-1111（内線 113）

村田　陽真里ちゃん ㊛（払川）
ひ　ま　り

パパ　　亮　　さん
ママ　真　弓　さん

令和２年６月17日生（１歳）

かたかたが好きです
いっぱい食べて、いっぱい遊ぶぞー！

𠮷光　遼悟くん ㊚（馬場）
りょうご

パパ　丈太郎　さん
ママ　沙　織　さん

令和２年６月10日生（１歳）

ねえねとにいにが大好き
髪の毛くるりん遼悟です♥


