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令和
５年門真市二十歳のつどい

希望を胸に一歩踏み出す

　二十歳のつどい実行委員会企画のゲストとして、元プロ野球選手でパナソニック
野球部コーチの鳥谷敬さんが登場。二十歳の皆さんと記念撮影をしました。
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門真市の対象者は

1170人

門真市二十歳のつどいの開催にあたり、12の企業や団体にご協賛いただきました。ありがとうございます。

令和
５年門真市
　　二十歳のつどい

　

１
月
９
日
、
ル
ミ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
で
令
和

５
年
門
真
市
二
十
歳
の
つ
ど
い
を
行
い
ま
し

た
。
色
鮮
や
か
な
振
袖
や
真
新
し
い
ス
ー
ツ

に
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を
包
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だ
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た
ち
が
、
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た
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門
出

を
迎
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ま
し
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会
場
で
は
マ
ス
ク
着
用
や
手
指
消
毒
な
ど

の
感
染
症
対
策
を
講
じ
て
開
催
し
、
20
歳
の

皆
さ
ん
が
一
堂
に
会
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
宮
本
市
長
や
来
賓
か
ら
の
お

祝
い
の
言
葉
を
真
剣
に
聞
き
、
決
意
を
新
た

に
し
た
様
子
で
し
た
。
二
十
歳
の
つ
ど
い
実

行
委
員
会
企
画
で
は
、
元
プ
ロ
野
球
選
手
で

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
野
球
部
コ
ー
チ
の
鳥
谷
敬
さ

ん
が
登
場
。
「
自
分
の
価
値
は
自
分
で
決
め

て
ほ
し
い
」
と
い
う
鳥
谷
さ
ん
の
話
を
静
か

に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
後
は
、
旧
友
と
の
再
会
に
笑
顔
で
喜

び
合
い
、
写
真
を
撮
り
楽
し
む
光
景
が
あ
り

ま
し
た
。

お互いに手を取り合い、励まし合う
　門出の言葉では「自分で選んだ道を歩む中で後悔しないよう、自ら
の言動に責任を持ち、一歩一歩前進していく」と述べられました。

動画はこちら

▲

フォローはこちら

▲

　YouTubeの門真市公式チャンネルでは、
二十歳のつどい当日のダイジェスト動画が
見られます。

当日の写真がもっと見られる
　門真市公式インスタグラムでは、紙面に掲載していない
写真が見られます。

「門出の言葉」を述べる
門真市二十歳のつどい実行委員

※撮影時のみマスクを外しています

二十歳の
抱負

門真市二十歳のつどい
実行委員に聞きました。

下柿元さん
ついに二十歳になった
んだなという気持ちで
す。医療人として責任
感のある大人になりた
いです。

二宮さん
小さい時は二十歳は大人とい
う感じでしたが、いざなって
みると大人になったという実
感が湧いてないです。将来の
目標は人から頼られる大人に
なることです！

田中さん
自分の行動に責任を
持ち、何事にもチャ
レンジ精神を忘れ
ず、真摯に取り組ん
でいけるような大人
になりたいです。

富永さん
新成人としての自覚を持
ち、人としてさらに成長
できるようにチャレンジ
精神を忘れずに過ごして
いきたいです。

平沼さん
これまで家族や友人
など多くの人に支え
られてきました。何
事にも感謝の気持ち
を忘れない人になり
たいです！

落合さん
門真で生まれて門真で
育って二十年。これか
らも初心を忘れず、人
生を楽しんでいこうと
思います。

棗田さん
自分の気持ちにとこと
ん素直に生きることが
目標です！一緒にいて
くれる周りの人を大切
により成長していきた
いと思います。

瀬浦さん
これから大人としての責任
と自覚を持ち行動します。
今までお世話になった方々
へ恩返しできるようにこれ
からも頑張ります。

アルコール消毒

恩師からのメッセージ

デジタルパンフレット 国歌清聴
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　委員は、厚生労働大臣の委嘱を受け、ボランティアとして活動しています。
お住まいの地域の民生委員・児童委員にお気軽に相談ください。
　担当地区委員の電話番号や欠員地区の連絡先はお問合せください。
　一覧は市ホームページでも公開しています。
　問合先　福祉政策課　☎０６(６９０２)６０９３ 

主な活動内容 
◦高齢者世帯、障がいがある人への訪問、見守り、子育て支援 
◦援助を必要とする人、生活に困っている人への助言、援助 
◦福祉・行政サービスの関係機関・施設などとの連携、調整

民生委員・児童委員一覧

地
区 氏名 住所 担当区域

北
巣
本

川畑幸子 上島町５-５ 上島町１～17、23、24

加藤智華 上島町11-24 上島町18～20

橋詰美智子 上島町22-７ 上島町21、22、25～48

赤井雅美 城垣町９-７ 城垣町１、２、８～18

今藤吏絵 城垣町13-16 城垣町３～７、19～24

坂本佐代子 北巣本町34-28 北巣本町19～34

山尾シズ子 北巣本町18-７ 北巣本町１～18

四
宮

欠員 下島町１～13

高岡紀美子 下島町30-15 下島町14～30

田中祥子 宮前町２-６ 宮前町１～９

高岡秀子 宮前町８-14 宮前町10～27

中村和津子 北巣本町37-32
北巣本町35～38､巣本町､北岸
和田１丁目１、２、４～８、
14、15、３丁目７～11

西村悦子 四宮２丁目10-20 北岸和田２丁目１～13
（市営門真四宮住宅）

欠員 四宮４丁目､５丁目

登定次 北岸和田１丁目９-７ 北岸和田１丁目３､11～13

藤村京子 北岸和田１丁目13-３ 北岸和田１丁目９､10､３丁目
１～６､12～15

前岸君代 四宮２丁目11-15 四宮１丁目､２丁目､３丁目

欠員 南野口町９～11､島頭１丁目

欠員 島頭３丁目６､７､13～23

東

角川俊二 岸和田２丁目７-36 岸和田１丁目､２丁目５～13

橋本久美子 岸和田２丁目24-23 岸和田２丁目３、14～16､21～
25、３丁目８～16

橋岡諭 岸和田３丁目17-１ 岸和田３丁目17～24､42～47､
４丁目

大住順子 岸和田３丁目７-９ 岸和田２丁目１、２、４、17
～20、３丁目１～７、25～29

欠員 江端町８、14～25

田口清子 東江端町１-12 東江端町（全域）

白川艶子 江端町11-１-317 江端町９～13

欠員 岸和田３丁目30～41、
江端町26～40

脇
田

竹田幸 江端町５-４-12 江端町１～６､千石東町22～
26､29､30

原敬子 江端町７-３-506 江端町７
（府営門真下馬伏住宅）

中井真弓 下馬伏町27-19 下馬伏町16～30

岡村眞弓 下馬伏町３-10 四宮６丁目

松尾憲子 脇田町28-７ 脇田町１､２（UR東門真団地１
棟）､16～33

川端惠美子 脇田町８-６ 脇田町２（UR東門真団地７棟）､
３～15

東野明美 島頭４丁目10-18 島頭３丁目９～12､４丁目８～
10､17～26､千石東町１､17

川西利則 脇田町２-３-404 脇田町２（UR東門真団地２～
３棟、５～６棟）

緒賀さとみ 千石東町３-43-103 千石東町２、３

欠員 千石東町５～16､18～21

阿部早苗 千石東町27-８ 千石東町27､28､31～41

氏井利子 下馬伏町９-11 下馬伏町１～15

砂
子

鯖戸悦子 島頭４丁目３-６ 島頭４丁目１～７､11～16

門脇利明 島頭４丁目２-11 千石西町１､千石西町11

位田雅惠 千石西町２-８-505 千石西町２
（市営門真住宅８棟）

欠員 千石西町３

欠員 千石西町２（市営門真住宅７棟）

辻富美子 千石西町２-７-1002 千石西町12（市営門真千石西
町住宅２、３、４棟）

西尾光子 千石西町２-７-618 千石西町12（市営門真千石西町
住宅１棟）、13

上田栄次 千石西町５-10 千石西町４～７､15

欠員 千石西町８

欠員 千石西町９

爰地多加子 千石西町12-２-1207 千石西町10、14

欠員 府営門真三ツ島住宅５階建
（１～10棟）

欠員 府営門真三ツ島住宅８階建
（11～15棟）

魚原寛子 三ツ島６丁目８-20 三ツ島６丁目２～25

古
川
橋

石原規子 常称寺町28-16 常称寺町10､11､21～29

髙田信雄 常称寺町16-１-216 常称寺町16（16-72を除く）

大倉史朗 常称寺町３-16 常称寺町１～７､12

磯和明子 常称寺町27-16
常称寺町８､９､13～15､16-72、
17～20、ルネ大和田駅前フロ
ントゲート

辻徳生 宮野町16-２ 宮野町11～21

欠員 宮野町１～10

地
区 氏名 住所 担当区域

古
川
橋

西橋貴美子 朝日町４-14 朝日町１～13

林靖子 朝日町17-14 朝日町14～24

中村直子 御堂町６-８ 御堂町４～８､17､18（14～33
号を除く）、19（１～７号）

中居知子 御堂町16-６-202
御堂町15（府営門真御堂住宅
１棟Ｃ〈各階の12～18号室〉､
３､４棟）､16

欠員 御堂町１～３､９～13

柏原博美 御堂町15-１-401
御堂町15（府営門真御堂住宅
１棟Ａ〈各階の01～04号室〉
Ｂ〈各階の05～11号室〉､２棟）

欠員 御堂町18（14～33号）、
19（１～７号を除く）～29

上
野
口

長﨑安子 上野口町46-５ 上野口町22､23､25～27（１～
10号､21号）、45、46

漆谷いずみ 上野口町６-26 上野口町２～８、18～21、24

横山容子 上野口町９-25 上野口町９～17、28～30、39

秋山由子 上野口町41-17
上野口町27（11～20号）、31
～44（39を除く）、52（１～
42号）、53

西條節子 上野口町55-１ 上野口町51、52（43～48号）、
54～59

欠員 野里町12、23～27

新森清隆 上野口町23-36 野里町７～９、15、16

德岡比登美 野里町32-６ 野里町17～19、32～35

濵﨑光榮 上野口町19-３ 野里町１～６、10、11、13、
14､21､22

森下地枝 野里町14-14 野里町20､28､29～31､37～41

大
和
田

田中裕子 常盤町12-７ 常盤町13～16､24､25

松浦久枝 常盤町６-19 常盤町４～12

重水育美 常盤町１-９ 常盤町１～３、17～23

寺谷明子 大橋町６-13 大橋町１～11

岩本壽子 大橋町２-28 大橋町12～18、28、29

東野佳子 大橋町６-12 大橋町19～27

坂口栄二 大池町２-９ 大池町１､２､22～26

森定令子 大池町15-23-114 大池町３～15

泰江千代美 大池町29-35 大池町16～21､27

杉本啓子 大池町17-11 大池町28～43

沖

千葉政幸 舟田町５-７ 舟田町１～７､10～13

西川寿恵 舟田町20-10 舟田町14～17､29～34､35（８
号のみ）､36

松永詔子 舟田町４-15 舟田町８､９､18～22（15～22
号）､26～28

有村義博 舟田町43-２ 舟田町22（１～14号）～25、
39､40､43～46､51～55

田畑律子 島頭２丁目７-４ 舟田町35（８号を除く）、37、38、
41､42､島頭２丁目､３丁目１～５

島本美枝 沖町３-２ 沖町（全域）

倉田惠美子 南野口町34-４ 南野口町23～36

村部潤 南野口町14-３ 南野口町１～８、12～22

五
月
田

東田正 北島町26-８ 北島町24～35､市民プラザ周辺

欠員 五月田町１～15

川村美佐 打越町８-30 打越町12､13､15～24

岡﨑安代 打越町６-11 打越町１～11、25～31

清水まき子 五月田町17-14 五月田町16～38

欠員 北島町１～23

み
ら
い
第
１

下柿元敏 大倉町15-15 大倉町９～17

中野康住 大倉町14-11 大倉町18～31

遠藤彰 大倉町11-７ 大倉町１～８

大畠純子 中町11-55 中町（全域）

春名美津子 幸福町１-29 幸福町１～11

稲村順子 幸福町18-10 幸福町15（１～10号）、16～
21、22（１～４、６～10号）

森田佳緒里 幸福町24-18 幸福町14､15（11～19号）､22
（５、11～29号）､23～25

中道美佐子 幸福町28-17 幸福町12､13､26～28

岡部由美子 垣内町10-３ 垣内町１～７

東口京子 垣内町６-20 垣内町８～16

山下元江 浜町５-12 浜町１～20

力丸規子 浜町24-12 浜町21～27

日野薫 石原町８-15 石原町１～３､８～10

欠員 石原町11､12､20､21

高橋敏夫 石原町３-17 石原町４～７､13

新谷ちづ子 石原町３-14 石原町24～28

欠員 石原町14～17

欠員 石原町18、19、22、23

山本金一 石原町34-10 石原町32～34、42～44

中内広美 石原町39-２ 石原町35、36、39～41

松永和敏 石原町36-１ 石原町29～31、37、38

み
ら
い
第
２

浅崎辰男 向島町16-10 向島町３～17

川口享三 向島町６-６-207 向島１、２､月出町14～26

辻野孝司 月出町13-23 月出町１～13

地
区 氏名 住所 担当区域

み
ら
い
第
２

欠員 泉町１（10～32号）､４～６､
８～12

藤本てる子 松葉町６-18 泉町１（１～９号）､２､３､７、
松葉町（全域）

岩本和美 堂山町１-８ 堂山町１～５､17～22､25

欠員 堂山町６～９､14～16､23､24

欠員 堂山町10～13

吉田紀子 小路町７-21 小路町１～５

欠員 小路町６～15

瀬川美登里 小路町22-10 小路町16､22～24､26､27

北野真由美 小路町21-６ 小路町17～21､25

門
真

池田和美 元町20-３ 元町１～６

東野正 元町14-32 元町８～13､16～19

髙田香豆子 元町14-25 元町７､14､15､20～25

吉岡美末 本町18-７ 本町８～11､19～21､36､38

雙木貴子 本町６-９ 本町５～７､12､13､17､18､22～
25

管家裕子 本町31-12 本町31～35､37

水井直美 殿島町８-１-515 本町28～30､39～46､ 
殿島町（全域）

田中たか子 本町30-３ 本町１～４､14～16､26､27

福井智行 栄町５-23 栄町１～５､８

瀬戸千恵子 栄町28-８-201 栄町９～13

山田順子 栄町21-30-511 栄町６､７､14～18

佐山美千子 栄町21-30-711 栄町19～29

冨田美加 新橋町17-21 新橋町１、２、３（４号のみ）、
６、12、17、18

中田順子 新橋町10-10 新橋町３（４号を除く）～５､
13～16

原出明里 新橋町10-11 新橋町７～11､19、20

勝川喜美子 新橋町28-19 新橋町21～35

木村益明 柳町11-６ 柳町（全域）

二
島

中野恵州 三ツ島１丁目12-７ 三ツ島１丁目６～12、15～27、
32～36

秋田佐登美 三ツ島１丁目14-31 三ツ島１丁目５、13、14、28
～31、２丁目５～10

辻他起久子 三ツ島１丁目14-20 三ツ島４丁目１～24、５丁目
１～12

境野眞知子 三ツ島５丁目21-12 三ツ島5丁目13～38

畑智恵子 三ツ島１丁目１-16 三ツ島１丁目１～４､２丁目１
～４、11～18

森田隆之 ひえ島町４-20 ひえ島町（全域）

中川わかさ 東田町11-19 東田町（全域）

北岡裕昭 桑才町27-23 桑才町（全域）、
桑才新町13～15、17、18

西岡玉美 三ツ島２丁目19-23 三ツ島２丁目19～24､３丁目１
～13

速
見

欠員 古川町（全域）

井上郁子 古川町１-20 末広町１～15

西村博文 末広町40-11-407 末広町16～31､32（ハイブリッ
ジ門真周辺）､43

欠員 末広町32（古川橋コモザ周辺）
～40

國吉洋緒子 深田町16-４ 速見町（全域）

今西武治 寿町22-27 寿町９～12､18～21

欠員 寿町１～８､13～17､22

横山利彦 一番町17-８ 一番町（全域）

欠員 柳田町１～26

長谷川理惠子 深田町16-30 深田町１～16

結城惠子 桑才新町11-２ 松生町（全域）､桑才新町１～
12、19～34、深田町17～27

欠員 柳田町27～37

◆主任児童委員一覧（２月１日現在）
浦川ゆかり 上島町30-24 北巣本校区（五中学校区）

岡本佳代子 宮前町９-11 四宮校区（五中学校区）

田中輝子 東江端町１-５ 東校区（四・五中学校区）

岡﨑恭子 下馬伏町11-４ 脇田校区（四中学校区）

井坪昌美 島頭４丁目14-８ 砂子校区（四中学校区）

大越知子 朝日町16-１ 古川橋校区
（門真はすはな中学校区）

濱中早苗 野里町11-18 上野口校区（二中学校区）

吉岡千鶴子 常盤町14-22 大和田校区（二中学校区）

藤川智惠美 舟田町15-26 沖校区（二中学校区）

三見雅恵 寿町22-33 五月田校区（七中学校区）

松﨑一出男 石原町31-２ 門真みらい校区（旧浜町中央校区）
（門真はすはな中学校区）

洲﨑善範 小路町24-17 門真みらい校区（旧北校区）
（門真はすはな中学校区）

野口美壽 元町11-13 門真校区（三中学校区）

髙田祐子 ひえ島町14-17 二島校区（七中学校区）

林睦代 速見町７-９-1103 速見校区（三中学校区）

◆民生委員・児童委員一覧（２月１日現在）
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納付期限２月28日㈫ 国民健康保険料第９期、後期高齢者医療保険料第８期の普通徴収　収納課　☎０６（６９０２）５９３５

５
年
度
（
４
年
中
所
得
）

市
・
府
民
税
の
申
告

と
き　

２
月
16
日
㈭
〜
３
月
15
日
㈬

の
平
日
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
５
時　

※
２
月
19
日
㈰
の
み
午
前
10
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
３
時
に
開
設

※
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
申
告
期
間

は
個
別
に
指
定

と
こ
ろ　

第
３
会
議
室

　

（
市
役
所
別
館
３
階
）

対
象　

５
年
１
月
１
日
現
在
、
市
在

住
の
人

申
告
が
必
要
な
人　

左
表
の
と
お
り

申
告
が
不
要
な
人

　

次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
人

◦
４
年
中
に
収
入
が
無
い
人

◦
合
計
所
得
金
額
が
【
35
万
円
×
（

同
一
生
計
配
偶
者
＋
扶
養
親
族
＋

１
）
＋
31
万
円
】
未
満
の
人

※
同
一
生
計
配
偶
者
や
扶
養
親
族
が

い
な
い
場
合
は
45
万
円
未
満
の
人

◦
税
務
署
で
確
定
申
告
を
す
る
人

◦
勤
務
先
か
ら
市
役
所
に
給
与
支
払

報
告
書
ま
た
は
公
的
年
金
な
ど
の

支
払
報
告
書
が
提
出
さ
れ
る
人

※
所
得
が
な
い
場
合
で
も
国
民
健
康

保
険
料
の
算
定
や
各
種
手
当
を
申

請
す
る
た
め
に
証
明
書
類
が
必
要

な
人
は
申
告
が
必
要

申
請
に
必
要
な
物

　

本
人
確
認
書
類
、
個
人
番
号
確
認

書
類
、
公
的
年
金
ま
た
は
給
与
の

源
泉
徴
収
票
、
医
療
費
控
除
の
明

細
書
な
ど

※
郵
送
の
場
合
は
写
し
を
同
封

申
告
方
法　

郵
送
ま
た
は
直
接

※
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
対
策
の
た
め
可

能
な
限
り
郵
送

◆
申
告
期
限
後
の
申
告

　

申
告
期
限
後
に
、
市
・
府
民
税
ま

た
は
所
得
税
の
申
告
を
し
た
場
合
、

個
人
市
・
府
民
税
の
税
額
決
定
が
遅

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
課

税
（
所
得
）
証
明
書
に
つ
い
て
も
発

行
時
期
が
遅
れ
る
場
合
や
申
告
内
容

の
反
映
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
南
部
市
民
セ
ン
タ
ー
に
出
張
申
告

会
場
を
開
設

　

当
日
、
先
着
順
で
整
理
券
を
配
布

し
ま
す
。
配
布
終
了
以
降
は
受
付
で

き
ま
せ
ん
。

と
き

　

２
月
８
日
㈬
、
９
日
㈭
午
前
９
時

30
分
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

※
昨
年
と
会
場
が
異
な
る
た
め
注
意

※
開
設
時
間
よ
り
も
前
に
待
機
不
可

申
込
・
問
合
先

　

〒
５
７
１
︲
８
５
８
５

　

「
門
真
市
役
所
」
課
税
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
８
９
８

※
市
役
所
で
税
務
署
分
の
は
確
定
申

告
は
受
付
不
可
。
門
真
税
務
署
の

申
告
会
場
へ
提
出

門
真
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
対
策
の
た
め
、

対
面
で
の
相
談
は
原
則
行
い
ま
せ
ん
。

◆
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
で
確
定
申
告

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定

申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
を
利
用

し
て
申
告
書
等
を
作
成
し
、
ｅ
︲
Ｔ

ａ
ｘ
で
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
合
先　
ｅ
︲
Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ
ー

ナ
ー
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク　

　

☎
０
５
７
０（
０
１
）５
９
０
１

◆
守
口
門
真
商
工
会
館
に
確
定
申
告

の
作
成
・
相
談
会
場
を
開
設

　

会
場
へ
の
入
場
に
は
入
場
整
理
券

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
国
税
庁
ホ

ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

と
き

　

２
月
16
日
㈭
〜
３
月
15
日
㈬
の
平

日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
２
月
19
日
㈰
・
26
日
㈰
も
開
設

※
受
付
は
午
後
４
時
ま
で
。
混
雑
状

況
に
よ
り
早
ま
る
場
合
あ
り

※
期
間
中
は
税
務
署
内
に
申
告
書
作

成
会
場
な
し

◆
確
定
申
告
会
場
へ
の
入
場
に
は	

「
入
場
整
理
券
」
が
必
要

　

会
場
内
の
混
雑
緩
和
の
た
め
、
確

定
申
告
会
場
へ
の
入
場
に
は
「
入

場
整
理
券
」
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

門
真
税
務
署

　

☎
０
６（
６
９
０
９
）０
１
８
１

10
月
１
日
か
ら

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
が
開
始

　

こ
の
制
度
は
複
数
税
率
に
対
応
し

た
仕
入
れ
税
額
控
除
方
式
で
、
売
手

が
買
手
に
対
し
て
正
確
な
適
用
税
率

や
消
費
税
額
等
を
伝
え
る
た
め
に
導

入
さ
れ
ま
す
。
事
業
者
は
こ
れ
ま
で

の
請
求
書
等
に
「
登
録
番
号
」
の
記

載
を
追
加
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
イ
ン
ボ
イ
ス
発
行
事
業
者
と

な
る
か
は
任
意
で
あ
り
、
取
引
状
況

や
事
業
実
態
を
踏
ま
え
て
検
討
し
て

く
だ
さ
い
。
登
録
を
受
け
る
場
合
は
、

所
管
の
税
務
署
へ
登
録
申
請
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
特
設
サ
イ
ト

参
照

問
合
先　

課
税
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
８
９
８

原
付
バ
イ
ク　

オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
の
デ
ザ
イ
ン
に
投
票
を

　

市
制
施
行
60
周
年
を
記
念
し
て
大

阪
樟
蔭
女
子
大
学
の
学
生
が
デ
ザ
イ

ン
を
考
え
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
投
票

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

投
票
期
間

　

２
月
１
日
㈬
〜
２
月
28
日
㈫

問
合
先　

課
税
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
８
７
４

市・府民税の申告が必要な人（例）
職業など 申告に必要な物

自営業

収支内訳書など

◦本人確認書類（※）
◦市・府民税の申告書
◦�社会保険料（介護保険料を
含む）の支払証明書（領収
書）
◦�生命保険、地震保険料の控
除証明書
◦医療費の明細書など
◦�障がい者・勤労学生控除を
受ける人は身体障がい者手
帳や在学証明書

大工、左官、建築手伝い、各
種外交員など

不動産所得のある人

配当所得のある人
※�上場株式などの配当所得は
源泉分離のため申告不要。
申告分離課税の選択も可

支払通知書など

２カ所以上からの給与がある
人
※�パート・アルバイトなどを
含む 源泉徴収票など

３年中に中途退職をした人

※�本人確認書類（マイナンバーカードや運転免許証、障がい者手帳など）、個
人番号確認書類（通知カード）

投票フォームは
こちら

門真市文化や情報とふれあう手話言語条例を制定
施行日は５年４月１日
　門真市では「手話は言語である」という認識のもと、市民が手話に接す
る機会を広げ、手話言語やろう者に対する理解を促進することにより、障
がいの有無にかかわらず、全ての市民が暮らしやすく地域で支え合う福祉
の心あふれる思いやりのあるまちをめざし、この条例を制定しました。

◆手話言語条例とは
　手話は手や指、身体の動きや顔の表情を使って視覚的に表現する言語で
す。この条例では、手話の普及や手話言語、ろう者に対する理解の促進に
関する基本理念を定め、ろう者とろう者以外の人が共生できる地域社会の
実現をめざします。
◆手話への理解を深めましょう
　市ではさまざまな取り組みを行っています。
◦公的機関や病院などへの手話通訳者の派遣
◦ビデオ通話による遠隔での手話通訳
◦手話奉仕員養成講座
◦手話レベルアップ講座

申込・問合先　障がい福祉課
　☎０６(６９０２)６１５４　FAX０６(６９０５)９５１０

新型コロナワクチン接種

　１・２回目接種を終え、前回接種から３カ月経過した12歳以上
の人が対象です。１人１回接種できます。従来のワクチンを上回
る重症化・感染・発症予防効果が期待されます。

旧松心会館では予約なしで接種できます
　対象は３・４・５回目接種のみ。事前予約者を優先するため、
予約状況等によってはお待ちいただく場合があります。

オミクロン株対応ワクチンオミクロン株対応ワクチン

市内の接種会場
接種会場 ワクチン 対象年齢 予約方法 実施日

集団
接種

旧松心会館 モデルナ

12歳以上

予約サイトまたは
　☎０１２０(５８０)５３０
受付時間：
　�午前９時～午後５時30分
（土・日曜日、祝日を含
む）

水・金・土・
日曜日

正幸会病院

ファイザー

LINEまたは
　☎０７０(８３２８)８０３８
受付時間：
　正午～午後１時
　�（祝日を除く月・火・木
・金曜日）

月～
土曜日

個別
接種

市内
医療機関 各医療機関へ直接問合せ

※１・２回目接種は正幸会病院で実施しています
※南部市民センターでの集団接種は１月29日をもって終了しました
※�保健福祉センター１階で実施している予約サポートは２月28日㈫をもって終了
します

門真市新型コロナワクチン接種専用コールセンター

☎0120（012）640問合先
午前９時～　
午後５時30分

（土日祝日を含む）

◆手話を学べるサークル
　市内で活動する手話サークルがあります。地域の皆さんが
ろう者との交流を通じて手話を学んでいます。
◦手話サークル「くすのき」
◦手話グループ「ひまわり」

両手人差し指をお互いに向け、両手人差し指をお互いに向け、
回転させます回転させます

両手のひらを手前に向け、両手のひらを手前に向け、
軽く前後させます軽く前後させます

税

金

学
び
ま
し
ょ
う

手
話
を
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問合先　危機管理課　☎０６(６９０２)５８１２

税関係証明書手数料のお支払いにｄ払いが利用できるようになりました そのほかキャッシュレス決済にも対応しています。　収納課　☎０６（６９０２）５９２５

市役所の時間外・日曜相談窓口（２月）
相談内容 とき 持ち物・業務内容・問合先など

マイナンバー

２月12日㈰・26
日㈰
午前９時～正午
２月17日㈮
午後５時30分～
７時

業�務内容　マイナンバーカードの
交付・再交付、電子証明書の発
行・更新、暗証番号の再設定・
ロック解除、マイナンバーに関
する相談
※�混雑時には待ち時間が発生する
ことがあります。予めご了承く
ださい
相談・問合先　市民課
　☎０６(６９０２)５８２１

国民年金

２月26日㈰
午前10時～午後
３時

持�ち物　基礎年金番号通知書また
はマイナンバーカードなど
※�離職した人、代理人の申請時は
別途必要書類あり
問合先　市民課
　☎０６(６９０２)６００５

市税、国民健康
保険料、後期高
齢者医療保険料
納付

持�ち物　運転免許証など本人確認
ができる物
相談・問合先　収納課
　☎０６(６９０２)５９３５

門
真
市
乗
合
タ
ク
シ
ー
社
会
実
験

５
年
４
月
か
ら
運
行
開
始

　

乗
合
タ
ク
シ
ー
の
社
会
実
験
運
行

を
一
部
の
地
域
に
居
住
す
る
人
を
対

象
に
実
施
し
ま
す
。

利
用
対
象
者

　

次
の
一
部
地
域
に
居
住
す
る
人

　

岸
和
田
、
東
江
端
町
、
江
端
町
、

脇
田
町
、
下
馬
伏
町
、
千
石
東
町
、

千
石
西
町
、
北
岸
和
田
、
四
宮
、

島
頭
、
三
ツ
島
、
大
字
野
口
、
大

字
打
越

※
詳
し
く
は
市
役
所
、
市
民
プ
ラ
ザ
、

南
部
市
民
セ
ン
タ
ー
、
高
齢
者
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
に
設
置
す
る
チ
ラ
シ
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
参
照

京
阪
バ
ス
７
・
７
Ａ
号
系
統

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
路
線
廃
止

　

新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
る
移
動
制
限
や

移
動
需
要
の
低
調
な
ど
に
よ
り
事
業

継
続
が
困
難
な
こ
と
か
ら
、
市
が
運

行
補
助
を
行
う
京
阪
バ
ス
７
・
７
Ａ

号
系
統
の
路
線
を
廃
止
し
ま
す
。

運
行
期
間

　

５
年
３
月
31
日
㈮
ま
で

廃
止
す
る
バ
ス
停　

門
真
市
役
所
、

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
末
広
町
、

古
川
町
、
打
越
町
、
沖
町
、
北
島

橋
変
電
所
前
、
市
民
プ
ラ
ザ
前
、

南
部
市
民
セ
ン
タ
ー
口

問
合
先

　

地
域
整
備
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
６
４
２

２
月
は
生
活
排
水
対
策
推
進
月
間

　

水
が
汚
れ
る
原
因
の
約
７
割
は
日

常
生
活
か
ら
出
る
生
活
排
水
で
す
。

水
を
汚
さ
な
い
た
め
の
工
夫

◦
食
器
や
鍋
の
汚
れ
は
洗
う
前
に
紙

な
ど
で
拭
き
取
る

◦
味
噌
汁
な
ど
は
必
要
な
分
を
作
り
、

残
り
を
流
さ
な
い

◦
油
は
使
い
切
る
工
夫
を
し
、
捨
て

る
時
は
流
さ
ず
に
新
聞
紙
に
吸
い

込
ま
せ
る

◦
石
け
ん
、
洗
剤
、
シ
ャ
ン
プ
ー
な

ど
は
適
量
を
使
う

◆
下
水
道
へ
の
接
続

　

川
な
ど
の
水
質
を
良
く
す
る
た
め

に
、
下
水
道
を
使
え
る
地
域
の
人
で

ま
だ
下
水
道
へ
接
続
し
て
い
な
い
場

合
は
、
早
期
の
接
続
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
合
先

　

環
境
政
策
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）７
２
１
２

さ
わ
や
か
訪
問
収
集

　

粗
大
ご
み
の
持
ち
出
し
が
困
難
な

人
を
対
象
に
、
訪
問
収
集
を
行
い
ま

す
。

収
集
日　

祝
日
を
含
む
月
～
金
曜
日

で
月
１
回

対
象

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
１
人

暮
ら
し
の
人

◦
虚
弱
な
ど
で
日
常
生
活
に
支
障
の

あ
る
65
歳
以
上
の
人

◦
身
体
障
が
い
者
手
帳
、
精
神
障
が

い
者
保
健
福
祉
手
帳
、
療
育
手
帳

の
い
ず
れ
か
の
交
付
を
受
け
て
い

る
人

※
同
居
人
が
い
る
場
合
で
も
粗
大
ご

み
を
持
ち
出
す
こ
と
が
困
難
な
場

合
は
対
象

費
用

　

粗
大
ご
み
手
数
料
と
同
額

※
収
集
時
に
現
金
で
の
支
払
い
と
立

ち
合
い
が
必
要

申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

申
込
・
問
合
先

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
課

２
月
15
日
㈬
午
前
11
時

Ｊ
ア
ラ
ー
ト

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

　

訓
練
当
日
は
、
市
内
50
箇
所
に
設

置
し
て
い
る
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
一
斉

に
音
声
が
流
れ
ま
す
。
こ
の
訓
練
は

災
害
時
な
ど
の
情
報
伝
達
体
制
に
万

全
を
期
す
た
め
、
全
国
一
斉
に
実
施

さ
れ
る
訓
練
で
す
。

と
き　

２
月
15
日
㈬
午
前
11
時

放
送
内
容　

上
り
チ
ャ
イ
ム
音

　

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」
（
３
回
繰
り
返
し
）

　

下
り
チ
ャ
イ
ム
音

火
災
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

◆
電
気
火
災

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
圧
力
が
加
わ

る
こ
と
で
バ
ッ
テ
リ
ー
が
破
損
し
、

異
常
な
発
熱
が
原
因
で
火
災
を
引
き

起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

電
気
カ
ー
ペ
ッ
ト
の
上
に
ス
マ
ホ
を

置
い
た
ま
ま
操
作
を
続
け
る
こ
と
で
、

高
温
の
状
態
が
続
き
、
発
火
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

問
合
先　

守
口
市
門
真
市
消
防
組
合

消
防
本
部
司
令
課

　

☎
０
６（
６
９
０
６
）１
３
１
７

◆
住
宅
防
火
ポ
イ
ン
ト

◦
寝
た
ば
こ
を
し
な
い

◦
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
物
を
置
か
ず
、

コ
ン
ロ
を
使
う
時
は
離
れ
な
い

◦
コ
ン
セ
ン
ト
の
ほ
こ
り
は
清
掃
し
、

不
必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
い
て
お
く

◦
安
全
装
置
の
つ
い
た
ス
ト
ー
ブ
や

コ
ン
ロ
を
使
用
す
る

◦
火
災
警
報
器
は
定
期
的
に
点
検
し
、

10
年
を
目
安
に
交
換
す
る

◦
火
災
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
部
屋
は

整
理
整
頓
し
、
防
火
品
の
寝
具
な

ど
を
使
用
す
る

◦
消
火
器
を
設
置
し
、
使
い
方
を
確

認
す
る

◦
避
難
経
路
と
避
難
方
法
を
確
保
す

る
門
真
市
中
学
校
放
課
後
学
習

支
援
「
Ｋ
ａ
ｄ
ｏ
ｍ
ａ
塾
」

受
講
生
を
募
集

　

今
春
中
学
３
年
生
に
な
る
生
徒
の

み
な
さ
ん
、
Ｋ
ａ
ｄ
ｏ
ｍ
ａ
塾
で
夢

を
形
に
し
ま
せ
ん
か
。

受
講
期
間

　

４
月
下
旬
～
６
年
３
月
の
毎
週
火

曜
日
、
金
曜
日

　

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

教
科　

数
学　

英
語

と
こ
ろ　

門
真
市
教
育
セ
ン
タ
ー�

（
市
民
プ
ラ
ザ
内
）

対
象

　

市
立
中
学
校
に
在
籍
し
、
５
年
度

に
３
年
生
に
な
る
生
徒

申
込
方
法

　

各
中
学
校
で
配
布
す
る
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
各
学
校
ま

た
は
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
提
出

※
申
込
書
は
学
校
教
育
課
に
も
設
置

問
合
先　

門
真
市
教
育
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
２（
８
８
７
）６
７
１
５

進
路
選
択
支
援
事
業�

要
予
約

　

専
門
相
談
員
が
進
路
選
択
や
奨
学

金
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
日

　

月
曜
日
、
水
曜
日

　

午
後
０
時
50
分
～
４
時
50
分

と
こ
ろ

　

学
校
教
育
課

費
用

　

無
料

申
込
方
法

　

電
話

申
込
・
問
合
先

　

学
校
教
育
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）７
０
４
２

締結日　12月22日
　大規模災害時における燃料の
優先供給や避難所などへの運搬
を受けられるようになったこと
から、災害対策活動を円滑に進
めることができるようになりま
す。

締結日　１月11日
　市民などの利便性や回遊性を
高めるエリア価値向上と公共交
通網を補完する新たな手段とし
ての可能性を検証するため、実
証実験で得られるデータから市
事業の有効性を研究します。
問合先　都市政策課
　☎０６(６９０２)６２３８

　ベビーファースト運動とは、
公益社団法人日本青年会議所が
提唱する「子育て世代が子ども
を『産み育てたくなる』社会を
めざす」ための運動です。
　門真市もこの趣旨に賛同し、
１月16日に宮本市長が活動宣言
をしました。

㊨OpenStreet㈱の工藤智彰
代表取締役　㊧常翔学園大阪
工業大学の井上晋学長

㊨門真親油会の今西武治会長
㊨商業施設本部リージョナル
事業部の肥田雅和部長 ㊨一般社団法人守口門真

青年会議所の藤井一樹理事長

締結日　１月17日
　大規模災害時に、「三井ショ
ッピングパークららぽーと門真
・三井アウトレットパーク大阪
門真」内で利用可能なスペース
を一時避難場所として提供いた
だくなどの支援協力を受けられ
るようになります。

問
合
先　

危
機
管
理
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
８
１
２

三井不動産㈱と災害時における
支援協力に関する協定を締結

門真親油会と災害時等
における燃料供給等に
関する協定を締結

ベビーファースト運動への
参画を宣言

シェアサイクル実証実験に係る
産官学連携協定を締結

◦
防
火
防
災
訓
練
へ
参
加
す
る

問
合
先

　

門
真
消
防
署

　

☎
０
６（
６
９
０
５
）０
１
１
９

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

（
資
格
取
得
）

と
き　

２
月
16
日
㈭
・
17
日
㈮

と
こ
ろ　

守
口
市
門
真
市
消
防
組
合

消
防
本
部

費
用　

４
０
０
０
円

※
詳
し
く
は
守
口
市
門
真
市
消
防
組

合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

問
合
先

　

守
口
市
門
真
市
消
防
組
合
消
防
本

部
予
防
課

　

☎
０
６（
６
９
０
６
）１
３
０
２

　

☎
０
６（
６
９
０
９
）０
０
４
８

　

FAX
０
６（
６
９
０
９
）０
６
５
５

教

育

環

境

ま
ち
づ
く
り

防

災

消

防
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第
23
回
大
阪
府
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者
を
募
集

実
施
期
間

　

５
月
14
日
㈰
～
６
月
３
日
㈯

※
競
技
に
よ
り
異
な
る

実
施
競
技　

陸
上
、
水
泳
、
ア
ー
チ

ェ
リ
ー
、
ボ
ッ
チ
ャ
、
ボ
ウ
リ
ン

グ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
卓

球
・
Ｓ
Ｔ
Ｔ

申
込
期
間　

２
月
７
日
㈫
～
３
月
10

日
㈮
に
電
話
ま
た
は
直
接

申
込
・
問
合
先　

障
が
い
福
祉
課

２月10日㈮に振り込み 児童手当・特例給付２月期（４年10月～５年１月）分　こども政策課　☎０６（６９０２）６１８６

検診名・対象 とき・ところ 内容 費用

子宮がん検診
（20歳以上で偶数年齢
の女性）

４年度の集団検診は終了。市内取扱
医療機関で受診可

問診、視診、細胞診（頸
けい

部
ぶ

のみ）、内診
※�個別検診では必要に応
じ体部細胞診を実施

頸
けい

部
ぶ

のみ500円
頸
けい

体
たい

部
ぶ

1000円

乳がん検診
（40歳以上で偶数年齢
の女性）

◦�２月６日㈪、３月６日㈪…保健福
祉センター
※�受付は午前９時40分～11時20分、
午後０時45分～２時20分

問診、マンモグラフィ
※視触診は廃止
※�３月６日㈪は無料測定
会あり

◦�40歳～49歳（２方
向撮影）…1500円
◦�50歳以上（１方向
撮影）…1200円

◦�胃がん検診
　（50歳以上の人）
◦�大腸がん検診
　（40歳以上の人）
※�内視鏡による胃がん
検診を前年度に受診
した人は対象外

４年度の集団検診は終了。市内取扱
医療機関で受診可

◦�胃…問診、バリウム服
用レントゲン撮影
◦�大腸…問診、便潜血検
査

◦胃…800円
◦大腸…300円

結核検診
（15歳～39歳の人） ３月９日㈭午前、保健福祉センター

※�予約締切は２月28日㈫
※�当日の受付は午前９時20分

問診、レントゲン間接撮
影

◦�肺・結核…100円
※�喀

かく

痰
たん

細胞診は必要
な人に実施。300円肺がん検診

（40歳以上の人）

骨粗しょう症検診
（15歳以上の人）

２月20日㈪午前…保健福祉センター
※受付は午前９時45分～11時15分

問診、超音波による骨強
度測定
※�希望者のみ保健指導、
栄養相談、運動実技を
実施

500円
検診後の保健指導・
栄養相談・運動実技
は、感染拡大防止を
踏まえた方法で実施

◆個別および集団での各種がん検診を受診する人で、検診日当日に次のいずれかを満たす人は費用免除
①70歳以上の人②市民税非課税世帯の人（世帯全員が非課税）③生活保護受給者
※�②③は予約時に申し出。②は健康増進課で税情報を確認するため同意書に記入が必要。③は受診時に生活
保護証明書が必要

※がん検診無料クーポン券は４年５月末に対象の人へ送付しました。有効期限は３月31日㈮
※個別のがん検診は市内取扱医療機関に直接予約
予約方法　電話または直接　予約・問合先　健康増進課　☎０６(６９０４)６５００

申し込み
フォームは
こちらから

子どもLOBBY キャリア教育イベント

子
ど
も
を
守
る
正
義
の
味
方

バ
ー
ン
・
オ
ル
カ

Ⓒゆでたまご

申込方法　各開催日の２週間前まで
に専用申込フォームから申し込み。
申込多数の場合は抽選

ところ　イズミヤ門真店３階
問合先　こども政策課
　☎０６(６９０２)６０９５

とき（３月の日曜日） 実施企業など 内容 対象

５日 午後１時30分～３時 J:COM北河内局 いろいろ役立つアナウンサー
のお仕事講座

小学３年生～
中学３年生

12日 午後１時30分～３時 日本郵便㈱（門真市
内郵便局）

くまのぬいぐるみの
ゆうびんやさん
ぽすくまにお手紙を出そう！

小学１～６年生

19日 午後１時～２時30分
午後３時～４時30分

御菓子司
亀屋則克

作って学ぼう！
季節の和菓子を知ろう！ 小学３～６年生

※３月５日㈰はジェイコム北河内局（末広町32-27）で実施

子
育
て
支
援
ア
プ
リ

「
か
ど
ぴ
よ
」
配
信
開
始

　

妊
娠
の
経
過
や
予
防
接
種
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
管
理
、
お
知
ら
せ
配
信
な

ど
、
妊
娠
・
出
産
子
育
て
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
ア
プ
リ
を
配
信
し
ま
す
。
母

子
健
康
手
帳
と
あ
わ
せ
て
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

配
信
開
始
日　

１
月
31
日
㈫

問
合
先　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
４
）６
５
０
０

マ
マ
パ
パ
教
室（
平
日
コ
ー
ス
）

と
き　

２
月
21
日
㈫

　

午
前
10
時
か
ら

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

も
く
浴
実
習
な
ど

対
象　

妊
婦
と
そ
の
家
族

※
付
き
添
い
は
１
人
ま
で

申
込
方
法　

電
話

申
込
・
問
合
先　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
４
）６
５
０
０

障
が
い
者
（
児
）
歯
科
診
療

と
き　

水
曜
日

　

午
後
１
時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
診
療
所

対
象

　

原
則
、
障
が
い
が
あ
る
た
め
に
地

域
の
歯
科
医
院
で
治
療
を
受
け
る

こ
と
が
困
難
な
市
在
住
の
人

申
込
方
法　

電
話

※
初
診
の
人
は
希
望
す
る
診
療
内
容

が
対
応
可
能
か
歯
科
衛
生
士
よ
り

連
絡
を
す
る
場
合
あ
り

問
合
先　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
障
が

い
者
（
児
）
歯
科
診
療

　

☎
０
６（
６
９
０
３
）３
１
１
０

成
人
歯
科
健
診

と
き　

５
年
３
月
31
日
㈮
ま
で

と
こ
ろ　

市
内
成
人
歯
科
健
康
診
査

取
扱
医
療
機
関

※
詳
し
く
は「
保
健
事
業
の
ご
案
内
」

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
参
照

項
目

　

問
診
、
口
腔
内
の
一
般
検
査
、
歯

周
病
検
査
、
口
腔
衛
生
の
指
導
、

助
言

対
象

　

昭
和
27
・
37
・
47
・
57
年
、
平
成

４
年
生
ま
れ
の
市
在
住
の
人

費
用　

無
料

※
健
診
の
結
果
で
再
検
査
や
治
療
が

必
要
と
な
っ
た
場
合
は
保
険
診
療

と
な
り
有
料

必
要
な
物

　

年
齢
・
住
所
を
確
認
で
き
る
物

※
健
康
手
帳
が
あ
る
人
は
持
参

年
に
１
回

一
般
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

健
診
項
目　

問
診
、
身
体
測
定
、
血

圧
測
定
、
診
察
、
検
尿
、
心
電
図

検
査
、
血
液
検
査

※
医
師
が
必
要
と
認
め
た
場
合
の
み

眼
底
検
査

費
用　

７
０
０
円

※
詳
し
く
は
「
各
種
が
ん
検
診
（
集

団
検
診
）
」
を
参
照

対
象　

市
在
住
で
年
度
末
年
齢
が
15

歳
～
39
歳
の
人
、
年
度
末
年
齢
が

40
歳
以
上
の
生
活
保
護
を
受
給
す

る
人

申
込
方
法　

５
年
３
月
31
日
㈮
ま
で

に
一
般
健
診
取
扱
医
療
機
関
へ
直

接
予
約
の
う
え
受
診

Ｌ
ｅ
ｔʻ

ｓ 

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

ピ
ラ
テ
ィ
ス　

肩
こ
り
・

腰
痛
予
防�

要
予
約

と
き　

２
月
22
日
㈬

　

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
在
住
で
64
歳
以
下
の
人

費
用　

無
料

申
込
方
法　

２
月
１
日
㈬
～
15
日
㈬

に
電
話

※
１
歳
～
未
就
学
児
の
一
時
保
育
あ

り
。
４
人
ま
で

健
康
教
育
講
座�

要
予
約

◆
歯
周
病
を
撃
退
し
よ
う

と
き　

２
月
22
日
㈬

　

午
後
２
時
～
４
時

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師

　

平
山
富
興（
門
真
市
歯
科
医
師
会
）

対
象
・
費
用　

市
在
住
の
人
、
無
料

申
込
方
法　

２
月
１
日
㈬
～
17
日
㈮

に
電
話

◆
今
日
か
ら
で
き
る
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア

・
フ
レ
イ
ル
予
防

と
き　

３
月
17
日
㈮

　

午
後
２
時
～
４
時

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師　

黒
瀬
聖
司
（
健
康
運
動
指
導

士
・
関
西
医
科
大
学
講
師
）

対
象
・
費
用　

市
在
住
の
人
、
無
料

申
込
方
法　

２
月
１
日
㈬
～
３
月
15

日
㈬
に
電
話

申
込
・
問
合
先　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
４
）６
５
０
０

守
口
保
健
所　

各
種
検
査
な
ど

①
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
匿
名
可
）

と
き　

第
２
・
第
４
月
曜
日

　

午
前
10
時
～
11
時

費
用　

無
料
（
有
料
の
場
合
あ
り
）

※
梅
毒
、
ク
ラ
ミ
ジ
ア
の
同
時
検
査

可
②
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談�

要
予
約

と
き　

平
日

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
45
分

費
用　

無
料

③
水
質
検
査
、
検
便
検
査�

要
予
約

と
き　

火
曜
日
（
月
２
回
）

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

費
用　

有
料

問
合
先

①
②
地
域
保
健
課

　

☎
０
６（
６
９
９
３
）３
１
３
３

③
衛
生
課

　

☎
０
６（
６
９
９
３
）３
１
３
４

対象年齢の基準は 年度末年齢  になりました  ※予約制。予約受付中のため、希望日に予約できない場合あり

Webは
こちら

iPhoneは
こちら

Androidは
こちら

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
１
５
４

　

FAX
０
６（
６
９
０
５
）９
５
１
０

大
阪
府
手
話
通
訳
者
養
成
講
座

受
講
者
を
募
集

受
講
回
数　

５
月
～
６
年
３
月
の
間

で
35
回
程
度　

費
用　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
負
担

申
込
方
法　

受
講
申
込
書
を
３
月
24

日
㈮
ま
で
に
郵
送
（
必
着
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

申
込
・
問
合
先　

公
益
社
団
法
人
大

阪
聴
力
障
害
者
協
会

　

☎
０
６
（
６
７
４
８
）
０
３
８
０

　

国
に
お
い
て
、
す
べ
て
の
妊
婦

や
子
育
て
家
庭
が
安
心
し
て
出
産

・
子
育
て
で
き
る
環
境
を
整
備
す

る
た
め
、
出
産
・
子
育
て
応
援
給

付
金
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

◆
出
産
応
援
ギ
フ
ト
（
支
給
額
５

万
円
相
当
）

対
象　

申
請
時
点
で
市
に
住
民
票

が
あ
り
、
次
に
該
当
す
る
人

①
４
年
４
月
１
日
以
降
に
妊
娠
届

を
提
出

②
４
年
４
月
１
日
以
降
に
出
生
し

た
児
童
の
養
育
者

※
そ
の
他
要
件
を
満
た
す
必
要
あ

り
◆
子
育
て
応
援
ギ
フ
ト
（
児
童
１

人
あ
た
り
支
給
額
５
万
円
相
当
）

対
象　

申
請
時
点
で
市
に
住
民
票

が
あ
り
、
４
年
４
月
１
日
以
降

に
出
生
し
た
児
童
の
養
育
者

※
そ
の
他
要
件
を
満
た
す
必
要
あ

り
◆
支
給
方
法

　

現
金
ま
た
は
電
子
マ
ネ
ー
が
選

べ
る
電
子
ギ
フ
ト
で
給
付

問
合
先　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
４
）６
５
０
０

詳しくは
こちら

出
産
・
子
育
て

応
援
給
付
金

内　　容 とき・ところ・受付時間
４か月児健康診査
対象　４年11月生まれ
個別に通知

27日㈪…保健福祉センター
28日㈫…市民プラザ
※時間は午後１時～２時30分

１歳６か月児健康診査
対象　３年８月11日～８月31日生まれ
個別に通知

10日㈮…保健福祉センター
※時間は午後１時～２時30分

２歳６か月児歯科健康診査
対象　２年８月生まれ
個別に通知

14日㈫…保健福祉センター
※�時間は午後１時15分～２時
45分

３歳６か月児健康診査
対象　元年９月生まれ
個別に通知

２日㈭…保健福祉センター
※時間は午後１時～２時30分

ゆうゆう・にこにこ・すくすく健診
※予約制　　

午後１時～２時30分
保健福祉センター

妊産婦・乳幼児健康相談
※予約制

28日㈫…市民プラザ
※時間は午前10時～11時
感染状況に応じて中止になる
可能性あり。

離乳食講習会
※予約制

17日㈮午後１時30分～３時
保健福祉センター
※受付は午後１時から

健康相談（無料）
※予約制

月・金曜日
※相談員は市保健師

保健福祉センター
※時間は午後１時～３時

日曜日、祝日
※�相談員は市医師会
医師

保健福祉センター
※時間は午後２時～４時

栄養相談
※相談員は市栄養士　※予約制 保健福祉センター

★�乳幼児健診は不要不急の外出ではありません。体調のよい人は、予
定通りに受診しましょう。
★�子どもの発育・発達や育児などで心配ごとは、健康増進課まで気軽
にご相談ください。

申込・問合先　健康増進課　☎０６（６９０４）６５００

健診などのあんない（３月）健診などのあんない（３月）

子
育
て

健

康

福

祉
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社
会
保
険
料
控
除
に
関
す
る

お
知
ら
せ

◆
国
民
年
金
保
険
料
の
社
会
保
険
料

控
除

対
象　

４
年
１
月
～
12
月
に
納
付
し

た
国
民
年
金
保
険
料

※
過
去
の
年
度
分
や
追
納
分
を
含
む

控
除
を
受
け
る
た
め
の
手
続
き

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
ま
た
は
領
収
証
書
を

確
定
申
告
の
際
に
使
用

控
除
証
明
書
の
送
付
時
期

①
４
年
１
月
～
９
月
に
納
付
…
４
年

11
月
に
送
付
済
み

②
４
年
10
月
～
12
月
に
初
め
て
納
付

…
２
月
上
旬

※
市
役
所
で
は
控
除
証
明
書
の
発
行

不
可

問
合
専
用
電
話　

　

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

①
☎
０
５
７
０（
０
０
３
）０
０
４

②
☎
０
３（
６
６
３
０
）２
５
２
５

※
０
５
０
で
始
ま
る
番
号
か
ら
か
け

る
場
合
は
②
へ

※
受
付
時
間
は
平
日
午
前
８
時
30
分

～
午
後
７
時
、
第
２
土
曜
日
午
前

９
時
30
分
～
午
後
４
時
。
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く

◆
国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
社
会
保
険
料
控
除

対
象　

４
年
１
月
～
12
月
に
納
付
し

た
国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料

控
除
を
受
け
る
た
め
の
手
続
き

　

納
付
額
を
確
認
の
上
、
年
末
調
整

の
書
類
や
確
定
申
告
書
に
記
入

※
領
収
書
な
ど
の
添
付
は
不
要

納
付
額
が
わ
か
ら
な
い
場
合

　

納
付
額
を
記
載
し
た
納
付
済
確
認

書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
申
込
フ

ォ
ー
ム
か
ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

収
納
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
９
２
５

第
23
回
大
阪
府
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者
を
募
集

実
施
期
間

　

５
月
14
日
㈰
～
６
月
３
日
㈯

※
競
技
に
よ
り
異
な
る

実
施
競
技　

陸
上
、
水
泳
、
ア
ー
チ

ェ
リ
ー
、
ボ
ッ
チ
ャ
、
ボ
ウ
リ
ン

グ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
卓

球
・
Ｓ
Ｔ
Ｔ

申
込
期
間　

２
月
７
日
㈫
～
３
月
10

日
㈮
に
電
話
ま
た
は
直
接

申
込
・
問
合
先　

障
が
い
福
祉
課

申込フォームは
こちら

三井住友信託銀行を収納代理金融機関から指定を取り消し ４月１日㈯から納付書などでの取り扱いができなくなります。　会計課　☎０６（６９０２）６８４９

ち び っ こ あ つ ま れ
～ 一緒に遊びましょう ～

　「すくすくひよこナビ」にイベントのお知らせや
あおぞら保育ニュースを掲載しています。

問合先
　砂子みなみこども園　☎０７２(８８２)０６６８
　上野口保育園　☎０７２(８８２)０３７２
　大和田幼稚園　☎０７２(８８３)３３２５
　なかよし広場　☎０７２(８８７)６６２１

とき（２月） ところ

①２日㈭ なかよし広場

②７日㈫ 保健福祉センター

※�時間は午前10時30分～11時
30分
申�込方法　①なかよし広場へ
電話、②事前申込不要

◆あおぞら保育◆あおぞら保育
とき（２月） ところ

14日㈫ 女性サポートステー
ションWESS

※時間は午前10時30分～11時
申込方法　上野口保育園へ電話

◆いっしょにあそぼう！◆いっしょにあそぼう！

とき
（２月） ところ 内容

６日㈪ 大和田
幼稚園
（大橋町
５-21）

絵画遊び、手
遊び、紙芝居

14日㈫ 修了式、わら
べうた遊び

※�時間は午前10時30分～11時
30分
申�込方法　前日までに大和田
幼稚園へ電話

◆ひまわりクラブ◆ひまわりクラブ

◆子育て相談は各園で受付中
とき　月～土曜日
※時間など詳しくは各園へ問
い合わせ

なかよし・ひよこNEWS
対象　市在住の３歳以下
の子どもと保護者

費用　無料
申込方法
◦なかよし広場…平日午
前９時30分～午後５時
に電話

※随時受付
◦ひよこる～む…平日午
前９時～午後４時に電
話
※各開催日の２週間前か
ら受付

申込・問合先
　なかよし広場　☎０７２(８８７)６６２１
　ひよこる～む　☎０６(６９０４)８６０１

※�詳しくはすくすくひよこナビ参照または問い合わせ

なかよし広場
（市民プラザ）

とき
（２月） 内容

１日㈬ ベビーマッサージ＆ヨガ

３日㈮ 民生委員によるベビーミュージック

７日㈫
17日㈮
22日㈬
28日㈫

親子で遊ぼう

９日㈭ 親子でEnglish

15日㈬ 誕生会

16日㈭ ボールで遊ぼう

21日㈫
お話サロン「子育
てみんなどうして
る？」

ひよこる～む
（保健福祉センター３階）

とき
（２月） 内容・対象

１日㈬ ２歳のつどい
満２歳の子ども

３日㈮ １歳以上のつどい１歳以上の子ども

７日㈫ あかちゃんのつどい（のびのび）０～５カ月の赤ちゃん

13日㈪ ベビーマッサージ

16日㈭ あかちゃんのつどい（すくすく）６～８カ月の赤ちゃん

21日㈫ あかちゃんのつどい（ぐんぐん）９～11カ月の赤ちゃん

22日㈬ お誕生日会

28日㈫ １歳のつどい満１歳の子ども

検診名・対象 とき・ところ 内容 費用

子宮がん検診
（20歳以上で偶数年齢
の女性）

４年度の集団検診は終了。市内取扱
医療機関で受診可

問診、視診、細胞診（頸
けい

部
ぶ

のみ）、内診
※�個別検診では必要に応
じ体部細胞診を実施

頸
けい

部
ぶ

のみ500円
頸
けい

体
たい

部
ぶ

1000円

乳がん検診
（40歳以上で偶数年齢
の女性）

◦�２月６日㈪、３月６日㈪…保健福
祉センター
※�受付は午前９時40分～11時20分、
午後０時45分～２時20分

問診、マンモグラフィ
※視触診は廃止
※�３月６日㈪は無料測定
会あり

◦�40歳～49歳（２方
向撮影）…1500円
◦�50歳以上（１方向
撮影）…1200円

◦�胃がん検診
　（50歳以上の人）
◦�大腸がん検診
　（40歳以上の人）
※�内視鏡による胃がん
検診を前年度に受診
した人は対象外

４年度の集団検診は終了。市内取扱
医療機関で受診可

◦�胃…問診、バリウム服
用レントゲン撮影
◦�大腸…問診、便潜血検
査

◦胃…800円
◦大腸…300円

結核検診
（15歳～39歳の人） ３月９日㈭午前、保健福祉センター

※�予約締切は２月28日㈫
※�当日の受付は午前９時20分

問診、レントゲン間接撮
影

◦�肺・結核…100円
※�喀

かく

痰
たん

細胞診は必要
な人に実施。300円肺がん検診

（40歳以上の人）

骨粗しょう症検診
（15歳以上の人）

２月20日㈪午前…保健福祉センター
※受付は午前９時45分～11時15分

問診、超音波による骨強
度測定
※�希望者のみ保健指導、
栄養相談、運動実技を
実施

500円
検診後の保健指導・
栄養相談・運動実技
は、感染拡大防止を
踏まえた方法で実施

◆個別および集団での各種がん検診を受診する人で、検診日当日に次のいずれかを満たす人は費用免除
①70歳以上の人②市民税非課税世帯の人（世帯全員が非課税）③生活保護受給者
※�②③は予約時に申し出。②は健康増進課で税情報を確認するため同意書に記入が必要。③は受診時に生活
保護証明書が必要

※がん検診無料クーポン券は４年５月末に対象の人へ送付しました。有効期限は３月31日㈮
※個別のがん検診は市内取扱医療機関に直接予約
予約方法　電話または直接　予約・問合先　健康増進課　☎０６(６９０４)６５００

　40歳以上の市国民健康保険加入
者の人は特定健診を受診し、おお
さか健活マイレージ「アスマイル」
に登録すると、電子マネーなどと
交換できるポイントがもらえます。
とき・ところ　右表参照
※個別健診での受診は特定健診取
扱医療機関へ直接電話のうえ確
認
※集団健診および人間ドック受診
者の重複受診不可
対象　健診当日、市国民健康保険
に加入している40歳～74歳の人
（昭和23年４月１日～58年３月
31日生）
※今年度中に75歳になる人は、誕
生日の前日まで受診可
※４月２日以降の国保加入者で受
診を希望する人は、健康保険課
へ問い合わせ
費用　無料
※健診日当日に国保の資格を喪失
している人は受診不可。受診し
た場合、費用を全額自己負担
◆肺がん検診・結核検診（胸部レ
ントゲン検査）を同日実施
費用　100円
※70歳以上の人、市民税非課税に
属する世帯の人は無料
健診時の持ち物

　受診券（クリーム色・Ａ４サイ
ズ）、大阪府国民健康保険被保
険者証

※持参しない場合は受診不可
※受診券は健康保険課で再発行可。
事前申請が必要

留意事項　新型コロナ感染症拡大
防止のため、次の点にご協力く
ださい。

◦健診当日はマスクの着用をお願
いします

◦健診当日は必ず自宅で検温し
37.5度以上の発熱がみられる場
合または体調の優れない方は健
診をご遠慮ください

※健診会場でも検温あり
集団健診の予約
　５年２月28日㈫までに電話
　フリーダイヤルコールセンター
　☎０１２０(４８９)７８９

※電話のみ、平日午前９時～午後
７時まで受付

※㈱両備システムズへ業務委託
◆特定健診未受診者へ２月上旬頃
に受診勧奨ハガキまたはSMS
（ショートメッセージサービス）
を送付

※受診済みの人にも行き違いで届
く場合あり

問合先
【特定健診】
　健康保険課
　☎０６(６９０２)５９８９
※市国民健康保険以外の人は各加
入保険者へ問合せ

【肺がん検診・結核検診】
　健康増進課
　☎０６(６９０４)６５００

「
電
子
マ
ネ
ー
を
買
っ
て
き
て
」

は
詐
欺
で
す

　

パ
ソ
コ
ン
の
偽
警
告
や
ア
ダ
ル
ト

サ
イ
ト
の
架
空
請
求
な
ど
、
電
子
マ

ネ
ー
を
使
っ
た
詐
欺
が
多
く
発
生
し

て
い
ま
す
。
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
、

電
話
な
ど
で
請
求
を
受
け
、
相
手
に

「
コ
ン
ビ
ニ
で
電
子
マ
ネ
ー
を
買
っ

て
来
て
」
と
言
わ
れ
た
ら
、
買
い
に

行
く
前
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

悪
用
さ
れ
る
電
子
マ
ネ
ー

　

主
に
次
の
２
種
類
で
す
。

◦
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
販
売
さ
れ
て
い

る
カ
ー
ド
タ
イ
プ

◦
コ
ン
ビ
ニ
の
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
端

末
で
販
売
さ
れ
て
い
る
シ
ー
ト
タ

イ
プ

ポ
イ
ン
ト

　

い
ず
れ
も
前
払
い
式
で
、
購
入
し

た
額
面
分
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど

で
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
カ
ー
ド
や
券
面
に
記
載
さ
れ
た

記
号
さ
え
あ
れ
ば
誰
で
も
利
用
で
き

る
た
め
、
記
号
を
誰
か
に
教
え
る
の

は
、
お
金
を
渡
し
て
し
ま
う
こ
と
と

同
じ
で
す
。
絶
対
に
記
号
を
教
え
な

い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
先

　

門
真
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）７
２
４
９

各種検診（集団検診）各種検診（集団検診） 対象年齢の基準は�年度末年齢 �になりました� ※予約制。予約受付中のため、希望日に予約できない場合あり

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
１
５
４

　

FAX
０
６（
６
９
０
５
）９
５
１
０

大
阪
府
手
話
通
訳
者
養
成
講
座

受
講
者
を
募
集

受
講
回
数　

５
月
～
６
年
３
月
の
間

で
35
回
程
度　

費
用　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
負
担

申
込
方
法　

受
講
申
込
書
を
３
月
24

日
㈮
ま
で
に
郵
送
（
必
着
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

申
込
・
問
合
先　

公
益
社
団
法
人
大

阪
聴
力
障
害
者
協
会

　

☎
０
６
（
６
７
４
８
）
０
３
８
０

特定健診予約受付中

◆あそびのひろば◆あそびのひろば
とき（２月） ところ

①�平日午前11時～　
11時45分

砂子みなみ
こども園

②�１日㈬・８日㈬・
13日㈪・24日㈮　
午前10時30分～　
11時30分

上野口保育
園

申�込方法　①当日午前９時30分
から電話、②事前申込不要
※②は雨天中止

とき ところ 予約締切日 受診の受付時間（30分毎）

３月９日㈭
午前 保健福祉センター

２月28日㈫

午前９時30分～11時30分

３月12日㈰
�午前（※１） 南部市民センター 午前10時～11時30分

※１…肺がん検診・結核検診の実施なし
※保健福祉センターの駐車場は有料、減免なし。

内　　容 とき・ところ・受付時間
４か月児健康診査
対象　４年11月生まれ
個別に通知

27日㈪…保健福祉センター
28日㈫…市民プラザ
※時間は午後１時～２時30分

１歳６か月児健康診査
対象　３年８月11日～８月31日生まれ
個別に通知

10日㈮…保健福祉センター
※時間は午後１時～２時30分

２歳６か月児歯科健康診査
対象　２年８月生まれ
個別に通知

14日㈫…保健福祉センター
※�時間は午後１時15分～２時
45分

３歳６か月児健康診査
対象　元年９月生まれ
個別に通知

２日㈭…保健福祉センター
※時間は午後１時～２時30分

ゆうゆう・にこにこ・すくすく健診
※予約制　　

午後１時～２時30分
保健福祉センター

妊産婦・乳幼児健康相談
※予約制

28日㈫…市民プラザ
※時間は午前10時～11時
感染状況に応じて中止になる
可能性あり。

離乳食講習会
※予約制

17日㈮午後１時30分～３時
保健福祉センター
※受付は午後１時から

健康相談（無料）
※予約制

月・金曜日
※相談員は市保健師

保健福祉センター
※時間は午後１時～３時

日曜日、祝日
※�相談員は市医師会
医師

保健福祉センター
※時間は午後２時～４時

栄養相談
※相談員は市栄養士　※予約制 保健福祉センター

★�乳幼児健診は不要不急の外出ではありません。体調のよい人は、予
定通りに受診しましょう。
★�子どもの発育・発達や育児などで心配ごとは、健康増進課まで気軽
にご相談ください。

申込・問合先　健康増進課　☎０６（６９０４）６５００

健診などのあんない（３月）健診などのあんない（３月）

消
費
生
活

年
金
・
保
険

7 広報かどま　令和５年（2023年）２月号



門真市プレミアム付商品券の利用期間は２月28日㈫まで 商品券が手元にある人は２月28日㈫までに使用してください。　門真市プレミアム付商品券事務局　☎０６（６７８６）９１２５

第
２
回
門
真
市
総
合
教
育
会
議

と
き　

２
月
22
日
㈬
午
後
３
時
か
ら

と
こ
ろ

　

大
会
議
室
（
市
役
所
本
館
２
階
）

内
容　

５
年
度
に
向
け
た
意
見
交
換

問
合
先　

企
画
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
５
７
２

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集

◆
（
仮
称
）
第
３
次
か
ど
ま
男
女
共

同
参
画
プ
ラ
ン
（
案
）

案
の
閲
覧
・
意
見
の
募
集

　

２
月
16
日
㈭
ま
で

提
出
・
問
合
先　

門
真
市
女
性
サ
ポ

ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
Ｗ
Ｅ
Ｓ
Ｓ

　

☎
０
６（
６
９
０
０
）８
５
５
０

◆
門
真
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計

画
（
案
）

案
の
閲
覧
・
意
見
の
募
集

　

２
月
15
日
㈬
〜
３
月
８
日
㈬

提
出
・
問
合
先　

企
画
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
５
７
２

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
転
出
届
が

オ
ン
ラ
イ
ン
で
提
出
可
能
に

　

２
月
６
日
㈪
か
ら
国
内
の
引
越
手

続
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て

オ
ン
ラ
イ
ン
で
転
出
届
が
提
出
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
原
則
市
役
所

へ
の
来
庁
は
不
要
で
、
引
越
す
世
帯

の
い
ず
れ
か
の
人
が
電
子
証
明
書
の

有
効
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お

持
ち
の
場
合
に
利
用
可
能
で
す
。

※
転
入
届
は
窓
口
で
届
出
が
必
要

※
詳
し
く
は
デ
ジ
タ
ル
庁
ホ
ー
ム
ぺ

ー
ジ
参
照

問
合
先　

市
民
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
９
７
０

２
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト

　

申
請
書
の
記
入
補
助
や
無
料
で
写

真
撮
影
を
行
い
、
ポ
ス
ト
に
投
函
す

れ
ば
完
了
と
な
る
と
こ
ろ
ま
で
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。

期
間　

３
月
31
日
㈮
ま
で

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分

と
こ
ろ　

市
役
所
別
館
１
階

対
象　

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
人

持
ち
物　

本
人
確
認
書
類

◆
出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト

と
き
・
と
こ
ろ

①
４
日
㈯
…
ス
ギ
ド
ラ
ッ
グ
門
真
舟

田
店
（
舟
田
町
24
︲
１
）

②
５
日
㈰
…
南
部
市
民
セ
ン
タ
ー

③
11
日
㈯
・
12
日
㈰
…
ベ
ア
ー
ズ　

（
向
島
町
３
︲
35
）

④
18
日
㈯
…
南
部
市
民
セ
ン
タ
ー

⑤
19
日
㈰
…
南
部
市
民
セ
ン
タ
ー

⑥
25
日
㈯
・
26
日
㈰
…
イ
オ
ン
古
川

橋
駅
前
店

※
時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
。

④
の
み
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取

　

受
取
案
内
の
ハ
ガ
キ
が
届
い
た
ら

市
民
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
持
ち
物
は
ハ
ガ
キ
を
参
照

※
５
面
に
掲
載
す
る
「
時
間
外
・
日

曜
相
談
窓
口
」
時
間
で
も
受
取
可

問
合
先　

市
民
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
８
２
１

Ｍ
ａ
ｘ
10
％
得
す
る
★

か
ど
ま
割
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は

２
月
28
日
㈫
ま
で

　

市
内
の
登
録
店
舗
で
次
の
い
ず
れ

か
２
つ
以
上
を
提
示
す
る
と
最
大
10

％
お
得
に
な
り
ま
す
。

提
示
内
容

◦
門
真
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

利
用

◦
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

◦
ア
ス
マ
イ
ル
本
登
録
画
面

◆
ア
ス
マ
イ
ル
登
録
申
請
サ
ポ
ー
ト

と
き
・
と
こ
ろ

◦
２
月
７
日
㈫
・
14
日
㈫
…
イ
オ
ン

古
川
橋
駅
前
店

◦
２
月
９
日
㈭
・
16
日
㈭
…
南
部
市

民
セ
ン
タ
ー

※
時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

持
ち
物　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
健
康

保
険
証

問
合
先　

門
真
市
小
規
模
商
業
者
等

販
売
促
進
支
援
事
業
事
務
局

　

☎
０
６（
６
９
９
１
）８
５
３
３

市
民
農
園
利
用
者
を
募
集

利
用
期
間

　

５
月
１
日
㈪
〜
７
年
３
月
20
日
㈭

利
用
料
金　

年
間
２
万
円

農
園
名
・
区
画

　

柳
田
農
園
、
80
区
画

対
象　

市
在
住
・
在
勤
の
人

申
込
方
法　

２
月
17
日
㈮
ま
で
に
申

込
用
紙
を
メ
ー
ル
ま
た
は
往
復
は

が
き
に
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
返
信
用
は
が
き
に
申

込
者
の
住
所
、
氏
名
を
記
入
し
て

送
付
（
消
印
有
効
）

※
詳
し
く
は
門
真
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

◆
抽
選
会

と
き　

２
月
24
日
㈮
午
後
２
時
か
ら

と
こ
ろ　

市
民
プ
ラ
ザ

申
込
・
問
合
先

　

〒
５
７
１
︲
０
０
５
５

　

門
真
市
中
町
１
︲
１

　

門
真
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
６（
６
９
０
５
）５
９
１
１

　

 kadoma@mkc.zaq.ne.jp

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
は

２
月
末
ま
で
に

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
手
続
き

を
す
る
と
、
選
択
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
で
使
え
る
ポ
イ

ン
ト
が
最
大
２
万
円
分
も
ら
え
ま
す
。

対
象　

２
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
人

内
容

◦
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
新
規
取

得
者
な
ど
に
最
大
５
０
０
０
円
相

当
の
ポ
イ
ン
ト
付
与

※
申
込
後
、
選
択
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
で
チ
ャ
ー
ジ

ま
た
は
買
い
物
し
た
金
額
の
25
パ

ー
セ
ン
ト

◦
健
康
保
険
証
と
し
て
の
利
用
登
録

を
行
っ
た
人
に
７
５
０
０
円
相
当

の
ポ
イ
ン
ト
付
与

◦
公
金
受
取
口
座
の
登
録
を
行
っ
た

人
に
７
５
０
０
円
相
当
の
ポ
イ
ン

ト
付
与

問
合
先　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ

ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
１
２
０（
９
５
）０
１
７
８

◆
ポ
イ
ン
ト
申
し
込
み
に
は
手
続
き

が
必
要

　

市
役
所
別
館
１
階
の
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
専
用
ブ
ー
ス
で
申
込
手
続
き
を

支
援
し
て
い
ま
す
。

と
き　

平
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分

持
ち
物

◦
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

※
４
桁
の
暗
証
番
号
が
必
要

◦
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
事
業
者
が

定
め
る
決
済
サ
ー
ビ
ス
Ｉ
Ｄ
と
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
コ
ー
ド

◦
公
金
受
取
口
座
の
登
録
が
ま
だ
の

人
は
口
座
番
号
が
分
か
る
通
帳
な

ど
が
必
要

問
合
先

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
課
（
専
用
ブ
ー
ス
）

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
７
８
５

◆
出
張
手
続
き
支
援

と
き　

２
月
19
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ　

南
部
市
民
セ
ン
タ
ー

問
合
先　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
７
９
３

大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
の

変
更
届
出
に
関
す
る
説
明
会

大
規
模
小
売
店
舗
の
名
称

　

サ
ン
コ
オ
ア
第
一
ビ
ル
（
イ
オ
ン

古
川
橋
駅
前
店
）

と
き　

２
月
17
日
㈮

　

午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分

と
こ
ろ　

イ
オ
ン
古
川
橋
駅
前
店
３

階
カ
ル
チ
ャ
ー
ス
ク
ー
ル
会
議
室

問
合
先

　

イ
オ
ン
リ
テ
ー
ル
㈱
・
網
野

　

☎
０
６（
６
４
５
７
）６
１
０
８

選
挙
啓
発
標
語
の
入
選
作
品

　

ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

最
優
秀
作
品　
　

東
野
良
弘
さ
ん

　

未
来
を
決き

め

る
の
は

　

私
の
一
票
か
ら

問
合
先　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
９
９
０

守
口
門
真
商
工
会
議
所
主
催

合
同
入
社
式
・
新
入
社
員
研
修

　

社
会
人
に
な
る
皆
さ
ん
の
ス
タ
ー

ト
を
地
域
全
体
で
盛
り
上
げ
ま
す
。

働
く
こ
と
の
心
得
や
職
場
で
の
マ
ナ

ー
な
ど
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

と
き　

４
月
４
日
㈫
・
５
日
㈬

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ　

守
口
門
真
商
工
会
館

講
師

　

中
村
佳
織
（
中
小
企
業
診
断
士
、

㈱
ｒ
ｅ
ｆ
ａ
ｃ
ｅ
代
表
取
締
役
）

対
象

　

新
入
社
員
ま
た
は
入
社
予
定
者

費
用　

会
員
１
人
３
０
０
０
円

　

一
般
１
人
１
万
円

※
支
払
方
法
は
別
途
通
知

※
昼
食
な
し

申
込
方
法　

守
口
門
真
市
商
工
会
議

所
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー

ム
か
ら
申
し
込
み

問
合
先　

守
口
門
真
商
工
会
議
所
中

小
企
業
相
談
所

　

☎
０
６（
６
９
０
９
）３
３
０
３

就
労
支
援
相
談

と
き　

月
・
水
・
金
曜
日
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
４
時
30
分

※
祝
日
を
除
く

と
こ
ろ　

門
真
市
地
域
就
労
支
援
セ

ン
タ
ー
（
市
役
所
別
館
３
階
人
権

市
民
相
談
課
内
）

※
就
職
の
あ
っ
せ
ん
は
不
可

相
談
方
法　

電
話
ま
た
は
面
談

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

相
談
・
予
約
・
問
合
先　

門
真
市
地

域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
０
７
９

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
門
真
×
大
東
市

障
が
い
者
就
職
面
接
会

と
き　

２
月
21
日
㈫

　

午
後
１
時
〜
４
時

※
完
全
予
約
制

と
こ
ろ　

大
東
市
立
文
化
ホ
ー
ル

申
込
・
問
合
先　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
門

真
専
門
援
助
部
門

　

☎
０
６（
６
９
０
６
）６
８
３
１

※
部
門
コ
ー
ド
42
＃

毎
月
勤
労
統
計
調
査

　

２
月
上
旬
か
ら
事
業
所
名
簿
作
成

の
た
め
、
厚
生
労
働
省
が
指
定
し
た

調
査
区
内
の
全
事
業
所
に
大
阪
知
事

が
任
命
し
た
統
計
調
査
員
が
訪
問
し
、

常
勤
労
働
者
数
な
ど
を
調
査
し
ま
す
。

調
査
区　

殿
島
町
、
松
生
町

問
合
先　

府
統
計
課

　

☎
０
６（
６
２
１
０
）９
２
０
０

第
１
回
定
例
会
の
開
催
予
定

と
き
・
内
容

◦
２
月
24
㈰
㈮
…
本
会
議

◦
３
月
７
日
㈫
…
本
会
議
（
代
表
質

問
）

◦
３
月
８
日
㈬
…
本
会
議
（
代
表
質

問
・
一
般
質
問
）

◦
３
月
９
日
㈭
…
総
務
建
設
常
任
委

員
会

◦
３
月
10
日
㈮
…
民
生
水
道
常
任
委

員
会

◦
３
月
13
日
㈪
…
文
教
こ
ど
も
常
任

委
員
会

◦
３
月
22
日
㈬
…
本
会
議

※
会
議
は
午
前
10
時
か
ら

※
日
時
は
都
合
に
よ
り
変
更
と
な
る

場
合
あ
り

傍
聴
受
付
場
所

◦
本
会
議
…
議
場
前

　

（
市
役
所
本
館
１
階
）

◦
委
員
会
…
議
会
事
務
局

　

（
市
役
所
本
館
４
階
）

※
受
付
は
午
前
９
時
30
分
か
ら

問
合
先　

議
会
事
務
局

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
９
７
８

水
道
メ
ー
タ
ー
取
り
替
え

　

環
境
水
道
部
で
は
、
計
量
法
に
基

づ
き
、
有
効
期
間
（
８
年
）
を
満
了

す
る
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替
工
事
を

順
次
進
め
て
い
ま
す
。

２
月
の
取
替
工
事
予
定
地
区

　

巣
本
町
、
岸
和
田
１
〜
４
丁
目
、

北
岸
和
田
１
〜
３
丁
目
、
江
端
町
、

東
江
端
町

※
地
区
を
追
加
す
る
場
合
あ
り

※
不
在
で
も
取
り
替
え
る
場
合
あ
り

施
工
業
者　

㈱
星
和
管
工

　

千
石
西
町
15
︲
６

　

☎
０
７
２
（
８
８
２
）
９
２
１
５

費
用　

無
料

　

市
職
員
を
装
っ
た
訪
問
販
売
、
詐

欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

問
合
先　

お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
６（
６
９
０
３
）２
１
２
２

飯
盛
霊
園
組
合
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
飯
盛
霊
園
組
合
斎
場
建
替
計
画	

（
案
）
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を

募
集

募
集
期
間　

２
月
６
日
㈪
ま
で

※
提
出
方
法
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ

◆
飯
盛
霊
園
組
合
葬
儀
の
ご
案
内

対
象　

門
真
・
守
口
・
大
東
・
四
條

畷
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
喪
主
ま

た
は
死
亡
し
た
人

内
容
・
基
本
料
金
（
税
込
み
）

◦
標
準
葬
…
23
万
１
０
０
０
円

◦
略
式
葬
…
14
万
３
０
０
０
円

※
詳
し
く
は
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
参
照

問
合
先　

飯
盛
霊
園
組
合

　

☎
０
７
４
３（
７
８
）１
１
９
５

　

投
票
時
間
は
午
前
７
時
か
ら
午

後
８
時
ま
で
で
す
。

◆
大
阪
府
知
事
選
挙

◆
大
阪
府
議
会
議
員
選
挙

　

投
開
票
日　

４
月
９
日
㈰

◆
門
真
市
議
会
議
員
選
挙

　

投
開
票
日　

４
月
23
日
㈰

◆
門
真
市
議
会
議
員
選
挙
立
候
補

予
定
者
説
明
会

と
き

　

２
月
８
日
㈬
午
後
２
時
か
ら

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４

階
視
聴
覚
室

問
合
先

　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
９
９
０

統
一
地
方
選
挙

申し込みは
こちら

議

会

飯
盛
霊
園

お
知
ら
せ

上
下
水
道
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門真市シルバー人材センター会員募集中 入会説明会を毎月実施しています。申込方法　電話　門真市シルバー人材センター☎０６（６９０５）５９１１

「廃棄物減量講座」
ペットボトルの蓋で
アクセサリーづくり
　自分だけのアクセサリーをつく
りませんか。
とき　２月18日㈯午前10時～正午
ところ　リサイクルプラザ４階
対象　市在住・在勤・在学の人
費用　無料
申込方法
　２月１日㈬～16日㈭に電話

「もったいない講座」
ジブンボトル（マイボトル）づくり
　プラスチックごみを減らすため
にジブンボトルを作りませんか。
とき　２月25日㈯
　午前10時～正午
ところ　リサイクルプラザ４階
対象　市在住・在勤・在学の人
費用　無料
申込方法
　２月１日㈬～23日㈷に電話

本の森の小さな音楽会
とき
　２月19日㈰
　午後４時～４時30分
ところ
　本館
内容
　楽器の演奏「美女と野獣」（映
画「美女と野獣」より）ほか

定員
　30人（先着順）

おはなしの広場
とき
　２月４日㈯・18日㈯
　午前11時～11時30分

ところ
　本館・分館
内容　絵本の読み聞かせ、紙芝　
居など

出演　絵本ことの葉会

赤ちゃんふれあい絵本タイム
とき・ところ
◦本館…２月１日㈬、３月８日㈬
午前10時30分～11時、午前11時
10分～11時40分
◦分館…２月15日㈬午前11時～11
時30分

内容
　絵本、手遊びなど
対象
　赤ちゃんと保護者

公民館まつり
　４年ぶりに公民館まつりを開催
します。日ごろの活動成果を発表
します。模擬店や作品展示もあり
ます。日ごろ公民館を利用されな
い人も、ぜひこの機会に遊びに来
てください。
とき
◦展示…３月11日㈯・12日㈰
◦販売・舞台発表…12日㈰
※時間は両日ともに午前10時～午
後３時（予定）

内容
◦舞台発表…三味線・カラオケ・
コーラス・フラダンス・民謡・
テコンドー演舞・民舞・ゴスペ
ル・ジャズダンス・演歌ビクス
・和太鼓・銭太鼓・ヒーローシ
ョー
◦販売…れんこん（予定）・着物
リメイク品・雑貨
◦展示…水彩画・筆文字・パソコ
ン作品・洋裁・編み物・フラワ
ーアレンジメント・帯結び・劇
場紹介

費用　無料

おはなしのじかん
とき・ところ
　毎週水曜日
◦本館…午後３時～３時30分
◦分館…午後３時30分～４時
内容
　絵本の読み聞かせ、紙芝居など

蔵書点検のため休館
◆休館期間
◦本館…２月23日㈷～３月２日㈭

◦分館…２月22日㈬～24日㈮
※休館中の図書の返却（CD、ビデ
オ、DVDを除く）は返却ポスト
をご利用ください。

　◆休館日
　◦�本館…月曜日、２月11日㈷、
２月23日㈷～３月２日㈭

　◦�分館…木曜日、22日㈬～24
日㈮

※図書館の催しはすべて無料
※申込方法の記載のない催しは事前申込不要
※幼児は保護者同伴

「図書館司書32人が選んだ犬の本棚
　―犬に寄り添い、犬を掘り起こす291冊―」

高野一枝　編　郵研社

　犬は人との生活の中で切り離せない存在として
古代から寄り添いながら生きてきたので、多様な
本が出版されています。そうした本の中から、人
と犬との出会いから別れまで、犬にかかわる本を
司書がよく吟味し紹介しています。

職員給与と職員数の推移

職員の給与の状況

３
年度
　市の人事行政運営における公正性・透明性を確保するため、門真市
人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、次のとおり職
員の職員数・給与などの概要についてお知らせします。

問合先　人事課　☎０６(６９０２)５７０２

50億
9169万円
50億
9169万円

50億
697万円
50億
697万円

50億
8894万円
50億
8894万円

54億
4118万円
（予算額）

54億
4118万円
（予算額）

50億
8743万円
50億
8743万円

50億
8209万円
50億
8209万円

834人834人
825人825人 826人826人 830人830人

844人844人
837人837人

（年度）

（億円）
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0

（人）
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0

45

職員数
職員給与費

３ ４29 30 元 ２

門真市人事行政の運営等の状況門真市人事行政の運営等の状況（概要）（概要）

◆職員の初任給、平均給料月額など    （４年４月１日現在）
区　　　　　分

一般行政職 技能労務職

大　学　卒 高　校　卒 高　校　卒

初任給 19万5500円 16万5900円 16万5900円

平均年齢 40.6歳 55.3歳

平均給料月額 30万700円 34万7700円

職員の任免及び職員数に関する状況

職員の分限及び懲戒処分の状況

◆採用の状況

新規採用 任期付教員 再任用 派遣関係

46人 ３人 27人 10人

◆退職の状況

定年退職 中途退職

21人 13人

◆分限処分の状況

免職 休職 降任 降給 計

０人 19人 ０人 １人 20人

◆懲戒処分の状況

免職 停職 減給 戒告 計

０人 ０人 ０人 ０人 ０人

　市では定員適正化計画に基づき、７年３月31日までに800人以内
とする目標をかかげ、職員数の適正化に取り組んでいます。

◆
ス
テ
ー
シ
ー
綾
子
様

　

本
市
の
子
ど
も
の
た
め
、
精
米
、

レ
ト
ル
ト
食
品
、
衣
類
な
ど
を
寄
贈

い
た
だ
き
、
感
謝
い
た
し
ま
す
。

◆
匿
名

　

本
市
の
子
ど
も
の
た
め
、
ラ
ン
ド

セ
ル
、
靴
下
を
寄
贈
い
た
だ
き
、
感

謝
い
た
し
ま
す
。

２
０
２
２
年
度

人
権
啓
発
地
域
交
流
事
業

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ツ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

歌
の
お
姉
さ
ん
と
し
て
、
ミ
ッ
フ

ィ
ー
子
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
や
童
謡

コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
を
行
う
山
本
か
ず

み
さ
ん
に
よ
る
心
の
歌
の
コ
ン
サ
ー

ト
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

２
月
19
日
㈰

　

午
後
３
時
か
ら

※
開
場
は
午
後
２
時
30
分
か
ら

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

と
こ
ろ　

守
口
市
役
所
（
守
口
市
京

阪
本
通
２
丁
目
５
︲
５
）

費
用　

無
料

主
催　

門
真
市
人
権
協
会
、
守
口
市

人
権
協
会
、
両
国
人
権
教
育
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

問
合
先　

門
真
市
人
権
協
会
（
人
権

市
民
相
談
課
内
）

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
０
７
９

　

FAX
０
６（
６
９
０
５
）３
２
６
４

公　民　館公　民　館 新橋町34-24
☎06(6908)9114 月曜日休館

図　書　館図　書　館 新橋町3-4-101　☎06(6908)2828本館
北島546　☎072(887)6648市民プラザ分館

リサイクルプラザリサイクルプラザ 深田町19-5
水曜日休館☎06(6902)0045

人

権

寄
附
・
寄
贈
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催しの対象はすべて市在住・在
勤・在学の人。費用はすべて無料
申込先　FAX０７２（８００）７４３２
　  ko-eki-c@aqua.ocn.ne,jp

辰巳ゆうとコンサート2023
　大阪府出身の若手演歌歌手で
「演歌界の王子様」と呼ばれる辰
巳ゆうとさんが門真市にやってき
ます。

パソコン市民（Q＆A）教室
　パソコン初心者で操作に困って
いる人はお気軽にご参加ください。
とき　２月４日㈯・18日㈯
　午前10時～11時
講師　ITネットかどま
申込方法
　開催前日午後５時までに来館、

電話、FAXまたはメール

市民公益活動に役立つICT講座
　VRの体験を通じて新たな市民
活動の形を考えましょう。
とき　２月11日㈷
　午後２時～３時30分

自分らしく生きるために
～リプロダクティブ・ヘルス／
ライツ入門～
　自分の身体に関することを自分
自身で決められる権利について学
びませんか。
とき　２月25日㈯午後２時～４時
講師　林祐子（助産師、女性の体

と心の専門家）
対象　市在住・在勤・在学の女性
※３歳以下の子どもの一時保育あ

り。３人まで。２
月17日㈮までに申
し込み
申込方法
　電話、直接または

申込フォーム

とき　３月８日㈬午後２時から
※開場は午後１時15分から
出演
　辰巳ゆうと、西寄ひがし（司会）
チケット料金　6000円
※全席指定
※チケットはルミエールホール事

務所や各種プレイガイドで販売
中

ロビーコンサート
ソプラノ＆ピアノ
とき　２月26日㈰午後２時から
出演　t

ト イ

oi t
ト イ

o! t
ト イ

oi
費用　無料

講師　難波友範（マチ門NET）
申込方法
　２月８日㈬午後５時までに来館、

電話、FAXまたはメール

地域資源セミナー
～知る・見る・掘る～
門真れんこんのルーツと現状
　門真れんこんについて学んだ後
に、れんこん掘り体験をします。
とき　２月12日㈰
　午前10時～午後１時
※天候不良の場合、２月25日㈯に

開催延期
申込方法
　２月10日㈮午後５時までに来館

だれでも分かるNPO入門講座
　「NPOって何？」といった基本
から学びましょう。

国際女性デーセミナー
就活メイク講座～好印象メイク
アップをプロが伝授～
　３月８日は国際女性デーです。
好印象なメイクを学んで、就活に
向けた一歩を踏み出しませんか。
とき　３月８日㈬午後２時～４時
ところ　青少年活動センター　
講師
　花王グループカスタマーマーケ

ティング㈱
対象　市在住・在勤・在学の女性
※３歳以下の子どもの一時保育あ

り。３人まで。２
月28日㈫までに申
し込み
申込方法
　電話、直接または

申込フォーム

第117回るみえーる亭
上方らくごの会
とき　２月24日㈮午後７時から
※開場は午後６時30分から
出演　笑福亭呂鶴、桂小春團治、

桂団朝、月亭遊真
チケット料金
　前売り券1200円、当日券1500円
※チケットはルミエールホール事

務所で販売中

とき　２月24日㈮
　午前10時～11時30分
講師　榮泰隆（市民公益活動支援

センター職員）
申込方法
　２月22日㈬午後５時までに来館、

電話、FAXまたはメール

市民活動勉強会～門真の分析～
　皆さんが知っている情報を持ち
寄って、門真について考えましょ
う。
とき・内容
◦２月26日㈰…「地域カルテ」を

つくろう
◦３月５日㈰…「SWOT分析」を

してみよう
※時間はいずれも午後２時～４時
講師　久保友美（特定非営利活動

法人きょうとNPOセンター・フ
ェロー）

申込方法　各開催日２日前の午後
５時までに来館、電話、FAXま
たはメール

京阪フレッシュアーティスト
コンサート
～ひかりはばたく新星たち～
　京阪沿線６市の文化施設が共同
で、若手音楽家によるコンサート
を開催します。
とき　２月11日㈷
　午後２時から
ところ　守口文化センターエナジ

ーホール
出演
　生駒由奈・川崎梓・穴井智尋、

肥塚菜々花、倉橋陽土、廣瀬恵
里花、西村公平・足立紗耶香・
森麻希子
チケット料金
　前売り券1000円、当日券1200円
※チケットはルミエールホール事

務所ほかで販売中

※WESSの催しはすべて無料

英語えほんTIME@WESS
とき　２月18日㈯
　午前11時30分～正午
対象　幼児・小学生と保護者
申込方法　電話または直接

ひとりで悩まずご相談ください
　女性の相談員が対応し、秘密は
厳守します。
◆女性のための相談
　生き方、子育て、人間関係など、
女性が抱えるさまざまな悩みや問
題を解決するためのサポートをし
ます。
とき　月・火・水・金曜日
◆就労相談
　求職中の女性に対して仕事の探
し方や心構え、履歴書の書き方な
どについてアドバイスをします。
　また、キャリアアップをめざす
女性に対し、キャリアカウンセリ
ングをします。
とき　火・金・土曜日

※時間は午前10時～午後６時30分。
祝日は休館
◆共通
対象
　市在住・在勤・在学の女性
相談方法　電話または直接
※予約優先

本・DVDを貸し出しています
　女性の生き方、仕事、子育てな
ど、男女共同参画に関する本・
DVDを無料で貸し出しています。
絵本も含めて300冊以上備えてい
ます。１人１回３冊まで、期限は
２週間です。
対象
　市在住・在勤・在学の女性
持ち物
　市在住・在勤・在学のいずれか

が分かる本人確認書類（免許証、
保険証、学生証など）

　中学生が「今、伝えたいこと」をテー
マに身振り手振りを交えて英語で表現
し、会場の人たちに伝える力を試される
コンテストです。
　応募のあった市在住の中学１・２年生
の応募者445人から一次審査、二次審査
を通過したファイナリストの発表をぜひ
ご覧ください。
とき　２月26日㈰
　午後１時～４時30分
ところ　ルミエールホール
※入場無料
問合先　学校教育課
　☎０６(６９０２)７０４２

　市制60周年を記念して、大阪モノレールの車両をラッピング
で飾り走ります。期間中、モノレールギャラリーを使用して展
示も行います。皆さんが考えた未来の門真や、60年前の門真に
まつわるイラストや写真を募集します。選ばれた作品は、ラッ
ピングや吊り広告の一部、もしくはギャラリーで展示するな
ど、広報活動に使用させていただきます。
募集期間
　２月１日㈬～15日㈬
対象
　市在住・在勤・在学の人
応募方法　メール
申込・問合先
　モノレールラッピング実行委員会
　☎０９０(７７６１)５１５８
　  Naomi-mishima@npotoybox.jp

　２人の専門家がお城の見方や
楽しみ方について講演します。
とき・内容・講師
◦２月12日㈰…「お城の見方、

楽しみ方」中西裕樹（京都
先端科学大学・特任准教授）

◦３月５日㈰…「高槻城と高
槻藩政」西本幸嗣（高槻市
立しろあと歴史館・前館長）

※時間は午後２時～３時30分。
いずれか１回の受講も可
ところ　図書館本館
費用　無料
定員　20人（申込順）
申込方法
　２月１日㈬から電話または

来館
※日曜日、祝日を除く
申込・問合先　歴史資料館
　☎０６(６９０８)８８４０

第12回門真市

中学生英語プレゼンテーションコンテスト

【新型コロナ関連】経済的に困っている女性へ生理用品を匿名・無料で配付中 女性サポートステーションWESS（京阪古川橋駅コア古川橋内）へ直接お越しください

歴史講座
各地のお城を訪ねてみよう

ルミエールホールルミエールホール 末広町29-1
火曜日休館☎06(6908)5300

女性サポート女性サポート
ステーションWESSステーションWESS

幸福町３-１(コア古川橋内)
☎06(6900)8550 木・日曜日休館

北島546（市民プラザ３階）
木曜日休館☎072(800)7431市民公益活動支援センター市民公益活動支援センター

申し込みは
こちら

申し込みは
こちら

モノレ
ール お祝いラッピング

60周年記念
市制

第11回コンテスト風景

笑福亭呂鶴さん 桂小春團治さん
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イベントや講座は状況により中止または延期する場合があります。

アトリエ絵画　門真教室
　油絵や水彩画などを元高校美術
教師が指導します。初心者、経験
者問わず大歓迎です。
活動日時　毎週月曜日
　午前10時～午後３時
活動場所　市民プラザ
費用　入会金1000円
　　　月会費3000円
※見学、無料体験あり
対象　18歳以上の人
申込方法　電話またはメール
申込・問合先　道

ど う と う

東
　☎０９０(３０３９)８１５７
　  kiyoshidoutou0011@gmail.com

手あみサークル　秋
こ す も す

桜
　マフラー、帽子、セーターなど、
好きなものを編みましょう。初心
者大歓迎です。
活動日時
　火曜日（月４回）
　午前９時30分～午後０時30分
活動場所　市民プラザ
費用
　入会金1000円
　月会費2000円
申込方法
　電話
申込・問合先　
　手編みサークル秋

こ す も す

桜
　☎０９０(７１００)５１２５

深北緑地のイベント
　すべて事前申込不要で費用は無
料、雨天中止です。
◆ふかきた節分まめまき
　みんなで鬼退治をします。節分
にちなんだ折り紙教室もあります。
とき　２月３日㈮
　午前10時30分～11時30分、
　午後１時30分～２時30分
◆深北の日（ボランティアデー）
　ロケット広場の清掃をします。
とき　２月５日㈰
　午前10時～11時
◆フィカタックのチャレンジミッ
ション
　植物クイズをクリアしよう。
とき　２月19日㈰
　午前10時～11時
問合先
　深北緑地管理事務所
　☎０７２(８７７)７４７１

お天気教室
　日常がもっと楽しくなる天気の
お話をします。
とき
　２月11日㈷・12日㈰
　午後１時30分～４時
ところ　中塚荘
費用　1000円
※高校生以下は無料
申込方法　電話またはメール
申込・問合先
　林（気象予報士）
　☎０９０(２３５２)２９８１
　  nonbiriotenki@gmail.com

大学通信教育
春期合同入学説明会

　大学通信教育を行う大学などに
よる合同入学説明会です。希望す
る大学職員に直接相談できます。
とき・ところ
◦２月５日㈰…梅田スカイビル　

タワーウエスト10階
◦２月11日㈷…マイドームおおさ

か
※時間は午前11時～午後４時。要

事前申込
※開催日により参加校が異なる。

詳しくは問い合わせ
費用　無料
対象　高校生以上
申込方法　ホームページ（https://

www.uce.or.jp）より申し込み
問合先　公益財団法人私立大学通

信教育協会
　☎０３(３８１８)３８７０

トレーニング講習会
　ストレッチや体幹トレーニング
を行いながら姿勢改善をめざしま
す。
とき　２月11日㈷
　午後７時～８時15分
※受付は午後６時30分から
ところ
　総合体育館
対象　中学生以上
費用　300円
申込方法
　電話、FAXまたはメール
申込・問合先
　門真市体育協会　岡田
　☎０９０(７３４７)６７０３
　FAX０７２(３８０)１０４８
　  okd0730@yahoo.co.jp

過去の開催時の様子

松下記念病院　市民公開講座
◆人生100年時代～笑顔で健康に
過ごすために～

とき　２月13日㈪午後２時から
◆耳鼻科のはなし・白内障のはな
し

とき　２月22日㈬午後２時から
◆共通
ところ　松下記念病院
費用　無料
申込方法　電話
申込・問合先　松下記念病院患者

支援連携センター
　☎０６(６９９２)１２３１

パナソニック合唱団
コミュニティコンサート2023

　地域の皆さまへ感謝の気持ちを
込めて、演奏会を開催します。
とき　２月25日㈯
　午後３時30分から
※事前申込不要
ところ　ルミエールホール
費用　無料
問合先　パナソニック合唱団
　  m-chorus@bea.hi-ho.ne.jp

フラワーアレジメント
　お花が好きな人、大歓迎です。
とき・内容
◦２月26日㈰…ひな祭りアレンジ
◦３月19日㈰…カミングスプリン

グ
◦４月23日㈰…ハランを巻いて
◦５月28日㈰…パラレルデザイン
※日時や内容は変更する場合あり
ところ　市民プラザ
費用　2500円から
申込方法　電話
申込・問合先　真山
　☎０８０(３８２８)３０５４

寿
す ず

々の会　１日体験教室
　楽しく絵はがきが描けるよう練
習します。
とき　３月１日㈬
　午後１時30分～３時30分
ところ
　市立公民館
対象　18歳以上の人
費用　400円
申込方法
　２月20日㈪までに電話
申込・問合先　寿々の会・奥山
　☎０７２(８８５)７６９５

はすはな中校区地域会議主催
防災講演会

　いつ発生するか分からない災害
に備えて、防災について一緒に学
びませんか。
とき　３月５日㈰
　午前10時～正午
ところ
　門真みらい小学校
費用　無料
※事前申込不要
講師
　榊愛（摂南大学理工学部住環境

デザイン学科・准教授）
問合先　地域政策課
　☎０６(６９０２)５６１２

放送大学４月入学生を募集
　インターネットやBS放送を使っ
て自宅で学べます。
出願期間
　３月14日㈫まで
※資料請求など詳しくは放送大学

ホームページ参照
問合先
　放送大学大阪学習センター
　☎０６(６７７３)６３２８

サークル　シェイプ
　ヨガやストレッチ、リンパマッ
サージやエアロビクスなどを行い
ます。
活動日時　２月２日㈭・９日㈭・

16日㈭、３月２日㈭・16日㈭・
23日㈭（月３回）

　午後１時30分～３時
活動場所
　総合体育館１階多目的スタジオ
対象
　50歳以上の女性
費用
　入会金500円
　月会費2000円
※いつでも見学可
申込・問合方法　活動日時に直接

門真ふれ愛倶楽部
社交ダンス部

　女性インストラクターが親切丁
寧に指導します。
活動日時
　土曜日（月４回）
　午後６時～７時40分
活動場所
　市民プラザ
対象
　18歳以上の人
費用
　入会金1000円
　月会費2500円
申込方法
　電話またはFAX
申込・問合先　尾形
　☎０６(６１１５)５１４４
　FAX０６(６１１５)５１５４

かどま大学年間講座
受講生募集
　好きな講座のテーマを選び、幅
広い年代の人と一緒に１年間学び
ませんか。
とき
　４月～６年３月
ところ
　市民プラザ、ルミエールホール、

市立公民館
申込方法　３月３日㈮より市民プ

ラザホームページから申し込み
または来館

※市在住・在勤・在学の人は２月
15日㈬から申し込み可

※詳しくは市民プラザホームペー
ジまたはパンフレット参照

かどま市春季スポ・レクフェス
ティバル
　子どもから高齢の人まで、生涯
スポーツを楽しみませんか。
とき
　３月12日㈰
　午前９時30分～午後０時30分
※詳しくはは総合体育館ホームペ

ージ参照
問合先
　かどま市春季スポ・レクフェス

ティバル実行委員会事務局
　（総合体育館内）
　☎０６(６１１５)５１６６

門真もん市
　市内産の野菜や手作り品などの
特産品を販売します。
とき　２月12日㈰
　午前10時～午後１時
ところ　イオン古川橋駅前店
※事前申込不要

トレーニングルーム・ランニン
グコースの利用案内
◆トレーニングルーム
対象・費用
◦高校生～64歳以下の人…300円
◦65歳以上の人…150円
◆ランニングコース
対象・費用
◦高校生～64歳以下の人…200円
◦小・中学生、65歳以上の人…

100円
※費用はいずれも３時間分
※上記は市在住・在勤・在学の人

の利用料
※初めて利用のときは身分証明書

を持参

総 合 体 育 館総 合 体 育 館 中町11-70
☎06(6115)5166市 民 プ ラ ザ市 民 プ ラ ザ 北島546

木曜日休館☎072(887)6682

11 広報かどま　令和５年（2023年）２月号



🌸 がんばりました 🌸

世界チャンピオン

　12月17日、公民連携子どもの居場所「子どもLOBBY」と食品ロス削減ショッ
プe

エ コ

co e
イート

atを、内閣府の小
おぐらまさのぶ

倉將信こども政策担当大臣が視察されました。大臣は、
子どもを真ん中においた門真市のさまざまな施策を熱心に聞き、宮本市長と意見
を交わされました。

締結日　１月17日
　資源の回収と適正な資源化を促進
するため、市役所別館、南部市民セ
ンター、市民プラザ、リサイクルプ
ラザに使用済みステンレス製ボトル
の回収ボックスを設置しています。
問合先　環境政策課
　☎０６(６９０９)４１２９

　12月19日、東小学校の５年生が大学生による特別授業を受けました。大学生は、
弁天池公園で子ども食堂「ワクワクこども移動教室」をこの秋に立ち上げられた
皆さんで、大学で取り組んでいる研究を紹介し
「大学に行くと好きなことを勉強できるよ」と
伝えられました。
　同志社大学の福井このかさんは「子どもたち
が将来の夢に向かって『何にでもなれるんや』
という感覚を持てるよう、これからも応援して
いきたいです」と意気込んでおられました。ワ
クワクこども移動教室は誰でも参加できます。
開催予定はFacebookでお知らせされます。

　第二中学校区地域学校協働本部の活動の
一環として、上野口小学校５年生が「あかりア
クション」に取り組みました。児童たちは、校
内で集めた本をランタンに変えて、ケニアの
無電化地域に送付。ランタンを受け取った現
地の子どもたちから、感謝の動画と一緒にタ
ペストリーが贈られました。

◆「あかりアクション」とは
　門真市とパナソニックホールディングス㈱が協働して、
読み終えた本やCDをリサイクルして、世界の無電化地
域にソーラーランタンを送る活動です。

第29回世界年齢別トランポリン競技大会
13才-14才男子個人予選　出場
13才-14才男子シンクロ　優勝

神
か み や ま  く う が  

山空駕さん
（門真はすはな中学校２年生）
個人２連覇を狙いましたが、予選で中断。

すごく悔しくて、シンクロはメダルを狙っ
て頑張り、見事優勝することができました。
来年も出場できるように練習頑張ります！

　インスタグラムでハッシュ
タグ「#かどま日和」をつけ
て投稿された、門真市内の素
敵なお写真を紹介します。
　ぜひ、皆さんも「#かどま
日和」をつけて投稿してくだ
さい。
問合先　魅力発信課
　☎０６（６９０２）５６０５

かどま日和通信☺ フォローは
こちら

大臣が「子どもLOBBY」を視察 タイガー魔法瓶㈱と
マイボトルの普及と
使用済みステンレス製ボトルの
再資源化に関する協定を締結

東小学校で大学生が特別授業

上野口小学校から
門真に広がるあかりの輪💡

ワクワクこども移動教室

写真提供　ワールドビジョン

詳しくは
こちら

▲

@boyscout_kadoichi4649さんが撮影

㊨
菊
池
嘉
聡
代
表
取
締
役
社
長
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広報かどまは「門真市シルバー人材センター」が全戸に配布
配布に関する問合先　☎０１２０(９３４)５７１

開庁時間／平日午前９時～午後５時30分（年末年始を除く）
人口／11万7937人（男５万8034人、女５万9903人）
世帯数／６万3269世帯（令和５年１月１日現在）

編集・発行／門真市企画財政部魅力発信課
〒571-8585 大阪府門真市中町1-1 ☎06(6902)1231 ☎072(885)1231

広報かどま、ホームページへの広告掲載のお問い合わせは　㈱ジチタイアド　☎０９２(７１６)１４０１
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