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まだ知らない浦添がここに！

▲うらそえナビ

■住　　所：浦添市勢理客4-13-1 4F
■電話番号：☎（874）0145
■営業時間：午前9時～午後6時（土日・祝日定休）

一般社団法人 浦添市観光協会

https://www.urasoenavi.jp/

は
い
た
ー
い
♪
今
月
紹
介
す
る
の
は
、西
海
岸

の
綺
麗
な
景
色
を
横
に
、伊
奈
武
瀬
ま
で
足
を
運

ぶ
と
見
え
る
、う
ら
そ
え
織
や
桑
製
品
を
販
売
し

て
い
る「
サ
ン・シ
ル
ク
」。１
階
シ
ョッ
プ
に
は
名

刺
入
れ
や
コ
ー
ス
タ
ー
な
ど
の
小
物
、シ
ョ
ー
ル
、

か
り
ゆ
し
ウ
ェ
ア
な
ど
の
手
織
り
商
品
が
並
び
、

２
階
で
は
昔
な
が
ら
の
機
織
り
機
を
使
用
し
た
、

機
織
り
体
験
が
で
き
る
施
設
で
す
。ま
た
、う
ら

そ
え
織
の
織
子
さ
ん
の
作
業
風
景
や
、タ
イ
ミ
ン

グ
が
良
け
れ
ば
熟
錬
の
お
ば
ち
ゃ
ん
達
の
桑
葉

の
選
別
作
業
や
蚕
を
育
て
る
作
業
所
を
見
学
で

き
ま
す
よ
！

６
月
に
は
３㎝
ほ
ど
の
蚕
を
育
て
る
、親
子
で

楽
し
み
な
が
ら
学
べ
る「
養
蚕
ミ
ニ
体
験
」が
あ

り
、自
由
研
究
の
テ
ー
マ
に
も
お
す
す
め
で
す
。

他
に
も「
夏
休
み
子
ど
も
体
験
」や「
糸
挽
き
出
前

講
座
」な
ど
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
♪

　
う
ら
そ
え
織
の
涼
し
げ
な
小
物
、か
り
ゆ
し

ウ
ェ
ア
で
こ
れ
ら
か
ら
の
猛
暑
を
乗
り
切
り
ま

し
ょ
う
♪

い
な
ん
せ

浦添市養蚕絹織物施設
サン・シルク

企業情報
住　　所／沖縄県浦添市伊奈武瀬1-7-2
電話番号／☎(943）3469
営業時間／午前10時～午後5時
定休日／月曜日（祝日の場合その翌日）および年末年始
Instagramアカウント名／＠urasoeori ▲うらそえ織

■1うらそえ織をあしらった商品の数々■2 ペンケー
スや色鮮やかな小物もご用意■3  新作ウェアも入
荷予定！

うらそえしようさんきぬおりものしせつ
さん・しるく　

■1

■3■2

蚕
と
絹
織
物
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
な
ど

盛
り
だ
く
さ
ん
の
施
設
！

は
たよ

う
さ
ん

か
い
こ

もくじ

•知ってほしい○○自治会
•うらそえナビ

4月から浦添市美術館が変わります

話題がいっぱい なかゆくい

•ハイサイ！こちら市長室！
•簡単！健康！サッと作れる！ サッとごはん

•ブレイデンのぶれいくたいむ
•てだっ子STUDIO

ちむどんどん施設情報

うらそえWORKER

お知らせ・募集

裏表紙
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今月の表紙

美術館へ行こう！
　今月の表紙は、浦添市美術館
のエントランスから天井までを
撮影した1枚です。
　天井まで吹き抜けで開放感
があり、2階には美術関係の本
や雑誌、世界の美術書などの書
籍が揃っています。また美術館
の周りには花や緑がたくさんあ
り、美術館で展示品を鑑賞する
以外にも楽しめる場所がいっぱ
い！皆さんなりの楽しみ方を見
つけに、ぜひお越しください。

※令和5年3月末現在

C O N T E N T S
も くじ

人　口
男
女

世帯数

114,868 人
55,745 人
59,123 人

52,742 世帯

( ー   　835 人 )
( ー   　445 人 )
( ー 　  390 人 )
( ー　291世帯 )

市の人口 前月比較

02

03

04

06

08

09

10

12

14

20

FM21
76.8MHz

市からのお知らせをラジオでみなさんにお伝えします。
［ラジオ広報］浦添市役所だより［ラジオ広報］浦添市役所だより 月～金曜日10時55分～絶賛放送中!!

浦添市 検索

URL https://www.city.urasoe.lg.jp/

　くらしの情報や市政情報、イベントや観光情報などさまざまな浦添市
の情報を発信しています。ログインすることで関心のある情報が更新さ
れたときの通知設定や､興味関心のあるカテゴリーをピックアップして
表示できます。

　公式SNSでは､誌面ではお届けできない市内の旬な情報や､イベ
ント情報を配信中！！ ラインではワクチン関連や子どもの検診､台風、
災害避難情報､一部申請や予約も可能です。

広報うらそえを
音声や10言語でお届け！

誌面にない写真が
見れることも！？

Android iOS

または

catalogpocket 検索

カタポケ 検索

アプリをダウンロード！

Twitter
ツイッター

Instagram
インスタグラム

Facebook
フェイスブック

YouTube
ユーチューブ

浦添市公式ホームページ

浦添市公式 SNS

LINE
ライン 見れることも！？

FREEFREE
無 料

カタログ ポケット
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こんにちは、
自治会区別
マ ッ プ▶

❷

❶

インスタ
グラム

▶

回
目
は
、私
た
ち「
内
間
自
治

会
」の
魅
力
を
皆
さ
ん
に
ご
紹

介
し
ま
す
！
内
間
自
治
会
は
、年
間
を

通
し
て
た
く
さ
ん
の
地
域
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。特
に
５
月
に
開
催
さ
れ
る「
内

間
手
づ
く
り
こ
い
の
ぼ
り
祭
り
」は
、園

児・児
童
が
自
分
た
ち
で
デ
ザ
イ
ン
し
た

手
づ
く
り
の
こ
い
の
ぼ
り
４
千
匹
以
上

を
内
間
西
公
園
に
掲
揚
す
る
内
間
地
域

の
名
物
と
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、８
月
開

催
の「
夏
祭
り
」で
は
、小
学
校
内
の
太
鼓

サ
ー
ク
ル
と
青
年
会
が
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て

エ
イ
サ
ー
を
披
露
し
た
り
、地
域
の
こ
ど

も
園
や
保
育
園
が
踊
り
で
出
演
し
た
り

と
、地
域
住
民
が
主
役
と
な
っ
て
参
加
者

を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。そ
し
て
、「
旧

八
月
十
五
夜
祭
」で
披
露
さ
れ
る「
内
間

獅
子
舞・棒
術
」は
約
５
０
０
年
の
歴
史

を
誇
り
、浦
添
市
指
定
文
化
財
民
俗
芸
能

に
指
定
さ
れ
て
い
て
、迫
力
あ
る
演
舞
は

見
る
価
値
あ
り
で
す
！

　
他
に
も
、年
間
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な

行
事
が
あ
り
、内
間
地
区
全
体
で
盛
り
上

が
っ
て
い
ま
す
。ま
ず
は
、内
間
西
公
園
の

こ
い
の
ぼ
り
を
、皆
さ
ん
ぜ
ひ
見
に
来
て

く
だ
さ
い
！

内間自治会
のこと知っ

てる イ！カ

１

こいのぼり掲揚式
　５月１日（月） 
　午前10時～
こいのぼり祭り
　５月３日（水） 
　午前11時～午後4時
こいのぼり掲揚期間
　５月１日～５月中旬
場所：内間西公園
　　　（内間３-17）

内間自治会
●住　　所：内間3ｰ15ｰ1
●電話番号：☎（877）3251
●開館時間：午前9時～午後5時
●休 館 日：土日祝・慰霊の日・年末年始
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手
づ
く
り
の
こ
い
の
ぼ
り
４
千
４
千
匹
以
上

を
内
間
西
公
園
に
掲
揚
す
る
内
間
地
域

。ま
た
、８
月
開

内間自治会
住　　所：内間3ｰ15ｰ1
電話番号：☎（877）3251
開館時間：午前9時～午後5時

年末年始こいのぼり掲揚期間
　５月１日～５月中旬

内間３-17）

●
●
開館時間：午前9時～午後5時
休 館

インスタ
グラム

▶

開館時間：午前9時～午後5時
休 館 日：土日祝・慰霊の日・年末年始

❶４千匹以上の個性あふれるこいのぼりは圧巻！
❷子どもからお年寄りまで笑顔溢れる夏祭り
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美術館ホームページ▶
問い合わせ： 浦添市美術館 ☎（８７９）３２１９
休 館 日：毎週月曜日(祝日は開館)

　中山良彦の文章と儀間
比呂志の迫力ある版画で、
沖縄戦の実像に迫ります｡
新収蔵の１点を加えた､全
作品を紹介します｡

　自分で描いたお魚の絵が、自由に泳ぎ回り、
壁一面が水族館のようになります。大人も子ど
もも楽しめる参加型のイベントです。

　日本玩具博物館、近代玩具コレクションの中
から選りすぐりの800点を一堂に展示します。
「新鮮さ」や「懐かしさ」など、世代を超えて楽し
める展覧会です。

　市内小中学校・支援学
校の児童生徒の絵画・工
作作品約４００点を展
示します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　浦添市美術館が変わります　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2023 年４月から
わたしたちが指定管理者「うらび運営共同企業体」です。

　ここに注目

●
市
民
に
う
れ
し
い
話
①
●

今年の美術館の予定

●
企
画
展
・
展
覧
会
の
お
知
ら
せ
●

●
指
定
管
理
者
制
度
と
は
？
●

※展示室を借りて展覧会や催し物を開催し

たい市民や市内の団体は、優遇制度が適用

できる場合があります。絵画や書道､写真

などの個展やグループの発表展を開催して

みませんか？詳しくは美術館ウェブサイト

をご覧いただくか､スタッフにご相談くだ

さい。

●
市
民
に
う
れ
し
い
話
②
●

美術館案内

住  所

問い合わせ

休館日

開館時間

●
市
民
に
う
れ
し
い
話
①
●

市民が楽しめて、利用もしやすく、

展示会なども表現しやすい環境に

戦がやってきた－沖縄戦版画集－版画展

紙アプリ・浦添市水族館?

なつかし おもちゃ博覧会

第24回浦添市小中学校美術作品展

住  所

開館時間

/ 上記以外にもいろいろ展覧会が予定されています｡これから発表になる企画展もあるので､ぜひ Web サイトやツイッターなどでチェックしてください。あそびにきてね！/

6月16日（金）
〜

7月2日（日）

7月16日（日）
〜

7月23日（日）

9月15日（金）
〜

10月15日（日）

12月22日（金）
〜

1月14日（日）

　　〒901-2103　浦添市仲間1－9－2
　　開館時間: 午前9時30分～午後5時（金曜日は午後7時まで）

①
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
シ
ョ
ッ
プ
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！

う
ら
そ
え
織
や
首
里
石
鹸
な
ど
、新
た
な

品
々
が
加
わ
り
、ス
ペ
ー
ス
も
広
く
な
り
ま

す
。美
術
館
の
つ
い
で
だ
け
で
な
く
、買
い
物

を
楽
し
み
に
、ぜ
ひ
の
ぞ
い
て
見
て
く
だ
さ

い
。

②
５
月
末
か
ら
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
導
入
予

定
！
観
覧
券
を
購
入
し
た
り
、シ
ョ
ッ
プ
で

買
い
物
が
で
き
ま
す
。ま
た
大
型
ビ
ジ
ョ
ン

で
デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー
ジ
な
ど
を
活
用
し
た

広
報
や
、美
術
館
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
分
か

り
や
す
く
す
る
計
画
も
進
行
中
！
今
後
に

ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　
公
共
施
設
の
管
理
な
ど
を
民
間
に
委
託

す
る
制
度
で
、浦
添
市
で
は
、て
だ
こ
ホ
ー

ル
や
運
動
公
園
な
ど
が
指
定
管
理
者
に

よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。令
和
５
年
度

４
月
か
ら
は
浦
添
市
美
術
館
も
指
定
管
理

者
制
度
を
導
入
し
ま
し
た
。市
の
他
の
施
設

と
違
っ
て
い
る
の
は
、運
営
全
て
を
委
託
す

る
の
で
は
な
く
、教
育
委
員
会
の
職
員
も
共

同
で
運
営
し
て
い
く
こ
と
で
す
。

　
教
育
委
員
会
職
員
は
、美
術
館
の
収
蔵

品
を
管
理･

展
示
し
た
り
、｢

浦
添
市
小
中

学
校
美
術
作
品
展｣

な
ど
の
展
覧
会
を
開

催
し
た
り
し
ま
す
。

　
美
術
館
の
指
定
管
理
者
は
、建
物
の
維

持
管
理
や
、展
示
室･

実
習
室
の
貸
し
出

し
、実
習
教
室
や
講
座
の
開
催
、広
報
な
ど

を
行
い
、よ
り
市
民･

県
民
が
使
い
や
す

く
、施
設
の
活
用
が
増
え
る
よ
う
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

４
月
か
ら
浦
添
市
美
術
館
の
常
設
展
観

覧
料
が
ち
ょ
っ
と
値
上
が
り
し
て
い
ま
す

･･･

。と
い
っ
て
も
、浦
添
市
に
住
ん
で
い

る
人
や
働
い
て
い
る
人
の
料
金
は
そ
の
ま

ま
！「
市
民
割
り
」で
す
。新
し
い
料
金
は

下
記
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。市
民
割
り
で

購
入
す
る
に
は
、住
所
の
記
載
さ
れ
た

カ
ー
ド
や
名
刺
な
ど
、市
内
在
住･

在
勤
が

わ
か
る
も
の
を
提
示
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
年
３
、４
回
以
上
来
館
す
る
人
は
、

年
間
観
覧
券
な
ら
さ
ら
に
お
得
に
な
り
ま

す
。

③
ラ
ン
チ
が
人
気
の
喫
茶
室「
花
う
る

し
」。ご
は
ん
が
お
い
し
く
な
り
ま
し

た
！
日
本
各
地
か
ら
こ
だ
わ
り
の
お

米
を
取
り
寄
せ
て
、提
供
し
て
い
ま

す
。店
内
で
お
米
の
販
売
も
し
て
い
ま

す
よ
。今
月
は
大
分
県
中
津
市
耶
馬

溪
町
の「
ひ
の
ひ
か
り
」で
す
。

市
民
割
り・年
間
観
覧
券

※展示室を借りて展覧会や催し物を開催し

たい市民

できる場合があります。絵画や書道

などの個展やグループの発表展を開催して

みませんか？詳しくは美術館ウェブサイト

をご覧いただくか

さい。

常設展観覧料 ※高校生以下無料
市外 （20 人以上）

団体市内

一　般　　　　　　　２００円　　　　　３００円　　　１６０円
   
65 歳以上　　　　　　１６０円　　　　　２４０円　　　１３０円
   
大学生　　　　　　　１３０円　　　　　２００円　　　１００円
   
年間観覧券　　　　　５００円　　　　　７５０円
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東陽バス株式会社は、4月から南城市と浦添市のサン
エーパルコシティまでをつなぐ路線バス、391番城

ぐ す く ま

間線
（サンエーパルコシティ）の運行開始を報告するため、市
役所を訪れました。

昨年11月から東陽バスと浦添市は共同で実証運行を
行っており、利用客の多さなどから本格運行を決定しまし
た。この路線は、南城市から浦添市を結び、与那原町、南
風原町、那覇市を経由する広域的な路線です。新

し ん に ゅ う

入社長は
「本島を横断する路線は少なく、391番が浦添市民の足
になってもらえれば嬉しい」と話し、松本市長は「東西線
は市民からの要望も多く、今後も互いに知恵を出し合っ
て、便利な路線を作り上げていきたい」と話しました。

市民の自主的なまちづくりを支援する「まちづくりプ
ラン助成金」の交付を受けた4団体が、ハーモニーセン
ターで事業成果を報告しました。

令和4年度は食育や防災、星空観察、乳がん検診の啓
発といった幅広い事業が実施され、松本市長は「事業の
主旨に賛同し、協力いただいた方々へ心から感謝を申し
上げます」と話し、参加者からは「活動に対する想いを直
接聞くことができ、とても良い機会になった」「浦添市民
として、事業の成果を知ることができ、貴重な時間を過
ごせた」との声が寄せられました。約2年ぶりの開催とな
りましたが、熱意と笑顔に溢れた会となりました。

3/24 本島横断する魅力ある路線が本格運行3/25 「まちプラ助成団体」事業成果を報告

「こども食堂レッツクッキング～食べて・遊んで・楽しむ
スプリングデー～」と題し、ビュッフェスタイルのこども
食堂が宮城ヶ原児童センターで３年ぶりに開催されまし
た。これまでコロナ禍の影響で一堂に会しての開催がで
きませんでしたが、行政・企業・民間ボランティアなど、多
くの人の協力により、参加者73人全員で、おいしくて嬉
しいひと時を過ごすことができました。

ボランティアのシェフから、豊富な調理方法を参加者
やスタッフも学ぶことができ、今後「食べるだけではない
こども食堂」への展開が期待できるほか、参加者同士の
情報交換や、「こども食堂」の存在意義を見ていただく有
意義な時間になりました。

3/18 ビュッフェスタイルのこども食堂再開
爽やかな春の陽気の中、先輩職員の手拍子とともに

迎えられた新職員39人の辞令交付式が行われました。
スーツに身を包み、緊張した表情の新職員たちは市

長や教育長、消防長から一人一人辞令を受け取りまし
た。

新職員代表の親
お や ふ そ

富祖顕
け ん ご

吾さんは「職員として新たな
一歩を踏み出せることを大変うれしく思うと同時に、魅
力ある浦添を後世に残していきたい。時代の変化に迅
速に対応しながら、市民と共に浦添をより素晴らしいま
ちへと発展させていけるよう精一杯取り組みます」と決
意を述べました。

浦添市が指定した、地域密着型サービスの施設「グ
ループホームめぐみ牧港」の開所式が行われました。

牧港に建てられたこの施設は、認知症高齢者が家庭
的な雰囲気のもと、認知症ケアに習熟したスタッフと一
緒に共同生活をする施設です。個室は部屋ごとに壁紙
の色が異なり、その他にもバリアフリーやエレベーター
も完備されていて、入居者目線でのこだわりが詰まった
施設です。

管理者の椿さんは「本法人としては、市内で初めての
認知症高齢者専用のグループホーム施設となるので、
地域の皆さんに知ってもらい、身近な存在になっていき
たい」と話しました。

4/3 行政を担う一員として、初めの一歩

4/3 「グループホームめぐみ牧港」いよいよ開所

3月に高知県で開催された、相撲の全国高校選抜大会
の個人80キロ級で優勝した中部農林高校２年生の眞榮
里優

ゆ う と

翔さん（浦添中学校出身）が、市長を表敬しました。
同級の中でも69キロと軽量だが、筋力強化と日頃の

練習の成果もあり、並み居る強豪を倒しました。松本市
長は「小さい頃から活躍していた優翔さんを知っている
ので、成長に驚いた。厳しい世界だけど、けがに気をつけ
て頑張ってほしい」と激励し、眞榮里さんは「大会前から
調子が良く、落ち着いて試合に望むことができた。小学
生の頃からてだこ相撲クラブで練習をしていたことが今
回の優勝につながった。今後は、5月の世界大会予選で
日本代表の座を目指したい」と意気込みを話しました。

JICA海外協力隊としてドミニカ共和国に派遣される
金城和

か ず は る

治さんが、出発前の挨拶にJICA沖縄の倉
く ら し な

科和
か ず こ

子
所長や職員と一緒に市役所を訪れました。JICA海外協
力隊は、開発途上国のニーズに合う知識や経験を持つ
人材を派遣する事業で、金城さんは現地の日本語学校
で2年間、日本語などを教えます。

金城さんは、「海外への赴任経験や、世界のウチナー
ンチュ大会にボランティアで参加したことで、日系社会
に貢献したいと思いました。日本語や沖縄の文化を伝
え、さらに現地と浦添をオンラインで繋ぐなど、やりたい
ことがたくさんあってワクワクしています」と目を輝かせ
て決意を語っていました。

4/6 さらなる成長を目指して、次は日本代表に！

4/14 JICA海外協力隊員、ドミニカ共和国へ
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Braden Bennight
ブレイデン・ベナイト

原文・和訳Breaktime with Braden

ワシントン州フェデラ
ルウェイ市出身。2021
年11月から国際交流員
として、浦添市役所国
際交流課に配属。vol.19

野
球
で
活
躍
し
、W
B
C
の
晴
れ
舞
台
で
プ

レ
ー
し
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
あ
る
。

事
実
、今
回
の
W
B
C
に
は
山
川
、大
城
、宮

城
の
3
ウ
チ
ナ
ー
ン
チ
ュ
選
手
が
活
躍
し
て

く
れ
た
。

こ
こ
で
忘
れ
ち
ゃ
い
け
な
い
の
が
我
が
浦

添
市
出
身
の
選
手
た
ち
だ
。ま
ず
は
ソ
フ
ト

バ
ン
ク
の
又
吉
克
樹
投
手
。浦
添
中
学
出
身

の
32
歳
で
、今
や
球
界
を
代
表
す
る
サ
イ
ド

ス
ロ
ー
投
手
。そ
れ
か
ら
、西
武
の
與
座
海

人
投
手
。浦
添
中
学
出
身
の
27
歳
で
、緩
急

自
在
の
投
球
が
魅
力
の
ア
ン
ダ
ー
ス
ロ
ー
。

彼
ら
の
活
躍
も
と
て
も
楽
し
み
だ
が
、問
題

は
も
し
も
又
吉
投
手
の
い
る
ソ
フ
ト
バ
ン
ク

か
、與
座
投
手
の
い
る
西
武
が
日
本
シ
リ
ー

ズ
で
ヤ
ク
ル
ト
ス
ワ
ロ
ー
ズ
と
対
戦
し
た
場

合
で
あ
る
。い
つ
も
難
し
い
判
断
を
迫
ら
れ

て
、悩
ま
し
い
市
長
と
い
う
仕
事
で
は
あ
る

が
、こ
ん
な
に
楽
し
く
て
嬉
し
い
悩
み
で
頭

を
抱
え
て
み
た
い
も
の
だ
。頑
張
れ
又
吉
＆

與
座
選
手
、３
連
覇
だ
ス
ワ
ロ
ー
ズ
！

今
さ
ら
W
B
C
で
日
本
が
優
勝
し
た
こ

と
に
つ
い
て
あ
れ
こ
れ
書
く
つ
も
り
は
な
い

け
れ
ど
、凄
い
時
代
に
な
っ
た
も
の
だ
。私
が

ま
だ
野
球
少
年
だ
っ
た
頃
は
、ア
メ
リ
カ
の

メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
な
ん
て
王
や
長
嶋
だ
っ
て

通
用
し
な
い
く
ら
い
の
異
次
元
の
世
界
だ

と
思
っ
て
い
た
。そ
れ
が
今
で
は
多
く
の
日

本
人
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
ガ
ー
が
誕
生
し
て
活
躍

し
て
い
る
。

私
の
記
憶
を
た
ど
れ
ば
、無
理
だ
無
理
だ

と
言
わ
れ
て
い
た
野
茂
が
周
囲
の
否
定
的

な
意
見
を
は
ね
の
け
て
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
挑

戦
を
果
た
し
、素
晴
ら
し
い
ピ
ッ
チ
ン
グ
を

披
露
し
た
の
が
皮
切
り
だ
っ
た
。投
手
は
可

能
で
も
野
手
は
無
理
と
言
わ
れ
る
中
、イ
チ

ロ
ー
が
走
攻
守
三
拍
子
揃
っ
た
プ
レ
ー
で

全
米
の
フ
ァ
ン
を
魅
了
し
た
。そ
の
後
も
、日

本
人
は
パ
ワ
ー
で
は
劣
る
の
で
ホ
ー
ム
ラ
ン

バ
ッ
タ
ー
は
無
理
と
言
わ
れ
る
中
、松
井
が

ポ
ン
ポ
ン
と
打
ち
込
ん
で
名
門
ヤ
ン
キ
ー
ス

の
優
勝
に
貢
献
し
て
く
れ
た
。そ
し
て
、遂

に
は
あ
の
大
谷
で
あ
る
。ピ
ッ
チ
ャ
ー
と
バ
ッ

タ
ー
の
二
刀
流
で
M
V
P
ま
で
獲
得
し
、今

や
世
界
最
高
峰
の
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
プ
レ
ー

ヤ
ー
の一人
と
な
っ
た
。

つ
ま
り
可
能
性
は
ゼ
ロ
で
は
な
い
の
だ
。

今
、私
た
ち
の
近
く
で
走
り
回
っ
て
い
る
少

年
た
ち
が
い
つ
か
甲
子
園
を
沸
か
せ
、プ
ロ

「
浦
添
出
身
プ
ロ
野
球
選
手
！
」

レシピ提供：浦添市食生活改善推進員協議会

材料（4人分）

・レンコン(水煮） ……150g
・豆苗 …………………1/4パック
・トマト ………………中1/2個
・オレンジマーマレード大さじ1と1/2
・酢 ……………………小さじ1
・シークヮーサー果汁 大さじ１
・塩 ……………………少々

作り方

①レンコン（水煮）は厚さ3mmの
　半月切り、豆苗は3ｃｍの長さ、
　トマトはさいの目に切る。
②レンコンと豆苗をさっと茹でて、
　冷水に浸したあと、水気を切る。
③ボウルに　の材料を混ぜ合わ
　せ、レンコン、豆苗、トマトを加え
　て和えたら出来上がり。

マーマレードの甘みとシークヮーサーの酸味を生かした爽やかな味わいで、初夏
におすすめの減塩レシピです。

栄養成分表示 （1人前）
・エネルギー…  45㎉ ・食塩相当量…  0.1g

A
A

68
品目 レンコンのマーマレード和え

かんきつの酸味と甘みを生かした

ハワイに移民したウラシーンチュ Urashinchu Who Immigrated to Hawaii
　去年、浦添市で開催された第７回世界のウラシーンチュ
歓迎会に参加しました。その歓迎会で、昔ハワイに移民した
ウラシーンチュの子孫にたくさん会うことができました。そ
の移民した人の最初のグループ、「一世」がハワイに1910
年に引っ越し、ハワイから多くの衣料品や家畜、生活必需品
などを沖縄に送り、戦後の復興に貢献していたということを
学びました。
　その歓迎会で会った一人が、よく沖縄とハワイを行き来
する人で、その人が最近、国際交流課に来て、私にDVDを
渡してくれました。そのDVDにはハワイの浦添市人会が
1959年に活動している様子の動画と写真が入っていまし
た。その中に楽器の演奏や琉球舞踊、そして日本の学校の
運動会で見るようなイベントの様子と、その中に一世とみら
れる人やその後の世代の人の参加も見られました。
　当時の様子が見られる写真と動画を見たい人は、下の二
次元コードを読み込んでください。私はこの機会を通して
ウラシーンチュの歴史を勉強できたことが楽しかったので、
皆さまにもその楽しさを経験してほしいです！

　Last year I attended the 7th Worldwide Urashinchu 
Welcome Reception, which was held in Urasoe. 
During this reception, I met many people who were 
descended from Urashinchu who had immigrated 
to Hawaii long ago. I learned that the first group of 
immigrants, or “Issei”, moved to Hawaii in 1910, and 
that they contributed to Okinawa’s recovery after 
the war by sending clothing, livestock, and other 
essentials over from Hawaii.
　One of the people I met during that reception 
makes frequent trips between Okinawa and Hawaii. 
On a recent trip, they came to our office at Urasoe 
City Hall and handed me a DVD containing many 
photos and a video of old footage of many fun 
looking Hawaii Urasoe Shijin Kai activities held in 
1959. It contains scenes of musical performances, 
dancing, and several group events similar to what 
you would see at a Japanese school Sports Day being 
attended by several generations of people, including 
what looks like some Issei. 
　If you would like to see these photos and video, 
please scan the below image. I hope you enjoy 
learning Urashinchu history as much as I did!

川野 碧
あおと
斗 ちゃん

（1歳6か月）
ヘリコプター大好き！！初めての飛行機♡

比嘉 笑
えみり

梨 ちゃん
（10か月）

4月から保育園楽しもうね♡

城間在 港川在

安田 采
ことみ

海 ちゃん
（1歳2か月）

牧港在

ハワイの浦添市人会が活動している様子▶ 
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浦
添
市
美
術
館

☎（
８
７
９
）３
２
１
９

FAX（
８
７
９
）１
２
２
１

■
休
館
日：
毎
週
月
曜
日（
祝
日
は
開
館
）

▲︎美術館
ホームページ

▲︎美術館
Facebook

■
令
和
４
年
度
第
３
期
常
設
展「
色

と
形
と
文
様
と
—
漆
器
の
い
ろ
は
—
」

期
間

１
月
29
日（
日
）～
６
月
４

日（
日
）

場
所

常
設
展
示
室

観
覧
料

高
校
生
以
下
無
料
／
一

般
３
０
０
円（
２
０
０
円
）／
大
学

生
２
０
０
円（
１
３
０
円
）／
65
歳

以
上
２
４
０
円（
１
６
０
円
）

※（
）内
は
市
民
割
引
料
金
。浦
添
市

在
住
・
在
勤
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
る

も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、運

転
免
許
証
、職
員
証
な
ど
）を
ご
提

示
く
だ
さ
い
。

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】

日
時

毎
週
日
曜
日
午
後
２
時
か
ら

■
葛
飾
北
斎「
琉
球
八
景
展
」

毎
年
恒
例
の
浮
世
絵
、葛
飾
北

斎
の「
琉
球
八
景
」と
色
つ
け
前
の

版
下「
校き

ょ
う
ご
う
ず

合
摺
り
」を
公
開
し
ま
す
。

北
斎
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
映
像
も
併

せ
て
展
示
し
ま
す
。

期
間

４
月
21
日（
金
）～
５
月
７

日（
日
）

場
所

企
画
展
示
室
２

観
覧
料

常
設
展
チ
ケ
ッ
ト
料
金
に

観
覧
料
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

■
令
和
４
年
新
収
蔵
品
展

石
川
県
輪
島
市
で
蒔ま

き

え絵
師
と
し

て
漆
器
制
作
に
従
事
し
た
、大お

お
み
じ
ゃ

見
謝

恒つ

ね

お雄
氏
の
作
品
と
貴
重
な
資
料
の

数
々
を
紹
介
し
ま
す
。

期
間

５
月
18
日（
木
）～
28
日（
日
）

場
所

企
画
展
示
室
2

観
覧
料

常
設
展
チ
ケ
ッ
ト
料
金
に

観
覧
料
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】

日
時

5
月
20
日（
土
）午
後
２
時

か
ら

■
令
和
4
年
度
実
習
教
室
発
表
展

令
和
4
年
度
に
美
術
館
で
開
催

し
た
教
室
の
成
果
で
す
。陶
芸
、き
ゅ

う
漆
、螺ら

で

ん鈿
、蒔ま

き

え絵
の
教
室
で
制
作
し

た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

期
間

５
月
18
日（
木
）～
28
日（
日
）

場
所

企
画
展
示
室
1

観
覧
料

常
設
展
チ
ケ
ッ
ト
料
金
に

観
覧
料
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

■
第
24
回
美
術
館
サ
ー
ク
ル
展

浦
添
市
美
術
館
利
用
の
サ
ー
ク

ル
会
員
の
活
動
成
果（
藍
染
・
漆
芸
・

篆て
ん
こ
く刻

・
陶
芸
・
人
形
制
作
な
ど
）を
発

表
す
る
作
品
展
で
す
。

期
間

５
月
18
日（
木
）～
28
日（
日
）

場
所

企
画
展
示
室
３
、講
堂

観
覧
料

無
料

浦
添
市
消
防
本
部

☎（
８
７
５
）０
１
１
９

■
救
急
法
講
習
会（
普
通
Ⅰ
）

「
助
け
た
い
思
い
を
ワ
ザ
に
救
急
法
」

主
に
成
人
へ
の
心
肺
蘇
生
法
や

A
E
D
の
使
い
方
な
ど
、救
命
処
置

を
目
的
と
し
た
コ
ー
ス

日
時

５
月
20
日（
土
）午
後
1
時

〜
4
時

場
所

消
防
本
部
２
階
講
堂

定
員

20
人（
市
内
在
住
・
在
勤
の

人
優
先
）

費
用

無
料

申
し
込
み

講
習
日
前
日
ま
で（
定

員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
）

■
第
１
回
浦
添
市
防
火
管
理
講
習
会

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
を
実

施
し
ま
す
。

日
時

６
月
21
日（
水
）、22
日（
木
）

2
日
間

定
員

40
人（
予
定
）市
内
在
住
・
在

勤
の
人
を
優
先
。

場
所

消
防
本
部
2
階
講
堂

費
用

市
内
在
住
者
１
５
０
０
円
、

市
外
在
住
者
２
千
円
。

※
当
日
、テ
キ
ス
ト
代
４
４
０
０
円

が
別
途
必
要
で
す
。

受
付
期
間

５
月
29
日（
月
）～
31

日（
水
）

※
受
講
対
象
者
は
浦
添
市
内
の
事
業

所
等
に
勤
務
す
る
人
ま
た
は
浦
添
市

内
に
住
所
を
有
す
る
人
を
優
先
し
ま

す
。問
い
合
わ
せ
は
消
防
本
部
予
防

課（
８
７
８
）３
９
８
２
ま
で
。

　
　●

各
イ
ベ
ン
ト（
要
事
前
申
し
込
み
）

5
月
2
日（
火
）～
各
イ
ベ
ン
ト

前
日
ま
で
電
話
・
カ
ウ
ン
タ
ー
で
受

け
付
け
。

定
員

各
会
7
組
14
人
以
下

■
英
語
の
お
は
な
し
会

浦
添
市
国
際
交
流
員
に
よ
る
英

語
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

日
時

5
月
9
日（
火
）午
後
3
時

30
分
～
4
時

■
お
は
な
し
の
部
屋

「
お
は
な
し
の
木
の
会
」に
よ
る

語
り
聞
か
せ
や
、絵
本
の
読
み
聞
か

せ
を
行
い
ま
す
。

内
容

お
か
あ
さ
ん
と
お
と
う
さ

ん
の
お
は
な
し

日
時

5
月
13
日（
土
）午
前
11
時

半
～
正
午

対
象

４
歳
以
上

■
ア
メ
リ
カ
シ
ネ
マ
上
映
会

『
T
h
e
G
r
e
a
t
e
s
t

S
h
o
w
m
a
n
』

日
時

5
月
14
日（
日
）午
後
2
時

か
ら（
1
0
5
分
）

場
所

2
階
視
聴
覚
室

※
英
語
音
声
・
日
本
語
字
幕
付
き

■
に
こ
に
こ
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

絵
本
と
手
遊
び
を
中
心
と
し
た

お
は
な
し
会

日
時

5
月
19
日（
金
）午
前
10
時

30
分
～
11
時

対
象

０
～
２
歳
児
と
そ
の
保
護
者

■
沖
学
講
座
浦
添
の
歴
史
・
平
和
・

民
俗第

１
回「
よ
み
が
え
る
浦
添
グ
ス

ク
～
発
掘
の
現
在
地
と
こ
れ
か
ら

の
復
元
～
」

日
時

５
月
20
日（
土
）午
前
10
時

～
正
午

対
象

一
般（
ど
な
た
で
も
）

定
員

30
人（
先
着
申
し
込
み
順
）

講
師

仁に

お

う王
浩こ

う

じ司
氏（
浦
添
市
教

育
委
員
会
文
化
財
課
職
員
）

※
手
話
通
訳
あ
り

■
や
さ
し
い
本
か
ら
読
み
始
め
る

英
語
多
読

日
時

6
月
4
日（
日
）午
前
11
時

～
正
午

対
象

英
語
学
習
に
興
味
の
あ
る
人

（
中
学
生
く
ら
い
の
英
語
力
か
ら
）

定
員

15
人（
先
着
申
し
込
み
順
）

講
師

新あ
ら
か
わ川

智と
も
き
よ清

氏（
元
沖
縄
工

業
高
等
専
門
学
校
教
授
）

浦
添
市
立
中
央
公
民
館

☎（
８
７
９
）５
５
０
３

電
話
•
窓
口
対
応
は
土
日
・
祝
日
除
く

午
前
９
時
～
午
後
５
時
※
各
講
座
手
話
通

訳
あ
り
。

■
自
主
企
画
ま
な
び
助
成
制
度

市
民
の
主
体
的
な
学
習
活
動
の
活

性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、自
ら

の
企
画
立
案
で
行
う
学
習
会
の
講
師

謝
礼
金
を
助
成
し
ま
す
。

対
象

18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者
で
構
成
す
る
5
人
以
上

の
グ
ル
ー
プ

実
施
期
間

5
月
15
日（
月
）～
令

和
6
年
2
月
29
日（
木
）

※
オ
ン
ラ
イ
ン
・
対
面
で
の
開
催
可
能

学
習
内
容

家
庭
教
育
、心
身
の
発

達
、防
災
等
、教
育
・
生
活
・
地
域
の

課
題
を
テ
ー
マ
に
し
た
内
容
で
あ

る
こ
と

講
師
謝
礼
金

1
回
7
千
円（
上
限

5
回
ま
で
）

受
付
期
間

5
月
1
日（
月
）～
令

和
6
年
1
月
31
日（
水
）ま
で

※
実
施
要
項
と
申
請
書
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

▲︎詳しくはこ
　ちら

■
春
の
ス
マ
ホ
教
室

初
心
者
向
け
の
講
座
で
す
。丁
寧

な
指
導
の
も
と
で
、ス
マ
ホ
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

5
月
11
日
（
木
）①
午
前
10

時
～
②
午
後
2
時
～
の
い
ず
れ
か

講
師

ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー（
認

定
講
師
）

対
象

60
歳
以
上
の
ス
マ
ホ
初
心
者

費
用

無
料

定
員

20
人（
①
②
そ
れ
ぞ
れ
）

申
し
込
み

電
話
で
受
け
付
け

締
め
切
り

5
月
9
日（
火
）

　
　

市
民
協
働
・
男
女
共
同
参
画

ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー

☎（
８
７
４
）５
７
１
１

■
浦
添
市
ま
ち
づ
く
り
ふ
れ
あ
い

出
前
講
座

市
内
で
活
動
す
る
団
体
等
が
主

催
す
る
学
習
会
に
、市
の
職
員
が
講

師
と
し
て
出
向
き
、事
業
の
説
明
や

職
員
の
専
門
知
識
を
生
か
し
た
実

習
等
を
行
う
出
前
講
座
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

市
の
取
り
組
み
や
生
活
に
関
す

る
こ
と
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の

講
座
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
い
ま

す
。地
域
活
動
や
学
校
、仲
間
同
士

で
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

費
用

無
料

講
座
テ
ー
マ

健
康
・
福
祉
、く
ら

し
・
環
境
、教
育
・
文
化
、ま
ち
づ
く
り
、

市
政
な
ど

※
詳
し
く
は
、ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン

タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲︎詳しくはこ
　ちら

最新の情報は市ホームページで確認いただくか、問い合わせ先へご連絡ください。

各イベントに参加する際は、マスクの着用をお願いします。また、新型コロナウイルス
感染症の状況により、イベント開催の可否、内容の変更などがある場合があります。

対　　象▶4～8か月の乳児を持つ
　　　　　保護者（市内在住者）
日　　時▶5月19日（金）
　　　　　午後1時～3時30分
場　　所▶保健相談センター
申し込み▶5月16日（火）まで

乳幼児・ママさん健診【無料】

●産婦健診は、産後2週目と1か月頃の健診2回分が助成対象（上限額1回あたり5千円）。
●産婦健診、妊婦歯科健診の受診票は親子健康手帳交付時にお渡ししています。
●乳児健診では県薬剤師会によるお薬相談コーナーもあります。希望する人はお薬手帳を持参してください。

問保健相談センター
☎（875）2100

各健診の対象者には通知書を送付しています。１歳６か月児健診は１歳９～１０か月頃、３歳児
健診は３歳９～１０か月頃の案内になります。※コロナの影響で健診の案内が遅れています。
最新の情報は市ホームページをご確認ください。

5月28日（日）

午後0時45分
～2時15分

午後1時15分
～2時15分 

日　程内　容 場　所受付時間

市と契約している
歯科医療機関

市と契約している
医療機関

歯科医療機関に
問い合わせください

医療機関に
問い合わせください

保健相談センター

▲LINE予約はこちら

乳児健診
（集団健診）

産婦健診（産後8週以内） 

5月11日､18日､
25日

LINEまたは電話で
事前予約してください。
☎（875）2100

【前期】
3～4か月児

1歳6か月児
（全回木曜日）

午前8時45分
～10時15分

【後期】
9～10か月児

5月10日､17日､
24日、31日

3歳児
（全回水曜日）

妊婦歯科健診（個別健診）

要予約

幼児健診
（集団健診）
要予約

2歳児歯科健診（個別健診）

ベビースクール（離乳食教室）ベビースクール（離乳食教室）

※ゆっくり講話を聞くために､お子さんは預け
　て来ていただくことをおすすめしています。

離乳食についての講話やデモンストレーショ
ンなど。

浦
添
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎（
８
７
５
）２
１
０
０

FAX（
８
７
５
）１
５
７
９

■
産
後
ケ
ア
事
業

助
産
師
が
家
庭
訪
問
な
ど
を
行

い
、心
身
ケ
ア
や
育
児
相
談
な
ど
を

実
施
し
ま
す
。

対
象

産
後
１
年
未
満
の
母
親
と

乳
児
で
、心
身
の
不
調
ま
た
は
育
児

不
安
な
ど
が
あ
る
人

費
用

自
己
負
担
あ
り（
市
町
村
民

税
非
課
税
世
帯
、生
活
保
護
世
帯
は

無
料
）

■
な
か
ま
ク
ラ
ブ
の
ご
案
内

集
団
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ（
ゲ
ー
ム
、お

し
ゃ
べ
り
な
ど
）

対
象

対
人
不
安
、ひ
き
こ
も
り
な

ど
、暮
ら
し
に
く
さ
を
感
じ
て
い
る

人
。精
神
障
が
い
に
つ
い
て
通
院
治

療
中
の
人
。自
分
で
来
所
で
き
る
市

内
在
住
の
人
。

日
時

毎
月
第
２
水
曜
日（
祝
日
除

く
）午
後
２
時
〜
3
時

場
所

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
が
５
月
１

日
か
ら
受
診
で
き
ま
す
。

特
定
健
診
は
、20
歳
〜
74
歳
の
国

民
健
康
保
険
加
入
者
、40
歳
以
上
は

が
ん
検
診
も
対
象
で
す
。

▲︎詳しくはこ
　ちら

■
令
和
5
年
度
が
ん
検
診
等
受
診

券
に
つ
い
て（
訂
正
と
お
詫
び
）

浦
添
市
か
ら
4
月
に
送
付
し
ま
し

た「
令
和
5
年
度
が
ん
検
診
等
受
診

券
」の
個
別
健（
検
）診
指
定
医
療
機

関
の〈
市
外
〉医
療
機
関
予
約
先
に

訂
正
が
あ
り
ま
す
。

沖
縄
県
健
康
づ
く
り
財
団

【
誤
】（
8
8
9
）6
4
6
3

【
正
】（
8
8
9
）6
4
2
9

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り

お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

浦
添
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎（
８
６
１
）３
１
９
６

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
、3
日（
水
）～
５
日

（
金
）

■
着
物
の
リ
メ
イ
ク「
二
部
式
着
物

を
作
ろ
う
」（
全
２
回
）

日
時

５
月
19
日（
金
）、20
日（
土
）

正
午
～
午
後
４
時

参
加
費

２
０
０
円

持
ち
物

着
物
、ミ
シ
ン
、裁
縫
セ
ッ

ト定
員

８
人

■
布
の
リ
メ
イ
ク「
足
に
優
し
い
布

ぞ
う
り
作
り
」

日
時

５
月
21
日（
日
）正
午
～
午

後
４
時

参
加
費

４
０
０
円

持
ち
物

よ
く
切
れ
る
ハ
サ
ミ
、大

き
め
の
古
い
Ｔ
シ
ャ
ツ
２
～
３
枚

定
員

８
人

■
帯
の
リ
メ
イ
ク「
一
人
で
も
結
べ

る
つ
く
り
帯
」

日
時

５
月
27
日（
土
）正
午
～
午

後
４
時

参
加
費

１
０
０
円

持
ち
物

帯（
名
古
屋
帯
か
袋
帯
）、

ミ
シ
ン
、裁
縫
セ
ッ
ト

定
員

８
人

浦
添
市
立
図
書
館

☎（
８
７
６
）４
９
４
６

■
休
館
日：
毎
週
月
曜
日
、3
日（
水
）、4
日

（
木
）、31
日（
水・資
料
整
理
日
）
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▲家族でお出かけ

3

上戸さん
の

仕事もプライベートも含めた、人生を楽しむ秘訣！

■1 出版した本や監修した雑誌の
ページなど■2 固定した仕事場がな
いので、普段はソファーやお店など
で書いています。思いついたときに
その場で書くことも■3 執筆のほか
に会社の事務員としても働いていま
す。

　あなたの周りのうらそえWORKERを募集中で
す。自薦・他薦は問いません。メールまたはハガ
キに氏名、年齢、職場名、連絡先、PRポイント
を記入の上、国際交流課広報広聴係までお送り
ください。

【送付先】
〒901-2501 浦添市安波茶1-1-1
浦添市役所 国際交流課
E-mail:kouhou@city.urasoe.lg.jp

休日の過ごし方は？

趣味は？

リラックス方法は？

　大好きなコーヒーを飲んでゆっくり
過ごすことです。
　あと、隠れて（？）食べるお菓子が
格別です（笑）

A

Q

A

Q

A

Q

上戸さんに　 つの質問

▼応募フォーム

“うらそえWORKER”募集しています！

特にコレ！

　アンティーク系のインテリアで落ち着いた雰
囲気のお店は、広 と々した空間でゆったり。
　ショーケースには、定番のケーキからオリジナ
ルケーキ、不動の１番人気カスタードクリーム
たっぷりのシュークリームが並び、右手にある棚
にはドーナツやクッキーまで揃っている町の
ケーキ屋さんです。

■1 オーナーの諸見さんとスタッフさん■2 ホールケー
キやシュークリーム、ロールケーキなど種類は豊富■3
並んでいるお菓子もちょっとしたお土産にできます

【Patisserie Moromi】
パティスリー モロミ

●住所／浦添市宮城5-9-14
●電話／☎（927）9966
●営業時間／午前11時～午後7時
●定休日／日曜日、月２回不定休があります
　　　　　　

店舗情報

　 うらそえ
おすすめスポット

頃
に
就
職
し
た
企
業
で
、会
社
の
ブ
ロ
グ
を
輪

番
制
で
担
当
す
る
事
に
な
り
ま
し
た
。私
は
、苦

手
だ
、嫌
だ
と
思
っ
て
い
た
の
に
、意
外
と
書
け

る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。自
分
が
苦
手
と
思
っ

て
い
る
こ
と
と
、で
き
る
こ
と
は
違
う
ん
だ
と

気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。小
さ
い
頃
か
ら
本
に
触

れ
て
い
た
の
で
、そ
の
蓄
積
が
あ
っ
た
か
ら
な

の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、転
職
し
て
フ
リ
ー
の
ウ
エ
デ
ィ
ン

グ
プ
ラ
ン
ナ
ー
を
し
て
い
ま
し
た
が
、プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
で
投
稿
し
続
け
て
い
た
ブ
ロ
グ
の
閲
覧

数
が
、何
十
万
件
に
も
増
え
て
お
り
、物
書
き
と

い
う
道
も
あ
る
の
か
な
と
思
い
始
め
、や
っ
て

み
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

自
分
が
書
い
た
本
が
、書
店
で「
注
目
の
本
」

や「
お
勧
め
」と
し
て
紹
介
さ
れ
て
並
ん
で
い
る

と
嬉
し
い
で
す
。

　
書
き
た
い
こ
と
が
思
い
浮
か
ん
で
も
、す
ぐ

に
文
字
と
し
て
残
せ
な
い
時
や
、何
を
書
い
て

い
い
か
悩
む
事
、文
章
は
一
方
通
行
と
感
じ
る

と
こ
ろ
も
あ
る
の
で
、伝
わ
り
方
、分
か
り
や
す

さ
を
意
識
し
て
書
い
て
い
ま
す
。そ
の
結
果
、読

者
か
ら「
自
分
ら
し
く
居
て
い
い
ん
だ
」「
生
き

や
す
く
な
り
ま
し
た
」「
素
敵
な
本
に
出
会
え

た
」と
言
わ
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　「
本
が
好
き
」が
仕
事
に
で
き
た
ん
だ
と
実
感

し
ま
す
。

自
分
ら
し
さ
を
大
切
に
、生
き
や
す
さ
を
発
信
す
る

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

仕
事
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
仕
事
に
就
い
た
き
っ
か
け
は
？

仕
事
の
や
り
が
い
は
？

本
を
書
い
た
り
、雑
誌
の
記
事
監
修
な
ど
の

文
章
を
書
く
お
仕
事
の
ほ
か
、ラ
ジ
オ
等
に
ゲ

ス
ト
出
演
し
た
り
、ポ
ッ
ド
キ
ャ
ス
ト
と
い
う

音
声
配
信
ア
プ
リ
で
番
組
を
持
っ
て
い
る
の

で
、そ
ち
ら
で
情
報
配
信
な
ど
も
し
て
い
ま
す
。

　
私
が
主
に
伝
え
て
い
る
こ
と
が
、私
自
身
も

で
す
が
、Ｈ
Ｓ
Ｐ（
ハ
イ
リ
ー
・
セ
ン
シ
テ
ィ
ブ
・

パ
ー
ソ
ン
）と
い
う
気
質
の
人
、感
受
性
が
豊
か

で「
繊
細
さ
ん
」と
も
言
わ
れ
る
特
徴
を
持
つ
人

た
ち
に
向
け
て
の
発
信
や
、私
に
４
人
の
子
ど

も
が
い
る
の
で
、子
育
て
中
の
マ
マ
さ
ん
に
向

け
て
、生
き
づ
ら
さ
を
軽
減
で
き
た
り
、前
向
き

に
自
分
ら
し
さ
を
大
事
に
す
る
よ
う
な
考
え

を
、ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
提
案
と
い
う
形
で
ブ

ロ
グ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
し
て
伝
え
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、講
演
な
ど
が
中
止
に

な
っ
た
り
と
、色
々
重
な
っ
た
事
で
表
に
出
る

機
会
が
少
な
か
っ
た
の
で
、今
後
は
そ
の
よ
う

な
活
動
も
で
き
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
小
さ
い
頃
に
、母
が
毎
週
の
よ
う
に
浦
添
市

立
図
書
館
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
ま
し
た
。そ

の
頃
か
ら
絵
本
や
本
が
大
好
き
で
、ず
っ
と
本

が
近
く
に
あ
り
、い
つ
か
書
く
側
に
な
り
た
い

な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ち
ょ
う
ど
、ブ
ロ
グ
が
流
行
し
始
め
た
20
代

HSP上戸えりなの
育児ブログ

上戸 えりなさん（37歳）

「作家」「作家」
vol.15

か み と

vol.15

浦添で働く人

■11

■12

■13

ブログ情報はこちら▶

　映画鑑賞です。映画館派ですが、
最近は見に行けていません。
　特に心理系やサスペンスを見ま
す。ただ、オススメの映画は？と聞かれ
ると聞かれた人の事も考えてしまって
決められないです。　

　子どもたちと一緒に海などの自
然の中や、公園で過ごすことが
多いですね。
　抱っこひものままで、子どもを追
いかけて走ったりしています。

■11

■12

■13

シュークリーム 185円

カスタードクリームたっぷりですが、
甘さ控えめで、ペロリと食べられちゃ
います。

◀公式Facebook

パティスリーモロミ
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問問い合わせ先　☎　電話番号最新の情報は市ホームページでご確認いただくか、問い合わせ先へご連絡ください。
新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント開催の可否、内容の変更などがある場合があります。

税
金
・
保
険
・
年
金

国
民
健
康
保
険
の
加
入・喪
失

に
は
手
続
き
が
必
要
で
す

問
国
民
健
康
保
険
課
資
格
賦
課

係☎（
8
7
6
）1
2
8
6

会
社
の
健
康
保
険
を
や
め
た
場

合
や
、そ
の
扶
養
か
ら
外
れ
た
場
合

は
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。ま
た
、国
民
健

康
保
険
被
保
険
者
が
会
社
の
健
康

保
険
に
加
入
し
た
場
合
や
、そ
の
被

扶
養
者
と
な
っ
た
場
合
は
、国
民
健

康
保
険
を
喪
失
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。国
民
健
康
保
険
の
加
入
・

喪
失
の
手
続
き
は
、国
民
健
康
保
険

課
窓
口
ま
た
は
郵
送
で
14
日
以
内

に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。郵
送
で
の
詳

し
い
手
続
き
方
法
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
勤
務
先
で
国
保
の
加
入
・
喪
失
の

手
続
き
は
で
き
ま
せ
ん
。

国
民
健
康
保
険
加
入
手
続
き
に
必

要
な
も
の

・
健
康
保
険
資
格
喪
失
証
明
書

・
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、運
転
免
許
証
な
ど
）

・
別
世
帯
の
代
理
人
が
手
続
き
す
る

場
合
は
、委
任
状
と
代
理
人
の
本
人

確
認
書
類

国
民
健
康
保
険
喪
失
手
続
き
に
必

要
な
も
の

・
新
た
に
加
入
し
た
健
康
保
険
証

（
未
交
付
の
場
合
は
、資
格
取
得
証

明
書
）全
員
分

受
付
時
間

午
前
８
時
30
分
～
正

午
、午
後
1
時
～
5
時
15
分

場
所

市
役
所
１
階
国
民
健
康
保

険
課
15
番
窓
口

【
国
民
健
康
保
険
・後
期
高
齢

者
医
療
制
度
】新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
伴
う
傷
病

手
当
金
の
支
給

問
国
民
健
康
保
険
課
給
付
係

☎
内
線
３
７
１
３

問
国
民
健
康
保
険
課
後
期
高
齢
者

医
療
係

☎
内
線
３
７
１
２
、３
７
２
７

適
用
期
間
が
３
月
31
日（
金
）か

ら
５
月
７
日（
日
）に
延
長
さ
れ
ま

し
た
。

支
給
対
象
者

①
浦
添
市
の
国
民
健
康
保
険
ま
た

は
、浦
添
市
民
で
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
感
染
し
た
場
合
ま
た
は
、発
熱
等

の
症
状
が
あ
り
感
染
が
疑
わ
れ
た

場
合
で
、仕
事
が
で
き
な
か
っ
た
人

（
給
与
の
支
払
い
を
受
け
て
い
る
人

に
限
る
）

③
４
日
以
上
仕
事
を
休
ん
で
い
る
人

④
仕
事
が
で
き
な
い
期
間
に
対
す
る

給
与
の
支
払
い
を
受
け
ら
れ
な
い
人

支
給
対
象
期
間

就
労
が
で
き
な

く
な
っ
た
日
か
ら
起
算
し
て
、４
日

ョ
ン
シ
ッ
プ（
那
覇
市
お
も
ろ
ま
ち

２
‐
５
‐
37
パ
ル
マ
ビ
ル
）　
　

費
用

受
講
料
無
料（
保
険
料
・
テ

キ
ス
ト
代
等
は
自
己
負
担
）

募
集
期
間

５
月
１
日（
月
）～
26

日（
金
）

申
込
先

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
那
覇
窓
口

発
達
支
援
教
育
保
育
に
関
す
る

個
別
相
談

問
こ
ど
も
未
来
課

☎  （
８
７
６
）１
７
０
５

浦
添
市
内
の
認
可
保
育
所（
園
）・

認
定
こ
ど
も
園
の
発
達
支
援
教
育

保
育
に
関
す
る
個
別
相
談
を
開
催

し
ま
す
。

日
時

６
月
14
日（
水
）、15
日（
木
）、

16
日（
金
）、19
日（
月
）、20
日（
火
）

の
午
後
1
時
10
分
～
５
時
10
分

※
１
組
あ
た
り
15
～
30
分
程
度

場
所

市
役
所
７
階

対
象

令
和
６
年
度
か
ら
市
内
の

認
可
保
育
所（
園
）・
認
定
こ
ど
も
園

で
発
達
支
援
教
育
保
育
を
検
討
し

て
い
る
児
童
の
保
護
者

定
員

１
日
あ
た
り
６
組
程
度

申
し
込
み

要
電
話
予
約

予
約
期
間

５
月
８
日（
月
）～
６

月
９
日（
金
）▲︎詳しくはこ

ちら

暮
ら
し
・
環
境
・
福
祉

下
水
道
使
用
料
の
改
定

問
上
下
水
道
部
経
営
企
画
室

☎
（
８
７
７
）４
８
６
９

下
水
道
使
用
者
の
皆
さ
ま
が
将
来

に
わ
た
っ
て
安
心
し
て
お
使
い
い
た

だ
き
、独
立
採
算
に
よ
る
事
業
経
営

を
図
る
た
め
に
、４
月
１
日
か
ら
下

水
道
使
用
料
が
変
わ
り
ま
し
た
。令

和
５
年
４
月
１
日
よ
り
前
か
ら
継
続

し
て
使
用
し
て
い
る
人
は
、６
月
検

針
分
以
降
の
請
求（
７
月
請
求
分
）か

ら
変
わ
り
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

【
７
月
開
講
】沖
縄
県
障
害
者

職
業
訓
練
生
募
集

問
浦
添
職
業
能
力
開
発
校

☎
（
８
７
９
）２
５
６
０

沖
縄
県
で
は
、障
が
い
が
あ
る
人

の
働
き
方
を
支
援
す
る
た
め
、職
業

訓
練
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

対
象
の
障
害
者
区
分

身
体
障
が

い
者（
上
肢
・
下
肢
・
聴
覚
・
内
部
障

害
）、精
神
障
が
い
者
、発
達
障
が
い

者
、そ
の
他
の
障
が
い
者（
高
次
脳

機
能
障
害
、難
病
等
）

コ
ー
ス
名

初
心
者
か
ら
始
め
る

パ
ソ
コ
ン
科（
定
員
13
人
）

期
間

７
月
３
日（
月
）～
９
月
29

日（
金
）

場
所

株
式
会
社
沖
縄
リ
レ
ー
シ

目
以
降
の
就
労
が
で
き
な
い
期
間

支
給
額
（
直
近
の
継
続
し
た
３
か

月
間
の
給
与
収
入
の
合
計
額
÷
就

労
日
数
）×
⅔
×
支
給
対
象
日
数

適
用
期
間

令
和
２
年
１
月
１
日

か
ら
令
和
５
年
５
月
７
日
の
間
で
、

療
養
の
た
め
労
務
に
服
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
期
間（
た
だ
し
、入
院

が
継
続
す
る
場
合
等
は
最
長
１
年

６
か
月
ま
で
）

時
効
お
よ
び
時
効
の
起
算
日

労

務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ

た
日
ご
と
に
、そ
の
翌
日
か
ら
起
算

さ
れ
、そ
の
消
滅
時
効
の
期
間
は
２

年
で
す
。

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）納
税

通
知
書
を
発
送
し
ま
し
た

問
市
民
税
課

☎（
8
7
6
）１
２
７
３

令
和
５
年
度
の
軽
自
動
車
税（
種

別
割
）納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
し

た
。今
年
の
納
付
期
限
は
５
月
31
日

（
水
）で
す
。期
限
内
の
納
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

な
お
、全
て
の
納
税
通
知
書
を
配

達
し
終
え
る
の
は
５
月
12
日（
金
）

の
予
定
で
す
。５
月
22
日（
月
）を
過

ぎ
て
も
納
税
通
知
書
が
届
か
な
い

場
合
は
、市
民
税
課
ま
で
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
４
月

１
日
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す

（
年
税
額
）。月
割
の
制
度
は
あ
り
ま

せ
ん
。

※
一
定
の
要
件（
障
害
者
手
帳
、構

造
、公
益
）を
満
た
す
場
合
は
、申
請

に
よ
っ
て
、減
免
さ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

浦添市役所（代）☎（876）1234

総務課☎（876）1201問い合わせ

令和4年度情報公開制度・
個人情報保護制度の運用状況

　情報公開制度を利用した各実施機関への公開請求等の件数は、
下表のとおりです。(令和5年4月６日現在)

 浦添市情報公開条例第29条および浦添市個人情報保護法施
行条例第25条の規定により、令和4年度の両制度の運用状況に
ついて公表します。

　個人情報保護制度を利用した各実施機関への公開請求等の件
数は、下表のとおりです。(令和5年4月６日現在)

　これら両制度に設けられている、救済制度による「審査請求」は、
令和4年度はありませんでした。
◎「情報公開制度」とは…市が保有している公文書を見たいときに、誰でも
　公開の請求をすることができる権利を保障する制度です。
◎「個人情報保護制度」とは…市が保有している個人情報を適正に取り扱
　うためのルールを定め、自己に関する情報を見たり、訂正などを請求した
　りする権利を保障する制度です。

■公文書公開実施機関別処理状況

自己情報開示請求の一例を挙げると、
●令和○年○月○日から○月○日までに請求された、自身の　
　住民票の交付請求書の写し（一部開示）
●介護認定に係る認定情報について（全部開示）等があります。

市　　　長

議　　　会

教育委員会

選挙管理委員会

消　防　長

合　　　計

0

0

0

0

0

0

8

0

0

0

1

9

17

1

4

0

0

22

0

0

1

0

0

1

5１

0

４

0

0

55

1３４

４

1５

2

4

1５９

58

3

6

2

3

72

実施機関

決　　定

請
求
拒
否

非
公
開

一
部
公
開

公

開

■個人情報開示等実施機関別処理状況

　市政情報センター（8階）は、両制度に関する案内、相談、受け付け等を行う他、市の刊行物や各種資料を備えており、どなたでも自由に閲覧できます。また、市ホー
ムページに両制度の条例と内容について掲載していますのでご覧ください。

公文書公開請求の一例を挙げると、
●道路台帳平面図浦西〇号線（全部公開）
●土地利用計画平面図 開発許可番号昭和○年○月○日第○号
　（一部公開）等があります。

審
査
請
求

取

下

げ

請
求
件
数

市　　　長

議　　　会

教育委員会

選挙管理委員会

消　防　長

合　　　計

４7

0

0

0

1

４8

２５

0

0

0

1

2６

1２

0

0

0

0

1２

0

0

0

0

0

0

６

0

0

0

0

６

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

1

0

0

0

0

0

0

３

0

0

0

0

３

0

0

0

0

0

0

実施機関

決 定 審

査

請

求

取

下

げ

停

止

請

求

消

去

請

求

訂

正

請

求

請

求

件

数

請
求
拒
否

不
開
示

一
部
開
示

開

示

▲︎下水道使用
料の改定

狂犬病予防集合注射実施
環境保全課☎（876）1715問い合わせ

令和5年度
　新型コロナウイルス感染状況により、延期・中止となる場合があります。延
期・中止となった場合は市のホームページでお知らせします。

　接種当日は、うがい・手洗い・マスク着用などの感染症予防対
策と検温を実施してご来場ください。発熱や咳など、飼い主・飼
い犬ともに普段と異なる症状が見られる際は、来場をお控えくだ
さいますようご協力をお願いします。
また、動物病院での接種も可能です。市内・市
外を問いませんので、かかりつけの動物病院また
は最寄りの動物病院に予約相談してください。

❶１か月以内に他のワクチン接種を受けた、または体調に不安
　がある場合は主治医の獣医師に相談する。 
❷鑑札を首輪に付けて来る。 
❸問診票は家で記入し持参してください。 
❹必ず手綱(リード)を付け、犬を制御できる人が連れてくる。
　(咬む恐れのある犬は必ず口輪を装着させてくる。) 
❺犬を清潔にし糞尿を済ませてくる。
　(ビニール袋、チリ紙等も持参する。） 
❻注射後２～３日は激しい運動やシャンプーは控える。 

※注意事項※

下記日程中はどの会場でも予防注射を受けることができます。

伊祖公民館　
牧港公民館　
港川公民館
城間公民館
宮城公民館
勢理客公民館
内間公民館

市役所裏立体駐車場

当山公民館
西原公民館
浦西公民館
前田自治会館
グリーンハイツ公民館
経塚公民館
沢岻公民館

  9：00～  9：30
  9：50～10：30
10：50～11：20
11：40～12：10
13：10～13：50
14：10～14：40
15：00～15：40

  9：00～11：50
13：10～16：00

  9：00～  9：40
10：00～10：30
10：50～11：20
11：40～12：10
13：10～13：40
14：00～14：30
14：50～15：30

伊祖3-35-6
牧港1-4-6
字港川326
城間1-9-1
宮城2-22-3
勢理客2-19-20
内間3-15-1

安波茶1-1-1

当山2-37-6
西原4-11-8
西原6-22-1
前田1-28-7
字前田862-219
経塚1-17-1
沢岻1-31-1

5/28 日

5/21 日

5/14 日

実施日 注射会場 実施時間 会場住所
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新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント開催の可否、内容の変更などがある場合があります。

赤
十
字
の
活
動
に
ご
支
援
を

問
福
祉
総
務
課

☎
（
8
7
6
）１
２
６
６

赤
十
字
活
動
へ
の
支
援
金
を
募

集
し
ま
す
。集
め
ら
れ
た
支
援
金
は
、

世
界
各
地
で
救
護
を
必
要
と
し
て

い
る
人
の
支
援
の
た
め
に
活
動
資

金
と
し
て
使
わ
れ
ま
す
。

市
内
各
自
治
会
役
員
や
赤
十
字

奉
仕
団
員
が
、各
家
庭
や
事
務
所
を

訪
問
し
て
い
ま
す
の
で
、赤
十
字
へ

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。子

育
て
・
教
育

養
育
費
確
保
支
援

問
こ
ど
も
家
庭
課
母
子
父
子
係

☎
（
8
7
6
）1
2
8
0

ひ
と
り
親
家
庭
の
養
育
費
確
保

支
援
と
し
て
、
２
つ
の
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

●
公
正
証
書
等
作
成
費
補
助
金
交

付対
象

市
内
在
住
で
、次
の
全
て
に

当
て
は
ま
る
人

・
養
育
費
の
取
り
決
め
の
対
象
と

な
る
児
童
を
現
在
扶
養
し
て
い
る
、

ひ
と
り
親
家
庭
の
人

・
養
育
費
の
取
り
決
め
に
係
る
経
費

を
負
担
し
た
人

・
養
育
費
の
取
り
決
め
に
係
る
、公

正
証
書
等
を
有
し
て
い
る
人（
令
和

５
年
４
月
１
日
以
降
に
作
成
さ
れ

た
も
の
に
限
る
）

・
過
去
に
養
育
費
の
取
り
決
め
を
交

わ
し
た
、同
内
容
の
文
書
に
係
る
補

助
金
ま
た
は
他
自
治
体
、団
体
等
か

浦添市役所（代）☎（876）1234

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト
ひ
と
り

親
家
庭
等
サ
ポ
ー
ト
券
交
付

問
浦
添
市
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー

ト
・セ
ン
タ
ー（
内
間
保
育
所
２

階
）

☎
（
８
７
０
）０
０
７
３

☎
０
８
０（
１
５
３
４
）０
０
７
３

ひ
と
り
親
世
帯
等
の
利
用
者
を

対
象
に
、利
用
料
金
の
一
部
補
助
制

度
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
電
話
で

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

学
校
施
設
等
職
員
駐
車
使
用

料
の
収
納
事
務
に
関
す
る
契
約

業
者

問
教
育
総
務
課

☎
（
8
7
6
）1
2
2
9

次
の
業
者
と
契
約
締
結
し
ま
し

た
の
で
、浦
添
市
会
計
規
則
第
31
条

第
2
項
に
基
づ
き
、公
表
し
ま
す
。

契
約
業
者

株
式
会
社
リ
ウ
コ
ム

契
約
期
間

令
和
5
年
4
月
1
日

（
土
）～
令
和
6
年
3
月
31
日（
日
）

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

沢
岻
イ
リ
ヌ
カ
ー
が
市
指
定
文

化
財
に
！

問
文
化
財
課

☎
（
8
7
6
）1
2
9
5

首
里
に
近
く
、豊
か
な
水
田
と
川

が
あ
っ
た
沢
岻
で
は
、フ
ナ
・
川
エ

ビ
・
ウ
ナ
ギ
な
ど
を
食
材
と
し
て
王

府
に
納
め
て
い
た
と
い
う
言
い
伝

え
が
あ
り
ま
す
。

沢
岻
イ
リ
ヌ
カ
ー（
井
泉
）は
王

府
か
ら
の
急
な
依
頼
に
備
え
て
こ

れ
ら
の
生
き
物
を
養
っ
て
い
た
カ

ー
と
さ
れ
、市
内
で
は
こ
の
カ
ー
だ

け
に
伝
わ
る
貴
重
な
伝
承
で
す
。沢

岻
と
王
府
と
の
繋
が
り
や
人
々
の

創
意
工
夫
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で

き
る
貴
重
な
文
化
財
と
し
て
、４
月

７
日
に
末
永
く
保
存
す
べ
き
市
の

文
化
財
と
し
て
指
定
さ
れ
ま
し
た
。▲︎沢岻イリヌカ―

オ
キ
ナ
ワ
ン
ジ
ャ
ズ
フ
ェ
ス
タ

う
ら
そ
え
ジ
ュ
ニ
ア
ジ
ャ
ズ

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
参
加
者
募
集

問
ア
イ
ム
・ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル

☎
（
９
４
２
）４
３
６
０

ジ
ュ
ニ
ア
ジ
ャ
ズ
オ
ー
ケ
ス
ト

ラ
を
編
成
し
、６
月
か
ら
練
習
を
始

め
て
、10
月
29
日（
日
）の
本
番
を
迎

え
る
予
定
で
す
。吹
奏
楽
や
楽
器
経

験
者
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。み
ん
な
で
レ
ッ
ツ
ス
イ
ン
グ
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
年
齢

市
内
在
住
・
在
学
の

小
学
校
４
年
生
以
上
か
ら
高
校
生

ま
で
の
楽
器
経
験
者（
初
心
者
大
歓

迎
！
）
※
月
１
～
２
回
程
度
の
練
習

会
に
で
き
る
だ
け
参
加
で
き
る
人

参
加
費

無
料
（
保
険
料
負
担
あ

り
）

講
師

真
栄
里
英
樹
ビ
ッ
グ
バ
ン

ド
の
メ
ン
バ
ー
ほ
か

申
し
込
み

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
む
、ま
た
は
て
だ
こ
ホ
ー
ル

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▲︎申し込みフ
ォーム

T
E
E
N
S
R
O
C
K
I
N

O
K
I
N
A
W
A
２
０
２
３

問
公
益
社
団
法
人
浦
添
青
年
会

議
所

☎
（
8
7
6
）６
０
７
７

   

T
E
E
N
S

R
O
C
K

I
N

O
K
I
N
A
W
A
は
、今
年
で
２
回

目
を
迎
え
る
高
校
生
を
主
体
と
し

た
音
楽
イ
ベ
ン
ト
。浦
添
大
会
で
は

県
内
の
ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン
ド
の
高

校
生
12
組
が
出
演
し
、グ
ラ
ン
プ
リ

を
受
賞
し
た
バ
ン
ド
は
、沖
縄
県
代

表
と
し
て
T
E
E
N
S
R
O
C
K

２
０
２
３
～
G
P

F
I
N
A
L

I
N
H
I
T
A
C
H
I
N
A
K
A

～
決
勝
大
会
に
出
場
し
ま
す
。夢
に

向
か
っ
て
輝
い
て
い
る
高
校
生
の

雄
姿
を
ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。多

く
の
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

日
時

５
月
13
日（
土
）午
後
12
時

30
分
～
5
時（
正
午
か
ら
開
場
）

場
所

ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル

小
ホ
ー
ル

費
用

入
場
無
料

定
員

3
0
0
人

▲︎詳しくはこ
ちら

浦添総合病院
社会医療法人 仁愛会

看護師・看護補助者募集中！
保育園もあり、働き方は Life Styleに合わせて選べます。
一緒に楽しく働きましょう♪ 院内の様子は看護部 Instagramで発信中。

〒901-2132 浦添市伊祖四丁目16番１号
TEL（098）878-0231（代表）https://jin-aikai.com/

興味のある方、まずは「フォロー」→2023年度 新病院開院予定2023年度 新病院開院予定

ら
の
給
付
金
等
を
交
付
さ
れ
て
い

な
い
人

費
用
補
助
対
象
経
費
の
全
額（
上

限
額
５
万
円
）

申
請
期
限

公
正
証
書
等
を
作
成

し
た
日
か
ら
起
算
し
て
６
か
月
以

内●
養
育
費
等
弁
護
士
法
律
相
談

対
象

市
内
在
住
で
、児
童
を
養
育

し
て
お
り
、婚
姻
解
消
の
た
め
配

偶
者
と
世
帯
を
別
に
し
て
い
る
人
、

ま
た
は
ひ
と
り
親
家
庭
の
人

費
用

無
料
。相
談
は
１
回
に
つ
き

１
時
間
以
内
と
し
、相
談
回
数
は
同

一
の
内
容
に
つ
き
原
則
１
回
限
り

と
し
ま
す
。

詳
し
い
内
容
や
申
請
方
法
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲︎養育費確保
支援

フ
ァ
ミ
リ
ー
・サ
ポ
ー
ト
・セ

ン
タ
ー
の
利
用

問
浦
添
市
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー

ト
・セ
ン
タ
ー（
内
間
保
育
所
２

階
）

☎
（
８
７
０
）０
０
７
３

☎
０
８
０（
１
５
３
４
）０
０
７
３

生
後
３
か
月
か
ら
小
学
６
年
生

ま
で
の
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。育

児
の
援
助
を
受
け
た
い
人
と

援
助
を
行
い
た
い
人
と
の
相
互
援

助
を
、ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
し
ま
す
。利
用
前
に
会
員
登

録
が
必
要
で
す
。

を給付！
妊娠期から出産･子育てまで相談に応じ､必要な支援等へとつなぐ
「伴走型相談支援」と「経済的支援」が4月1日からスタートしています。

応援ギフトを受け取るには

　令和5年4月1日以降に妊娠届出および出産す
る人が「てぃだっ子すくすく応援事業」のギフトを
受け取るには、面談やアンケート回答が必須です。

・令和4年4月1日以降に妊娠届出をした妊婦
※妊娠届出後､大切なお子さまを流産等で亡くされた
　 人も対象です。
・令和4年3月31日以前に妊娠し､令和4年4月1日以降
 に出産した産婦

・令和4年4月1日以降に生まれた新生児の養育者

妊娠期
「伴走型相談支援

てぃだっ子すくすく
応 援 事 業

てぃだっ子すくすく
応 援 事 業 5万円5万円妊婦さんに

赤ちゃんに

※令和4年4月1日～令和5年3月31日の期間に、妊娠届出書を提出または出産した人の申請方法

詳しくは
こちら▶

対
象
者

申
請
方
法

・妊娠届出時に浦添市保健相談センター(こども家庭課
 母子保健係)で必要書類等を配布します。

・新生児訪問時に必要書類等を配布します｡訪問を
 希望されない人には別途面談機会を設け､必要書
 類等を配布します。

出産応援ギフト
※令和5年4月1日以降に妊娠届出をする人

子育て応援ギフト
※令和5年4月1日以降に出産する人

応援ギフトの申請→(問)こども家庭課母子保健係 ☎（875）2100・支給日・口座確認→(問)こども家庭課児童係 ☎（87６）1280

・令和5年4月1日以降、順次案内通知を発送します。申請方法は同封の案内をご確認ください。
・該当期間の対象となる人で､妊娠届出後に大切なお子さまを流産等で亡くされた人は､ご本人
    からの申し出が必要です。

■面談およびアンケートのタイミング
・妊娠届出時（面談・アンケート必須）
・妊娠7～８か月時（面談は任意・アンケートは必須）
※市が必要と判断した妊婦は、面談を必須とします。
・産後4か月以内（面談・アンケート必須）

出産応援ギフト 現金５万円 子育て応援ギフト 現金５万円

※面談やアンケートの回答がない場合は、応援ギフトを受給することができません。
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浦添市役所（代）☎（876）1234

そ
の
他

牧
港
補
給
地
区
に
お
け
る
土

地
の
先
行
取
得

問
跡
地
未
来
課

☎
（
８
７
6
）1
2
0
9

市
で
は
、牧
港
補
給
地
区
の
土
地

の
先
行
取
得
を
行
い
ま
す
。売
却
を

希
望
す
る
人
は
、市
へ
の
申
し
出
が

必
要
で
す
。

※
地
権
者
に
文
書
で
案
内
す
る
予

定
で
す
。詳
し
く
は
案
内
文
書
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

申
し
出
期
間

６
月
16
日（
金
）午

後
５
時
ま
で（
土
日
祝
除
く
）

▲︎牧港補給地
区における土
地の先行取得

令
和
５
年
度
浦
添
市
・蒲が

ま
ご
お
り郡
市

友
好
都
市
交
流
事
業
派
遣
団

体
募
集

問
国
際
交
流
課

☎
（
８
７
6
）1
2
5
8

蒲
郡
市
民
と
の
交
流
を
推
進
し
、

友
好
都
市
間
の
親
善
に
寄
与
す
る

こ
と
を
目
的
に
、派
遣
団
体
を
募
集

し
ま
す
。

派
遣
団
体
数
お
よ
び
人
数

一
団

体（
25
人
以
内
）

派
遣
先

愛
知
県
蒲
郡
市

派
遣
期
間

７
月
１
日（
土
）～
令

和
６
年
１
月
31
日（
水
）の
期
間
中
、

３
日
間（
２
泊
３
日
）

応
募
方
法

必
要
書
類
を
国
際
交

流
課
に
提
出（
原
本
提
出
、郵
送
可
）

提
出
期
限

5
月
31
日（
水
）

選
定
方
法

提
出
資
料
を
審
査
の

う
え
、派
遣
団
体
を
決
定
し
ま
す
。

募
集
要
件
な
ど
、詳
し
く
は
国

際
交
流
課
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▲︎ 浦 添 市・蒲
郡市友好都市
交流事業の派
遣団体募集

市
役
所
内「
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
相
談
窓
口
」

問
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
琉
球

☎
（
９
１
７
）２
０
８
６

働
き
た
い
け
ど
…「
ど
う
し
て
い

い
の
か
わ
か
ら
な
い
」「
自
信
が
な

い
」そ
ん
な
人
の
た
め
に
、自
分
に

合
っ
た
ペ
ー
ス
で
一
歩
ず
つ
前
に

進
む
こ
と
を
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

日
時

5
月
23
日（
火
）午
後
2
時

～
5
時
※
毎
月
第
４
火
曜
日

場
所

市
役
所
1
階

ロ
ビ
ー（
ふ

る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
向
か
い
側
）

対
象

15
歳
〜
49
歳

※
保
護
者
や
学
校
関
係
者
、支
援
機

関
関
係
者
か
ら
の
相
談
に
も
応
じ

ま
す
。

費
用

無
料

浦
添
運
動
公
園
の
再
整
備
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
ご
協
力

の
お
礼

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
（
8
7
6
）1
2
2
3

３
月
１
日（
水
）〜
17
日（
金
）に

実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に
つ
い
て
、

高齢者活躍人材確保育成事業

TEL（098）871-0330
（公社）沖縄県シルバー人材センター連合

期間：6月28日（水）～6月30日（金）
開催地：那覇市内／受講料：無料

介護補助スタッフ講習

浦添市内にお住いでシルバーセンターに入会を
希望する60歳以上の方 お問合せ下さい!

ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。多
く
の
ご
回
答
を
い
た

だ
き
、貴
重
な
意
見
を
得
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
意
見

に
つ
い
て
、浦
添
運
動
公
園
再
整
備

計
画
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

な
お
、ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、回

答
内
容
の
集
計
を
行
っ
た
後
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

今
後
と
も
本
市
の
ス
ポ
ー
ツ
行

政
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●12～64歳で基礎疾患を有する人
●医療・介護従事者

●65歳以上の人でオミクロン株対応の
　ワクチンを接種したことがある人

浦添市 新型コロナワクチン接種

令和５年度春開始接種令和５年度春開始接種が始まりますが始まります
接種期間（5月８日～８月３１日まで）

令和4年
9月20日～11月30日
12月1日～31日
令和5年

1月1日～31日
2月1日～3月31日
4月1日～5月7日

令和5年
4月21日（金)
5月12日（金)

5月26日（金)

6月9日（金)
6月23日（金)

令和5年
春開始接種券発送日

1回目
オミクロン接種日

WEB申請
申請は右の二次元コードから➡

郵送・窓口申請
接種券再発行申請書・本人確認書類の写し【提出書類】
〒901-2103 沖縄県浦添市仲間1-8-1
              浦添市保健相談センター

【提出先】

上記対象で接種を希望される人は
接種券発行申請を行ってください

詳しくはこちら▲

接
種
券
を
順
次
発
送
い
た
し
ま
す

電話予約
（平日/午前9時～午後5時）

インターネット予約（24時間対応）

予約は右の二次元コードから➡

浦添市コロナワクチン予約予 約 
方 法 コールセンター☎0570（057）023

９月以降を予定
しています

●それ以外5歳以上
　のすべての人

秋開始接種
令和５年
秋開始接種
令和５年

●12～64歳で基礎疾患を有する人
●医療・介護従事者

●65歳以上の人でオミクロン株対応の
　ワクチンを接種したことがある人

令和4年
9月20日～11月30日
12月1日～31日
令和5年

1月1日～31日
2月1日～3月31日
4月1日～5月7日

令和5年
4月21日（金)
5月12日（金)

5月26日（金)

6月9日（金)
6月23日（金)

令和5年
春開始接種券発送日

1回目
オミクロン接種日

WEB申請
申請は右の二次元コードから➡

郵送・窓口申請
接種券再発行申請書・本人確認書類の写し【提出書類】
〒901-2103 沖縄県浦添市仲間1-8-1
              浦添市保健相談センター

【提出先】

接
種
券
を
順
次
発
送
い
た
し
ま
す

接
種
券
を
順
次
発
送
い
た
し
ま
す

上記対象で接種を希望される人は
接種券発行申請を行ってください

FAX（875）1579
聴覚障がい者用FAX（24時間対応）

※予約時には、障がい者手帳のコピーも一緒に
　送信してください。

うらそえ事業者相談プラットフォーム

▲詳しくはこちら

起業したい
（創業の手続き）

（販路開拓・市場分析） （事業承継問題）

事業計画の作成
（融資の手続き）生産性の向上 経営の跡継ぎ

IT活用
インターネット・
SNSの活用

産業振興課問い合わせ

☎（876）12９９
E-mail:sangyo@city.urasoe.lg.jp

事業計画の作成事業計画の作成事業計画の作成
”お気軽にご相談ください”

各分野の
専門機関に できます相談無料・秘密厳守

産業振興課

相談

沖縄県よろず支援拠点沖縄県よろず支援拠点 浦添商工会議所浦添商工会議所

沖縄県事業承継・
引継ぎ支援センター
沖縄県事業承継・
引継ぎ支援センター

事業者のお悩み解決に向け全力でサポートします！事業者のお悩み解決に向け全力でサポートします！

・相談窓口の設置（市役所１階）
・専門家による経営相談
・事業計画作成サポートなど

・専門家による支援
・事業承継計画作成支援
・M＆A､マッチング支援

・相談先（専門機関）のご案内
・各種支援情報の提供
・各種補助金、創業支援など

・融資全般に関する相談
・M＆Aに係る
 ファイナンス支援
・創業に関するサポートなど

・経営相談の
 ワンストップ窓口
・財務/税務サポート
・事業承継の窓口
・巡回相談など

市内 金融機関市内 金融機関
浦添市（産業振興課）浦添市（産業振興課）

サポートサポート

　浦添市では、各専門機関と連携を図り、
市内事業者の悩みごとを解決すべく、事業
者相談プラットフォームを構築しました。こ
れまでの支援体制をより一層強化し、経営
課題を抱える事業者の皆さまを各専門機
関とともに全力で応援します。

編
集
後
記

た
く
さ
ん
の
や
さ
し
さ
溢
れ
ん
ば
か
り

で
楽
し
く
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

今
回
の
う
ら
そ
え
W
O
R
K
E
R
。作
家
の

上
戸
さ
ん
い
わ
く
、隠
れ
H
S
P
は
沖
縄
で

も
多
い
の
で
は
？
と
の
こ
と
。確
か
に
私
も

気
に
す
る
か
な
？
な
ど
と
考
え
た
り
、考
え

な
か
っ
た
り
…
。結
局「
自
分
ら
し
さ
が
分
か

ら
な
い
の
も
自
分
ら
し
さ
」と
い
う
す
ご
い

角
度
で
着
地
。自
分
ら
し
く
…
。(喜
名
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

新
し
い
仲
間
と
作
っ
た
5
月
号
。あ
っ
と

い
う
間
に
入
稿
の
日
を
迎
え
ま
し
た

が
、皆
さ
ん
に
わ
か
り
や
す
く
伝
わ
る
よ
う

に
み
ん
な
で
文
章
や
デ
ザ
イ
ン
を
考
え
ま
し

た
。今
月
号
は
美
術
館
特
集
！
今
後
ど
の
よ

う
に
美
術
館
が
変
わ
っ
て
い
く
の
か
楽
し
み

で
す
！
近
く
の
て
だ
こ
チ
ョ
ウ
ハ
ウ
ス
含
め

て
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
♫
(大
城
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

初
め
て
の
取
材
は
新
職
員
の
辞
令
交

付
式
！
自
分
が
採
用
さ
れ
た
頃
を

思
い
出
し
ま
す
。新
し
い
仲
間
に
ド
キ

ド
キ
、こ
れ
か
ら
始
ま
る
仕
事
に
ワ
ク

ワ
ク
。そ
ん
な
新
職
員
の
想
い
が
届
く

よ
う
に
カ
メ
ラ
を
パ
シ
ャ
リ
。わ
た
し
も

広
報
は
１
年
生
。ま
だ
ま
だ
戸
惑
い
な

が
ら
の
日
々
で
す
が
、し
っ
か
り
伝
え
ら

れ
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
ま
す
。ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！（
田
中
）

毎
月
た
の
し
み
に
見
て
い
る
広
報
に

携
わ
れ
る
な
ん
て
、楽
し
そ
う
！

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、来
て
み
て
び
っ

く
り
制
作
作
業
は
こ
ん
な
に
大
変
だ
っ

た
の
か
と
・・・！
見
て
く
れ
る
人
が
い
る

か
ら
が
ん
ば
れ
る
こ
の
冥
利
に
つ
き
ま

す
。少
し
ず
つ
で
す
が
が
ん
ば
っ
て
い
き

ま
す
の
で
あ
た
た
か
く
ご
覧
に
な
っ
て

い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。（
伊
志
嶺
）

コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
こ
れ
か
ら
も
新
た
な

も
の
に
ぶ
つ
か
り
な
が
ら
変
化
に
順

応
し
て
い
く
の
だ
ろ
う
。今
日
の
常
識
は
明

日
の
非
常
識
。世
界
に
活
躍
す
る
時
代
へ
と

日
本
人
ア
ス
リ
ー
ト
も
変
わ
っ
て
き
た
。新

し
い
ク
ル
ー
と
の
広
報
誌
制
作
が
始
ま
っ

た
。子
供
の
頃
ト
ラ
ン
シ
ー
バ
ー
は
携
帯
と

な
り
、人
の
イ
メ
ー
ジ
は
常
に
具
現
化
さ
れ

続
け
る
。「
雨
に
も
負
け
ず・・・
欲
は
無
く

何
時
も
静
か
に
笑
っ
て
い
る
、、、そ
う
い
う

者
に
私
は
な
り
た
い
」（
屋
部
）



児童生徒支援
ボランティア メンタルフレンド募集

適応指導教室「いまぁじ」

・5月10日（水）午後3時
・5月17日（水）午後3時

①教育相談等に関心があり、悩みを持つ児童生徒の
　よき理解者として関わり合いを望む大学生等。

②月2～3回（1回2時間程度）の定期活動および２か月
に1回の活動報告(意見交換)会に参加できる人。
　※活動報告（意見交換）会は原則最終月曜日

メンタルフレンド登録申込書を適応指導教室
「いまぁじ」まで持参、または郵送。

メンタルフレンド登録申込書を説明会で配布、または
市ホームページからダウンロードください。

☎（876）1296（内線6568）
浦添市仲間1-1-2（あかひらステーションビル3階）

浦添市立教育委員会こども青少年課
適応指導教室 ｢いまぁじ｣

資 格 要 件

募 集 人 員

募 集 期 間

登録申込期間

提 出 書 類

申 込 方 法

5月10日（水）～5月26日（金）

4月17日（月）～5月26日（金）

男女問わず2～3人程度

市内の心因性の不登校等児童生徒と、遊びやさまざ
まな体験活動を共にし、良き理解者として接します。
　児童生徒の自主性・社会性等の伸長の援助をする
ボランティアとして登録し活動します。

登録説明会

※日程が厳しい場合は、電話連絡で調整可能です。
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

場 所

日 時

いずれかの説明会に
必ずご参加ください

浦添市内に通う不登校児童生徒の支援事業

集

●問い合わせ● 詳しくはコチラ

　人権に関するパネル展と、人権啓発グッズ
　の配布を行います。ぜひお越しください。 　人権相談は、毎月第一木曜日にハー       

　モニーセンター２階で実施しています
　が、６月はパネル展に合わせて市役所
　１階ロビーで行います。

人権啓発人権啓発人権啓発人権啓発人権啓発人権啓発人権啓発人権啓発人権啓発

インターネット相談▶

人権擁護委員の活動
ようご

（
人
権
相
談・被
害
）

調
査

➡ ➡
救
済
の
た
め
の
措
置

➡
ア
フ
タ
ー
ケ
ア
の
処
理

法
務
省
の
人
権
擁
護
機
関

➡

パネル展 （無 料）

救　済救　済

　モニーセンター２階で実施しています
　が、６月はパネル展に合わせて市役所
　１階ロビーで行います。

（
人
権
相
談・被
害

調➡ ➡
救
済
の
た
め
の
措
置

➡
法
務
省
の
人
権
擁
護
機
関

➡

救　済救　済救　済救　済

5月29日(月)～６月2日(金)
午前10時～午後4時

　市役所１階 ロビー

▶

　人権に関するパネル展と、人権啓発グッズ

午前10時～午後4時

　市役所１階
場 所
5月29
午前10時～午後4時午前10時～午後4時

日 時

場 所

日 時

結
果
通
知

申
告

侵
犯
事
実
の
有
無
を
判
断

し
ん
ぱ
ん

一人で
悩まずご相談ください一人で
悩まずご相談ください一一一一一一人人人ででで
悩悩悩まままずずずごごご相相相談談談くくくだだださささいいい一人で
悩まずご相談ください

人権擁護委員とは、｢生まれながらにして
　人として幸せに生きる権利｣を守るため
　に､地域の皆さんから相談を受け､他の機
　関と連携しながら問題解決のお手伝いや
　救済のための活動をしています。
セクハラやパワハラ､家庭内暴力やいじ
　め､インターネットでの誹謗中傷など､日
　頃の生活の中で感じた人権侵害に関す
　る悩みについて､人権擁護委員が無料で
　相談に応じます。

※秘密は厳守されますので､一人で抱え込ま
　ずにご相談ください。

人権擁護
委員の日
人権擁護
委員の日
6/1(木)6/1(木)(木)(木)6/1(木)(木)(木)

20232023
人権擁護
委員の日
人権擁護人権擁護人権擁護人権擁護人権擁護
委員の日委員の日委員の日委員の日

2023202320232023202320232023202320232023

救
済
の
た
め
の
措
置

法
務
省
の
人
権
擁
護
機
関

侵
犯
事
実
の
有
無
を
判
断

被 害 者 救 済 の 流 れ

人KEN
まもる君

人KEN
あゆみちゃん

6月1日(木) 午前１０時～午後4時
                  （正午～午後1時を除く）
       
市役所１階 ロビー

法務局の電話相談
「みんなの人権相談１１０番」
電話相談：
0570-003-110

特設人権相談特設人権相談
（無 料）

日 時日 時

いいいいいいいいいいいいいいい

6月1日(木) 午前１０時～午後4時

特設人権相談特設人権相談特設人権相談特設人権相談特設人権相談特設人権相談特設人権相談

発
行
／
浦
添
市
 〒
901-2501 沖

縄
県
浦
添
市
安
波
茶
1-1-1　

編
集
／
国
際
交
流
課  ☎（

876)1258
印
刷
／
株
式
会
社
 F.T.K印

刷
こ
の
印
刷
物
は
地
球
環
境
に

優
し
い
植
物
油
イ
ン
キ
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を

採
用
し
て
い
ま
す
。




