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まだ知らない浦添がここに！

▲うらそえナビ

■住　　所：浦添市勢理客4-13-1 4F
■電話番号：☎（874）0145
■営業時間：午前9時～午後6時（土日・祝日定休）

一般社団法人 浦添市観光協会

https://www.urasoenavi.jp/

紅
型
を
身
近
に
感
じ
ら
れ
る

ア
イ
テ
ム
が
い
っ
ぱ
い
！

　今
回
は
、創
業
50
年
！「
城
紅
型
染
工
房
」

を
紹
介
し
ま
す
。高
価
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る

沖
縄
の
伝
統
工
芸「
琉
球
紅
型
」で
す
が
、日

常
で
紅
型
を
身
近
に
感
じ
て
ほ
し
い
と
い

う
思
い
か
ら
、そ
の
伝
統
を
守
り
な
が
ら
も

新
し
さ
を
プ
ラ
ス
し
た
ア
イ
デ
ア
商
品
を

制
作
し
て
い
ま
す
。そ
の
中
で
も
、ス
マ
ホ

ケ
ー
ス
や
出
産
祝
い
の
贈
り
物
と
し
て
ベ

ビ
ー
服
、命
名
は
人
気
が
あ
り
、イ
ベ
ン
ト

ご
と
で
あ
し
ら
わ
れ
た
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
は

イ
ン
テ
リ
ア
に
も
最
適
で
す
。

　ま
た
、工
房
で
の
紅
型
染
め
体
験
や
、お

家
時
間
で
手
軽
に
紅
型
を
楽
し
め
る
体
験

キ
ッ
ト
も
新
た
に
販
売
し
て
い
ま
す
。紅
型

の
デ
ザ
イ
ン
は
、子
ど
も
に
人
気
の
ク
ワ
ガ

タ
や
セ
ミ
、恐
竜
、ジ
ン
ベ
エ
ザ
メ
、鯉
の
ぼ

り
や
ひ
な
祭
り
、ク
リ
ス
マ
ス
等
、20
種
類

以
上
用
意
し
て
い
ま
す
。

　親
子
で
も一緒
に
楽
し
め
る
の
で
、夏
休

み
の
宿
題
や
敬
老
の
日
等
の
贈
り
物
に
い

か
が
で
し
ょ
う
か
？

城紅型染工房
ぐすくびんがたぞめこうぼう

店舗情報
住　　所／浦添市前田4-9-1
電　　話／☎（887）3414　
営業時間／午前10時～午後6時
定 休 日／日曜日
Instagramアカウント名／@gusukubingata_okinawa

▲城紅型染工房
ホームページ

■　　1 紅型染め体験
の様子■　　2 親子で
楽しく体験できま
す■　3　人気の紅型
柄スマホケース

■　　1 ■　　2

■　　3

もくじ

・ようこそ浦添市立図書館へ
・うらそえナビ

特集1「私たちのまちの消防団」

話題がいっぱいなかゆくい

・ハイサイ！こちら市長室
・簡単！健康！サッと作れる！サッとごはん

・シェイヤマグチの出会いにMahalo〈最終回〉
・てだっ子STUDIO

ちむどんどん施設情報

特集2「てだこまつりREBORN!!!」

お知らせ・募集

裏表紙
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今月の表紙

“縁の下の力持ち”浦添消防団
　「消防団整列！」「は
い！！」という勢いのある
かけ声とともに、ピシッ
と並び、キビキビと行動
するのはいざという時
に地域を守る浦添市消
防団のみなさんです。
普段、別の仕事や学業
に励みながら消防職員
と共に非常時の対応から祭り会場の巡回まで私たちの暮らしを陰
で支えています。そんな“縁の下の力持ち”浦添消防団をご紹介し
ます。

C O N T E N T S
も く じ

人　口
男
女

世帯数

115,755 人
56,329人
59,426 人
51,975 世帯

( － 　   68 人 )
( － 　 44人 )
( － 24 人 )
( ＋      22 世帯 )

市の人口 前月比較
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問都市計画課 ☎（876）1244

予約型コミュニティバス

☎（875）0250
ハ　ナ　コ　 レッツ ゴ ー

事前登録フォーム▶　
（事前登録が必要です）

［ラジオ広報］浦添市役所だより FM21
76.8MHz

市からのお知らせをラジオでみなさんにお伝えします。
月～金曜日10時55分～絶賛放送中!!

うらちゃんminiを利用するときは
①電話予約

②WEB予約

6月利用実績

5,856人
（目標/21,600人）

新型コロナワクチン接種の集団予防接種会場へは

うらちゃんminiを
ご利用ください。

接種会場往復ご自宅

※個別接種会場への送迎は有料
集団接種会場へ65才以上の人は無料で送迎します。

抗菌対策済

※令和3年6月末現在

問情報政策課 ☎（876）1263 問市民課 ☎（876）1283

証明書自動交付機
11月30日でサービスが終了します。
　市役所1階にある証明書自動交付機は、メーカーによ
る後続機開発終了により、11月30日（火）をもってサー
ビス終了となります。ご利用いただきました市民の皆様
にはご不便をおかけしますが、今後はマイナンバーカード
によるコンビニ交付サービスをご利用くださいますよう、
ご理解とご協力をお願いします。
※マイナンバーカードの申請から受け取りまでに２か月程度かかりますの
　で、早めの申請をお願いいたします。

　市民課窓口で印鑑登録証明
書を取得する際には、これまで
通り「てだカード（印鑑登録
証）」または「印鑑登録証」が必
要となります。

サービス終了後の
「てだカード」について

問

にはご不便をおかけしますが、今後はマイナンバーカード
によるコンビニ交付サービスをご利用くださいますよう、

かかりますのかかりますの

！

破棄または紛失しないようお願いします。
サービ

ス終了

ねこ館長「しょこちゃん」の

　デスクワークやステイホームで机と向かい
合っている時間が増えたこのご時世。机周りを
スッキリさせ、作業効率アップはもちろん、見た
目もきれいに整理すれば心もなんだか晴れやか
な気分になること間違いニャし！整理の心得や
役立つ文房具も紹介されているので、ぜひ読ん
で実践してみてはいかがかニャ！？

『文房具の整理術』
　
自
動
貸
出
機
の
存
在
を
ご
存
じ

で
す
か
？
浦
添
市
立
図
書
館
で
は
、

一般
書
コ
ー
ナ
ー
手
前
に
３
台
、マ
ン

ガ
等
が
置
い
て
あ
る
多
文
化
コ
ー

ナ
ー
内
に
１
台
、合
計
４
台
の
自
動

貸
出
機
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
カ
ウ
ン
タ
ー
が
混
み
あ
っ
て
い
る

と
き
や
、ス
ム
ー
ズ
に
貸
し
出
し
を

行
い
た
い
と
き
に
大
変
便
利
で
す
！

土
日
や
夏
休
み
は
混
雑
が
予
想
さ

れ
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
活
用
し
て
み
て

く
だ
さ
い
♪
下
に
記
載
し
て
い
る

「
自
動
貸
出
機
の
使
い
方
」を
チ
ェッ

ク
！

※

児
童
書
・
雑
誌
は
自
動
貸
出
機
を
ご

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

意外と簡単！
使ってみよう、自動貸出機

新着図書は
こちらから▶

●住　　所：浦添市安波茶2丁目2-1
●電話番号：☎（876）4946
●開館時間：午前9時30分～午後7時
●休 館 日：月曜日・祝日

浦添市立図書館

▲図書館
ホームページ

「新着資料検索」より表示されます。

　デスクワークやステイホームで机と向かい

※県内の新型コロナ感染状況により開館時間が短縮することがあります。

日々是読書-令和を生き抜く術-

ようこそ浦添市立図書館へ！

ね
こ
館
長

し
ょ
こ
ち
ゃ
ん

ひ び これ どく しょ

作　者／福島槙子
出版社／玄光社
出版年／2020 年 9月

▲画面にはあの、てだ子が！！

❶画面「かしだし」をタッチ。
❷バーコードを右の読み取
　り機にかざす。
❸本を置き、置いた冊数の
　数字をタッチ。
❹画面右下の「かしだし」を
　タッチ。
❺レシートを受け取り完了！

〈自動貸出機の使い方〉
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消防団の主な活動

女性も入団できますか？

毎月２回の定例訓練

消防団の主な活動

火災や自然災害が起きた時、現場に駆けつけるのは消防士だけではありません。
仕事や日常生活のかたわら、防火・防災活動に携わっている「消防団」がいます。
地域防災のリーダーとして、住民の安心と安全を守る“縁の下の力持ち”浦添市
消防団について紹介します。

いざという時、最初に動く人になる

消防団長
又吉 正信さん

Q&A
Q

女性の加入も大歓迎で
す。消防団は男女問わ

ず、心身ともに健康な市内在
住・在勤・在学の18歳以上の
人を募集しています。

どんな人が消防団として
活動していますか？Q

無償のボランティアですか？Q 避難訓練やAEDの使い方を
教えてほしいです。Q

　コロナ禍の中、我々は市民の「生命・身体・財産を守る」こと
を目的に、厳しい状況ではありますが、消防団として工夫しなが
ら活動を行っています。しかし、全国的に消防団員数が減少し
ており、本市においても地域の防災リーダーとしての役割を担
うための消防団員を確保し、一層の地域防災の強化に励んで
いかねばならないと考えております。消防団の活動をご理解い
ただき共に災害に強い浦添市にしていきましょう。

火災や自然災害が起きた時、現場に駆けつけるのは消防士だけではありません。

私たちの
まちの消防団

非常時に助ける人に
なるために
消防団員 遠山 秀太さん

急法や防災の知識を身に
つけ、いざと言う時に身近

な人たちの力になれればと思い入
団しました。活動の中で、消防団
の重要性を感じています。新人の
基礎訓練も行われていて、先輩た
ちとお互いに切磋琢磨しながら頑
張っています。これからも技術と知
識を学び、地域防災のリーダーと
して市民の力になりたいです。

救

訓練礼式、消火訓練、救急
法・救助搬送等の消防活動に
欠かせない基礎的な訓練を行
います。

平常時の活動 災害時の活動

広報活動

 毎年春と秋の全国火災予防
運動の時は、防火・防災に関
する意識や行動の大切さを伝
える活動を行っています。

消火栓の点検

 消防車が入れない狭い道路
や団員の自宅近くの消火栓を
点検しながら場所を把握し、緊
急時に備えます。

火災・救急搬送等の対応

　万が一に備え、緊急車両が
到着するまでの初期消火活動
や応急手当て、近くの人を安
全な場所まで誘導します。

災害現場での対応

　台風接近時からすぐに出動
できるように備え、消防職員と
共に倒木や破損した建物を一
時的に固定したりします。

不発弾処理時の避難誘導

　一軒一軒声をかけながら全
員が避難しているかを確認し、
まだの人がいれば安全な場所
まで誘導します。

知っていますか？
地域の安全を守る

火災や自然災害が起きた時、現場に駆けつけるのは消防士だけではありません。
仕事や日常生活のかたわら、防火・防災活動に携わっている「消防団」がいます。
地域防災のリーダーとして、住民の安心と安全を守る“縁の下の力持ち”浦添市

災害時の活動

もっと詳しく知りたい

消防団のアレコレ

Interview 現役団員に入団のきっかけを聞いてみました

浦添市消防本部
消防総務課 総務係

消防団について
詳しくはこちら▶

消防団員募集！

☎（８７５）０１１９

一緒に活動しませんか？

問い合わせ

子育てをしながら活動中
本職にも活かしたい
消防団員 金城 咲帆さん

防官である父から消防団
の存在を知り、団の見学で

女性団員のかっこいい姿を見て、
私も入団を決意しました。消防団
で学ぶ知識や技術が私の本業で
ある保育士の仕事に役立つ、とて
もやりがいのある活動だと感じて
います。現在、子育て中ですが、今
の私にできる活動をこれからも続
けていきたいです。

消

地域の防災
守ります！

入団
2年目

入団
7年目

A

市の条例に基づいて報
酬や出動手当などが支

給されます。所属する消防団
員は、非常勤特別職の地方
公務員という扱いになります。

A

現在34人が消防団に所属してい
ます。仕事が安定している30～40

代や子育てが落ち着いた50代を中心に
活動しています。大切な人を守りたいと
いう熱い心を持った人が多いです。

A

自治会や学校から要望
があれば、一緒に訓練

や指導を行うこともできます。
まずは消防団に問い合わせく
ださい。

A
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2021 年 8月１日広報7

飲酒運転根絶、交通事故の抑止対策、飲酒に絡む事
件事故を防止するために「ちゅら島飲酒対策」の推進を
目的として、浦添市てだこレディの３人が浦添警察署で
一日警察署長を務めました。
てだこレディたちは浦添警察署長の上運天さんと共

に警察広報用の動画撮影や、浦添警察署員が出演する
ラジオ番組へ一日警察署長として出演しました。この日
に撮影した警察広報動画は、7月から9月にかけて市内6
か所の大型モニターや浦添市役所、同じ浦添警察署の
管轄である西原町役場で放映されます。

市ピースメッセンジャーで高校生の泉
いずみ

志
し お ん

穏さんと
加
か と う

藤綾
あ や か

華さんがJICAふれあい講座のシンポジウムで
「人々の強制移動や難民」から考える平和について意
見を発表しました。
シンポジウムの前にオンラインで市内戦跡を巡る

フィールドワークに参加し、沖縄戦体験者やシリア出身
の難民経験者の話を聞き沖縄戦の疎開や戦後移民、世
界の難民の現状と課題について学びました。
泉さんは「戦争による影響の大きさは計り知れないも

のがある」と述べ、加藤さんは「難民の半数近くが私と同
年代以下であると知り、十分に教育を受けられていない
のでは」と思いを巡らせていました。

市制施行記念日とてだ子の誕生日である7月1日に、
てだ子に特別マイナンバーカードが交付されました。
マイナンバーカードは、各種行政手続きのオンライン

申請や本人確認の際に公的身分証明書として利用でき
るなど、とても便利なカードとなっています。申請は市役
所以外でも、スマートフォンで簡単に申請することがで
きます。
特別マイナンバーカードの交付を受けたてだ子は、

「しんせいはかんたんだった」「カードをもらえておとな
になったきぶん」とお得意のフリップトークで感想を述
べていました。

友好都市である福建省泉州市の実験小学校と港川小
学校の児童がオンラインで交流を行い、友好の絆を深
めました。例年、小中学生数人の受け入れや派遣を通し
て両市を交互に行き来していましたが、今年はコロナ禍
の状況を踏まえオンラインでの交流となりました。
子どもたちはお互いの学校生活や住んでいるまちを

紹介し合い、子どもたち同士の質問コーナーでは、互い
の違いをみつけては興味深そうに耳を傾けました。
泉州市教育局の黄

ファン

局長は「新時代にふさわしい友好
のために、友情の種が大きく成長することを祈っていま
す」とエールを送りました。

6/21 てだこレディ一日警察署長 6/19 難民問題から平和を考える7/1 マイナンバーカードとったよ！7/13 泉州市小学生とのオンライン交流

第34回「浦添市少年の主張大会」が市社会福祉セン
ターで行われ、市内4中学校の代表8人が出場し、日常
生活で感じたこと、体験したことを発表しました。
最優秀賞には港川中学校３年の仲宗根乙

い つ き

姫さん、優
秀賞には仲西中学校３年の上野紗妃さんと浦添中学校３
年の岩﨑丈一郎さんが輝き、３人は９月に開催される那
覇地区大会に浦添代表として出場します。
仲宗根さんは母を病気で亡くした経験を通して、自分

らしく生きることの大切さを語りました。
又吉繁審査委員長は「それぞれの思いを素直に表現

していて、素晴らしい発表だった」と話しました。

公益社団法人「小さな親切」運動本部（代表：鈴木恒夫
元文部科学大臣）から、仲間交番横や大平特別支援学校
前の花壇など、長年の花壇整備活動を称えて「小さな親
切」実行章が贈られました。
表彰を受けたのは10年以上活動する新垣安伴さん、

井上盛吉さん、當山靜江さんと、１年半前から参加して
いるグェンタントゥエンさんの４人です。４人の活動を
知った行政書士の仲村正樹さんが「小さな親切」運動本
部に推薦状を送り、代理で実行章を手渡しました。
新垣さんは「子ども達に綺麗な環境を残したい。地域

の人や観光客を楽しませる場所になれば」と話しました。

毎年２月に市でキャンプを行う東京ヤクルトスワロー
ズの本拠地である明治神宮球場で浦添デー（浦添市の
PR活動）を行いました。浦添デーでは、観光ガイドマップ
の配布や、バックスクリーンの大型モニターで、観光PR
動画、春季キャンプ時の本市への誘客動画、スワローズ
への応援動画等を放映しました。球団マスコットのつば
九郎もうらそえ織のかりゆしウェアを着て浦添PR隊“鳥”
としてPRに協力してくれました。
阪神タイガースとの試合は8回に逆転を許しました

が、その裏で２点を返すなど最後まで白熱した戦いを見
せてくれました。

7/9 中学生の思いを伝える主張大会6/25 小さな親切を称えて賞状が贈られました7/8 ヤクルトファンに浦添をPR！
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Mahalo nui loa and a hui hou!マハロ ヌイ ロア ＆ ア フイ ホウ

　子どものころから、沖縄にルーツがあると知っていました
が、それ以上考えたことはありませんでした。沖縄は一部の家
族が育てられた場所ということだけで、遠く離れたところだし、
知っても知らなくても関係のない話でした。でも、私にとって
沖縄は日本とは少し違う場所だと思っていましたが、なぜそう
思うのかはその時はわかりませんでした。
　そのうち、日本語の授業を受けました。日本語勉強は割と好
きでした。その熱意が大学へ続き、日本での留学として成り立
ちました。大学の後半に少し余裕ができたので、うちなーぐち
の授業を何気なく受けてみました。日本に憧れはあったもの
の、仕事場が沖縄になると知ったときはかなりの驚きでした。
　沖縄に来てから、たくさんの人に出会いましたし、色々な経
験をしてきました。少しずつ自分のルーツについて同じ日系
人と共に学ぶことができ、うちなーんちゅであることを分かる
ようになりました。３年間の短い間で私が知らなかった沖縄文
化や風習、伝統などを教えてくれた人たちには感謝の気持ち
ばかりです。ルーツ探しはまだまだこれからの話ですが、これ
まで出会えた皆さんに対しては「出会いにマハロ」と「いちゃり
ばちょーでー」を伝えたいです。
　今月でシェイ・ヤマグチの任用が最後となりますが、次なる
浦添市国際交流員もどうぞ温かく受け入れてください！

　I had grown up in Hawaii knowing that I had roots in 
Okinawa, but I never gave the idea any further thought. 
That’s all it was to me ‒ a place that part of my family 
came from. Okinawa was some place far away, so it didn’t 
matter whether I knew about it or not. But I still identified 
with Okinawa, distinguishing it as something different 
from Japan. I just didn’t know the reason why I did so.
　So, I started taking classes on Japanese. And I liked it. 
Quite a bit actually. My studies continued into university 
and eventually led me to studying abroad in Japan. It 
wasn’t until I needed non-specific credits in university 
that I took classes on Uchinaguchi for fun. Okinawa was 
different from Japan in my mind, and I had always treated 
it as such. Imagine my surprise when I found out I would 
be working in Okinawa rather than mainland Japan.
　Since coming to Okinawa, I have met many people 
and experienced many things. Little by little, I started 
learning about my roots alongside other nikkei and 
understanding about what it means to be an Uchinanchu. 
In the short 3 years that I have been here, I met so many 
people who taught me about Okinawan culture, customs, 
and traditions. Even though learning about my roots 
will continue into the future, I’m thankful for meeting 
everyone and believe I have experienced “Icharibachode”.
　Shea Yamaguchi’s time at Urasoe may end this month, 
but I hope that you all open your arms warmly to the next 
CIR!

最終回

豊
とよしま
嶋 綾

あやと
斗 ちゃん（7か月）西

にししんや

新屋 友
ゆうご

護 ちゃん(9か月) 佐
さくがわ

久川 笑
えみか

香ちゃん（1歳3か月）
早くお祭りに行きたいぞ！暑い日にはスイカが一番だ～♪ 歩くの大好き～♡

前田在 伊祖在 西原在

(ありがとう) (また会おう) 

・なす ………………小2本
・おろしにんにく …1/4かけ
・おろししょうが …1/4かけ
・油 …………………大さじ2
・豚ひき肉 …………160ｇ
・絹ごし豆腐 ………1丁
・長ねぎ ……………1/6本
・しめじ ……………40ｇ
・人参 ………………1/3本
・トマト ……………1/3個
・しょうゆ …………小さじ1強
・三温糖 ……………小さじ1
・味噌 ………………小さじ4
・コンソメ …………1/3個
・片栗粉 ……………大さじ1
・ごま油 ……………小さじ1
・ごはん ……………2合

①なすは、皮を残して食べやすい大きさに
　切る。
②油を熱しておろしにんにく、おろししょう
　がを炒め、香りが出たらひき肉を入れて
　よく炒める。
③ひき肉に火が通ったら、なす、豆腐、長ねぎ、
　しめじ、人参、トマト、調味料を加えて煮込
む。
④水溶き片栗粉でとろみをつけ、仕上げに
　ごま油を加える。
⑤温かいごはんに盛り付けて完成。

材料（4人分） 作り方

スタミナ丼スタミナ丼
ボリューム満点！にんにく風味

レシピ提供：こども未来課管理栄養士　池
いけはら
原 千

ちなつ
夏

　にんにく風味が食欲をそそり、子どもたち
もよく食べてくれる一品！暑いこの時期にも
ピッタリです。

栄養成分表示 （1人あたり）
エネルギー527㎉／たんぱく質17.9ｇ／脂質
17.3ｇ／食塩相当量1.2ｇ

47品目

さ
せ
ろ
！
」と
い
う
要
望
の
電
話
に
続
い

て
、「
危
な
い
ワ
ク
チ
ン
を
市
民
に
勧
め
る

の
は
何
事
だ
！
」と
の
お
叱
り
電
話
に
も

応
え
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。「
接
種
済
証

（
ワ
ク
チ
ン
パ
ス
ポ
ー
ト
）を
持
っ
て
い
る

人
に
は
全
て
を
解
禁
す
べ
き
」と
い
う
意

見
も
多
い
そ
の一方
で
、「
接
種
済
証
が
差

別
を
生
み
、市
民
を
分
断
す
る
」と
の
反

対
意
見
も
根
強
い
ま
ま
で
す
。市
長
と
し

て
、浦
添
市
と
し
て
、行
政
と
し
て
何
ら
か

の
方
針
や
政
策
を
決
定
す
る
に
あ
た
り
、

多
く
の
市
民
に
対
し
て
理
由
を
説
明
し
納

得
し
て
も
ら
う
た
め
に
、こ
れ
ま
で
以
上

に
時
間
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
必
要
と
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
改
め
て
実
感
す
る
毎
日
で
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、世
界
中
の
人
々
が
コ

ロ
ナ
禍
の
1
日
も
早
い
終
息
を
願
い
、こ

れ
ま
で
の
よ
う
に
集
い
、歌
い
、手
を
取
り

合
う
こ
と
の
で
き
る
日
々
を
待
ち
焦
が

れ
て
い
る
の
も
、紛
れ
も
な
い
事
実
で
す
。

自
分
の
正
解
を
相
手
に
も
求
め
る
の
で
は

な
く
、お
互
い
の
違
い
を
尊
重
し
合
え
る

浦
添
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
最
近
、ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
し
て「
浦
添

市
は
接
種
を
あ
お
っ
て
い
る
」「
松
本
市
長

は
前
の
め
り
過
ぎ
る
」「
強
要
さ
れ
て
い
る

気
分
に
な
る
」と
の
声
を
聞
き
ま
し
た
。私

と
し
て
は
決
し
て
そ
ん
な
つ
も
り
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、そ
う
感
じ
る
人
が
い
る
の
な

ら
反
省
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。改
め

て
浦
添
市
の
ス
タ
ン
ス
を
こ
ち
ら
で
も
書

い
て
お
き
ま
す
。

　
あ
く
ま
で
も
、ワ
ク
チ
ン
接
種
は
任
意

で
あ
り
、ご
本
人
が
決
め
る
こ
と
で
す
。

そ
の
こ
と
を
大
前
提
に
、接
種
を
希
望
す

る
人
に
は
な
る
べ
く
早
く
接
種
で
き
る
機

会
を
、じ
っ
く
り
と
考
え
た
い
人
に
は
熟

考
す
る
た
め
の
情
報
と
時
間
を
、そ
し
て
、

接
種
を
望
ま
な
い
人
に
は
接
種
し
な
い
権

利
と
保
護
を
提
供
す
る
こ
と
が
浦
添
市

の
役
割
で
す
。加
え
て
、ワ
ク
チ
ン
接
種
を

選
択
し
な
い
人
が
い
た
と
し
て
も
、そ
れ

を
理
由
に
非
難
さ
れ
た
り
差
別
さ
れ
る
こ

と
は
絶
対
に
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
、と
い
う

こ
と
も
お
伝
え
し
て
お
き
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
対
策
の
難
し
さ
は
そ
の
認
識
が

一
人
一
人
に
よ
っ
て
バ
ラ
バ
ラ
で
、そ
の
違

い
が
極
端
に
大
き
い
と
言
う
点
で
す
。あ

る
人
は「
コ
ロ
ナ
は
た
だ
の
風
邪
だ
」と
主

張
し
、あ
る
人
は「
恐
怖
の
あ
ま
り
外
出
も

で
き
な
い
」と
嘆
い
て
い
ま
す
。ワ
ク
チ
ン

接
種
に
関
し
て
も「
1
日
も
早
く
接
種
を

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
任
意
で
す
！

▲ワクチンに関
する情報は厚労
省のサイトがお
すすめです。ご
参照下さい。
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産婦健康診査産婦健康診査

ママさん健診ママさん健診
産前、産後

の

健康チェッ
ク

●歯・歯周病の診察
●保健指導

こども・子育てこども・子育て

　食事と妊婦健診結果の関連・食事の選び方・妊婦ジャ
ケットの装着体験・赤ちゃん人形やフードモデル展示等。

対象▶産後8週以内の産婦さん
場所▶浦添市と契約している医療機関

妊婦歯科健診事業
対象▶妊婦さん
場所▶浦添市と契約している歯科医療機関

（親子健康手帳交付時にリストを配布）
費用▶無料（公費負担）※受診票が必要です。

マタニティスクール

対　 象▶妊婦さんとそのパートナー（市内在住者）
日　 時▶9月26日（日）午前９時～正午
申し込み▶8月26日（木)～9月22日(水)

●離乳食についての講話
●デモンストレーション
日　   時▶9月17日（金）
　　　　　午後１時～午後3時30分
対　   象▶市内在住で４～８か月の
　　　　　乳児を持つ保護者
申し込み▶8月17日（火）～
                     9月14日（火）

２歳児歯科健診事業
●歯の診察　●フッ素塗布　
●歯磨きの仕方・保健指導
対象▶２歳～３歳未満の子
　　 （３歳のお誕生日前日まで）
場所▶浦添市と契約している歯科
　　　医療機関 ※通知書にリストを同封
費用▶無料（公費負担）

※ゆっくり講話を聞くために、お子さんは
預けて来ていただくことをお勧めします。

日　　時▶8月5日、12日、19日、26日
受付時間▶午後１時15分～午後２時15分

乳幼児健康診査日程こども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育て

●●離乳食についての講話離乳食についての講話
●デモンストレーション
日　   時▶9月17日（金）
　　　　　午後１時～午後3時30分

こども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育て 乳幼児健康診査日程乳幼児健康診査日程

ベビースクール（離乳食教室）

各健診の対象者には通知書を送付しています。
詳しくは通知書の内容をご確認ください。

●前期（3～4か月）
新型コロナ感染拡大防止のため、時限的に
個別健診（各医療機関）で実施しています。
●後期（9～10か月） 日程▶8月29日（日）

乳児健診

１歳６か月児健診〈全回木曜日〉

日　　時▶8月4日、11日、18日、25日
受付時間▶午後１時15分～午後２時15分 

3歳児健診〈全回水曜日〉

保健相談センター☎（875）2100問 保健相談センター☎（875）2100問

産後2週目と1か月ごろの健診2回分を助成。
※上限額1回あたり5千円

受付時間は予約制になりました。

緊急事態宣言期間中も感染対策に留意し実
施します。また、新型コロナウイルス感染症
の影響で健診の案内が遅れています。最新
の日程は市ホームページでご確認ください。

浦
添
市
消
防
本
部

☎（
８
７
５
）0
1
1
9

■
救
急
法
講
習
会（
入
門
Ⅰ
）

「
助
け
た
い
思
い
を
ワ
ザ
に
救
急
法
」

　

成
人
へ
の
救
命
処
置
を
目
的
と

し
た
コ
ー
ス

〇
応
急
手
当
の
重
要
性

〇
心
肺
蘇
生
法
な
ど

日
時　
８
月
21
日（
土
）午
前
9
時

30
分
～
午
前
11
時

場
所　
消
防
本
部
２
階
講
堂

定
員

20
人（
市
内
在
住
・
在
勤
の

人
優
先
）

費
用　
無
料

申
し
込
み　
講
習
日
前
日
ま
で（
定

員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
中
止
、も
し
く
は

内
容
を
一
部
変
更
し
て
開
催
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
令
和
３
年
度
第
2
回
浦
添
市
防

火
管
理
講
習
会

　

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
を
実

施
し
ま
す
。選
任
義
務
の
あ
る
事
業

所
・
建
物
の
所
有
者
・
関
係
者
の
皆

様
、防
火
管
理
講
習
を
受
講
し
ま

し
ょ
う
。

講
習
日

8
月
18
日（
水
）～
19
日

（
木
）2
日
間

講
習
会
場　
浦
添
市
消
防
本
部
2

階
講
堂

定
員

40
人（
予
定
）

対
象
者　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

手
数
料　
市
内
在
住
者
1
5
0
0

円
、市
外
在
住
者
2
千
円（
当
日
、別

途
テ
キ
ス
ト
代
4
1
0
0
円
が
必

要
に
な
り
ま
す
。）

受
付
期
間

8
月
4
日（
水
）～
12

日（
木
）※
土
日
・
祝
日
は
除
く

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
で
、密
を
回
避
す
る
た
め
募

集
定
員
を
少
な
く
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。ま
た
、状
況
に
よ
り
講
習

を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。そ

の
際
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
浦
添
市
消
防
本
部
予

防
課
☎（
８
７
８
）３
９
８
２（
直
通
）

浦
添
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎（
８
７
５
）２
１
０
０

■
熱
中
症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

新
型
コ
ロ
ナ
対
策
と
し
て
マ
ス

ク
を
着
け
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て

い
ま
す
が
、マ
ス
ク
を
着
用
す
る
と

熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、水
分

補
給
も
少
な
く
な
る
の
で
、こ
ま
め

に
水
分
を
摂
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。ま
た
、人
と
十
分
な
距
離
が
と

れ
る
場
所
で
は
マ
ス
ク
を
外
す
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
接
種
証
明
書（
ワ
ク
チ
ン
パ
ス

ポ
ー
ト
）申
請
に
つ
い
て

7
月
26
日（
月
）か
ら「
海
外
渡
航

の
予
定
が
あ
る
人
」を
対
象
に
ワ
ク

チ
ン
接
種
証
明
書
の
申
請
受
け
付
け

を
開
始
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、保

健
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
集
団
健
診
の
お
知
ら
せ

9
月
16
日（
木
）の
レ
デ
ィ
ー
ス

検
診
（
特
定
健
診
・
婦
人
が
ん
検

診
）・
9
月
17
日（
金
）の
集
団
健
診

の
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

場
所　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み

【
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
】
保
健
相
談
セ

ン
タ
ー
☎（
８
７
５
）２
１
０
０

【
集
団
検
診
】
沖
縄
県
健
康
づ
く
り

財
団
☎（
８
８
９
）６
４
５
２

■
産
後
ケ
ア
事
業

　

助
産
師
が
家
庭
訪
問
し
、心
身
ケ

ア
や
育
児
相
談
等
を
行
い
ま
す
。

対
象
者　
産
後
１
年
ま
で
の
母
親

と
乳
児
で
、心
身
の
不
調
ま
た
は
育

児
不
安
等
が
あ
る
人

利
用
料　
自
己
負
担
あ
り（
市
町
村

民
税
非
課
税
世
帯
、生
活
保
護
世
帯

は
無
料
）

浦
添
市
美
術
館

☎（
８
７
９
）３
２
１
９

℻  （
８
７
8
）1
2
2
1

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス bijutu@

city.
urasoe.lg.jp

　

　

　

　

　

　

　

　

　

▲ 美術館
ホームページ

▲ 美術館
Facebook

■
令
和
3
年
度
第
1
期
常
設
展

「
漆
の
中
の
生
き
物
を
探
そ
う
〜

水・空・陸
編
〜
」

　

漆
の
中
の
生
き
も
の
を
探
し
て

み
よ
う
。鳥
や
リ
ス
、植
物
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
生
き
も
の
が
描
か
れ
た

漆
器
を
紹
介
し
ま
す
。

期
間

7
月
13
日（
火
）～
10
月
14

日（
木
）※
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

場
所

常
設
展
示
室

観
覧
料

高
校
生
以
下
無
料
／
一

般
２
０
０
円
／
大
学
生
１
３
０
円

／
65
歳
以
上
１
６
０
円

■
儀
間
比
呂
志
・中
山
良
彦「
戦
が

や
っ
て
き
た
―
沖
縄
戦
版
画
集
―
」

版
画
展

「
戦
が
や
っ
て
き
た
―
沖
縄
戦
版

画
集
―
」か
ら
版
画
作
品
24
点
と
市

内
の
沖
縄
戦
遺
物
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
8
月
13
日（
金
）～
29
日（
日
）

場
所

企
画
展
示
室
3

観
覧
料

無
料

■
漆
つ
く
ろ
い
教
室

漆
や
金
を
使
っ
て
、割
れ
て
し

ま
っ
た
り
ヒ
ビ
の
入
っ
て
し
ま
っ
た

陶
器
や
漆
器
な
ど
を
修
繕
し
ま
す
。

期
間

９
月
４
日
、11
日
、18
日
、25

日
、10
月
２
日
、９
日
毎
週
土
曜
日

（
全
６
回
）

時
間

午
前
10
時
～
正
午（
初
日
の

み
午
前
９
時
40
分
集
合
）

定
員

一
般
5
人

参
加
費

2
7
0
0
円
+
常
設
展

入
場
料（
初
回
の
み
）

申
し
込
み

８
月
1
日（
日
）～
15

日（
日
）

申
し
込
み
必
要
事
項

氏
名（
よ
み

が
な
）、住
所
、電
話
番
号
、当
館
で

の
実
習
教
室
経
験
の
有
無

※
必
要
事
項
を
明
記
し
、メ
ー
ル
・

F
A
X
・
郵
送
・
窓
口
受
け
付
け
の
み

※
応
募
者
多
数
の
場
合
、実
習
教
室

未
経
験
者
を
優
先
し
ま
す
。当
選
者

の
み
に
連
絡
し
ま
す
。

養
蚕
絹
織
物
施
設

サ
ン・シ
ル
ク

☎（
9
4
3
）3
4
6
9

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日

※
９
日（
月
）開
館
、10
日（
火
）休
館

■
夏
休
み
子
ど
も
工
作
教
室

蚕
の
繭
か
ら
糸
を
挽
い
て
ス
ト

ラ
ッ
プ
を
作
り
ま
す
。

日
時

８
月
14
日（
土
）・
15
日（
日
）

（
1
日
5
回
開
催
）

時
間

午
前
9
時
～
午
後
４
時

開
始
時
間　
①
午
前
9
時
30
分
～

②
午
前
10
時
40
分
～
③
午
後
1
時

10
分
～
④
午
後
2
時
30
分
～
⑤
午

後
3
時
40
分
～

場
所

養
蚕
絹
織
物
施
設
サ
ン
・
シ

ル
ク（
い
な
ん
せ
会
館
隣
り
）

対
象

小
学
生
以
下

費
用

5
0
0
円

定
員

各
日
30
人

申
し
込
み

電
話
で
事
前
予
約
が

必
要
で
す
。受
け
付
け
時
間
は
午
前

9
時
～
午
後
5
時
ま
で（
毎
週
月
曜

日
を
除
く
）

行財政改革推進課☎（８７６）１２０７

ネーミングライツ・
パートナー募集！

①浦添市市民協働・男女共同参画
ハーモニーセンター
②浦添市まちづくりプラン
　助成金交付事業

希望契約金額年額２００万円
※施設および事業の合計額

希望契約期間5年

午後５時まで

募集締切
10/29（金）

　浦添市では、浦添市市民協働・男女共同参画ハーモニーセンタ
ー及び浦添市まちづくりプラン助成金交付事業に愛称を命名す
る権利（ネーミングライツ）を取得する民間事業者等（ネーミング
ライツ・パートナー）を募集します。

問い合わせ

対象施設および対象事業

希望契約金額

希望契約期間

万円

※詳しくは市ホームページ
　からダウンロードできます。

新型コロナウイルスワクチン接種

❶60歳以上の高齢者
❷障がい者手帳保持者
❸基礎疾患がある人
❹下記の職業の人

●インターネット予約

●電話予約・問い合わせ先
　コールセンター
　

右のQRコードから▶
予約してください。　

　現在、市では下記の人を優先して接種を開始しています。詳しくは、
市ホームページをご覧いただくか、コールセンターまで問い合わせく
ださい。なお、8月の集団接種の予約可能な日程は下記のとおりです。
1回目と2回目はセットなので、両日都合の良い日を選んでください。

■優先接種対象者 ■集団接種日程

■予約方法•介護・高齢者施設等従事者
•学校教職員、保育従事者
•地域ボランティア
•市一般廃棄物収集
運搬業務従事者
•飲食・観光・交通関係者
❺12歳～29歳の人

1回目 2回目
8月7日（土）
8月8日（日）

8月28日（土）
8月29日（日）

【沖縄県広域ワクチン接種センター】
電話予約・問い合わせ先 ☎（943）2993

18歳以上で早く接種
したい人はこちらへ

☎0570（057）023

要予約

幼児期の食生活は、丈夫な体づくり、
生活習慣病予防の基礎を作ります。

　３～４歳児にかけて、心身が著
しく成長し、生活リズムが完成す
る大事な時期です。早寝早起き
の習慣を身につけましょう。朝
しっかり起きて朝ごはんを食べ
ると脳や、体のスイッチが入りま
す。朝食は昼まで、昼食は夜まで
のエネルギーとして使われ、夕
食に食べたものは夜に成長ホル
モンが働いて体を作るのに使わ
れます。毎日決まった時間に食
事をすることで、消化吸収能力
が高まります。

　毎食、ごはんなどの穀類とた
んぱく質の食品、野菜類が必要
になってきますが、まだ大人のよ
うにまとめて食べることができ
ません。食事で摂りきれない分
を牛乳と果物を間食に取り入れ
ましょう。３歳になるとむし歯の
有病者が増えます。（１歳６か月
児の13倍！）おやつの時間と内
容について考えましょう。（袋入
りのお菓子は少量
をお皿に分ける、
個包装のものを
選ぶなど）

健康シリーズ
問い合わせ

保健相談センター
☎（875）2100

電話相談や来所相談（予約制）で妊産婦さんの栄養や離乳食・幼児食についてアドバイスを
行っています。随時受け付けていますのでお気軽にご相談ください。

食事をしっかり
食べるためにも、
生活リズムが大切です。

味覚が発達する時期です。 成長を支えるために、
１日３回の食事と、
間食が必要です。　噛む力や味覚もまだ未熟で

す。特に野菜の味（苦味・酸味）
は繰り返しあげる、栽培や収穫
体験、料理の手伝い（経験や学
習）を通じて食べられるきっかけ
になります。
【食事を食べやすくする工夫】
●肉、魚類➡牛乳やカレー粉等
を利用し臭みをとる、やわらか
い部位や種類を選ぶ、片栗粉等
でトロミをつける、スープにする
●野菜➡繊維を断つように切
る、だしを利用する、子どもの好
きな食材と組み合わせる

最新の情報は市ホームページでご確認いただくか、問い合わせ先へご連絡ください。
新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント開催の可否、内容の変更などがある場合があります。



ハッピーハロウィンで
コロナ退散！！
ハッピーハロウィンでハッピーハロウィンで
コロナ退散！！

ハロウィンの雰囲気で“秋”の
てだこまつりを盛り上げよう！

　台風やコロナ禍で2年連続で中止となった市の一大イベント「てだこま
つり」。昨年は、夏か秋か開催時期を市民に問う模擬住民投票も行い、待
ちに待った「てだこまつり」が内容も生まれ変わって開催されます。

Reborn!!!!!

 ハロウィンの「悪霊退散」にちなんで「コロナ退散」の願い
を込めて仮装コンテストを開催します。会場内には、ハロウィ
ン仕様に飾りつけたフォトブースがありますので、親子で映え
写真を撮って思い出をつくりましょう。また、仮装をしてきた
子どもにはお菓子をプレゼントします！

親子で一緒に！

“秋”開催で生まれ変わってやってきた！

2年ぶり
！！

POINT.1

POINT.2

小さい子でも楽しめる！

POINT.3

最終日の花火はイベントと
コラボでパワーアップ！

一緒に！

　大型ふわふわ遊具やトランポリンで思いっきり遊ぼう！
３歳未満の小さいお子様連れの家族でも楽しめるよう
巨大プレイマットも用意しています。また、授乳室やおむ
つ交換室も用意していますので、ご安心ください。

電動カー 大型ふわふわ遊具 逆バンジートランポリン

「キッズビレッジ」がやってくる！
屋内で遊べる移動遊園地

ハロウィンデコレーション
会場各所に飾り付け

SNS仮装コンテスト
フォトブースで撮影して投稿！自宅からでも楽しめる

ライブ配信

　首里城焼失事故が起こった10月31日に、首里城復興
祈願と、花火の起源である“疫病退散”をテーマにコロナ
禍の皆さんの光となれるよう立ち上がっ
た応援プロジェクトです。小学生がプロ
グラミングした、音楽とシンクロする
ミュージック花火を打ち上げます。目で
見て、耳で聞いて、心で感じて、希望の
光を打ち上げます。

ヒヤミカチ沖縄10.31project
こんな時だからこそ空を見上げよう

POINT.5

クラウドファンディング
に挑戦します！

ご支援のお願い
子どもだってまつりを楽しみたい！

POINT.4

　牧港にある専門学校インターナショナルデザインアカデミーの生
徒がデザインした45作品の中からWEB投票で選ばれた上位3作品
を「てだこまつりタオル」として商品化します。これだ！と思う作品に清
き1票をお願いします。

てだこまつり『タオル王』頂上決戦！！
あなたが投票したデザインが「てだこまつりタオル」として商品化

10/31
（日）

▲ヒヤミカチ沖縄
10.31project

クラウドファンディングはこちらから▶

コロナ対策はしっかり！

子どもの笑顔で大人もまちも沖縄も元気に！今年の
テーマ

10/30 31土 日

開催日

写真を撮って思い出をつくりましょう。また、仮装をしてきた
子どもにはお菓子をプレゼントします！

　てだこまつりの開催については、９月上旬頃に「国や県や市の方針」「県内の感染状況・医療の逼迫状況」
等を見ながら、慎重に最終判断をする予定です。開催の決定は市公式ホームページでお知らせします。
　なお、国や県から示された方針やガイドラインを遵守し、徹底した感染防止策を実施することを前提に、開
催の判断時期までは準備に取り組みますのでご理解くださいますようお願いします。

てだこまつりの
開催について

市内学生がデザインした
タオルの売り上げを全額寄附

リ ボ ー ン

市民のみなさんへ

　今年のてだこまつりでは、コロナ禍の外出自粛
などでストレスを抱えている子どもたちを元気にす
るため、ハロウィンイベントやキャラクターショーなど
「子どもが楽しめる」様々なイベントを企画していま
す。このプロジェクトを達成するためにクラウドファ
ンディングにチャレンジしますので
温かいご支援をよろしくお願いし
ます。

浦添てだこまつり実行委員会
 ☎（876）1248

問

●パソコンhttps://sites.google.com/view/taoruou/
●スマートフォン、タブレットは右記のQRコードから▶

【投票はこちらから】

投票期限：令和3年8月15日（日）

自宅からでも
参加できるよ！
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税
金
・
保
険
・
年
金

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
る
減
収
を
事
由
と
す

る
国
民
年
金
保
険
料
免
除
申
請

問
市
民
課
国
民
年
金
係

☎  

内
線
3
1
1
1
〜
3
1
1
6

　

令
和
２
年
２
月
以
降
に
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
収
入
が
減
少
し
て
い
る
場
合

は
、臨
時
特
例
措
置
と
し
て
、簡
易

な
所
得
見
込
額
の
申
立
書
を
添
付

す
る
こ
と
で
国
民
年
金
保
険
料
免

除
申
請
が
可
能
で
す
。詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
日
本
年

金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、市
民
課
国
民
年
金
係
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
係
る
国
民
健
康
保
険
傷

病
手
当
金
の
支
給

問
国
民
健
康
保
険
課

☎  

内
線
3
7
1
3

　

適
用
期
間
が
９
月
30
日（
木
）に

延
長
さ
れ
ま
し
た
。

●
支
給
対
象
者

①
浦
添
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
人

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
感
染
し
た
、ま
た
は
発
熱
等
の
症

状
が
あ
り
感
染
が
疑
わ
れ
て
仕
事

が
で
き
な
か
っ
た
人（
給
与
の
支
払

い
を
受
け
て
い
る
人
に
限
る
）

③
仕
事
が
で
き
な
い
期
間
に
対
す

る
給
与
の
支
払
い
を
受
け
ら
れ
な

い
人

●
支
給
対
象
期
間　
就
労
が
で
き

な
く
な
っ
た
日
か
ら
起
算
し
て
４

日
目
以
降
就
労
が
で
き
な
い
期
間

●
支
給
額　
（
直
近
の
継
続
し
た
３

月
間
の
給
与
収
入
の
合
計
額
÷
就

労
日
数
）×
⅔
  ×
日
数（
就
労
に
服

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間

-

３

日
間
）

●
適
用
期
間　
令
和
２
年
１
月
１

日
か
ら
令
和
３
年
９
月
30
日
の
間

で
療
養
の
た
め
、労
務
に
服
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
期
間（
た
だ
し
、入

院
が
継
続
す
る
場
合
等
は
最
長
１

年
６
月
ま
で
）

令
和
3
年
度
「
国
民
健
康
保

険
税
」お
よ
び「
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
」第
2
期
納
期
限

問
国
民
健
康
保
険
課

☎  

内
線
3
7
1
2・3
7
1
7
〜

3
7
2
2

　

令
和
3
年
度
「
国
民
健
康
保
険

税
」お
よ
び「
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
」第
2
期
の
納
期
限
は
8
月
31

日
（
火
）で
す
。納
め
忘
れ
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。　

令
和
３
年
度
は
介
護
保
険
料

の
見
直
し
の
年
で
す
！

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  

内
線
3
5
8
3

■
介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

　

介
護
保
険
料
は
３
年
ご
と
に
設

定
さ
れ
ま
す
。市
の
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
に
必
要
な
費
用
か
ら
算
出
し
、

所
得
に
応
じ
て
段
階
的
に
決
め
ら

れ
ま
す
。令
和
５
年
度
ま
で
の
保
険

料
は
下
図
の
と
お
り
で
す
。

■
介
護
保
険
制
度
の
し
く
み

　

介
護
保
険
は
、国
や
都
道
府
県
、

市
町
村
が
負
担
す
る「
公
費
」と
、40

歳
以
上
の
人
が
納
め
る「
保
険
料
」

を
財
源
と
し
て
運
営
さ
れ
て
い
ま

す
。浦
添
市
が
保
険
者
と
な
っ
て
運

営
し
、40
歳
以
上
の
人
は
、加
入
者

（
被
保
険
者
）と
な
っ
て
保
険
料
を

納
め
、介
護
が
必
要
と
認
定
さ
れ
た

と
き
に
費
用
の
一
部
を
支
払
っ
て

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
し
く
み

で
す
。

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

介
護
保
険
料
の
猶
予・減
免

　

第
１
号
被
保
険
者（
65
歳
以
上
の

人
）で
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
な
ど
の
影
響
に
よ
り
収
入
が

減
少
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
、介
護
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、介

護
保
険
料
の
納
付
の
猶
予
、ま
た
は

減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

暮
ら
し
・
環
境
・
福
祉

介
護
予
防
教
室
参
加
者
募
集

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  

内
線
３
５
３
１
〜
３
５
３
４

9
月
か
ら
介
護
予
防
教
室
を
開

催
し
ま
す
。教
室
に
よ
り
、開
催
日

時
や
場
所
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

②
投
て
き
競
技

10
月
９
日（
土
）午
前
９
時
30
分
か
ら

場
所　
沖
縄
県
総
合
運
動
公
園
陸

上
競
技
場

※
大
会
前
に
、選
手
達
を
激
励
す
る

た
め
、結
団
式
を
行
い
ま
す
。

選
手
団
結
団
式（
予
定
）

日
時　
９
月
29
日（
水
）午
後
７
時

か
ら

場
所　
本
庁
舎
９
階
講
堂

５
月
１
日
か
ら
燃
え
る
ご
み

袋（
取
っ
手
付
）大・小
を
販
売

し
て
い
ま
す
。

問
環
境
保
全
課

☎（
8
7
6
）1
2
5
0

　

結
び
や
す
く
持
ち
や
す
い
取
っ

手
付
き
ご
み
袋（
中
）に
引
き
続
き
、

（
大
）・（
小
）の
販
売
を
開
始
し
て
い

ま
す
。こ
れ
ま
で
の
平
型
タ
イ
プ
と

内
容
量
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

料
金【
大
】２
７
０
円（
10
枚
入
り
）

　
　
【
中
】２
２
０
円（
10
枚
入
り
）

　
　
【
小
】１
６
０
円（
10
枚
入
り
）

　

販
売
店
に
つ
い
て
は
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
の
確
認
、ま
た
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

資
格
者
証
を
提
示
し
て
受
診
し
た

医
療
費
は
、市
役
所
窓
口
で
の
申
請

は
不
要
で
す
。

②
市
役
所
窓
口
で
の
申
請

　

領
収
書
は
診
療
翌
月
か
ら
１
年

以
内
の
も
の
が
有
効
で
す
。

　

自
動
償
還
に
対
応
し
て
い
な
い

医
療
機
関
で
受
診
し
た
場
合
や
、入

院
時
の
居
住
費
、訪
問
看
護
、は
り
・

き
ゅ
う
・
あ
ん
ま
・
整
骨
院
を
利
用

し
た
場
合
等
は
、市
役
所
窓
口
で
の

申
請
が
必
要
で
す
。

受
給
資
格
者
証
の
更
新

　

現
在
、受
給
中
の
人
に
は
、新
し

い
受
給
資
格
者
証（
そ
ら
色
）を
郵

送
し
て
い
ま
す
。ま
だ
届
い
て
い
な

い
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

令
和
３
年
度
沖
縄
県
身
体
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
競
技
会

問
障
が
い
福
祉
課

☎   

内
線
３
５
６
５

問
浦
添
市
身
体
障
が
い
者
福
祉

協
会

☎  （
８
７
９
）７
５
６
５

　

沖
縄
県
身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
の
規
模
を
縮
小
し
、代
替
大
会

と
し
て
、ス
ポ
ー
ツ
を
継
続
し
て
行

っ
て
い
る
選
手
の
力
を
発
揮
す
る

場
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

　

卓
球
競
技
・
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競

技
・
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
競
技
・

水
泳
競
技
・
陸
上
競
技
が
行
わ
れ
ま

す
。無
観
客
開
催
で
す
。各
日
程
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

陸
上
競
技
開
催
日

①
競
争
競
技

10
月
８
日（
金
）午
前
９
時
30
分
か
ら

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

人
で
、介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

人
、初
め
て
の
人
を
優
先
。

申
込
方
法　
い
き
い
き
高
齢
支
援

課
へ
電
話
で
予
約
後
、窓
口
で
申
込

書
を
記
入
。

　

各
教
室
定
員
に
達
し
次
第
受
け

付
け
終
了
し
ま
す
。ま
た
、筋
ト
レ
・

水
中
運
動
教
室
は
、教
室
参
加
の
前

に
実
施
す
る
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

【
生
き
い
き
貯
筋
く
ら
ぶ（
筋
ト
レ
）】

期
間　
２
か
月
間（
週
２
回
）

費
用
１
か
月
に
つ
き
１
６
０
０
円

場
所　
メ
デ
ィ
カ
ル
ジ
ムV

IV
ID

【
い
ま
い
ゆ
ク
ラ
ブ（
水
中
運
動
）】

期
間　
２
か
月
間（
週
２
回
）

費
用
１
か
月
に
つ
き
１
６
０
０
円

場
所　
J
S
S
浦
添
ス
イ
ミ
ン
グ
ス

ク
ー
ル

重
度
心
身
障
害
者（
児
）医
療
費

助
成

問
障
が
い
福
祉
課

☎  

内
線
３
５
６
５

　

市
内
に
住
所
が
あ
る
人（
た
だ
し

他
市
町
村
か
ら
市
内
施
設
に
入
所

し
て
い
る
人
は
除
く
）、も
し
く
は
、

本
市
か
ら
他
市
町
村
の
施
設
に
入

所
し
て
い
る
人
で
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
人
の
う
ち
左
記
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級

・
療
育
手
帳
Ａ
１
・
Ａ
２

※
一
定
の
所
得
制
限
あ
り

助
成
金
の
受
給
方
法

①
自
動
償
還
払
い

　

県
内
の
協
力
医
療
機
関
で
受
給

水
道
の
用
途
確
認

問  

営
業
課

☎（
8
7
7
）8
4
6
0

☎（
8
7
7
）8
4
7
6

　

水
道
料
金
の
単
価
等
は
、水
道
の

使
用
目
的（
用
途
）で
異
な
り
ま
す
。

【
家
事
用
】
主
に
家
庭
用
と
し
て
水

道
を
使
用
す
る
場
合

【
営
業
用
】
営
業
ま
た
は
営
業
に
付

随
す
る
用
に
水
道
を
使
用
す
る
場

合（
会
社
・
店
舗
・
畑
・
工
場
等
）

【
臨
時
用
】
工
事
等（
解
体
含
む
）、

興
行
、売
店
等
短
期
間
臨
時
に
水
道

を
使
用
す
る
場
合

【
連
合
用
】
１
個
の
メ
ー
タ
ー
に
よ

り
家
事
用
２
世
帯
以
上
で
使
用
す

る
場
合（
店
舗
等
は
含
ま
な
い
）。こ

の
基
準
を
満
た
す
場
合
は
、申
請
に

よ
り「
家
事
用
」に
比
べ
、料
金
が
安

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
用
途
は
、検
針
時
に
配
布
す
る

「
検
針
の
お
知
ら
せ
」に
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
。住
宅
の
改
築
、増
築
等

を
行
う
場
合
は
用
途
の
確
認
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
10
月
開
講
】障
が
い
者
職
業
訓

練
生
募
集

問
浦
添
職
業
能
力
開
発
校　

☎  （
8
7
9
）2
5
6
0

　

沖
縄
県
で
は
、障
害
の
あ
る
人
の

働
き
方
を
支
援
す
る
委
託
訓
練
を

行
っ
て
い
ま
す
。

コ
ー
ス
名　
飲
食
店
ス
タ
ッ
フ
実

践
科　

定
員
３
人

委
託
先
機
関
合
同
会
社
A
I
C
O  

訓
練
場
所　
那
覇
市
旭
町
１
１
６

-

37
１
階R

isto
ra

n
te

A
IC

O
×

c
o

訓
練
期
間

10
月
１
日（
金
）～
12

月
28
日（
火
）【
３
か
月
間
】

募
集
期
間　
８
月
２
日（
月
）～
25

日（
水
）

費
用　
受
講
料
無
料（
保
険
料
・
テ

キ
ス
ト
代
等
は
自
己
負
担
）

申
込
方
法　
住
所
地
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク（
浦
添
市
在
住
の
人
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
那
覇
）

子
育
て
・
教
育

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

問
沖
縄
県
教
育
庁
義
務
教
育
課

☎
（
8
6
6
）2
7
4
1

　

病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
由

の
た
め
保
護
者
が
義
務
教
育
諸
学

校
に
就
学
さ
せ
る
義
務
を
猶
予
・
免

除
さ
れ
た
子
女
等
が
中
学
校
卒
業

程
度
の
学
力
が
あ
る
か
認
定
す
る

た
め
に
国
が
行
う
試
験
で
す
。合
格

者
に
は
高
等
学
校
へ
の
入
学
資
格

が
与
え
ら
れ
ま
す
。

試
験
日
時

10
月
21
日（
木
）

試
験
会
場　
沖
縄
県
庁
13
階
第
3

会
議
室

受
験
案
内
配
布
期
間

7
月
5
日

（
月
）～
9
月
3
日（
金
）に
市
教
育
委

員
会
、教
育
事
務
所
で
配
布
し
ま
す
。

願
書
受
付
期
間

9
月
3
日（
金
）

ま
で

出
願
方
法　
受
験
案
内
に
添
付
し

て
い
る
封
筒
を
使
用
し
、文
部
科
学

省
宛
て
に
書
留
で
郵
送（
9
月
3
日

の
消
印
有
効
）。

※
詳
し
く
は
市
ま
た
は
文
部
科
学

省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■第8期（令和3年度～5年度）の第1号被保険者介護保険料    
所得段階 対象者 負担割合 保険料月額（年額）

1,950円（23,400円）

前期との月額（年額）比較

①生活保護を受けている人
②住民税非課税世帯で老齢福祉年金を受給している人
③住民税非課税世帯で本人の前年の合計所得金額＋
課税年金収入額の合計が80万円以下の人

80万円を超えて120万円以下の人

120万円を超える人

80万円以下の人

80万円を超える人

120万円未満の人

120万円以上210万円未満の人

210万円以上320万円未満の人

320万円以上420万円未満の人

420万円以上620万円未満の人

620万円以上820万円未満の人

820万円以上の人

本人の前年の合計所得金額＋
課税年金収入額の合計が

本人が住民税課税で
前年の合計所得金額が

住民税非課税世帯で
本人の前年の合計所得金額＋
課税年金収入額の合計が

第１段階

第2段階

第3段階

第4段階

第5段階

第6段階

第7段階

第8段階

第9段階

第10段階

第11段階

第12段階

本
人
非
課
税

-75円（-900円）

2,470円（29,640円）

4,550円（54,600円）

5,850円（70,200円）

6,500円（78,000円）

7,800円（93,600円）

8,450円（101,400円）

9,750円（117,000円）

11,050円（132,600円）

12,025円（144,300円）

13,000円（156,000円）

13,975円（167,700円）

-97円（-1,160円）

-184円（-2,200円）

-242円（-2,900円）

-270円（-3,200円）

-317円（-3,800円）

-350円（-4,200円）

-875円（-10,500円）

-184円（-2,200円）

-492円（-5,900円）

-534円（-6,400円）

-917円（-11,000円）

基準額×0.3

基準額×0.38

基準額×0.7

基準額×0.9

基 準 額 

基準額×1.2

基準額×1.3

基準額×1.5

基準額×1.7

基準額×1.85

基準額×2.0

基準額×2.15

世
帯
非
課
税 

       

本
人
課
税

世
帯
課
税

浦添市役所（代）☎（876）1234問問い合わせ先　☎　電話番号最新の情報は市ホームページでご確認いただくか、問い合わせ先へご連絡ください。
新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント開催の可否、内容の変更などがある場合があります。
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こ
ど
も
医
療
費
助
成

問
こ
ど
も
家
庭
課

☎
内
線
３
６
１
１

　

子
ど
も
の
医
療
費
助
成
を
受
け

る
場
合
は
、受
給
資
格
者
証
の
申
請

が
必
要
で
す
。対
象
年
齢
の
子
ど
も

が
世
帯
に
い
る
場
合
は
こ
ど
も
家

庭
課
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
年
齢

【
外
来
医
療
費
】０
歳
か
ら
小
学
校

入
学
前
ま
で（
６
歳
の
誕
生
日
到
達

後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）

【
入
院
医
療
費
】０
歳
か
ら
中
学
校

修
了
前
ま
で（
15
歳
の
誕
生
日
到
達

後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）

手
続
に
必
要
な
も
の

・
子
ど
も
の
健
康
保
険
証

・
保
護
者
の
普
通
預
金
通
帳

※
詳
し
い
助
成
方
法
等
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
ど
も
医
療
費
の
貸
付
制
度

問
こ
ど
も
家
庭
課

☎
内
線
３
６
１
１

　

医
療
機
関
窓
口
で
の
支
払
い
が

困
難
な
人
に
対
し
て
支
払
金
を
貸

し
付
け
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。利
用

す
る
に
は
、貸
付
資
格
の
認
定
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
象
外
と
な
る
医
療
費

　

保
険
外
診
療
、入
院
時
食
事
療
養

費
、選
定
療
養
費
等
は
病
院
窓
口
で

支
払
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
貸
付
制
度
実
施
医
療
機
関
等
に

つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

問
こ
ど
も
家
庭
課

☎
内
線
３
６
１
３

　

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
は
、資

格
確
認
の
た
め
に「
現
況
届
」の
提

出
が
必
要
で
す
。こ
の
届
出
が
な
い

場
合
、11
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、必
ず
届

出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、原

則
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
事
前
予
約
受
け

付
け
と
な
り
、対
象
者
に
は
現
況
届

の
案
内
通
知
と
併
せ
て
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
を
送
付
し
て
い
ま
す
。当
日
受
け

付
け
も
で
き
ま
す
が
、待
ち
時
間
が

長
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

※
令
和
３
年
度
の
所
得
申
告
が
ま

だ
済
ん
で
い
な
い
人
は
、現
況
届
提

出
前
に
所
得
申
告
を
し
て
く
だ
さ

い
。

受
付
期
間

８
月
２
日（
月
）～
31

日（
火
）※
土
日
・
祝
日
除
く

受
付
場
所　
市
役
所
９
階
講
堂

受
付
時
間

【
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
事
前
予
約
】午
前
９

時
～
午
前
11
時
20
分
、午
後
１
時
5

分
～
午
後
４
時
45
分

【
当
日
受
付
】午
前
９
時
～
午
前
11

時
、午
後
１
時
5
分
～
午
後
４
時

※
平
日
に
都
合
が
つ
か
な
い
人
を

対
象
と
し
た
休
日
受
け
付
け
を
、次

の
と
お
り
行
い
ま
す
。

休
日
受
付　
８
月
15
日（
日
）
午
前

９
時
～
午
後
４
時

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
所
得
状

況
届

問
こ
ど
も
家
庭
課

☎
内
線
３
６
１
４

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者

浦添市役所（代）☎（876）1234問問い合わせ先　☎　電話番号

て
い
な
い
人
は
、現
況
届
を
提
出
す

る
前
に
所
得
申
告
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　

平
日
に
都
合
が
つ
か
な
い
人
を

対
象
と
し
た
休
日
受
付
を
行
い
ま

す
。

休
日
受
付　
８
月
15
日（
日
）
午
前

９
時
～
午
前
11
時
、
午
後
１
時
～

午
後
４
時

あ
な
た
に
伝
え
た
い
市
民
講
座

ミ
ニ「
思
春
期
の
Ａ
Ｓ
Ｄ（
自
閉

症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
）の
こ
れ
か
ら

を
考
え
る
」全
３
回
連
続
講
座

問
社
会
教
育
推
進
課

☎  （
８
７
６
）１
３
０
５

　

思
春
期
の
Ａ
Ｓ
Ｄ
の
子
ど
も
の

特
性
を
理
解
し
な
が
ら
、二
次
障

害
・
性
・
進
路
な
ど
、親
と
し
て
の
不

安
を
共
有
し
、今
後
の
見
通
し
を
一

緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。少
人
数
制
の

ミ
ニ
講
座
で
す
。

講
師　
松
本

大
進

氏（
子
ど
も
若

者
み
ら
い
相
談
プ
ラ
ザ
ｓ
ｏ
ｒ
ａ
ｅ

統
括
・
N
P
O
法
人
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
ゆ
め
さ
き
理
事
長
・
臨
床
心
理

士
）

日
時　
①
８
月
29
日
②
９
月
26
日

③
10
月
24
日（
全
回
日
曜
日
）※
い

ず
れ
も
午
後
2
時
～
午
後
4
時

場
所　
中
央
公
民
館
視
聴
覚
室

対
象　
中
学
生
・
高
校
生
Ａ
Ｓ
Ｄ
当

事
者
の
保
護
者
で
、全
３
回
の
講
座

に
参
加
で
き
る
人（
市
内
在
住
・
在

勤
）

費
用　
無
料

定
員　
先
着
10
人（
要
申
し
込
み
）

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
専
用

フ
ォ
ー
ム
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
。８
月

２
日（
月
）午
前
９
時
か
ら
受
け
付

け
開
始
。

※
手
話
通
訳
あ
り（
８
月
20
日
申
し

込
み
締
め
切
り
）

▲思春期の
ASD（自閉症
スペクトラ
ム）これから
を考える

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

東
京
2
0
2
0
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
浦
添
市
採
火
式

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎   

内
線
3
1
9
4
・
3
1
9
3

  

東
京
で
開
催
さ
れ
る
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
に
先
立
ち
、市

で
は
採
火
式
を
実
施
し
ま
す
。市
で

採
火
さ
れ
た
火
は「
て
だ
こ
の
火
」

と
し
て
、沖
縄
県
庁
前
県
民
広
場
で

行
わ
れ
る
出
立
式
に
送
り
出
さ
れ

ま
す
。

日
時
８
月
14
日（
土
）午
前
10
時
～

場
所

市
役
所
中
庭

浦
添
グ
ス
ク
・
よ
う
ど
れ
探
検

参
加
者
募
集

問
浦
添
グ
ス
ク
・
よ
う
ど
れ
館

☎  

（
８
７
４
）９
３
４
５

　

浦
添
グ
ス
ク
周
辺
を
散
策
し
な

が
ら
分
か
り
や
す
く
案
内
し
ま
す
。

身
近
に
あ
る
史
跡
や
文
化
財
を
と

お
し
て
郷
土
の
歴
史
・
文
化
に
親
し

み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
８
月
15
日（
日
）午
前
８
時

30
分
～
９
時
受
け
付
け
、午
前
11
時

30
分
終
了
予
定

コ
ー
ス　
浦
添
グ
ス
ク
・
よ
う
ど
れ

館
～
浦
添
よ
う
ど
れ
～
伊
波
霊
園

～
浦
添
家
屋
敷
跡
～
デ
ィ
ー
グ
ガ

マ
～
正
殿
跡
～
浦
添
グ
ス
ク
内
の

殿
～
浦
添
城
の
前
の
碑

集
合
場
所　
浦
添
グ
ス
ク
・
よ
う
ど

れ
館

対
象　
小
学
生
以
上（
小
学
生
は
大

人
の
同
伴
が
必
要
で
す
）

費
用　
大
人
・
子
ど
も
と
も
に
１
人

３
０
０
円（
資
料
代
・
保
険
料
）

募
集
人
数

50
人
※
事
前
予
約
者

の
み
、当
日
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん募
集
期
間　
８
月
12
日（
木
）午
後

５
時
ま
で

申
込
方
法　
浦
添
グ
ス
ク
・
よ
う
ど

れ
館
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。※
月
曜
休
館

〒901-0618 南城市玉城船越1321番地1
TEL（098）988-3836（代）
FAX（098）988-3837

は
、資
格
確
認
の
た
め
に「
所
得
状

況
届
」の
提
出
が
必
要
で
す
。こ
の

届
出
が
な
い
場
合
は
、８
月
分
以
降

の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま

す
の
で
、必
ず
届
出
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

受
付
期
間　
８
月
12
日（
木
）～
９

月
13
日（
月
）（
土
日
・
祝
日
除
く
）

受
付
場
所　

市
役
所
９
階

講
堂

（
８
月
12
日
～
31
日
）、市
役
所
２
階

こ
ど
も
家
庭
課（
９
月
１
日
～
13
日

ま
で
）

受
付
時
間　
午
前
９
時
～
午
前
11

時
、午
後
１
時
～
午
後
４
時

※
混
雑
し
ま
す
の
で
、時
間
に
ゆ
と

り
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
返
信
用
封
筒
を
同
封
し
て
い
ま

す
。郵
送
対
応
が
可
能
な
人
は
郵
送

で
届
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
令
和
３
年
度
の
所
得
申
告
を
し

子育て世帯の支援のため
新たな給付金を支給します。

厚生労働省 コールセンター ☎0120-400-903
こども家庭課 ☎（876）1280

問い合わせ

ひとり親世帯（今回の給付金を受取済み）でない人へ

１．支給対象者

▶給付金は､申請不要で受け取れます。
▶令和３年４月分の児童手当または特別児童扶養手当を支給してい
　る口座に令和３年７月３０日に振り込みました。通知が届いていた
　が、支給の確認ができない人は給付金窓口までご連絡お願いします。

▶給付金を受け取るには､申請が必要です。
▶申請書に振込先口座などを記入して､必要書類とともにこども家
　庭課窓口に直接､または郵送でご提出ください。
　※申請書は窓口または市ホームページからダウンロードできます。
▶給付金の支給要件に該当する人に対して､申請内容を確認して指
　定口座に振り込みます。

■令和３年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の
　受給者で住民税非課税の人

▶給付金は、申請不要で受け取れます。
▶児童手当の認定後に、可能な限り速やかに児童手当を受給してい
　る口座に振り込みます。

■令和３年４月１日から令和４年２月２８日までの間に浦添市で
　出生した新生児を養育している住民税非課税の人

■上記以外の人（例.高校生のみ養育している人、収入が急変した人等）

3.給付金の支給手続き

児童１人当たり 一律５万円２．支給額

※給付金の「振り込め詐欺」や「個人情報の搾取」にご注意ください。

❶❷の両方に当てはまる人

※令和４年２月末までに生まれる新生児等も対象になります。

❶ 令和３年３月３１日時点で 18歳未満の児童
(障がい児の場合は20歳未満)を養育する父母等

❷ 令和３年度 住民税（均等割）が非課税の人または
新型コロナウイルス感染症の影響で令和３年１月１日
以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入と
なった人

支給には､申請が不要な場合と必要な場合があります。
※令和3年度の所得が未申告の人は、支給できない場合があります。

※ひとり親世帯分の給付金を受け取った人を除く

自衛官を募集します
自衛隊沖縄地方協力本部
那覇分駐所
☎（８６3）5280

問い合わせ

種　目 受験資格 受付期間 試験日（1次）
防衛医科大学校
医学科学生 10/237/1～

10/13

18歳以上
高卒（見込）
21歳未満

18歳以上
高卒(見込)
23歳未満

18歳以上
33歳未満

防衛医科大学校
看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

10/167/1～
10/6

9/25・26
9/25

9/5～10

11/6・77/1～10/27

通年 要問い合わせ

検索自衛官募集

▲自衛官募集

一般曹候補生（男女）

自衛官候補生（男女）

７/1～9/6 ９/16～19の
いずれか

７/1～
9/9 9/20

防衛大学校学生（一般）

航空学生（航空要員）

航空学生（海上要員）

防衛大学校学生（総合選抜）
防衛大学校学生（推薦）

最新の情報は市ホームページでご確認いただくか、問い合わせ先へご連絡ください。
新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント開催の可否、内容の変更などがある場合があります。
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浦添市役所（代）☎（876）1234問問い合わせ先　☎　電話番号

宝
く
じ
文
化
公
演「
海
援
隊

ト
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ
２
０
２
１
」

問
ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル

☎  
（
９
４
２
）４
３
６
０

　

昨
年
浦
添
市
市
制
施
行
50
周
年

を
記
念
し
、開
催
予
定
の
公
演
が
１

年
の
時
を
経
て
実
現
し
ま
す
。出
演

は
武
田
鉄
矢
さ
ん
率
い
る
海
援
隊
。

熟
練
の
ト
ー
ク
と
ラ
イ
ブ
を
ご
堪

能
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
26
日（
日
）開
演
午
後

6
時（
開
場
午
後
5
時
）

場
所　
ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

料
金　
２
千
円（
全
席
指
定
）※
宝

く
じ
の
助
成
に
よ
り
、特
別
料
金

と
な
っ
て
い
ま
す
。未
就
学
児
の
同

伴
・
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

ア
イ
ム
・
ユ
ニ

バ
ー
ス
て
だ
こ
ホ
ー
ル
管
理
事
務
室

▲宝くじ文化
公演「海援隊
トーク＆ライ
ブ２０２１」

そ
の
他

【
緊
急
雇
用
】会
計
年
度
任
用

職
員
の
募
集（
コ
ロ
ナ
対
策
登

校
支
援
員
）

問
産
業
振
興
課
雇
用
創
生
係

☎  

内
線
３
１
６
１

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、失
業
、採
用
内
定

取
消
し
、収
入
が
減
少
し
た
人

申
込
方
法　

任
用
申
請
書
（
履
歴

書
）お
よ
び
住
民
票
提
出

※
履
歴
書
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
に
よ
り
職
を
失
っ
た
、

も
し
く
は
減
収
と
な
っ
た
理
由
を

記
載
し
て
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

南
米
へ
沖
縄
の
様
子
を
伝
え
る

「
お
た
よ
り
」を
募
集
し
ま
す

問
国
際
交
流
課

☎  

内
線
２
６
１
2

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ『
南
米
か
ら
の

お
た
よ
り
』の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、浦

添
市
民
と
在
南
米
市
人
会
と
の
交

流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

浦
添
市
か
ら
は
、こ
れ
ま
で
南
米

研
修
生
へ
の
文
化
研
修
を
行
っ
た

講
師
の
他
、市
内
の
小
学
生
が
そ
れ

ぞ
れ
の
趣
味
や
活
動
、コ
ロ
ナ
禍
に

お
い
て
工
夫
し
て
い
る
こ
と
を
南

米
市
人
会
の
皆
さ
ん
に
お
届
け
し

て
い
ま
す
。

　

９
月
号
掲
載
に
向
け
、沖
縄
の

様
子
を
伝
え
る「
お
た
よ
り
」を
募

集
し
ま
す
。詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
学
、

在
勤
し
て
い
る
人

受
付
期
間　
８
月
20
日（
金
）ま
で

提
出
方
法　
国
際
交
流
課
に
提
出

（
窓
口
、郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
）

高齢者活躍人材確保育成事業
（公社）沖縄県シルバー人材センター連合

浦添市伊祖 1－33－1　TEL（098）871－0330

女性向けシニアセミナー受講者募集！

講習：ビューティーアップ　説明：シルバー人材センター

9月28日（火）豊見城市開催/受講料：無料
対象：浦添市内在住の60歳以上の女性の皆様

編
集
後
記

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査

問
沖
縄
県
企
画
部
統
計
課
人
口

社
会
統
計
班
毎
勤
担
当

☎  （
8
6
6
）2
0
5
0

　

厚
生
労
働
省
で
は
、常
用
労
働
者

５
人
以
上
の
事
業
所
を
対
象
に
調

査
す
る「
毎
月
勤
労
統
計
調
査
」（
雇

用
変
動
、給
与
お
よ
び
労
働
時
間
な

ど
）を
毎
月
実
施
し
て
い
ま
す
。そ

の
調
査
を
さ
ら
に
正
確
な
も
の
と

す
る
た
め
に
常
用
労
働
者
１
～
４

人
の
事
業
所
を
対
象
に
年
１
回
行

う
調
査
が
「
毎
月
勤
労
統
計
調
査

（
特
別
調
査
）」で
す
。

　

調
査
の
結
果
は
、小
規
模
事
業
所

の
実
態
を
示
す
も
の
と
し
て「
最
低

賃
金
の
決
定
」に
係
る
審
議
会
資
料

に
使
用
さ
れ
る
な
ど
、国
民
生
活
に

深
く
関
わ
る
行
政
施
策
の
企
画
・
立

案
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。　

調
査
対
象
と
な
る
事
業
所
は
、８

月
か
ら
９
月
に
か
け
て
統
計
調
査
員

が
訪
問
し
、調
査
票
を
作
成
し
ま
す
。

調
査
票
の
内
容
は
、「
統
計
法
」に

よ
り
、厳
し
く
秘
密
が
守
ら
れ
、統
計

以
外
の
目
的
に
用
い
る
こ
と
は
禁
じ

ら
れ
て
い
ま
す
。調
査
の
重
要
性
を

ご
理
解
い
た
だ
き
、調
査
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

飲
食
店
経
営
者
の
皆
さ
ま
へ

問
沖
縄
県
感
染
防
止
対
策
認
証

制
度
事
務
局

☎
0
5
0（
5
5
2
6
）3
0
4
1

　
「
認
証
ス
テ
ッ
カ
ー
」で
安
心
な

店
を
P
R
し
ま
せ
ん
か
？

　

沖
縄
県
の「
感
染
防
止
対
策
認
証

制
度
」が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。県
が

感
染
対
策
を
調
査
し
、基
準
を
ク
リ

ア
し
た
店
舗
は
認
証
店
と
し
て「
認

証
ス
テ
ッ
カ
ー
」が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

55
歳
以
上
向
け
就
労
相
談
会

問
浦
添
市
グ
ッ
ジ
ョ
ブ
連
携
協

議
会

☎  （
９
６
２
）９
２
５
２

　

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の

講
師
と
ご
自
身
の
人
生
を
振
り
返

り
、就
職
活
動
に
必
要
な
情
報
を
ま

と
め
ま
す
。ま
た
、今
だ
か
ら
で
き

る
職
業
研
究
、就
職
に
関
す
る
相
談

が
で
き
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

日
時　
①
8
月
3
日
・
17
日
・
31
日

②
10
日（
全
回
火
曜
日
）午
前
10
時

～
正
午

場
所　
①
市
役
所
内
②
浦
添
市
街

地
住
宅
自
治
会　

対
象

55
歳
以
上
の
人

参
加
料　
無
料

定
員　
先
着
20
人

申
し
込
み
電
話
で
事
前
申
し
込
み

※
求
職
活
動
実
績
対
象
セ
ミ
ナ
ー

若
年
者
ジ
ョ
ブ
ト
レ
生
募
集

問
若
年
者
ジ
ョ
ブ
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
事
務
局

☎  （
８
６
６
）３
６
１
１

　

座
学
研
修
（
訓
練
手
当
の
支
給

有
）と
県
内
企
業
で
の
職
場
研
修

（
O
J
T
）を
通
し
て
就
職
に
つ
な

げ
ま
せ
ん
か
？

訓
練
期
間　
座
学
研
修
18
日
間
と

職
場
訓
練（
O
J
T
）3
か
月
の
計

4
か
月

対
象　
県
内
在
住
40
歳
未
満
の
求

職
者（
在
職
者
、雇
用
保
険
受
給
者
、

学
生
を
除
く
）

※
但
し
定
時
制
、通
信
制
過
程
は
可

募
集
期
間

5
月
～
11
月
ま
で
随

時
募
集
※
但
し
、各
期
定
員
に
達
し

次
第
締
め
切
り
ま
す
。

▲ジョブトレ
ホームページ

令和３年度（10月開講） 

浦添職業能力開発校
☎（879）2560

具志川職業能力開発校
☎（973）6680

オフィスビジネス科
（身体障がい者対象）

オフィスビジネス科
（身体障がい者対象）

オフィスビジネス科
（求職者対象）

※授業料無料（但し、テキスト代、検定代、教材などは自己負担）
※詳しくは各訓練校へ問い合わせください。

10人

7人

13人

訓練校 訓練科名 定員

■募集期間
令和3年8月2日（月）～31日（火）
※土日・祝日除く

■訓練期間
令和3年10月1日（金）～
令和4年3月11日（金）までの６か月間

後期職業訓練生募集

職種、試験区分

各職種および試験区分ごとに年齢・資格
等の要件があります。

浦添市職員採用
候補者選定試験
•一般行政職（上級・初級）６人程度
•建築技術職（上級）若干名
•保健師職（上級）若干名
•消防職Ⅰ（上級・初級）若干名
•消防職Ⅱ（経験者）（上級）若干名
•文化財調査職（上級）若干名
•保育士・保育教諭職（中級）若干名

第一次試験日

9月19日（日）
申し込み期間

第一次試験日

9月19日（日）
申し込み期間

7月29日（木）～8月13日（金）

2年目
↓

14年目
↓

令和3年度

今年度より、原則インターネットでの申
し込みとします。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。

浦
添
市
と
一
緒
に
成
長
し
よ
う
！

問職員課（☎内線2062）

▲『南米から
のおたより』
バック ナ ン
バー

無
愛
想
に
見
ら
れ
が
ち
な
私
で
も
、ま

つ
り
や
花
火
は
楽
し
ん
で
い
る
つ
も

り
で
す
。子
ど
も
の
頃
に
は
経
塚
の
金
鼓
隊

で
パ
レ
ー
ド
に
参
加
す
る
た
め
、何
度
も

練
習
し
た
思
い
出
も
あ
り
、本
番
の
あ
と

の
ま
つ
り
会
場
が
楽
し
み
で
し
た
。今
で
も

花
火
の
音
に
は
反
応
し
ま
す
し
態
度
に
出

な
く
て
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。さ
て
、今
年

は「
子
ど
も
が
主
役
」の
て
だ
こ
ま
つ
り
。こ

れ
ま
で
以
上
に
子
ど
も
に
は
存
分
に
楽
し

ん
で
ほ
し
い
も
の
で
す
。そ
し
て
大
人
自
身

も
楽
し
め
る
よ
う
に
、引
き
続
き
感
染
症

対
策
を
徹
底
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。（
喜
名
）

な
か
ゆ
く
い
の
取
材
で
仲
間
交
番
横
の

花
壇
へ
行
き
ま
し
た
。私
が
浦
添
中
学

に
通
っ
て
い
た
時
の
花
壇
は
ど
う
だ
っ
た
か

な
〜
と
頑
張
っ
て
遠
い
記
憶
を
思
い
返
し

て
み
ま
し
た
が
、あ
の
頃
は
今
の
よ
う
に
綺

麗
な
場
所
で
は
な
か
っ
た
気
が
し
ま
す
。地

域
の
皆
さ
ん
が
こ
ま
め
に
掃
除
し
て
、花
の

手
入
れ
を
し
て
く
れ
た
か
ら
今
の
明
る
い

花
壇
に
な
っ
た
と
知
り
ま
し
た
！（
親
富
祖
）

浦
添
市
に
消
防
団
が
あ
る
こ
と
を
ご
存

知
で
し
た
か
？
初
め
て
消
防
団
の
様
子

を
見
た
時
、号
令
と
と
も
に一気
に
緊
張
感
が

漂
い
、団
員
た
ち
は
合
図
に
従
っ
て
無
駄
の
な

い
動
き
で
活
動
し
て
い
ま
し
た
。一方
、休
憩

時
間
は
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
で
オ

ン
と
オ
フ
の
切
り
替
え
が
は
っ
き
り
し
て
い

る
の
が
印
象
的
で
し
た
。気
に
な
る
人
は
ぜ

ひ
消
防
団
を
訪
ね
て
み
て
下
さ
い
。（
大
城
）

も
う
少
し
で
終
わ
る
…
と
思
っ
て
い
た

緊
急
事
態
宣
言
も
延
長
さ
れ
、秋
開

催
と
決
ま
っ
た
て
だ
こ
ま
つ
り
も
開
催
が

危
ぶ
ま
れ
て
い
ま
す
。コ
ロ
ナ
の
状
況
が

こ
の
先
ど
う
な
る
か
は
誰
に
も
予
測
で
き

ま
せ
ん
。開
催
の
可
否
が
決
ま
る
ま
で
…

楽
し
く
、感
染
防
止
を
考
慮
し
た
ま
つ
り

を
一
生
懸
命
考
え
て
い
る
担
当
課
の
想
い

や
イ
メ
ー
ジ
が
皆
さ
ん
に
伝
わ
る
よ
う
に

デ
ザ
イ
ン
し
ま
し
た
。あ
と
は
、コ
ロ
ナ
が

収
束
す
る
こ
と
を
願
う
ば
か
り
。（
内
間
）

シ
ェ
イ・ヤ
マ
グ
チ
の
出
会
い
に
マ
ハ
ロ
の

コ
ー
ナ
ー
が
今
月
号
で
最
終
回
で
し

た
。シ
ェ
イ
さ
ん
の
コ
ラ
ム
が
毎
月
送
ら
れ

て
く
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
の
で
と
て

も
寂
し
い
で
す
。困
っ
て
い
る
時
に
助
け
て

く
れ
た
り
、帰
り
道
に
色
々
な
話
を
し
た
り
、

シ
ェ
イ
さ
ん
と
は
た
く
さ
ん
思
い
出
が
あ
り

ま
す
。Thank

you
Shea!Let’s

m
eet

again
som

eday!
　
　
　
　
　
　

（
比
嘉
）

▲実際にお届けした小学生からのおたより

沖縄県▶
ホーム 
ページ

最新の情報は市ホームページでご確認いただくか、問い合わせ先へご連絡ください。
新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント開催の可否、内容の変更などがある場合があります。



浦添市リサイクルプラザ ☎（861）3196
浦添市伊奈武瀬1-8-2 休館日：毎週月曜日・８月８日（日）山の日

申し込み・
問い合わせ

新型コロナウイルス感染の状況により、中止や
延期になる場合があります。詳しくは、リサイク
ルプラザのホームページをご覧ください。

・定員/10人 ・参加費/360円
・持ち物/使いやすいハサミ

㧢᦬11ᣣ㧒᳓㧓 㧢᦬11ᣣ㧒᳓㧓

・定員/10人  ・参加費/210円
・持ち物/ふた付きビン、
小さい人形・ビーズなど

空きビンを
使って作ろう

古紙で昆虫切り絵

・定員/8人 
・参加費/500円
・持ち物/お手拭き、
  直径6cm・高さ10cm
  くらいのビン

ビンのリメイク

芝人形作り

㧢᦬12ᣣ㧒ᧁ㧓㧢᦬11ᣣ㧒᳓㧓 㧢᦬13ᣣ㧒㊄㧓 㧢᦬17ᣣ㧒Ἣ㧓

  直径6cm・高さ10cm

・定員/10人 ・参加費/210円
・持ち物/特になし

さんごで遊ぼう！

すごろくと
ペンダント作り

・定員/10人 ・参加費/100円
・持ち物/工作用ハサミ

葉っぱのクラフト

・参加費/400円
・定員/10人 ・持ち物/お手拭き ※当講座は午後1時～午後4時

・定員/10人
（親子可）
・参加費/360円
・持ち物/特になし

こ ぱ
木っ端で
遊ぼう土絵の具で

描いてうちわ
を作ろう

●午前10時～正午、
　午後1時～午後3時です。
●小学生向けの講座なので小学
1～3年生は保護者同伴でお願

　いします。
※定員に達し次第締め切ります。

講座について

午前 午前

午後

午前

午後

午前

午後
つちえ

夏の
スノードーム

ぐ

詳しくはこちらまで▶

▼市内対象店

8月10日（火）～11月10日（水）
※市内の対象店舗でお使いただけます。
※広報うらそえの折り込みチラシに利用店舗一覧を載せています。
　詳しくはチラシをご覧ください。

❶市内全世帯に3000円分
❷さらに子育て世帯へ5000円分
❸さらに！さらに！マイナンバカード
新規取得者には5000円分！

下記の❶～❸の対象者分をセットにして世帯に送付します。

500円ごとに
250円のクーポンが
ご利用いただけます。

浦添市民のみなさんへ
うらそえ応援クーポン券を
郵送でお届けします。 

浦添市クーポン券事業コールセンター☎（970）4880（受付時間／平日午前9時～午後5時）

利用期間

コロナに負
けるな！

沖縄支社

ダイナミックな吹き抜け、
　ビルトインガレージ、
　　上質な空気がもたらすプレミアムな展示場

リビング、キッチン等の
内観写真や地図等の詳細は
右記のサイトよりご確認ください。

那覇新都心展示場
住所：那覇市銘苅 2-11-17
TEL.098-941-2980
営業時間 :10：00～ 18：00/ 定休日 : 水曜日

発
行
／
浦
添
市
 〒
901-2501 沖

縄
県
浦
添
市
安
波
茶
1-1-1　

編
集
／
国
際
交
流
課（
代
）☎
876

-1234（
内
線
2613･2614

）
 印
刷
／
株
式
会
社
 尚
生
堂

こ
の
印
刷
物
は
地
球
環
境
に

優
し
い
植
物
油
イ
ン
キ
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を

採
用
し
て
い
ま
す
。




