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ご存知ですか？メルボルンの不動産環境。

レンドリースが開発に携わった代表的な建設プロジェクト
オペラハウス、バランガルー、ダーリングスクエア、M7とM2高速道路、チャッツウッドからエッピングまでの電車路線など

$447,000～
Melbourne CBD
1 ベッドルーム 高利回り

６月３０日までにご購入の場合
印紙税が免除されます。(FIRBを除く)

間違えない不動産購入を。

今月末までのお得な物件、

     残り少なくなってきました。

  世界中で活躍する、オーストラリア最大手 Lendlease http://www.lendlease.com/au/

この度、メルボルンに上質なご用意することが
できました。

サザンクロス駅まで、徒歩5分。

クランカジノまで、徒歩6分。

周りには大企業の本部、ターゲットは富裕層のサ
ラリーマンと予測されます。

６年間連続、世界一番住みやすい街と受賞された
メルボルンは今、投資に最適です。

都市のど真ん中で、この価格。安心の豪州最大手、
レンドリース社がプロデュースします。

お金を銀行に置いておくのではなく、不動産へ。

年々価格が上昇するオーストラリア メルボルンの
物件に今、投資してみませんか。

シドニーに比べ安定的な成長を続けているメルボルン。
経済成長率もシドニーを上回り、将来的にはシドニーの人口を超えると考えられています。

さまざまな要因による不動産価格の長期安定的上昇。不動産を購入するなら、
メルボルンにも目を向けてみてください。

MQプロジェクトの物件は、大手企業の本部が連なるエリアでの参画。
ANZ, Commonwealth, NABなど大手銀行や Medibank, FUjiTSU, LION, MYERなど

名だたる企業のビジネスマンがこのあたりで働き生活すると予測されます。
交通のアクセスもよく、市内を一望できる高層タワー。

今だけの好条件にてご案内いたします。
(※現時点において、各資料に基づく。詳しくはお問い合わせください)

MQ is Here

シドニーからメルボルンに行ってみたい方、往
復航空券(1名分)とホテル一泊(1部屋分)を$199
にてご用意しております。

開催日時：6月10日(土)
料金　 ：$199.00(GST込)
ご予約先：0411 106 868
お電話もしくはSMSにてお気軽にお問い合
わせください。
日本マーケット担当：パトリシア

インスペクションツアー開催 不動産購入セミナー開催
特別ゲストとして、公認会計士に不動産と
税金のお話をして頂きます。

開 催日時：6月5日( 月)
13 時3 0 分 ～14 時3 0 分
開催場所：313/7 Railway Street, 
Chatswood 

（駅より徒歩３分）

ご予約先：0411 106 868　
日本マーケット担当 パトリシア

要予約(人数限定)

MQ is Here

Southern Cross Station
Crown Casino

	



ブリスベン  $385,000～
1ベットルーム  

ゴールドコースト  $480,000～
2ベッドルーム、2バスルーム、1駐車場  

少額から始める堅実投資。すべての物件は、ロケーション、品質とも厳選しています 

厳選品質優良物件。将来の資産確立にも最適

ブリスベン空港から4駅
ショッピングセンター　
中央に位置　　　　　
空室なく手堅い物件　
駅から50mと便利
賃貸家賃率5%

広々ラグジュアリー（100SQ)
水辺ビューでおしゃれな間取り
空室なし人気物件
豪州最大アウトレット
ショッピングセンター前
賃貸家賃率5%

4大銀行からの最新金融情報と融資説明有り。
軽食つき（後日無料面談可能）

不動産無料情報セミナー開催
主催：グローバル インテリジェンス
　　　  マネージメント（GIM）

 （不動産フルライセンス所有）

2010年より、不動産投資・ビジネス・法律・教育の
個別コンサルティングを行い、日本及び豪州にて公
開セミナーを実施。
参加の皆様へ選りすぐった情報を届け、好評を得て
います。
2016年末弊社調べでは「大変役に立った」と言う
回答が100％に達成しました。

8163GIMG

メルボルン郊外で昨年ビクトリア州で第2番目に不動産価格が上昇した地域のデザイナー
ズ住宅。日本最大の海外不動産投資家の会にて、絶大な人気。会長自ら一目ぼれの衝動
買いされたとする高品質、好ロケーション、低価格で将来性高いプロジェクト。商業エリア
の中心に位置し、正面にALDIとKマート、向かい側に大型コールススーパーマーケットがあ
り、物件横のアーケードを抜けると街で一番賑やかな商店街にでて、3つの銀行が目の前
にある。通りの右端には電車駅、左端は路面電車駅。これから発展する西部へ行くバスの
ターミナルがあり朝夕活気がある。徒歩7分のところに池のある自然公園が広がり家族連
れの散歩やジョギングにもいい生活環境。周辺の住宅中値段は1ミリオン以上とアッパーと
もいえるエリア。

印紙税が6月末まで2500〜4000ドルのみ

日時：    
場 所：     
住 所：    

連 絡 先：  
E - m a i l： 

　　　　  

6月22日（木）18：30−21：00
ワールドタワープライベートシネマ
91 Liverpool Street Sydney NSW Australia 2000
02 8084 0308，0421 458 081
gintelligencemanagement@live.com, 
gimgiminfo@yahoo.co.jp（要予約）

「メルボルン特別物件について」
お急ぎください！個人面談受付中

1ベットルーム  $392,000～

新型CIVICハッチ登場!新型CIVICハッチ登場!

japandesk@scottsgroup.com.au
WWW.HORNSBYHONDA.COM.AU

(02) 9472 2100
WWW.SCOTTSHONDA.COM.AU

(02) 9431 2333

NSW州唯一のNSX取り扱い店 車の買取は全メーカー対応しております。 詳しくは日本語でお気軽にお問い合わせ下さい。

 	 2017年6月　3



5 Catch the News

6  ニュース　総合

9 ニュース　コミュニティー

13 ニュース　日本

14 【特集】2017/18連邦政府予算案
18 新･豪リークス

19 教えて！ 今さら聞けない経済学

20 税務＆会計Review

22 日本代表選手団も参戦
 バドミントン･スディルマン杯2017

24 【インタビュー】ロジャー･パルバースさん
27 出倉秀男の日本料理と歩んだ豪州滞在記

28 日豪プレス何でも相談室

30  不動産のプロに聞く豪州不動産事情／オーストラリアで夢のマイホーム

 政界こぼれ話

31 知っておきたい税とビジネス／FP京子の暮らしに役立つパーソナル･ファイナンス講座

32 ドクター印藤の「ここがツボα」／フィジオセラピストに聞こう「体の痛み改善法」

33 オーストラリア･メディア･ウォッチ／KINOKUNIYA「最新BOOKS トレンド･チェック」

34 サクラホテル･ホステル 世界からのゲストをご紹介！／アロマで快適生活／数独

36 心穏やかな最期に向けて

 【特集】オーストラリアで「終活」を考える
40 【インタビュー】ピアニスト･上原彩子さん
41 【特集】12年目のAリーグ 

42  キッズ･フォト／キッズ･カレンダー

  生徒の作文／AUS教育システム／キッズの遊び場

44 シドニー･イベント･ガイド

46 シネマ･チェック／Dr.コパの禅風水 in シドニー／楽笑マーケティング

47 書家れんの月イチ年中行事／オージーに英語で説明してみよう！

48 ローカル･ゴルフ･リポート

49 日豪プレス杯 シドニー東西大学ゴルフ対抗戦

50 シアター通信

51 誰でも分かる現代アート塾

52 シドニー･フィルム･フェスティバル作品紹介 

54 幸せワイン･ガイド @ Australia

55 おうちで本格イタリアン／栄養満点メンズ･キッチン

56 ママのためのヨガ

57 スペシャリスト･トーク「アイホワイト山岡生香さん」
58 タスマニア再発見／福島先生の人生日々勉強

 日豪サッカー新時代／豪州ラグビー通信

59 「NICHIGO履歴書サービス」活用ガイド

60  マーベラス･メルボルン／松永一義総領事着任インタビュー
  ニュース ローカル･コミュニティー／それでも恋するメルボルン
  メルボルン･イベント･ガイド／ローカル･ゴルフ･リポート

63 サークル･コミュニティー掲示板

66 ソーシャル･シーン

68 クラシファイド／広告索引

70 今月の星占い By エリシア☆

74 和やか園芸レッスン

CONTENTS

6
JUNE

2017

目次

法律家としてのセンスは
結果に大きな差をつけます

ティンロック・シェ弁護士 プロフィール
・ 2008 年NSW大学法学部卒業、翌年NSW州弁護士資格取得。
・ 2008 ～ 2013: KPMG 税務部門－コンサルタント／シニア・コンサルタント
・ 2013～2017: Deloitte税務部門－マネージャー／アカウント・ディレクター
・ 8 年以上に渡り、日系企業及び多国籍企業に税務に関するアドバイスを提供
・ 幼少期に日本で育つ。富山の市役所での勤務経験もあり、日本語堪能

主な取扱業務：
・商取引全般 
・コーポレート
・労使関係全般
・ビジネス売買
・不動産取引全般
・リカーライセンス関連

Tel: (02) 9233 1411
Fax: (02) 9223 5366

Level 5, 32 Martin Place, Sydney  

NSW 2000

Email: info@hhlaw.com.au

http://www.hhlaw.com.au

主任弁護士
林 由紀夫   ケン・ホン

・ビザ申請代行
・ 訴訟全般（民事・刑事）
・遺言書 ・相続  
・ 刑事事件
・家族法
・知的財産
・印紙法、税法、商業取引一般

印紙法、税法、商業取引を専門とする 
ティンロック・シェ弁護士も加わり、 

今まで以上に充実した商業、税法、不動産、会社法務 
サービスの提供が可能になりました。

6月17日（土）11AM〜12:30PM
Suite	905,	Level	9,	10	Help	St	Chatswood（弊社オフィス）

6月28日（水）19PM〜20:30PM
level1,	65	York	St	Sydney	(Winyard駅から徒歩１分)

開催日程/場所

■ご予約/お問い合わせ（受付担当：沖野）■
0468-830-980までSMS、またはokino@orionstarproperty.comまで
Eメールにてご希望の日程、ご氏名、Eメールをご記入いただきご連絡ください。

他にも様々な物件をご用意しております。
ウェブで検索を！

(02)8094-9288
o r i o n s t a r p r o p e r t y . c o m  

参加無料（要予約）
日本語セミナー

8248ORIO

◆不動産購入による税金対策（ネガティブギアリング）
◆20代、30代の為の初めて物件購入、ファーストホーム戦略
◆引退世代、不動産活用による老後対策
◆2017年	下半期の不動産マーケット情報
◆5万〜6万ドルで購入できる、価格情報と高レントが見込る物件情報（NSW,	QLD,	VIC)

会計年度特別イベント
会計士を特別ゲストとして招き
不動産購入による税金対策について
詳しくお話されます。

Arncliffe

Penrith Spring Farm

Penrith駅、Westfiled Shopping Centerが徒歩圏内

2ベット from $510,000〜 
安ストラタレヴィ、高レント率（4.5-5％）投資家5千ドル補助金対象、
ファーストホームバイヤー特典3万ドル

シドニーCBDから9km、Arncliffe駅徒歩7分（600m）新築マンション

1ベット from $599,000〜 

新空港、Narellan駅、Spring Farm Shopping Center近接

一戸建て：4ベッド from $619,990〜
 ユニット価格で家を購入出来る、成長地域の見逃せない物件

ＮＳＷ州政府公認不動産会社日本担当チーム

不動産購入による税金対策のポイント
毎月2回定期的に、経歴10年以上の不動産専門家による

唯一の日本語セミナー

不動産専門家と会計士のコラボセミナー

Cityから近く、最高級品質Mieleのキッチン設備、ティンバーフロア、また学校、公園、ショッピングセンターなどの主要必要施設が近隣に位置

今回
限り！

4　2017年6月	



C AT C H  T H E  N E W S
―新着情報―　毎月、旬な耳寄り情報を発信

本格焼き肉店「二階堂」、平日3日限定
食べ放題10ドル割引キャンペーン

期間：〜6月30日（金）

　ノース･シドニー駅からバスで
約10分ほどにある、総ヒノキ造
りの内装が印象的な本格焼き
肉店「二階堂」。火曜、水曜、木
曜に来店すると、今なら食べ放
題プランが10ドル割引に。制限
時間90分で、スタンダード、二階
堂、プレミアムの3つのコース（今
なら$39.8～。5歳以下は無料、
6～11歳は半額）が選べ、60種類以上のメニューが楽しめる。
プライベート･ブースもあるので、お子様がいるファミリーにも
お薦め。ぜひ本格焼き肉を家族や友達と堪能してみては。

■店名：二階堂	■住所：Shop12,	166-174	Military	Rd.,	Neutral	Bay	NSW	
■Tel:	(02)8540-3322	■Web:	www.nikaido.com.au	■営業時間：火～日
5:30PM～10PM、月休

C A M PA I G N

1"/T1/& 172C

 Landscape � %aLer #acLHround 1ortrait � %arLer #acLHround 

Landscape � #riHhter #acLHround 1ortrait � #riHhter #acLHround 

100ドル以上のご注文でプレゼント
オーガニック蜜ろうキャンドル
期間：6月1日（木）〜30日（金）

	 「オージー･ネイチャー･ギフ
ト」では、ヘンプ製品を中心に
環境だけでなく人にも配慮した
グッズが販売されている。中で
もオーストラリア製のベッド･カ
バー類（ヘンプ55％、オーガニッ
ク･コットン45％）は、他の素材
とは違う独特の質感で、優しく
包まれるように熟睡出来ると好
評だ。6月30日までに下記ウェブサイトから100ドル以上の注
文をした方に、オリジナル･オーガニック蜜ろうキャンドル（ス
モール･サイズ15ドル相当）をプレゼント。

■店名：OZ	Nature	Gift	■Tel:	0423-598-856	■Web:	oznaturegift.com.au	
■Email:	oznaturegift@gmail.com

C A M PA I G N

WHメーカーと学生5名限定
心理学ワークショップ無料キャンペーン

日程：6月28日（水）、30日（金）

　海外生活は新鮮で刺激的だ
が、もし心に疲れを感じたらお
薦めしたいのが「シドニーこころ
クリニック」だ。一般開業医の紹
介で海外旅行保険やメディケア、
学生OSHC保険によってカウンセ
リング料金が全額カバーされる
のでお財布に優しい。また、心理
学ワークショップも毎月月末に
開催。6月は28日と30日、WHメーカーと学生を対象に5名限
定で参加費無料のキャンペーンを行う。シドニー以外にも、ブ
リスベンやキャンベラなどでの出張カウンセリングも実施。

■医院名：シドニーこころクリニック	■住所：Worldciti	Medical,	 Level	
1,	722	George	St.,	 Sydney	NSW	■Tel:	 0416-006-835	■Web:	www.
facebook.com/SydneyCocoro（ClinicFacebookページ）	■診療時間：月
～金、隔週土曜8:30AM～8:00PM、日･祝休（全予約制）

C A M PA I G N

国民障害保険制度（NDIS）
説明会、ワークショップを無料開催

日程：6月21日（水）、22日（木）

　障害者とその家族、介護者向
けの国民障害保険制度（NDIS）
利用の情報説明会と事前計画
ワークショップがチャッツウッド
で開催。説明会とワークショッ
プでは「NDISとは」「NDISへの
移行準備」「オーストラリアにお
ける障害者の権利」「NDISの個
人資金援助パッケージ」などが
説明される。また、地元の障害者支援団体、福祉指導員と知
り合える機会なので、現在NDISを受けている方や来年度の再
審査を受ける方に役立つイベントとなっている。

■団体名：Lower	North	Shore	Multicultural	Network	■開催日時：日
本語情報説明会6月21日（水）、日本語事前計画ワークショップ22日（木）、
10AM～12PM	■住所：Dougherty	Community	Centre	 7	 Victor	 St.,	
Chatswood	NSW	■Tel:	0421-691-279	■Email:	hkawashima@ssi.org.
au	■申し込み締め切り：6月9日（金）

I N F O R M AT I O N

オリジナル･ラーメンを作れる新メニュー
「Make	Your	Own	Ramen」販売開始！

期間：6月1日（木）〜

　シドニーの食堂「もみじ」か
ら、自分好みのラーメンを作れ
る新メニューが登場。スープ･
ベース２種類、かえしが4種類、
スパイス4種類、麺2種類の中か
らそれぞれ選び、お好みのラー
メンを作ることが出来る。どれ
を選んで良いか分からない人に
は、「白湯スパイシー細麺」「醤
油とんこつにんにく味玉」など店長一押しの組み合わせも用
意されている。10ドル以下のラーメンでここまで楽しめるの
は、行く価値有り。これを機会に、ぜひ足を運んでみよう。

■店名：MOMIJI	■住所：Shop	BE,	 303	 Pitt	 St.,	 Sydney	NSW	■Tel:	
(02)9283-3835	■Email:	momiji1@optusnet.com.au	■営業時間：月～
金11AM～2:30PM、土･日休／ハッピー･アワー2:30PM～（弁当各種5ドル
で販売）■備考：支払いは現金のみ

I N F O R M AT I O N

オーストラリアの福祉サービスを学ぶ
「高齢者福祉サロン」無料開催
日程：6月29日（木）9：30AM〜11AM

　オーストラリアの福祉サービス
を学び、高齢者の課題を話し合
う「高齢者福祉サロン」が6月29
日、シドニー北部チャッツウッド
で開催される。参加は無料。同
サロンは高齢者ケア･サービスを
提供するジャパン･トータル･ケア
･サービス（JTCS）により、NPO団
体のNCF（Northside	Community	
Forum）の支援を受けて月1回開催。JTCS担当者によるオースト
ラリアにおける在宅介護や在宅支援の解説、相談受付が全て日
本語で実施される。詳細は下記Eメールへ問い合わせを。

■会社名：ジャパン･トータル･ケア･サービス（JTCS）■開催日時：6月29
日（木）9：30AM～11AM	■住所：NCF会議室（10	Help	St.,	 Chatswood	
NSW）※ビル入り口に9:20AMに集合	■Tel:	 (02)8607-8333、0431-854-
948	■Web:	www.jtcare.com.au	■Email:	info@jtcare.com.au

I N F O R M AT I O N

不動産購入による税金対策のポイント
不動産専門家と会計士の合同セミナー

日程：6月17日（土）、28日（水）

　不動産のプロ「オリオンス
ター･プロパティー」が、「不動
産購入による税金対策のポイン
ト」と題した日本人向けの無料
セミナーをシドニー･シティーと
チャッツウッドで開催する。今回
は特別ゲストとして会計士の方
を招待。不動産購入による税金
対策など、初心者にもためにな
る話が披露される。初めての物件購入や老後の不動産活用、
最新のマーケット情報など、興味のある方はぜひ足を運んで
みては（要予約）。

■会社名：ORION	 STAR	 PROPERTY	■開催日時：6月17日(土)11AM～
12:30PM、6月28日(水)7PM～8:30PM	■住所：6月17日Suite	905,	 Level	
9,	10	Help	St.,	Chatswood	（同社オフィス）、6月28日level1,	65	York	St.,	
Sydney	■Tel:	0430-150-435	■Web:	www.orionstarproperty.com	■
Email:	info@orionstarproperty.com	■備考：要事前予約

I N F O R M AT I O N

印紙税の免除が今月末まで
メルボルン都市部の不動産購入セミナー

日程：6月5日（月）1:30PM〜2:30PM

　メルボルン中心に上質な大型
物件が登場。物件からは駅まで
徒歩5分、カジノまで6分で、周り
にはANZ銀行や富士通など大企
業の本部がずらりと並ぶ。ビジ
ネスマンのワーク･プレイスとし
て、比較的物価の安定的上昇を
続けているこの地での不動産投
資は、長い目で見ると価値ある
ものになるのか。6月は不動産説明会がさまざまな場所で開
催されるので、比較しながら自分に合った物件を探そう。メル
ボルンへ下見に行けるツアーも同時開催（要予約）。

■会社名：Apex	 Investment	Alliance	■開催日時：6月5日（月）1:30PM～
2:30PM	■住所：313/7	Railway	St.,	Chatswood	NSW（駅より徒歩3分）■
Tel:	0411-106-868	■備考：要事前予約（SMSまたは電話)

I N F O R M AT I O N

ケアンズの都市開発プロジェクト
不動産投資説明会をシドニーにて開催

日程：6月24日（土）1PM〜3PM

　大規模な都市開発により今後
が期待されるケアンズの投資物
件説明会が、シドニーにて開催
される。最高級のものしか手が
けないと定評のあるシンガポー
ルの開発業者「ワールド･クラス
･グローバル」が自信を持って進
めているプロジェクトだ。説明会
では田中不動産の田中氏を中心
に、各分野の専門家がそれぞれ詳しく解説。6月は各社不動産
説明会が目白押しなので、この機会に都合がつく限り足を運
んで比較してみてはいかがだろうか。

■会社名：田中不動産	■開催日時：6月24日（土）1PM～3PM	■住所：
60	Margaret	St.,	Sydney	NSW	■Tel:	0411-471-030、(02)8021-2552	■
Email:	info@tanakarealty.com.au	■備考：要事前予約

I N F O R M AT I O N
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2億6,000万ドルの負担増—ウエストパック銀
連邦政府の新しい銀行税導入で
　豪4大銀行の1つ、ウエストパック銀は
5月22日、大手銀への増税策による負担
が年間2億6,000万ドルに達するとの見
通しを明らかにした。増税の対象となる
4大銀行と投資銀行マッコーリー銀の5
行のうち、具体的な負担額の見通しを公
表したのはウエストパック銀が初めて。
　同日付の公共放送ABC（電子版）によ
ると、ウエストパック銀は投資家向けの
書簡の中で「悪い公共政策」だと増税策
を批判した。その上で、新税導入に掛か
る同行のコスト負担について、2017年9
月30日までの今年度下期で約6,500万ド
ル、来年度の1年間で約2億6,000万ドル
と予想した。

　また、新税は外国銀行を対象にしてい
ないことから、同行は「オーストラリアの
投資家よりも海外の投資家を優遇する
ものだ」と指摘。①外国銀行からも徴税
すること、②恒久財源とするのではなく
期限を設定すること、の2点の法案修正
を求めている。
　 連 邦 政 府は先の17／18 年度 予算案
で、歳出増加策の目玉の1つとして大手銀
への新たな課税策を発表した。議会での
法案成立を経て、新年度が始まる今年7
月1日からの施行を目指している。
　銀行業界は、増税で大手銀の収益が
悪化すれば預金者や株主の不利益につ
ながるとして、反発を強めている。

シドニー空港会社、第2空港の開発と運営を拒否
「投資家に還元出来ないリスク大きい」

　シドニー国際空港（キングスフォード･
スミス空港）を運営するシドニー空港会
社は5月2日、連邦政府が2026年の開港
を目指す西シドニー空港の開発･運営に
かかわらない意向を表明した。投資に見
合った利益を還元出来ないリスクが大き
いと判断した。
　シドニー空港会社は同日付のオースト
ラリア証券取引所（ASX）の投資家に宛
てた声明で「新空港がシドニー西部に雇
用と莫大な投資をもたらすことに疑いの
余地は無い。シドニー圏で航空便の供給
が拡大することは、NSW州の経済活動
や観光産業にとって国内的にも国際的に
も非常に価値がある」として、新空港建
設の重要性については認めた。
　その上で、同社は連邦政府が示した西
シドニー空港の開発･運営に関する提案
を退けた。「数百万人の国民のスーパーア
ニュエーション（年金）基金を代表する

投資家の利益」を考慮した結果、「（財
務上の）リスクが非常に大きく、投資家
に利益を還元することが、数十年間にわ
たって出来なくなる」と結論付けた。
　連邦政府は昨年12月、新空港の開発･
運営への関与を同社に提案。同社は受け
入れの是非を検討してきた。同社が提案
を拒否したことを受けて、連邦政府は先
の新年度予算案で国営の「西シドニー空
港公社」を設立することを決めた。
　現在のシドニー国際空港は、航空需要
の拡大を受けて近く供給能力が飽和状態
に達すると予測されている。3本ある滑走
路を増設出来る余地は無く、騒音対策で
夜間の離発着も禁じられているため、こ
れ以上の供給能力拡大は難しい。第2空
港の建設構想は数十年前からあったが、
連邦政府は14年4月になってようやくシド
ニー西部バジェリーズ･クリークに第2空
港を建設する計画を発表していた。

2017／18年度連邦予算案発表
インフラ投資拡大も、4年後の黒字化目指す
　連邦政府は5月9日、2017／18年度（17年
7月～18年6月）の予算案を発表した。ター
ンブル政権下の予算案発表は、15年9月の
政権発足以来2回目。歳出面では、インフラ
整備を加速すると共に初等･中等教育予算
の増額、住宅購入者への支援拡大などを盛
り込む一方、歳入面では、大手銀行への課
税強化やメディケア（国民健康保険）税率の
引き上げなどの増税策を打ち出した。
　歳出は4,335億ドル（前年度比6.9％
増）、歳入は4,597億ドル（同4.4％増）を
見込んだ。企業の利益に当たる財政収支
（政府系ファンド「未来基金」の運用益
を加算した「基礎的現金収支」ベース）
は、294億ドルの赤字となる見通し。赤字
額は前年度の376億ドルから縮小し、4年
後の20／21年度には小幅ながら74億ドル
の黒字化を目指す。
　スコット･モリソン連邦財務相は9日夜、
連邦議会での予算案演説で「公平、安全、
機会という基本方針に基づいた、信頼出
来る、実現可能なプランだ」と述べた。そ
の上で同財務相は、◇経済成長とより給与
の高い雇用の創出、◇基本的な生活水準
の保障、◇生活コスト負担の軽減、◇持続
可能な財政運営、の4点を強調した。

メディケア税引き上げ、大手銀にも増税
　連邦政府は9日発表した新年度予算案
で、豪州経済の競争力強化に不可欠とされ
る生産性向上を図るため、インフラ整備を
強化する方針を鮮明にした。26年開港予定
の西シドニー空港の建設では、今後4年間で
53億ドルを投じる。シドニー国際空港を運
営するシドニー空港会社が新空港の建設･
運営を拒否したことを受けて、国営の「西シ
ドニー空港公社」を新設する。メルボルンと
ブリスベンを結ぶ全長1,700キロの貨物列
車の整備に84億ドルを追加で拠出するな
ど、道路･鉄道網の整備も加速する。
　不安が高まっている電力不足を解消す
るため、先に発表したNSW州南東部の水
力発電施設「スノーウィー･マウンテンズ･
スキーム」の大規模改修も推進する。
　不動産価格の高騰を背景に住宅の新
規購入が難しくなっている問題では、住宅
購入者への支援強化も図る。公立･私立校
（小学校･高校）の予算も拡充する。
　一方、増税策としては、メディケア（国民
健康保険）税率を現行の2％から2.5％へ
引き上げる他、大手銀行への課税を強化
して年間15億ドル以上の税収増を図る。
大手5行を対象に、銀行債務の0.06％を
課税する。大学授業料に占める政府負担
も引き下げる。初等･中等教育の予算を手
厚くする一方で、大学生の負担は増やす。
　国内で人材が不足している技能職を補

う新しい就業ビザ「テンポラリー･スキル･
ショーテージ（TSS）」については、今回の
予算案で外国人就業者1人当たり3,000ド
ルまたは5,000ドル（現行は年間1,200ド
ルまたは1,800ドル）を徴収する増税策を
示した。今後4年間で12億ドルの歳入増を
見込み、オーストラリア人の技能向上を目
的とした基金の財源に充てる。

成長率は2.75％に加速へ
　新年度予算案の経済見通しによると、実
質国内総生産（GDP）の成長率は、2016／
17年度に1.75％で底を打ち、17／18年度
は2.75％、18／19年度は3％と加速する。
　家計支出（個人消費）も16／17年度
2.5％、17／18年度2.75％、18／19年度
3％と加速する見通し。消費者物価指数
は16／17年度2％、17／18年度2％、18／
19年度2.25％と、豪準備銀行（RBA）が
インフレ目標とする「2％台」の前半で推
移する。失業率は16／17年度5.75％、17
／18年度5.75％、18／19年度5.5％と大
幅な改善は見込んでいない。
　一方、12年以降の資源価格の急落を受け
て大幅な減少を続けていた資源部門の投資
は、16／17年度マイナス21％、17／18年度マ
イナス12％、18／19年度マイナス3％と次第
に下げ幅を縮小する見通し。予算書は「個人
消費と資源部門以外の事業投資が景気の
再加速をけん引するだろう」と予想した。
　史上最低水準の政策金利（現在1.5％）
も「家計や企業の資金調達コストを抑え、
成長を下支えしている」と指摘した。豪ド
ル安も経済に好影響を与えている。豪ドル
は対米ドルで11年のピーク時と比較して
約30％低い水準で推移。予算書は「このこ
とが、資源部門への投資がけん引する成
長から、より幅広い分野に根付いた成長
への転換を促している」と分析した。

スコット･モリソン連邦財務相

ノートPC機内持ち込み、一部で禁止検討
テロ対策−米英は中東路線で導入済み
　マルコム･ターンブル首相は、一部の航
空路線の機内にノート･パソコンなどの電
子機器を持ち込むことを禁止する措置を
検討していることを明らかにした。公共放
送ABC（電子版）が5月16日、報じた。
　首相は現時点で直ちに導入するつもり
はないとして「海外からの情報と助言を
考慮し、関係国と緊密に連携している」と
述べ、一部のフライトについて持ち込み
禁止を検討していると指摘した。禁止が
決まれば、連邦交通相が発表するとして
いる。
　米国と英国は今年3月、電子機器の内部

に爆発物を仕込んだ新手のテロ攻撃を防
ぐため、イスラム教徒が多い中東や北ア
フリカの国･地域発のフライトを対象に、
ノート･パソコンやタブレット、ポータブル
DVDプレイヤー、デジタル･カメラなどの
持ち込みを禁止している。
　なお、米ワシントン･ポスト紙は15日、ト
ランプ米大統領がロシアのラブロフ外相
との10日の会談で、自称イスラム国（IS）
に関する高度な機密情報をロシア側に
漏
ろ う え い

洩した疑いについて報じた。機内でノー
ト･パソコンを使用したテロに関する情報
も含まれるという。

◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯ニュース／総合1 紙面ニュースWeb版

自家用車から業務用車、お車に関することは何でもご相談ください。買取も
メーカーを問わず行っております。ご帰国等でお車がご不要となった際にはお
気軽にご連絡を。

JPsupport@chatswoodtoyota.com.au
0433-163-116

◯お問い合わせは
日本人スタッフ：中村まで

8200CHTO
8200CHTO

自家用車から業務用車、お車に関することは何でもご相談ください。買取もメーカーを問わず
行っております。ご帰国等でお車がご不要となった際にはお気軽にご連絡を。

JPsupport@chatswoodtoyota.com.au
0433-163-116

◯お問い合わせは
日本人スタッフ：中村まで
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トランプ大統領就任後初の豪米首脳会談
両首脳の緊密な関係アピール
　 マルコム･ターン
ブル 首 相 は 米 東 部
時間の5月4日（豪東
部時間5日）、ニュー
ヨーク市内でドナル
ド･トランプ米 大 統
領と初の豪米首脳会
談を行った。両首脳
は今 年 初 め の 電 話
会談で難民引き渡し
協定を巡り激しい口
論になったと報じら
れ、豪米関係に隙間
風が吹いたとされる
が、トランプ氏は電
話会談に関する報道
について「フェイク･
ニュース」（偽ニュー
ス）だと一蹴した。5日付の公共放送ABC
（電子版）が伝えた。
　首脳会談は、ニューヨーク市内ハドソ
ン川に浮かぶ米海軍の退役空母「イント
レピッド」の艦上で行われた。トランプ氏
は会談後、問題の電話会談について「君
たち（報道陣）が誇張したんだ。僕たちは
赤ん坊じゃない。電話会談はすばらしかっ
た。私の印象では、あれ（報道）はいささ
かフェイク･ニュースだ」と述べ、首脳間の
緊密な関係をアピールした。トランプ氏は
その上でオーストラリアについて「地球上
で最も美しい場所の1つだ。友達もたくさ
んいる」と述べ、早期の訪豪を実現させた
い考えを示した。

強固な豪米同盟強調
　両首脳はその後、同艦上で開かれた珊
瑚海海戦75周年を記念する夕食会に出席
した。有名プロゴルフ選手のグレッグ･ノー
マン氏やメディア王のルパート･マードック
氏ら、オーストラリア出身の著名人や政財
界の関係者が臨席した。
　珊瑚海海戦は75年前の1942年5月、
オーストラリア北東沖の海域で日本軍と
豪･米の連合軍の間で行われた史上初の
空母同士の戦い。ターンブル氏はスピー
チで同海戦について「勝利のために米国
とオーストラリアの海軍兵と空軍兵600
人以上が命を落とした。我々の自由は、敵
（日本軍）と勇敢に戦った彼らにもたらさ
れたものだ」と語り、豪米同盟の力強い絆
を強調した。
　トランプ氏は、中東での豪国防軍の貢
献に謝意を示した上で、「歴史と全能の神
への信心を共有する2つの国（豪米）を愛
している。旧交を温め、繁栄と恒久的な
平和のために、末永い協力関係を誓う」と
演説した。
　会談に先立ち、ターンブル氏はハリー･

ハリス米太平洋軍司令官と会談し、緊迫
する朝鮮半島情勢を始め安保問題につい
て意見を交換した。ニューヨーク市警察
の対テロ作戦司令部も視察した。
　トランプ氏は同日、首都ワシントンの下
院議会で選挙公約の「オバマケア」（医療
保険制度改革）廃止法案を小差で可決に
持ち込んだ。このため、ニューヨーク入り
がずれ込み、首脳会談は予定より約3時
間遅れて行われた。

「豪健康保険制度はベター」とトランプ氏
　トランプ米大統領は5日（現地時間）、
自身のツイッターに「オーストラリアの健
康保険制度は、我 （々米国）のものよりも
優れている。オバマケア（医療保険制度
改革）は死んだ！ 我々のヘルス･ケア制度
もすぐに偉大なものになる」と投稿した。
　外交上のリップ･サービスとしてオースト
ラリアの健康保険制度を持ち上げただけ
で、同様の制度を米国で採用するつもり
はないようだ。トランプ氏は4日、ターンブ
ル首相と就任後初の豪米首脳会談を行っ
たが、この日は会談に先立ち、米下院でオ
バマケア廃止法案が可決されていた。
　オーストラリアは日本と同様に国民皆
保険制度を採用する。民間健康保険に加
入しなくても、「メディケア」（国民健康保
険）制度によって、全ての国民が基本的
な医療サービスを受けることが出来る。
一方、国民皆保険制度を採らない米国で
は、民間健康保険に加入していない貧困
層は病気にかかっても治療を受けられな
いという問題があった。
　オバマ前大統領は幅広い国民が医療保
険に加入出来るよう制度を改革したが、こ
れが保険料の高騰につながり、国民負担
の増大を招いたと批判を受けた。このた
め、トランプ氏は大統領選挙でオバマケア
廃止を公約の目玉の1つに掲げていた。

豪国民の7割、「銀行税」支持
与党支持率を押し上げ−現地紙世論調査
　5月15日付のシドニー･モーニング･ヘラ
ルド紙に掲載された世論調査によると、
論議を呼んでいる大手銀行を狙い撃ちに
した「銀行税」について、国民の68％が支
持していることが分かった。反対は29％
にとどまった。 
　政府が今月発表した新年度予算案で打
ち出した銀行税は大手銀行が対象で、7月
1日に実施する。社債やコマーシャル･ペー
パー、譲渡性預金といった銀行負債に対
して0.06％を課税。銀行を巡る不祥事が
相次ぎ、「もうけ過ぎ」との世論もあったた
めか、豪5大銀行だけを対象にした新たな
税制が導入された。
　ただ、銀行業界や経済団体からは、「銀
行を利用する消費者にも重荷となる」「二
重課税」と反発する声が上がっている。
　国民健康保険「メディケア」の課税引
き上げに関しては、賛成が61％、反対が
36％。学校助成金増額を巡っては、賛成
が86％に上り、反対は12％だけだった。
　2大政党ベースの支持率は、与党･保守
連合（自由党、国民党）が3月の前回調査
の45％から2ポイント上昇して47％。野党
労働党は2ポイント低下の53％（前回は
55％）となり、リードを縮めた。
　シドニー･モーニング･ヘラルド紙は「大半

の有権者が銀行税やメディケア増税を支持
している。予算案での支出拡大、増税が与
党の支持率を押し上げた」と分析した。
　政党別支持率は、保守連合が4ポイン
ト上昇の37％。労働党は1ポイント上昇の
35％だった。2大政党以外では、緑の党が
3ポイント低下の13％、その他が2ポイン
ト低下の15％。
　ターンブル首相の実績評価（首相支持
率に相当）では、「満足」が5ポイント上
昇の45％、「不満足」が4ポイント低下の
44％となった。
　ショーテン労働党党首の満足度は7ポ
イント上昇の42％、不満足は6ポイント低
下の47％だった。
 「どちらが首相にふさわしいか」との質
問では、ターンブル首相が2ポイント上昇
の47％、ショーテン党首が2ポイント上昇
の35％。調査はフェアファクス･イプソス
社が5月10～13日、1,400人を対象に実施
した。
　一方、15日付の オーストラリアン紙に
掲載された世論調査では、保守連合の支
持率は47％で、前回調査（4月中旬実施）
比1ポイント低下。労働党は1ポイント上昇
の53％となり、予算案の効果は見られな
かった。 （時事）

5月4日、ニューヨークで豪米首脳会談を行ったマルコム･ターンブル首相（右）とドナルド･トラ
ンプ米大統領（Photo:	AFP）

BHPのブランド名変更、豪州のルーツ前面に
豪英系資源最大手、「物言う株主」に対抗
　株式時価総額で世界最大手の資源企
業、豪英BHPビリトン5月15日、会社のブ
ランド名とロゴから「ビリトン」を取って
「BHP」に変更したと発表した。オースト
ラリア企業としてのルーツを強調する広告
キャンペーンも開始した。株主の利益を
最大化するため本社を英国に一本化する
べきだと主張する「物言う株主」に対抗す
る狙いがありそうだ。
　同社は2001年、NSW州西部の鉱業都
市ブロークン･ヒルに源流を持つオースト
ラリアの資源大手ブロークン･ヒル･プロ
プライエタリー（BHP）と、南アで主に操
業する英資源大手ビリトンが合併して発
足した。メルボルンとロンドンに本社を構
え、オーストラリア証券取引所（ASX）と
ロンドン証券取引所（LSE）に上場してい
る。これに対し、大株主のファンド･マネ
ジャーである米エリオット･アソシエーツは
先頃、二元上場を廃止して本社を一本化
するべきだと主張していた。
　連邦政府は2社の合併案が浮上した当
時、オーストラリアを代表する大企業の
海外流出は認められないと判断。拠点を
オーストラリアに残すことを条件に、2社
の合併を承認した経緯がある。今回のエ

リオットの主張についても、国益にそぐわ
ないとして反対している。
　BHPのジェフ･ヒーリー渉外担当取締役
は声明で「広告キャンペーンは、我が社が
持つオーストラリア企業としての伝統の大
切さと、地域社会への貢献について語り
かけるものだ」とした上で、「ロゴをオース
トラリア人に長年親しまれてきたブランド
であるBHPに変更した」と述べた。
　同社は既に旧ビリトンの主力事業だっ
た南ア部門を分離･独立させている。株主
総会の承認が必要なため、正式な社名は
変更していない。

WA州にあるBHPのニューマン鉄鉱石鉱山（Photo:	BHP）
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＜今月のおすすめ物件情報＞
＜賃貸＞
Wollstonecraft (Wonderkiah) $1200/week
3 Bed, 2 Bath, 2 Car 
クオリティの高い低層マンションのトップフロア。
３つのプール、ジム、テニスコート完備。

＜賃貸＞
Cremorne $650/week
2 Bed, 1 Bath, 1 Car 
広めの２ベッド、便利なロケーション。

<賃貸> Cammeray $450/week, 1 Bed, 1 Bath, 1 Car バスタブ有、静かな環境。
<賃貸> Alexandria $530/week, 1 Bed, 1 Bath, 1 Car Cityへの通勤も便利。

お陰様で創立25周年。
お陰様で、上松不動産は今年6月で25周年を迎える事ができました。

これもひとえに皆様方の温かいご支援の賜物と心より感謝しております。
これからもお客様のご期待に添えるよう、社員一同心を新たに、

今まで以上に一層の努力を重ねてまいります。
今後ともますますのご指導、お鞭撻の程、よろしくお願いいたします。

Tel: (02)9953-3268
住所：Shop 10, 99 Military Rd., Neutral Bay
Mobile: 0412-231-000
Email: info@uematsuproperties.com.au
Web: www.uematsuproperties.com.auw

3977UEMA

	基本的に全体を綺麗に掃除しておく事をお勧めします。特に、キッチンガスコンロ周り、コ
ンロ上のファン周り、バスルームの天井にある通気口、シャワースクリーン、ブラインドの裏
側（カビ等出てないか）等、チェックされますので、よく掃除をしておいてください。使用状
況が悪いと、契約更新ができなかったり、退去時に請求される事もありますので気をつけて
下さい。

今月の
豆知識

不動産会社からユニットの状況を確認したいとインスペクションの申し入れがありま
した。どのような所をチェックされるのでしょうか？

A.

② Wollstonecraft

② Cremorne
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ノースロップ･グラマン、シドニー第2空港に新施設
戦闘機F35など整備
　ターンブル首相は5月15日記者会見し、
政府が建設するシドニーの第2空港「西シ
ドニー空港」の敷地内に、米防衛大手ノー
スロップ･グラマンが新施設を設置すると
発表した。投資額は5,000万ドル。
　新施設では、最新鋭ステルス戦闘機F35な
どを整備する他、大学と協力として航空技術
者の育成を行う。新施設設置に伴い、豪国内
の従業員数を1,000人規模へ倍増する。
　政府は2日、西シドニー空港を政府主導
で建設すると表明。総工費53億ドルを投

じて建設し、2026年の運用開始を目指
す。市中心部から近いシドニー空港と異な
り、新空港は45キロ西郊のバジェリーズク
リークに建設されるため、発着時間や騒
音問題などで制約が少ない。
　ターンブル首相は、新空港建設により
シドニー西部の開発が促され、19億豪ド
ル規模の経済効果が見込めると期待。30
年代初めまでに9,000人、長期的には6万
人の雇用創出効果もあると語った。

（時事）

　オーストラリア発の新技
術が、再生可能な水素エネ
ルギーの普及に画期的な技
術的進歩をもたらすかもし
れない。豪連邦科学産業研
究機 構（C SI RO）はこのほ
ど、特殊な金属製の皮膜で
アンモニアから水素を分離
出来る技術を開発したと発
表した。輸出産業としての発
展も期待出来るという。
　CSIROが想定する水素エ
ネルギー供給のモデルは次
の通り。
　まず、海水を浄化して水（H2O）から電
気分解で水素（H2）を取り出し、空気か
ら電気分解した窒素（N2）と反応させて
アンモニア（NH3）を精製する。いずれの
工程でも、太陽光や風力で発電した電力
の使用を想定しているため、地球温暖化
の原因とされる二酸化炭素などの温室効
果ガスを排出しない。精製したアンモニア
は、液化天然ガス（LNG）タンカーなどで
海外に輸出する。
　技術革新のポイントは、CSIROが開発
した特殊な金属製の皮膜にある。輸出先
の消費地にある施設で、この技術を使っ
てアンモニアから水素を取り出す。日本や
韓国、欧州などへ輸出し、燃料電池車な
どのエネルギーとして利用することを視野
に入れている。
　水素は有力な次世代エネルギーとして
期待されているが、密度が非常に低いた
め、低温で液体化しても長距離を大量に
輸送しにくいという難点がある。その点、ア

ンモニアの状態では運びやすく、LNGタン
カーなどの既存のインフラも流用出来る。
　また、製造段階で再生可能エネルギー
だけを使った水素の供給システムが確立
されれば、クリーン･エネルギーの普及が
加速する可能性がある。水素を使用する
燃料電池は使用時に水しか排出しないた
め「究極のクリーン･エネルギー」と言われ
ているものの、現状では天然ガスや石油
といった化石燃料から水素を取り出す方
法が主流だ。埋蔵量に限界がある化石燃
料を原料に使用している他、精製の段階
で二酸化炭素を排出するため、必ずしも
クリーンとは言えないとの見方がある。
　CSIROの研究には、燃料電池車の開発
に力を入れるトヨタ自動車を始め、韓国
現代自動車、工業用ガス大手の英BOCと
いった民間企業も支援している。現状では
基礎技術が確立された段階。どこまでコス
トを低く抑えられるかは不明だが、中長期
的には世界のエネルギー供給に大きなイ
ンパクトを与える可能性もありそうだ。

水素エネルギーに画期的な技術開発
特殊な金属皮膜でアンモニアから水素取り出す

クリーンな水素エネルギーの技術開発に取り組むCSIROの研究員（Photo:	CSIRO）

　ライドシェア（相乗り）サービス大手の
米ウーバー･テクノロジーの配車サービス
の普及によって、タクシー運転手が大きな
打撃を受けている。売上が大幅に減り、
「タクシー･プレート」と呼ばれる個人タク
シーの営業権の相場も急落しているため
だ。公共放送ABC（電子版）が伝えた。
　パースで個人タクシーを営む女性ドライ
バーのデブ･パパマイケルさん（57）は6年
前の2011年、銀行でローンを組んで、32
万ドルでタクシー･プレートを購入した。
ところが、その後、ウーバーが急速に普及
し、最近は真夜中まで運転しても1日当た
り100ドル以上稼ぐことが難しくなってき
た。ローンの支払いが滞ってきたため、銀
行は担保の自宅の差し押さえを検討して
いる。家を追われれば、パパマイケルさん
は一緒に住んでいる娘と娘婿、孫と共に

路頭に迷うことになるという。
　WA州政府は先に、困窮するタクシー運
転手への救済策を検討すると発表。ウー
バーの普及によって急落したタクシー営
業権を、従 来の価格で買い戻す制度を
導入する方針を示した。財源として、配車
サービスへの課税も視野に入れている。
　ABCによると、同州のタクシー営業権
の相場は、ウーバーのサービス開始前は
20万～30万ドルだったが、現在では10万
ドル以下にまで下落しているという。
　州政府は年内をめどに救済策をまとめ
る方向だが、パパマイケルさんは「州政
府が何らかの救済策を導入してくれなけ
れば、私はもう終わり。（救済策は）今す
ぐ必要だ。決まったころには、私は公園の
ベンチで寝ているかもしれない」と話し
ている。

ウーバー普及でタクシー運転手が悲鳴
WA州政府は救済策を検討中

シドニーFCが完全優勝—サッカーAリーグ
　今季のサッカーAリーグは、シドニーFCの
完全優勝（レギュラー･シーズン優勝と年間
優勝の同時達成）で幕を閉じた。Aリーグ
は7日、シドニー･フットボール･スタジアムで
年間優勝を決めるグランド･ファイナルを行
い、レギュラー･シーズン覇者のシドニーFC
が同2位のメルボルン･ビクトリーを破った。

　メルボルンは前半、F Wベリシャが先
制。シドニーは後半、DFグラントがいった
んポストに弾かれたシュートを近距離か
ら押し込んで同点とした。延長戦で勝負
は付かずPKにもつれ込んだ。シドニーFC
はGKブコビッチの好セーブでPKを4-2で
制した。

チオボー豪貿易相、「一帯一路」に理解
国益に基づき判断
　オーストラリアのチオボー貿易相は5月
14日、中国が提唱したシルクロード経済
圏構想「一帯一路」について、豪州に商機
をもたらすとして理解を示した。ただ、全
ての決定は国益に基づいて判断するとの
考えも表明した。
　豪州は、他の主要な西側国家と同様、
一帯一路の協力に関する覚書への調印に
応じていない。関係者によると、そうした
判断には、中国が豪北部開発支援計画と

一帯一路構想を直接結び付けるよう求め
ていることへの懸念が少なからず影響し
ているという。 
　チオボー氏は一帯一路に関する国際会
議出席のため訪れた中国･北京で記者団
に対し、一帯一路によるビジネス･チャン
スは大きいと指摘。「北部開発支援計画
と一帯一路は別だが、明らかに補完性は
ある」とした上で、「豪州の国益を基準」
に判断する方針を示した。 （時事）

税金詐欺、被害額は1億6,500万ドル
連邦警察、国税局幹部の息子を逮捕
　連邦警察は5月18日、オーストラリア国
税局（ATO）から少なくとも1億6,500万ド
ルをだまし取ったとして、マイケル･クラン
ストンATO副長官の息子でシドニー東部
ボンダイ･ビーチ在住のアダム･クランスト
ン容疑者（30）らを逮捕した。ATOは幹
部の息子が大規模な税金詐欺に関わって
いたことに衝撃を受けている。公共放送
ABC（電子版）が同日、伝えた。
　同容疑者は詐欺集団の主犯格と見られ
る。企業の給与支払いを代行する会社を
設立して資金を集め、契約業者を通して
給与を支払っていた。犯行グループのフロ
ント企業と見られる契約業者が給与税分
を納税せずに着服。資金洗浄した巨額の
現金を貯め込んでいた模様だ。

　連邦警察はこの日、シドニーの28カ所
で一斉捜索を行い、同容疑者の他副長官
の娘ら合計9人を逮捕。犯行グループが
蓄財していたとされる航空機2機、住宅18
戸、高級スポーツ･カーなど自動車25台、
バイク12台、現金100万ドル、銀行預金
1,500万ドル、銃、貴金属、絵画、高級ワ
インなどを押収した。
　ATOは、クランストン副長官が事件に直
接、犯行を手引きした可能性は低いと見て
いるが、ATO内部の職員2人も事件に関
わった疑いがあるという。クランストン副
長官は6月13日、シドニーの裁判所に参考
人として出廷する。
　同容疑者は保釈金30万ドルを支払い、
出国しないことを条件に保釈された。
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西山不動産
 Level 2/60-62 Willoughby Rd., Crows Nest NSW 2065

ABN	280	650	480	43
NSW州政府公認不動産会社

西 山 由 佳
Yuka	Nishiyama	Principal	LREA
未掲載物件も多数ご用意

賃　貸　物　件

(1) Milsons Point   3 Bed   家具付き Pinnacle $1800 p/w
高層セキュリティーマンション　 11階　ラベンダーベイ海の景色 　広い大理石リビング 
バルコニー付き　スタイリッシュな家具　駐車場2台　冷暖房 屋内プール／ジム　ドラ
イクリーニングのサービス有り　24時間管理人常駐

(2) St Leonards  2 Bed  家具無し Abode   $1100p/w
高層セキュリティーマンション　14階　広い間取り　 アイランドキッチン　冷暖房 　
屋内プール ／ジム　24時間管理人常駐 　電車の駅まで徒歩5分

(3) Chatswood   2 Bed   家具付き　Bertram St  $1,000p/w
低層セキュリティーマンション　6階　日当たり良好　広い バルコニー　 オープン台所
駐車場1台　冷暖房　 買い物／交通に便利　電車の駅まで徒歩10分

(4) St Leonards   2 Bed 　家具付き　Abode    $900p/w
高層セキュリティーマンション　6階　 オープン台所　冷暖房 　バルコニー付き　
シティーの景色　屋内プール ／ジム　24時間管理人常駐 　6月26日空き

(5) St Leonards   2 Bed 　 家具無し　Marshall Ave  $850p/w
高層セキュリティーマンション　6階　築2年　全フローリング　緑の景色　バルコニー
冷暖房　駐車場1台　 電車の駅に近い

＜今月のスペシャル賃貸物件＞
Milsons Point の電車の近くにある　高層セキュリティーマンション　

海の景色が見下ろせる　家具付き3ベッドルーム

St Leonardsの電車の近くにある高層セキュリティーマンション　24時間管理人常駐　
 広い間取り　家具無し2ベッドルーム　
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商談会では39ものブースが設置された セミナーでは各自治体から豪華景品も

日本のスノー･リゾート関係者来豪
スノー･トラベル関連イベント目白押し

エキスポ会場には雪遊びが出来るエリアも

就労ビザ（457）廃止･改正に伴う緊急セミナー開催
ジェトロ･シドニー事務所、JCCI共催
　ジェトロ･シドニー事務所及び
シドニー日本商工会議所（JCCI）
企画委員会は5月15日、「オース
トラリア就労ビザ（457）の廃止･
改正に関する緊急セミナー」を開
催した。就労ビザ廃止による日系
企業の駐在員へのインパクトは
大きく、セミナーには申し込みが
殺到、急きょ2部制で行われるこ
ととなった。
　会場ではAOMビザ･コンサル
ティング代表の足利弥生氏、及
びFCBスマート･ビザ、マイグレー
ション 部 長 のジェイコブ･ワイ
リー氏が登壇。今回の457ビザ
廃止に伴う現状と今後について
講演を行った。足利氏、ワイリー
氏は共に在日オーストラリア大使
館でビザ種類審査を担当してい
た経歴を持ち、それぞれ1997年
～2006年、05年～08年の間、ビ
ザ･オフィサーを務めた。足利氏
は東京をベースに、ワイリー氏は
シドニーをベースにビザ関連の業
務を行っている。
　今回の457ビザ廃止に伴い、2種類の一
時就業ビザが導入されることになったが、
セミナーではそれぞれのビザの取得条件
など現時点で開示されている事実をベー
スに説明がなされた。セミナー後の質疑
応答では各日系企業の駐在員からさまざ
まなケースについて質問が飛び交った。ビ
ザに関するアドバイスは個別のケースに

よって異なるため、必ず専門家のアドバイ
スを仰ぐ必要がある。AOMビザ･コンサル
ティング、FCBスマート･ビザでも問い合わ
せを受け付けている。

■AOMビザ･コンサルティング
Tel:	81-3-4540-6305
Web:	www.aom-visa.com

■FCBスマート･ビザ
Tel:	61-2-9922-5188
Web:	www.fcbsmartvisa.com.au/

左からワイリー氏、足利氏

気になるポイントが順次解説された

いけばな草月流、エキシビション開催

　オーストラリアン草月ティーチャーズ･ア
ソシエーション（ATSA）は5月21日、ロイ
ヤル･ボタニック･ガーデン内のザ･キャリッ
クスでいけばな作品の展示会（5月20～
28日）のオープニング･イベントを開催。
会場では竹若敬三･在シドニー日本国総
領事が登壇しあいさつを行った。イベント

後、竹若総領事は「シドニーで日本の文化
の発信のためにオーストラリアの方がこん
なに頑張っているというのは非常にありが
たいこと」と話した。草月流は自由な表現
で知られる流派。展示会場には「ヒーリン
グ」をテーマにした独創的な数々の作品
が並び、訪れる人を楽しませた。

草月流をシドニーで指導する梅村由郎氏と多田喜巳氏あいさつを行う竹若敬三･在シドニー日本国総領事

　シドニー、ダーリング･ハーバーにあるイン
ターナショナル･コンベンション･センターで
5月21日、「スノー･トラベル･エキスポ2017」
が開催され、オーストラリア国内のスキー関
連事業者、及び日本、アメリカ、カナダ、韓
国、ヨーロッパなど海外のスキー･リゾート関
係者が多数訪れブースを出展した。中でも
日本のブース数は最大規模を誇り、会場の3
分の1を埋め尽くした。オーストラリアでは近
年、日本のスキー･リゾートの人気がうなぎ上
りとなっており、エキスポに出展するスキー･
リゾートの数も毎年増え続けている。
　翌22日には北海道、東北エリアの団体
による「ジャパン･スノー･ミーティング」
が、市内の日本食レストラン「居酒屋ます
や」で開催された。ニセコ人気の立役者と
して知られるロス･フィンドレー氏によるプ
レゼンテーションが行われるなど、北海
道及び東北の魅力を訪れた旅行業界関係
者にアピールした。
　 更 に翌 2 3 日 に は 日 本 政 府 観 光 局

（JNTO）シドニー事務所が、市内ヒルト
ン･ホテル･シドニーで商談会及びセミナー
を開催。エキスポ参加のスノー･リゾート
関係者に加え、九州福岡市や飛騨高山、
ユニバーサル･スタジオ･ジャパンなど多く
の自治体、観光誘致関係者が訪れ、39に
上るブースが設置された。
　セミナーでは竹若敬三･在シドニー日本
国総領事のあいさつが行われたのち、3月
末に赴任した若林香名･JNTOシドニー事
務所長のあいさつが行われ、その後プレ
ゼンテーションが行われた。
　例年、セミナーは各エリアによるプレゼ
ンテーションが行われた後、商談会に入
るという流れで行われてきたが、今年は個
別のプレゼンテーションは割愛され、日本
全体の魅力をJNTOのサリー･マイルズ氏
がアピール。商談会の時間を例年より長
く確保したことで、対面での個別のPR及
びコミュニケーションを深く行うことが出
来たと言えるだろう。

ロス･フィンドレー氏によるプレゼンテーション エキスポでは東北エリアもプレゼンテーションを行った

ニュース／コミュニティー1

不動産の事ならスターツへ!!

非公開新築物件完成直前の限定お買い得物件、興味のある方はお早めに

(02)8973-7420  
syd@starts-syd.com.au
www.starts.co.jp/sydney/
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売買 不動産購入、売却、管理 
随時受付中

賃貸 お部屋探しのサポート

オフィス オフィス、店舗探しの
サポート

■シドニー　Mascot
1ベッド　$60万〜

■メルボルン
2ベッド　$46万〜

将来夢のマイホームを購入するために、
まずは不動産投資から始めませんか？

みなさん知ってますか
■無理しない程度の資金で購入できる
■所得の税金対策
■キャピタルが狙える
■投資の仕組み
■各都市不動産事情

随時個人面談
実施中

不動産コラム執筆中	P30へ

日本の
ピタットハウスの
シドニー支店!!
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大手不動産クラウン･グループ
「ウォーターフォール」プロジェクトを発表

クラウン•グループ会長兼グループCEOのイワン･スニト氏 プレス関係者向け発表会での質疑応答

胡蝶蘭でかたどられた“Wの文字”が刻まれたフォト･ブース

ライブ･ミュージックと共にアクロバットやバレリーナの演出に
盛り上がる会場内

　シドニー日本商工会議所（会頭
＝廣田信治：オーストラリア三菱商
事会社）の企画委員会（委員長＝
奥澤徹：野村オーストラリア）は4月
20日、シドニー･ビジネス塾「豪州
M&A取引実務～近時の買収実務
動向と成功への鍵」を開催、40人
が参加した。
　近年、日本企業が成長の活路を
求め、海外にも積極的に戦略投資
を行う傾向が見られるが、オースト
ラリアもその例外ではなく、特にこ
こ数年は日本企業による豪州企業の買収
が業種を問わず増えている。講演では、ク
レイトン・ユッツ法律事務所のパートナー
弁護士である加納寛之氏から、豪州にお

けるM&A取引の基本に加え、案件遂行上
の実務的な留意点や買収後の経営統合プ
ロセス（PMI）を含む実務について説明
を聞いた。

シドニー･ビジネス塾開催
シドニー日本商工会議所／企画委員会

M&A案件の経験談を交えながら解説する加納氏

資源・エネルギー分野関連セミナー開催
シドニー日本商工会議所／資源・エネルギー部会
　シドニー日本商工会議所（会頭
＝廣田信治：オーストラリア三菱商
事会社）の資源・エネルギー部会
（部会長＝越後谷昌弘：JＸエネル
ギー）は5月2日、「オーストラリア
の資源・エネルギー分野における
合弁契約上の留意点」と題したセ
ミナーを開催、27人が参加した。
　当日は、ジョンソン・ウィンター＆
スラッタリー法律事務所パートナー
のマーティン・クドニグ氏が、資源・
エネルギー分野で合弁事業が設立される
際の、契約上の留意点を解説。更に、先
買権の対象となる資産や、株式の売却取
引に重要な影響を及ぼすことになった、
2015年の西オーストラリア州最高裁判所

での訴訟における判決など、最近の裁判
事例についても紹介した。
■シドニー日本商工会議所
Tel：	(02)9223-7982
E-mail：	info@jcci.org.au
Web：	www.jcci.org.au

先買権に関する最近の動向を紹介するクドニグ氏

　不動産投資サービス･アパートメントに
特化したクラウン･グループは5月10日、新
規プロジェクト「ウォーターフォール」のプ
レス関係者向け発表会を行った。流れ落
ちる水と熱帯雨林にインスパイアされた
という「ウォーターフォール」は、自然とデ
ザインの融合を賛美する画期的な新規開
発プロジェクト。
　クラウン･グループ会長兼グループCEO
のイワン･スニト氏は「この不動産は自然
の力にインスパイアされたユニークなも
のだ」と話し、更に「このデザインで、私た
ちは伝統を打ち破る。緑の空間で、癒しと
休息を感じられる、ぜいたくな環境を作り
出す」と続けた。今プロジェクトに携わっ
た、オペラハウスをデザインしたヨーン･
ウッソンの孫であるアーティストのミカ･
ウッソン･ポポフと、SJBの有名建築ディ
レクターのアダム･ハドウは、共に“ユニー
クさ”を強調。ルーフ･トップ、ウォーター
フォール、音楽鑑賞部屋などの設備を盛

り込むと語った。
　また17日には、シドニー東部、ムーア･
パークのロイヤルホール･オブ･インダスト
リーズで一般向けのパーティーが催され、
数百名を超える人びとが音楽･アクロバ
ティック･ショーを楽しんだ。
　パーティーの終盤では今プロジェクト
の概要がイワン氏より語られ、その後ラ
イブ･ミュージックと共にライティングが変
更。胡

こ ち ょ う ら ん

蝶蘭でかたどられた大きな純白の
“Wの文字”が刻まれたフォト･ブースが宙
に浮き、「ウォーターフォール」の完成を
イメージしたジオラマ模型が会場中央に
現れた。想像をはるかに超えたエンター
テインメントと、ゴージャスな演出にパー
ティーは最高潮の盛り上がりを見せた。
　クラウン･グループのウォーターフォー
ルは、ウォータールーの中心部のグリー
ン･スクエアに位置し、シドニーCBDやシ
ドニー空港へのアクセスも良い。完成は
2020年予定。

第7回	東北復興支援イベントが開催
　5月21日、シドニー郊外
のフェアフィールド･ショー
グランドで、にしき鯉の品
評会が行われ、この会場で
第7回東北復興支援イベン
トが開催された。
　イベント･チャリティー･
ブースではTokyo Kimono 
Volunteers、レインボープ
ロジェクト、豪州かりゆし
会のメンバーが出店し、合
計1,817ドルの売り上げを
出した。経費から差し引い
た支援金がJCSレインボープロジェクト、
NGOスマイルツリーの団体の活動資金に
される。
　にしき鯉の表彰式には、在シドニー日
本国総領事館より竹若敬三総領事が来

賓した。
　また、ステージ･パフォーマンスでは和
太鼓りんどう初め、演歌ロック、日舞、チア
リーダーさくらキッズ、レンクラブの書道、
JCSソーラン踊り隊が会場をにぎわせた。

パフォーマンスを披露した、さくらキッズ

◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯ニュース／コミュニティー2 紙面ニュースWeb版

タックスリターン（個人/法人）
会計経理業務のサポートなら

甘利鳥居会計事務所
（旧 鳥居税務会計事務所）

親切丁寧な対応で個人事業主・スモールビジネスを応援します
迅速なサービスを安心価格で提供しています
●タックスリターン申告
●BAS・IAS・FBT等の申告
●雇用主のスーパー届出
●決算書作成
● NSW Small Business Grant申請

●会計業務のサポート
　（各種ソフトによるBookkeeping）
●事業開始・会社設立の相談
●税務相談
●帰国に伴うスーパー引き出し
　（ビジネスビザ、学生ビザ）

公認会計士・登録税理士 甘利知子
Amari Torii Accounting Office
電話：02-9223-7448　Email: info@taxjp.com.au
Web: www.taxjp.com.au　  www.facebook.com/amaritoriiaccountingoffice
Level 10, 84 Pitt Street, Sydney NSW 2000（マーティン・プレイスとハンター・ストリートの中間）

	 3839ITPA

適切な会計･経理サービスを受けていますか？
＊会計・税務のすべての業務を含む年間契約を行っております。

＊当社はFair Workの問題を専門的に解決します。

■ 私たちはお問い合わせに「即日対応」します。
■ 私たちは貴社の「	成長	」を手助けします。
■ 私たちは確実な「	利益	」を生み出します。
■ 私たちは貴社の「	資産	」を守ります。
■ 私たちは貴社の「	価値	」を最大限に高めます。
■ 私たちは貴社の「	キャッシュフロー	」を改善します。
当社では「新職場関係法 (Fair Work Act)」に関する、労働時間、解雇規制、休暇等のアドバイスも行っております。
お困りの方はまずはお気軽にご相談下さい。

ビジネス上の疑問や不安、進行中の取引に対する適切なアドバイスと遂行業務を通じ、彼らのプロとしてのプライ
ド、そして顧客にいかに献身的であるかがとてもよく分かります。—ゴルツマン女史

サニーサイド･アカウンタントは、いつもハイ･クオリティーな“プロの”会計･税務サービスを提供してくれます。－Ng氏
お客様の声

7516SUNN

Your professional choice

Level 1, 45 Chandos Street,
ST LEONARDS NSW 2065
www.sunnysideaccountants.com
www.sunnysidefinancialgroup.com

Tel: (02)8116-8408 Fax: (02)8095-9826
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秋季ソフトボール大会を開催
シドニー日本人会

　シドニー日本人会（会長＝伊藤令：オー
ストラリア住友商事）のレクリエーション
委員会（委員長＝笠原昌哉：JTBオース
トラリア）は5月14日、第77回秋季ソフ
トボール大会を開催。15チームから、約
250人が参加した。
　当日は、午前の 予 選 を勝ち抜いた８
チームが 午後の決 勝トーナメントに進
出。決勝戦は、住友オーストラリア★CGJ

と、るっくJTBが対戦し、延長戦にもつれ
こむ熱戦を逆転サヨナラ勝ちで制した住
友オーストラリア★CGJが、見事、初優勝
を果たした。
　次回春季大会は2017年11月に開催予定。

■シドニー日本人会
Tel：	(02)9232-7546
E-mail：	jss@jssi.org.au
Web：	www.jssi.org.au

優勝した住友オーストラリア★CGJ

ストラスフィールド交響楽団、演奏会「One	&	All」を開催
　シドニー在住の日本人指揮者、村松貞
治氏が音楽監督を務めるストラスフィール
ド交響楽団の演奏会が6月24、25日、同
市西郊のストラスフィールド･タウンホール
で開催される。曲目はモーツァルト作曲　
「コジ・ファン・トゥッテ」序曲、ベートー
ベン作曲「ヴァイオリン協奏曲（ソリスト：
Alistair Duff-Forbes）、シューマン作曲
「交響曲第２番」。
　村松氏は愛知県岡崎市出身。1997年
に英国に渡り、英国王立北音楽院やシド
ニー音楽院などで学び、欧州各地やオー
ストラリアで研鑽を積んだ。現在はスト
ラスフィールド交響楽団の音楽監督を務
める。

■ストラスフィールド交響楽団演奏会　
日時：6月24日（土）7PM開演、25日（日）2:30PM開演
会場：ストラスフィールド･タウンホール（Cnr.	Redmyre	and	
Homebush	Rds.,	Strathfield	NSW）
料金：大人$30、コンセッション$20、ファミリー$80
Web:	www.strathfieldsymphony.org.au（チケット･詳細）、
www.sadaharu.net（村松貞治氏の公式ウェブサイト）

　SBSラジオ日本語放送は毎週、火曜、
木曜、土曜の午後10～11時に番組を放送
している。番組は、AMラジオ1107khzに
チューンを合わせる方法と、デジタル･テレ
ビのデジタル･ラジオ「SBS�Radio1」を選
択する方法で聞くことが出来る。
　6月のシドニーサイドでは、シドニー在
住の作家、翻訳家、劇作家、演出家、ロ
ジャー・パルバース氏が制作し、6月から沖
縄先行で上映される映画「星砂物語」などに
ついて本人のインタビューを放送する予定。
また、世界的に活躍する「盲目のピアニス

ト」辻井伸行さん、シドニー在住のフォトグ
ラファー、片岡真由美さんへのインタビュー
など、聞き逃してしまった先月の放送もSBS
のウェブサイトで聞くことが出来る。
　なお、毎月最終週の木曜には、日豪プレ
ス翌月号の見どころや取材の裏話などを
編集部スタッフが紹介している。次回は6
月29日（木）放送予定。

■SBSラジオ日本語放送
Email:	Japanese.program@sbs.com.au
Web:	www.sbs.com.au/Japanese
Facebook:	www.facebook.com./SBSJapanese

SBSラジオ日本語放送6月のハイライト

　シドニー、サーキュラー･キーにある
ファースト･フリート･パークで5月13日、
「マルチカルチュラル･チルドレンズ･フェ
スティバル2017」が開催された。
　今年で18回目となるこのフェスティバ
ルは、多文化国家オーストラリアならで
はのイベント。会場を訪れたNSW州多文
化主義大臣レイモンド・ウィリアムズ氏は
「オーストラリアではさまざまなバックグ
ランドを持つ人びとが生活し、それを誇り
に思うが、彼らが今までに継承してきた文

化や、母国語を忘れて欲しくない」とコメ
ント。
　また、イベントの主催者であるトゥアッ
ト･バン･グエン氏は、「子どもたちは社会
的結束を担う原動力であり、多文化主義
を目的としたこのチルドレンズ･フェスティ
バルは我々のコミュニティーに調和をもた
らす最善の方法の一つ」だと語した。
　同様のフェスティバルは、9月17日にシ
ドニー南西部のバンクスタウンでも開催
される予定。

NSW州多文化主義大臣も来場
マルチカルチュラル･チルドレンズ･フェスティバル2017開催

イベント関係者とさまざまなバックグラウンドを持つ子どもたち

「2017	ユニバーシティ･アワーズ･ナイト」が開催
　日豪の相互理解と親善を
目的に設立されたNSW豪日
協会（AJS-NSW）は4月27
日、シドニー市内MLCセン
ターでシドニー及び近郊6大
学の日本研究専攻課程にお
いて優秀な成績を収めた学
生を表彰する授賞式「2017 
ユニバーシティ･アワーズ･ナ
イト」を開催した。同授賞式
には、竹若敬三･在シドニー
日本国総領事が出席し、基
調講演を行った。
　当日表彰を受けた学生は、マッコーリー
大学、ニュー･サウス･ウェールズ大学、シ
ドニー大学、シドニー工科大学、ウーロン
ゴン大学、ウェスタン･シドニー大学で日
本語を学ぶ6人。受賞者はそれぞれ竹若
総領事から表彰状を受け取ると、受賞の

スピーチを行った。
　受賞者の1人、マッコーリー大学のシン･
ジスンさんは今回の受賞について「この度
の受賞は大変光栄に感じる。日本語の学
習は自分にとって長い道のりだったが、今回
の受賞を励みにしたい」とコメントした。

表彰を受けた6大学の学生
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・ ѹ౗的に༗利なレート
・ 年間のべ4ઍ人の日本人がૹ金サービスを利用
・ 日本人スタッフৗ時ର応
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KVB	Global	Markets	Pty	Ltd	シドニー店
Level	18,	Citigroup	Centre,	2	Park	St.,	Sydney
Tel:	+61-2-8263-0186　Fax:	02-8263-0189
Email:	jpau@kvbkunlun.com								AFS	License	No.334293	

           

2017年5月3日ޕ前9時時఺౰社ൺֱ
。ৼ込時にผ్25ドルの手数ྉがかかります࠲ޱ

5万AUドルを日本に送金した場合

金紪機関								レート										受取額
大手豪銀							80.42

	
	
	

           KVB										 83.85
	

	
	

差額 =171,500		

=4,021,000
=4,192,500

スモールビジネス・若手経営者を応援します！

松本会計事務所
MATS & Co.		| Matsumoto Accounting Taxation Services & Consultancy |
Email: info@cnmpartners.com.au 　Web: www.cnmpartners.com.au
Tel: 02 8011 4651 　Fax: 02 9475 1340　※要予約
Level 8, 66 Goulburn St, Sydney NSW 2000

こんなお悩みありませんか？
●会社設立や独立・開業を考えているが、
　どうしたら良いか分からない
●決算を効率よく済ませたい
●GSTなどの税務申告が面倒
●会計ソフトを導入・移行したい

ビジネスのお客様

初回相談(30分)無料！

フリーランスの方など、個人の
タックスリターンもお気軽にご依頼ください

7997MATU
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展覧会「わ和輪WA」開催
　シドニー在住の2人の日本人
アーティスト、ファーズみどりさ
んと片岡まゆさんによる絵画、
写 真 、折り紙 など 紙 を使った
アート作品などを展示する「わ
和輪WA」が開催される。
　6月29日（木）6～8PMには著
名な尺八奏者、ライリー･リーさ
んを迎える。
　土曜、日曜日は無料のブック･
マークを作るワークショップを
開催予定。

■ファーズみどりと片岡まゆの「わ和輪WA」展覧会
日時：6月28日（水）～7月9日（日）10AM～4PM
場所：Creative	Space　(105	Abbott	Rd.,	North	Curl	Curl	NSW）

料金：無料
Tel:	0431-895-757（ファーズみどり）
Web:	mayumidori2017.wixsite.com/exhibition2017

アート作品の一部

　オーストラリアン・アー
トに焦点を当てアーティ
ストたちの新しい表現
形態を称賛した現代アー
トの祭典が開催中。シド
ニーの３大文化・芸術機
構、NSW州立美術館、
オーストラリア現代美術館
（MCA）,キャリッジワー
クスの合同企画展です。
各機構からのトップ・キュ
レーター5人で構想を練
り、展覧会は今年2017
年と19年、21年にも開催
予定で6年間にわたる大
プロジェクトとなります。
今年は3つの会場を使い
移民作家、アボリジナル･アーティストなど
さまざまなバックグランドを持つ活躍中の
オーストラリアン･アーティスト4８人が紹
介されています。企画展のタイトルは「ザ・
ナショナル」で、オーストラリアを見つめ直
すテーマとなり、アーティストたちは歴史を
捉え直し、アイデンティティーを探求し、社
会通念にも鋭い視点で問題提議していま
す。難しく思ってしまいそうな題材でもあ
りますが、忘却していく記憶や歴史の時間
の想起を静寂さや美しさで表現した作品
や置き去られた廃材物を使って大切な土
地の持つ治癒力を表徴した作品など、現代
が抱かえる社会問題や批判にとどまらず
叙情的な作品が目立ちます。私たちはこれ
からの時代、どんな国を願い、作り上げて
いくのでしょう。好きな作品を通して考え、

ゆっくりとした時間を過ごして頂けたらと
思います。
　期間中は各会場にてアーティスト・トー
ク、パフォーマンス、ワークショップなどの
イベントが企画されています。詳細はウエ
ブサイト、www.the-national.com.au�を
ご覧ください。

（投稿＝コミュニティー・アンバサダー：
吉澤なほみ）

「ザ・ナショナル：ニュー・オーストラリアン・アート」展
日時：7月16日（日）10AM～5PM、水曜日のみ10PMまで
（AGNSW、MCA、Carriageworks、それぞれ会場により
日時—終日、時間が異なります）
場所：Art	Gallery	of	New	South	Wales（Art	Gallery	
Rd.,	The	Domain	NSW）
料金：無料
Tel:	(02)9225-1700（英語）
Email:	communityambassadors@ag.nsw.gov.au（日本語可）
Web:	www.artgallery.nsw.gov.au
無料日本語ガイド･ツアー：毎週金曜11AMより

■NSW州立美術館･日本語ボランティア･ガイド便り

「ザ・ナショナル：ニュー・オーストラリアン・アート」展

Emily	Floyd	Kesh	alphabet	2017
aluminium,	two	part	epoxy	paint,	steel	fixtures,	screen	prints	on	paper
Art	Gallery	of	NSW	Atelier	and	Contemporary	Collection	Benefactors	2016
©	Emily	Floyd

写真展「UNSEEN	Everyday	Japan」でQサカマキ氏、登壇
　ニューヨークで活躍する
日本人写真家Qサカマキ氏
がキュレーターを務めた写
真展「Unseen Everyday 
Japan」（主催：ジャパン･
ファウンデーション･シド
ニー）のアーティスト･トー
ク･イベントが5月10日、シ
ドニー市内のジャパン･ファ
ウンデーション･シドニーで
開催され、Qサカマキ氏が
登壇した。会場には数多く
の写真愛好家が訪れた。
 「U n s e e n  E v e r y d a y 
Japan」は日本の陽も陰も含めた日本の日
常のショットを集めた写真展で、インスタ
グラム上で行われている写真プロジェク
ト@Everydayjapanのアカウントの中から
集められたもので構成されている。サカマ
キ氏は自身の写真哲学を披露した後、さ
まざまなストーリーが見え隠れする写真

群を前にそれぞれのストーリーや背景な
どについて説明を行った。講演後、サカマ
キ氏はシドニーの写真コミュニティーに関
して「いわゆるウェスタンの路線に追随し
ている。オーストラリアならでは、シドニー
ならではの独自性を出す余地はまだまだ
ある」と話した。

写真を前に自身の写真哲学を語るサカマキ氏

「明治時代の口絵コレクション展」
キャンベラの国立図書館で開催
　キャンベラのオーストラリア国立
図書館で日本の明治時代の口絵
の展覧会が開催中。口絵とは、小
説の単行本や文芸雑誌に添えられ
たストーリー性のある美しい絵の
こと。
　今回展示されているのは、明治
時代半ば20余年の間、出版物の
巻頭に1枚だけ使われた多色刷り
木版画。当代一流の画家が描いた
下絵を高い技術を持った彫師、摺
師が1枚ずつ丁寧に版画に仕上げ
た。小説の象徴的な一場面を描い
たものや、美しい女性像を描いたものな
ど、その繊細な美しさは簡単には表現出
来ない。150点余りの口絵とその関連作品
から、明治という時代が肌で感じられる。
毎日10時半から30分、予約なしでガイド･
ツアーも行われている。
　なお、期間中は当館3階のアジア･コレク

ションでも、月替わりで口絵関連の展示
をしている。

■Melodrama	in	Meiji	Japan
日時：5月24日（水）～8月27日（日）10AM～5PM
場所：Nat iona l 	 L ib ra r y 	 o f 	 Aus t r a l i a（Parkes 	 P l ace ,	
Canberra	ACT）
料金：無料
Web:	www.nla.gov.au/meiji

多色木版刷りの口絵

「クリスタル･サウンド	in	フル･ムーン」が開催
　神聖なクリスタル･
シンギング･ボウルの
響きを聞きながら満
月を楽しむ会「第5回
クリスタル･サウンド 
㏌ フル･ムーン」が5
月10日、シドニー北部
チャッツウッドのひと
みグッドウィンさんの
私邸で開催された。
　当日は京都の鞍馬
寺で毎年盛大に執り
行なわれるウエサク祭（五月満月祭)にふ
さわしい美しく輝いた満月だった。鞍馬寺
と同様に波動水を作り、参加者全員にプ
レゼントされた。

　 当日参 加した、ヨガの インストラク
ター、うすきかずえさんは「美しい満月と
軽やかなクリスタルの響きとテンポに心
が愛に包まれた」と語った。

クリスタル･シンギング･ボウル
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経験豊富な大手日系企業の

元駐在員・現地企業経験者が
貴社の業務をサポートします！

豪州でのビジネス拡大に向けた
ビジネスサポートを行っています

主な業務内容

E:info@miraido.com.au M:0422437798 （担当：山本）
URL: www.miraido.com.au
Office:  23 Parkes road, Artarmon NSW 2064  ABN:40663431682

マーケティング
・

市場調査

◆ビジネス戦略、事業計画の策定
◆広告・宣伝・プロモーション企画
◆飲食店向けメニュー/ポスター/

チラシ等制作
◆市場調査（競合他社、ユーザー、

販売ルートなど)

営業
◆新規事業立上げ支援
◆販売ルート開拓
◆ビジネスパートナーとの

商談・折衝

駐在員
代行業務

◆日豪における企業間仲介・橋渡し
◆包括的な事業運営管理
◆各種プレゼンテーション・

報告書作成

ビジネス 
翻訳 ◆ビジネス文書、資料の多言語翻訳

オフィス
ワーク

◆データ入力・分析・管理
◆ビジネスレター作成
◆アドミン業務全般

お問い合わせ先

8300MIRA
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安 心 の 家 事 代 行
ベ ビ ー シ ッ タ ー サ ー ビ ス

TEL: (02)8038-5035　0474-124-858
Email: info@wasemi.com.au

ベビーシッター･家事代行の

掃除 アイロン シッター洗濯 お料理

カード支払い可

wasemi.com.auサービス内容や価格の詳細は
WEBサイトをチェック！

スタッフは
全員日本人です

12　2017年6月	



3048JIJI

時事速報

申し込み

3
0
4
8
J
IJ
I

時 事 速 報

時事通信社シドニー支局
フリー･トライアルをお試しください !
時事通信社シドニー支局
フリー･トライアルをお試しください !

日本と世界の最新情報。
為替相場、政治･経済ニュース満載。
朝夕刊に相当する1日2便をメール配信(アドレスは2件まで登録可)。
リアルタイム更新の専用ウェブもご覧になれます。

「時事速報」（日本語版）1ヵ月$209（含GST）TEL : (02) 9230-0020  Email : sydney@jiji.com.au

　文化庁は5月5日、「『神宿る島』宗像･
沖ノ島と関連遺産群」（福岡県宗像市、
福津市）について、国連教育科学文化機
関（ユネスコ）の諮問機関の国際記念物
遺跡会議（イコモス）が世界文化遺産に
条件付きで登録するよう勧告したと発
表した。7月にポーランドのクラクフで開
かれるユネスコの世界遺産委員会で正
式決定される見通し。	
　登録されれば、国内の世界遺産は21件
（文化遺産17件、自然遺産4件）となる。	
	「宗像･沖ノ島」は、九州と朝鮮半島の
間に位置し、島全体が信仰の対象とさ
れる沖ノ島（宗像大社沖津宮）の他、別
の離島である大島や九州本土で共通す
る祭祀（さいし）を行った宗像大社の中
津宮と辺津宮、大島から沖ノ島を拝む沖
津宮遙拝所、祭祀を担った豪族宗像氏
の墳墓「新原･奴山古墳群」の資産で構
成される。		
　イコモスはこのうち、沖ノ島と付随す
る3つの岩礁（小屋島、御門柱、天狗岩）
のみを登録し、他の資産は除外するの
が適当と勧告。名称も「『神宿る島』沖
ノ島」に変更するよう求めた。
　沖ノ島では4～9世紀、朝鮮半島や中
国大陸との交流成就や、航海の安全を
祈る大規模な祭祀が行われた。朝鮮半
島からの金製指輪や、ペルシャからもた
らされたと考えられるカット･グラスわん
片など約8万点の奉献品が出土。全て国
宝に指定されている。	
　今も女人禁制などの禁忌が残る。上

陸は厳しく制限され、許された場合も着
衣を全て脱いで海に入り、みそぎをしな
ければならない。		
　イコモスは、沖ノ島について「古代祭
祀の記録を保存する類いまれな『収蔵
庫』」として考古学的物証の価値を評
価。一方、他の資産の価値は「世界的と
は認められない」と判断した。今も信仰
が継続していることを価値として挙げた
日本側の主張は、沖ノ島も含めて「正当
化されていない」と退けた。		
　6日未明に記者会見した文化庁の大西
啓介記念物課長は「厳しいものだった」
と話した。今後、勧告通りに資産を絞り
込むか、全資産の登録を目指すかなどの
対応を福岡県や関係機関と協議する。	
　世界遺産を巡っては、政府が2018年
の登録を目指して「長崎と天草地方の潜
伏キリシタン関連遺産」（長崎県、熊本
県）を文化遺産に、「奄美大島、徳之島、
沖縄島北部および西表島」（鹿児島県、
沖縄県）を自然遺産に推薦している。

秋篠宮ご夫妻の長女眞子さま婚約へ
　秋篠宮ご夫妻の長女眞子さま（25）
が婚約されることが5月16日、分かっ
た。宮内庁によると、お相手は大学時
代の同級生で東京都内の法律事務所
勤務の小室圭さん（25）。
　今後、正式な婚約内定発表や、一般
の結納に当たる納

の う さ い

采の儀などを経て
挙式となる見通し。皇室典範の規定で
は、眞子さまは結婚と共に皇籍を離脱
することになる。
　宮内庁の山本信一郎長官は同日夜、
同庁で報道陣の取材に応じ、「しかる
べき時期に宮内庁から発表するべく計
画を進めようとしていた。婚約内定の
発表時期は現時点で未定」と語った。
　山本長官によると、秋篠宮ご夫妻
に既に報告され、了承を得られた。天
皇、皇后両陛下にも報告されていると
いう。

　小室さんは横浜市在住で、母親と祖
父との3人暮らし。眞子さまと同じ国
際基督教大学（ICU）を2014年に卒業
し、以前は銀行に勤務。現在は都内の
奥野総合法律事務所･外国法共同事業
に勤める傍ら、一橋大大学院国際企業
戦略研究科に在籍し、経営法務を専攻
している。弁護士資格は無いという。
　10年度には、藤沢市観光協会が募
集している、観光大使「湘南江の島　
海の王子」に選ばれ活動。趣味はバイ
オリン、スキー、料理と同協会のホーム
ページで自己紹介していた。
　眞子さまは1991年10月23日生ま
れ。初等科から高等科まで学習院に通
い、ICUを卒業後は、英国に留学。レス
ター大大学院博物館学研究科を修了
した。ICU時代は同大スキー部に所属
していた。

子どもの人口、36年連続減
　総務省が「こどもの日」に合わせて5
月4日発表した15歳未満の子どもの推計
人口（4月1日現在）は1,571万人で、前年
の1,588万人を17万人下回り、1982年か
ら36年連続で減少した。都道府県で子
どもの人口が増えたのは東京のみで、全
国的な少子化の流れに歯止めが掛かっ
ていない。内訳は男子が805万人、女子
が767万人。
　総人口に占める子どもの割合は、前
年比0.1ポイント減の12.4％で43年連続
で低下した。
　3歳ごとの年齢区分では、12～14歳
が335万人と最も多く、9～11歳が321万

人、6～8歳が317万人、3～5歳が304万
人。0～2歳が294万人と最も少なく、年
齢が低いほど人口が減っている。
　都道府県別のデータ（2016年10月1日
現在）によると、人口に占める子どもの
割合が最も高いのが沖縄の17.2％で、滋
賀14.3％、佐賀13.8％と続く。最も低い
のが秋田の10.3％。九州8県（福岡、佐
賀、長崎、熊本、大分、宮崎、鹿児島、沖
縄）の子どもの割合はいずれも全国平均
の12.4％を上回ったが、東北6県（青森、
岩手、宮城、秋田、山形、福島）は全て全
国平均を下回るなど地域間のばらつき
が大きい。

海底メタン、4年ぶり産出−愛知･三重沖
　経済産業省は5月4日、愛知、三重両
県沖で行っている実験で、次世代エネル
ギー資源として期待される「メタン･ハイ
ドレート」を4年ぶりに産出したと発表し
た。同じ海域で、世界で初めて海底からの
産出に成功した前回の実験は、設備トラ
ブルから6日間で生産を打ち切っており、
今回は3～4週間程度の継続を目指す。
　メタン･ハイドレートは、高圧･低温状
態で天然ガスの主成分であるメタンが
水と結合した物質。「燃える氷」とも呼
ばれる。
　地球深部探査船「ちきゅう」は、水深
約1,000メートルの海底を300メートル以
上掘った地層でメタン･ハイドレートを
分解し、ガスを採取。4日午前、船上でガ
スの燃焼が始まった。

　2013年3月の前回の実験では、設備に
砂が混入するトラブルが発生し、操業を
停止した。再挑戦となる今回は、2本の
井戸を掘削。砂混入を防ぐため考案した
2種類の方法で、より長期の産出を試み
る。1本目の井戸で3～4週間、2本目の井
戸で1週間程度を計画。生産量が増える
見通しが得られるかを検証する。
　メタン･ハイドレートは、日本近海の海
底に多量に埋蔵され、実験場所周辺の
東部南海トラフ海域には日本の天然ガ
ス消費量の約10年分があると推計され
ている。
　政府は18年度をめどに商業化のため
の生産技術を整備。その上で、民間主導
の共同事業体でプロジェクトを開始する
構想を打ち出している。

1カ月間の出来事をまとめて！ 

ニュース･ダイジェスト－日本

沖ノ島、世界遺産登録へ
7月正式決定も関連遺産群の除外が条件

ユネスコの世界文化遺産に登録される見通しとなった沖ノ
島に鎮座する宗像大社沖津宮

退位法案、内閣委で審議−政府、各党に要綱提示
　自民、公明両党の幹事長、国対委員
長が5月10日午前、東京都内で会談し、
天皇陛下の退位を可能にする特例法案
について、衆参両院の内閣委員会で審
議する方針を確認した。
　自民党の竹下亘国対委員長は記者団
に、特例法案の審議時間について「長くな
らない」との見通しを示した。政府は10日
午後、特例法案要綱を各党に提示した。
　与党内では、特別委員会を設置する
案も出ていた。参院内閣委員長ポストを
占める民進党の協力が得られる見通し

が立ったため、宮内庁に関わる法案を
扱っている内閣委に特例法案を付託す
ることにした。
　これに関し、安倍晋三首相は政府･与
党連絡会議で「今国会での成立に尽力し
たいので、協力をお願いする」と述べた。
　民進党の笠浩史国対委員長代理は10
日の記者会見で、内閣委での審議を容認
する一方、「全会派がしっかり意見を述べ
る場を設定することが重要だ」と指摘。
衆院の同委に枠が無い少数会派の自由
党や社民党にも、配慮するよう求めた。

ニュース／日本（時事通信社提供）
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17年連邦予算案の概要

　ターンブル保守政 府は今次予算案 策
定の原則として、「公平さ」（Fairness）、
「 保 障 」（ S e c u r i t y ）、「 機 会 」
（Opportunity）の3つを掲げている。一
方、予算案の戦略目標／柱としては4つ、具
体的には、①雇用の拡大や賃金の上昇を
もたらす経済成長の実現、②国民が強く依
存している基盤的サービスの充実や保障、
③生活コスト圧力の緩和、④「身の丈に
合った」あるいは「懐具合に応じた」国家
運営の4つを挙げている。
　そして予算案は、上記①のための施策
としては、とりわけ運輸インフラストラク
チャーの整備を、②については、緩慢な賃
金／給与上昇ペースの中、保健･医療、身
障者支援、住宅、教育、雇用政策の必要性
を、③については、住宅問題、電気料金の
高騰、託児所対策の重要性を、最後に④に
関しては、財政再建努力の継続と「トリプ
ルA」の格付け維持を宣言している。
　以上の原理･原則、戦略目標を基に策定
された今次予算案だが、幾つかの点から相
当に異例、かつ過去の予算案とは異なった
ものとなっている。

予算案の特徴（選挙直後の「選挙直
前予算案」）

　連邦下院の任期は最大で3年であること
から、通常は次回の下院選挙までに計3回
の連邦予算案が公表される。3回の中では
選挙後の初回予算案が、国民の反発する
各種歳出の削減策や、あるいは増税策を
盛り込んだ、かなり厳しいものとなるのが
一般的である。
　というのも、初回の予算案は時期的に次

期選挙からは最も遠いことから、他の2回
の予算案に比べると、政府としてもかなり
安心して（注：国民の反発も選挙までには
収まるとの期待）、必要不可欠な厳しい施
策を採用することが出来るからだ。
　ところが、今次予算案は昨年7月の選挙
以降で初の予算案で、したがって3回の予
算案サイクルの中では最も厳しいもので
あって然るべきにもかかわらず、選挙直前
の予算案と見間違うほどに、有権者への
「バラマキ」策や、有権者懐柔策を盛り込
んだものとなっている。
　典型例が、既に予算案の公表前に、保
守政府が明らかにしたゴンスキー初等･中
等教育改革政策であり、また、しばしば国
民の反発を惹起する5大銀行への課税策、
外国人労働者や多国籍企業への各種施策
であり、更に、アボットの14年初回連邦予
算案以降に継続して盛り込まれてきたもの
の、上院によって施行法案が否決され続け
てきた、いわゆる「ゾンビ節減策」の追求
を放棄したことなどであった。
　選挙直後の予算案が、あたかも選挙直
前予算案のようになった背景、理由だが、
まず今期には通常の3回の予算案サイクル
はなく、次期連邦選挙までに予算案が公表
されるのは、来年の5月の1回だけになる公
算が高いという点が指摘出来る。他方で、
ターンブル政府は、とりわけ昨年7月の選
挙以降、支持率、評価の低迷に喘いでい
る。そのため政府としては、可及的速やか
に評価を回復する必要があるが、それには
一定の時間を要する。それが今回の「選挙
直前」有権者懐柔予算案となった理由で
ある。
　言うまでもなく、来年5月公表の予算案
も、文字通り選挙直前「バラマキ」予算案
となることは確実である。

予算案の特徴（財政再建戦略の劇
的転換）

　今次予算案は国民受けする「バラマキ」、
あるいは懐柔予算案となったが、もちろん、
バラマキには莫大なコストが掛かる。ところ
が「ゾンビ節減策」に代表されるように、規
模の大きな歳出の節減／削減は、多数の国
民の反対をバックにした上院の強い抵抗に
より、現実的には無理と言える。
　他方で、保守政府としては、いわんや経
済通、ビジネス通を任ずるターンブルとし
ては、政党の経済運営能力の判断材料と
なる財政再建問題を無視するわけにはい
かず、速やかに財政赤字を解消することが
要請されている。
　そういった状況の中で、ターンブルやモ
リソン財務大臣は、17年予算案の中で劇
的な2つの戦略転換を断行している。それ
は、歳入サイドを重視した財政再建路線へ
の転換と、経済成長実現の「ビークル」の
転換である。
　周知の通り、与野党リーダーシップへの
好悪や評価と並び、与野党の経済運営能
力に関する有権者の評価は、有権者の投
票行動を決定する上での重要要因である。
ただし、経済政策の詳細比較を通じた与
野党の評価ではなく、有権者の経済への見
方や印象、経済分野における与野党の能
力に対する有権者の「漠然とした」印象が
重要となる。そして、経済運営能力に関す
る与野党の「漠然とした」評価、イメージ
を決定する上で重要なのが、国民にとって
解りやすい国家財政の状況である。
　ところが労働党の場合は、連邦レベルで
見ても、州レベルで見ても、財政赤字、莫
大な政府／公的純債務残高を記録するこ
とが多い。こういった2大政党の財政面での
「実績」によって、2大政党の経済運営能
力に対する評価については、ほぼ恒常的に
労働党が保守連合の後塵を拝している。
　実際に、今後も保守政権下で財政赤字や
政府の「大借金」状況が続くにもかかわら
ず、アボットやターンブルは同問題を前面
に掲げてきたが、その理由は、労働党への
攻撃材料には事欠かないからだ。言うまで
もなく、ラッド／ギラード労働党政権の「負
の実績」である。
　そして「豪州の抱えるのは歳入問題では
なく歳出問題」、と執拗に繰り返してきた
保守政府のこれまでの対野党攻撃スロー
ガンが、「労働党は重税かつ大浪費政党」
というものであった。これに対してショー
テン野党労働党は、財政再建に関する議
論でも、労働党前政府の「放漫経営｣を否
定し、また労働党が悲惨な財政状況、経

済状況を残したことも認めていない。逆に
ショーテンは、豪州経済のファンダメンタ
ルズは比較的良好であると述べつつ、その
証拠として、豪州の低インフレ、低金利、
かなりの低失業率、堅調な経済成長、そし
て、豪州が世界の3大格付け企業から「ト
リプルA」を獲得しているとの事実を挙げ
てきた。
　またショーテンは、アボット保守政府の
「緊急事態」宣言、すなわち、目下の連邦財
政が危機的な状況下にあるとの主張も信じ
ず、当然のことながら、国民各層に犠牲を
強いる大幅な歳出削減策の必要性も認めて
こなかった。しかも労働党は、財政赤字問
題をあくまで歳入問題として捉え、歳出問
題ではないと考えており、この点で与野党
の見解は真っ向から対立していた。以上の
ように、財政再建の必要性については、野
党よりも与党保守連合の方が熱心であった
ばかりか、これまでは財政再建の基本的手
段に関しても、前者が歳入サイドを通じてと
していたのに対し、後者は歳出サイドを通
じてと、明瞭な相違点が看取された。
　ところが、今次17年予算案の中でターン
ブル政府は、「ゾンビ節減」策を放棄したば
かりか、新たに大きな節減策を明らかにし
たわけでもなく、それどころか、選挙対策の
ために各種政策分野で支出を増加させ、し
かもその財源を新税や増税を通じた税収
入の増加で手当てしようとしているのだ。
　とりわけ重要なのは、メディケア･レビィー
税（注：公的な国民皆保険制度メディケア
の財源となる目的税）の増税策と銀行レ
ビィーの導入策である。もちろん、自由党が
増税策を採用することはあるものの、伝統
的に税負担の低減、歳出の抑制、安価な政
府を信条とする自由党が、しかも、これまで
ショーテン野党の「大きな政府」ぶりや浪費
ぶりを執拗に攻撃してきた自由党が、相当
規模の増税策を採用したのである。そのた
め驚きをもって受け止められた。
　なお政府は、財政再建問題における歳
入サイド重視への転換については、これら
の新税、増税策を「上院税」と呼びつつ、
政府が財政再建の最善の策である歳出削
減から、歳入増加に舵を切ったのも、上院
の抵抗によってそれを強いられたからであ
り、その意味で今次予算案の増税策は上院
が課した税である、云 と々弁明している。
　いずれにせよ同シフトは、それが必ずし
も積極的なものではなかったにせよ、自由
党の伝統的、基本的政治哲学、信条に直
接関わる重大な転換であった。
　更に政府は、従来からの路線である、経
済成長を通じた財政再建路線を併せて保持
しつつも、その成長を実現する方策、「ビー

クル」に関し、重大な路線転換を行ってい
る。具体的には、法人税減税策主導の経済
成長から、生産性向上を通じた、しかも運
輸インフラ投資による生産性の向上を通じ
た、経済成長路線への転換である。
　保守政府はごく最近になって、連邦政
府の債務、借金を、「良性の借金」（Good 
Debt）と「悪性の借金」（Bad Debt）に区
別すると共に、前者を使った、すなわち、
将来の生産性向上や経済成長、国民所得
の増加に資する投資のための借金を使っ
た、連邦政府主導の大型インフラ整備プロ
ジェクトの重要性を盛んに強調している。
　ここにきて唐突に、保守政府がインフラ
整備の重要性を強調する理由だが、まず第
一に、「経済成長と雇用成長を通じた財政
再建」を中核スローガンとするターンブル
政府が、昨年の5月に公表した16年連邦予
算案以降、成長戦略の中核に据えてきた方
策、すなわち、中･長期法人税減税策の行方
が相当に不透明、との政府の判断がある。
　第二に、ターンブル政府が法人税減税計
画とともに、同じく経済成長路線の「ビー
クル」と位置付けてきた、生産性向上のた
めのイノベーション促進策が、期待してい
た政治的効果も、経済的効果も上げてこな
かった、とのターンブルの認識がある。

予算案の特徴（労働党政策との同
化）

　以上のように、17年連邦予算案の何より
の特徴とは、有権者の懐柔、すなわち、ター
ンブル政府の「サバイバル」を最優先目標
とした相当な「バラマキ」予算案で、他方
で、財政再建には歳入サイドの施策を通じ
て対処するという、自由党らしからぬ「高
支出、重税」予算案となっている点である。
「高支出、重税」予算案とは、ショーテン
野党労働党の「影の予算案」で、ショーテ

来年度連邦予算案の特徴

ナオキ･マツモト･コンサルタンシー
松本直樹

　5月9日、2015年の9月に連邦首相の座に就いたターンブル率いる自由党･国民党保守
連合政権が、同政権としては2回目、そして昨年7月の連邦選挙で再選されて以降では初
の来年度連邦予算案を公表している。

［特集］2017/18連邦政府予算案 Budget 2017-18

特集 ニュース解説Web版

Television Oceania

オーストラリアで唯一
合法的にお届けしている
日本発のTV放送です

海外生活で日々の健康に気を付けた
いと思っている中、NHKの「今日の健
康」は1日15分でとてもわかりやすく、
役に立つ情報がいっぱいで助ります。

（VIC在住B．E様）

日本のスポーツ、特に野球の大ファンで
す。プロ野球やサッカーJリーグの番組が
週末にあるのはとても嬉しいですね。大
相撲も毎場所楽しみに観戦しています。

（NSW在住G.G.様）

NHK連続テレビ小説「ひよっこ」大好評放送中！

24時間日本語テレビ
NHKワールド プレミアム オーストラリア

視聴料$49.95/月　視聴には衛星受信機器が必要です。詳細、その他番組ラインナップはホームページwww.japantv.com.auをご覧下さい。
お問い合わせ：カスタマーセンター(フリーダイヤル)1800-196-003　TEL (02)9281-4424　info@japantv.com.au
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済状況を残したことも認めていない。逆に
ショーテンは、豪州経済のファンダメンタ
ルズは比較的良好であると述べつつ、その
証拠として、豪州の低インフレ、低金利、
かなりの低失業率、堅調な経済成長、そし
て、豪州が世界の3大格付け企業から「ト
リプルA」を獲得しているとの事実を挙げ
てきた。
　またショーテンは、アボット保守政府の
「緊急事態」宣言、すなわち、目下の連邦財
政が危機的な状況下にあるとの主張も信じ
ず、当然のことながら、国民各層に犠牲を
強いる大幅な歳出削減策の必要性も認めて
こなかった。しかも労働党は、財政赤字問
題をあくまで歳入問題として捉え、歳出問
題ではないと考えており、この点で与野党
の見解は真っ向から対立していた。以上の
ように、財政再建の必要性については、野
党よりも与党保守連合の方が熱心であった
ばかりか、これまでは財政再建の基本的手
段に関しても、前者が歳入サイドを通じてと
していたのに対し、後者は歳出サイドを通
じてと、明瞭な相違点が看取された。
　ところが、今次17年予算案の中でターン
ブル政府は、「ゾンビ節減」策を放棄したば
かりか、新たに大きな節減策を明らかにし
たわけでもなく、それどころか、選挙対策の
ために各種政策分野で支出を増加させ、し
かもその財源を新税や増税を通じた税収
入の増加で手当てしようとしているのだ。
　とりわけ重要なのは、メディケア･レビィー
税（注：公的な国民皆保険制度メディケア
の財源となる目的税）の増税策と銀行レ
ビィーの導入策である。もちろん、自由党が
増税策を採用することはあるものの、伝統
的に税負担の低減、歳出の抑制、安価な政
府を信条とする自由党が、しかも、これまで
ショーテン野党の「大きな政府」ぶりや浪費
ぶりを執拗に攻撃してきた自由党が、相当
規模の増税策を採用したのである。そのた
め驚きをもって受け止められた。
　なお政府は、財政再建問題における歳
入サイド重視への転換については、これら
の新税、増税策を「上院税」と呼びつつ、
政府が財政再建の最善の策である歳出削
減から、歳入増加に舵を切ったのも、上院
の抵抗によってそれを強いられたからであ
り、その意味で今次予算案の増税策は上院
が課した税である、云 と々弁明している。
　いずれにせよ同シフトは、それが必ずし
も積極的なものではなかったにせよ、自由
党の伝統的、基本的政治哲学、信条に直
接関わる重大な転換であった。
　更に政府は、従来からの路線である、経
済成長を通じた財政再建路線を併せて保持
しつつも、その成長を実現する方策、「ビー

クル」に関し、重大な路線転換を行ってい
る。具体的には、法人税減税策主導の経済
成長から、生産性向上を通じた、しかも運
輸インフラ投資による生産性の向上を通じ
た、経済成長路線への転換である。
　保守政府はごく最近になって、連邦政
府の債務、借金を、「良性の借金」（Good 
Debt）と「悪性の借金」（Bad Debt）に区
別すると共に、前者を使った、すなわち、
将来の生産性向上や経済成長、国民所得
の増加に資する投資のための借金を使っ
た、連邦政府主導の大型インフラ整備プロ
ジェクトの重要性を盛んに強調している。
　ここにきて唐突に、保守政府がインフラ
整備の重要性を強調する理由だが、まず第
一に、「経済成長と雇用成長を通じた財政
再建」を中核スローガンとするターンブル
政府が、昨年の5月に公表した16年連邦予
算案以降、成長戦略の中核に据えてきた方
策、すなわち、中･長期法人税減税策の行方
が相当に不透明、との政府の判断がある。
　第二に、ターンブル政府が法人税減税計
画とともに、同じく経済成長路線の「ビー
クル」と位置付けてきた、生産性向上のた
めのイノベーション促進策が、期待してい
た政治的効果も、経済的効果も上げてこな
かった、とのターンブルの認識がある。

予算案の特徴（労働党政策との同
化）

　以上のように、17年連邦予算案の何より
の特徴とは、有権者の懐柔、すなわち、ター
ンブル政府の「サバイバル」を最優先目標
とした相当な「バラマキ」予算案で、他方
で、財政再建には歳入サイドの施策を通じ
て対処するという、自由党らしからぬ「高
支出、重税」予算案となっている点である。
「高支出、重税」予算案とは、ショーテン
野党労働党の「影の予算案」で、ショーテ

ン労働政権が誕生した際に、実際に施行さ
れる計画の予算案に他ならない。
　要するに、これまでも保守連合と野党の
政策に類似点は観察されていたものの、
過去4回の保守政府の予算案の中では、今
次予算案が最も労働党に近いものとなって
いるのだ。しかもこれは、ターンブル政府
による、意図的な労働党政策への接近に
よって実現したものである。
　政府の動機、目的とは、労働党が得意と
自負する、また国民からも得意と見なされ
ている政策分野においては、労働党からの
「差別化」ではなく、むしろ同党への「同
化」を通じて、労働党の優勢さを「中和」
することにある。政治の世界ではしばしば、
「相手を倒すことが出来ないのなら、相手
方に仲間入りしろ」との格言が取り上げら
れるが、今次予算案におけるターンブル保
守政府の姿勢は、正にこの格言を体現した
ものと言えよう。
　確かに、モリソン財務大臣が強調するよ
うに、結果を出すためには戦略的後退も
必要で、このターンブル政府の姿勢を冷徹
なプラグマティズムとして、ポジティブに評
価する向きもあろう。しかしながら、今回の
路線転換や労働党への同化の動きは、選
挙上も重要なターンブルのリーダーシップ
評価を一層毀損しかねない、相当に危険な
ものである。
　というのも自由党穏健派、すなわち自由
党内ではイデオロギー上「左」に位置する
ターンブルは、最近では連立先の国民党
や党内右派に阿

おもね

るため、あるいは極右政
党のワンネーション党を意識してか、さま
ざまな分野で従来のイメージからの「右旋
回」を繰り返してきたからだ。それだけで
も、ターンブルが変節したと嘆く人びとも
いるわけだが、今次予算案の諸政策は、一
転して労働党内でも左派寄りの「大きな政
府」を志向したものとなっている。

　頻繁な変節もさることながら、ますます
ターンブルの拠って立つ政治哲学、信条が
不明瞭となっているのだ。これはリーダー
にとっては、極めて危険な評価である。

議会情勢と予算案の行方

　上下両院の権限がほぼ同一となってい
る豪州では、あらゆる法案の成立のために
は、両院で可決されることが要件となる。
これは、最重要議案の予算案についても同
様である。ところが、政権党にとって問題な
のは、大選挙区比例代表制を採用する上
院では、少数政党にも十分当選の機会が生
じ、そのため下院を制した政党あるいは政
党連合が、上院では過半数を制することが
出来ない状況が頻繁に現出することだ。
　実際に定数76の現行の上院政党勢力分
布は、与党保守連合が29議席で、野党労
働党は26、グリーンズ党9、「その他」が
12となっている。「その他」12の内訳は、
①ラムビー議員、②ゼノフォンを含む3人
のニック･ゼノフォン･チーム、③自由民主
党のレオンハイム、④豪州保守党のバナー
ディー、⑤ハンソン党首を含む極右政党ワ
ンネーション党が4、⑥ヒンチ、そして⑦ギ
チューヒとなる。
　上院で政府法案が可決されるためには、
過半数の39票以上の支持を受ける必要が
あるが、野党労働党やグリーンズ党は政府
法案に反対するケースが多い。そのため、
上院で29議席を擁するに過ぎないターン
ブル保守連合政府としては、しばしば「そ
の他」12議員の内、少なくとも10議員から
支持を取り付けることが必要となる。
　ただ、政府にとっては幸運なことに、全
体的に「その他」議員の重心は保守系であ
る。また、政府と頻繁に敵対するTAS州選
出のラムビー女史を除いて、「その他」議
員の大半は、当然のことながらさまざまな

「見返り」は要求するものの、政府との法
案交渉には前向き、積極的である。確か
に、保守政府の上院運営は困難ではある
ものの、実際には「12議員中の10議員の
支持」という、極めて悲壮的な数字から受
ける印象よりはましな状況と言えよう。
　17年連邦予算案の行方だが、結論から
言えば、今回を含めて合計4回の保守政権
の予算案の中では、今次予算案が最も明
るいものと言える。換言すれば、かなりの
重要政策関連法案が、変更や修正の可能
性はあるものの、成立するものと予想され
る。言うまでもなくその理由は、予算案関
連政策の中に野党労働党の政策と類似し
たもの、というよりも、野党政策を「借用」
したものもあり、したがって条件や修正は
要求するにしても、野党が全面的に反対に
回るのはかなり困難であるからだ（注：労
働党が支持する限り政府法案の成立は保
証されている）。

就任以来2回目となる予算案を発表したスコット･モリソン連邦
財務相

［特集］2017/18連邦政府予算案 Budget 2017-18
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　予算案の勝者は、小規模事業と新規イ
ンフラ･プロジェクトから創出される雇用
の恩恵を受ける労働者と言えるだろう。ま
た、政府は国有地の払い下げ、スーパーア
ニュエーション、外国人所有者及び投資家
に対する制限等のルール変更により、住宅
アフォーダビリティ（取得可能性）につい
て改善策を講じた。
　予想外の増税予算案により、財務相は
政府のA A A格 付けの維持を目論んでい
る。待ち望んだ財政改善は、主要銀行、外
国人不動産投資家、そしてメディケア･レ
ビーの料率アップによるオーストラリア居
住納税者の負担増によりもたらされること
になる。
　今回の予算案が21年度までの財政黒字
達成に十分なものであるかはまだ不明であ
る。予算における経済見通しは、賃金、投
資、雇用そして経済活動が全て改善に向か
うとの前提に基づいている。しかし、政府
が期待する景気回復の兆しはまだ現実の
ものにはなっていない。

経済

　今回の予算案は景気回復の兆しが見え
つつあるという経済基調に下支えされたも
のとなっている。事実上、政府は景気サイ
クルの底から脱しつつあり、賃金、投資、
雇用、そして経済活動は全て回復基調に向
かうと見込んでいる。
　16/17年度GDP成長率は実質ベースで
1.75%と大幅減が見込まれるものの、先行
き見通しの18/19年度には3％に回復する
と予想している。これは地政学的リスクや
コモディティー価格の不安定要素がある

中、GDP予測は家計消費、非資源投資及
び輸出の改善を見込んだ結果である。CPI
上昇率は現状1.0％の低水準から、記録的
な低金利にも支えられ20/21年度までには
2.5％まで回復すると予想している。賃金
上昇率も20/21年度には3.75％まで大幅
に改善し、税収増に大きく貢献することが
見込まれている。

これは歳入予算？
　予算案は幾つかの新税の導入を発表し
たものの、20/21年度の財政黒字達成は
依然として個人所得税及び法人税の税収
増に強く依存している。個人所得税及び法
人税によりそれぞれ600億ドル及び270億
ドルの税収増を見込んでいるが、これは見

込まれる1,170億ドルの歳入増のうち、そ
れぞれ51％及び23％を占めている。
　低迷する歳入により財政収支は長年バ
ランスを欠いた状態となっており、これは
多分に、低水準の経済活動及びそれを受
けた個人所得税及び法人税の税収減によ
るものであった。今回、景気回復による歳
入増が見込まれているが、構造的財政赤
字の懸念も残っている。これに対応するた
め、政府はメディケア･レビーの料率アップ
と主要銀行に対する新税導入といった歳
入の増加策を提案した。
　経済見通しによれば法人税は年率8.6%
の増加が見込まれている。これは資源ブー
ムの投資フェーズに導入された、一連の時
限的減税策が終了することによる影響と見
られている。（下記グラフご参照）

歳出は引き締め
　予算案では引き続き歳出の引き締め策
が取られている。経済成長や雇用を生み出
す景気回復のための積極的投資に歳出を
振り向ける一方で、国家の基本的サービス
を継続するための歳入と歳出を管理する
ことに注力している。
　 保 守 主 義 の 台 頭 にも か か わ らず、
「Gonski 2.0」（「ゴンスキー教育改革」
の見直し）や凍結していたメディケア･レ
ビーの段階的引き上げ策により、教育や医
療分野には追加的な歳出が投じられるこ
ととなった。

インフラ業者が勝者

　政府は主要なインフラ分野への歳出を
強くコミットした。予算案では700億ドルに

も上る経済活性化に注力したインフラ投
資を発表した。
　その多くは新規のプロジェクトではない
ものの、オーストラリア鉄道（ARTC）主導
の内陸鉄道（84億ドル）や西シドニー空港
（53億ドル）への多額な投資はプロジェク
トを大きく推進するものとなるであろう。
その他スノーウィー･ハイドロ･スキームの
買収と拡張計画に対しても新たな投資予
算が振り向けられる可能性もある。各州に
よって集められた資金は、各州の優先度の
高いインフラ投資に振り向けられるべきで
あり、その意味でニュー･サウス･ウェールズ
州やビクトリア州のインフラ案件により多
くの投資が行われることとなる。
　今後の新規インフラ案件の特定、開発
及び新たな資金調達策等については、新
たに設立され、首相･閣僚メンバーで構成
されるインフラ･ストラクチャー･プロジェ
クト･ファイナンシング庁(Infrastructure 
and Project Financing Agency)において
検討されるであろう。

税務改正の分析

　今回の予算案のテーマである「公平」と
「機会」は税制改正においても一貫してい
る。幾つかの重要な優遇措置があるが、こ
れらは特に初めての住宅購入者と小規模
事業を対象としており、社会福祉への配分
を目的とした増税と、税制度を引き締め、
税漏れを解消するための措置によって均
衡を保った状況となっている。

住宅取得促進に関わる施策
　賃貸住宅について損金算入されている

2017/18年度 
オーストラリア連邦予算案

EY パートナー／ジャパン･ビジネス･サービス
アジア太平洋地域統括
菊井隆正

　2017年5月9日にターンブル政権発足から2回目となる連邦予算案がスコット･モリソ
ン連邦財務相により発表された。今回の予算案は、歳出の伸びを抑えながらも、追加
的な措置による歳入の増加を見込んだ慎重な予算案と言えるだろう。長期的なインフラ
整備と成長戦略への投資のための財源確保を主眼に置き、14年当時に不評であった政
策の多くを引き戻し、財政再建への道のりの中でよりフェアなやり方で「痛みと利得」
のバランスを取ったものとなっている。

［特集］2017/18連邦政府予算案 Budget 2017-18
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7979SUSH

働く仲間を募集！
Sushi	Diningグループには、しっかり安心して働ける環境があります。

Thanks Foodsマネージャー　宮本さん（30代）の場合
　オーストラリアへ来たのは、友人がいたことや、天気が良く日本と時差がほぼ
無いことに加え、比較的ビザが取りやすく、永住者への社会保障が充実している
点が魅力だったから。元々、日本の生活と違う「先」が見えないことにチャレンジ
したかったので、海外で働くこと、そしてThanks Foodsを選びました。
　海外で働いていると、商売をする人同士が限りなくフェアに近い関係で、また
日本のような価格競争が少ないので末端で働く人間が報われていることを感じ
ます。時々、体力勝負になる時はつらいですが（笑）、自分が携わった物が売れ
たり、ビジネスとして動き出すと嬉しいですね。
　日本の社会は成熟して飽和状態で何でもそろっていますが、海外はそうでは
なく、特にオーストラリアの市場は大企業が少なく、中小企業も活躍の機会が大
いにある。日本で働くことを窮屈に感じていたり、くすぶっているのであれば、覚
悟を決めて一度外に出てみて下さい。見えなかった物が見えてきます。
そこのあなた、一緒に働きましょう。

募集要項
【対象】
学生、ワーキングホリデー、ビジネス、PRビザ（他のビザ、
日本からの方もご相談に応じますので一度お問い合わせく
ださい）

【給与】
試用期間：時給制（職種による：３ヶ月～６ヶ月）
本採用：年俸制または時給制（ビザの種類、スキル等で異
なる）

【勤務形態】
週休2日、８時間勤務（職種によって出社時間が異なる）

【企業名】
SUSHI DINING PTY LTD

【住所】
119 Stephen Road,Botany NSW 2019（本社）

【お問い合わせ／応募方法】
メールアドレス
mgr@thanksfoods.com.au
電話番号
+61-(0)2-9316-5833

「日豪プレスを見た」と連絡下さい。

業務
拡大
につ
き

Webでもチェック！▶▶▶ 日豪プレス　thanksfoods
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経費への対策として、17年7月1日より2つ
の保全措置が導入される。

•賃貸住宅までの交通費
賃貸住宅の管理に関わる交通費は控除が
認められない。独立した不動産管理業者
の管理費は引き続き控除可能である。
•器具備品の減価償却費控除への制限
　器具や備品（一般的に不動産より取り外
しできるもの）の減価償却費控除は投資
者が実際に支出した経費に限定する。す
なわち、不動産取得時に住宅に既に設置
されている器具備品のコストは、通常不動
産の取得価額に含まれるが、今後は不動
産のキャピタル･ゲイン税（Capital�Gains�
Tax：CGT）上の税務簿価の一部を成す。

ファースト･ホーム･バイヤーに対する年金
の優遇制度	(First	Home	Super	 Saver	
Scheme)
　17年7月1日より、ファースト･ホーム･バ
イヤーは年間1万5,000ドル、合計3万ドル
（上限枠）まで、頭金に充当する目的で任
意にスーパーアニュエーションに拠出する
ことが出来る。
　18年7月1日以降に頭金の支払いのため
引き出される拠出金や運用益に対する税
額に対しては、30%の税額控除がある。
カップルの場合は2人とも同じ優遇措置を
適用することが出来る。

住宅のダウンサイジングと年金拠出金枠
の拡大
　18年7月1日より、65歳を超える個人は
10年以上所有した主要住宅の売却対価か
ら、退職年金基金に最大30万ドルまでの
税控除対象外拠出をすることが出来る。
同拠出金は年金拠出の上限額規制に影響
されず、またカップルの場合でも2人とも適
用出来る。今後当法案の詳細や影響につ
いて綿密に考える必要がある。

外国資本による住宅不動産への投資は制限
　一方、外国資本による住宅不動産の直
接所有に対しては、以下の具体的な制限が
ある。

•新規開発に対する外国資本の割合は
50%に制限
•源泉徴収税率の10%から12.5%への増
加及び非課税限度額の200万ドルから75
万ドルへの引き下げによる、非居住者向け
キャピタル･ゲイン源泉徴収税額の拡大
•非居住者向けMain�Residence免除規
定の廃止

　これらの変更は、住宅価格の急落を生じ

ることなく市場圧力を削減することを目的
とした制度である。ただし、インセンティブ
と制限ルールの組み合わせが、外国資本
による住宅不動産への投資を抑制しつつ
広範な住宅取得への投資を促進するため
に適切なものであるかどうか疑問が残る。

大手銀行に対する新税法案
　17年7月1日より1,000億ドル超の負債を
持つ銀行が課税対象となる新税「6bps」
の導入が発表された。オーストラリアの4大
銀行およびマッコーリー･グループがこの対
象となるものと考えられる。オーストラリア
に支店を持つ外国銀行がこの対象となる
かどうかについては明らかではない。
　今のところ、課税対象となる負債額には
社債、コマーシャル･ペーパー、譲渡性預
金などの負債及び自己資本のうち補完的
項目（Tier2）が含まれているが、中核的自
己資本のうち規制上のハイブリッド資本、
普通預金やFinancial Claims Scheme
（オーストラリア政府による預金保障制
度で25万ドル未満の預金が対象）にて保
護される預金額は含まれていない。課税
対象となる負債額に、グループ全体の負債
（海外事業の負債）が含まれるか、オース
トラリア国内の負債のみが含まれるのか、
または銀行業に関連する負債のみが含ま
れるのかという点については明らかでな
い。新税の適用が開始される17年7月1日
に向けて詳細が近々公表されることが見
込まれる。

規制当局の権限増大
　金融機関の幹部に対してAPRAへの登
録が義務化される。APRAは役職の就任や
幹部の管理上の問題などの監督を行う。
　銀行に対しては、業務履行における誠実
性や合理的なスキル、善管注意、慎重な姿
勢などにおいてこれまで以上に高い期待
が持たれる。上限が2億ドルの新しい民事
制裁制度が導入され、これらの期待を満
たすことが出来ない場合に行使される。

メディケア･レビーの増税
　19年7月1日より課税 所得に課される
メディケア･レビーは2%から2.5%に引き
上げられる。これ は、国 家 障 害 者 保 険
制度（National Disabil ity Insurance 
Scheme：NDIS）に十分な財源を確保する
ためである。現行のメディケア･レビーの免
除や低所得者向け減免措置は、インデッ
クス調整も含め、引き続き適用される。
　重要点として、現行年間18万ドルを超え
る課税所得に課税される2%の時限的予算
均衡税は17年6月30日付で終了となる。

その他の施策

国際税務における租税回避防止措置の拡大
　多国籍 企業による租税回避措置防止
法（Multinational Anti-Avoidance La
ｗ：MAAL）への対策として、信託やパー
トナーシップを介在するストラクチャー
を導入している事業主について、オースト
ラリア税務当局（Australian Taxat ion 
Off ice：ATO）が懸念を表明しており、一
部遡及的な改正を加える見込みである。
具体的には外国信託やパートナーシップ
を使ったストラクチャーに対してMAALが
「2016年1月1日以降」適用される。
　今回の予算案ではMAALへの改正及び
金融業における自己資本に関わる変更が国
際税務における主な改正となるが、来月ま
でに適用開始となる税務上の新規定が幾
つか存在し、以下を含むこれらも多国籍企
業の事業に重大な影響を与えることが考え
られる。

•迂回利益税（Diverted�Profits�Tax）の
適用が17年7月1日以降開始する課税年度
より開始
•17年7月1日より年間総売上が10億ドルを
超えるグローバル企業への罰則金の増加
•一般目的財務諸表(General� Purpose�
Financial�Statements）の提出義務

　これら以外の規定も検討されており、ハ
イブリッド･ミスマッチ規定については18
年1月1日または裁可（Royal Assent）後6
カ月のいずれか遅い日に導入されること、
またOECDモデルによる多数国間協定を導
入することが検討されている。

小規模事業税制

2万ドル未満資産の即時償却制度を18年6
月30日まで延長
　年間売上高1,000万ドル未満の小規模

事業に対して適用される2万ドル未満資産
の即時償却制度について、18年6月30日ま
でに使用開始される、または使用可能な資
産に対して、その適用を延長する。これに
より、小規模事業が恩恵を受けるだけでな
く、これら資産のサプライヤーにも利益を
もたらすことが期待される。

小規模事業に対するCGT制度への保全措置
　小規模事業に対するCGT優遇税制も改
正され、優遇税制適用に際し、対象となる
小規模事業資産の定義が変更される。
　17年7月1日よりこの優遇税制は、小規
模事業で使用されている資産または小規
模事業に対する持分についてのみ適用が
可能となる。

間接税
　住宅不動産の売買における物品サービ
ス税（Goods and Services Tax：GST)の
納税義務が消費者に移行する。
　18年7月1日以降、連邦政府は住宅の売
買決済時に発生するGST納税の義務を売
手から住宅の買手に移行させることを計画
している。これは、ほとんどの不動産開発
事業者が新しい住宅不動産の売買決済に
おいて正しくGSTを徴収し納税しているに
もかかわらず検討されている。
　この規定により不動産開発者と不動産
の購入者に新たな申告上の負担が生み出
されることとなるが、これにより導入後の3
年間に新たに6億6,000万ドルの税収が見
込まれている。ただしこれについては以下
の疑問が残る：

•GSTの納税主体は誰か？
•GST過払いが生じた場合、誰が還付を申
請するか？
•GSTの算定にミスが生じた場合、不正確
なアドバイスを受けた場合、納税金額に不
足があった場合の取り扱いはどうなるか？

［特集］2017/18連邦政府予算案 Budget 2017-18
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スマホ･タブレットにも対応。ウェブからチェック！
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シドニーの充実生活ガイド
日豪プレス「ムーブ」
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広告のご希望 ･ お問い合わせは、(02)9211-1155 または npsales@nichigo.com.au 日豪プレス営業部までお気軽にどうぞ

動き出す、新しい毎日。
今日は、何を食べる？見る？知る？･･･etc.シドニーの生活を、もっと彩るものに

             

◇「セアカゴケグモ」が日本列島を
席巻
	「県内で初めて確認されました！	国外では
死亡例もある特定外来生物の毒グモが、今
日午前９時ごろ富山市内にある自動車店の
作業場で見つかりました……」
　今年2月14日、日本国内の夕方のテレビ･
ニュースで、オーストラリア原産のセアカゴ
ケグモが富山県で初めて発見されたと、男性
キャスターが真剣な顔つきで伝えた。
　オーストラリアでは「レッド･バック」（Red 
Back）と呼ばれるセアカゴケグモは、1995
年に大阪で初めて確認されてから、日本全
国で発見例が相次ぎ、今回富山県内で見つ
かったことで、青森県、秋田県、長野県を除
く44都道府県で、セアカゴケグモの生息が確
認されたことになった。
　このセアカゴケグモ、体長は毒を持つメス
が約1センチ前後と小さく、丸く黒色の体の
背面の中央部分から腹面にかけて赤い帯状
の模様があるのが特徴だ。オスはメスの半
分ほどの大きさで、体の色は薄めの黒か褐
色、赤い模様も腹部のみで、交尾後メスに食
べられてしまうことが多いため、通常あまり
目にすることはない。
　突かれると脚を丸めて死んだふりをする
など比較的性質はおとなしいが、毒性は強
く、もし人間がかまれると、激痛と共に皮膚
が腫れ上がり、呼吸障害を引き起こすことも
あるという。かなりまれなケースだが、場合
によっては死に至ることもある。
　セアカゴケグモは、オーストラリア全土に
広く生息していて、実際に“遭遇”するのは、
庭石の下や排水溝の側面などの物陰だ。しか
し、実際は日当たりが良く乾燥している場所
を好み、樹木や草むらの中ではなく、ほとん
どが人工的な場所で見られることが多い。屋
外に放置された履物の中に潜んでいること
もあるので、注意が必要だ。
　本紙のコラムなども執筆している首都キャ
ンベラ在住のライター、クレイトン川崎舎裕

子さんの自宅の中庭にもよくこのセアカゴケ
グモが“出没”するという。先日も干していた
洗濯物の近くで発見し「また出たか！」と思
わず持っていた携帯電話で写真を撮り、ツ
イッターにアップした裕子さん、「見かけても
決して手で触ったりしてはダメですよ」と念
を押している。

◇深刻な抗毒血清不足も！ 世界最強
の毒グモ「シドニージョウゴグモ」
　まだ日本に“上 陸 ”したとの 情 報は無い
が、セアカゴケグモよりも毒性がはるかに強
く“世界で最も危険な毒グモ”と呼ばれてい
るのが、「シドニージョウゴグモ」（Sydney 
Funnel-web spider）だ。体長は4センチ前
後で黒く長い脚を伸ばすと10センチ近くに
もなる。セアカゴケグモとは異なり、シドニー
周辺などオーストラリア南東部に生息し、通
常は森や林の倒木の下、岩の下などをすみ
かとしているが、大雨の後や猛暑により大
発生した後は、緑地に近い民家に潜り込む
ことがある。オス、メス共に持つ強酸性の
毒は致死性があり、人がかまれると口から
泡を吹き、神経が麻

ま ひ

痺して痙
け い れ ん

攣が起き、放
置したため死亡するケースも多い。シドニー
ジョウゴグモのオスは、メスより若干小さめ
だが、人の爪を貫通するほどの威力を持つ
鋭い牙を持っている。シドニーから北へ約50
キロの場所にあるオーストラリア爬

は ち ゅ う

虫類園
（Australian Reptile Park）で、このクモを
撮影したことがあるが、その全身は黒光りし
ていて、顔つきはまさに怪獣映画などに登場
する“巨大化したタランチュラ”そのものだっ
た。時にはジャンプすることもあるというこ
のシドニージョウゴグモ。爬虫類園のスタッ
フが棒で突くと、鋭い牙をむき出し前脚を大
きく広げ、こちらに向かい、ものすごい形相
で威嚇してきた。これが夢にでも出てきたら
本当にうなされそうだ。
　これもまた今年2月の話だが、シドニー北
部の自宅で物置小屋を片付けていた10歳
のマシュー･ミッチェル君が、履いていた靴
の中にいたオスのシドニージョウゴグモに指
をかまれ、近くの病院に緊急搬送された。マ
シュー君は全身が痙攣していたため、抗クモ
毒の血清12瓶が投与され、幸いにも大事に
は至らなかったが、この12瓶という血清の量
は、これまでに人体に使用された中で最も多
かったという。
　実はこの抗毒血清、先述したオーストラリ
ア爬虫類園で飼育されている個体から抽出
して生成、保管されているが、17年前に園内
の建物で大きな火災が起き、保管されてい
た血清の多くが焼失したことがあった。これ
により深刻な抗毒血清不足に陥ったと、地元
メディアが大きく報道したことがある。「シド
ニージョウゴグモにかまれて死亡した例は
1981年以来発生していないが、この夏シド
ニー周辺を襲った熱波で個体が大発生し、
被害を受けた人への抗毒血清投与が増加し
た。もし万が一かまれて放置すれば1時間以

内に死に至る可能性もある」と、オーストラ
リア爬虫類園のティム･フォークナー氏は警
鐘を鳴らす。

◇毒グモから身を守るには？
　オーストラリアにはこの他にもマウス･スパ
イダーやホワイト･テイル･スパイダーなど人体
に害を及ぼす毒グモがいる。では、このような
毒グモにかまれないためにはどうすべきか？
　オーストラリア爬虫類園では、以下のよう
にアドバイスしている。

①衣服や靴やタオルを床などに放置しない。
②靴などを履く前に必ず中を確認する。
③夜に裸足で外を出歩かない。
④プールやバケツの水の中で溺れているよ
うなクモでも絶対に手で触らない。
⑤庭仕事などをする時は、必ず手袋を着用
する。

　また、運悪く毒グモにかまれてしまった
ら、以下のような応急処置を勧めている。

①毒グモにかまれたら、まず安静にして急
に動かない。
②シドニージョウゴグモの場合、かまれた箇
所を圧縮包帯（シャツなどで代用可）で固
定する。指をかまれた場合は、腕全体を包
帯で覆うようにしっかり巻く（足も同様）。
副え木（無ければ雑誌などでも可）をして
腕や足が動かないようにする。
③セアカゴケグモにかまれたら患部の固定
はしないで、アイス･パックなどで冷やし、速
やかに病院に行き、抗毒血清を投与しても
らう。
④毒グモにかまれたと思ったら落ち着いて
行動し、救急車を呼ぶなど速やかに専門家
のアドバイスを受ける。

　一方、州政府や爬虫類園では現在、前述し
たように抗毒血清不足が心配されていること
から、住民にシドニージョウゴグモの捕獲の
協力を呼びかけている。捕獲の方法につい
ては爬虫類園のウェブサイト（Web: www.
reptilepark.com.au)に動画付きで詳しく解
説されているが、幼いころから学校や親から
毒グモについての教育を受けている一般の
オーストラリア人とは違い、野生のクモに慣
れていない日本人は、毒グモにはむやみに近
づかず、正しく駆除した方が良さそうだ。

「
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　大自然が広がるオーストラ
リアには、誤って遭遇すると
“危険な生物”が多く存在する
が、今回は毒グモを取り上げ
る。今や日本列島各地でその
生息が確認されている「セア
カコケグモ」は有名だが、そ
れよりもはるかに強い毒を持
つ“世界最強”の毒グモがオー
ストラリアにいた……。

豪
リークス

　現在TBSのシドニー通信員を務める筆者
が、オーストラリアの“ホット”な話題を独自
の視点で分析する。 あっと驚く“裏情報” や
“暴露（リーク）情報”も !?

背中の赤い模様が特徴のセアカコケグモ（提供：Aust ra l ian	
Reptile	Park）

第17回

PROFILE
飯島浩樹（いいじま･ひろき）
日本の民放局でニュース番組のディレク
ターなどを経て来豪。豪SBSの日本語教育
番組の制作などに携わった後、TBSのシド
ニー五輪支局現地代
表となる。現在、TBSの
シドニー通信員として
多くのニュース･レポー
トを日本に送ってい
る。オーストラリア人
の妻、子ども3人とシド
ニー北部に在住。

新

かまれると場合によっては数時間で死に至る世界最強の毒グモ
「シドニージョウゴグモ」（筆者撮影）
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　皆さんの家庭で、家計に毎月「赤字」が
出たら、これは大変だ、どうしようと心配
したり、時には夫婦喧嘩の原因になったり
もします。
　また、皆さんの会社が決算で「今期は
赤字だ」ということになれば、とても大変
なことになります。事実日本でも、世界
的に有名な「東芝」という巨大企業が、
歴代の経営者の不祥事の結果とはいえ、
7,000億円という強大な赤字（欠損）を出
して、いまや瀕死の状態です。東芝の株は
一部上場から監理･特設部門に入れられ
て、注意株として扱われています。1日も早
く立ち直って欲しいと願うばかりですね。
　個人の家計や、一企業の赤字の話をし
てまいりましたが、それが一国の家計の話
になると事はそう簡単ではありません。

国の「赤字」とは何か

　今までに「ショック」という言葉を、何度
となく耳にしたことがあると思います。例
えば、ニクソン･ショック（1971年）や、リー
マン･ショック（2008年）、ギリシャ･ショッ
ク（2010年）などが有名で、世界の「3大
ショック」とも言われています。
�「有名」という表現はあまり良くありませ
んが、それでもこれら3つの出来事は皆さん
の胸にしっかりと残っていることでしょう。
　ニクソン･ショックは、元アメリカ大統領
ニクソンが行ったのでこの名前が付けられ
ました。当時、世界の取引で使われていた
のはアメリカの通貨「ドル」でした（今でも
事実上はそうですが）。ドルの価値を金と
しっかりと結び付けて、ドルの価値を安定
させて、そのドルを世界通貨として用いて
世界中の国々は貿易をしていたのです。
　つまり、海外諸国がドルを持ってくれ
ば、アメリカ通貨当局はいつでも金と「交
換」しなければならなかったのです。そん
なことを繰り返していたら、金がどんどん
アメリカから流失してしまい、徐々に無く
なってしまいました。そこでニクソンは、も
うこれ以上ドルを持ってきても金と交換
しないぞ、と世界に宣言してしまったので
す。これが、「金･ドル交換停止」という、
これまでの国際通貨体制をひっくり返す
ほどの大騒動でした。それによって日本経
済は奈落の底へ突き落されたのです。そ
れから今日まで、日本経済にはかつてのよ
うな輝きはありません。
　次に、リーマン･ショックとは、アメリカ
の「リーマン･ブラザーズ」という巨大金融
会社が、多くの金融会社が発行する大し
て価値の無い証書を証券化し、世界に売
りさばいて金融不安を世界中に広めたこ
とに端を発しました。そのいわば煽

あお

りを
受けて「ギリシャ･ショック」も一気に噴
出したのです。ギリシャという国の人びと

は、自分の国が儲ける以上に贅沢な暮ら
しを「借金」することで送っていました。
つまり、自分の力ではとても返せそうに無
い資金をさまざまな国から集め、それで
自分たちは「優雅な」生活を謳

お う か

歌していた
と言っても過言ではありません。
　どこかの国でもギリシャのことを他人
事のように言ってはいられない、と多くの
人々が心で密かに思っています。そうで
す、それは我が国「日本」のことです。五
輪後にその「ジャパン･ショック」が来るの
では、という見方もあります。

3大ショック

●ニクソン･ショック（1971年8月15日）

●リーマン･ショック（2008年•秋）

●ギリシャ･ショック（2010年•春）

国の借金、「国債」とは何か

　国が「借金」をするとは、何を意味する
のでしょうか。どんな国でもやりくりをす
るためにはお金が要ります。例えば、橋、
道路、鉄道、病院、学校、防衛、福祉事
業、国の環境整備（治山治水事業）など
の「公共事業」に多額の費用を必要とし
ます。これらの仕事を遂行するのに、考え
られないほどのお金、つまり「公共投資」
が要ります。それらのお金は国民が支払う
「税金」で賄われるのです。
　皆さんもよくご存知のように、日本憲法
で国民に課せられた3つの大切な義務が
あります。それは「教育･勤労･納税」です。
これらは「3大義務」として国民には知ら
れています。従って、国民はよほどのこと
が無い限りちゃんと税金を納めなければ
なりません。ちなみに、企業が支払う税金
を「法人税」と言い、個人が収入の中から
支払う税金を「所得税」と言います。
　さて、政府の収入は、国民が支払う税
金から成り立っているのですが、よく考え
てみると、日本経済は先に述べた「ニクソ
ン･ショック」に端を発してもう30年ほど
「奈落の底」を這っているような状態で
す。かつては、「21世紀は日本の世紀だ」
ともてはやされるような時代もありまし
た。GDPも1968年にはアメリカについで
世界で第2位になり、前途洋々とした時代
でした。しかし、90年代に入って日本経済
は「奈落の底」に突入し、30年近く経とう
とする今でもそこから抜け出せない状態
です。GDPは、今や中国に抜かれ（2010
年）、第3位の状態ですが、近い内にその
地位もインドに抜かれ、ブラジル、南アフ
リカ、更にインドネシアにも抜かれる、と

言われるようになりました。
　日本で人びとの賃金は上がりません。
それは企業の収入が増大しないからで
す。そうすると、人びとからの所得税も、
企業からの法人税も増えません。そこで
政府は財政規模を拡大するために、「消
費税」を上げるようになったのです。日
本の消費税は、現在8％ですが、政府は
2019年10月までに10%に引き上げようと
しています。つまり税収は主として、法人
税、所得税、消費税から成り立っています
が、日本経済の落ち込みが激しいのでそ
れらの税収が増大する見込みは、全くあ
りません。
　そこで政府は「借金」をしなければなら
ないのです。それが「国債」です。

●日本経済の落ち込みが激しい

･企業の収入が増えない（法人税増大
の見込み無し）
･人びとの賃金が上がらない（所得税増
大の見込み無し）
・消費税を上げよう（2019年10月ま
でに8％から10％へ）

↓
●税収増大の見込みなし

↓
●借金（国債）

国債の発行の仕組み

　では国債はどこで、どのような仕組みで
発行されるのでしょうか。さらに、どんな
に発行しても国は潰れないのでしょうか。
　まず国債の発行についてですが、政府
は年度の予算を決めます。その内税金で
賄える額を決め、足らない額は「赤字」、
つまり国債を発行して賄うという予算計
画を立てます。つまり政府は「借金」をす
る、ということです。その時、政府は借金
をするため「借用書」を発行することにな
り、国債という「債券」を発行します。
　一般に会社が人びとからお金を集め
る時、やはり債券を売って集めます。その
際、企業が発行するのは「社債」と言われ
ます。国債も社債も借金の借用書であり、
「債券」だということを忘れないで頂きた
いと思います。
　ところで、別に「債権」という言葉もあ
りますね。これは、一般企業社会では、借
金を取立てする権利のことですね。債券
とは、英語で”bond”と言いますが、一方
の債権とは”credit”とか、”claim”と言わ
れています。
　さて国債の発行についてですが、発行
当局（財務省）が、これだけの国債を発行
するという時、国債引き受け団が形成さ

れます。これは「シンジケート」と言われ、
英語で”Syndicate”とつづり、その意味は
「債券発行引き受け組合」と訳されてい
ます。まさにこれは国債発行の引き受け
集団を意味します。それは、日本のメガ銀
行（3メガ銀行のうち、三菱東京ＵＦＪ銀
行はこれから降りたので、今では2行だけ
です）、主要な証券会社など、ほぼ20社
から構成されています。そこで次回発行さ
れる国債の発行利回りなどの条件が決め
られ、そこで国債が消化されることになり
ます。更にその国債は、世間にあるたくさ
んの証券会社や銀行などを通じて、広く
国民の手に渡ることになります。
　よく「私は国債など買っていません」と
いう言葉を耳にしますが、この人は直接
買っていなくても、皆さんが預金している
銀行が皆さんの預金でちゃんと国債を購
入しているのです。また当然、個人でも退
職金の一部で国債を買うという人はたく
さんいます。つまり、人びとは金融資産と
して国債を購入するのです。国債とは、
国の借金であると同時に、国民が国債を
持っていれば「資産」だということも言え
ます。現在、マイナス金利時代であり、銀
行に預金しても、恐らく「預け料」を取ら
れるようなことになるかもしれません。ま
た、低くても必ず「金利」が付く国債は有
力な資産運用先かもしれないとも言われ
ます。
　私のような貧乏な大学教師にも、「ぜひ
国債を買ってください」と金融機関が勧誘
に来ます。その時、銀行とか証券会社の人
は、「今買ってこれだけ払い込めば、満期
時にはこれだけ返ってきますよ」言う、と
ても「甘い言葉」で売り込もうとします。そ
の時、私は経済の教師ですから国債売買
の実地の「勉強」をすることになります。
本当なら私は、「家庭教師代」を支払わな
いといけないかもしれませんね。
　今回は国債問題についての導入部分を
お話しました。次回はもう少し深い部分に
触れてみようと思います。今回も読んでく
ださりありがとうございました。

◎岡地勝二プロフィル
関西大学経済学部卒業。在学中、ロータリークラ
ブ奨学生としてジョージア大学に留学、ジョージ
ア大学大学院にてM.A.修得。名古屋市立大学大
学院博士課程単位
終了後退学。フロリ
ダ州立大学院博士
課程卒業Ph.D.修
得。京都大学経済
学博士、龍谷大学
経済学教授を経て
現在、龍谷大学名
誉教授。経済産業
分析研究所主宰

経済 マネー/法律/不動産Web版

学
　日本や世界の経済ニュースに登場する「？」な話題やキーワードを、丁寧に分かりやすく解説。
ずっと疑問だった出来事も、誰にも聞けなかった用語の意味も、スッキリ分かれば経済学がグンと身近に。

解説・文＝岡地勝二（龍谷大学名誉教授）

済経

第26回：財政赤字ってどうして起こるの？国は潰れないの？

教えて！
けい ざい がく

今さら聞けない
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EYジャパン・ビジネス・サービス(JBS)では、日系企業の皆様のオースト
ラリアと日本の両国における成長と繁栄のお手伝いに積極的に取り組ん
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新規定の概要

　大規模グローバル企業（Significant Global 
Entity、以下「SGE」）は、豪州証券投資委
員会（ASIC）へ提出済みでない限り、一般
目的財務諸表（General Purpose Financial 
Statement、以下「GPFS」）をATOへ提出する
ことが義務付けられました。
　 S G E は、以下のいずれ か の 基 準 に当
てはまる企業とされ、現在、特定目的財
務諸表（Specia l  Purpose Financia l 
Statement、以下「SPFS」）を作成している
企業は留意が必要です。

•全世界収益が10億オーストラリア·ドル
を超えるグループの親会社
•上記親会社の連結グループに属する子会社

　SGEに該当するか否かの判断はオースト
ラリア･ドルが基準である一方、判断基礎と
なる親会社の連結財務諸表は日本円で作
成されているケースが大半と考えられるた
め、為替レートの動きに留意が必要です。
　また、判断基準は「収益」であり、売上
高に限定されません。特に多額の一時的
な収益（固定資産売却益など）がある場
合にも注意が必要です。

新規定と会社法の関係

　 今 回 の A T O による 新 規 定 は 会 社 法
（Corporations Act 2001）に基づくASIC
への財務報告フレームワークを変更する
ものではありません。今現在の財務報告フ
レームワークによって、今後の対応が以下
のように異なります。

　現在SPFSをASICへ提出している企業の
場合、左記ケース②とケース③の2つの対
応方法が考えられますが、ケース③は2つ
の異なる財務諸表を作成することになり、
実務的な観点から必ずしも効率的な対応
方法ではないと思われます。
　なお、ATOは、提出されるGPF Sに監
査が必要かどうか、また後述するTier 2 
GPFSの採用が認められるかどうか、明確
なガイダンスを提供していません。この点
は更なるガイダンスが提供されることが
期待されますが、とりわけ監査の要否は、
ケース③及びケース④に該当する企業へ影
響するため、今後のATOの動向に留意が必
要です。
　次章以降では、実務的に多いと考えられ
るケース②を前提に、SPFSからGPFSへ移
行する際の留意点について解説します。

一般目的財務諸表（GPFS）とは

1. 特定目的財務諸表（SPFS）との違い
　SPFSが特定の利用者及び目的に資するた
めに作成されるのに対して、GPFSは広く一般
の利用者に資するために作成されます。
　SPFSはオーストラリア会計基準（AASB）
の認識及び測定に関する規定への準拠が
要求されているものの、開示に関しては一
部の規定を除き省略することが可能であ
り、どの程度の開示を行うかは企業の裁量
に任されています。一方、GPFSはAASBが要
求する全ての開示規定へ準拠する必要があ
り、従って両者の決定的な違いは要求され
る開示のボリュームであると言えます。
2. 二つのTier
　GPFSはAASBが要求する開示規定へ準
拠する必要がありますが、企業が公に対
する説明責任（Public Accountability）
を有していない場合は、開示項目の簡素化
（Reduced Disclosure Requirement）
が認められており、前者をTier 1、後者を
Tier 2と呼びます。
・Tier 1：AASBが要求する開示規定を全
面適用したGPFS
・Tier 2：AASBが認める簡素化された開
示規定を適用したGPFS
　公に対する説明責任は以下の通り定義
されますが、日系企業の非上場現地法人

のような場合は、当該説明責任は有さず、
Tier 2の適用が認められるケースが多いと
考えられます。

※公に対する説明責任とは、経済的意思決定を行うが特定の
情報公開を要求する立場にない既存または潜在的な投資家及
びその他の外部者に対する説明責任を意味する。

　 なお、A A S B を 全 面適 用したT i e r  1 
GPFSは、国際財務報告基準（IFRS）に基
づき作成された財務諸表と同等のものとし
て扱われますが、開示を簡素化したTier 2 
GPFSはIFRS財務諸表と同等のものとして
は扱われません。
3. 重要な相違点
　GPFSへ移行後はAASBで要求される多
くの項目を開示する必要があります。事業
内容などによって異なりますが、一般的に
以下の基準に関連する項目はSPFSで開示
されていないことが多く、GPFS作成のため
に追加での情報収集が必要となるケース
が多いと考えられます。

•AASB第7号「金融商品：開示（Financial�
Instrument:�Disclosures）」　
• A A S B 第 8 号「 事 業 セ グメント
(Operating�Segments)」（Tier�2では
セグメント開示は要求されず任意）
•AASB第13号「公正価値測定(Fa i r�
Value�Measurement)」
•A A S B第112号「法人税 ( I n c om e�
Taxes)」
•AASB第124号「関連当事者取引の開示
(Related�Party�Disclosures)」

　また、その他の重要な相違点として、連
結財務諸表の作成が挙げられます。連結
財務諸表はAASB第10号「連結財務諸表
(Consolidated Financial Statements)」
に基づき作成されますが、SPFSはAASB第
10号の適用が必須ではないため、子会社
を有していながら連結財務諸表を作成し
ていない場合もあります。しかしながら、
GPFSにおいてはAASB第10号の適用が必
要であり、従って連結財務諸表の作成が必
須となります。現状、SPFSであることを理
由に連結財務諸表を作成していない場合
は、連結会社間取引の集計、未実現内部
利益の把握、その他必要な連結調整のた
めの準備が必要です。

GPFS移行時の留意点

　SPFSからGPFSへ移行する際、Tier 1と
Tier 2のどちらへ移行するのかによって、
会計上の取り扱いが異なります。
　Tier 1 GPFSへ移行する場合、AASB第1
号「オーストラリア会計基準の初度適用」
を適用する必要があります。これは、Tier 
1 GPFSがIFRS財務諸表と同等のものであ
ると認められるために必要な移行措置で
す。一方、Tier 2 GPFSへ移行する場合は、
AASB第1号の適用は必要ありませんが、
Tier 2 GPFSはIFRS財務諸表と同等のも
のとは認められません。

適用時期

　新規定は、16年7月1日以降に開始する課
税年度から適用されます。12月決算であれば
17年12月31日、3月決算であれば18年3月31
日に終了する年度からの適用となります。

今後の留意点

　GPFSへの移行は、連結財務諸表の作成
必須化を除き、財務諸表本体への影響は基
本的になく、開示項目の拡充の問題です。現
行の会計処理自体の変更を要求するもので
はなく、売上高、総資産、純資産といった主
要な財務指標への影響もありません。
　しかしながら、追加で要求される開示項
目があること、SPFSとは異なりAASBにて
要求される開示項目を網羅的にカバーし
ていることの検討が必要であること、更に
は開示に関するAASBの改正にも注意を払
う必要があることに留意が必要です。
　新たに開示が要求される項目は何か、ど
のような情報の追加収集が必要かなど、早
急に検討を開始することが大切です。

プロフィル◎日本公認会計士。IFRS、USGAAP及び日本基準に基づく監査を
専門とし、豪州を始め世界各国へ展開するグローバル企業に対する監査業
務経験が豊富。日豪通算で10年にわたる実務経験を有する。

　豪州国税局（ATO）は、2015年12月、多国籍企業の租税回避への対処施策の一環として、一定の収益規模を超えるグループに属する企業に対
して、今後、一般目的財務諸表の提出を義務付けることを決定しました。本決定は、16年7月1日以降に開始する課税年度から適用され、現在、特
定目的財務諸表を作成している多くの企業へ影響があると考えられます。今月号では、新たな規定の概要と現行実務への影響について、特定目
的財務諸表との比較を中心として解説します。

税務＆会計 REVIEW
EYジャパン・ビジネス・サービス／監査　清水規史

豪州国税局による新規定：一般目的財務諸表への移行とその影響
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Email:	nori.shimizu@au.ey.com

篠崎純也（財務諸表コンプライアンス･サービス）
Tel:	(02)9248-5739
Email:	Junya.Shinozaki@au.ey.com

現在のASIC財務報告
フレームワーク

ATO新規定導入後の
対応

ケース
分類

監査済みGPFSをASIC
へ提出している

実質的に無し（ASICへ提出
しているGPFSがATOへ提
出されるのみ）

ケース①

監査済みSPFSをASIC
へ提出している

SPFSに代わりGPFSを作
成しASICへ提出し、当該
GPFSをATOへも提出する

ケース②

現在のSP F Sを継 続して
ASICへ提出し、ATO提出用
に別途GPFSを作成する（2
つの異なる財務諸表を作
成する）

ケース③

ASICへの財務報告義
務が免除されており、
法定財務諸表を作成
していない

ATO提出用にGPFSを作成
する（ASICへの財務報告
義務は引き続き免除を受
ける）

ケース④

税務&会計 マネー/法律/不動産Web版
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◆モチベーションの重要性
　目標達成に向けて一番の課題となるのが、
モチベーションをどのように上げるか、そして
それをどう長期的に保つかということです。
それは企業内においても、個人においても当
てはまる課題です。最近の若手社員の転職理
由で多いのが、「仕事にやりがいを見いだせ
ずモチベーションが上がらないから」だそう
です。優秀な人材を逃さないためにも、企業
は「モチベーション向上･維持」について考え
なければならないでしょう。
　また個人の場合、資格を取りたい、英語
が話せるようになりたいと思っていても、や
はり難しいから、勉強するのが面倒くさいか
ら、という理由で結局達成出来ていないこと
はありませんか？ 長期的にモチベーション
が維持出来なければ、目標を達成するのは
なかなか難しいことです。
　ではどういう状況であればモチベーション
は生まれるのでしょうか？

◆モチベーション創造メソッド「サイボウ
ズ式」
　サイボウズ社の青野慶久社長は「モチベー
ション創造メソッド」として3つの条件を取り

上げています。「やりたいこと」「やるべきこ
と」「できること」、この3つの条件が重なる
時に、強いモチベーションが生まれると考え
ています。モチベーションとは「理想を実現
するためのやる気」であり、モチベーション
を高める方法は、「強いやる気を引き起こす
理想を作り出すこと」です。反対に、モチベー
ションが低い状態とはそのような理想を作
り出せていないことの表れであり、モチベー
ションの構造を理解すれば、コントロールす
ることが可能だと青野社長は語ります。

◆モチベーション向上·維持のメリット
　モチベーションの向上によって組織が活性
化すると個人の生産性も高くなり、会社の売
り上げも上がっていきます。目標達成のため
に組織がモチベーションを維持することでプ
ロジェクトの成功にもつながるのです。
　1人ひとりがモチベーションのコントロー
ルをうまく出来るようになれば、確実に会社
の利益につながります。個人の場合も長期
的にモチベーションを維持出来れば、資格
取得や語学習得も実現可能です。
　そこでkintone Australiaでは、6月14日
に「組織･個人を強くする！ モチベーション

への向き合い方」講演会を開催します。登壇
者は日本サイボウズ社の執行役員･営業本部
長の栗山圭太氏。更に特別ゲストとして、ハ
リウッド俳優の泉原豊氏を迎え、お話を伺い
ます。
　ゲストに迎えるハリウッド俳優の泉原氏は、
オーストラリア（ゴールドコースト）在住の日本
人俳優で、映画「ゴースト･イン･ザ･シェル」（サ
イトー役）に出演しています。
　映画界はチームワークが全てであることか
ら、泉原氏は自身でモチベーションを保ち目標
達成をするためのメソッドを確立しています。今
回のイベントでは栗山氏、泉原氏の経験を踏ま

え、組織と個人のモチベーション向上、また維
持の方法を話してもらう予定です。また、講演
会翌日の6月15日には泉原氏のワークショップ
も開催します。
　めったにお目に掛かれない2人がそろう、また
と無い機会。皆様ぜひ奮ってご参加ください！

　成功している人、結果を出す人はどのようにモチベーションをコントロールしているの
か、モチベーション向上·維持のためのメソッドを大公開！ 日本サイボウズ社より来豪す
る執行役員、営業本部長の栗山圭太氏とハリウッド俳優の泉原豊氏が講演会で登壇予定
です。大変貴重な機会ですので、皆様ぜひご参加ください！

6月14日、講演会開催決定
「組織·個人を強くする! モチベーションへの向き合い方」

「ハリウッド俳優が伝授する！	更なるモチベーション
向上ワークショップ」
■日時：6月15日（木）6PM～9PM
■場所：Haymarket	HQ
■参加費用：一般$70、学生$50
■Web:	yutakaizumihara.com（泉原豊氏ウェブサイト）
■問い合わせ：kintone	Australia	遠藤まで

kintone	Australia		Suite	3704,	Level	37,	Gateway,	1	Macquarie	Place,	Sydney	NSW		WEB:	www.kintone.com.au		Facebook	:	kintone	community	in	Australia

キントーン導入をご検討されている方はウェブページ、
フェイスブック･ページなどからお問い合わせください

PR

住所：Level 1, StorageWorks,269 Pacific Highway, Artarmon, Sydney, NSW, 2064
携帯電話：0411 471 030　電話：02 8021 2552
メールアドレス : info@tanakarealty.com.au　田中真実

田中不動産では、長年の不動産投資の
経験とネットワークを駆使し、
お客様のご要望に応じた様々な
不動産に関するサービスを提供させて
頂いております。

ケアンズ投資物件
説明会（要予約）

開催日時
2017年6月24日（土）

1:00PM〜3:00PM
開催場所

13F 60 Margaret 
Street, Sydney

ご予約
田中不動産　田中まで

0411 471 030
 info@tanakarealty.com.au

＜説明会内容＞
「オーストラリア不動産全般」
田中真実

（田中不動産）

「ケアンズ不動産」　
熊谷美保

（DJ Smith Property）

「Nova City」         
Zak Thaker

（World Class Land)

「不動産購入時に知っておくこと」
会計士・渡辺哲

（NAC Australia Consultancy）

Nova City　ケアンズ市内中心地に建設される7棟の住居・オフィス・
店舗からなる複合コンプレックスは、ケアンズの新しい顔となります。現
在、メルボルンで一番高いビルとなるAustralia 108を建設中で、最高
級のものしか手掛けないと定評のあるシンガポールの開発業者 ”World 
Class Global”による期待のプロジェクト。
ケアンズはアジアからの直行便が年々増え、人口も増加しており、今後
の発展が期待され、不動産投資先としても注目されています。
この説明会を機に、ケアンズの不動産に注目してみてはいかがでしょうか。
Nova City Cairns   http://novacity.com.au/

第1ステージ（2020年完成予定） 2ベッドルーム

$521,000〜
購入価格の5%を2年間リースバック保証！

物件をお探しですか？

ケアンズ市内中心に、市内史上最大規模となる都市開発プロジェクト始動

ケアンズの投資物件説明会開催！

田中不動産
 Real Estate Licence No. 20075856

www.tanakarealty.com.au

8225TANA

お客様とのご縁、信頼関係を大切にしております。
どうぞお気軽に下記よりお問い合わせください。

Artist Impression
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お問い合わせは　関口、斉藤 まで
TEL:(02)9253-7075（日本語直通）
E-mail: au.jis@aon.com
Aon Risk Services Australia Limited
www.aon.com.au

 豪州一時滞在者専用

 特長は・・・
●日本人にとって頻度が高い歯科治療、メガネ関連のカバーが充実
●ご予算とニーズに合わせて複数のプランをご用意
●他のオーストラリア民間医療保険からの切り替え特典あり
●病院でのキャッシュレス対応も可能

　世界120カ国で500カ所以上の営業拠点を持つ多国
籍企業であり、各国にリスクマネジメントサービス会
社、元受・再保険ブローカー会社、コンサルティング
会社、保険引受会社（生命保険、損害保険、延長保証
保険）を有しています。堅固なグローバルネットワー
クで、お客様に、総合的なリスクコンサルタントサー
ビスを提供しています。

　また「メディケア」に代わる日本人一時滞在者向け
医療保険として、1995年より「メディパック」の商
品名で豪州現地手配の医療保険の開発・販売を行い、
ビザ申請の際に求められる保険アレンジについても柔
軟に対応しています。

エーオン　グループ概要

本社: ロンドン

事業所: 120 カ国　約500ヵ所

従業員数: 約65,000人

年間連結総収入: 約115億USドル

上場: ニューヨーク証券取引所

Remarks: Fortune 500 Company

スディルマン･カップとは

　バドミントンの国際大会「スディルマン･
カップ2017」が、5月21日から8日間の日程
でゴールドコーストで開催。世界のバドミ
ントン強国同士が、国別の混合団体戦で
その“総合力”を競い合う同大会は、アジア
諸国やヨーロッパを中心に大いに盛り上が
る。選手個々の対決ではなく、団体戦、し
かも混合で個々の国が死力を尽くしてぶつ
かり合うところに熱狂が生まれる。
　そんな熱狂の舞台に、前回大会での銀
メダルの結果を受けて今大会で悲願の金
メダルを狙う日本代表チームが乗り込んで
きた。
　16人の選手からなる“総力戦”に臨む選
手団には、詳しくは後述するが、女子ダブ
ルスWR1位の“タカマツ”ペアこと高橋礼

華･松友美佐紀、リオ五輪女子シングルス
銅メダルの奥原希望などのビッグ･ネームも
含まれる。
　まずは、簡単に大会の歴史をひも解いて
おこう。「スディルマン･カップ」は、インド
ネシアのバドミントン界の大立者で同国の
バドミントンの父とも言われる故ディック･
スディルマン氏を顕彰する目的で1989年
に創設された。初回大会は、スディルマン
氏の母国インドネシアの首都ジャカルタで
行われ、インドネシアが見事に優勝して大
いに面目を施した。
　その後、確実に回を重ねてきた同大会
だが、第1回から第13回大会までの優勝、
準優勝国は、インドネシア、中国、韓国、
デンマークの“4強”による寡占状態。アジ
ア、欧州の特定のバドミントン強国だけが
幅を利かせ続けてきた大会に、ようやく

風穴を開けたのが前回大会銀メダルの日
本だった。

金メダルを狙って勇躍、豪州へ

　日本は、男女それぞれの国別対抗戦で
あるトマス杯／ユーバー杯では優勝を含め
一定以上の結果を上げてきた。しかしなが
ら、男女混合による総力戦のスディルマン･
カップでは、ライバル国の後

こ う じ ん

塵を拝し続け
てきた。何とか結果を出したいと男女共に
総合力の底上げを進めて臨んだ結果が、
前大会の銀メダルに結実。そうなれば、残
る目標は一番輝かしいメダルしかないとい
うことで、今大会の最大目標は悲願の金メ
ダルになる。
　しかし、WR5位の日本には不安材料が
無いわけではない。一番の不安材料は「男
子のエース不在」。昨年4月、男女共に結
果が出て上げ潮に乗っていた日本バドミン
トン界に大きなスキャンダルが襲い掛かっ
た。当時、男子シングルスWR2位まで上っ
ていたエース･桃田賢斗の違法カジノ店で
の賭博行為が発覚。日本代表選手指定か
ら外された桃田には無期限の競技会出場

停止処分が科された。その出場停止は既
に5月15日におよそ1年ぶりに解除された
が、当然ながら今大会に臨む日本チームに
は桃田の名はない。「桃田がいれば……」
と思うファンが少なくないのは分かるが、
それを言っても詮無きこと。日本代表チー
ムの朴柱奉監督は、今大会で悲願の金メ
ダルを狙うために、チームの総合力を最大
限に発揮し得る現時点での最精鋭を豪州
に送り込んできた。
　同大会は、男子シングルス／ダブルス、
女子シングルス／ダブルス、混合ダブルス
の5試合を行い、どちらかの3戦先勝で試
合を決する（予選リーグは試合進行の途中
で勝敗が決しても最後まで試合を行うが、
決勝トーナメント以降は勝敗が決した時点
で試合終了となる）仕組みで、何よりも重要
なのはチームの和から生まれる“総合力”な
のだ。
　予選リーグ初戦のドイツ戦（21日）で
は、男子シングルスを落としたものの、4-1
で貫禄勝ち。その時点で、日本は予選リー
グ2位以上での決勝トーナメント進出をほ
ぼ確実にした。WR6位（日本は5位）と実
力拮抗のマレーシアとの1戦（24日）は、男

世
界
の
興
奮
が

ゴ
ー
ル
ド
コ
ー
ス
ト
に

　バドミントンの国際大会で2年ごとに開催されるスディルマン･カップ2017（TOTAL	
BWF	Sudirman	Cup	2017）。過去14回は、全てバドミントン強国が集中するアジアとヨー
ロッパで行われてきた同大会が、ついにゴールドコーストにやってきた。前回大会で銀メ
ダルを獲得した日本チームは、リオ五輪のメダリストを中心としたチームで悲願の金メダ
ルを狙う。そんな大会の模様をレポートする（世界ランキング（以下WR）は5月18日付）。

取材･文･写真＝植松久隆（本紙特約記者／ライター）

熱戦スディルマン･カップ2017

特集 スポーツWeb版

子シングルス、混合ダブルスを落とすも、
3-2で勝利。予選リーグの1位通過を決め
て、決勝トーナメントでのシード権を獲得
した。
　その後の抽選では、何と再びマレーシア
と相まみえることになったのだが、その結
果は当稿の締め切りには残念ながら間に
合わない。

金メダルを狙う多士済々

　ここで日本選手団の陣容を、予選リーグ
の戦いぶりと併せて紹介しておこう。
　エース不在の男子とは裏腹に女子は盤
石。高いレベルで切磋琢磨して共に成長し
続ける山口茜（WR3位）、リオ五輪の銅メ
ダリスト奥原希望（WR10位）が並び立つ
女子シングルスに死角は無い。ドイツ戦に
奥原、マレーシア戦に山口が出場、きっち
り結果を出した。
　女子ダブルスも揺るがない。WR1位でリ
オ五輪の金メダル･ペア“タカマツ”こと高
橋礼華･松友美佐紀ペアの優勢は動かし
がたい。ドイツ戦、マレーシア戦共に貫禄
の勝利。ゴールデン･ペアにもしものことが

あっても、成長著しい米元小春･田中志穂
ペア（WR8位）が控える。
　男子ダブルスは、安定感の園田啓悟･嘉
村健士ペア（WR6位）がファースト･チョ
イスで、予選の2戦共にチームの勝利の先
陣を切った。混合ダブルスは、ドイツ戦に
数野健太･栗原文音ペア（WR13位）、マ
レーシア戦には渡辺勇大･東野有紗ペア
（WR22位）がそれぞれ出場して、存在感
を見せた。激戦必至の決勝トーナメントで
は、最後の砦である混合ダブルスの彼らが
どこまで頑張れるかに勝敗が掛かってくる
局面も出てくるはずだ。
　やはり不安は、男子シングルス。ドイツ
戦の西本拳太（WR61位）、マレーシア戦
の五十嵐優（WR102位）という若いライ
ンアップがいずれも敗れたが、ここからは
ある種の「開き直り」で敢闘精神を貫き、
何とかベストの結果を導き出してもらい
たい。

オーストラリア･オープンでも、日本
選手を応援しよう！

　今回の熱戦の舞台は、ゴールドコース

ト･スポーツ･レジャー･センター。来年に
迫ったゴールドコーストで開催される英連
邦大会（コモンウェルス･ゲーム）のために
新設されたアリーナで、一足早く完成して
今大会がそのこけら落としとなった。非常
に設備の整ったアリーナで、今後の国際
大会などの誘致にも大きな可能性を感じ
させる。
　スケジュールの関係上、残念ながら決勝
トーナメントの盛り上がりを紙面でお伝え
することは叶わないが、日豪プレスのウェ
ブサイトでは、大会期間中のさまざまなト
ピックを取り上げてるいるので、そちらもぜ
ひご覧頂きたい。
　なお、日本代表選手の主力は、世界を転
戦するスーパー･シリーズの1つ「オーストラ
リア･オープン」（6月20～25日、シドニー･
オリンピック･パーク）にも参戦する予定だ
けに、スディルマン･カップの興奮の余韻を
世界のトップ･プレーヤーのアクションと共
に感じる機会がシドニーの読者の皆様に
はあることも書き添えておこう。
　バドミントン、思った以上にエキサイティ
ング。この興奮は、ぜひ生で感じてもらいた
い。必ずや魅了されるはずだ。

女子ダブルスWR1位の“タカマツ”こと高橋礼華･松友美佐紀ペア マレーシア戦、気合の入った表情を見せる園田･嘉村ペア

大会では何よりもチームとしての総合力が求められた 試合会場には多くの日本人も観戦に駆け付けた

〇日本　4-1　ドイツ●（5月21日）
男子複：園田啓悟･嘉村健士（WR6）〇
　2（21-12、21-19）0
女子単：奥村希望（WR10）〇　2（21-
10、21-5）0
男子単：西本拳太（WR61）●　0（8-
21、18-21）2
女子複：髙橋礼華･松友美佐紀（WR1）
〇　2（21-11、21-6）0
混合複：数野健太･栗原文音（WR13）
〇　2（21-17、13-21、21-16）１

〇日本　3-2　マレーシア●（5月24日）
男子複：園田啓悟･嘉村健士（WR6）〇
　2（18-21、21-17、21-16）1
女子単：山口茜（WR3）〇　2（21-6、
21-17）0
男子単：五十嵐優（WR102）●　0（8-
21、5-21）2
女子 複：髙 橋 礼 華／松 友 美 佐 紀
（WR1）〇　2（21-17、21-18）0
混合複：渡辺勇大／東野有紗（WR22）
●　1（21-17、13-21、19-21）2
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不動産専門家とスーパーアニュエイション
スペシャリストのコラボセミナーシドニー日本武道センター ４回の無料体験実施中！！

師範：八尋康成　四段
新極真会公認ＮＳＷ支部長
現オーストラリアナショナルコーチ
2001〜2009　全オーストラリア軽量級優勝
2006　全日本ウェイト制軽量級第３位

空手道新極真会アーターモン道場

Sydney Japanese Budo Centre
住所：Level 2, 52 Whiting St. Artarmon 0422 342 792

wkosydney@gmail.com ヤス（Yasu）まで

お問い合わせ：　http://www.wkosydney.com.au

テナントも募集中！

世界最大最強のフルコンタクト空手組織
オーストラリアチャンピオンを多数輩出！
指導員全員、全日本優勝を含め国際大会で入賞経験あり
強く、明るく、優しい子を育てます。
世界を舞台に活躍したい人、健康とストレス発散が目的の人、
オーストラリアで友人を作りたい人　ぜひ参加してください。
レディースクラス、ママさんクラスも開催中！
（女子チャンピオンが丁寧に指導します。）
大人から子供まで、家族で参加できる楽しいイベントも盛りだくさん！

シドニーで、日本武道を広めることに興味のある方、
是非シドニー日本武道センターでクラスを開いてみませんか？

鍵付き倉庫・シャワー完備。

8308BUDO

スディルマン･カップとは

　バドミントンの国際大会「スディルマン･
カップ2017」が、5月21日から8日間の日程
でゴールドコーストで開催。世界のバドミ
ントン強国同士が、国別の混合団体戦で
その“総合力”を競い合う同大会は、アジア
諸国やヨーロッパを中心に大いに盛り上が
る。選手個々の対決ではなく、団体戦、し
かも混合で個々の国が死力を尽くしてぶつ
かり合うところに熱狂が生まれる。
　そんな熱狂の舞台に、前回大会での銀
メダルの結果を受けて今大会で悲願の金
メダルを狙う日本代表チームが乗り込んで
きた。
　16人の選手からなる“総力戦”に臨む選
手団には、詳しくは後述するが、女子ダブ
ルスWR1位の“タカマツ”ペアこと高橋礼

華･松友美佐紀、リオ五輪女子シングルス
銅メダルの奥原希望などのビッグ･ネームも
含まれる。
　まずは、簡単に大会の歴史をひも解いて
おこう。「スディルマン･カップ」は、インド
ネシアのバドミントン界の大立者で同国の
バドミントンの父とも言われる故ディック･
スディルマン氏を顕彰する目的で1989年
に創設された。初回大会は、スディルマン
氏の母国インドネシアの首都ジャカルタで
行われ、インドネシアが見事に優勝して大
いに面目を施した。
　その後、確実に回を重ねてきた同大会
だが、第1回から第13回大会までの優勝、
準優勝国は、インドネシア、中国、韓国、
デンマークの“4強”による寡占状態。アジ
ア、欧州の特定のバドミントン強国だけが
幅を利かせ続けてきた大会に、ようやく

風穴を開けたのが前回大会銀メダルの日
本だった。

金メダルを狙って勇躍、豪州へ

　日本は、男女それぞれの国別対抗戦で
あるトマス杯／ユーバー杯では優勝を含め
一定以上の結果を上げてきた。しかしなが
ら、男女混合による総力戦のスディルマン･
カップでは、ライバル国の後

こ う じ ん

塵を拝し続け
てきた。何とか結果を出したいと男女共に
総合力の底上げを進めて臨んだ結果が、
前大会の銀メダルに結実。そうなれば、残
る目標は一番輝かしいメダルしかないとい
うことで、今大会の最大目標は悲願の金メ
ダルになる。
　しかし、WR5位の日本には不安材料が
無いわけではない。一番の不安材料は「男
子のエース不在」。昨年4月、男女共に結
果が出て上げ潮に乗っていた日本バドミン
トン界に大きなスキャンダルが襲い掛かっ
た。当時、男子シングルスWR2位まで上っ
ていたエース･桃田賢斗の違法カジノ店で
の賭博行為が発覚。日本代表選手指定か
ら外された桃田には無期限の競技会出場

停止処分が科された。その出場停止は既
に5月15日におよそ1年ぶりに解除された
が、当然ながら今大会に臨む日本チームに
は桃田の名はない。「桃田がいれば……」
と思うファンが少なくないのは分かるが、
それを言っても詮無きこと。日本代表チー
ムの朴柱奉監督は、今大会で悲願の金メ
ダルを狙うために、チームの総合力を最大
限に発揮し得る現時点での最精鋭を豪州
に送り込んできた。
　同大会は、男子シングルス／ダブルス、
女子シングルス／ダブルス、混合ダブルス
の5試合を行い、どちらかの3戦先勝で試
合を決する（予選リーグは試合進行の途中
で勝敗が決しても最後まで試合を行うが、
決勝トーナメント以降は勝敗が決した時点
で試合終了となる）仕組みで、何よりも重要
なのはチームの和から生まれる“総合力”な
のだ。
　予選リーグ初戦のドイツ戦（21日）で
は、男子シングルスを落としたものの、4-1
で貫禄勝ち。その時点で、日本は予選リー
グ2位以上での決勝トーナメント進出をほ
ぼ確実にした。WR6位（日本は5位）と実
力拮抗のマレーシアとの1戦（24日）は、男
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　バドミントンの国際大会で2年ごとに開催されるスディルマン･カップ2017（TOTAL	
BWF	Sudirman	Cup	2017）。過去14回は、全てバドミントン強国が集中するアジアとヨー
ロッパで行われてきた同大会が、ついにゴールドコーストにやってきた。前回大会で銀メ
ダルを獲得した日本チームは、リオ五輪のメダリストを中心としたチームで悲願の金メダ
ルを狙う。そんな大会の模様をレポートする（世界ランキング（以下WR）は5月18日付）。

取材･文･写真＝植松久隆（本紙特約記者／ライター）

熱戦スディルマン･カップ2017

特集 スポーツWeb版

子シングルス、混合ダブルスを落とすも、
3-2で勝利。予選リーグの1位通過を決め
て、決勝トーナメントでのシード権を獲得
した。
　その後の抽選では、何と再びマレーシア
と相まみえることになったのだが、その結
果は当稿の締め切りには残念ながら間に
合わない。

金メダルを狙う多士済々

　ここで日本選手団の陣容を、予選リーグ
の戦いぶりと併せて紹介しておこう。
　エース不在の男子とは裏腹に女子は盤
石。高いレベルで切磋琢磨して共に成長し
続ける山口茜（WR3位）、リオ五輪の銅メ
ダリスト奥原希望（WR10位）が並び立つ
女子シングルスに死角は無い。ドイツ戦に
奥原、マレーシア戦に山口が出場、きっち
り結果を出した。
　女子ダブルスも揺るがない。WR1位でリ
オ五輪の金メダル･ペア“タカマツ”こと高
橋礼華･松友美佐紀ペアの優勢は動かし
がたい。ドイツ戦、マレーシア戦共に貫禄
の勝利。ゴールデン･ペアにもしものことが

あっても、成長著しい米元小春･田中志穂
ペア（WR8位）が控える。
　男子ダブルスは、安定感の園田啓悟･嘉
村健士ペア（WR6位）がファースト･チョ
イスで、予選の2戦共にチームの勝利の先
陣を切った。混合ダブルスは、ドイツ戦に
数野健太･栗原文音ペア（WR13位）、マ
レーシア戦には渡辺勇大･東野有紗ペア
（WR22位）がそれぞれ出場して、存在感
を見せた。激戦必至の決勝トーナメントで
は、最後の砦である混合ダブルスの彼らが
どこまで頑張れるかに勝敗が掛かってくる
局面も出てくるはずだ。
　やはり不安は、男子シングルス。ドイツ
戦の西本拳太（WR61位）、マレーシア戦
の五十嵐優（WR102位）という若いライ
ンアップがいずれも敗れたが、ここからは
ある種の「開き直り」で敢闘精神を貫き、
何とかベストの結果を導き出してもらい
たい。

オーストラリア･オープンでも、日本
選手を応援しよう！

　今回の熱戦の舞台は、ゴールドコース

ト･スポーツ･レジャー･センター。来年に
迫ったゴールドコーストで開催される英連
邦大会（コモンウェルス･ゲーム）のために
新設されたアリーナで、一足早く完成して
今大会がそのこけら落としとなった。非常
に設備の整ったアリーナで、今後の国際
大会などの誘致にも大きな可能性を感じ
させる。
　スケジュールの関係上、残念ながら決勝
トーナメントの盛り上がりを紙面でお伝え
することは叶わないが、日豪プレスのウェ
ブサイトでは、大会期間中のさまざまなト
ピックを取り上げてるいるので、そちらもぜ
ひご覧頂きたい。
　なお、日本代表選手の主力は、世界を転
戦するスーパー･シリーズの1つ「オーストラ
リア･オープン」（6月20～25日、シドニー･
オリンピック･パーク）にも参戦する予定だ
けに、スディルマン･カップの興奮の余韻を
世界のトップ･プレーヤーのアクションと共
に感じる機会がシドニーの読者の皆様に
はあることも書き添えておこう。
　バドミントン、思った以上にエキサイティ
ング。この興奮は、ぜひ生で感じてもらいた
い。必ずや魅了されるはずだ。

女子ダブルスWR1位の“タカマツ”こと高橋礼華･松友美佐紀ペア マレーシア戦、気合の入った表情を見せる園田･嘉村ペア

大会では何よりもチームとしての総合力が求められた 試合会場には多くの日本人も観戦に駆け付けた

〇日本　4-1　ドイツ●（5月21日）
男子複：園田啓悟･嘉村健士（WR6）〇
　2（21-12、21-19）0
女子単：奥村希望（WR10）〇　2（21-
10、21-5）0
男子単：西本拳太（WR61）●　0（8-
21、18-21）2
女子複：髙橋礼華･松友美佐紀（WR1）
〇　2（21-11、21-6）0
混合複：数野健太･栗原文音（WR13）
〇　2（21-17、13-21、21-16）１

〇日本　3-2　マレーシア●（5月24日）
男子複：園田啓悟･嘉村健士（WR6）〇
　2（18-21、21-17、21-16）1
女子単：山口茜（WR3）〇　2（21-6、
21-17）0
男子単：五十嵐優（WR102）●　0（8-
21、5-21）2
女子 複：髙 橋 礼 華／松 友 美 佐 紀
（WR1）〇　2（21-17、21-18）0
混合複：渡辺勇大／東野有紗（WR22）
●　1（21-17、13-21、19-21）2
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アメリカ人からの離脱

──日本のメディアでは「『戦場のメリーク
リスマス』の姉妹版」という呼び方もされ
ている『STAR SAND─星砂物語』です
が、実際意識した面はあるのですか。
「『戦場のメリークリスマス』では助監督
をやらせていただきましたし、音楽は旧友
である坂本龍一さんにお願いしたのでそう
いった表現も分かりますが、特段意識はし
ていません。ですが、敵国の兵士と親しくな
り、非暴力をテーマに何が味方で何が敵
かを問うという点では、確かに根底に流れ
るものは共通しています」
──そこに通底するテーマというのは、どち
らかというと、ロジャーさんの来歴に通ず
るところが大きいように感じます。母国で
あったアメリカを捨てたのも、ベトナム戦争
がきっかけだったと聞いています。
 「そうです。ベトナム戦争になんて行きた
くありませんでしたから。あの戦争はイラ
ク、アフガン戦争と同じです。僕は当時アメ
リカがやっていたことは、ナチス･ドイツが
やったことに近いと思っています。枯葉剤、
そして無差別爆撃……。そんなことを行う
国の国民でいることが本当に嫌でした。そ
れで国を飛び出したんです。しかし1967年
にポーランドでスパイ事件に巻き込まれた
り、フランスで婚約したフランス人女性との
婚約破棄などいろいろとあり、結局アメリ
カに戻ることになってしまった。その辺りの
経緯は『もし、日本という国がなかったら』
（2011年、集英社インターナショナル）と
いう本に全て書いていますので、よろしけ
れば読んでみてください」
──国の名の元に他国の人びとの命を奪う
行為が許せず、アメリカを飛び出したもの
の戻らざるを得なくなったと。

 「はい、そしていよいよ徴兵されるかもという
タイミングで、日本に行くことにしたのです」
──日本に興味があったのでしょうか。
 「実は日本について何も知りませんでし
た。ただ全く知らない国に行くことに冒険心
がくすぐられました。羽田空港に到着後、空
港で目黒にある安いホテルの情報を得て、
バスに乗ろうとしたら『あなたには難しいか
ら』とタクシーを勧められました。タクシー
代金は1,500円。あの当時は1豪ドル400円
以上の時代だったので4豪ドルにもなりませ
ん。窓越しに黄昏時の情景、そして町ゆく人
びとを眺めていたら僕は自然にこうつぶやい
ていました。『こここそが僕の国だ……』。
理由はよく分かりません。縁かもしれない。
脳は後になってから生きるために必要な合
理化を求めて情報を整理しますが、人間っ
て大きな決定ほどその時点では理由が分か
らないものなのだと思います」
──深いですね。日本にはそれから5年間
住み続けたと聞いています。
 「はい。幸い、京都産業大学という当時は
まだ若い大学でロシア語、ポーランド語の
クラスで教鞭を取ることが出来ました。た
だビザを取るためにいったん海外に出なけ
ればならずアメリカに戻ることを勧められ
たのですが、絶対に嫌だったので韓国で
4週間ビザが下りるのを待っていました。1
日1ドル2食付き、80歳の老人が営む安宿
に泊まったのですが、僕は韓国語が出来
ないし彼は英語が出来なかった。その頃の
僕は片言ながら日本語を話せました。そし
て老人は日本語がペラペラだったのです。
彼は『戦争が終わってから一度も日本語を
使ったことはないし、絶対に使わないと決
めていたけど、あんた日本人じゃないから』
と言って、結局日本語でコミュニケーショ
ンを取ることになりました。結果その老人

からみっちりと日本語を教えていただきま
した。日本に戻った際、学長に『ずいぶん
日本語が達者になったけど、韓国語のなま
りがあるな』と笑われました」
──面白い話ですね。5年間教鞭を取った後、
オーストラリアに移住されたと伺っています。
 「僕は劇作家になるという夢を持っていた
のですが、日本ではなかなか実現出来ませ
んでした。そんな中、キャンベラにあるANU
で日本語を教えるポジションが空いている
から来ないかという誘いがあって、更なる
チャンスを求める気持ちと持ち前の冒険心
で72年8月に移住を決めたのです。新聞に
記事を書いたり芝居をしたりしながら8年
間を過ごし、その間も日本に行ったり来たり
していました。その後、メルボルンに移住し
劇場の演出家になることが出来たのです」
──そんな中、オーストラリア国籍を取得
された。
 「アメリカで生まれ育ったので、国籍はも
ちろんアメリカでした。しかし、私はアメリ
カ人であることをやめたかった。そこで1976
年7月にアメリカの国籍を捨てオーストラリ
ア人になることにしました。ただ、元々は日
本人になりたいと考えていました。そこで当
時、法務省に電話をしたのですが、改名を
しなければならなかったり、何より衝撃を
受けたのは僕が国籍を変えると妻と子ども
も変わることになってしまうと言われやめま
した。家族は決して僕の所有物ではありま
せんから。今は妻と子ども、孫もいるので
オーストラリアに住んでいますが、僕にとっ
てやっぱり日本は世界の中で自分が一番
板につく国だといつも思っています」

大島渚監督からの誘い

──人生が大きく好転したのはやはり『戦

場のメリークリスマス』への参加だったの
でしょうか。
 「もちろんです。1981年9月にオーストラリア
で大島渚映画の回顧展があり、監督が来豪
され、以前にもお会いしたことがあった縁で
通訳兼ガイドを担当しました。その時ちょう
ど僕の芝居がメルボルンで上演されていて、
観に来て頂くことが出来たのです。その後、
『戦場のメリークリスマス』のドラフトに目を
通す機会を得ました。読み終わった時には
感動で涙が出ました。『どう？』と感想を求
められたので、『素晴らしいです。お作りにな
らるんですか』と尋ねました。すると彼はじっ
と僕の目を見て、力強くゆっくりと『多分』と
おっしゃったんです。その言い方がおかしく
て、とても印象に残っています。その時から大
島監督との深い交流が始まりました。
　そんな中1982年3月頃、大島監督から
手紙を頂きました。そこには丁寧な文字で
『飛行機の中で目を通していただいた脚
本を今年の夏に作ることになったので、助
監督をやっていただけないか』と書かれて
いました。人間、不思議なもので書いてあ
る内容を頭では理解できるのですが、書
かれている内容があまりにも良かったり悪
かったりするとにわかに信じられないので
すね。『誰か良い人を紹介してくれ』という
意味なのではないかなどごちゃごちゃ考え
ていたのですが、傍から見ていた家内によ
ると15分くらいぼーっとしていたそうです。
そして最終的に分かったことは『これで人
生が大きく変わる』ということでした」
──撮影を通して大島監督からはどのよう
なことを学ばれましたか。
 「大島監督は、『映画監督なんて大したもの
じゃない』とよくおっしゃっていました。どのよ
うな映画を作りたいかというビジョンとそれを
実現する意思、俳優たちとのコミュニケーショ

　デビッド･ボウイや坂本龍一、ビートたけしら豪華メンバーをそろえた大島渚監督の名作『戦
場のメリークリスマス』（1983年）で助監督を務めたロジャー･パルバース氏が、72歳にして初
の監督作品を世に送り出す。6月に沖縄で先行上映、更に8月には東京での公開が決定してい
る『STAR SAND ─星砂物語─』は、自身の原作『星砂物語』を自身による脚本で映画化し
たもの。現在、シドニーと日本各地を行き来する生活を送るロジャー氏のユニークな来歴と共
に、同作の制作に至った経緯や思い、そして言語や文学の分野まで幅広く話を伺った。
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アメリカ人からの離脱

──日本のメディアでは「『戦場のメリーク
リスマス』の姉妹版」という呼び方もされ
ている『STAR SAND─星砂物語』です
が、実際意識した面はあるのですか。
「『戦場のメリークリスマス』では助監督
をやらせていただきましたし、音楽は旧友
である坂本龍一さんにお願いしたのでそう
いった表現も分かりますが、特段意識はし
ていません。ですが、敵国の兵士と親しくな
り、非暴力をテーマに何が味方で何が敵
かを問うという点では、確かに根底に流れ
るものは共通しています」
──そこに通底するテーマというのは、どち
らかというと、ロジャーさんの来歴に通ず
るところが大きいように感じます。母国で
あったアメリカを捨てたのも、ベトナム戦争
がきっかけだったと聞いています。
 「そうです。ベトナム戦争になんて行きた
くありませんでしたから。あの戦争はイラ
ク、アフガン戦争と同じです。僕は当時アメ
リカがやっていたことは、ナチス･ドイツが
やったことに近いと思っています。枯葉剤、
そして無差別爆撃……。そんなことを行う
国の国民でいることが本当に嫌でした。そ
れで国を飛び出したんです。しかし1967年
にポーランドでスパイ事件に巻き込まれた
り、フランスで婚約したフランス人女性との
婚約破棄などいろいろとあり、結局アメリ
カに戻ることになってしまった。その辺りの
経緯は『もし、日本という国がなかったら』
（2011年、集英社インターナショナル）と
いう本に全て書いていますので、よろしけ
れば読んでみてください」
──国の名の元に他国の人びとの命を奪う
行為が許せず、アメリカを飛び出したもの
の戻らざるを得なくなったと。

 「はい、そしていよいよ徴兵されるかもという
タイミングで、日本に行くことにしたのです」
──日本に興味があったのでしょうか。
 「実は日本について何も知りませんでし
た。ただ全く知らない国に行くことに冒険心
がくすぐられました。羽田空港に到着後、空
港で目黒にある安いホテルの情報を得て、
バスに乗ろうとしたら『あなたには難しいか
ら』とタクシーを勧められました。タクシー
代金は1,500円。あの当時は1豪ドル400円
以上の時代だったので4豪ドルにもなりませ
ん。窓越しに黄昏時の情景、そして町ゆく人
びとを眺めていたら僕は自然にこうつぶやい
ていました。『こここそが僕の国だ……』。
理由はよく分かりません。縁かもしれない。
脳は後になってから生きるために必要な合
理化を求めて情報を整理しますが、人間っ
て大きな決定ほどその時点では理由が分か
らないものなのだと思います」
──深いですね。日本にはそれから5年間
住み続けたと聞いています。
 「はい。幸い、京都産業大学という当時は
まだ若い大学でロシア語、ポーランド語の
クラスで教鞭を取ることが出来ました。た
だビザを取るためにいったん海外に出なけ
ればならずアメリカに戻ることを勧められ
たのですが、絶対に嫌だったので韓国で
4週間ビザが下りるのを待っていました。1
日1ドル2食付き、80歳の老人が営む安宿
に泊まったのですが、僕は韓国語が出来
ないし彼は英語が出来なかった。その頃の
僕は片言ながら日本語を話せました。そし
て老人は日本語がペラペラだったのです。
彼は『戦争が終わってから一度も日本語を
使ったことはないし、絶対に使わないと決
めていたけど、あんた日本人じゃないから』
と言って、結局日本語でコミュニケーショ
ンを取ることになりました。結果その老人

からみっちりと日本語を教えていただきま
した。日本に戻った際、学長に『ずいぶん
日本語が達者になったけど、韓国語のなま
りがあるな』と笑われました」
──面白い話ですね。5年間教鞭を取った後、
オーストラリアに移住されたと伺っています。
 「僕は劇作家になるという夢を持っていた
のですが、日本ではなかなか実現出来ませ
んでした。そんな中、キャンベラにあるANU
で日本語を教えるポジションが空いている
から来ないかという誘いがあって、更なる
チャンスを求める気持ちと持ち前の冒険心
で72年8月に移住を決めたのです。新聞に
記事を書いたり芝居をしたりしながら8年
間を過ごし、その間も日本に行ったり来たり
していました。その後、メルボルンに移住し
劇場の演出家になることが出来たのです」
──そんな中、オーストラリア国籍を取得
された。
 「アメリカで生まれ育ったので、国籍はも
ちろんアメリカでした。しかし、私はアメリ
カ人であることをやめたかった。そこで1976
年7月にアメリカの国籍を捨てオーストラリ
ア人になることにしました。ただ、元々は日
本人になりたいと考えていました。そこで当
時、法務省に電話をしたのですが、改名を
しなければならなかったり、何より衝撃を
受けたのは僕が国籍を変えると妻と子ども
も変わることになってしまうと言われやめま
した。家族は決して僕の所有物ではありま
せんから。今は妻と子ども、孫もいるので
オーストラリアに住んでいますが、僕にとっ
てやっぱり日本は世界の中で自分が一番
板につく国だといつも思っています」

大島渚監督からの誘い

──人生が大きく好転したのはやはり『戦

場のメリークリスマス』への参加だったの
でしょうか。
 「もちろんです。1981年9月にオーストラリア
で大島渚映画の回顧展があり、監督が来豪
され、以前にもお会いしたことがあった縁で
通訳兼ガイドを担当しました。その時ちょう
ど僕の芝居がメルボルンで上演されていて、
観に来て頂くことが出来たのです。その後、
『戦場のメリークリスマス』のドラフトに目を
通す機会を得ました。読み終わった時には
感動で涙が出ました。『どう？』と感想を求
められたので、『素晴らしいです。お作りにな
らるんですか』と尋ねました。すると彼はじっ
と僕の目を見て、力強くゆっくりと『多分』と
おっしゃったんです。その言い方がおかしく
て、とても印象に残っています。その時から大
島監督との深い交流が始まりました。
　そんな中1982年3月頃、大島監督から
手紙を頂きました。そこには丁寧な文字で
『飛行機の中で目を通していただいた脚
本を今年の夏に作ることになったので、助
監督をやっていただけないか』と書かれて
いました。人間、不思議なもので書いてあ
る内容を頭では理解できるのですが、書
かれている内容があまりにも良かったり悪
かったりするとにわかに信じられないので
すね。『誰か良い人を紹介してくれ』という
意味なのではないかなどごちゃごちゃ考え
ていたのですが、傍から見ていた家内によ
ると15分くらいぼーっとしていたそうです。
そして最終的に分かったことは『これで人
生が大きく変わる』ということでした」
──撮影を通して大島監督からはどのよう
なことを学ばれましたか。
 「大島監督は、『映画監督なんて大したもの
じゃない』とよくおっしゃっていました。どのよ
うな映画を作りたいかというビジョンとそれを
実現する意思、俳優たちとのコミュニケーショ

　デビッド･ボウイや坂本龍一、ビートたけしら豪華メンバーをそろえた大島渚監督の名作『戦
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ン･スキルとリーダーシップさえあればいいと思
います。僕も舞台の演出をやってきたのでおっ
しゃっていることはよく理解出来ました。大島
監督は大したものではないとおっしゃいます
が、監督は全てのことを決めなければならな
い本当にハードな仕事です。例えばコーヒー･
カップ選び1つとっても映像の印象が変わりま
すし、そうしたことも含めたアーティスティック
なビジョンが非常に大切だと学びました」
──その後、長い年月を経て今回初の映画
監督デビューとなったわけですが、原作『星
砂物語』のルーツはどこにあるのでしょう。
 「実は『戦場のメリークリスマス』の撮影
よりも更に古い1977年に、僕は沖縄県八重
山諸島にある鳩間島を訪れたことがあるん
です。そこには星の形をした砂、星砂だけで
できている世界でもまれな美しいビーチが
あるのです。宿泊したおばあちゃんの家では
星砂にまつわる話などを聞くと共に、その島
には戦時中、戦がなかったというような話を
聞きました。そして82年に『戦場のメリーク
リスマス』を撮影する中、『こういう美しい所
で殺戮が行われたのだ』などと想像を膨ら
ませました。そんな折、鳩間島の記憶がよみ
がえってきた。以来、いつか鳩間島を舞台に
何か書きたいなとずっと思っていました」
──実際に書かれたのはそれからずいぶ
ん経ってからでしたね。
 「2000年代に入り、ブッシュ大統領がイラク
戦争を始めたりしたことで思いが再び募り、
意を決して2008年に書き始めたのです。そし
て2009年6月に完成させ、旧知の仲だった作
家の井上ひさし（2010年没）さんに送ったと
ころ、『すばらしい』と褒めていただくことが
できました。その後12年に『文學界』（文藝
春秋）に掲載、15年には講談社で単行本化
していただきました。また英語版の方はアメ
リカのアマゾンでベストセラーになりました。

そんな中、『戦場のメリークリスマス』のプロ
デューサーの1人で、その後も数々の名作を
世に送り出した原正人さんのが作った「原オ
フィス」からお声をかけて頂き、『星砂物語』
の映画化にこぎつけることが出来たのです」

日本語は難しい言語ではない

──原作を読ませて頂きましたが、まず日
本語表現の巧みさに驚かされました。
 「著書『驚くべき日本語（集英社インター
ナショナル）』でも書きましたが、日本人が
考えているほど日本語は難しい言語ではあ
りません。世の中には6,500の言語があり
ますが、むしろメジャー言語の中では英語
ほど難しい言語はないと思います」
──それはどういった点からそう思われる
のですか。
 「まず、英語は日常的に使われているボキャ
ブラリーが多い。フランス語の倍、日本語の3
倍です。これにはアングロサクソンのルーツ、
古代ローマからのルーツと2つのルーツがあ
るという歴史的な背景があります。また、発
音も難しい。書いている通りにはなかなか読
めません。日本語はひらがなを覚えればその
通り読むことができますが、英語は字を見て
も分かりません。例えばtoughなどは、読み
方を知らなければ読みようがないですよ」
──ネイティブであっても知らない単語は
読めないかもしれないですね。
「推測することは出来ても意味は分からな
い。例えば漢字で『水頭症』と書かれてい
れば初めて見た言葉でも何となく意味は分
かります。しかし、英語で同じことを意味する
『hydroencephalitis』は、見ただけで意味を
推測することは出来ないはずです。また、例え
ば中国語で『火葬場（本来は簡体字）』と書か
れてあっても、意味は何となく分かりますよね。

でも英語では crematorium。クリームでも作っ
ているのかなと思ってしまうかもしれません」
──なるほど。日本人には英語コンプレックス
の人もたくさんいます。英語を始め、他言語の
習得にもやはり才能はあるのでしょうか。
 「発音に関しては音楽のように才能によ
る面があるかもしれません。しかし、それ以
外の部分に関してはそんなことはないと思
います。世界の総人口70億人のうちバイリ
ンガルは実に半数に及びます。だから第2
言語の習得はそんなに難しいはずはないの
です。特に小さい国に住んでいる人は英語
やフランス語、ドイツ語を知らないと生き
ていけませんから。ただ、日本人が日本語
しか話せないのはおかしなことではない。
国内ではあまり必要がないのですから。ア
メリカやイギリスだって英語しか話せない
人ばかりです。僕にとってラッキーだったの
は、英語が母語だった点ですね」
──要するに必要に迫られれば誰でも出
来るようになるというわけですね。
 「そうですね。あとは勉強の時間次第で
す。僕はおそらく一般的な日本人よりもかな
り多くの日本の本を読んでいると思います」
──なるほど。少し話が逸れますが、文学はど
のようなものを好んで読まれてきましたか。
 「何でも読みますよ。坂口安吾なども読み
ますし、三島由紀夫などはリアルタイムで
市ヶ谷での自殺をテレビで見た世代です。ま
た村上春樹などももちろん読んでいます」
──私見ですが夏目漱石の『三四郎』など
は村上春樹の初期の作品に似ているよう
に思うのですがいかがでしょう。
 「そうかもしれないですね。春樹は漱石
が好きなんですよ。一度会った時にそう
言っていました。影響を受けているのかも
しれないですね」
──村上春樹さんに会われたことがあると

いうのはなかなかすごい。実際に会われて
どのような印象を受けましたか。
 「僕が会ったのはだいぶ昔ですが、白い
Tシャツにチェックのシャツ、ズボンの短い
折り返しと遠くから見たら、カリフォルニア
の青年みたいだなという印象でした」

自分はこの仕事のために生まれてきた

──話を映画に戻しましょう。今回の作品
は日豪合作と伺っています。
「まず監督がオーストラリア人、米兵役の
俳優もオーストラリア人、そして資金面で
もオーストラリアから多く出ています。しか
し、映画自体は日本映画。まさに日豪が融
合して完成した作品です」
──原作の舞台は鳩間島ですが、撮影は
伊江島で行ったそうですね。
 「物理的な問題として鳩間島での撮影は難
しかったということと、伊江島でイメージに
合う洞窟が見つかったので、伊江島の方々
に全面協力頂く形で撮影に臨みました」
──自身の原作を初の監督作品として映画
化されたわけですが、苦労された点はどの
ようなところでしたか。
 「撮影自体は非常に楽しかったです。自
分はこの仕事のために生まれてきたんだ、
幸せだなと思いながら有頂天で取り組み
ました。苦労したのは脚本ですね。ストー
リーテリングはもちろん大事なのですが、
映画は小説と手法が全然違います。映像を
観ている観客の視点をイメージしながら最
終的にどのような映画になるかを常に念頭
に置きながら書かないと駄目なんです。僕
は2年間に11個のドラフトを書きました」
──原作と映画はやはり異なってくるので
すか。
 「脚本を書く段階で中身も変わっていき
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ました。ストーリーは根本的に同じです
が、展開がところどころ違います。原作との
違いにもぜひ注目して欲しいですね」
──4月に行われた沖縄映画祭に出品された
そうですが、反応も上々だったようですね。
 「ありがたいことです。有楽町の外国特派
員協会でも試写会を行いましたが、そこで
も評判は良かったようです。6月には沖縄
での上映が始まりますが、やはり沖縄の人
に最初に見て頂きたかったのです」

日本は70年間よく頑張った

──ロジャーさんご自身の来歴にも重なる
部分がありますが、やはりこの物語のメッ
セージは平和への祈念でしょうか。
 「平和ももちろんですが、非暴力こそが大
事です。DV、幼児虐待、動物虐待。戦争に
行って人を殺すことと、それらは全く同じ
だと僕は思っています。世界の人びとに、
国に戦争に行けと言われても行かない、殺
せと言われても殺さない、脱走する勇気、
戦わない勇気があることを知って欲しいと
思っています。それこそが本当のヒーロー、
英雄だと私は思います」
──戦争は国の経済、あるいは思想など
さまざまな要素が絡まり合って起こります
が、それらを取り去ったとして、それでもや
はり戦争は起きると思いますか。つまり、人
間は生まれながらにして暴力性を持ち戦う
生き物なのかというなのですが……。
 「そういった命題は哲学的で僕にははっき
りしたことは言えませんが、僕らの中には暴
力性は間違いなくあり、女性よりも男性の
方により強くあると思います。だからそれを
コントロールして抑えなければなりません。
そこには言葉の暴力ももちろん含まれます。
いずれにしても戦争は年配の方が若い人を

犠牲にして国の利益のために行うもの。若
い人たちは偽の愛国主義に洗脳され、戦地
へ向かいます。戦時の日本もそうですし、今
のアメリカもそうです。しかし、これからの
日本人ももしかしたらそうなってしまうかも
しれない。日本は70年間よく頑張りました
が、これからどう変わっていくか、何も保証
は出来ない状態だと思います。
　映画の中で脱走兵の岩淵がこのようなセ
リフを口にします。『僕の頭の中にはある言
葉がいつまでも響き渡っている。国より大
事なものはないという言葉。親よりも妻より
も自分の子どもよりも国が大事だという言
葉が聞こえる』。一方、途中から登場する彼
の兄は完全に洗脳され、狂信的なファシス
トとなっています。これを昔のことだと思っ
て目を逸らしてはいけません。『美しい日
本』『積極的平和主義』『戦略防衛』。これ
らの言葉は戦前とは違うかもしれないけど、
中身は全く同じようなものだと思うんです。
包装紙を破り、箱を開けたら中には戦前と
同じものが入っているかもしれません」
──時間が過ぎ、体験した世代がいなく
なっていくことで戦争の記憶がリセットさ
れてしまうのは本当に恐ろしいですね。
 「ですから絶えず教え続けなければなり
ません。それが映画であろうと本であろうと
授業であろうと事実を伝えていかないと、い
つか『そんなことあったっけ』となってしま
います。ここの部分をうまくやっているのは
ドイツです。ドイツはトップがしっかり謝っ
ている。日本も形式上謝っていますが、本
当に心からは謝ってはいないように感じ
ます。その点では日本人は不思議ですね。
ちょっとしたことでごめんなさい、すみませ
んと謝るのに、人を殺した場合には謝らな
い。本当に不思議なことだと思います」
──責任の所在が明らかにならないような

構造があるからかもしれません。
 「何かとんでもないことが起こっても誰が
やったか、日本人自身も分からないですし、
外国人には更に分からない。そして、最後に
は『まあいいじゃないですか』となる。しか
し、振り返って片づけておかないと同じ事は
また繰り返されます。僕は日本人の国民性
が大好きです。ちょっとした争いなど忘れて
しまいましょう、仲良くしましょうというのは
すごくいいこと。だけど、肝心な戦争とか歴
史に対する態度としては間違っています」
──東シナ海や日本海の諸問題、あるいは
IS、今時代は不穏な空気をはらんできてい
ます。1人ひとりがしっかりと考えなければな
らない時代が確実に来ていると思います。
 「日本という国、日本人のアイデンティ
ティーはどうあるべきか。そこを深く考えない
と、アメリカの属国のような立ち位置のまま
進んでしまうと思います。長いものに巻かれ
てしまうと必ず軍国主義的になります。憲法
第9条や日米問題、日中問題、そして日本の
過去がどういうものか、知った上で自分なり
に考えておかないと危険なことになります。
テロより私はそっちの方が怖いです。この映
画でもそういう問題が浮き彫りになっていき
ます。同じ状況、同じ時代のシチュエーショ
ンに直面したらあなたならどうするかと。自
分なりの答えを出して欲しいと思います」
──その意味では映画はロジャーさんから
のクエスチョンというわけですね。
 「そうですね。クエスチョンです。芸術家
には答えが求められません。僕が皆さんに
提供したいのは質問だけです。それも人生
にとって最も大事な質問です」
──私も自分なりの答えを求めながら鑑賞
させていただこうと思います。本日はありが
とうございました。
（5月4日、シドニー北部郊外のカフェで）

＜映画原作『星砂物語』あらすじ＞
　日本人の父と日系2世アメリカ人の母の間に生まれ
た少女･梅野洋海（ひろみ）は、戦時中の混乱の中、
日本に帰るか、アメリカに残るかという家族内の争い
に巻き込まれ、母と兄を残す形で父と2人で日本に帰
国。その後、八重山諸島の鳩間島にたどり着き1人で
空き家に住むこととなった。そして太平洋戦争末期、
1945年（昭和20年）4月、砂浜で星砂を集めていた
際に2人の兵士と出会う。1人は日本兵を逃がしたこと
による懲罰を恐れ軍を抜け出した18歳のアメリカ兵･
ボブ、そしてもう1人は自殺を試み頭に銃を当てたボ
ブを助けた日本兵･岩渕だ。岩淵もまた脱走兵であっ
た。洋海は2人の脱走兵を密告せず、彼らが隠れ住む
洞窟に通い世話をするようになる。もし軍にばれれば
3人とも命はない。そんな中、3人の間には友情のよう
なものが芽生え始めるのだが……。

Profile
ロジャー・パルバース　Roger Pulvers
　1944年米国生まれ。作家･劇作家･演出家。ハー
バード大学大学院ロシア地域研究所で修士号を取
得。ポーランド、フランスへの留学後、1967年より日
本で過ごし、執筆活動を開始。大島渚監督との知遇
を得て映画『戦場のメリークリスマス』（1983）の助
監督を務める。著書に『もし、日本という国がなかっ
たら』『驚くべき日本語』『英語で読み解く賢治の世
界』など多数。小説に『新バイブル・ストーリーズ』
『旅する帽子——小説ラフカディオ・ハーン』『ライ
ス』『ハーフ』など。宮沢賢治や井上ひさしの作品の
英訳にも数多く携わり、その功績から、第18回宮沢
賢治賞（2008）、第19回野間文芸翻訳賞（13）、第
9回井上靖賞（15）を受賞。また、アニメ映画『アンネ
の日記』（95）、『明日への遺言』（08）に共同脚本
家として参加、後者で09年テヘラン国際映画祭･脚本
賞を受賞。日本の地を踏んでからちょうど50周年とな
る17年、執筆した書籍は50冊を超えることとなった。
1976年にオーストラリア国籍を取得。現在はシドニー
をベースに日本と行き来する生活を送る。
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『星砂物語』
（2015年、講談社）

©Naoto Ijichi

1

2
1.洞窟の中で向き合う梅野洋海役の織田梨沙と岩
淵隆康役の満島真之介。ロジャー氏は織田について
「英語も上手で演技も素晴らしい。彼女しかいない
と思った」、また以前から目を付けていたという満島
に関しては「沖縄出身ということもあって快諾しても
らえてうれしい」と話している　2.「いかに役者の良
い所を引き出すか」を常に念頭に、指導を行ったと
いう。写真右は米兵役を演じるブランドン・マクレラ
ンド ©2017 The STAR SAND Team

　6月の沖縄、8月の東京を皮切りに映画は日本国内で
順次公開予定。オーストラリアでの上映も検討している
という。公式情報は以下ウェブページを参照のこと。
Web: http://star-sand.com/
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　今月から始まる当シリーズでは、私の
オーストラリアでの45年間を振り返りなが
らその間の日本料理の変遷を併せて紹介
していきたいと思います。
　1972年、秋深まる11月5日、横浜からシ
ドニー、ピアモントに向かうP&Oの貨客船
に乗り込みました。横浜まで送ってきてく
れた今は亡き弟と別れを告げ、船の桟橋
の前で出国手続きを済ませた後乗船しま
した。それまでにも何度か船旅を経験し
たり、また旅慣れていたせいか、なぜかリ
ラックスした気持ちで、紙テープを見送る
人に飛ばしながら別れを惜しみ、うっすら
と日が沈む横浜の街を、当時はやっていた
「ブルーライト横浜」を口ずさみながら、
ゆっくりと離れていきました。
　私がシドニーへの船に乗るきっかけと
なった人物は、サンフランシスコで出会っ
たアデレード出身のオーストラリア人ビジ

ネスマン。私が初めて出会ったオーストラ
リア人でした。彼は日本文化が好きで、日
本食も大好きということで、とても気が合
い話が弾みました。
　当時の私は、オーストラリアに関してほと

んど知識も無く、未知の国で、未発達とい
うイメージを持っていたのですが、彼と
の出会いがそのイメージを払拭してく
れました。オーストラリアはチャンスに
満ちており、可能性を秘めた新しい国
だと思い、非常に興味が湧きました。
　彼も私の日本食の普及活動に興味
を持ってくれ、近い将来日本のレスト
ランを開こうということで共感し、彼の

スポンサーでオーストラリアに呼ばれ
ることになりました。そして、運命に導

かれるようにして、アメリカでのイベント･
ワークから帰国して数カ月後にはオースト
ラリアへ向かう船に乗船していました。
　その当時の乗船費は25万円（A$＝430
円）ぐらいだったでしょうか。目的地シド

ニーまでの航海は11日。その間の個室の
部屋代、食事代はこの中に含まれていまし
た。また、船は500キロまで荷物の持ち込
みが無料でした。しかし、私はスーツケース
1つに、登攀用具を入れたキスリング･バッ
グ。スーツケースの中には総合食品辞典、
日本料理法大全。趣味の少林寺思想の本
と道衣、衣類、お下がりのカメラなど。
　職業柄、調理用具。数本の日本包丁（う
すば、出刃、刺身包丁、むき包丁、もりばし
など）と砥石など。その他に、包丁式のた
めの包丁とまなばし。紬の着物と角帯に抹
茶、お茶碗、茶筅。硯、筆と墨。氷の彫刻
用ののみとのこぎり。お花ハサミに剣山な
どを食文化を広めようと持参しました。
　船の食事は、朝食、モーニング･ティー、
ランチ、アフタヌーン･ティー、ディナー、サ
パーまで付いていて、夕食はフル･コース。
前菜から、デザートまで、飲み物も料理に
マッチしたものが選ばれていました。船の
中の料理は、全体的にまとまっていて、ス
マートに盛り付けられて、サービスが行き
届いていましたが、多分今の料理とはかな
り内容が異なるかもしれません。
　45年前は食材のバラエティが限られて
いたので、限られた食材を使って、フランス
料理風ならバターが利いたものが多かった
し、ドイツ系ではサワークラウトやリッチな
ジャーマンソーセージ。イギリス系のもの
はローストビーフにゆで野菜にマッシュポ
テトなど。既に幾つかのアジア料理も出さ
れましたが、フライド･ライスや肉と野菜を
ブラックビーン･ソースで炒めたものなどが
あったように記憶しますが、当時は日本の
ものは全くありませんでした。
　時にはキャプテンが主催するキャプテ
ン･ディナー。エグゼクティブ･シェフ･ディ
ナーなどが催され、エグゼクティブ･シェフ･
ディナーの際は、テーブルに総料理長があ
いさつに回ってきてくれて、同じ料理人の

仲間として話が弾みました。料理人は当時
から、インターナショナルで、インドネシア
人、アメリカ人、フランス人など国際色豊か
でした。
　という具合に、ひっきりなしに食べてい
たのでデッキでの運動が不可欠でした。
当時は今の船旅のようなファンシーな設
備がなく、デッキには小さなプールがあり
ましたが、運動するスペースとベンチがあ
るぐらいでした。船内には卓球があり、相
手を見つけては、マッ
チをしていました。海
が荒れていると卓 球
のボールを追いかけ
るのが大変だったの
を思い出します。海が
荒れると、プールにア
サの網が張られ 、水
着なんて持っていま
せんでしたから、短パ
ンで網の上で子ども
のように遊 んだのを
覚えています。
（参照：pandosnco.
c o . u k / c a t h a y _
chitral.html）

<プロフィル>出倉秀男（憲秀）●料理研究家。英文による日本
料理の著者、Fine	Arts	of	Japanese	Cooking、Encyclopaedia	
of	Japanese	cuisine、Japanese	cooking	at	home,	Essentially	
Japanese他著書多数	。Japanese	Functions	of	Sydney代表。
Culinary	Studio	Dekura代表。外務省大臣賞、農林水産大臣賞
受賞。シドニー四条真流文芸師範、四條司家師範、全国技能士
連盟師範、日本食普及親善大使

持ち込んだ包丁。3本のう
ち、1本が父から受け継い
だもので比べてみると研ぎ
込んで細くなっているのが
分かります
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新シリーズ

447	Pitt	St.(Cnr.	Pitt	&	Campbell	St.),	Sydney	(02)9280-0377

Shop	64,	Chatswood	Interchange,	Chatswood	(02)9411-1863

Ground	Floor,	12-14	O'Connell	St.,		Sydney	(02)9233-8181

336	Victoria	Ave.,		Chatswood	(02)9411-1838

Basement	Level,	12-14	O'Connell	St.,	Sydney	(02)9235-2717

Shop	20,		World	Square,	123	Liverpool	St.,		Sydney	(02)9283-9686

①就労ビザスポンサー
 ● 現在ＩＥＬＴＳ５．０または近く取得可能な方・２０１８年２月末までに、
  当社より６名程度申請可能です。

②学生ビザスタッフ
 ●あなたの経験、スキルを評価します。
 ● 各種スポンサーシップ制度有り 
（例）ワーキングホリデーで勤務後、チームリーダーに。 
その後学生ビザに切り替え、学校費用の５０％を当社が負担。（人数制限あり）
提携先の語学学校でＩＥＬＴＳ取得コースに通います。

 ● １年間勤務後、毎年一回の里帰り費用の3０％を当社で負担します。
  (リーダークラスのみ/社内規定による)
 ● 将来の起業に向けてのトレーニング制度有り・月～金で開催されるミーティン

グへの優先参加・各種マーケット・レストラン・ワイナリー視察への参加。

③ワーキングホリデービザスタッフ
 ● セクションのスキルとお店への貢献度に応じて

評価します。
 ● Weeklyでの給料支払い制度有り。（８００ド

ル～１２００ドル／Gross）
 ● スキルレベルの高い方は4ヶ月での勤務可能。

日本でその経験、スキルを生かしてください。
 ● 優秀な成績を残された方には、オーストラリア

のトップレストラン・カフェ・ワイナリーの仕事
を紹介致します。

2682MASU

Tel:02-9211-3144　Web: masuyainternational.com.au/ja/

担当：NORIKO迄 
英語又は日本語の履歴書を hr@masuya.com.au に送付下さい。

人材募集MASUYAグループの

毎日、繁盛店への店作りへ燃える鱒屋水産のスタッフたち

ました。ストーリーは根本的に同じです
が、展開がところどころ違います。原作との
違いにもぜひ注目して欲しいですね」
──4月に行われた沖縄映画祭に出品された
そうですが、反応も上々だったようですね。
 「ありがたいことです。有楽町の外国特派
員協会でも試写会を行いましたが、そこで
も評判は良かったようです。6月には沖縄
での上映が始まりますが、やはり沖縄の人
に最初に見て頂きたかったのです」

日本は70年間よく頑張った

──ロジャーさんご自身の来歴にも重なる
部分がありますが、やはりこの物語のメッ
セージは平和への祈念でしょうか。
 「平和ももちろんですが、非暴力こそが大
事です。DV、幼児虐待、動物虐待。戦争に
行って人を殺すことと、それらは全く同じ
だと僕は思っています。世界の人びとに、
国に戦争に行けと言われても行かない、殺
せと言われても殺さない、脱走する勇気、
戦わない勇気があることを知って欲しいと
思っています。それこそが本当のヒーロー、
英雄だと私は思います」
──戦争は国の経済、あるいは思想など
さまざまな要素が絡まり合って起こります
が、それらを取り去ったとして、それでもや
はり戦争は起きると思いますか。つまり、人
間は生まれながらにして暴力性を持ち戦う
生き物なのかというなのですが……。
 「そういった命題は哲学的で僕にははっき
りしたことは言えませんが、僕らの中には暴
力性は間違いなくあり、女性よりも男性の
方により強くあると思います。だからそれを
コントロールして抑えなければなりません。
そこには言葉の暴力ももちろん含まれます。
いずれにしても戦争は年配の方が若い人を

犠牲にして国の利益のために行うもの。若
い人たちは偽の愛国主義に洗脳され、戦地
へ向かいます。戦時の日本もそうですし、今
のアメリカもそうです。しかし、これからの
日本人ももしかしたらそうなってしまうかも
しれない。日本は70年間よく頑張りました
が、これからどう変わっていくか、何も保証
は出来ない状態だと思います。
　映画の中で脱走兵の岩淵がこのようなセ
リフを口にします。『僕の頭の中にはある言
葉がいつまでも響き渡っている。国より大
事なものはないという言葉。親よりも妻より
も自分の子どもよりも国が大事だという言
葉が聞こえる』。一方、途中から登場する彼
の兄は完全に洗脳され、狂信的なファシス
トとなっています。これを昔のことだと思っ
て目を逸らしてはいけません。『美しい日
本』『積極的平和主義』『戦略防衛』。これ
らの言葉は戦前とは違うかもしれないけど、
中身は全く同じようなものだと思うんです。
包装紙を破り、箱を開けたら中には戦前と
同じものが入っているかもしれません」
──時間が過ぎ、体験した世代がいなく
なっていくことで戦争の記憶がリセットさ
れてしまうのは本当に恐ろしいですね。
 「ですから絶えず教え続けなければなり
ません。それが映画であろうと本であろうと
授業であろうと事実を伝えていかないと、い
つか『そんなことあったっけ』となってしま
います。ここの部分をうまくやっているのは
ドイツです。ドイツはトップがしっかり謝っ
ている。日本も形式上謝っていますが、本
当に心からは謝ってはいないように感じ
ます。その点では日本人は不思議ですね。
ちょっとしたことでごめんなさい、すみませ
んと謝るのに、人を殺した場合には謝らな
い。本当に不思議なことだと思います」
──責任の所在が明らかにならないような

構造があるからかもしれません。
 「何かとんでもないことが起こっても誰が
やったか、日本人自身も分からないですし、
外国人には更に分からない。そして、最後に
は『まあいいじゃないですか』となる。しか
し、振り返って片づけておかないと同じ事は
また繰り返されます。僕は日本人の国民性
が大好きです。ちょっとした争いなど忘れて
しまいましょう、仲良くしましょうというのは
すごくいいこと。だけど、肝心な戦争とか歴
史に対する態度としては間違っています」
──東シナ海や日本海の諸問題、あるいは
IS、今時代は不穏な空気をはらんできてい
ます。1人ひとりがしっかりと考えなければな
らない時代が確実に来ていると思います。
 「日本という国、日本人のアイデンティ
ティーはどうあるべきか。そこを深く考えない
と、アメリカの属国のような立ち位置のまま
進んでしまうと思います。長いものに巻かれ
てしまうと必ず軍国主義的になります。憲法
第9条や日米問題、日中問題、そして日本の
過去がどういうものか、知った上で自分なり
に考えておかないと危険なことになります。
テロより私はそっちの方が怖いです。この映
画でもそういう問題が浮き彫りになっていき
ます。同じ状況、同じ時代のシチュエーショ
ンに直面したらあなたならどうするかと。自
分なりの答えを出して欲しいと思います」
──その意味では映画はロジャーさんから
のクエスチョンというわけですね。
 「そうですね。クエスチョンです。芸術家
には答えが求められません。僕が皆さんに
提供したいのは質問だけです。それも人生
にとって最も大事な質問です」
──私も自分なりの答えを求めながら鑑賞
させていただこうと思います。本日はありが
とうございました。
（5月4日、シドニー北部郊外のカフェで）

＜映画原作『星砂物語』あらすじ＞
　日本人の父と日系2世アメリカ人の母の間に生まれ
た少女･梅野洋海（ひろみ）は、戦時中の混乱の中、
日本に帰るか、アメリカに残るかという家族内の争い
に巻き込まれ、母と兄を残す形で父と2人で日本に帰
国。その後、八重山諸島の鳩間島にたどり着き1人で
空き家に住むこととなった。そして太平洋戦争末期、
1945年（昭和20年）4月、砂浜で星砂を集めていた
際に2人の兵士と出会う。1人は日本兵を逃がしたこと
による懲罰を恐れ軍を抜け出した18歳のアメリカ兵･
ボブ、そしてもう1人は自殺を試み頭に銃を当てたボ
ブを助けた日本兵･岩渕だ。岩淵もまた脱走兵であっ
た。洋海は2人の脱走兵を密告せず、彼らが隠れ住む
洞窟に通い世話をするようになる。もし軍にばれれば
3人とも命はない。そんな中、3人の間には友情のよう
なものが芽生え始めるのだが……。

Profile
ロジャー・パルバース　Roger Pulvers
　1944年米国生まれ。作家･劇作家･演出家。ハー
バード大学大学院ロシア地域研究所で修士号を取
得。ポーランド、フランスへの留学後、1967年より日
本で過ごし、執筆活動を開始。大島渚監督との知遇
を得て映画『戦場のメリークリスマス』（1983）の助
監督を務める。著書に『もし、日本という国がなかっ
たら』『驚くべき日本語』『英語で読み解く賢治の世
界』など多数。小説に『新バイブル・ストーリーズ』
『旅する帽子——小説ラフカディオ・ハーン』『ライ
ス』『ハーフ』など。宮沢賢治や井上ひさしの作品の
英訳にも数多く携わり、その功績から、第18回宮沢
賢治賞（2008）、第19回野間文芸翻訳賞（13）、第
9回井上靖賞（15）を受賞。また、アニメ映画『アンネ
の日記』（95）、『明日への遺言』（08）に共同脚本
家として参加、後者で09年テヘラン国際映画祭･脚本
賞を受賞。日本の地を踏んでからちょうど50周年とな
る17年、執筆した書籍は50冊を超えることとなった。
1976年にオーストラリア国籍を取得。現在はシドニー
をベースに日本と行き来する生活を送る。
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『星砂物語』
（2015年、講談社）

©Naoto Ijichi

1

2
1.洞窟の中で向き合う梅野洋海役の織田梨沙と岩
淵隆康役の満島真之介。ロジャー氏は織田について
「英語も上手で演技も素晴らしい。彼女しかいない
と思った」、また以前から目を付けていたという満島
に関しては「沖縄出身ということもあって快諾しても
らえてうれしい」と話している　2.「いかに役者の良
い所を引き出すか」を常に念頭に、指導を行ったと
いう。写真右は米兵役を演じるブランドン・マクレラ
ンド ©2017 The STAR SAND Team

　6月の沖縄、8月の東京を皮切りに映画は日本国内で
順次公開予定。オーストラリアでの上映も検討している
という。公式情報は以下ウェブページを参照のこと。
Web: http://star-sand.com/
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●	インビザライン矯正治療の経験とスキル
はナンバーワン

●オーストラリアでのインビザライン
取り扱いクリニックの中でマネジメント
No.1に選ばれました

●	インビザライン治療結果で全世界6位に
選ばれました（2014年インターナショナ
ルギャラリーにて）

●	治療途中で帰国する場合でも引き続き日
本で矯正治療ができるサポート有り

インビザライン相談＋
3D アニメーション無料体験　

歯がどのように動き、歯並びが変わっていくのかシミュレーション動画を作成

最近開かれた矯正学会
（東京大学）へ招待されました！

(02)9269-0517    　www.haisha.com.au

Suite 1104 (Level 11) World Tower Commercial,87-89 Liverpool Street,Sydney NSW 2000
シティのタウンホール駅から徒歩2分、月〜金 9:00-18:30 土日休診

7322DENT

15%ホワイトニングギフトカードプレゼント6月のみ

TEL: (02)9264-1911
www.visanet.com.au   visa@visanet.com.au
営業時間: 月－金9:00AM-5:00PM  祝祭日は除く
Suite 1401, Level 14, St Martins Tower, 31 Market Street, Sydney NSW 2000

オーストラリアンビザネット『確実に』
『丁寧に』

2017年4月19日より、
ビジネスビザ並びに雇用主付永住権の
申請基準・リスト変更が発表になりました。
詳細は弊社ウエブ内、「最新情報」に
随時載せていますのでご覧ください。
Facebook、Twitterでも発信してます。
申請の規定は複雑なため、十分な準備が必要です。申請を
お考えの場合は、お早目にお知らせください。

雇用主関連ビザの大幅変更！

ウエブサイトにて、ビザ最新情報・申請のコツなど発信しています。
www.visanet.com.au 

6170BRET

Migration Agents  

Registration Number

www.mara.gov.au

0208479

ビザのお問い合わせは日本語で、

西尾までどうぞ
（MARN：No: 9792769, 0208479）

まずは、お電話
またはEmailにて
お問合せください。

A

Q
 「ディファクト（de facto）」とは「事実上の」
という意味のラテン語で、これに「marriage
（結婚）」や「couple（夫婦）」などの語が続
き、一般に「事実婚」と訳されています。正
式な婚姻手続きをしないながらも、夫婦とし
て共に生活する成人の関係を表します。
　オーストラリアの家族法では、婚姻関係に
ない2人の成人が2年以上同居していればそ
の関係は事実婚であると見なされ、婚姻と同
様の権利と義務が与えられます。このことは
つまり、事実婚解消に際しては離婚と同様の
ルールが適用され、財産分与に関しても同等
の規定が当てはめられるということです。当
事者が別の成人（異性）と婚姻関係にある
場合でも事実婚は同時に存在し得ます。
　ちなみに、子どもの身分については婚姻に
かかわらず同等で、嫡出･非嫡出の別はあり
ません。1999年からは同性間での関係も事
実婚の定義に含まれるようになっているの
は、既に周知の事実であるかと思います。
　事実婚の配偶者に与えられる法的権利
と義務が同等であるのは、家族法の分野
だけではありません。事実婚において配偶
者が死亡した場合、他方の配偶者には、以
下の権利が発生することが考えられます。

●遺言に自分の権利が記載されていない
場合における遺留分
●事故や労災などで死亡した場合におけ
る賠償金の受け取り
●スーパーアニュエーションに付帯されて
いる死亡保険金の受け取り
●社会保障金額の受け取り

　ご質問者の状況にこうした権利が発生
した場合、故人の日本にいる子どもとご質
問者のどちらが優先されるでしょうか。

　オーストラリアの関連法上では、相続権は
配偶者、子ども、孫、親、兄弟姉妹、祖父母、
伯父、伯母の順番に発生します。子どもが
配偶者の子どもである時には配偶者が100
パーセント受け取りますが、ご質問者の場
合は故人の前妻の子どもであるため、ご質
問者は35万ドル（並びに利息など）と、その
残りの50パーセントを取得出来ます。残り
は子どもに均等分配されることとなります。
　ちなみに国籍の別は無関係です。「配偶
者」には当然事実婚における配偶者も含ま
れますので、ご質問者が優先されます。更
に、遺言不存在であった場合には、上述だ
けではなく故人の遺産に対してもご質問者
が優先されることになります。ただし、遺産
の中に日本の不動産が含まれる場合には日
本の法律が適用されることが考えられます
ので、当該不動産に対しては上述の限りで
はない可能性があります。
　これらから、事実婚における自らの権利
を主張するには、まず事実婚の存在を明
らかにすることが必要であることがお分か
り頂けるでしょう。現在NSW州では、事実
婚の任意登録制度を設けています。同登
録証書は事実婚の存在とその関係の期間
を客観視させるために有効な資料の1つで
す。また、通称「prenuptial agreement」と
言われる婚前合意書と同種の合意書を作
成しておくことも方法の1つでしょう。こうし
た合意書は、事実婚の開始前あるいは継
続中に作成可能で、法的文書を作成してお
くことは事実婚の存在を明らかにする上で
大変意義深いことです。
　なお、本記事は法律情報の提供を目的
として作成されており、法律アドバイスとし
て利用されるためのものではありません。

法律
　日本人同士のディファクトについて質問があります。私たちはオーストラリ
アに住んで長いのですが、彼には日本に前妻と子どもがいます。こうした状況
で、彼がこちらで遺産を遺した場合、国籍が日本である私たちの場合は誰が
遺産を相続するのでしょうか。

（40歳主婦＝女性）

山本	智子（やまもと	ともこ）
Yamamoto�Attorneys
1998年NSW大学卒業（法学士･教養学士）。同年弁護士資格取得。1998年より数々の法
律事務所での経験を重ねた後、「Yamamoto	Attorneys」を設立、現在に至る

ノックス･キム院長
シティ･ワールドタワー歯科（Dental�Clinic�@�World�Tower）
オーストラリア･シドニー大学歯科学部を卒業。キャンベラやストラスフィールドで勤務し
た後、03年にワールドタワー･レーザー歯科を開院（東京･大阪･名古屋･千葉･京都･アメリ
カに提携クリニックあり、医療法人スワン会グループ）。一般歯科治療のほかにも多くの
歯科関連資格を保持。インビザライン特別推薦ドクター。東京臨床協会（SJCD）、アメリ
カ審美歯科学会会員。シドニー大学臨床講師
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　一般的に、オーストラリアでの歯科矯正は
日本と比べると30～50％割安です。ここ最
近、歯科矯正の治療法は目覚しく発展してい
ます。従来の方法である金属のワイヤーを利
用するとほとんどの場合抜歯が必要です。

近年の歯科矯正の進化
1.金属の代わりに透明なワイヤーが取り入
れられるように。見た目が大きく改善。
2.歯の裏につけるタイプのワイヤーの登
場。
3.2001年、今までのワイヤーに代わり、透
明なマウス･ピースによる矯正が登場。
4.従来の型取りに代わり、スキャナーでよ
り簡単に正確なマウス･ピースを作る事が
可能に。
5.振動マシンで矯正のスピード・アップが
可能に。

　オーストラリア、日本を問わず、未だに従
来のワイヤーによる歯科矯正をしている歯
科･矯正医師は多いのは事実ですが、透明
なマウス･ピースによる矯正は確実に世界
的に広がっています。見た目で矯正治療を
躊躇していた大人の層に受け入れられたこ
とも大きいでしょう。2017年現在、インビ
ザライン社が透明マウス･ピースを作る世
界で一番大きな会社となっています。

マウス･ピースによる矯正人気の秘訣
　最大の理由はその見た目にあるでしょう。
そのほかにも、矯正治療期間中に歯茎への
問題が起こりにくいことなども理由に挙げら
れます。マーケットにはさまざまな新しいマ
ウス･ピース矯正が出てきていますが、インビ
ザラインはその中でも最新のテクノロジー

を駆使し、実際の医療現場を最も成功に導
いてきたシステムとして広く受け入れられて
います。2017年までにインビザラインで歯
科矯正を無事終えた患者は全世界で400万
人以上です。欠点といえば、マウス･ピースは
比較的新しいタイプの矯正のため、的確で
効果的なマウス･ピース矯正技術を持った先
生がまだ少ないことでしょうか。

スキャナーの登場
　数少ないトップのインビザライン歯科に
は、患者の口腔内の撮影ができるスキャ
ナーがあります。撮影されたイメージはア
メリカにあるインビザライン社のヘッド･オ
フィスに送信され、各々の患者様のマウス･
ピースが作られます。スキャナーでの撮影
により、より早く、正確でフィットするマウ
ス･ピースの作製が可能になりました。
 
矯正のスピード･アップ装置
　過去4年の間に、歯科矯正の必要期間
を30～50％縮めることのできるシステム
が登場しています。この装置は1日に20分
間、上下の歯で咥え込むだけのシンプルな
ものです。振動を与える事で顎の血流を促
し、骨格の形成と歯の動きを早めます。

医療
　歯科矯正に興味がありますが、見た目が気になります。お薦めの矯正方法
と必要な期間を教えて下さい。

（32歳主婦＝女性）

金属ワイヤーとマウス･ピースの違い

（装着時）

美容/健康Web版

リビング

マネー/法律/不動産Web版

日 豪 プ レ ス 何 で も 相 談
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■ビザ手続きの安心サポート■
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457ビジネスビザ
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初期相談無料

Staff Solutions Australia      
・ビザ：ssaconsulting@ssvisa.com.au

・人材：career@ssaust.com.au

Suite 1602, Level 16, 60 Margaret St. Sydney NSW 2000

www.ssaust.com.au 
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の規定が当てはめられるということです。当
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場合でも事実婚は同時に存在し得ます。
　ちなみに、子どもの身分については婚姻に
かかわらず同等で、嫡出･非嫡出の別はあり
ません。1999年からは同性間での関係も事
実婚の定義に含まれるようになっているの
は、既に周知の事実であるかと思います。
　事実婚の配偶者に与えられる法的権利
と義務が同等であるのは、家族法の分野
だけではありません。事実婚において配偶
者が死亡した場合、他方の配偶者には、以
下の権利が発生することが考えられます。
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●事故や労災などで死亡した場合におけ
る賠償金の受け取り
●スーパーアニュエーションに付帯されて
いる死亡保険金の受け取り
●社会保障金額の受け取り

　ご質問者の状況にこうした権利が発生
した場合、故人の日本にいる子どもとご質
問者のどちらが優先されるでしょうか。

　オーストラリアの関連法上では、相続権は
配偶者、子ども、孫、親、兄弟姉妹、祖父母、
伯父、伯母の順番に発生します。子どもが
配偶者の子どもである時には配偶者が100
パーセント受け取りますが、ご質問者の場
合は故人の前妻の子どもであるため、ご質
問者は35万ドル（並びに利息など）と、その
残りの50パーセントを取得出来ます。残り
は子どもに均等分配されることとなります。
　ちなみに国籍の別は無関係です。「配偶
者」には当然事実婚における配偶者も含ま
れますので、ご質問者が優先されます。更
に、遺言不存在であった場合には、上述だ
けではなく故人の遺産に対してもご質問者
が優先されることになります。ただし、遺産
の中に日本の不動産が含まれる場合には日
本の法律が適用されることが考えられます
ので、当該不動産に対しては上述の限りで
はない可能性があります。
　これらから、事実婚における自らの権利
を主張するには、まず事実婚の存在を明
らかにすることが必要であることがお分か
り頂けるでしょう。現在NSW州では、事実
婚の任意登録制度を設けています。同登
録証書は事実婚の存在とその関係の期間
を客観視させるために有効な資料の1つで
す。また、通称「prenuptial agreement」と
言われる婚前合意書と同種の合意書を作
成しておくことも方法の1つでしょう。こうし
た合意書は、事実婚の開始前あるいは継
続中に作成可能で、法的文書を作成してお
くことは事実婚の存在を明らかにする上で
大変意義深いことです。
　なお、本記事は法律情報の提供を目的
として作成されており、法律アドバイスとし
て利用されるためのものではありません。

法律
　日本人同士のディファクトについて質問があります。私たちはオーストラリ
アに住んで長いのですが、彼には日本に前妻と子どもがいます。こうした状況
で、彼がこちらで遺産を遺した場合、国籍が日本である私たちの場合は誰が
遺産を相続するのでしょうか。

（40歳主婦＝女性）

山本	智子（やまもと	ともこ）
Yamamoto�Attorneys
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　一般的に、オーストラリアでの歯科矯正は
日本と比べると30～50％割安です。ここ最
近、歯科矯正の治療法は目覚しく発展してい
ます。従来の方法である金属のワイヤーを利
用するとほとんどの場合抜歯が必要です。

近年の歯科矯正の進化
1.金属の代わりに透明なワイヤーが取り入
れられるように。見た目が大きく改善。
2.歯の裏につけるタイプのワイヤーの登
場。
3.2001年、今までのワイヤーに代わり、透
明なマウス･ピースによる矯正が登場。
4.従来の型取りに代わり、スキャナーでよ
り簡単に正確なマウス･ピースを作る事が
可能に。
5.振動マシンで矯正のスピード・アップが
可能に。

　オーストラリア、日本を問わず、未だに従
来のワイヤーによる歯科矯正をしている歯
科･矯正医師は多いのは事実ですが、透明
なマウス･ピースによる矯正は確実に世界
的に広がっています。見た目で矯正治療を
躊躇していた大人の層に受け入れられたこ
とも大きいでしょう。2017年現在、インビ
ザライン社が透明マウス･ピースを作る世
界で一番大きな会社となっています。

マウス･ピースによる矯正人気の秘訣
　最大の理由はその見た目にあるでしょう。
そのほかにも、矯正治療期間中に歯茎への
問題が起こりにくいことなども理由に挙げら
れます。マーケットにはさまざまな新しいマ
ウス･ピース矯正が出てきていますが、インビ
ザラインはその中でも最新のテクノロジー

を駆使し、実際の医療現場を最も成功に導
いてきたシステムとして広く受け入れられて
います。2017年までにインビザラインで歯
科矯正を無事終えた患者は全世界で400万
人以上です。欠点といえば、マウス･ピースは
比較的新しいタイプの矯正のため、的確で
効果的なマウス･ピース矯正技術を持った先
生がまだ少ないことでしょうか。

スキャナーの登場
　数少ないトップのインビザライン歯科に
は、患者の口腔内の撮影ができるスキャ
ナーがあります。撮影されたイメージはア
メリカにあるインビザライン社のヘッド･オ
フィスに送信され、各々の患者様のマウス･
ピースが作られます。スキャナーでの撮影
により、より早く、正確でフィットするマウ
ス･ピースの作製が可能になりました。
 
矯正のスピード･アップ装置
　過去4年の間に、歯科矯正の必要期間
を30～50％縮めることのできるシステム
が登場しています。この装置は1日に20分
間、上下の歯で咥え込むだけのシンプルな
ものです。振動を与える事で顎の血流を促
し、骨格の形成と歯の動きを早めます。

医療
　歯科矯正に興味がありますが、見た目が気になります。お薦めの矯正方法
と必要な期間を教えて下さい。

（32歳主婦＝女性）

金属ワイヤーとマウス･ピースの違い

（装着時）

美容/健康Web版

リビング

マネー/法律/不動産Web版

日 豪 プ レ ス 何 で も 相 談

A

　ご質問者のご職業が短期職業リストに
記載されてしまっても、現行のビザはその
元の有効期限まで失効しません。
　社長（Managing Director）、ジェネラ
ル･マネージャー（General Manager）な
どの職業も現在は、短期職業リストに記
載されています。それはつまり、現行のビ
ザが失効した場合、更に2年間会社からス
ポンサーされることが可能で、そしてその
後更にもう一度オーストラリア国内で申請
が可能ということです。
　しかしながら、上記の職業では（この職
業が中期職業リストに載らない限り、ある
いはスポンサー会社が地方に無い限り）
今後永住ビザを申請することが出来ませ
ん。短期職業リストに記載されている職
業は、2018年3月より永住ビザ申請資格
が無くなります。また、提示基本年俸9万
6,400ドル以上による、457ビザの英語力
免除についても2017年7月1日より廃止と
なります。
　もし、18年3月までにサブクラス186、
あるいは187ビザのテンポラリー･レジデ
ンス･トランジション･ストリーム（TRT）で
の申請が可能であれば（つまり、457ビザ
で2年間の就労が18年3月までに満了し
ていれば）申請資格はあるかもしれませ
ん。ただし、17年7月1日より、英語力の規
定がIELTS各項目6点以上に引き上げら
れます。
　他に考え得る手段としては、サブクラス
186、あるは187ビザのダイレクト･エント
リー（DE）の道かもしれません。ただし、
この方法はスキル･アセスメント（技術査
定）が必要であり、17年7月1日からは申
請者は申請時に45歳未満であることが申

請資格となります。18年3月からはこの年
齢制限が全てのストリームに適用されま
す。そして、TRTのストリームの場合、457
ビザでの就労期間が2年ではなく3年に引
き上げられます。
　なお、上記は現行の移民法 規を基に
した一般的な案内です。必ずしも全ての
方に当てはまるとは限りませんので、上
記ビザ申請を検 討中の方には、申請 資
格について個々に精査する必要がありま
す。不明な点については、移民コンサルタ
ント、あるいは移民省（Department of 
Immigration and Border Protection／
DIBP）へ問い合わせることを、強くお勧め
します。

Q
ビザ
　現在一時就業技能ビザ（サブクラス457ビザ）で就労中ですが、私の職業
が短期職業リストに載ってしまったということで、その後状況がどうなるか心
配です。

（29歳会社員＝男性）

Adrian	Felton	（エイドリアン･フェルトン）
弁護士（ソリシター）/	移民コンサルタント。スタッフソリューションオーストラリア。移住
手続認定代行業者登録番号(Migration	Agent	Registered	Number)：MARN	0105680。
マッコリー大学で法学の学士号を取得後、移民、法律の分野で10年以上の経験を積む。
現在、スタッフソリューションオーストラリアで、日系企業や幅広い層の個人のお客様のビ
ザ申請を代行している。

戸塚	遊喜（とつか	ゆき）
Chatswood�Veterinary�Clinic
シドニーの現地校を卒業後、シドニー大学の獣医学部を卒業。現在、シドニーのノースショ
アにある小動物専門病院「チャッツウッド･ベタリナリー･クリニック」に勤務。動物の鍼灸
師の資格を保持している。

A

Q
　クッシング症候群は体内で作られる副腎
皮質ホルモンが過剰に分泌されてしまう病
気で、副

ふ く じ ん ひ し つ き の う こ う し ん し ょ う

腎皮質機能亢進症とも言います。
中高齢の小型犬によく見られる病気です。

副腎皮質ホルモン（コルチゾール）とは
　腎臓のすぐ上にある副腎という小さな
内分泌腺で作られるホルモンで、体が自
然に分泌するステロイドのことです。糖や
たんぱく質の代謝、血液中の電解質の調
整、炎症や免疫の反応など、あらゆる体の
働きに必要とされる重要なホルモンであ
るため、過剰に分泌されるとさまざまな器
官に影響が出てしまいます。

原因
　まずクッシング症候群の8割は、脳下垂体
の腫瘍が原因であると言われています。副腎
からのコルチゾールの分泌は、脳下垂体か
らの指令で制御されていますが腫瘍が出来
るとこの制御が効かなくなり、過剰にコルチ
ゾールが生成されてしまいます。
　また同様の理由で、副腎が腫瘍に侵さ
れることでも、コルチゾールが過剰に分泌
されます。
　その他、アレルギーやアトピー性皮膚
炎などで、過剰なステロイド剤を長期的に
服用すると、副作用によりクッシングの症
状が出てしまいます。

症状

●多飲多尿：水をたくさん飲む、尿の量
が増える
●多食：食欲が増す
●皮膚の変化：毛が薄くなる、胴体が左

右対称に脱毛する、色素沈着、皮膚炎
●腹囲の膨満：内臓脂肪の増加と肝臓の
肥大に合わせ、お腹がポッコリと出る
●その他：呼吸が荒くなる、疲れやすくなる、
免疫力の低下、血栓が出来やすくなるなど

診断
　症状でクッシングが疑われても、確定
診断には詳しい血液検査を始め、原因に
よっては腹部超音波検査や頭部のCTス
キャンなどが必要な場合もあります。

治療
　原因によって異なります。まず、脳下垂
体の腫瘍が原因の場合、腫瘍自体の根本
的な治療は無く、副腎レベルでの反応を
抑える薬を投与します。これらの薬は場合
により、体内のコルチゾールを減少させ重
篤な状態に陥らせるため、安定するまで
細かいモニタリングを必要とします。
　また副腎の腫瘍が良性の場合は手術に
よる摘出で治療が望めます。悪性の場合
は腹膜内への転移などで手術自体が不可
能なことが多く、治療は困難です。
　薬の副作用が出た際は、内服している
ステロイド剤を徐々に減らしていくこと
で、その後回復します。

予後
　悪性の腫瘍が原因の場合以外は、適切
な投薬によって症状の改善、長期生存も
可能ですが、治療は生涯続けなければな
らないでしょう。もしクッシング症候群が
疑われても、症状などが日々の暮らしに支
障を来さない場合は、治療をしないとい
う選択もあるでしょう。

　先週定期健診で、12歳のダックスフンド（雌
めす

、避妊済み）が「クッシング症
候群」の疑いがあると言われました。聞いたこともないのですが、どんな病
気なのでしょう。餌をよく食べていますし、具合が悪そうには見えません。疲
れやすくなったのと、トイレが近くなったのは年相応だと思っています。

（37歳会社員＝男性）

ペット
リビングWeb版

リビング

ビザWeb版

＊オーストラリアで生活していて、不思議に思ったこと、日本と勝手が違って分からないこ
と、困っていることなどがありましたら、当コーナーで専門家に相談してみましょう。質問は、
相談者の性別･年齢･職業を明記した上で、Eメール（npeditor@nichigo.com.au）、ファクス

（02-9211-1722）、または郵送で「日豪プレス編集部･何でも相談係」までお送りください。
お寄せいただいたご相談は、紙面に掲載させていただく場合があります。個別にご返答は
いたしませんので、ご了承ください。

 	 2017年6月　29
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無理のない返済プラン
返済額や借入限度額を簡単シュミレーション。頭金は？返済額は？
シュミレーションで無理のない返済プラン設計。
ライフスタイルに合ったローンの選択
数ある銀行やプロダクトの中からあなたのライフスタイルに最適の
ローンプロダクトを選択します。
住宅ローンの手続きもモーゲージブローカーにお任せください
複雑な住宅ローンの申請手続きも、モーゲージブローカーが全て代行。
銀行と住宅ローン契約が結ばれるまで、しっかりサポート。

住宅ローンのシュミレーションを承っております。
お気軽に日本語 or英語でお問合せください。
ご予約 / お問合せ　02-9232-1515
info@xlg.net.au			/			suite	305,	Level	3,	74	Pitt	St,	Sydney
www.xlg.net.au

大切な住宅ローン（マイホーム・投資）は
モーゲージ･ブローカーにご相談ください。

ー相談無料ー
お気軽にお問い
合わせ下さい。

●ファミリー向け、シニア向けの
　マンション／一戸建ての賃貸物件の紹介
●分譲マンション、戸建の紹介、売買
●日本の不動産の管理、売買
●不動産相続のコンサルタント

叶
か の う や

屋不動産株式会社
代表：板屋雅博　携帯：81-80-4419-1510
所在地：東京都千代田区神田神保町1-38 森ビル
電話：81-3-3518-9545    Fax: 81-3-3518-9546
Email: info@kano-ya.biz  
Web: kano-ya.biz 

日本での不動産物件探しは、
経験豊富な叶屋不動産へ

弊社代表･
板屋は豪州在住

経験者です!

7935KANO

夢が、かのう

コリー･バナーディー上院議員

政界こぼれ話人物編　その198

　豪州保守党のコリー･バナーディー上
院議員は、1969年11月6日にSA州のアデ
レードで誕生した（47歳）。父親はイタリ
アからの移民である。母方の祖父は労働
組合の専従員で、当然のことながら、労働
党の熱心な支持者であったという。
　高校卒業後は同州の専門学校に通い、
経営学コースで学んでいたが、89年に奨
学金を得て、エリート･スポーツ選手が集
う国立の豪州スポーツ専門学校に入学し
た。種目はボート競技で、バナーディーは
一時期豪州の代表レベルにまで達したス
ポーツマンであった。ところが腰を痛めて
同競技を断念し、その後は実家のホテル
経営に携わったり、また金融業界でコンサ
ルタントとして働いた。
　同時に政治の世界にも関心を抱いてい
たバナーディーは、自由党員としても積極
的に活動し、98年には自由党SA州支部議
長に、そして2005年には連邦自由党の副
議長に就任している。
　連邦政界入りは06年の5月である。同
年の3月に、自由党穏健派の重鎮で、国防
大臣や上院リーダー等を歴任した大物の
ロバート･ヒルが政界から引退。ヒルの後
任の上院議員として、SA州自由党内で選
ばれたのがバナーディーであった。
　その後バナーディーは、07年、13年、
16年上院選挙と、SA州自由党の「上院チ
ケット順位」（注：各政党が選挙前に決
定する自党候補の当選優先順位）の高さ
のおかげで、難なく連続当選を果たして

いる。
　保守連合が下野していた時代には、幾
つかの影の政務次 官のポストに就いて
いた。ところが昨年7月の両院解散選挙
で、自由党から当選したばかりであるに
もかかわらず、バナーディーは今年の2月
に自由党から離党し、しかも豪州保守党
なる新政党を旗揚げしている。周知の通
り、定数76の連邦上院では2大政党共
に過半数には遠く及ばず、しばしば計12
人いる「その他」議員が法案の行方を握
ることとなる。その意味で、バナーディー
は離党によって存在感を大きく高めたと
言える。
　思想、信条だが、おそらくバナーディー
は、自由党の中でも最も「右」に位置して
いる政治家で、また原理主義的なカトリッ
ク教徒でもある。しかも歯に衣着せぬ言
動から、これまでに数多くの舌禍事件を
起こしてきた。バナーディーが槍玉に挙
げ、批判したのは、堕胎、同性愛者間婚姻
の法的認知、イスラム教、地球温暖化現
象など、数多くあるが、その中でも同性愛
問題に関する発言が最も物議を醸した。
バナーディーは、同性愛者間婚姻の法的
認知を容認すれば、早晩一夫多妻制、そ
れどころか獣姦行為までが合法化される
と述べたのである。以上のような言動か
ら、バナーディーは自由党内でも浮いた
存在となっていたことから、いずれは離党
するものと予想されていた。
　妻との間に2人の息子がいる。

（Photo:	AFP）

コラム コラムWeb版

　 2 0 0 7年 の 世 界 金 融 危 機 以 前 には
100％ローンというものが存在したこと
をご存知でしょうか。頭金を持っていな
くても物件購入が出来たという、今から
考えるといろんな意味で極端なローンが
あったものでした。リスクを避ける銀行
がどうしてそのような商品を出すことが
出来たのか、それはLenders Mortgage 
Insurance (LMI) のお陰です。

Lenders	Mortgage	 Insurance（LMI）
とは？
　1965年以前では融資は最大で8割でし
た。若いオーストラリア人にとっては2割の
頭金というハードルが非常に高かったた
め、この制度が認められたと言われてい
ます。現在の規制では物件の5％の頭金
が準備出来れば最大95％までの融資が
可能だとされています。
　LM Iとはその名の通り銀 行のための
保険です。物件を購入する人がこの保険
を購入時に1度だけ支払います。支払い
金額はローン額の大きさや、ローンの物
件に対する割合によって計算されます。
次のテーブルは、物件金額が65万ドル
で、頭金を10％もしくは15％準備した時
にどのくらいLMIがかかるのかを記して
います。

　銀行が利用する保険会社が異なるた
め、金額もそれぞれ違うことにお気付きで
しょうか。またもう1点は、たった５％の違
いで、保険料金が大きく変わることも重要
なポイントです。

■65万ドルの物件をローンで購入する場合のLMI額

銀行 90%ローン 85%ローン
ANZ $15,845 $7,876
Commonwealth $13,988 $7,057
NAB $14,106 $7,000
Westpac $15,460 $7,512

LMIを借りることが出来るのか？
　頭金が少なくなるのは良いが、余分に
LMIを支払うのなら、またその分を準備し
なくてはいけないのでは？ という質問もよ
く受けます。LMIはローンの額に上乗せし
て借りることが出来ます。もちろん上乗せ
した金額が支払えるだけの収入を証明す
る必要はあります。LMIを借りるにしても
借りないにしても、保険会社が融資審査
に厳しく関わってくるため、8割までの融
資と違い、審査に時間を要したり、余分な
書類が必要になったりもします。
　LMIという余分な費用を避けたいという
のも1つの考えですが、頭金が貯まるまで
待つのではなく、1回きりであれば保険を
支払ってマイ･ホームを早く手に入れたいと
いう人にとってはありがたいシステムです。

第107回 頭金が少なくてもマイ･ホームが手に入るのか

オーストラリアで

　　   のマイホーム計画夢
XL	Group

住宅ローン･コンサルタント（MFAA正式会員）
Yon

不動産 マネー/法律/不動産Web版

　このところニュースで、オーストラリア人
の収入に対し、住宅ローンの銀行借り入
れの比率が異常に高く、今後金利が上昇し
た際の返済が出来るかどうか懸念する声
が報道されています。
　そんな中でも5月のシドニーにおける
不動産のオークション落札率は、昨年に
比べて活発な動きを見せています。中間
価格帯も最近毎月のように上昇を更新し
ており、130万ドルを記録しました。特に
ローワー･ノースは92.6パーセント、次い
でシティー･アンド･イースト･エリアは87.9
パーセントを記録しました。
　メルボルンのオークション落札率は、
79.7パーセントを記録しています。エリア
によってもばらつきはありますが、どのエ
リアも価格は上昇を続けています。
　また投資家の銀行借り入れの比率も増
しており、ニュー･サウス･ウェールズ
州は先月に比べて33パーセントの借
り入れ比率の上昇を見せました。オー
ストラリア全体で見ても、同州への投
資が圧倒的となっています。
　5年前は、シドニーの全467エリア
のうち150のエリアで、中間価格帯が
50万ドル以内の一戸建てを購入出
来ましたが、現在はたった4つのエリ
ア、ウィルモット、トレッジアー、レス
ブリッジ･パーク、ブラッケットのみに
なってしまいました。

　シティーに近いエリアでは１ベッドルー
ムも50万ドル以下で購入出来なくなってし
まったので、郊外へ移る家族も増えている
ようです。
　反対に、高齢になってきた方々が、住ま
いのダウンサイジングとして郊外の家を
売却し便利な場所に移動しているので、
郊外における供給と需要のバランスが取
れています。

第60回　今月の不動産の見通し

スターツ･インターナショナル･オーストラリア
取締役シドニー支店長　寺田環

NSW州不動産業者免許（フルライセンス）所持

豪州不動産事情
不動産のプロに聞く

5月のシドニーの地域別不動産オークション落札率

住宅投資貸し付け国内マーケット･シェア（ABS）

不動産 マネー/法律/不動産Web版
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2006年 MERCURE HOTEL（96室改装工事）ULTIMO
2007年 Pepper Lunch（レストラン）CBD
2008年 Ajisen Ramen（レストラン）World Tower
2009年 KASHIWA（Yakiniku）Crows Nest
　　　　　 Mizuya（レストラン＆カラオケ）CBD
2010年 Hana Ju-Rin (レストラン） Crows Nest
2011年 Passion Flower（デザート）Kingsford
2012年 The Century（中華料理）The Star Casino

2013年 Hakatamaru Ramen (Market City)
　　　　　 Star Capital Seafood Restaurant (Chatswood)
　　　　　 Marukame Udon （Chatswood)
2014年 YAYOI-Japanese Teishoku Restaurant(Bridge St)
  　　　　　 Yasaka Ramen(Liverpool St)
2015年 Hakatamaru Chatswood
　　　　　 Sydney College of English(政府認定学校:Ultimo)
               Ippudo(Macquarie)
               Ippudo(Chatswood)

Mob	:	0419-207-883
Builder	License:177875C		ABN	31	115	267	322

 kei@liteco.com.au
Suite	42,	Level	7,	591	George	St,	Sydney	2000

6996LITE

Hakatamaru Ramen @ Chatswood

主要施工実績

建築のことならお気軽にお問い合わせください

www.liteco.com.au

お問い合わせは富嶋まで

The Century @ The Star Casino

Wealth Protection Australia Pty Ltd

03 9014 9678  www.fpkyoko.com

kyoko@wealthprotectionaustralia.com.au

www.facebook.com/fpkyoko

◆サービス例
スーパーアニュエーションの管理･運用相談
保険の診断･見直し
リタイアメントプラニング･年金相談
ライフプランニング
投資･貯蓄運用
ビジネスコンサルティング
不動産購入資金計画・ホームローン
遺産相続

吉住京子
独立系ファイナンシャルプランナー

お金のことを日本語で分かりやすく説明します。
8099WEAL

初回コンサルティングは無料

7992EZYT

■�「会計士の利用は年1回のタックスリターンや決算、BAS申告だけで十分」という方か
ら「通年でフォローして欲しい」という方まで、今までにない幅広いサービスを柔軟な
料金体系でご提供し、皆様のニーズに細やかに対応する新時代の会計事務所。
■�ただの会計士ではなくMBAを併せ持ち、ビジネスに精通した税金専門公認会計士が
担当（会計事務所で働いている方が必ずしも有資格の正会計士とは限りません）。

■�日本人のみのチームによる会計事務所であるため、「オーストラリア人会計士との連絡
役の日本人会計士」ではなく、実際の業務も直接対応も日本人特有の背景を理解した
日本人公認会計士が担当。

■�複数の正会計士、登録税理士に加えRegistered�BAS�Agentも在籍。1人のみしか
正会計士がいない事務所のような業務のやりっぱなしや、間違った知識での業務遂行
をしない「ダブル会計士チェックシステム」を採用。

■�最新IT技術、年間500の決算を扱うスキルのある会計士による効率的な業務完遂
で、料金減へとつなげることを可能に。

■�オーストラリア人の税務をメインにしているため、日本人のみを相手にしていると出会
わない複雑な事象･案件にも対応可能。

■�公認会計士事務所でありながら在豪邦人･ビジネスのみならず、ワーキングホリデー新
税務順守にも対応。

なぜ、日本人チーム Ezy Tax Solutionsは
オーストラリア会計士業界にメスを入れているのか？ビジネス決算、個人税務、起業支援

オーストラリア全土より年間5､000人、500超のビジネスを顧問する信頼と実績 

法人決算 $330、タックスリターン $58
起業相談、ウェブサイト制作がセットになった

起業スタートパック $980

ISO9001 Quality Management System取得 公認会計士事務所

www.ezytaxsolutions.com.au/ja/
www.ezytaxonline.com.au/ja/

						　 www.facebook.com/ezytaxsolutions.japan	
Tel:	02-8007-5247	/	07-4041-6964

　 現 金で 給 料 を支 払う、通 称「キャッ
シュ･ジョブ」。これで人件費を抑えようと
するビジネスは多くあります。現金払いに
してその従業員がいなかったことにする
（公式記録を残さない）ことで、最低賃
金を下回る給料で働かせ、スーパーアニュ
エーション（スーパー）の支払いも免れる
という案配です。
　しかしその不正は本当に得なのでしょう
か。実は、一概に得ではないのです。
　当然、いつかバレたり、従業員に密告さ
れるリスクがあります。その結果、何万ド
ル、何十万ドルを支払い、罰金を科され、裁
判所で裁かれ、ウェブサイトなどで世界中
に公告されることになります。わざわざ危
険を冒してまで不正をして、本当に得なの
かを税金面から考察してみましょう。
　現在、豪州の最低賃金は17.70ドル。業
種や職務によってこの最低賃金は上がり、
有給休暇の無いカジュアルの場合は25%
増しとなりますが、ここでは最低の17.70ド
ルで計算します。
　17.70ドルの給料に対し、スーパーは
9.5%の1.68ドル。スーパーは給料にプラス
して払われるので、1従業員の1時間当たり
の人件費は合計の19.38ドルです。
　法人（会社）でビジネスをしている場合、
法人税率が（スモール･ビジネスの場合）
27.5%（2017会計年度）となります。人件
費は立派な経費ですので、給料をきちんと

払うことで税金が減ります。この19.38ドル
の給料に対する税金の減額（税効果）は、
19.38ドルの27.5%の5.33ドルとなります。
実質、手元から出ていくお金は「19.38－
5.33ドル＝14.05ドル」。つまり、現金で15
ドル払うくらいなら、きちんと払った方がバ
レた時のリスク、税効果を考えると得にな
るのです。13ドルでも1.05ドルのためにバ
レるリスクを取るかどうかも考える必要が
あります。
　19.38ドルが増えると税効果も増えていき
ます。24ドルなら税効果は6.6ドルとなり、
5.33ドルより高くなります。ここでは、税率が
一定の法人（会社）で最低賃金の例を用いま
したが、多くの業種で通常、この17.70ドルを
上回ります。レストランではこの額は最初の
3カ月のみの適用となり、以降は額を上げる
必要があります。ソール･トレーダー（自営業
者）でも各該当税率で同じことが言えます。
　これに加え、スーパーの支払いは3カ月ご
と、給料からの税金の源泉徴収の支払いは
（ビジネスにより）1カ月や3カ月ごと。つま
り人件費の一部の支払いが先に延び、資金
繰りも良くなります。この税効果を踏まえた
支出の考え方は、人件費に限らず他の経費
に関しても大切です。6月は会計年度末。頑
張った従業員にボーナスを支給することで
節税につなげることも可能です。
　ここ豪州で日本人が日本人を搾取するこ
とが起こらないに越したことはありません。

その不正は本当に意味があるのか

税金 マネー/法律/不動産Web版

お金のことをもっと身近に！

賀谷祥平◎競馬騎手、Ezy	Tax	Solutions	Pty	Ltd代
表取締役。豪州公認会計士、米国公認会計士、登録
税理士。James	Cook	University	MBA、University	of	
New	England会計学修士、上智大学経済学部卒。
2001年上智大学在学中に、騎手を志し豪州の競馬学
校に入学。03年、NSW州Coffs	Harbour競馬場にて騎
手デビュー。現在はNorth	QLDで騎乗している。Web:	
www.facebook.com/shoheikaya

知っておきたい

税 ビ
ジ

ネ ス
と

　最近は50代、60代だけでなく、若い世
代からも退職後の生活設計をしたいとい
うお問い合わせがあります。何十年も先の
ことは計画が難しいですが、大まかなプラ
ン、資産作りの戦略方法、ローンをどう払
い終えるのかなどの出口･売却戦略という
ものは必要になります。その際に知ってお
かないといけないのは、どのようなライフ
スタイルを望み、どのくらいのお金が毎年
必要になるのかということです。
　政府からの年金はルールも変わります
し、もらいにくくなってきていますので、若
い方は年金は当てにせず計画を立ててい
きましょう。
　まず、毎年必要な金額が予想出来た
ら、自分に質問してみてください。
　自分の家は持っていますか？ その家の
価格はどのくらい伸びていますか？ 将来
的にはどのくらいになりそうですか？ 何
年ローンが残っていて、どうしたらそれを
早く返せるか知っていますか？ 現在の家
を担保に投資物件は買えますか？ レンタ
ル収入はどのくらい見込めますか？ 減価
償却などでどのくらい税金対策が出来そ
うですか？ ローンが払い終えなかったり、
リタイアしたらダウンサイズしますか？ 
その時にどのくらいの現金が残るか想像
出来ますか？ 
　不動産を好まない方であれば、現金を
うまく運用していますか？ 7パーセントの

利率があれば元本が10年で倍になります
が、現在の利率で倍にするのにどのくらい
の時間がかかるか知っていますか？ 毎月
どのくらい貯金が出来ますか？ スーパー
アニュエーション（スーパー）に幾ら積み
立てていますか？ 自分がリタイアする時
にはどのくらいの金額になっているか予
想出来ますか？ 所得を増やすことは出来
ますか？ もっと貯金は出来ますか？ 税
金対策や税金的に良い投資方法は知って
いますか？ 親からの遺産はどのくらいあ
りますか？ その他、予想出来る資産、所
得はありますか？ チャレンジしたい投資
などがありますか？ リスクはどれだけ取
れますか？
　以上の質問を考えた上で必要な収入
をどこから、どのように、幾らもらえるか
想像してみます。例えば50万ドル必要な
場 合、投資物件のレンタル収入から25
万ドル、スーパーから15万ドル、アニュイ
ティーなどから10万ドルというように、幾
つか違うところから収入が入るように想像
出来るでしょう。税金対策や、どのような
不動産を買ったら将来役立つのか、幾ら
スーパーに積み立てないといけないのか、
貯金は幾らするべきか少し見えてきます。
　内容は1人ひとり違いますが、ゴールや
プランがあると何をするべきかの方向性
が決まりますので、1歩ずつ前に進めま 
すね。

第36回：リタイアメント･プラン

マネー マネー/法律/不動産Web版

オーストラリア生活に役立つお金の知識をファイナンシャ
ル･プランナー（FP）吉住京子氏が解説。

暮らしに役立つ
パーソナル･ファイナンス講座

FPキョウコの
吉住京子◎在豪日本人ファイナン
シャル･プランナー。難しいお金の
ことを易しく解説。クライアント
それぞれの状況に合わせた賢い
戦略の提供に定評がある。在豪日
系コミュニティーのためのチャリ
ティー活動や各メディアでの連載
記事･セミナーなども行っている。

 	 2017年6月　31



印藤裕雄（いんどうひろお）
1991年北里研究所付属東洋医学総合研究所および間中病院東洋医学科を経て開業。2004-08年メルボルンの国立モナ
シュ大学日本研究センター客員研究員（伝統医療の研究および技術指導）。森ノ宮医療大学講師（東洋医学）。09年茨城
県土浦市に、新しい時代ニーズに合った総合的東洋医療を目指し、東洋医療センターを開業。11年から東京での診療活
動も開始。日本統合医療学会評議員、全日本鍼灸学会会員など。著書『癒しの芸術と科学‐身体･心･魂の調和』三恵社、
『潜在能力の科学』など。コラム･診療についての質問は、facebook：hiroo.indo@facebook.comまたはwww.facebook.com/
CentreForEasternMedicineJapanまで。

第48回 摂食障害（拒食と過食）
　食欲は、睡眠と並んで人間の生存に欠か
せない基本的欲求です。人を含め哺乳類な
どの恒温動物は、恒常性維持のため1日に
摂取するカロリーの80パーセント以上を消
費しています。蛇やカエルなどの変温動物
と異なり、1年を通して一定の体温を維持出
来、代謝を効率良くすることで高度な学習
や抽象思考の発達を可能にしてきました。
　しかし、先進諸国では30～50年程前か
ら、神経症由来と推定される食欲異常が
報告されるようになりました。現在は「摂
食障害」と呼ばれ、食に関する行動に問題
が生じることを総称し、おおむね①神経
性痩せ症、②神経性過食症、③その他非
定型症の3つに分けられます。
　摂食障害は、身体と心理面両方に問題
が出てくることを特徴としています。①は
「拒食症」とも呼ばれていました。体形や
体重の感じ方に異常が見られ、明らかに痩
せていても更に痩せようと食事を制限し、
その反動で過食になり嘔

お う と

吐の繰り返しや
下剤の頻用で低栄養状態に陥ります。全
身の倦

けんたい

怠感や筋力低下、無月経、下肢のむ
くみ、皮膚の乾燥などの身体症状の他、

集中力の低下や抑うつ、不安感など心理的
ストレスも抱えるようになります。
　②は「無茶食い」を特徴とし、大量の食
べ物を一気に詰め込むように食べてしま
い、意志の力ではほとんどコントロール出
来ない場合を言います。このような行動を
週1回以上続けるようになり、嘔吐を繰り
返したり下剤を頻用し、また過食に罪悪感
を伴います。痩せ·過食症とも半数は治癒
し、約3割は改善可能です。しかし、長期間
慢性の経過をたどる割合も約2割あり、こ
れらの人びとに対する心身両面でのケアの
必要性は増大しています。
　東洋医学的には、肝心脾肺の四臓への
情の過多によって気の偏りと不足を生じ、
胃腸に影響を及ぼすと考えられるため、全
身的な調整を主眼とします。胃腸症状には
弱刺激で腹背部に押

おうあつ

圧します。
　文明は体の外部に価値を置き、人生の目
的としてきました。しかし本来、心は外の物
とは無関係であり、仮に関係があるように
しているにすぎません。自己の内面を静か
に観察し、安定させることによって心身両
面のバランスを取ることが出来るのです。

ここがツボα
ドクター印藤の

押して

健康

膏肓

頭

巨闕

中脘
ちゅうかん

腹

天枢

背
内関

手

足三里
あしさんり

三陰交

足

風池

百会

太陽

百会：頭頂部、左右の耳介先端を結ぶ線と正中線の交点よりやや後方の陥凹部。
太陽：眉の外端と目尻の中間から、約1横指後方の陥凹部。
風池：後頚部、後頭骨乳様突起の下方、髪際部の陥凹。
膏肓：肩甲骨内側、骨際の中央付近。
巨闕：胸骨下端の下2横指。中脘の上方2横指。
中脘：へそと胸骨下端との中間。臍の直上4横指。
天枢：へその左右3横指。
内関：前腕部前面。腕関節横紋の中央から肘方向へ3横指。
足三里：ひざを立て、脛骨の前面外側を指で押し上げて止まる所。強圧すれば響く。
三陰交：内

うちくるぶし

踝の上際から3横指上方。脛骨の後際。

医療 美容/健康Web版

医療 美容/健康Web版

奥谷匡弘（おくたに･ただひろ）
シドニー大学理学療法学科卒業
後、西オーストラリア大学で理学療法修士号取得。ダー
リングハーストのセント･ヴィンセント病院で5年間勤務
し、プライベート･クリニックでは財界の著名人などの治
療に多く携わる。オーストラリア･フィジオセラピー協会
公認筋骨格系理学療法士。
Web:	www.metrophysiotherapy.com.au

体の痛み改善法

▶▶▶フィジオセラピストは、筋肉や関節の痛みや機能障害、
神経系機能障害や呼吸器系疾患などの治療やリハビリを行う
専門家で、必要に応じてMRIや専門医を紹介し、包括的な治
療を行っている。さまざまな体の機能を知り尽くした奥谷先生
に、体の痛みの原因や改善法について聞いてみよう	!

フィジオ
セラピスト
に聞こう

第68回　すねの内側の痛み―シン･スプリント

　前回に引き続き、オーバーユースに由来
する下半身のけがをご紹介します。
　今回はランニングやジャンプをたくさん
行うスポーツ（サッカー、バスケットボー
ル、バレエなど）により発症しやすいすね
の内側の痛み、通称「シン･スプリント」に
ついてです。

運動を始めた時が要注意
　発症のきっかけは、上記のような運動
を始めたばかりの時や、距離や頻度を増
やした時などが挙げられます。痛みの部位
としてよく見られるのは、すねの内側のく
るぶし上10センチから、すねの中央の間
です。
　発症当初は、スポーツ開始時や終了時
のみ症状が現れるため、運動を継続しが
ちです。しかし症状が悪化してくると、ラン
ニング中や直後、夜中、または翌朝起きた
時にズキンズキンとした鈍痛が出ます。痛
む箇所を触るととても敏感で熱を持って
いたり、ゴリゴリと小さなこぶがすねの内
側に沿って出来ているように感じたりもし
ます。これはすねの骨と筋肉をつないでい
る骨膜がスポーツによる負荷で、炎症を起
こしているためです。

ふくらはぎの3つの筋肉
　ふくらはぎには着地時のショックを吸収
するヒラメ筋、腓

ひ ふ く

腹筋（内側･外側）、足底

筋の3つの筋肉があります。これらの筋力
が運動量に耐えられなかった場合、筋肉
が硬直し、柔軟性が損なわれ、ショック吸
収力が低下します。結果、正しいフォーム
を維持出来ず、シン･スプリントの原因にな
ります。また、急激な運動量の増加や、足
に合わない古くなったシューズの使用、強
度の扁

へんぺいそく

平足なども原因に挙げられます。

初期の痛みを我慢しない
　初期の痛みを我慢して無理をしてしま
うと、すねの疲労骨折につながるケースも
あります。痛みを我慢した分、回復に更に
時間がかかってしまうケースがほとんどで
す。無理をせず、早めに受診し、早期治療
を目指しましょう。
　フィジオセラピーでは、シン･スプリント
の原因を診察で見つけ、ふくらはぎの筋肉
硬直をマッサージや鍼でほぐします。自宅
ではふくらはぎや、ももに働きかける筋ト
レや、柔軟性を上げるためのストレッチを
行うことで完治を早めます。また、治療期
間中はそのスポーツの頻度や強度を調整
して悪化を防ぎつつ、スイミングや水中ラ
ンニング、エアロ･バイクでコンディショニ
ングを続けて、再開後に再発しにくい体作
り（アクティブ･レスト）を目指します。
　ただし、疲労骨折の疑いがある場 合
や、強度の偏平足が見られる時はその症
状に応じた処置が必要となります。

7806METR

全豪理学療法士の3％しか有していない APA Titled
Musculoskeletal Physiotherapistが治療します。

頭痛、腰痛、肩こり、
首の痛み、けんしょう炎、
ひじ・ひざなどの関節の痛み、
ねんざ、ヘルニア、
スポーツでのケガ、
術前・術後リハビリ

痛みの悩みにお答えします

施術者：奥谷匡弘

オーストラリアの
最新ニュース、イベント情報を
Facebookでフォローしよう

https://www.facebook.com/NICHIGOPRESS/

Like us on Facebook

日本語で！
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 「オーストラリア人労働者が優先的に職
に就くべきです。そのために457ビザを廃
止します」
　4月18日、マルコム･ターンブル首相は
フェイスブック上に自身の映像を投稿し、
このようなメッセージを送った。
 「本日の重要な発表は、皆さんに最初に
知って頂きたいと思いました」という言葉
で始まるこのメッセージ。記者会見を前
に、ソーシャル･メディアで直接国民に伝え
る形となった。今回の発表が、国民に対す
るアピールであったことがうかがえる。
　ビザに関する変更は珍しいことではない
が、気になったのは首相の「私たちは職を
第一にします。オーストラリア人を第一にし
ます」という表現。
　ここで使われた英語は、「オーストラリ
アンズ･ファースト」。最近どこかでよく聞く
言葉と似ている。

457ビザの廃止と市民権取得要件の厳格化
　今回廃止となったテンポラリー･ワーク･
ビザ（サブクラス457）、通称「457ビザ」
は外国人技能労働者を受け入れるための
もので、オーストラリアに住む日本人にとっ
ても身近な就労ビザだ。これを廃止し、
テンポラリー･スキル･ショーテージ･ビザ
（TSS）が新たに導入されることになった。
TSSビザでは、英語能力などの要件が厳格
化される。また、2つのストリームに分かれ
ており、2年間の短期ストリームではビザの
更新は1回に限られ、4年間の中期ストリー
ムでも対象者を絞り込むため、結果的には

永住権への門も狭まることになる。
　移民政策の引き締めはこれで終わらな
かった。457ビザの廃止が発表された2日
後の4月20日、今度は市民権取得要件の
厳格化が発表された。
　求められる英語能力の基準が引き上げ
られ、「オーストラリアの価値観テスト」が
導入されることになった。永住権取得から
市民権申請までの期間はこれまでの1年間
から4年間になり、その間に地域社会に適
応したかの証明も求められるようになる。
　特に「オーストラリアの価値観テスト」は
メディアで話題となった。そもそも「オース
トラリアの価値観」とは何だろう。
　発表当日キャンベラで記者会見を行った
首相は、オーストラリア人としてどのような
価値観を持つべきかとの記者の質問に言
葉を詰まらせた。
　しどろもどろの言葉を並べた後に、よ
うやく出てきたのが「相互敬意」、「男女
平等」、「民主主義」、「自由」、「法の支
配」。そして、これだと思いついて最後を締
めたのが、オーストラリアらしいモットーと
されている「フェア･ゴー（機会の平等）」
だった。
 「首相は妥当なポイントは挙げた」が、
これは「価値観とは言い難い」と「news.
com.au」（2017年4月20日）のマルコム･
ファー氏は言う。

押し流されるターンブル首相
　オーストラリアの動きは海外でも報道さ
れ、エコノミスト誌（電子版：同年4月27

日）は「オーストラリアの首相は以前のよ
うな男ではなくなった」と題する記事を掲
載。「マルコム･ターンブルは移民の擁護者
だった。それが今や『オーストラリア第一』
だ」と指摘した。
　もともとターンブル首相は、右派の自由
党内でもセンター寄りとされていた人物
だ。思想は比較的に進歩的で、移民問題
や同性婚の合法化などに関しても党内の
保守派とは一線を画していた。それがどう
したのだろう。
　「（457ビザに関して）その要件と審査
を厳格化するだけなら、なぜビザ名称を変
える必要があったのか。答えは自ずと出て
くる。それは政治的効果を最大限にするた
めだ」
　こう分析するのはシドニー･モーニング･
ヘラルド紙（電子版：同年4月18日）のマー
ク･ケニー氏。左の労働党ビル･ショーテン
党首、右のワン･ネーション党ポーリン･ハ
ンソン党首の間に挟まれ、支持率の低下に
苦しむ首相は今回のような動きに出ざるを
得なかったという。
 「アメリカで外国人労働者を排除する動
きがある中、オーストラリアにも同じような
傾向があることは明らかだ。これもまたト
ランプ効果の証である」
　オーストラリアン紙（電子版：同年4月22
日）のポール･ケリー氏もビザの刷新につい
て、「ポピュリズムのマーチが我々の国家と
しての質をむしばんでいる」と書いている。
　オーストラリアの大学には今、トランプ
氏の勝利やEU離脱に幻滅した研究者を受

け入れる絶好の機会があり、企業もまた技
能のある人材を海外から招き入れることで
業績や生産性を上げることが出来る、とケ
リー氏は指摘。
 「他の西洋諸国が保護主義に傾く中、
オーストラリアには新しいチャンスがある
というのに、それを踏み潰してしまうほど
我々は愚かなのか」と問う。

世界で最も成功した多文化国家
　ターンブル首相は「オーストラリアは世
界で最も成功した多文化国家だ」と繰り返
し述べてきた。
　その言葉に異論は無い。オーストラリア
より成功している多文化国家はどこかと問
われれば考えてしまう。しかし、この評価
がいつまで続くかは分からない。
　トランプ、ポピュリズム、ポーリン･ハンソ
ン、党内の保守派などからの圧力に押し流
されるターンブル首相。「オーストラリアン
ズ･ファースト」の旗を掲げて、どこへ行って
しまうのだろうか。

クレイトン川崎舎裕子／Hiroko	Kawasakiya	Clayton
◎米系通信社の東京特派員（経済･日銀担当記者）を
経て、2001年よりオーストラリア在住。クイーンズラン
ド大学院にてジャーナリズム修士号を取得後、03年
からライター。キャンベラを拠点に社会事情などにつ
いての記事を雑誌や新聞に執筆する
Web:	twitter.com/HirokoKClayton　　

第21回：オーストラリアンズ･ファースト

オーストラリアの市民権取得への道のりは少し長くなった

コラム コラムWeb版

	オーストラリアの新聞をはじめ、テレビ、ラジオ、オン
ライン･メディア、映画、書籍などで今話題のもの、また
は面白い記事やエピソードを取り上げ、そこから見える
オーストラリア社会を在豪日本人の視点で紹介する。

オーストラリア･メディア･ウォッチ

　毎年6月に開催されるシドニー映
画祭は世界最大の映画祭の1つで
す。シドニー大学を会場にした1954
年の初回から今回で64回目になり
ます。会期中は長編ドラマ、ドキュメ
ンタリー、ショート･フィルム、アニメ
など世界中の200を越す人気作品

が上映され、日本映画も必ずライン
アップされます。また、映画監督など
を迎えたトーク･ショーや最新製作
技術の体験などさまざまなイベント
も開催されます。映画製作に関する
本や映画史などの本を読んで映画
祭に行くのもお薦めです。

	今週のトレンド･キーワード「映画についての本！」

　本好きにとって、トレンドに取り残されてしまうのはつらいところ。
本連載では、シドニーCBDに店を構え、KINOと親しまれるオーストラ
リア紀伊国屋書店協力の下、トレンド･キーワードとともに読み逃せな
い話題の3冊と、日本のトレンドをキャッチするための最新ランキング
をご紹介していきます。

　撮って、つない
で、見せる！�撮影
テクニックはもち
ろん、パソコン編
集、アニメ製作、公
開方法など、映画
製作に必要最低限
なことからプロも
活用している発展
的方法まで詳細に
紹介されている全
行程完全マニュア
ル。撮影に関して

や、デジタル機材、照明、光の演出、録音、編集
や上映方法などについても詳しく書かれている。
映画製作に興味大という方はぜひご一読。

一人でもできる映画の撮り方
西村雄一郎
洋泉社（価格：A$57.20＜会員価格：A$51.48＞）

映画製作全行程完全マニュアル

　日本映画史の全
貌を明らかにした
『日本映画史100
年』（2 0 0 0年刊
行）の増補改訂版。
この10年の間に日
本映画の製作本数
は激増し、フィルム
からデジタル･デー
タへ変化し、イン
ターネット配信が実
施されるなど、劇的
な変貌を遂げた。本
書は、そうした日本

映画を巡る近年の状況を踏まえ、最新の研究成
果も紹介しながら、新たなる論考を加えた。

日本映画史110年
四方田犬彦
集英社（価格：A$18.35＜会員価格：A$16.52＞）

活動写真からジブリ、北野まで

『崖の上のポニョ』
から最後の長編監
督作品になった『風
たちぬ』までの5年
間に雑誌『CUT』
が行った4本のロン
グ･インタビュー、そ
して『出発点』（徳
間書店）にも収録
されている、初演出
作品『未来少年コ
ナン』と長編監督デ
ビュー以前のキャリ

アを語った2本を加えた計6本、12万字を一挙
に掲載。映画監督･宮崎駿の本質に迫る決定版
インタビュー集。

続･風の帰る場所
宮崎駿
ロッキング･オン（価格：A$34.65＜会員価格：A$31.19＞）

宮崎駿インタビュー集

読書好き
集まれ！最新BOOKSトレンド･チェック 協力：オーストラリア紀伊國屋書店

（Level	2,	The	Galeries,	500	
George	St.,	Sydney）

ランキングから
Pick	up！
サイコパス

中野信子／文藝春秋

1 リバース 湊かなえ 講談社

2 Musio	Ⅰ：電脳メイロ 真山碧 AKA	LLC

3 イノセント･デイズ 早見和真 新潮社

4 嫁入り 佐伯泰英 角川春樹事務所

5 君の膵臓をたべたい 住野よる 双葉社

■文庫ベストセラー

1 儒教に支配された中国人と韓国人の悲劇 ケント･ギルバート 講談社

2 応仁の乱 呉座勇一	 中央公論新社

3 サイコパス 中野信子 文藝春秋

4 日本の近代とは何であったか 三谷太一郎 岩波書店

5 世界一美味しい煮卵の作り方 はらぺこグリズリー 光文社

■新書ベストセラー

今、売れている本は？
	 ベストセラー･ランキング（2017年5月6〜12日）

KINOKUNIYA便り

　平気で嘘をつき、罪悪感ゼ
ロ。大企業のCEOや政治家、弁
護士に医者。大胆な決断をしな
ければならない職業の人にその
傾向の高い人が多いという「サ
イコパス」。脳科学の進歩によ
り徐々にその正体が明らかに。
脳内の器質のうち、他者に対す
る共感性や痛みを認識する部分
の働きが一般人と大きく異なる
という。脳に隠されたミステリー
を最新脳科学で解き明かす。

　海外旅行では必ず旅先の映
画館を訪れます。本編前の宣
伝、映画館の雰囲気、上映プロ
グラムなどからその国の事情が
透けて見えます。例えば、タイ
では本編前に必ず国王を称え
る映像が流れ、多民族国家･シ
ンガポールではマレーやインド
映画のラインアップも豊富。芸
術の都･フランスでは雰囲気抜
群の映画館で新旧問わず多様
性に富む作品を鑑賞。さてオー
ストラリアでは？

リビング リビングWeb版
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アロマ専門スクール＆ショップ
〜マーヴォアロマスクール〜

ACO認定オーガニックの精油、ディ
フューザー、スキンケアなどが好評
販売中

セントレナーズ本校開催情報 アロマ専門ショップ
(セントレナーズ本校)

♥クラフトメイキングワークショップ
6月30日 10時〜12時　
 「なんでも作れるアロマワークショップ」／$48（全て込み）4名残席
7月28日 10時〜12時

「なんでも作れるアロマワークショップ」／$48（全て込み）4名残席
誰でも参加可能なワークショップ。作ってみたいプロダクツを一緒に作ってみましょう。プチ講
座と材料費などすべて含まれています。アロマ基礎知識のプチセミナーも組み込んでいますの
で、全くの初心者の方も大歓迎です。席に限りがありますので、お早めにお申し込みください。

♥オーガニックアロマセラピスト育成コース		
4週間18時間コース　
6月8日〜7月6日 週2回コース 残席2名（毎週火曜日、木曜日10時〜12時）
7月25日〜8月22日 週2回コース 残席4名（毎週火曜日、木曜日10時〜12時）

セントレナーズ本校：Suite3,	Level1,	30	Albany	St.,	St.	Leonards	2065
www.marvo-aromatherapy.com
Tel:02-9439-8633　info@marvo-aroma.sakura.ne.jp

Facebookページはじめました	"marvoaroma"で検索♪

02-9439-8633　info@marvo-aroma.sakura.ne.jp
までお申し込み、お問い合わせ下さい。

7666MARV_3

　皆さんこんにちは。冬に入ると、筋肉が
緊張することなどで体全体の血液循環が
悪化し、首や肩、背中などの筋肉に痛みや
コリが出てきてしまいます。更にストレス
や疲労感、運動不足などが重なると、症
状がひどくなり頭痛や吐き気などを引き
起こしてしまうこともあります。
　これらの症状への対策としては、定期
的な運動（体操）や、全身浴、部分浴など
が有効とされています。また温湿布なども
とてもお薦めです。
　今月は、この温湿布に有効なアロマセラ
ピーのレシピをご紹介したいと思います。
　湿布と言っても、非常に簡単。ハンド･タ
オルやフェイス･タオルを熱いお湯を張っ
た桶

お け

に浸してホット･タオルを作ります。こ
れが温湿布になります。
　このタオルを浸すお湯の中に精油を数
滴滴下し、体への加温、血行促進、筋肉
弛
し か ん

緩効果などを相乗させていきましょう。
香りも良いのでリラクゼーション効果など
もあります。
　温湿布を患部に当てる時間は30分を目
安としてください。足し湯などを用意して
常に温かいタオルを当てるようにしましょ
う。また、熱過ぎて火傷をしないように注
意してくださいね。
　首や肩、背中だけではなく、むくんだ

足、腰、腹部（消化不良）などにもとても
有効なので、さまざまな場面で使用可能
です。
　お子さまや妊婦の方でも安心して使用
出来ます。

「コリ解消」温湿布レシピ　
♦ローズマリー
♦スイート･マージョラム
♦ラベンダー
　この3種の精油をブレンドして、目安5
滴を桶に垂らして温湿布を作ってくださ
い。30分以上行う場合は、3滴程度の精
油を加えると良いでしょう。

　アロマセラピーで体をポカポカにして今
年の冬をお過ごしください。
※スパイス系、柑橘系の精油は使用しない方が良いでしょう。
※湿布をした箇所に炎症などが出た場合は使用を止めてくだ
さい。
※気に入った香りでない場合は、好みに合わせて精油をブレ
ンドしてください。

相澤正弘◎IFA、IAAMA、ATMS、D IP	
AROMA、WOAA	DIRECTOR、AYURVEDA	
AROMATEHRAPY	 CERT	Ⅳ、REMEDIAL	
MASSAGE	CERT	Ⅳ保持。マーヴォ･アロマ･
スクールを運営する傍ら、アロマセラピー
を広めるべく日々活動中。

第42回 首や肩、背中のコリや痛みへのアロマセラピー

健康 美容/健康Web版

いつもの生活をアロマで
より快適にする情報をお届け。

アロマで
快適生活

グローバルな日本ラグビー

　2019ラグビーW杯が2年後に迫り、日本へ
の注目が集まっています。
　日本はもともと野球やサッカー、相撲など
盛んなスポーツがたくさんありましたが、数
年前まで日本でラグビーの人気が出ること
は誰も想像していなかったと思います。15年
のラグビーW杯で日本が強豪南アフリカを
破ったことが、日本でのラグビー人気の大き
なきっかけとなったことは明らかですね。
　日本という世界のラグビーでは無名と言っ
ていいほどのチームが、強豪の南アフリカ
とのゲームを劇的な形で制したことに、日本
人だけではなく世界中の人びとが驚きまし
た。サクラハウスでも、ラグビーの好きなゲ
ストの間で、この話題でとても盛り上がりま
した。また、当時の日本代表のヘッド･コーチ
はオーストラリア人のエディー･ジョーンズ氏
でしたので、日本のラグビーはオーストラリ
アでも注目されているとオーストラリア人の
ゲストから聞きました。日本のラグビーが強
豪国のオーストラリアでも知られていること
が、とてもうれしかったのを覚えています。
　私自身、学生時代からプレーしていたアメ
リカン･フットボールから現在はラグビーに転
向し今でも毎週練習をして試合にも出場して
いますが、ラグビーをしている日本人には、
オーストラリアやニュージーランドにラグビー
留学をする人が増えてきています。これは私

を含め、ラグビー日本代表のプレーから刺激
を受け、世界でも戦えるという自信と夢を持
つ人が増えてきているということなので、とて
もすばらしいことです。
　また逆に、日本の地域のラグビー･チーム
でプレーする外国人が増えてきています。私
のラグビー仲間には、オーストラリア、ニュー
ジーランド、フランスから来たプレーヤーも
います。日本全体でラグビーのレベル･アップ
が行われていると感じます。
　ラグビーを通して日本人プレーヤーが海
外へ留学し、外国人プレーヤーが日本の
チームに参加し、そこで国際的な交流が生
まれる。日本のラグビーはそういった意味で
も、グローバルなスポーツとなってきている
と実感します。
　私もラグビー･プレーヤーの1人として、い
つかオーストラリアで試合をすることが夢の
1つとなっています。

チパ･ムウェニャ（サクラハウス）

稲城市市長杯の試合後に対戦チームと記念撮影

コラム コラムWeb版

　世界中から毎年約110カ国籍のゲストが訪れ

るという、東京のサクラハウス。ここでは毎日

国際色豊かな光景が広がっている。そこで本コ

ラムでは、このサクラハウスのスタッフたちが、

ユニークなゲストたちやエピソードをご紹介。

サクラハウスとは？
　1992年の創業以来、海外からのゲストに東京でのマンスリー･アパートやシェアハウス、ドミトリー･タ
イプの住まいを提供。東京23区を中心に便利な駅近物件を130カ所ほど構え、日本文化・国際的なイベ
ント、ワークショップなども随時実施している。

サクラハウス

東京観光をしている

世界からのゲストをご紹介！

パズル 学びWeb版

　日本でもオーストラリアでも大人気の数独。以下のルールに従って解いてみてく
ださい。正解はP49に掲載。

਺ಠ
-SUDOKU-

パズル制作／ニコリ

①空いているマスに、１から９までの数字のどれかを入れます。
②タテ列（９列あります)､ヨコ列（９列あります)､太線で囲まれ
た３×３のブロック（それぞれ９マスあるブロックが９つありま
す）のどれにも１から９までの数字が１つずつ入ります。

ルール説明

7 1 5

6 8 2

4 9 3 2 6 8

4 8

1 2 5 4

6 1

1 8 4 3 7 6

7 6 8

2 5 9
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振袖に花嫁小物で和装ウェディング
　和装ウェディングでの花嫁様の衣装
と言えば、白無垢や色打掛ですが、振
袖に花嫁用の小物を身に付けるだけで
も和装ウェディング姿になれます。花嫁
用の小物とは、懐剣、筥

は こ せ こ

迫、びらかん、
末広、抱え帯、丸ぐけの帯締め、絞りの
帯あげです。
こ れ ら を 身
に付けるだけ
で、成 人 式 の
時に着た振袖
が す てきな 和
装ウェディング
姿となります。
また、色打掛の
ように、裾に綿
が少し入った引
き振袖もすてき
です。色 打掛 や
白無 垢では、抱
え帯が 隠れてし
ま いま す が 、引
き振袖･振袖姿な
らそれも隠れず、
一段と花嫁小物が引き立ちます。もちろ
ん、憧れの白無垢や色打掛にも、花嫁
小物を身に付けます。また、最近は鬘

かつら

を
使用したヘア･スタイルではなく、洋装の
ヘア･スタイルで大きな花飾りを付ける
のが人気です。

和装姿の前撮りも可能
　日本でも今注目を浴びている和装前
撮り。シドニーでも「着志～ki-kokoro
～」であれば可能です。挙式はドレス姿
で、和の背景やシドニー名所での和装
前撮り、もしくは、パーティーでお色直

しとしての花嫁振袖姿を
お披露目するのも良いで
すね。もちろん白無垢や
色打掛の和装 挙式も、
新郎 様の紋付き羽織袴
姿と共に、参列者の方々
を驚 か せることでしょ
う。一 生に一度のウェ
ディング。オーストラリア
でも和装姿になれるの
で、いろいろなプランを
練って憧れを現実に変
えましょう。

◆Photo:	着志～ki-kokoro～
　Web:	www.ki-kokoro.com

ジューン･ブライドに合わせて
前撮りにも、お色直しにも

和装ウェディングで
憧れを現実に！

PR PR

　体の不調を感じると通常は診療所や病
院へ行き、医師の診断の下、薬の処方を受
けることが多い。ただ、それでも治らないア
トピーや吹き出物などの肌のトラブルに、
長年悩まされているという人も少なくない
のでは。現在受けている治療が自分には
合わないと感じていたり、別の改善方法を
試したいと考える人に、オーストラリアでは
「ナチュロパシー」という選択肢がある。

「ナチュロパシー」とは？
　自然素材の力を利用して体の異常を治
療するナチュロパシーは、体自身が「本
来あるべき姿」に戻っていこうとする力
を最大限に導くことで、健康状態のバラ
ンスを取るためのもの。表層の症状改善
に即効性のある薬を使わない替わりに、
ハーブ療法や栄養学、アロマセラピーな
どのアプローチ、また自然素材のサプリ
メントやフラワー･エッセンスの処方な
ど、人間が本来持つ自然治癒力を高める
療法を用いる。
　オーストラリアはそのセラピスト（ナ
チュロパス）の数が多いことで知られ、
政府認定資格を持つ治療者は、代替医
療の専門家としてさまざまな症状を持つ
患者を受け入れている。

肌トラブルを根本から改善
　シドニーでコンサルテーションを行って

いるナチュロパスのナオミさんは「病院で
アトピー性皮膚炎と診断され、ステロイド
剤を何年塗り続けても治らなかったという
方の肌が、ナチュロパシーの治療できれい
に治った例もあります」と話す。
　肌の疾患は、その背後に腸やメンタル
の不調、生理不順などが隠れていたり、
その症状は長年の生活習慣や環境が
原因という場合もある。そのためナチュ
ロパシーの治療はコンサルテーション･
シートに生活習慣などを記入する所から
始まり、栄養学に基づいた食事指導や、
睡眠、リフレッシュ方法など、ライフ･スタ
イル全般へのアドバイスも行う。目に見
えている症状を治すだけでなく、原因を
追究して根本
から改善した
いなら、日本
語での細やか
な診療が可能
なナチュロパ
スに相談して
みては。

シドニー日本人ナチュロパス	−	Naomi	Tsukada
■住所：Pyrmont,	Sydney（タウン･ホール駅徒
歩20分）■Web:	jpnaturopathinsyd.blog.jp、
Facebook「japanesenaturopathsydney」	■Email:	
jpnaturopathinsyd@gmail.com	■診療時間：平日および土
曜日	※完全予約制	■料金：初診$120（毎月先着10名、半
額キャンペーン中。詳細･お申し込みはjpnaturopathinsyd.
blog.jp/50offpromo.html	または	Facebook、メールで）、
再診$85	※プライベート保険適用可

不調を根本から癒やす自然療法
「ナチュロパシー」

で心身に向き合う
〜肌を変えるのはライフ･スタイル〜

6月18日(日)	North	Sydneyにて
和装ブライダル姿、成人振袖姿、
七五三前撮りやお宮参り姿など。

着物姿のスタジオ撮影ができます

ご希望の方は、Webページをご覧の上、
お早めにお問い合わせ、申込みください。

w w w . k i - k o k o r o . c o m
8028KIKO

海外だからと、日本の伝統・行事を諦めてはいませんか？
当方にご依頼いただきましたら、日本と同様の事がここオーストラリアでも可能となります。

着志〜ki-kokoro〜
kimono@ki-kokoro.com		0406-993-571	Satomi

日豪両国での経験が豊富な着付け師が
素敵な着物姿になるお手伝い

お子様から大人まで、	着物の着付けに関する事、出張着付け、各
種着物レンタル付き着付け、着物撮影、着付けレッスンを行ってお
ります。着物撮影は、撮影、着付け、ヘアメイクと、全てプロの技術
を提供しております。

着付け・着物撮影の	着志	〜	ki-kokoro	〜 特にこんな身体のお悩みをお持ちの方、
経験豊富な日本人ナチュロパス ナオミさんに一度相談してみては

新規のお客様限定
初診料半額キャンペーン中！

毎月先着10名様　$120	→	$60
詳細・お申込みは

jpnaturopathinsyd.blog.jp/50offpromo.html
またはFacebook、メールで！

Pyrmont,	Sydney（タウン･ホール駅徒歩20分）　			jpnaturopathinsyd@gmail.com
jpnaturopathinsyd.blog.jp	　					japanesenaturopathsydney			　		jpnaturopathinsyd	　		　@jpnaturopath

　平日および土曜日	※完全予約制	

シドニー日本人ナチュロパス − Naomi Tsukada

アレルギーを改善したい 婦人科系の悩みがある肌の調子が良くない

「ナチュロパシー」とは？
心身の不調に対して、栄養学･薬草学･
フラワーエッセンス･
アロマセラピーなど
を用いて治療する
自然療法。

症状の原因を追求し、
根本から改善する
ことを目指します。

プライベート保険対応
学生ビザ・WH・観光ビザで滞在中の方への特別割引あり
シドニー以外に在住の方もSkype等で相談可 ※保険対象外

＜詳細・お問合せは＞
(02)9221-0123   月ー土　10AM-5PM
eva@metoropersonal.com.auまで　
Suite 1708, 109 Pitt Street, Sydney（Martin Place近く）

人は人生の中の出来事や他人と接する時にさまざまな
方法で対応しますが、生まれつきシンプルで柔軟な対
応が取れる人もいます。その人は人の想像力がもたら
す複雑さを嫌い、感情的にならず理論的に解決策を
見つけます。不満ばかりを言わず、意見の対立や感情
の問題を乗り越えることが出来るのです。シンプルな
考え方こそ、柔軟性ももたらしてくれる問題解決の1つ
の鍵です。そこで、「シンプルで柔軟性が高い」資質が
ある相手を探すことは、非常に賢明なのです。

Metro Personal Consultants 

−素敵なエグゼクティブがあなたを待っています!−

(02)9221-0123 or 0433-560-668    w w w. s ydney. met roper sonal.com. au

エグゼクティブとの出逢いをプロがアレンジします

♦コンサルタント、エヴァの恋愛指南♦ 

Q612METR

ジョン（39歳）
インドネシア出身のオーストラリア人
アメリカとオーストラリアの大学を卒業
後、実業家として成功。キリスト教徒で優
しく穏やかな性格。互いを尊重し合え、寛
容な性格の女性を探している。
（問い合わせ番号：02-92210123）

182センチの長身で青い瞳にブロンド･
ヘア。明るく誠実な性格で、日本文化を
愛している。優しく、知的な女性を探し
ている。
（問い合わせ番号：0433560668）

コリン（38歳）
オーストラリア人

マット
香港出身のオーストラリア人
未婚。起業家であり、オーストラリア在
住20年以上。日本に数年間住んだ経験
もあり、日本文化･日本語を話すのが好
き。堅実で優しい女性を探している。
（問い合わせ番号：02-92210123）

資産家・会社役員
セレブリティとの結婚 
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◆葬儀
取材協力＝浄土真宗本願寺派（西本願寺）／渡部重信さん

葬儀前の決定事項
　
　人生の終わりを良いものとするために、
自身が望む葬儀を考えることは終活の中
の特に重要な項目の1つのはずだ。ただ生
前、自身の葬儀についてどのようなことを
考え、決めておくべきなのか。葬儀で使用
したい音楽や、祭壇に並べて欲しい花など
自身が望むリクエストはもちろんだが、葬
儀について最低限決めておきたいことは、
主に以下のような項目になるだろう。

●埋葬方法（土葬か火葬か）
●祭司は誰を呼ぶか
●葬儀の場所（葬儀社、教会、火葬場など）
●葬儀の様式（宗教、宗派）
●新聞に訃報を掲載するか
●葬儀後の法要を行うか（葬儀場内の
カフェなどで行う場合は、ケータリング
の手配なども検討）

　上記にある葬儀前の決定項目以外に、
事前に想定しておきたいことが葬儀に掛
かる費用ではないだろうか。オーストラリ
アでの葬儀費用は最低3,000ドルから始
まり、8,000～1万2,000ドルが相場とさ
れている。ただし、葬儀を執り行う祭司、
棺、場所、霊柩車など葬儀に関するさまざ
まな要素によって必要な費用は異なってく
る。そこで、以下のウェブサイトなどで、自
身が望む形の葬儀の費用を見積もってお
くと良いだろう。
　
　■Funeral Planner

Web: www.funeralplanner.com

仏式（日本式）の葬儀

　葬儀の様式について、オーストラリアでも

仏式（日本式）の葬儀を執り行うことは可能
だ。シドニーの場合、浄土真宗（西本願寺）
と真言宗（青山寺）の寺院に葬儀の依頼をし
仏式の葬儀を執り行うことが出来るが、葬儀
自体はそれぞれの宗派の作法に従ってのも
のとなる。
　また仏式の葬儀の依頼は、寺院に直接連
絡する以外に葬儀社に依頼する方法もある。
ただし、どちらの方法で依頼をしても、セレ
モニー以外の部分（葬儀場、棺、骨壺、墓、お
骨を日本まで運ぶ場合の許可証など）は、基
本的に葬儀社との調整が必要となる。

オーストラリアでの仏式葬儀

　オーストラリアで仏式の葬儀を執り行う
場合、日本と同様、通夜や香典など葬儀の
形式に厳密に従う必要があるかどうかは
気になるところだ。
　これについては、もちろん家族の希望に
より通夜や火葬が終わってから法要を行う
ことが可能だが、オーストラリアでは葬儀
のみを執り行うのが一般的。また、香典の
習慣は基本的にオーストラリアには無く、
葬儀で遺族に花束やカード（Sympathy 
Card）を渡すことが慣例となっている。香
典を受け付ける代わりに、参列者に対して
香典にあたる金銭をチャリティー団体に寄
付することを事前に呼びかけるといった方
法もあるため、葬儀の前に参列者への対
応をどうするかも考えておきたい内容だ。

仏式葬儀の注意点

　 仏 式の葬
儀 で あって
も葬 儀 に関
する さ ま ざ
ま な ことは
自身 や家 族
の 希 望 でア
レンジするこ
とが 可能 だ

が、例えばオーストラリアの場合だと「骨上
げ」（遺族や親族が遺骨を骨壺に拾い上げ
る儀式）には注意が必要。
　日本とは異なり、オーストラリアで遺体
を火葬すると、遺骨の原型が残らず粉に
なる場合がほとんど。そこで、骨上げを希
望するのであれば、遺骨の全体像が分か
る程度に火を弱めて火葬することが可能
か、火葬場に事前に確認しておかなければ
ならない。また日本の葬儀では通常、火葬
中は参列者が食事をし食事の後に骨上げ
を行うが、オーストラリアの場合は火葬を
行った翌日の朝に骨上げを行うことが通常
の流れとなっている。

◆お墓
取材協力＝宗教法人高野山真言宗青山寺／
住職齋藤ウィリアム和證さん

オーストラリアでお墓を持つ

　オーストラリアでの葬儀と並び日本では
なく現地でお墓を持つことを希望する場
合、まず考えられるのは宗教や宗派に関係
無く利用可能な共同墓地にお墓を持つと
いう方法だ。
　共同墓地にお墓を持つ場合に掛かる費
用は、場所、お墓の大きさ、共同墓地の利
用状況などにより大きく変動するため、お
墓の購入にあたっては共同墓地の管理者
に直接問い合わせる必要がある。また、お
墓を購入してからもお墓の管理費が必要
となるため、この点についてもお墓購入時
に確認しておきたい。
　シドニーでの共同墓地には、主に以下の
場所が挙げられる。現在住んでいる地域
と照らし合わせた上で、利用状況や費用な
どを調べてみてはどうだろうか。

◆	イースタン･サバーブ･メモリアル･パーク
住所：12 Military Rd., Matraville
Tel: (02)9661-5655
Web:  eas te rnsuburbsmemor i a l pa rk .
worldsecuresystems.com

◆マッコーリー･パーク･セメタリー＆
クリメトリアム
住所：Cnr Delhi & Plassery Rds., Macquarie 
Park
Tel: (02)9805-0499
We b :  n o r t h e r n c e m e t e r i e s . c o m . a u /
macquarie-park

◆ノーザン･サバーブ･メモリアル･ガーデンズ
住所：199 Delhi Rd., North Ryde
Tel: (02)9887-2033
Web: www.northernsuburbscrem.com.au

◆ルックウッド･セメタリー
住所：Hawthorne Ave., Rookwood
Tel: (02)8575-8100
Web: www.rookwoodcemetery.com.au

◆ウェイバリー･セメタリー
住所：St Thomas St., Bronte
Tel: (02)9083-8899
Web: www.waverleycemetery.com

共同墓地以外でのお墓の持ち方

　もしオーストラリ
アでお墓を持つこ
とを希望したとして
も、現在住んでいる
地域の近くに共同
墓地が無かったり、
将来的にお墓を管
理する人（後継者）
がいないという問

題があれば、共同墓地にお墓を持つという
方法がなかなか難しくなるのも事実だ。
　このような問題があった場合の解決法
として、近年では寺院などが遺骨を預かり
永代にわたり供養する「永代供養」や、海
への「散骨」といった、お墓を持たず後継
者も必要としない供養方法を検討する人
も多くなってきた。
　もし、後継者がいないなどの問題があ
れば、前もって「お墓を持たない」という
供養の方法を考えておくのも良いだろう。

　誰にでも必ずやってくる「最期」の時。その最期を心穏やかに迎えるための準備活動「終活」が日
本で認知され久しい。そして、それはオーストラリアで長く暮らす日本人にとっても避けられないテー
マだ。自身や身内の方にとっての安心の最期のために何をしておくべきか、また「もしも」の時のため
に今から何を準備出来るか。お葬式、遺言、年金･スーパーアニュエ―ション、介護について、準備に必
要な基本情報を専門家の意見を踏まえ紹介する。
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◆遺言書
取材協力＝山本法律事務所／山本智子さん

遺言書とは

 「遺言書」とは、自分の遺産がどのよう
に誰の采配で分配されるか、生前の諸事
の整理がどのように行われるか、没後の
葬式の形式などが明記される文書のこ
と。こうした処理に故人の遺志を反映さ
せる手段は遺言書の他に無く、例えばあ
る特定の近親者に対し分配割合を多くし
たい、チャリティー団体などに遺産を分
配したいと思っていても、これらの遺志が
遺言書で明記されていなければ実現する
ことは出来ない。
　そのため遺言書は、遺産の分配を始め
とした没後の本人の意思を明確に示すた
めの唯一の方法となり、非常に重要な書
類となる。

遺言書を残さなかった場合

　もし遺言書を残さずに死亡した場合、
遺産は故人の遺志とは無関係に関連法
律に従って規定の親族に、また規定の配
分で分配される。
　遺産の相続権を与えられている親族
は、配偶者または事実婚の配偶者、子ど
も、孫、親、兄弟姉妹、祖父母、おじ･おば
とされている。関連法律上相続権を与え
られている近親者が誰もいなければ（い
とこより近い近親者が遺 族にいない場
合）、個人の遺産は国家に帰属することに
なる。

訂正が必要なタイミング

　まず、作成した遺言書が有効なものとな
るためには、常に作成した本人の境遇に合
致したものである必要がある。そのため、
結婚や離婚などの境遇の変化の際には、
新たに遺言書を作成する必要が生じ、遺
言書作成後に結婚した場合、婚前に作成
された遺言書は一般に全て無効となる。
　また離婚の場合は、必ずしも遺言書の
内容全てを無効にするものではないが、
婚姻期間中に作成された遺言の配偶者に
関わる規定が全て無効になるので特に注
意が必要だ。

作成後の注意点

　遺言書を実際に作成してからの注意点
としてまず気をつけておきたいのが、上
記の訂正の場合を除き、一度遺言書を作

成したら加筆修正などは絶対に行わない
ことだ。加筆修正が行われた時点で、そ
の遺言書は無効となる。また、遺言書は
最新の物が過去の内容全てを無効にする
効果を持つため、混乱を防ぐためにも過
去に作成された遺言が手元にあれば破棄
する必要がある。
　次に遺言書作成後に必要なこととし
て挙げられるのが、遺言書を作成したら
遺言執行人（複数任命していればそれぞ
れ）に作成者本人の「署名無し」の遺言書
のコピー（フォトコピー）を渡し、遺言書
原本の保管場所の指示をしておくこと。
法律上正式な遺言は原本の１通のみとさ
れ、本人の署名がある遺言が複数存在す
ると原本が正式な遺言として見なされな
くなる可能性が生じる。そこで、遺言執行
人には作成者の署名無しの状態のコピー
を渡さなければならない。

◆Power of Attorney
取材協力＝山本法律事務所／山本智子さん

遺言書と共に準備したい書類

 「Power of Attorney」とは自身の財産
管理を第三者に委任するための法的文書
のこと。委任を受けた者（Attorney）は
委任者の銀行口座、有価証券、不動産など
あらゆる財産に関する取引を代理で行う
権限が与えられる。
　Power of Attorneyには、「General 
Power of At torney」と「Enduring 
Power of Attorney」と呼ばれる2種類の
ものが存在する。
　上記のうち前者は、委任者が不能状態
（判断知能を喪失すること）に陥った時点
で効力が失われる性質を持つことが特徴
で、委任者が海外渡航などで一時的に不在
にしている間などの際に短期目的で作成さ
れ、管理する財産も限定的に記載される。
　後者は、前者と違い委任者が不能状態
に陥った後も効力が継続する。そのため、
後者の文書は不慮の事故によるけがや病
気、また加齢に伴い可能性が高くなる知能
障害などに備えて作成される場合が多々
ある。
　もし存命中に「不測の出来事」が起こ
り、高額治療費などに自身の財産からの支
払いが必要となった場合、その時に自身の
判断能力が失われてしまっていれば、財産
の処理が出来ないことになってしまう。
　遺言書の受益人である親族であっても、
不動産を処理する契約書に代理署名する
ことなどは基本的に不可能であり、銀行口
座からの金銭引き出しも共同名義の口座

でないかぎり難しい。「もしも」の時に備
え、Power of Attorneyはぜひとも検討
しておきたい文書だ。

もう1つの文書

　 P o w e r  o f  A t t o r n e yと同 時 に
備 えて おきたい文 書 に「E n d u r i n g  
G u a r d i a n s h i p」と呼 ばれる文 書が
ある。
　Power of Attorneyは財産管理の委

任をするためだけの書類であるが、自身
がどのような治療や投薬を受けるか、ま
たはどこの（医療）施設に入所するかな
どに関する判断をAttorneyに委ねるこ
とは出来ない仕組みとなっている。
　Enduring Guardianshipはこうし
た健康や生活面に関する判断を委任す
る際に作成されるもので、Power  o f 
At to rneyと別に作成される必要があ
る。ぜひ、Power  of  At to rneyと併
せて作成を検討してはどうだろうか。

遺言  
特集

 終活特集 

募集
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慣れない海外生活での急なトラブル
日常で起こり得るさまざまな読者の「困った」の

救世主となる情報者を募集！

Special Issue “When you are in trouble”

日豪プレス8月号掲載 ＜特集＞
困ったときはココにお任せ！ 

あなたの事業を紹介しませんか？

この悩み、誰に
頼ればいいの？
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日豪プレスがPRのお手伝いをさせて頂きます！

一般開業医 歯科暮らし

フィジオ
セラピー

マネー
トラブル 心理

その他
その他

山本法律事務所 - Yamamoto Attorneys -

7393YAMA

[主要専門分野]

˙Ո଒๏

˙ Ҩݕݴೝखଓ ɾ͖Ҩݴෆଘࡏの৔߹のࡒ؅ 

 खଓ ɾ͖Ҩཹ࢈ࡒ੥ٻૌুͳͲ

˙ Ҡຽ๏ʢ֤छϏβɾӬॅݖɾࢢຽݖͳͲʣ
 Migration Agent Number: 0959146

˙ ຽࣄɾࣄܐૌু๏

˙ ձࣾ๏ɾ࿑܎ؔ࢖๏

˙ ֤छ঎औҾ๏ϏδωεʢചങɾϑϥϯνϟΠζʣ

˙ ֤छෆಈ࢈औҾ๏ʢചങɾϦʔεʣ

˙  ϖοτؔ࿈๏

長年の実績に基づく高い専門知識と迅速性を誇りとしています。

཭ࠗɾཆҭɾ࢈ࡒ分഑
（    　　　　）のୣऔ໰୊ͳͲࢠのؒࡍࠃ

Suite 602, Level 6,
72 Pitt Street, Sydney NSW 2000

Tel: +61 (02) 9223 3510
Fax: +61 (02) 9475 0588
Email: info@yamamotoattorneys.com
Website: www.yamamotoattorneys.com

政府公認仲裁資格保持

 	 2017年6月　37



Tel:+81-3-6822-9002／info@life-mates.jp
www.life-mates.jp/entry/top

◆年金
海外在住者は加入期間が短くても受給できます。以前加入していた国民年金・厚生年金・共済年金
記録を無料調査します。また各種(老齢、遺族、障害)年金の申請や変更手続き、代行致します

◆老後の日本帰国
帰国時に必要な手続きの代行、暮らしの情報提供致します　～　ビザ、国籍、医療・介護保険、
老人ホーム、生活費、就労　など

◆日本にいる老親の介護
認知症、介護施設、相続、成年後見制度、亡くなった時の手続きなどご相談致します

◆その他

戸籍謄抄本の取得、郵送物の転送、各種専門業者の紹介、など

8186LIFE

ライフメイツ社労士事務所

日本の年金、老後の日本帰国
老親の介護のこと、ご相談下さい

海外在住者を応援します

「法律の改正により日本の年金が受け取りやすくなります」

・自分が対象となっているか知りたい方
・自分の年金額がいくらなのか知りたい方

お気軽に
お問い合わせください

スマイル年金研究会
電話：+81-48-598-3761  Email：ekurigyosei343@wing.ocn.ne.jp
Web：http://www7b.biglobe.ne.jp/~smile-nenkin/

相談実績200件以上の
「スマイル年金研究会」が
調査/請求代行を致します。

面倒だと
諦めてしまう
前に

時間的に
余裕がある
うちに

8315SMIL

◆介護保険
取材協力＝ジャパン･トータル･ケア･サービス（JTCS）／沼田
貴史さん、小島直美さん

介護を始めるには
　
　オーストラリアで自身または身内に介護
の必要性を感じた時、経済的な負担を軽
減したいのであれば、日本と同様、「要介
護度」の認定を受け介護保険を積極的に
利用しなければならない。
　要介護度の認定を受けるには、オース
トラリアではまず介護を受ける本人また
は家族が自治体ではなく連邦政府の運営
する「マイ･エイジド･ケア」（Web: www.
myagedcare.gov.au、Tel: 1800-200-
422）に電話で連絡し登録を済ませ、要介
護度（軽度または中度･重度）の認定に向
けた手続きを進める仕組みとなっている。
また、英語でのコミュニケーションに不安
がある場合は、無料通訳サービス（TIS、
Tel: 13 14 50）を利用しマイ･エイジド･ケ
アへの登録、手続き進めることも可能だ。

サービス利用までの具体的な流れ

　マイ･エイジド･ケアへ登録を行う時、初
回の電話で質問される項目は主に以下の
通りとなっている。

初回登録の質問内容（5〜10分で登
録完了）
●氏名
●現住所
●メディケア番号
●生年月日
●居住形態（一人暮らし、または家族な
どと同居しているか。居住に経済的援助
を受けているか）
●アボリジニーまたはトレス諸島出身か
どうか
●出生国
●母国語
●電話番号

　
　上記の項目を伝えると、その場でマイ･エ
イジド･ケアのID番号が電話口で交付され
登録完了となる。マイ･エイジド･ケアのID番
号はカードや書類として発行されないため、
必ず申請者自身で控えておく必要がある。
　次に介護が必要になった際（もしくは初
回登録時の段階）に、再度マイ･エイジド･
ケアに電話し、電話で介護度認定のため
の簡易アセスメント（約10～20分）を受け
る流れとなっている。簡易アセスメントの
際に受ける主な質問項目は、以下の通り。

◆日本の年金
取材協力＝ライフメイツ社会保険労務士事務所／蓑田透さん

豪州での日本の年金受給
　
　日本における年金（老齢年金）とは、現
役時代（一般的に18歳から65歳の期間）
に働いて毎月年金保険料を支払うことによ
り、その金額に応じた年金額を老後に受給
出来る仕組みとなっている。
　その年金とは、厳密には「年金保険」と
呼ばれる保険制度のことを指す。保険制度
であるため、年金受給にあたり国籍や居住
地に関する制限は無く、請求手続を行えば
オーストラリア在住でも日本の年金を受給
をすることは可能となっている。

受給と日本での加入期間

　老齢年金の受給には、原則的に現役時
代に年金保険料を25年間払い続けること
が要件となる（2017年8月から資格期間
は10年に短縮予定）。
　しかし例外として、海外在住期間（ただ
し日本国籍のまま）またはオーストラリア
の老齢年金（Age Pension）の加入期間
を日本の年金加入期間に含め通算するこ
とも出来る。これらの措置により、たとえ
日本の年金加入期間が短くても25年の受
給要件を満たすことが可能となっている。

受給の手続き

　日本の年金を受給するための、方法は
以下の3つに分かれる。

①帰国し手続きを行う
　年金を受給するために日本への帰国が可能で
あれば、全国各地にある年金事務所（共済組合
の場合は各組合事務所）に出向き続きを行う。

②日本の家族または専門業者に依頼
　日本へ帰国することが難しい場合、日本にい
る家族や専門業者（社会保険労務士事務所）
に年金受給のための手続きの依頼をする。ただ
し、受給者本人からの委任状が必要となる。

③豪州の年金事務所で手続き
　豪州国内にある年金事務所に必要書類を提出
し、日本の年金事務所に書類を郵送してもらう
という方法。日本への書類郵送に時間を要する
こと、また受付窓口でのやり取りが英語になる
ため手続きのハードルが高くなる。

障害、遺族年金の受給

　日本の年金の受給については、老齢年
金以外にも障害年金、遺族年金も受給可
能となっている。

　障害年金は、保険料を払っている現役世
代（つまりまだ老齢年金の受給開始年齢に
達していない人）が傷病により障害の状態
になってしまった場合に受給出来るもの。
障害年金の受給には、障害の原因となった
傷病の初診日に日本の年金に加入している
ことが必要条件となる。
　遺族年金は、年金受給権を持つ人または
現在受給中の人が亡くなった場合に一定の
家族に支給されるもの。対象遺族は遺族
基礎年金が高校生以下の子どもがいる場
合の配偶者または子、遺族厚生年金は配
偶者、子（高校生以下）、父母、孫、祖父母
のいずれかになる。

◆スーパーアニュエーション
取材協力＝Wealth Protection Australia Pty Ltd／吉住
京子さん

スーパーアニュエーションとは

　スーパーアニュエーション（以下スー
パー）とは、オーストラリアの企業、個人の
積み立て年金（確定拠出年金）制度のこ
と。スーパーのファンドに積み立てられた
お金は、退職後の受給に向けて増やすよ
うに投資運用され、一般的にその投資内
容は個人で決めることが出来るようになっ
ている。例えば、バランス･ファンドへの投
資や、企業の株式を自由に持つといったこ
とも可能だ。
　投資によって発生した利益に課される
税率は15パーセント（アカウント･ベース
ド･ペンション／ABPの場合は0パーセン
ト）のため、個人の税率によってはスー
パーを使う方が有利な場合もある。
　また、サラリー･サクリファイス（給与を
全額現金で受け取る代わりに、収入の一
部をスーパーに積み立て運用する制度）な
どで節税対策にも使われるが、積み立て
方法により税金の掛かり方や積み立て額
の上限も異なる。
　これらの点を踏まえ、スーパーは老齢年

金（Age Pension）とは仕組みが異なっ
たものになるので注意が必要だ。

スーパーの引き出し時期

　スーパーの受給については、以下に挙げ
られる人が主な受給対象者となる。

①受給資格年齢に達し退職した人（55～60歳
まで異なる、下図参照）
② 受 給 資格 年齢に達したが 退 職していない
人（持っているスーパーを「Trans i t i on to 
retirement pension」に組み替えると最高割
合の10％までアクセス可能）
③60歳以上で仕事を辞めた人
④65歳以上の人（仕事をしていても受給可能）
⑤死亡した人（スーパーは遺族に譲渡）

年齢別スーパー受給対象者の生年月日（55～60歳）

引き出し可能額

　退職移行期間（TTR）ペンションとして
出す場合には、最高10パーセントまでと引
き出し可能額が決まっているが、ABPの場
合は特に引き出し額の上限は決められて
いない。
　ただし、ABPにおいては年齢によって引
き出し金額の最低割合が下図の通り決め
られている。

年代別ABP引き出し金額の最低割合（2016/17、2017/18）

引き出しの手続き･手数料

　スーパーの引き出しには一般的に手数
料は掛からず、引き出したい場合はスー
パーのファンドを持つ会社へ問い合わせた
うえでフォームを取り寄せ記入する必要が
ある。
　ただ、ファンドの会社はフォームの手配
はしてくれるが、個人の状況に対してのア
ドバイスを行ってくれる場合は少ないの

で、スーパーの引き出しに当たってはファ
イナンシャル･プランナーなどに問い合わせ
ることをお勧めする。

スーパー運用と問題点

　例えば定年退職を迎え終活に動き出そ
うとしても、忘れてはならないのが日本も
オーストラリアも世界的に長寿国となり
退職後の生活は長いものとなっていると
いうこと。終活を安心して進めようと思っ
ても、退職後の生活に十分な貯蓄が無け
ればそれは難しくなる。そこで、スーパー
の運用に関連する退職後の大きな問題点
を、本紙全国版2017年2月号掲載の吉住
京子さんのコラムを基に紹介する。

退職後の一番大きな問題
　 ス ー パ ー ア ニ ュ エ ー シ ョ ン ･フ ァ ン ド
「VicSuper」の調査によると、75～79歳の約
30％及び保守的な投資をしてきた人の50％は
退職後の生活に十分な貯蓄が無いようです。ま
た55歳以上のオーストラリアの退職者で財政的
に準備ができている人はわずか8％に留まり、
54％は準備ができていません。この問題の根本
的な原因を特定して対処しない限り、次の世代
になっても状況は改善しないでしょう。なぜ退職
者は退職時にお金を使い果たしているのでしょ
うか。

長生きの国民
　私たちは寿命を両親がどれだけ長生きしたの
かを目安に考えがちですが、私たち世代の寿命
は親時代に比べもっと伸びているのです。世界
保健機関（WHO）によると、日本人もオーストラ
リア人もトップ5に入る長寿国ですが、平均的な
退職年齢は65歳のままです。長寿になったこと
で、退職してから平均20年間も余生があること
になります。

アクティブなライフスタイル
　医学の進歩や健康管理に関する情報収集がし
やすくなったことにより、身体的、社会的にアク
ティブなリタイアメント生活を楽しんでいる方が
多くなっています。
　大手銀行HSBCの報告によると、退職者の
45％は、退職後に旅行や新しい趣味、家族や友
人との時間を過ごすことを楽しみにしています。
最新の調査では、退職者の62％が国内旅行の
予算は有ると思っており、40％は海外旅行を計
画しています。退職後の生活の質を維持、改善し
たいという思いが、退職後の生活をますます支
出の多いものにしているようです。

貯蓄をセーブせず使っている
　退職後、所得は無いのに今までの生活水準を
維持する、もしくは改善するとなるとよりお金が
必要になります。このお金はどこから来るので
しょうか？
　HSBCの調査によれば、退職者の半数は毎年
スーパー･ファンドから最低額以上を引き出してお
り、将来の貯蓄が劇的に削減しています。オースト
ラリア人は同調査に参加した全17カ国で最大の貯
蓄不足を抱えています。
　何とかなるという楽観的な態度のまま綿密な計
画無くしては退職時にお金が不足する問題は続く
でしょう。1月からAge pensionの規則が変わり、
資産テストをパスできず年金をもらえなくなった
方も多いと思います。どのように改善できるか一度
プロと話し合ってみてはいかがでしょうか。

年金･スーパーアニュエ―ション 
特集
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オーストラリア政府の認可を得ているAPPROVED PROVIDERなので
政府からの補助金を使いサービスを利用できます
経験豊富なオーストラリアの資格を持つ日本人スタッフによるケアを
提供しています
オーストラリアの老人ホームへ日本人スタッフを派遣する事も可能です
ケアマネージメント会社と提携しているため、ご本人やご家族に代わり
ケアのマネージメントも可能です

w w w . j t c a r e . c o m . a u  

ジャパントータルケアサービス　Japan Total Care Service   305/37 Bligh St. Sydney 2000
(02) 8607- 8333   info@jtcare.com.au

カード支払い可

日本人スタッフによる安心の介護サービス
生活支援 介護 ケアマネージメント

ーー 困ったらまずはご相談ください ーー

◆介護保険
取材協力＝ジャパン･トータル･ケア･サービス（JTCS）／沼田
貴史さん、小島直美さん

介護を始めるには
　
　オーストラリアで自身または身内に介護
の必要性を感じた時、経済的な負担を軽
減したいのであれば、日本と同様、「要介
護度」の認定を受け介護保険を積極的に
利用しなければならない。
　要介護度の認定を受けるには、オース
トラリアではまず介護を受ける本人また
は家族が自治体ではなく連邦政府の運営
する「マイ･エイジド･ケア」（Web: www.
myagedcare.gov.au、Tel: 1800-200-
422）に電話で連絡し登録を済ませ、要介
護度（軽度または中度･重度）の認定に向
けた手続きを進める仕組みとなっている。
また、英語でのコミュニケーションに不安
がある場合は、無料通訳サービス（TIS、
Tel: 13 14 50）を利用しマイ･エイジド･ケ
アへの登録、手続き進めることも可能だ。

サービス利用までの具体的な流れ

　マイ･エイジド･ケアへ登録を行う時、初
回の電話で質問される項目は主に以下の
通りとなっている。

初回登録の質問内容（5〜10分で登
録完了）
●氏名
●現住所
●メディケア番号
●生年月日
●居住形態（一人暮らし、または家族な
どと同居しているか。居住に経済的援助
を受けているか）
●アボリジニーまたはトレス諸島出身か
どうか
●出生国
●母国語
●電話番号

　
　上記の項目を伝えると、その場でマイ･エ
イジド･ケアのID番号が電話口で交付され
登録完了となる。マイ･エイジド･ケアのID番
号はカードや書類として発行されないため、
必ず申請者自身で控えておく必要がある。
　次に介護が必要になった際（もしくは初
回登録時の段階）に、再度マイ･エイジド･
ケアに電話し、電話で介護度認定のため
の簡易アセスメント（約10～20分）を受け
る流れとなっている。簡易アセスメントの
際に受ける主な質問項目は、以下の通り。

簡易アセスメントでの主な質問項目
●今後どのようなサポートを受けたいか
●他にエイジド･ケア･サービスを受けて
いるか
●政府から他に何か援助を受けている
か
●買い物は1人で行くことが出来るか
●歩く際に補助器具を使用しているか
●薬局に1人で薬を取りに行くことが出
来るか
●家事をする際に体のどこかに不自由
は感じるか
●生活をする上で何か困る動作はあるか

　
　電話アセスメント後、3～6週間以内に
マイ･エイジド･ケアから電話で自宅への訪
問アセスメント日時が伝えられる。指定
の日時に政府から委託されている地域の
団体より、軽度の介護度を認定する認定
者（Regional Assessment Service／
RAS）または中度･重度の介護度を認定す
る（Aged Care Assesment Team／
ACAT）認定者が自宅へと派遣される。認
定者が自宅へ派遣され訪問アセスメント
を行う際も、上記電話アセスメントとほぼ
同じ質問がされるケースが多い。

介護に向けた事前準備

　一言に介護と言っても、将来サービスの
受け手となる本人の健康状態によりその
内容はさまざまだ。一方で、「もしも」の時
を考え事前に介護サービスを受けるため
の準備をするのであれば、大きく以下の4
点の事前準備が挙げられる。

①セミナーや勉強会などに行き、大まか
な介護の仕組みや掛かるコストを理解
する。
②マイ･エイジド･ケアのウェブサイトに、
資産と年収を基に幾ら介護コストを試
算するページがあるため、そこに自分の
現在の資産と年収を入れてコストをある
程度把握しておく。
③自身がどのような場所で最期を過ごし
たいかを考え、機会があれば老人ホーム
などを見学し、どのような所か、また行
きたい老人ホームがあるのかなどを把握
しておく。
④家で介護を受けたい場合は、家に人
が来てもらうこと（そして介護をしてもら
うこと）に慣れておく。

◆施設ケア
（老人ホーム）
取材協力＝ジャパン･トータル･ケア･サービス（JTCS）／沼田
貴史さん、小島直美さん

施設での介護

　もし在宅での介護が難しいと感じれば、
考えなければならないのが施設での介護
だ。一般的に「老人ホーム」と呼ばれる介
護施設だが、オーストラリアの公的な介
護施設は、要介護度の低い人を対象とした
「ホステル」と要介護度の高い人の「ナー
シング･ホーム」の2種類に分かれる。ただ
し、近年では同じ施設内で要介護度によ
り上記の区分を分けることが多くなってき
ているため、これらの違いはほとんどなく
なってきている。

サービスを受けるまでの流れ

　実際に公的な介護施設でのサービスを
受けることを希望する場合、介護保険の認
定の場合と同様マイ･エイジド･ケアに連絡
をすることから始まるが、施設入居までの
流れは以下の通りとなっている。

①マイ･エイジド･ケアに連絡をする。
②マイ･エイジド･ケアにより介護度のア
セスメントを受け、介護度を認定しても
らう。
③センターリンクで施設への入居を希
望する本人の年収と資産の認定を受け
る。
④希望する介護施設に連絡し、部屋の
空き状況を確認する。
⑤希望する介護施設に空きがあれば、
介護施設に行き入居日や必要な費用に
ついて調整する。
⑥調整して双方が合意すれば入居。

想定する費用

　介護施設への入居を考えた際に気にな
るのが、必要となる費用ではないだろう
か。介護施設入居に当たり掛かる入居金
や住居費といった費用は施設により異な

るため、一概に年間に要する費用などを知
ることは難しいが、日々に掛かる費用の試
算は入居者本人の年収と資産に基づきマ
イ･エイジド･ケアで行うことが可能となっ
ている。そして、入居者本人の年収と資産
の状況により、求められる費用は以下の通
り大きく2通りに分かれる。

年収と資産が十分に無い場合
　年間に必要な費用などは年金の支給
額以上に掛かることはなく、入居金など
も保有資産以上に求められることはな
い。

年収と資産が十分にある場合
　入居金は、施設のあるエリアの平均的
住宅価格の80パーセント程度とされて
いる。その他に、1日150ドル程度の生活
費用が掛かるとされているが、収入、資
産、健康状況などにより正確な費用は変
動する。

施設を探す際の注意点

　入居する施設を探す祭、必要とされる
費用以外にどのような点を気にして探すの
が良いのだろうか。介護施設を探すに当た
り特に注意しておきたいポイントを以下に
まとめてみる。

●入居金はもちろん、日々のケアには幾
ら掛かるのか、また追加でのケアが必要
となった場合は幾ら掛かるのかを確認
する。
●食事とお風呂（シャワー）を始め、日々
のアクティビティーにどのようなサービ
スが提供されているのかを確認する。
●面会時間がどのように設定されている
かなど、家族や友人が訪問しやすいかを
確認する。
●施設内の設備の充実具合や豪華さな
どではなく、スタッフの対応やスタッフ1
人あたりが受け持つ入居者の人数など
を確認する（一般的に、スタッフへの負
荷が少ない方が良いサービスが提供さ
れる傾向にある）。

介護 
特集
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日豪プレスは地域 ·コミュニティーの活性化のために役立つより良い紙面作りを心掛けていきます。
今後ともスタッフ一同頑張って参りますので、どうぞよろしくお願いします。
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初めての海外生活、オーストラリア

――2000年7月、シドニー国際ピアノ・コ
ンクールで第2位及びピープルズ･チョイス
賞、オーストラリア人作品賞、室内楽賞、
ショパン賞など輝かしい経歴を引っさげ、
今回17年ぶりの来豪となりました。今の心
境をお聞かせください。
　当時のシドニーでのコンクール、そしてそ
の後のオーストラリア国内でのコンサート・
ツアーは、本当に楽しかったです。外国にあ
れだけ長く滞在したのは初めてだったので、
新しい経験ばかりで、毎日が刺激的で、楽し
くてしょうがない日々でした。だから、私に
とって、オーストラリアは大好きな国で、そこ
にまた戻れることが、幸せです。オーストラ
リアの開放的な自然が大好きです。
――今回はパース、メルボルン、シドニーと3
カ所での公演を予定されていますが、オー
ストラリア滞在で楽しみにしていることは
何ですか？ また、1番思い入れの深い地域
はどちらですか。
　シドニーのコンクール後のコンサート・
ツアーの間、シドニーに滞在している時
はホームステイをしていたのですが、今回
その時のホスト･ファミリーと会えることに
なっているので、それが1番楽しみです。そ
の家族とは、一緒にご飯を作ったり、公園
に行ったり、ブルー･マウンテンに連れて
行ってもらったり、本当に楽しく過ごさせて
もらいました。思い入れの深い場所は、や
はりシドニーです。パースは初めてです。
――海外公演も非常に多くこなされていま
すが、語学はもともと得意なのでしょうか。
語学に対しての不安を抱えた読者も多いと
思いますが。
　語学は苦手です……。いつも、まあなん
とかなっている程度で……。今は、子ども
と週1回英会話スクールに通っています。

舞台上での圧倒的なパフォーマンス

――世界各地の著名なオーケストラとの共

演を重ねているとのことですが、1番印象的
だった公演と、そのエピソードを教えてくだ
さい。
　シドニーのコンクールの本選で、モーツァ
ルトのコンチェルトを弾く課題があるので
すが、その時一緒に弾いたのが、クリスト
ファー･ホグウッドとオーストラリア･チェン
バー･オーケストラでした。あの時の感動は
一生忘れられません。オーケストラのチーム
によって、こんなにモーツァルトって生き生き
してくるんだと驚きました。他の演奏者たち
と「この経験が出来たというだけでシドニー
に来たかいがあったね」と話していました。
――同じ楽曲を何回も弾くという状況で、常
に自身を100パーセント表現するための集
中力は計り知れないものだと思います。ど
のように気持ちを切り替えて毎公演演奏し
ているのですか。
　舞台の上でしか得られない感情の波や
空気感などがあって、それはその日のお客
様やホールによってまた違うものです。舞
台で弾いている限りその違いを大切に、そ
して敏感に感じて弾いていこうと心掛けて
います。それによって、毎回フレッシュさも
生まれてくるのだと思います。

母としての顔

――ご結婚後、出産もされ現在は3児の母
ということですが、母親とピアニストとの両
立が難しいと感じたことはありますか。ま
た、両立する上で上原さん自身が心掛けて
いるコツがあれば教えてください。
　子どもと過ごす時間は、自分にとって気
分転換だと思っています。子どもとリラック
スして遊ぶことで、ピアノにもまた集中出来
ると感じてます。
――出産後、ご自身に生まれた変化などは
ありますか。
　短時間で最短コースで練習出来るノウハ
ウを身に付けることが出来たと思います。
それまでは、1日中練習していました。また
子供が出来て人間としての幅も広がったと

感じています。それが自然に音楽にも出て
いるといいなと思っています。
――今後挑戦していきたいと考えているこ
とはありますか。ピアノの分野はもちろん、
プライベートでもあれば教えてください。
　今は東京に住んでいますが、いつかヨー
ロッパに住んで活動出来たらと思います。
――海外で夢に挑戦する日本人に向けて、
メッセージをお願いします。
　日本人の素晴らしさを、どんどん世界に
発信していって頂けたら、うれしいです！

■うえはら·あやこ：プロフィル
ピアニスト。1980年7月30日生まれ、34歳。香川県出身。3歳児の
コースからヤマハ音楽教室に入会。2000年7月、シドニー国際ピ
アノコンクールにて第2位及びピープルズ･チョイス賞、オーストラ
リア人作品賞、室内楽賞、ショパン賞等各賞を受賞し、02年には
第12回チャイコフスキー国際コンクール･ピアノ部門で女性とし
て、また日本人として史上初、ピアノ部門で初の第１位に輝くな
ど、国内外で活躍。今回17年ぶりの来豪を果たす。

＜40周年記念国際リサイタル･シリーズ＞
40th	Anniversary	
National	Recital	Series

■WEB:	www.sydneypianocompetition.
com.au/2017-touring/ayako-uehara-june

■ 会 場：メル ボ ルン 公 演 	 S t 	 J o h n s	
Southgate	20	City	Rd.,	Melbourne	VIC／
シドニー公演	Eugene	Goossens	Hall,	ABC	
Centre	700	Harris	St.,	Ultimo	NSW
■日時：メルボルン公演	6月5日（月）、シド
ニー公演	6月6日（火）7:30PM～
■料金：大人$55、コンセッション$49、学生$20
■Tel:	(02)9241-3291
■Email:	 info@sydneypianocompetition.
com.au

ピアニスト　上原彩子
　2000年7月に開催されたシドニー国際ピアノ･コンクールで第2位を始め、多数の
賞を獲得したピアニスト上原彩子さんが17年ぶりにオーストラリアにやって来る。初
めての長期海外生活の地･シドニーへの思いと、当時の感動を語ってくれた。

（インタビュー･構成＝木下かをり）

Ayako 
Uehara

チームによって生き生きとしてくる「音」
17年ぶり豪州公演

公演情報

特集 特集/インタビューWeb版
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オーストラリア人に

日本のスキー･シーンを紹介する雑誌
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12年目のAリーグ
特集 スポーツWeb版

圧倒的な強さでシドニーFCが戴冠

　今季のAリーグ全日程が終了した。アデ
レード･ユナイテッド、ウェスタン･シドニー･
ワンダラーズ（WSW）、ブリスベン･ロアの
3チームが参戦したアジア･チャンピオンズ･
リーグ（ACL）は、豪州勢過去最低の不甲
斐ない成績での敗退が物議を醸した。日
本の天皇杯に当たるFFA杯は現在進行形
だが、Aリーグ勢が参戦するラウンド32（8
月）までは少し間が空く。この時期は、ほと
んどの選手が束の間のオフを満喫、フロン
トは来季の構想を練ってチーム強化にアク
ティブに動く時期だ。
　このオフを最も充実感と達成感を持って
エンジョイしているのは、グラアム･アーノル
ド監督に率いられ、完全無欠のリーグ優勝
とファイナル制覇の2冠を達成したシドニー
FCの選手たちだろう。今季のAリーグを総
括するのに、このチームのことに触れないわ
けにはいかない。
　今季のシドニーFCは本当に凄まじかっ
た。レギュラー･シーズン27試合を20勝6
分1敗。勝ち点は積みに積んだりの66。こ
の成績は、これまでのブリスベンの勝ち点
65（2012／13）を塗り替えての新記録。し
かも、ブリスベンの記録は30試合でのもの
で、今季のシドニーは3試合少ない試合数
でその記録をあっさり破った。その勝ちっ
ぷりたるや、もう驚くべきレベルだ。結果
的に、2位メルボルンVに勝ち点差17を付
けて一度も首位を譲ることなく悠々と逃げ
切ってみせた。

鉄壁のシドニーFC守備陣
　積極的な補強でDFアレックス･ウィルキン
ソン、DFマイケル･ズーロ、MFジョッシュ･ブリ
ランテなど新たに5人の豪州代表経験者を獲
得。各ポジションに代表経験者や代表クラス
をずらりとそろえたチームに穴らしい穴は無
かった。新加入の外国人も期待以上の活躍
を見せたことで、攻守共に他の追随を許さな
い出来を保った。そんなチームをうまく舵取
りしたアーノルド監督の手腕は、もはや疑い
ようがない。既に18年ロシアW杯で退任の
意思を明かしているアンジ･ポスタコグルー
豪州代表監督の後任に推す声が上がるのも
当然だ。
　特筆すべきは、圧倒的な結果を残した今
季のシドニーFC守備陣だ。27試合での失
点数は、たったの12。2点以上失点した試合
は1試合（第14節対CCM）のみで、13試合と
ほぼ2試合に1試合は完封勝ちという成績に
は驚きしかない。開幕当初のセンター･バッ
クは、ベテランのウィルキンソンと、27歳の
中堅マシュー･ジャーマンのペア。しかし、第
13節を終えた時点でジャーマンが韓国の水
原三星に電撃移籍。堅守を支えたセンター･
バックにぽっかりと穴が開いたが、その穴も
オランダから来たジョルディ･ボゥイスがしっ
かり埋めた。守護神のベテランGKダニー･
ヴコヴィッチも家族の健康面での理由でシ
ドニーに移籍してきて1年目で、キャリア･ハ
イと言って差し支えないパフォーマンスを見
せて、遅咲きの代表入りをもつかんだ。シド
ニーFCの誇る鉄壁の守備陣は、シーズンを
通して全くほころびを見せることのない安定
感で他を圧倒して見せたのだった。

楠神順平、1年目の献身
　そんな完全無欠なシドニーFCに唯一土を
付けたのが、同じシドニーを本拠地にする
WSW。そのチームでシーズンを通じての活
躍を見せたのが、楠神順平。切れ味の鋭いド
リブルで、3トップの右ウィンガーのポジショ

ンにおいてトニー･ポポヴィッチ監督の厚い
信頼を勝ち得て、チーム最多タイの試合出場
で大きく貢献した。
　序盤の出遅れが響いたWSWは、何とか
シーズンを6位で終えて上位6チームで戦わ
れるファイナル･シリーズに滑り込んだ。その
ファイナル初戦のブリスベン戦では、120分
の死闘の末、試合を決めるPKを外した楠神
は天を仰ぐことになったが、楠神はそれで終
わりはしなかった。残ったACL予選グループ
2戦で、日本凱旋のアウェー･浦和戦での技
ありゴールを含む2ゴール2アシストを記録。
しっかり有終の美を飾って、楠神は豪州挑戦
1年目のシーズンを終えた。
　ポポビッチ監督は、毎年オフ恒例の大幅
選手入れ替えで、来季のファイナル制覇の悲
願達成に向けて既に動き出している。今季の
攻撃の要だったミッチ･ニコルズの退団もあ
り、2年目の楠神の存在感がクラブ内で上が
るのは間違い無い。あの小野伸二ですら成
し遂げられなかったファイナル制覇へ、来季
に向けてのモチベーションは高い。この短い
オフで来るべき来季の英気を養う楠神の今
後の大暴れに今から期待したい。

カレッティ丈、日系の星
　来季への期待と言えばもう1人、日系コミュ
ニティーとして注目したい選手がいる。日本
人の母親を持つカレッティ丈、18歳。ブリス
ベン･ロアに所属するMFは、来年のU-23世
界選手権に向けて本格的に始動したばかり

の豪州代表にも飛び級で選出された有望
株。今季は、クラブの主将で豪州代表マット･
マッカイの故障離脱やACLとの過密日程も
あり、公式戦15試合で出番を得た。
　Aリーグのレギュラー･シーズンの佳境でも
先発出場を任されるなど、計10試合に出場し
て本格的ブレークを果たしたカレッティは、
公称162センチと抜きん出てAリーグ一番の
低身長。それでも、セントラルMFというポジ
ション上、体格に勝る相手との肉弾戦は避け
られない。我らが“リトル･ジョーイ”は、その
身のこなしの軽やかさと素早い判断力に基づ
く正確なパスさばきで存在感を発揮する。そ
んな彼のコンスタントなパフォーマンスは、
ジョン･アロイジ監督を始めとした首脳陣の
評価も高く、早々に来季以降の契約オファー
を勝ち取った。
　同タイプの選手であるマッカイとのポジ
ション争いは決して楽ではないが、今季で得
た大きな自信を糧にして来季の更なる飛躍
が期待出来そうだ。元々、ジョーイズ（U-17
代表）でも主将を任されるなど、豪州の未来
を担う素材として注目されてきた彼の本格的
なブレークは、日系コミュニティーにとっても
うれしいニュース。本紙でも引き続き彼の動
向をつぶさに追っていきたいと思う。
　今年のAリーグは「場外」もなかなかにぎ
やかだった。将来的なリーグ拡張（エクスパ
ンション）へのいろいろな地域からの参戦、
Aリーグの下に2部を作る動き、などなど。
FFAがエクスパンションの過程を少し遅ら
せるとほのめかした矢先に、さまざまな動き
が活発化したのは何とも興味深いが、FFA
もこの動きにはなかなか抗

あらが

えまい。早晩、エ
クスパンションは実現する。そうなれば、よ
り多くの選手にAリーグの舞台に立てるチャ
ンスが訪れる。その動きの中で、更に日本人
選手そして日系選手の存在感が高まれば、
それに増す喜びは無い。だからこそ、本紙関
連記事でAリーグとローカル･フットボール･
シーンにおいて活躍する日本人及び日系フッ
トボーラーをどんどん取り上げていくことの
意味があるというものだ。

　Aリーグの12年目のシーズンが終わった。豪州フットボールの英雄ティム･
ケーヒル凱

がいせん
旋で幕を開けた今季のAリーグは、シドニーFCの圧倒的強さに終

始したシーズンでもあった。その中でもウェスタン･シドニー･ワンダラーズ所
属の楠神順平、ブリスベン･ロアのカレッティ丈と日系の存在感も光った。12
年目のAリーグを本紙連載でもおなじみの植松久隆が振り返る。
取材･文：植松久隆（ライター／本紙特約記者）
写真：Nino	Lo	Guidice

きらりと光る

「日系」の存在感

シドニーFCは圧倒的な強さで今季のリーグ･タイトルを獲得した

今季をステップにしたカレッティ丈の更なる飛躍が期待される
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オーストラリアでの育児がとっても楽しくなる、教育と子育ての特集。
子どもと一緒に遊んだり、学んだり、役立つ情報が満載です。

　子どもって本当に成長するのが早いですよね。そんな皆さんのお
子さんの貴重な瞬間を写真に撮って、日豪プレス紙面とウェブサイ
トに残してみませんか？	日々の成長の記録として、お誕生日や記
念日の思い出として、ぜひお気軽にご応募ください！	採用された
方にはこちらからご連絡致します。

■写真の送付先（Email）：nichigopress@gmail.com
■応募方法：上記宛に、件名「キッズ･フォト」、本文にお子さんの
お名前、読み仮名、年齢、性別、写真の下に入れる「ひと言」（60
字以内）、送信者のお名前を明記し、写真（1MB以上）を添付。

お子様のベスト･ショットで
紙面を飾ってください

フォト
募集中!

瑛
はな

ちゃん（2カ月）
「生後2カ月になって、寝る、泣くだけじゃなく、
たくさん笑うようになりました」

育児 育児Web版

ママとパパのための子育てコーナー

オーストラリア在住の
生徒の作文より

♦ノースショア日本語学校
「すずかけ通り三丁目」を読んで

　私は、「すずかけ通り三丁目」を読んで、
さいしょのところは、ちょっとびっくりしま
した。なぜかというと、タクシーのうんて
んしゅさんが知らないところを通るから
です。
　私がすごいと思ったところは、三丁目の
通りです。私のゆめの一つは、赤や緑の屋
根のおうちに住む事です。この本の赤やみ
どりの屋根と聞いたときは、ちょっとあこが
れました。
　私が一番かなしいと思ったところは、火
がいっぱいあったところです。私は思いま
した、もしじぶんにそうなったらどうしよう
と。3歳でまだわかいのにしんだと聞いた
時も、かなしかったです。
　私がすきだったところは、全部細かくか
いてあるところです。
　このお話を読んで、私はいろんな気持ち
になりました。

（4年�片桐菜野海）

「モチモチの木」を読んで
　おくびょうの豆太が、一人で夜中に、しょ
んべんにこわくて行けないのに、大好きな
じさまのために、一人で暗い夜の中をはだ
しで、血が出たのに走り、医者さまをよびに
行ったことが、えらいし勇気があると思い
ました。
　それで、勇気のある子どもだけが見られ

るというモチモチの木に灯がともるのを豆
太が見たのにはおどろきました。
　私も豆太みたいに、家族のためなら、が
んばれると思います。

（5年�草野ソフィア）

♦キャンベラ補習校
「五年生でがんばりたいこと」
　わたしが五年生でがんばりたいことは、
もっと漢字をおぼえることです。なぜなら、
漢字の読みかたはわかるのに、いっしょに
つなげて読むとむずかしい言葉がたくさん
あるからです。たとえば「右折」です。わたし
は、「右」と「折る」という漢字なのはわかり
ますが、つなげてみると読めませんでした。
お母さんにきいたら、「うせつ」と読むのだ
とわかりました。わたしは、これから五年生
としていっぱい漢字をべんきょうして、読み
かたもいみもしっかりおぼえたいです。

（5年�桐生優麗）

　私は、音読をがんばりたいです。いつもス
ラスラと読めないので、たくさん練習して上
手に読めるようにしたいです。はずかしくて
声が小さくなってしまうので、大きな声で読
むようにがんばりたいです。みんなの前で
発表する時も、ドキドキしてうまく話せませ
ん。でもがんばりたいです。
　算数の授業の時も、分からないことがあっ
てもはずかしくてなかなか先生に聞けませ
ん。でもがんばって先生に聞きたいです。�
� （5年�ニコル慧来）

生徒の作文 育児Web版

ダンディー･ライオン　Dandy	Lions

　毎週木曜日に新しいテーマで開催されるガーデン･アク
ティビティー。植物の鉢植えの入れ替えの他、自然を使っ
たアートやクラフト、読み聞かせや歌、音楽、ダンスなど自
然を体いっぱい感じよう。対象年齢5歳未満。
▼会場：The	Royal	 Botanic	Garden	▼日時：6月1日、8日、15日、22日、29日（木）
10:30AM～12PM	▼料金：$17	▼Web:	www.eventbrite.com.au/e/dandy-lions-tickets-34741043396

©J a s on 	 B u s c h 	 Ph o to g r a phy :	
Destination	Port	Stephens

©Trevor	King:	Destination	NSW

コード･クラブ･ワークショップ　Code	Club

　コンピューター･ゲームやアニメーション、ウェブサイトなどのコーディングの基本が
楽しく学べる全４回開催のワークショップ。問題解決能力や論理的思考など知力を鍛
えよう。対象年齢8～12歳。
▼会場：Surry	Hills	 Library	▼日時：6月7日、14日、21日、28日（水）全4回	▼料金：無料	▼Tel:	 (02)8374-6230	▼Web:	
whatson.cityofsydney.nsw.gov.au/events/code-club-surry-hills-library-2

6月7日、14日、21日、28日（水）

6月1日、8日、15日、22日、29日（木）

6月30日（金）～7月16日（日）

ボンダイ･ウィンター･マジック：ボンダイ･アイス･リンク　
BONDI	Winter	Magic:BONDI	ICE	RINK

　オーストラリアで唯一のビーチサイドのアイスリンク。ボンダイ･ビーチに併設されて
いるので、真っ青なビーチを眺めながらのスケートは新感覚。太陽の下で、また星空と
共にここでしか体験出来ないスケートを楽しもう！�週末にはアイス･ショーやアイス･
ホッケーのパフォーマンスも。
▼会場：Bondi	Pavilion	▼日時：6月30日（金）～7月16日（日）10AM～9PM	▼料金：大人$22、子ども（5～13歳）$18、5歳以下
$12（保護者の同伴が必要）	▼Web:	www.bondiwintermagic.org.au/winter-events/bondi-winter-magic-ice-rink

6月3日、10日、17日、24日、7月1日（土）

バランス･バイク･クリニック　Balance	Bike	Clinics

　子どもへの指導の仕方も含めて作られた自転車のプログ
ラム。予約の必要は無く、シドニー･パーク･サイクリング･セ
ンターに登録するだけ。バランス･バイク･クリニックは毎週
土曜日開催。緑を感じて楽しく自転車に乗ろう！
▼会場：Sydney	Park	Cycling	Centre	▼日時：6月3日、10日、17日、24日、7月1日（土）11AM～3PM	▼料金：無料	▼Web:	
www.sydneycycleways.net/events/categories/courses/balance-bike-clinics

育児 育児Web版

親子で楽しめるイベントや
お得な情報をご紹介します。子どもイベント･カレンダー 6月

親子で
行こう！
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Sydney Japanese International School

シドニー日本人学校

「キンディ」って何？
 「キンディ」は日本でいう幼稚園の年
長、一部年中の年齢の子どもが該当す
る学年で、シドニーがあるNSW州で
は、キンディの学年から義務教育がス
タートする。SJISではキンディは国際
学級に属し、オーストラリア人のクラス
担任の下、児童は英語で学習を開始。
もちろん日本人のみならず多国籍の子
どもたちも多く受け入れており、幼少
期からバイリンガル･バイカルチュラル
の環境で学べるのが最大の特徴だ。今
年1月の入学式では、ワラビー、コアラ
の2クラスの児童たちが、桜のコサー
ジュを着けて元気な笑顔で入学した。
　国際学級に所属するキンディだが、
毎日1時限日本語の授業もあり、専任
の日本人の先生が指導を行う。日本
語と日本文化が学べる他、常に日英両
方の言語に触れることが出来る理想
的な環境がそろっている。また同校で
は放課後のクラブ活動があり、空手、
チアリーディング、サッカー、茶道、書
道、ロボティックス、ギター･クラブが
現在活動している。
　キンディで学んだ児童たちは翌年、小
学1年生（Y1）に進学する時に、国際学
級か日本人学級のどちらに進むかを選

択出来る。Y1からは、国際学級と日本人
学級のミックス･レッスンもあり、日本語
と英語のバイリンガル環境で、音楽、図
工、体育を学習する。

年間行事も盛りだくさん
　SJISでは年間の行事も充実。運動
会、語学劇フェスティバル、スクール･コ
ンサートなどの行事の他、学校集会で
パフォーマンスをしたり、課外授業とし
て観劇に行ったり、多様な文化体験が
常にカリキュラムに組み込まれている。
世界的に有名なピアニストの辻井伸行
氏が昨年来校されたり、今年の2月には
宇宙飛行士の野口聡一氏が来校され、
SJISならではの貴重な経験も出来る。
　また、定期的な授業参観や個人面
談などはもちろん、先生からの連絡
は常にきめ細やか。児童の学校での
様子を近くで感じられるので、安心し
て通えるのもうれしい。

小学幼稚部（キンディ･イヤー）2018年度入学希望者受付中
　シドニー北部のテリー･ヒルズに広大な敷地を持つシドニー日本人学校
（SJIS）。同校はオーストラリアの教育制度に基づいた「国際学級」と日本の
義務教育が受けられる「日本人学級」が存在し、両国の言語や文化が学べるユ
ニークな教育システムを持つ。理想的なバイリンガル教育を提供するSJISなら
ではの「キンディ･クラス」の魅力を紹介する。

学校オープン･デイのお知らせ
　SJISでは、月に一度の学校オープン･デーを
設けている。今月は6月20日（火）の9時50
分より開催。学校の様子が分かる良い機会か
と思いますので、ご都合のつく方はぜひお越し
ください。参加を希望される方はregistrar@
sjs.nsw.edu.auまで連絡を。

PR

プリンス･アルフレッド･パーク
Prince Alfred Park

幅広の道の園内でサイクリングを楽しむ人びとも

芝生の上を利用して作られた自然のすべり台

エリア シティー	 緑の芝生がいっぱい！▶️

象のすべり台が印象的なプレイ･スペース

　お薦めの遊び場 情 報のご投 稿
はEメール（Email:	 nichigopress@
gmail.com、件名：キッズの遊び場）
で受付中。

子どもも大人も楽しめる、
シドニー市内と郊外の遊び場を紹介！

　セントラル駅から南へわずか5分の所に位置する
「プリンス･アルフレッド･パーク」。シティーからは
想像がつかない開放的な自然を感じられる公園で
ある。象のすべり台が印象的なプレイ･スペースの
他、ブランコやシーソーなどもある。また、子どもの
遊具だけでなく、バスケットボール･コートやテニス･
コートなど大人が楽しめる要素も満載だ。園内には
バーベキュー台やトイレ、設備の整ったアウトドア･
プールも設置。ペットがいるファミリーも、のんびり
と1日過ごせるスポットだ。

　シティー周辺にもかかわらず緑
が非常に多く、子どもを遊びに連
れて行き、その後休憩やランチと
してゆっくりとピクニックを楽しめ
るところがポイントです。また、何
よりシティーからのアクセスが非
常に良く、前後にちょっとした買い
物を済ませやすいところも、頻繁
に足を運ぶ理由の1つです。

●お薦めポイント
（情報提供：Sさん）

■住所：Chalmers	St.,	Surry	Hills	■Web:	www.cityofsydney.nsw.gov.au/explore/facilities/parks/major-parks/prince-
alfred-park	■アクセス：セントラル駅から徒歩5分	■駐車場：無し	■トイレ：有り

育児 育児Web版

　このニュースを聞いた保護者の方々の間では、
「イヤー9の結果で将来が決まってしまうの？」
「うちの子は大学に入れないの？」と不安になっ
ている方が多いのではないでしょうか？
	「NAPLAN（National		Assessment	Program	-	
Literacy	and	Numeracy）」は、オーストラリア
の公立、私立、カトリックのイヤー3、イヤー5、イ
ヤー7、イヤー9の全生徒を対象に毎年5月に行わ
れる基礎学力を評価するテストです（ただし、
渡豪1年以内の生徒や、重度の障害を持つ生徒
に対しては、テストが免除される場合がありま
す）。
　テストは3日間にわたって行われ、科目は
Reading、Writing、Numeracy、Language	
Conversationの4科目で、テストの結果は大体9
月中旬以降、生徒の家に送られてきます。
　テストの結果は、それぞれの科目で全国平均、
学校平均がバンドと呼ばれる6段階の物差しで
示され、生徒個人が全国及び学校でどの辺りに
位置するかを確認することが出来ます。
　バンドは1から10まで有りますが、イヤー3は
バンド1～6、イヤー5はバンド3～8、イヤー7はバ
ンド4～9、イヤー9はバンド5～10というように1
つの物差しで示されているため、イヤー3からイ
ヤー9まで前回と比較して生徒の進度を見るこ
とが出来ます。学年ごとにバンドの下から2番目
を全国標準の最低ラインとしています。
　テスト結果は、各学校の生徒の基礎学力を把
握し、プログラムなどの向上のために活用されま
す。同様に、教師はテスト結果から各生徒がどの
領域でサポートが必要かを知ることが出来、指
導向上に役立てることが出来ます。
　さて、ご質問にある「バンド8以上」ですが、よ
く知らないと「バンド8なんて基準が高過ぎる！」

と思うかもしれませんね。NAPALNは基礎学力
を見るためのものです。バンド8～10は国が定め
るスタンダードより上だということで、国内トップ
数パーセントのような高い基準という訳ではあ
りませんので、心配することは無さそうです。た
だ、バンド8くらいの基礎学力が無いと、大学に
入るのは難しいのではないでしょうか。
　もし、イヤー9での結果がバンド7より低い場
合はサポートが必要だと思われますが、悲観す
ることはありません。テストはオンラインなどで
再チャレンジすることが出来ますので、お子さん
の弱い部分を補ってイヤー11までに備えれば良い
と思います。

＜参考ウェブサイト＞
■イヤー9の保護者宛の手紙
Web:	educationstandards.nsw.edu.au/wps/wcm/
connect/0fd3dd07-4d8b-466f-9e37-6de571bedbe9/
school-newsletter.pdf?MOD=AJPERES&CVID

■NAPLANの結果の見方
Web:	www.nap.edu.au/docs/default-source/default-
document-library/student-report---information-for-
parents-brochure.pdf?sfvrsn=2

■NAPLANサンプル･テスト
Web:	www.nap.edu.au/naplan/the-tests

Q: 　「イヤー9のNAPLANの結果がバンド8に達しない生徒はHSCが受けられなくなる」というのは、本当でしょうか？

日本とは異なる教育システムに戸惑うママ&パパの疑問･質問に専門家がズバリお答えします。

イヤー（Year）9のNAPLAN結果について

内野尚子（うちのなおこ）
96年よりシドニー在住。11年間
ローカルの幼児教育機関で教師
「Authorized	Supervisor」を務
める。元日本語補習校代表兼教
師。幼児から大人のための学習
教室「Universal	Kids」の代表。
Universal	KIDSやNPO日豪教育サ
ポート･グループを通して、在豪日
本人のための現地教育のシステム
や、バイリンガルなどの教育の情
報共有に努めている。

育児 育児Web版
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■FESTIVAL
ビビッド･シドニー
Vivid	Sydney

　年々パワー･アップする光の祭典「ビ
ビッド･シドニー」が今年もやってくる！�オ
ペラ･ハウスやダーリング･ハーバーなど市
内各所で23日間にわたるビッグ･イベント
を満喫しよう。プロジェクション･マッピ
ングなどを使った色鮮やかな光のショー
「ビビッド･ライト」、オーストラリア国内
外のミュージシャンたちのライブ「ビビッ
ド･ミュージック」、各界の奇才たちのトー
クやさまざまなワークショップを楽しむ
「ビビッド･アイデア」の3本立て。

■OPERA
オペラ『ペレアスとメリザンド』
Pelléas	et	Mélisande

　クロード･ドビュッシーが10年越しで　完

ニュー･ビギニング：リフュジー･アー
ト＆カルチャー･フェスティバル

　難民と移民をテーマにしたアートとカル
チャーのお祭り。オーストラリアでは今年6
月18～24日が「難民週間」に指定され、難
民の人びとの生きる勇気や希望、そして受け
入れ国との友好が祝われる。それに先駆け
たこのイベントでは、音楽、ダンス、ワーク
ショップ、フード屋台などマルチカルチュラ
ルなプログラムを楽しめる。6月21～7月2
日にはレッドファーンの「107」で難民出身
アーティストによる写真、フィルム、インスタ
レーションなどの展示も同時開催。

▼会場：シドニー市内各所	▼日程：開催中～6月17日（土）
▼時間･料金：プログラムにより異なる
★Web:	www.vividsydney.com

▼会場：Sydney	Opera	House	▼日時：6月23日（金）、
24日（土）、28日（水）7PM～	▼料金：$39～$149	▼Tel:	
(02)8215-4600	▼Email:	info@sydneysymphony.com
★Web:	www.sydneysymphony.com/concerts-and-
tickets/whats-on/event/pelleas-et-melisande

▼会場：107,	107	Redfern	St.,	Redfern	▼日程：6月21日
（水）～7月2日（日）▼料金：無料	▼Tel:	(02)8799-6700
★Web:	www.newbeginningsfestival.com.au

■FILM
シドニー･フィルム･フェスティバル
Sydney	Film	Festival

▼会場：Event	Cinemas	George	Street他、シドニー各所	
▼日程：6月7日（水）～18日（日）▼時間：作品により異な
る	▼料金：大人$19.9、17歳以下$13、コンセッション$17、
グループ（10人以上）$10／フレキシパス10$159、フレキシ
パス20$298、フレキシパス30$397	▼Tel:	1300-733-733
（チケット問い合わせ）
★Web:	www.sff.org.au

■料金には記載金額に発券料が加算されることもありますのでご注意ください。
■KIDS向けイベントは、42ページでご紹介しています。

Sydney
EVENT
GUIDE

スパノバ･ポップ･カルチャー･エキスポ
Supanova	Pop	Culture	Expo

　2000年に始まったアニメ、漫画、ゲー
ム、SFやファンタジー映画などのポップ･
カルチャーの祭典。コスプレ参加ももち
ろんOK。今年も多彩な顔ぶれのゲスト陣
の登場が決まっており、中でもアニメ『ブ
リーチ』の黒崎役や『鈴宮ハルヒの憂鬱』
の古泉一樹役、『テニスの王子様』不二
周助も演じたことのあるジョニー･ヨング･
ボッシュに注目だ。また、有名コミック･ラ
イターやクリエーターに会うことが出来る
貴重な機会だ。オーストラリア主要都市
で巡回開催。

キンキー･ブーツ
Kinky	Boots

　経営不振に陥った靴工場の跡取り息子
チャーリーが、ドラッグ･クイーンのローラ
に出会ったことをきっかけに、ドラッグ･ク
イーン専用のブーツ「キンキー･ブーツ」を
作り上げる。工場の再生を目指すものの、
2人の運命は……。もともと英米合作のコ
メディー映画であった同作品は、シンディ･
ローパーが作曲･作詞を行ったことでも知

▼会場：T h e 	 D om e , 	 S y d n e y 	 S h ow g r o u n d , 	 1	
Showground	Rd.,	Sydney	Olympic	Park	▼日程：6月16
日（金）～18日（日）▼時間：金1PM～8PM、土･日10AM～
6PM	▼料金：1デイ･パス$28～32、3デイ･パス$70、12歳以
下は大人同伴で無料

■MUSICAL
ホット･ブラウン･ハニー
Hot	Brown	Honey

　大胆なダンス、コメディー、サーカス、
ストリップ･ショーによって織り成される
ミュージカル『ホット･ブラウン･ハニー』
が、シドニー･オペラ･ハウスに戻ってくる。
ヒップ･ホップによる強力なパンチ溢れるこ
のショーは、泣くまで笑わせ、手がしびれ
るまで拍手させるだけでなく、全身を震わ
せるほど、会場を最高潮に盛り上げる。世
界の歌姫･ビヨンセを意識したセット、ライ
ティング、音楽そしてコスチュームの演出か
らエネルギーを得られること間違い無し。

▼会場：Sydney	Opera	House	▼日程：6月7日（水）～25
日（日）▼時間：公演時間75分、詳細はウェブサイトへ	▼
料金：金･土7PM公演	$55.9／他公演$45.9	▼備考：15歳以
下は保護者の同伴が必要
★Web:	www.sydneyoperahouse.com/events/whats-
on/cabaret/2017/hot-brown-honey.html

©Supanova	Expo

成させた唯一のオペラ『ペレアスとメリザン
ド』は、王太子ゴローの弟ペレアスと王太子
妃メリザンドによる禁断の恋の物語。「音の
魔術師」との異名をとるスイス出身のシャル
ル･デュトワの指揮で、演奏者たちが奏でる
ゴージャスなドビュッシーの音楽の空気に
触れてみては。

られている。2013年のトニー賞には13部
門にノミネートされ、ミュージカル作品賞
を含む6部門を受賞。その際、プロデュー
サーの1人である川名康浩は、日本人初の
トニー賞受賞となった。昨年日本にも上陸
した話題の作品が、好評上演中。

▼会場：Capitol	Theatre	▼日程：上演中～8月6日（日）▼
時間：公演時間135分、詳細はウェブサイトへ	▼料金$55
～	▼Tel:	(03)8643-3300
★Web:	kinkybootsthemusical.com.au

■MUSIC
オープン･フレーム：ルーム40
OPEN	FRAME:	ROOM	40

▼会場：Carr iageworks	▼日程：6月29日（木）、30日
（金）▼時間：7:45PM開場	▼料金：$35.61
★Web:	carriageworks.com.au

トーキョー･ディスコ―ビビッド2017
TOKYO	DISCO－VIVID	2017

　ロックスに位置する大人気のバー「アー
ガイル」で、ビビッド･シドニーのメイン･
イベントとなるのが「トーキョー･ディ
スコ」。カラフルなLEDライトや、ロボ
ティック、芸者によるフラフープ･パフォー
マンスや謎めいたダンサーなど、東京を
モチーフとした演出に大注目だ。第2週目
の週末を盛り上げるのは、昨年オーストラ
リアのDJトップ15としての地位を確立し

　毎年恒例のビッグな映画祭が今年も
やって来る。シドニー中の映画館で同時
に開催され、日本を始め、世界中の注目
作･人気作288本が一挙上映される。今年
のオープニング作品はオーストラリアを舞
台にした『We�don’t�need�a�map』。ま
た今回は世界のクロサワ作品も並ぶ。10
～30本分の映画をお得に観られる各種
フレキシパスも公式サイトで販売中。本紙
P52のお薦め作品情報を参考に、映画ざ
んまいの12日間を過ごそう。

　毎年開催のルーム40による音楽とメディ
アの祭典。音楽の可能性は無限大である
ことを象徴するエクスペリメンタルという
「体験する音楽」を提供する。カリフォル
ニアで活動するXiuXiuは、海外ドラマ『ツ
イン･ピークス』の楽曲を29日に演奏予定
だ。また、30日にはアレッサンドロ･コル
ティーニとスウェーデン人のクララ･ルイス
が登場。今年2月「ニュー･アッセンブリー･
トーキョー」で公開された、スーパー8ミリ･
フィルムで撮影した家族の映像の記憶を音
楽で辿るという内容の、オーディオ･ビジュ
アル作品『Avanti』を披露する。

音楽と光の祭典、ビビッド･シドニー開幕中！

Just	Be	-	Australian	Cast	-	Photo	Credit	Matthew	Murphy

イベント／シドニー 旅行/イベントWeb版

■
べネロング
Bennelong

▼会場：Sydney	Opera	House	▼日程：6月30日（金）～7月
22日（土）▼料金：日程により異なる。ウェブサイト参照
★Web:	www.bangarra.com.au/whatson/productions/
bennelong-2017

▼会場：The	Argyle	▼日程：毎週末（金･土）開催中～6
月16日（金）▼時間：6PM～3AM	▼料金：エントリー無料
（週末8PMまでの入場に限る）、日程により異なる	▼Tel:	
(02)9247-5500
★Web:	www.theargylerocks.com/whats-on/week-2-
tokyo-disco-vivid-2017

■
ザ･ナショナル：
ニュー･オーストラリアン･アート
The	National:	New	Australian	Art　

　最新のアートのアイデアや表現形態を
伝える展覧会。オーストラリア現代美術館
（MCA）、NSW州立美術館、キャリッジ
ワークスで同時開催されており、6年にわ
たるプロジェクトで2019年、2021年にも
展覧会を開催予定。絵画、彫刻、映像、イ
ンスタレーション、パフォーマンスなど、
さまざまな技法や表現を駆使した作品が
伝える「現代アートの未来」を目撃しに行
こう。

▼会場：Museum	 of	 Contemporar y	 Ar t 	 Aus t ra l ia
（MCA）、Ar t 	 G a l l e r y 	 o f 	 N ew 	 S o u t h 	 Wa l e s、
Carriageworks	▼日程：開催中～6月25日（日）▼時間：
会場により異なる	▼料金：無料
★Web:	www.the-national.com.au

国際シャーロック･ホームズ展
The	International	Exhibition	of	Sherlock	Holmes

▼会場：The	 Powerhouse	Museum,	 500	 Harr is	 St ,	
Ultimo	▼日時：6月3日（土）～10月8日（日）10AM～5PM
（最終入場3:30PM）	▼料金：大人$27、コンセッション
$25、子ども$16（4歳から16歳まで）、ファミリー$65（大
人2人と子ども2人、もしくは大人1人と子ども3人）※博物
館入館料を含む	▼Tel:	 (02)	9217-0111	▼Email:	 info@
maas.museum
★Web:	maas .museum/event /the - internat ional -
exhibition-of-sherlock-holmes

Rose	Nolan,	Big	Words	–	To	keep	going,	breathing	helps	
(circle	work),	2016–17,	 installation	view,	The	National	2017:	
New	Australian	Art,	Museum	of	Contemporary	Art	Australia,	
Sydney,	supported	by	the	Victorian	Government	through	
Creative	Victoria,	 image	 courtesy	 the	 artist	 and	Anna	
Schwartz	Gallery	©	the	artist,	photograph:	Ken	Leanfore

■
ステート･オブ･オリジン
Holden	State	of	Origin

▼会場：ANZ	Stadium,	 Sydney	▼日時：6月21日（水）
8PM	▼料金：$67～225	▼備考：最終戦は日時変更の可能
性有り。ウェブサイト参照
★Web:	www.nrl.com

▼会場：Sydney	Olympic	Park	Sports	Centre	▼日程：6
月20日（火）～25日（日）	▼料金：	1日券	$15～$120
★Web:	australianbadmintonopen.com.au

2017オーストラリア･バドミントン･
オープン
2017	Crown	Group	Australian	Badminton	Open

ヘアー･エキスポ2017
HAIR	EXPO	2017

　2012年より毎年開催されているオース
トラリア•オープン。同大会は、14年より
スーパー•シリーズにレベル•アップし、毎年
30カ国以上から集まるプレミア選手たち
を魅了している。国際的に放映されるイベ
ントということもあり、注目が集まってい
る。リオ五輪で金メダルを獲得した高橋･
松友ペアが出場する今大会、ファミリーで
の観戦を楽しんでみては。

■
キャン･アシスト･シティー･ミーツ･
カントリー･レース･デイ
CAN	ASSIST	CITY	MEETS	COUNTRY	RACE	DAY

シドニー･クラシック･スピード･
フェスティバル
Sydney	Classic	Speed	Festival

　60年代、70年代をテーマとしたクラッ
シク･レーシング･カーのショー･ケースが
開催される。8つのレース･カテゴリーと
各国のカー･クラブによる至極のディスプ
レイなど、若い世代のモーター･スポーツ･
ファンには、黄金時代に活躍した貴重な
メタルを拝めるまたと無い機会だ。ポル
シェ、アルファロメオ、コルベットを始め
とする機能性スポーツカーの他、エルフィ
ン、マクラーレン、ローラなどクラシック･
スポーツ･レーシング･カーが登場する。

▼会場：Sydney	Motorsport	Park/ARDC	▼日程：6月10日
（土）･11日（日）▼料金：10日大人$22.95、コンセッション
$17.95／11日大人$33.95、コンセッション$22.95／2DAY大人
$43.95、コンセッション$33.95
▼Tel:	(02)9672-1000	▼Email:	reception@ardc.com.au
★Web:	www.sydneymotorsportpark.com.au/event/
sydney-classic-speed-festival

■
ウェディング･ショーケース2017
Wedding	Showcase	2017

▼会場：Jones	Bay	Wharf	&	Darling	 Island	▼日時：6月
19日（月）5:30PM～9:30PM	▼料金：$20	▼Tel:	02-8571-
0622	▼Email:	info@doltonehouse.com.au
★Web:	www.doltonehouse.com.au/event/wedding-
showcase-2017

▼会場：International	Convention	Centre	▼日時：6月
28日（水）･29日（木）10AM～5PM	▼料金：ビジター･パス
無料（要事前申し込み）
★Web:	b2bexpo.com.au

■
B2B エキスポ
B2B	EXPO

　B2B�EXPOが今年も戻ってくる。同イベ
ントでは政府と、要となる産業組合が連携
をとり、現在勢いのある中小企業市場に不
可欠な製品やサービスを提供する。今話題
の「デジタル･ディスラプション」や、中小企
業が成長するための金融課題など、各分
野によるビジネス問題解決セミナーは2カ
所のブースで両日共に全2回行われる予定
だ。同イベントのエントリーは無料（要事
前登録。別途有料のイベントも有り）。

たPress�Playを始めとした面々。朝まで
踊りまくろう！

　オーストラリアの歴史の尊さを語りかけ
る、コンテンポラリー･ダンス･パフォーマ
ンス集団のベネロングは、ユニークな創
作ダンスを披露する。同カンパニーは、人
生と文化の継続に賛同している。パワフル
さ溢れる、アーティスティックかつ情熱的
なトップ•クラスのダンサーは見ものだ。と
りこにさせるような音楽と、絶妙なデザイ
ンなど芸術監督のステファン･ページによ
り一新された同作品をお見逃しなく。

　名探偵のオリジナル･ミステリーをここ
で体感しよう！�推理チャレンジの前には、
シャーロック･ホームズの世界で、ベーカー･
ストリートのホームズと相棒のワトソンの
家に訪れることが出来る。コスチュームを
含め、127年前のホームズの作品でおなじ
みのアイテムのディスプレイは、まさに当
時の世界観を再現している。大人も子ども
も楽しめること間違い無し。

　今年も熱い戦いの季節がやって来る。
ステート･オブ･オリジンは、ラグビー･リー
グのNSW州選抜（ブルース）対QLD州選
抜（マルーンズ）によるオール･スター戦と
して、毎年スタジアムを超満員にする人気
イベント。国内のみならず、世界中のファ
ンが注目する戦いでもある。2年連続で勝
利を収めたマルーンズが防衛を果たすの
か、はたまたブルースが栄冠を取り戻すの
か、最後まで目が離せない。

　NSW最大規模の競馬場ロイヤル･ランド
ウィックを始めとした各地で開催されてい
るシドニー･ウィンター･メトロポリタン･レー
シング･プログラム。24日に行われるキャン･
アシスト･シティー･ミーツ･カントリー･レー
ス･デイでは賞金10万ドルとスケールの大き
さには圧巻だ。軽食を食べられるパブや、レ
ストランなども併設。ドレスコードがあるの
で、レースはもちろん友人やパートナーとド
レス･アップも楽んでみては。

　「結婚」を計画する上で必要なウェディ
ングやブライダルの専門的な情報を多岐に
わたって提案するドルトン･ハウス･ウェディ
ング･ショー･ケースが今年もやって来る。映
像専門家、写真家、ウェディング･ケーキ、フ
ローリスト、ヘア･スタイリストなど、各エキ
スパートから最新のトレンドとアイデアを
学ぼう。華やかなラインナップの演出と、ブ
ライダル･ファッション･ランウェイを楽しみ
ながら想像力を湧かせてみては。

©Dan	Gosse;	Destination	NSW

▼会場：International	Convention	Centre	Sydney	▼
日時：6月23日（金）・24日（土）10AM～6PM、25日（日）
10AM～5PM	▼料金：大人$25～$35、子ども$14～$25、
ファミリー$65～$105、詳しくはウェブサイトへ
★Web:	goodfoodshow.com.au

▼会場：Royal	Randwick	Racecourse	▼日程：6月24日
（土）▼料金：一般$15、コンセッション$7.5	▼Tel:	1300-	
729-668	▼Email:	info@australianturfclub.com.au
★Web:	www.australianturfclub.com.au

Destination	NSW

2017	Crown	Group	Australian	Badminton	Open

グッド･フード＆ワイン･ショー
The	Good	Food	&	Wine	Show

　毎年10万人を超える参加者の集うオー
ストラリア最大規模のフード＆ワイン･
ショー。著名なシェフによるマスター･クラ
スや、100以上のローカルや各国の展示者
が提供する新ブランド、新製品を誰よりも
早く味わうチャンスだ。友達や家族と一緒
に新作のフードやワインを堪能して、新しい
食の冒険に出かけよう。

Destination	NSW

Destination	NSW

　業界最大規模のプレミア･ヘアー･イベ
ント「ヘアー･エキスポ」が今年もダーリン
グ･ハーバーに帰ってくる。メイン･ステー
ジを始めとし、スタイリストたちがステー
ジ上で自身の腕を競い合うヘアー･ショー
や、展示会、また著名なスタイリストをス
ペシャル･ゲストに迎えての講演会も実
施予定だ。全日程で開催されるガラは、
人気テレビ番組の「X-Factor」や「The�
Voice」のような審査形式で行われる予定
で、会場の熱気と最新のヘアー技術を目
の前で見られる特別な夜となるだろう。

▼会場：International	 Convention	Centre	▼日程：6
月10日（土）～12日（月）▼時間：イベントにより異な
る	▼料金：エキスポ1DAY･$49、3DAY･$99／ガラ土･日
$159、月$269	▼Tel:	(02)9211-7544	▼Email:	hairexpo@
infosalons.com.au
★Web:	www.hairexpoaustralia.com

Destination	NSW

イベント／シドニー
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■
ビビッド･シドニー
Vivid	Sydney

　年々パワー･アップする光の祭典「ビ
ビッド･シドニー」が今年もやってくる！�オ
ペラ･ハウスやダーリング･ハーバーなど市
内各所で23日間にわたるビッグ･イベント
を満喫しよう。プロジェクション･マッピ
ングなどを使った色鮮やかな光のショー
「ビビッド･ライト」、オーストラリア国内
外のミュージシャンたちのライブ「ビビッ
ド･ミュージック」、各界の奇才たちのトー
クやさまざまなワークショップを楽しむ
「ビビッド･アイデア」の3本立て。

■
オペラ『ペレアスとメリザンド』
Pelléas	et	Mélisande

　クロード･ドビュッシーが10年越しで　完

ニュー･ビギニング：リフュジー･アー
ト＆カルチャー･フェスティバル

　難民と移民をテーマにしたアートとカル
チャーのお祭り。オーストラリアでは今年6
月18～24日が「難民週間」に指定され、難
民の人びとの生きる勇気や希望、そして受け
入れ国との友好が祝われる。それに先駆け
たこのイベントでは、音楽、ダンス、ワーク
ショップ、フード屋台などマルチカルチュラ
ルなプログラムを楽しめる。6月21～7月2
日にはレッドファーンの「107」で難民出身
アーティストによる写真、フィルム、インスタ
レーションなどの展示も同時開催。

▼会場：シドニー市内各所	▼日程：開催中～6月17日（土）
▼時間･料金：プログラムにより異なる
★Web:	www.vividsydney.com

▼会場：Sydney	Opera	House	▼日時：6月23日（金）、
24日（土）、28日（水）7PM～	▼料金：$39～$149	▼Tel:	
(02)8215-4600	▼Email:	info@sydneysymphony.com
★Web:	www.sydneysymphony.com/concerts-and-
tickets/whats-on/event/pelleas-et-melisande

▼会場：107,	107	Redfern	St.,	Redfern	▼日程：6月21日
（水）～7月2日（日）▼料金：無料	▼Tel:	(02)8799-6700
★Web:	www.newbeginningsfestival.com.au

■
シドニー･フィルム･フェスティバル
Sydney	Film	Festival

▼会場：Event	Cinemas	George	Street他、シドニー各所	
▼日程：6月7日（水）～18日（日）▼時間：作品により異な
る	▼料金：大人$19.9、17歳以下$13、コンセッション$17、
グループ（10人以上）$10／フレキシパス10$159、フレキシ
パス20$298、フレキシパス30$397	▼Tel:	1300-733-733
（チケット問い合わせ）
★Web:	www.sff.org.au

■料金には記載金額に発券料が加算されることもありますのでご注意ください。
■KIDS向けイベントは、42ページでご紹介しています。

スパノバ･ポップ･カルチャー･エキスポ
Supanova	Pop	Culture	Expo

　2000年に始まったアニメ、漫画、ゲー
ム、SFやファンタジー映画などのポップ･
カルチャーの祭典。コスプレ参加ももち
ろんOK。今年も多彩な顔ぶれのゲスト陣
の登場が決まっており、中でもアニメ『ブ
リーチ』の黒崎役や『鈴宮ハルヒの憂鬱』
の古泉一樹役、『テニスの王子様』不二
周助も演じたことのあるジョニー･ヨング･
ボッシュに注目だ。また、有名コミック･ラ
イターやクリエーターに会うことが出来る
貴重な機会だ。オーストラリア主要都市
で巡回開催。

キンキー･ブーツ
Kinky	Boots

　経営不振に陥った靴工場の跡取り息子
チャーリーが、ドラッグ･クイーンのローラ
に出会ったことをきっかけに、ドラッグ･ク
イーン専用のブーツ「キンキー･ブーツ」を
作り上げる。工場の再生を目指すものの、
2人の運命は……。もともと英米合作のコ
メディー映画であった同作品は、シンディ･
ローパーが作曲･作詞を行ったことでも知

▼会場：T h e 	 D om e , 	 S y d n e y 	 S h ow g r o u n d , 	 1	
Showground	Rd.,	Sydney	Olympic	Park	▼日程：6月16
日（金）～18日（日）▼時間：金1PM～8PM、土･日10AM～
6PM	▼料金：1デイ･パス$28～32、3デイ･パス$70、12歳以
下は大人同伴で無料

■
ホット･ブラウン･ハニー
Hot	Brown	Honey

　大胆なダンス、コメディー、サーカス、
ストリップ･ショーによって織り成される
ミュージカル『ホット･ブラウン･ハニー』
が、シドニー･オペラ･ハウスに戻ってくる。
ヒップ･ホップによる強力なパンチ溢れるこ
のショーは、泣くまで笑わせ、手がしびれ
るまで拍手させるだけでなく、全身を震わ
せるほど、会場を最高潮に盛り上げる。世
界の歌姫･ビヨンセを意識したセット、ライ
ティング、音楽そしてコスチュームの演出か
らエネルギーを得られること間違い無し。

▼会場：Sydney	Opera	House	▼日程：6月7日（水）～25
日（日）▼時間：公演時間75分、詳細はウェブサイトへ	▼
料金：金･土7PM公演	$55.9／他公演$45.9	▼備考：15歳以
下は保護者の同伴が必要
★Web:	www.sydneyoperahouse.com/events/whats-
on/cabaret/2017/hot-brown-honey.html

©Supanova	Expo

成させた唯一のオペラ『ペレアスとメリザン
ド』は、王太子ゴローの弟ペレアスと王太子
妃メリザンドによる禁断の恋の物語。「音の
魔術師」との異名をとるスイス出身のシャル
ル･デュトワの指揮で、演奏者たちが奏でる
ゴージャスなドビュッシーの音楽の空気に
触れてみては。

られている。2013年のトニー賞には13部
門にノミネートされ、ミュージカル作品賞
を含む6部門を受賞。その際、プロデュー
サーの1人である川名康浩は、日本人初の
トニー賞受賞となった。昨年日本にも上陸
した話題の作品が、好評上演中。

▼会場：Capitol	Theatre	▼日程：上演中～8月6日（日）▼
時間：公演時間135分、詳細はウェブサイトへ	▼料金$55
～	▼Tel:	(03)8643-3300
★Web:	kinkybootsthemusical.com.au

■
オープン･フレーム：ルーム40
OPEN	FRAME:	ROOM	40

▼会場：Carr iageworks	▼日程：6月29日（木）、30日
（金）▼時間：7:45PM開場	▼料金：$35.61
★Web:	carriageworks.com.au

トーキョー･ディスコ―ビビッド2017
TOKYO	DISCO－VIVID	2017

　ロックスに位置する大人気のバー「アー
ガイル」で、ビビッド･シドニーのメイン･
イベントとなるのが「トーキョー･ディ
スコ」。カラフルなLEDライトや、ロボ
ティック、芸者によるフラフープ･パフォー
マンスや謎めいたダンサーなど、東京を
モチーフとした演出に大注目だ。第2週目
の週末を盛り上げるのは、昨年オーストラ
リアのDJトップ15としての地位を確立し

　毎年恒例のビッグな映画祭が今年も
やって来る。シドニー中の映画館で同時
に開催され、日本を始め、世界中の注目
作･人気作288本が一挙上映される。今年
のオープニング作品はオーストラリアを舞
台にした『We�don’t�need�a�map』。ま
た今回は世界のクロサワ作品も並ぶ。10
～30本分の映画をお得に観られる各種
フレキシパスも公式サイトで販売中。本紙
P52のお薦め作品情報を参考に、映画ざ
んまいの12日間を過ごそう。

　毎年開催のルーム40による音楽とメディ
アの祭典。音楽の可能性は無限大である
ことを象徴するエクスペリメンタルという
「体験する音楽」を提供する。カリフォル
ニアで活動するXiuXiuは、海外ドラマ『ツ
イン･ピークス』の楽曲を29日に演奏予定
だ。また、30日にはアレッサンドロ･コル
ティーニとスウェーデン人のクララ･ルイス
が登場。今年2月「ニュー･アッセンブリー･
トーキョー」で公開された、スーパー8ミリ･
フィルムで撮影した家族の映像の記憶を音
楽で辿るという内容の、オーディオ･ビジュ
アル作品『Avanti』を披露する。

音楽と光の祭典、ビビッド･シドニー開幕中！

Just	Be	-	Australian	Cast	-	Photo	Credit	Matthew	Murphy

イベント／シドニー 旅行/イベントWeb版

■DANCE
べネロング
Bennelong

▼会場：Sydney	Opera	House	▼日程：6月30日（金）～7月
22日（土）▼料金：日程により異なる。ウェブサイト参照
★Web:	www.bangarra.com.au/whatson/productions/
bennelong-2017

▼会場：The	Argyle	▼日程：毎週末（金･土）開催中～6
月16日（金）▼時間：6PM～3AM	▼料金：エントリー無料
（週末8PMまでの入場に限る）、日程により異なる	▼Tel:	
(02)9247-5500
★Web:	www.theargylerocks.com/whats-on/week-2-
tokyo-disco-vivid-2017

■EXHIBITION
ザ･ナショナル：
ニュー･オーストラリアン･アート
The	National:	New	Australian	Art　

　最新のアートのアイデアや表現形態を
伝える展覧会。オーストラリア現代美術館
（MCA）、NSW州立美術館、キャリッジ
ワークスで同時開催されており、6年にわ
たるプロジェクトで2019年、2021年にも
展覧会を開催予定。絵画、彫刻、映像、イ
ンスタレーション、パフォーマンスなど、
さまざまな技法や表現を駆使した作品が
伝える「現代アートの未来」を目撃しに行
こう。

▼会場：Museum	 of	 Contemporar y	 Ar t 	 Aus t ra l ia
（MCA）、Ar t 	 G a l l e r y 	 o f 	 N ew 	 S o u t h 	 Wa l e s、
Carriageworks	▼日程：開催中～6月25日（日）▼時間：
会場により異なる	▼料金：無料
★Web:	www.the-national.com.au

国際シャーロック･ホームズ展
The	International	Exhibition	of	Sherlock	Holmes

▼会場：The	 Powerhouse	Museum,	 500	 Harr is	 St ,	
Ultimo	▼日時：6月3日（土）～10月8日（日）10AM～5PM
（最終入場3:30PM）	▼料金：大人$27、コンセッション
$25、子ども$16（4歳から16歳まで）、ファミリー$65（大
人2人と子ども2人、もしくは大人1人と子ども3人）※博物
館入館料を含む	▼Tel:	 (02)	9217-0111	▼Email:	 info@
maas.museum
★Web:	maas .museum/event /the - internat ional -
exhibition-of-sherlock-holmes

Rose	Nolan,	Big	Words	–	To	keep	going,	breathing	helps	
(circle	work),	2016–17,	 installation	view,	The	National	2017:	
New	Australian	Art,	Museum	of	Contemporary	Art	Australia,	
Sydney,	supported	by	the	Victorian	Government	through	
Creative	Victoria,	 image	 courtesy	 the	 artist	 and	Anna	
Schwartz	Gallery	©	the	artist,	photograph:	Ken	Leanfore

■SPORTS
ステート･オブ･オリジン
Holden	State	of	Origin

▼会場：ANZ	Stadium,	 Sydney	▼日時：6月21日（水）
8PM	▼料金：$67～225	▼備考：最終戦は日時変更の可能
性有り。ウェブサイト参照
★Web:	www.nrl.com

▼会場：Sydney	Olympic	Park	Sports	Centre	▼日程：6
月20日（火）～25日（日）	▼料金：	1日券	$15～$120
★Web:	australianbadmintonopen.com.au

2017オーストラリア･バドミントン･
オープン
2017	Crown	Group	Australian	Badminton	Open

ヘアー･エキスポ2017
HAIR	EXPO	2017

　2012年より毎年開催されているオース
トラリア•オープン。同大会は、14年より
スーパー•シリーズにレベル•アップし、毎年
30カ国以上から集まるプレミア選手たち
を魅了している。国際的に放映されるイベ
ントということもあり、注目が集まってい
る。リオ五輪で金メダルを獲得した高橋･
松友ペアが出場する今大会、ファミリーで
の観戦を楽しんでみては。

■RACING
キャン･アシスト･シティー･ミーツ･
カントリー･レース･デイ
CAN	ASSIST	CITY	MEETS	COUNTRY	RACE	DAY

シドニー･クラシック･スピード･
フェスティバル
Sydney	Classic	Speed	Festival

　60年代、70年代をテーマとしたクラッ
シク･レーシング･カーのショー･ケースが
開催される。8つのレース･カテゴリーと
各国のカー･クラブによる至極のディスプ
レイなど、若い世代のモーター･スポーツ･
ファンには、黄金時代に活躍した貴重な
メタルを拝めるまたと無い機会だ。ポル
シェ、アルファロメオ、コルベットを始め
とする機能性スポーツカーの他、エルフィ
ン、マクラーレン、ローラなどクラシック･
スポーツ･レーシング･カーが登場する。

▼会場：Sydney	Motorsport	Park/ARDC	▼日程：6月10日
（土）･11日（日）▼料金：10日大人$22.95、コンセッション
$17.95／11日大人$33.95、コンセッション$22.95／2DAY大人
$43.95、コンセッション$33.95
▼Tel:	(02)9672-1000	▼Email:	reception@ardc.com.au
★Web:	www.sydneymotorsportpark.com.au/event/
sydney-classic-speed-festival

■WEDDING
ウェディング･ショーケース2017
Wedding	Showcase	2017

▼会場：Jones	Bay	Wharf	&	Darling	 Island	▼日時：6月
19日（月）5:30PM～9:30PM	▼料金：$20	▼Tel:	02-8571-
0622	▼Email:	info@doltonehouse.com.au
★Web:	www.doltonehouse.com.au/event/wedding-
showcase-2017

▼会場：International	Convention	Centre	▼日時：6月
28日（水）･29日（木）10AM～5PM	▼料金：ビジター･パス
無料（要事前申し込み）
★Web:	b2bexpo.com.au

■BUSINESS
B2B エキスポ
B2B	EXPO

　B2B�EXPOが今年も戻ってくる。同イベ
ントでは政府と、要となる産業組合が連携
をとり、現在勢いのある中小企業市場に不
可欠な製品やサービスを提供する。今話題
の「デジタル･ディスラプション」や、中小企
業が成長するための金融課題など、各分
野によるビジネス問題解決セミナーは2カ
所のブースで両日共に全2回行われる予定
だ。同イベントのエントリーは無料（要事
前登録。別途有料のイベントも有り）。

たPress�Playを始めとした面々。朝まで
踊りまくろう！

　オーストラリアの歴史の尊さを語りかけ
る、コンテンポラリー･ダンス･パフォーマ
ンス集団のベネロングは、ユニークな創
作ダンスを披露する。同カンパニーは、人
生と文化の継続に賛同している。パワフル
さ溢れる、アーティスティックかつ情熱的
なトップ•クラスのダンサーは見ものだ。と
りこにさせるような音楽と、絶妙なデザイ
ンなど芸術監督のステファン･ページによ
り一新された同作品をお見逃しなく。

　名探偵のオリジナル･ミステリーをここ
で体感しよう！�推理チャレンジの前には、
シャーロック･ホームズの世界で、ベーカー･
ストリートのホームズと相棒のワトソンの
家に訪れることが出来る。コスチュームを
含め、127年前のホームズの作品でおなじ
みのアイテムのディスプレイは、まさに当
時の世界観を再現している。大人も子ども
も楽しめること間違い無し。

　今年も熱い戦いの季節がやって来る。
ステート･オブ･オリジンは、ラグビー･リー
グのNSW州選抜（ブルース）対QLD州選
抜（マルーンズ）によるオール･スター戦と
して、毎年スタジアムを超満員にする人気
イベント。国内のみならず、世界中のファ
ンが注目する戦いでもある。2年連続で勝
利を収めたマルーンズが防衛を果たすの
か、はたまたブルースが栄冠を取り戻すの
か、最後まで目が離せない。

　NSW最大規模の競馬場ロイヤル･ランド
ウィックを始めとした各地で開催されてい
るシドニー･ウィンター･メトロポリタン･レー
シング･プログラム。24日に行われるキャン･
アシスト･シティー･ミーツ･カントリー･レー
ス･デイでは賞金10万ドルとスケールの大き
さには圧巻だ。軽食を食べられるパブや、レ
ストランなども併設。ドレスコードがあるの
で、レースはもちろん友人やパートナーとド
レス･アップも楽んでみては。

　「結婚」を計画する上で必要なウェディ
ングやブライダルの専門的な情報を多岐に
わたって提案するドルトン･ハウス･ウェディ
ング･ショー･ケースが今年もやって来る。映
像専門家、写真家、ウェディング･ケーキ、フ
ローリスト、ヘア･スタイリストなど、各エキ
スパートから最新のトレンドとアイデアを
学ぼう。華やかなラインナップの演出と、ブ
ライダル･ファッション･ランウェイを楽しみ
ながら想像力を湧かせてみては。

©Dan	Gosse;	Destination	NSW

▼会場：International	Convention	Centre	Sydney	▼
日時：6月23日（金）・24日（土）10AM～6PM、25日（日）
10AM～5PM	▼料金：大人$25～$35、子ども$14～$25、
ファミリー$65～$105、詳しくはウェブサイトへ
★Web:	goodfoodshow.com.au

▼会場：Royal	Randwick	Racecourse	▼日程：6月24日
（土）▼料金：一般$15、コンセッション$7.5	▼Tel:	1300-	
729-668	▼Email:	info@australianturfclub.com.au
★Web:	www.australianturfclub.com.au

Destination	NSW

2017	Crown	Group	Australian	Badminton	Open

グッド･フード＆ワイン･ショー
The	Good	Food	&	Wine	Show

　毎年10万人を超える参加者の集うオー
ストラリア最大規模のフード＆ワイン･
ショー。著名なシェフによるマスター･クラ
スや、100以上のローカルや各国の展示者
が提供する新ブランド、新製品を誰よりも
早く味わうチャンスだ。友達や家族と一緒
に新作のフードやワインを堪能して、新しい
食の冒険に出かけよう。

Destination	NSW

Destination	NSW

　業界最大規模のプレミア･ヘアー･イベ
ント「ヘアー･エキスポ」が今年もダーリン
グ･ハーバーに帰ってくる。メイン･ステー
ジを始めとし、スタイリストたちがステー
ジ上で自身の腕を競い合うヘアー･ショー
や、展示会、また著名なスタイリストをス
ペシャル･ゲストに迎えての講演会も実
施予定だ。全日程で開催されるガラは、
人気テレビ番組の「X-Factor」や「The�
Voice」のような審査形式で行われる予定
で、会場の熱気と最新のヘアー技術を目
の前で見られる特別な夜となるだろう。

▼会場：International	 Convention	Centre	▼日程：6
月10日（土）～12日（月）▼時間：イベントにより異な
る	▼料金：エキスポ1DAY･$49、3DAY･$99／ガラ土･日
$159、月$269	▼Tel:	(02)9211-7544	▼Email:	hairexpo@
infosalons.com.au
★Web:	www.hairexpoaustralia.com

Destination	NSW

イベント／シドニー
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映画通の日豪プレス･シネマ隊長（今回はお休み）と編集部員たちによる、新作レビューやあらすじ紹介。
レーティング（オーストラリア政府が定めた年齢制限）はG、PG、M、MA15＋、R18＋、X18＋があり、X18＋に向かうほど過激な内容に。CTC（Check The Classfication）は未審査作品。
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シネマ

★
チェック

　2006年から『週刊少年マガジン』で連
載が続く大人気コミック『FAIRY TAIL』。
同コミックは海外でも高い評価を受け、
全世界累計発行部数6,000万部を超える
大ベスト･セラーとなっている。その大人
気コミックが、原作者描き下ろしのオリ
ジナル･ストーリーによって、ついに劇場
版となった。物語の舞台となるフィオー
レ王国の神殿にまつられた魔法の杖「ド

ラゴン･クライ」。世界を滅ぼすほどの力
を秘めるというその杖が王国の反逆者
によって奪われ、ステラ王国の国王･アニ
ムスの手に渡ってしまう。ドラゴン･クラ
イを奪い我が物にしようとするアニムス
の狙いとは……。ドラゴン･クライ奪還の
依頼を受けた主人公ナツは、仲間と共
にステラ王国へと潜入。自分たちの運命
をも左右する壮絶な戦いに臨む。

　インドとパキスタンの分離･独立とい
う激動期を描いた歴史ドラマ。舞台は、
300年にわたったイギリスによるインド
植民地支配が終わりを告げようとしてい
る1947年のインド総督邸。階上には最後
の総督マウントバッテン卿と妻と娘。階
下には500人ものヒンドゥー、イスラム、
シーク教徒の召使いたちがうごめいてい
る。ネルーやガンジーなど独立を率いる

インドのリーダーたちは、新時代に向け
て議論に余念がない。しかし、宗教対立
は深刻化し、インドの一部を分離して独
立することに。こうしてイスラム教国パキ
スタンが誕生する。現代にまで尾を引く
歴史的決断の苦い味を、自身の家族もこ
の紛争に巻き込まれたというインド系イ
ギリス人グリンダ･チャーダ監督（『ベッ
カムに恋して』）が壮大に描く。

　 ウディ･ハレルソン演じる主 人 公 の
「ウィルソン」は、陽気で正直者の一方
で、神経質で人間嫌いの孤独な中年男。
妻（ローラ･ダーン）ともすっかり疎遠に
なってしまったが、彼はある日前妻との
間に実は10代の娘がいたということを
知ることになる。この突如として降って
沸いた事実をきっかけに、妻との関係
修復の道を歩み始めようとする。社会に

うまく適応出来ず不器用に生きるしか
ない男に、一体どのような結末が待って
いるのか……。また、同作の原作となっ
ているのは、コミック作家や画家とし
ても知られ、アカデミー賞にもノミネー
トされた脚本家ダニエル･クロウズによ
る同名のベスト･セラー小説。その原作
を『スケルトン･ツインズ』でメガホンを
取ったクレイグ･ジョンソンが映画化。

　ヒッチコックの名作『鳥』や『レベッ
カ』の原作者として知られるイギリスの
小説家ダフネ･デュ･モーリアの小説を映
画化した作品。時代は19世紀半ば、育
ての親であった従兄の死を知ったフィ
リップは、従兄の妻レイチェルがその死
に関与しているのではないかと疑い始
める。しかし彼女に接近するうちに、い
つしかその不思議な魅力の虜になって

しまう。果たして彼の疑念は晴れるの
か。揺れ動く青年の心理を巧みに演じ
るのはサム･クラフリン。愛情豊かなの
か薄情なのか、観客をも惑わせてしま
うミステリアスな女性レイチェルを演じ
るのは、その名もレイチェル･ワイズ。イ
ギリスの時代物ドラマらしい、陰うつと
も言える暗いトーンの中に登場人物の
燃えるような情念が浮かび上がる。

ウィルソン
Wilson

コメディー／CTC
公開中

バイスロイズ･ハウス
Viceroy’s House

ドラマ、ヒストリー／PG
公開中

マイ･カズン･レイチェル
My	Cousin	Rachel

ドラマ、ミステリー、ロマンス／CTC
6月8日公開予定

フェアリー･テイル
―ドラゴン･クライ―
Fairy	Tail:	Dragon	Cry

アニメ／CTC
公開中

期待度：★★★★☆
期待度：★★★☆☆

編集部員がお薦め !

期待度：★★★☆☆
期待度：★★★★☆

�エンターテインメント エンタメWeb版

　ウェブ技術に関する調査サイト「W3Techs」
は5月8日、CMS（ウェブサイトなどを構築する
コンテンツ･マネジメント･システム）の市場シェ
アを発表し、ワードプレスが58.9％と、依然圧
倒的なシェアを誇っていることが明らかとなり
ました。同社の統計では全世界のウェブサイト
の27.1％がワードプレスで制作されていること
も発表されました。
　近年では「Shopify」や「Wix」といった無
料のCMSがウェブ上で広告を展開しています
が、シェアはShopifyで1.5％、Wixで0.7%と
ごく少数です。
　では、ワードプレスを利用するメリット、ま
たデメリットはどこにあるのでしょうか。それ
ぞれ３項目ずつにまとめてみました。

メリット1	SEO対策に最適
　最大のメリットがこれです。ワードプレスはグー
グルも太鼓判を押すほど、SEOに最適なツールと
して知られています。簡単にコンテンツを更新す
ることが出来、SEO強化用のプラグインなどが充
実していることが理由として挙げられます。

メリット2	デザインが豊富
　CMSは主にテンプレートというデザインのひ
な形が用意されていますが、ワードプレスはそ
の中でも「テーマ」と呼ばれるデザインのひな形
が豊富。最大のシェアを誇るだけにその数は圧
倒的です。「テーマ」には有料と無料のものが在
り、有料の方が高機能･高デザインとなります。

メリット３	管理が楽に

　従来、ウェブサイトは業者が管理するケース
が多かったのですが、CMSの普及により専門
知識が無くても社内または個人で管理が出来
るようになりました。そのCMSの王者である
ワードプレスはアクセス解析はもちろん、売
上･顧客管理、メルマガ配信などさまざまな管
理プラグインが充実しています。

デメリット1	操作が難しい
　ワードプレスを紹介するサイトにはよく「サ
イト構築が簡単」などと書かれてていますが、
実際は初心者にはハードルが高いです。慣れ
るまでに諦めてしまう人が多いので、とにかく
最初はたくさん試して覚えるしかありません。

デメリット2	ハッキングされやすい
　世界最大シェアのツールだけに、ハッカーに狙
われやすいのもやむを得ません。定期更新とセ
キュリティー設定がされていれば、あまり心配は
無いですが、初心者の方の多くがセキュリティー
を設定しないまま使用しているようです。

デメリット3	日本語の情報が少ない
　多くのITツールがそうですが、やはり「日本
語版」は後発となりがちです。そのため、英語
が不得意な場合には、最新のプラグインなど
でプロユースが望めないことがあります。

　いかがだったでしょうか？ワードプレスはス
モール･ビジネスのサイト構築に最適なツール
と言えますが、自社で運営する際にはしっかり
と勉強する必要が有ると言えるでしょう。

ワードプレスを使うメリットとデメリットについて

森茂樹●出版･映画会社のKADOKAWA入社
後、雑誌記者･情報誌編集者として従事。そ
の後、広告制作ディレクター、専門学校広報
など出版・広告業界を渡り歩く（綱渡りだけ
ど！）。現在は、格安ホームページ制作者、販
促アドバイザー、翻訳家として活動中。
Web:	www.mideax.com

	「モノが売れない時代」における「売れる」ポイントはただ1つ、「過
去の成功体験ほど疑わしいものはない」と気付けるココロです。本
コラムは出版・広告業界に15年以上携わってきた著者が、販促・集
客のための「気付き」を与え、あなたの“やわらかアタマ”を育てます。マーケティング

楽笑
らくしょう

今日から
売れる販促・
集客のコツ

 楽しみながら 笑 売繁盛！

コラム コラムWeb版

　オーストラリアの皆さん、こ
んにちは！�Dr.コパです。
　いよいよ寒くなりますね。
寒い時期は運気を育て蓄える
絶好のチャンスです。そこで、
良い運気を蓄える前に、まず
はあなたの悪い運気のデトッ
クスをしましょう。
　体から不運や不幸を追い出して、幸運
を吸収しやすい状態にしておくことがと
ても大事なんです。
　何と言ってもデトックス効果がある場
所は、大地のパワーがぎゅーっと詰まっ
た天然温泉です。その中でも、露天風呂
への入浴は開運アクションになります。
　オーストラリアであれば、ペニンシュラ
温泉は最高のデトックス·スポット。温泉
にゆっくりと浸かって日頃の疲れ、ストレ
スや悩みから、あなたの体を思いきり開
放してください。それだけで、どんどん悪
い運気はデトックスされていきます。
　デトックスが済むと、今度は毛穴から
幸運の種を吸収出来るようになります
よ。地中深くから湧き出す温泉には、大
地のパワーがありますからね。太陽や風
などからも幸運の種をどんどん吸収しま
しょう。

　冬になると、どんより
曇って、しとしとと雨が降
る日もありますね。雨の日
は憂

ゆううつ

鬱……という人も多い
かもしれませんが、実はそ
んな日は、精神面のデドッ
クスと幸運の種が吸収出

来るラッキー·デーなので、ゆっくり露天
風呂でくつろぎましょう。ぜひラッキー
·カラーのブルー系の水着でお出かけし
てください。入浴後のランチやディナー
は、2017年のラッキー·フード、白身魚で
人間関係運をアップさせてくださいね。
　さて、６月は人気や才能アップの月で
もあります。
　コンサート·ホールや美術館など、屋内
のイベント会場に出かけることで運気を
アップさせることが出来ますよ。勉強や
仕事の才能アップには音楽が効果的。そ
して、美術館で良い作品を鑑賞すること
で、幸せをつかむ才能もアップしますよ。
ランチやディナーは貝類がお薦めです。
　寒い冬こそ、運気アップのチャンスが
たくさんあります。どんどんお出かけして
くださいね。
　Dr.コパの禅風水で運気を蓄え、身も
心も温かく。グッド·ラック！

今月のテーマ　「デトックス風水」

たこ唐草柄タオル

コラム コラムWeb版

＜プロフィール＞
Dr.コパ／小林祥晃（こばやしさちあき）
プロフィル◎1947年5月5日、東京生まれ。日本の風水･家相の第一人者。日大理工学
部建築学科卒業。一級建築士。神職。日本中央競馬会(JRA)馬主。数々のGIホースの
オーナーとしても有名。著書は200冊以上、累計売上1,000万部を超えるベストセラー
作家。TV、ラジオ、講演会などで禅風水を分かりやすく話している。Web:	copa.jp

Dr.コパの

禅風水 in
シ
ニ

ド
ー
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　ご機嫌いかがですか、れんです。
　日ごろ料理と言えるような料理をする
わけではないので、包丁は普通の三徳包丁
（万能包丁、文化包丁とも言う）を使って
います。一般に家庭で使う肉、魚、野菜の
3つの食材に対応出来る包丁です。福岡の
実家が金物屋だという話は以前にしたと
思いますが、この間帰国した時にいい包
丁を見せてもらったのです。
　変な話ですが、改めて刃物は怖いと思
いました。魚を捌

さば

く無骨で重い出刃包丁や
刺し身に使う細身で長い柳刃包丁は、実
物を手にすると物凄く切れそうなんです。
良く切れる刃物は料理に使う分には便利
な道具ですが、武器にも成り得ます。つい
150年ほど前まで侍が日常的に日本刀を
差していたことを考えると、武士というの
は特別な階級だったのだと思いますね。
　それまでさほど気にもしなかった事柄
にも興味が湧いてきて、シドニーに戻って
早速手持ちの包丁を砥石で研いでみまし
た。これはこれでまた奥が深そうです。
　さて毎年6月30日から7月2日までの3
日間、大阪市天王寺区の和宗総本山四天
王寺の別院である愛

あいぜんどうしょうまんいん

染堂勝鬘院で「愛染
まつり」が開催されます。「浴衣まつり」と
も言われ、夏祭りの先陣を切って行われ
ます。この祭りは天神祭、住吉祭と共に大
阪三大夏祭りと呼ばれています。
　この祭事は飛鳥時代の593年女帝･推
古天皇の摂政だった聖徳太子が始めたと
言われています。四天王寺は太子による
建立で有名ですね。苦しむ人びとの救済
という大乗仏教の意向を受け継ぎ、夏超
しの大祓

はら

いを兼ねて、無病息災を祈りま
す。今年で1424年目となるようです。
　愛染堂勝鬘院金堂のご本尊は愛

あいぜんみょうおう

染明王
です。明王は大体忿

ふ ん ぬ

怒の相で火炎を背負
い武器まで持っていて恐ろしいイメージで

すが、地元では「愛染さん」の愛称で親し
まれています。
　この愛染明王のご誓願に頼って行われ
る祭りに、色町の芸妓衆が駕籠に乗って
参拝したのが「宝恵駕

ほえかご

籠」の始まりです。
現在は一般公募で愛染娘に選ばれた浴衣
姿の12人がこの駕籠に乗ってJR天王寺駅
前から勝鬘院まで谷町筋をパレードしま
す。中日の夜には「ミス愛染娘」コンテス
トも開催されます。聖徳太子が始めた時
には思いもしなかったであろう浴衣姿の
女性の華やかな雰囲気が大阪の夏の始ま
りを彩る大事な行事となったようです。
　期間中は愛染明王と大日大勝金剛尊
が無料開帳されます。愛染明王は良縁成
就、夫婦和合、商売繁盛のご利益がある
と言われ、また大日大勝金剛尊は豊臣秀
吉が朝鮮出兵の際に奉安したものだそう
です。ちなみに今の勝鬘院は秀吉による
再築で重要文化財に指定されています。
　それでは作品を。行書の『愛染まつり』
です。愛染明王の恐ろしい形相のイメージ
で筆が荒くなってもそのまま続けました。
「愛」の字は下部の「夂」を末広がりにし
て収めるのが普通だと思いますが、これ
はあえて下部を絞って逆三角形のような
形にしました。楷書ではこういう作業は出
来ませんが、行書では可能です。
�「まつり」はシャキッとそしてスッキリと横に
添えました。「染」の字の「木」の縦画と「り」
の2画目がピシッと決まれば全体がしっかり
すると思います。細い線を弱い線と思うのは
間違いで、張りの状況で十分強さが出せま
す。仮名の線の重要なポイントの1つです。
�「つ」の元字は「川」。始筆の突っ込みは
「川」の1画目の名残です。ここにはあり
ませんが「し」の始筆に点があることがあ
り、それは「つ」と同じく、元字の「之」の1
画目の名残なのです。

プロフィル
れん（書家／アーティスト）
アーティストとして永住権取得。2010年、作品「ふるさと」が日本の国有財産として在豪日本国大使館に収蔵される。Government	
Houseでの企画展など日･豪･ドバイで作品展示多数。在豪日本国大使館、在オークランド日本国総領事館の招聘によるイベント参加
やNSW州立美術館ほか各地で大書パフォーマンスやワークショップを展開。ハリウッド映画『The	Wolverine』製作に書家として参
加。2016年シドニー総領事表彰を受ける。書団れん倶楽部主宰。チャッツウッドで書道教室運営。RENCLUB	Lineスタンプ販売中。	
Web:	renclub.net	/	Email:	renclub@gmail.com	/	動画:	youtube.com/user/renclub

©	All	rights	reserved	to	RENCLUB

第110回 愛染まつり

コラム コラムWeb版

英語 学びWeb版

Aussie: So, I was watching a J-drama the 
other night, and there was this young 
bloke having a pretty heated argument 
with an older bloke. The younger one 
realises he’s totally been in the wrong 
in the end, so he knelt down on both his 
knees and began to head-butt the ground 
with his head – but why was he doing that?
You: Oh, you must have seen him doing 
土下座 (dogeza). 
Aussie: Is it like an extreme form of 
apologising?
You: It’s certainly an act that’s used in a 
sincere manner (or should be, anyway). 
But it’s not just limited to when someone 
feels deeply apologetic. It can also be used 
to express their sincerity in asking for 
a particular favour, or when they are 
extremely grateful for something.
Aussie: Huh? How could the one word / act 
mean quite opposite things?
You: You make a good point. For starters, 
the word itself is made up of three 
characters - 土 and 下 and 座. 土 (do) 

means ‘ground’, 下 (ge) means ‘down’ 
and 座 (za) means ‘to sit’, so the literal 
translation of the word would be ‘to sit 
down on the ground’. 
Aussie: Oh ok, so there’s nothing implying 
that it’s a word used for apologies.
You: That’s right. The word merely 
describes the act of how you put yourself 
in a position below the person you are 
directing the 土下座 to.
Aussie: So how would you do it when you 
want to ask a favour or show gratitude? Is it 
done the same way?
You: It’s exactly the same. One ‘common’ 
scenario for this type of 土下座 is when 
men go to ask their partner’s father for his 
permission to marry his daughter.
Aussie: Oh yeah, you’d have to be pretty 
sincere for that one!
You: And subsequently, if the father (or 
mother, or grandparents, etc.) says yes, you 
would show your appreciation through 土
下座 as well. But as I mentioned earlier, it’s a 
special sincere gesture, so NEVER overuse it.

　まず、土下座というのは、「魏志倭人伝」の「邪馬台国」にも記されて
いるように、平民が土、つまり地面の上に直に正座し、両手の手のひら

を地面に付けて貴人に対する敬意を表す、古くからの日本の風習だったと教えてあげよう。古
墳時代の埴輪にも、平伏して土下座をしているような物も見受けられることから、独特の風習
だったようだが、あくまでも社会的地位が下の者から上の者への礼儀で、上の者が返礼として
土下座することは無かった、と付け加えておこう。しかし、現在は、対話文にあるような、非常
に大事な頼み事がある時や、自分が取り返しのつかない過ちを犯した時などに、真心を込め
たお願いや心からの謝罪の気持ちを表す手段として使われることが多いと説明しておこう。

オージーに英語で説明してみよう！
Japanese Culture 日本人には常識でも、文化の違うオージーにはイマイチ伝えづらい…。

そんな時にぴったりの表現や話の流れをご紹介。

テレビで土下座を観たんだけど、どう
してあんなことするの？

[単語･成句]
bloke　男／男性
in�the�wrong�　間違っている
head-butt　頭を擦り付ける
must�have�(seen)　（見た）に違いない
in�a�sincere�manner　真心のこもった作法で
or�should�be,�anyway　とにかくそうあるべきな
んだけど
not�limited�to�~　～に限らない／～に限定されていない
ask�for�a�favour　頼む／お願いする
grateful　感謝している／恩義を感じている
Huh?　えっ（何だって）？
for�starters　まず手始めに
merely　単に／ほんの～に過ぎない
one�‘common’�scenario　よくある一例として
you’d�have�to�be�~　～でなければならない
subsequently　（その）結果として／次に／続いて

never�overuse�(it)　やり過ぎないように／使い過
ぎないように

[会話文で使える表現]
“You�make�a�good�point.”�会話の相手が良い質問
をして来たり、痛い所を突いて来た時に「あっ、なか
なか良いこと言うね」とか「よく気が付いたね」など
と言いたい時に使える表現。
【例１】"Some�CEOs�are�getting�paid�way�too�
much!"�"Yeah,�you�make�a�good�point."「会社
の最高責任者の中には、給料をもらい過ぎている人
がいるね」「うん、その通り」【例２】"Why�couldn't�
she�have�just�quit?"�"You�make�a�good�point."
「あの人は、どうしてすぐに辞めなかったんだろう
ね」「そう、全く謎だね」【例3】"You've�made�a�
good�point�here�in�your�report."「君の報告書の
中で、この部分はなかなかいい所を突いている」

エピソード

What is dogeza? 

説明する時の
ポイント

第64回

池田俊一　オーストラリア国立大学アジア･太平洋カレッジ日本センター
協力：池田澪奈

オージー
君

土下座って何？
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8104AUSN

車の買取

旧 AUSNIC TRADING
Central Coast Auto Barn (DL20160)

および
販売

ご帰国？ またはお車の
売却をお急ぎの皆様へ

TEL: (02)4341-6275
携 帯: 0410 421 093
※電話でのお見積もり、友人やお知り合いの引き合いはご遠慮ください。

カンパニー車、ファイナンス車の買い取りもいたします。（車の販売もいたしております）

毎年、多数の企業のお客様からお買い上げ！

私共は、良質な車を
求めています。

＊無料ご自宅査定
＊ご指定場所でのお引取りも無料
＊国内外の送金も無料で可能

30年以上の絶大なる信頼と経験が
築き上げた安心のサービス！

9:00〜17:00
営業時間

高額！ 即決定！ 即金！

おかげさまで大好評！

トラブルなし！

榎本まで

車の修理・メンテナンス・車検
日本車、外車を問わず、全ての車両サービスをお引き受け致します。

日本人メカニックによるキメ細やかなサービスで対応。ピンクスリップもOK！

住所	2	SHORT	ST	CHATSWOOD	2067（Short	St.とAlleyne	St.の角）
 (02)9417-8466  0449-158-466

予約･お問い合わせは日本語で

安全で快適な乗り心地
ブリヂストンタイヤの特約店です。

7703PRIM

■ローカル･ゴルフ･リポート②	 （報告＝太田順子）

太田さんが優勝
日本人会婦人ゴルフ部	4月度月例会

　4月21日、秋
晴れの良い天気
に恵まれロング･
リーフGCで4月
度の月例会が行
われました。海
沿いのすばらし
い景色を堪能し
ながら、写真撮
影をしたりと楽
しいラウンドと
なりました。4月
度月例会の優勝
者は太田さんで
「ご一緒にラウンドした皆さんと楽しくリラックスして
プレー出来たお陰です」と勝因をコメントされました。
また、2位には御手洗さん、3位には卯滝さんが入賞さ
れ、2人とも初入賞の快挙でした。

■ローカル･ゴルフ･リポート　掲載ガイドラインのお知らせ
当欄の掲載基準は下記の通りです。
1）	会社･企業、組織、会などにより、定期的に運営されているゴルフ･コンペ

であること。
2）掲載を希望される方は、開催日、開催場所、参加人数、結果、執筆者名、

連絡先を明記したコンペ当日のリポートに写真を添え、本紙編集部まで
Eメールでお送りください。

送り先：nichigopress@gmail.com

Results 名前（敬称略） ポイント
優勝 卯滝直子 39
2位 日置登志子 38
3位 鈴木貴子 36

ベスグロ 日置登志子 89

連絡先：junkoota0603@gmail.com（太田順子）

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 坂本真司 94 68
2位 山根武志 94 71
3位 金子正人 98 72

ベスグロ 八尋俊郎 89

連絡先：toshi2469@hotmail.com（松尾俊彦）

■ローカル･ゴルフ･リポート①	 （報告＝松尾俊彦）

坂本さんが優勝
第463回	ウィンヤード会ゴルフ･コンペ

　4月9日、3
週 間 続いた
週 末の雨が
やっと止み、
爽やかな秋
晴れと無 風
に近い絶好
の天気の中、
第463回ウィ
ンヤード会ゴ
ルフ･コンペ
が 開 催され
ました。まだ

ぬかるんだ場所があったため、15センチ･リプレース
有りのローカル･ルールに恵まれた状況の下、坂本さ
んが4アンダーというすばらしいスコアで優勝。「7夜
連続の宴会で体調が悪く、早くゴルフが終わって欲し
いと祈りながらあまり考えずにスイングしたのと、同
じ組の八尋さんが何度もボールをラフや茂みから見
つけてくれたのが勝因」とコメントされました。2位
は山根さん、3位は金子さん、ベスグロは常連の八尋
さんでした。

左から山根さん、坂本さん、金子さん

左から御手洗さん、太田さん、卯滝さん

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 松浦秀和 90 61
2位 井川太郎 89 66
3位 大塚崇文 85 69

ベスグロ 大川信昭 84

連絡先：tournet009@gmail.com（宮下浩）

■ローカル･ゴルフ･リポート③	 （報告＝宮下浩)

松浦さんが優勝
第421回	ディーワイ会ゴルフ･コンペ

　4月23日、ウー
ルーウェアGCで第
421回ディーワイ会
ゴルフ･コンペが開
催されました。「多
少狭いフェアウェー
で木々に囲まれた
ゴルフ場ですが、皆
さん頑張って曲げ
ずにプレーしましょ
う」とスタート。今
大会を制したのは、
松浦さん。松浦さんは「非常に調子が良かった半面、
ドライバーが曲がるトラブルも多かったが、運にも恵
まれ優勝出来ました」とコメントされました。

左から大塚さん、松浦さん、井川さん

■ローカル･ゴルフ･リポート④	 （報告＝飯田明宏）

溝口さんが優勝
第444回	名古屋会ゴルフ･コンペ

　5月7日、キャ
ンベルタウンGC
で第444回名古
屋会ゴルフ･コン
ペが開催されま
した。遠方にも
かかわらず23人
の方々に参加し
て頂きました。
最高気温21度、

快晴、少し冷たい風と絶好のゴルフ日和の中、実力者
の溝口さんが初優勝、2位には川内野さん、3位には
田中さんが入賞されました。また、長年名古屋会を盛
り上げて頂いた坂本さんがご異動となり、今回が最後
のご参加となりました。

■ローカル･ゴルフ･リポート⑤	 （報告＝太田順子）

卯滝さんが優勝
日本人会婦人ゴルフ部	5月度月例会

　5月8日、チャッツウッドGCで秋晴れの気持ち良い
天気の中、日本人会婦人ゴルフ部5月度月例会が行
われました。13人参加のにぎやかなコンペになりま
した。同GCは丘陵地形でなかなかチャレンジングな
コースでしたが、その中で最後まで崩れることなく安

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 八尋俊郎 86 74
2位 小林由憲 94 78
3位 白石和人 112 81

ベスグロ 八尋俊郎 86

連絡先：toshi2469@hotmail.com（松尾俊彦）

■ローカル･ゴルフ･リポート⑥	 （報告＝松尾俊彦）

八尋さんが優勝
第464回	ウィンヤード会ゴルフ･コンペ

　5月14日に
第4 6 4回月
例会が開催
され、10人
が参加しまし
た。天気予報
ではにわか
雨とのことで
したが、何と
か曇り空の下

で時より日差しが出るまずまずのコンディションとな
りました。開催場所のマッコーリー･リンクスGCは難
コースで知られているのですが、それを難無く料理し
てみせた実力者の八尋さんが、イン45、アウト41、グ
ロス86というすばらしいスコアで見事にベスグロの
完全初優勝を飾られました。八尋さんは勝因を「一緒
に回った方々と楽しくかつ3パット･ゲームをやったり
適度な緊張感を持ちながらプレーしたのが良かった」
とコメント。2位は上位入賞常連の小林さん、3位は白
石さんが入賞を果たされました。第465回大会は、6
月11日午前8時よりザ･スプリングスGCでの開催とな
ります。ビジターの方もぜひご参加ください。

左から小林さん、八尋さん、白石さん

左から卯滝さん、日置さん、鈴木さん

Results 名前（敬称略） ポイント
優勝 太田順子 35
2位 御手洗伸子 31
3位 卯滝直子 27

連絡先：junkoota0603@gmail.com（太田順子）

定したプレーをされた卯滝さんが見事初優勝を飾ら
れました。卯滝さんは「同組のメンバーの方々、そして
厚いハンディキャップに助けられました。また、今まで
ご指導くださった先輩方のお陰です」と優勝のコメン
トをされました。2位の日置さんは89というすばらし
い成績でベスグロ優勝、3位は鈴木さんでした。

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 溝口雄介 89 67
2位 川内野武紀 97 71
3位 田中肇 106 71

ベスグロ 佐藤正樹 85

連絡先：akihiro.iida@tokiomarine.com.au（飯田明宏）

左から田中さん、溝口さん、川内野さん

ローカル･ゴルフ･リポート スポーツWeb版
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　4月30日（日）に、第46回シドニー東西大
学ゴルフ対抗戦が、会場としては初めてとな
るザ･スプリングスGCで開催されました。
　参加は15団体（青山学院大学、関西学
院大学、慶應義塾大学、神戸大学、中央大
学、東京大学、同志社大学、東北大学、名
古屋外語大学、一橋大学、明治大学、立教
大学、早稲田大学、連合東、連合西）、総
勢80人が参加しました。
　個人部門では、早稲田大学の北井睦さ
んがグロス89、ネット71のアンダー･パーの
すばらしいスコアで優勝され、更に前後半
両方のドラコンも獲得されました。北井さ
んの優勝の弁として「日本で14万円を投資
してドライバーをチューン･アップしたのが
功を奏した」とのことでした。
　女性ネット賞には、連合西の平山圭子さ
んがグロス97、ネット73というこちらもすば
らしいスコアでの1位獲得となりました。
　団体戦優勝は、2位の連合東（ネット平
均75.83）とわずか0.1打差の75.73で早

稲田大学が優勝を飾り、日豪プレス杯を
勝ち取りました。2014年1月26日以来、3
年ぶり6回目の優勝とのことで、「団結力と
チームワーク」を今大会の勝因に挙げられ
ていました。
　ベスグロは実力者である東京大学の安
川達也さんが81で獲得され、女性のベス
グロは89のスコアで前後半両方の女性用
ドラコンを獲得された連合東の太田順子
さんでした。
　また、今大会では大会初のホール･イン･
ワン賞が出ました。10番ショート･ホール、
東京大学の奥澤徹さんが見事なショットで
同賞を獲得されました。
　次回は、7月30日（日）にワリンガGCで
の開催となります。より多くの方々のご参
加をお待ちしております。
（報告＝第46回幹事：松尾俊彦／一橋大学）

連絡先：sydney-golf-taikou@googlegroups.com
事務局：委員長･鈴木雄人、事務局長･大塚崇文、情報局長･大
川信昭

＜個人戦総合＞

順位 氏名（敬称略）／団体名 グロス ネット

優勝 北井睦／早稲田大学 89 71.0

2位 パトリック･ジョーンズ／神戸大学 81 72.6

3位 平山圭子／連合西 97 73.0

ベスグロ 安川達也／東京大学 81

＜女性ネット順位＞

順位 氏名（敬称略）／団体名 グロス ネット

優勝 平山圭子／連合西 97 73.0

2位 三木俊子／立教大学 103 76.6

3位 太田順子／連合東 89 77.0

ベスグロ 太田順子／連合東 89

＜団体戦総合＞

順位 団体名 最終ネット平均 順位 団体名 最終ネット平均

優勝 早稲田大学 75.73 9位 名古屋外語大学 78.80

2位 連合東 75.83 10位 立教大学 79.56

3位 神戸大学 75.84 11位 明治大学 80.45

4位 連合西 76.20 12位 青山学院大学 81.70

5位 東京大学 76.40 13位 慶應義塾大学 82.16

6位 関西学院大学 77.56 14位 中央大学 82.47

7位 一橋大学 77.72 15位 同志社大学 84.80

8位 東北大学 78.30

＜過去5大会の優勝校＞

第41回（2016年1月）	.................................立教大学
第42回（2016年5月）	................................神戸大学
第43回（2016年7月）	................................立教大学
第44回（2016年10月）	..............................連合西
第45回（2017年1月）	.................................関西学院大学

3年ぶりの団体戦優勝を飾った早稲田大学 大会初のホール･イン･ワン賞を獲得した奥澤さん（東京大学）

ローカル・ゴルフ・レポート スポーツWeb版

　オーストラリア最大級の日本人ゴルフ交流イベント「シドニー東西大学ゴルフ対抗戦」の結果をリポート。楽しみながらプレーをして、大学チームの団体戦で盛り上がろう。

第46回シドニー東西大学ゴルフ対抗戦
日豪プレス杯

਺ಠ-su
doku-の

解౴はこ
ちら

8 2 7 4 6 1 3 9 5

3 5 6 7 9 8 4 1 2

4 9 1 3 2 5 6 8 7

9 3 4 1 5 6 7 2 8

1 7 2 8 3 9 5 6 4

6 8 5 2 7 4 1 3 9

5 1 8 9 4 3 2 7 6

7 4 9 6 1 2 8 5 3

2 6 3 5 8 7 9 4 1

数独

-sudoku- の

解答はこちら

0000NICH_26
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あらすじ

1幕
　うだるように暑いクリスマス･イブ、舞台
は1950年代末のメルボルン。今では年老い
たが、かつては華やかなロシアのスター･バ
レリーナだったクララは、ラジオから流れ
るチャイコフスキーの『くるみ割り人形』を
聞いてノスタルジックになる。ロシア時代
の友人たちがクリスマスを一緒に過ごそう
とクララの家にやって来た。そこに、若くハ
ンサムなクララの主治医が訪れ、クララの
ロシア帝室バレエ時代のフィルムを映写機
で映し出す。一同は懐かしさに踊り出すが、
クララは踊りに夢中になって倒れてしまう。
心配した医師はクララを休ませ、友人たち
はクララの家を後にする。ベッドのわきで
付き添う医師の横で、クララは夢とも幻覚
ともつかぬ体験をする。ロシア革命の騒乱
が悪夢となってクララを襲い、そこには幼
いころのクララや革命で殺された恋人がい
た。悲惨な記憶を拒否するように眠りに落
ちたクララは、恋人であった将校との日々、
雪に閉ざされていくロシアの冬の中、クラ
ラの将来を暗示するペテルブルグの風景の
中に雪の女王が浮かび上がる夢を見る。

2幕
　帝室バレエ学校時代でのトレーニングを
経て、クララは名門マリインスキー･バレエ
団に迎えられ、若き将校と恋に落ちた。バ
レエ団の花形スターとなったクララはロシ
ア皇帝の前で『くるみ割り人形』を踊る。時
代は不穏な空気に包まれ、1917年の革命
で恋人は銃弾に倒れた。悲嘆に暮れたク
ララはディアギレフのバレエ･リュスに加わ
り、ロシアを永遠に離れる。40年にバレエ･
リュスの花形バレリーナとしてオーストラリ
アに到着したクララは、第2次世界大戦の
勃発によってオーストラリアに残り、新たに
結成されたばかりのボロヴァンスキー･バレ
エ団で生涯最後の公演を行う。夢の中の喝
采がクララを永遠の眠りに導いた。

激動の歴史の中で捧げた舞踊への愛
　鬼才、グレアム･マーフィーが振付けした
『くるみ割り人形』はクララの物語と副題
が付いているように、子どものクリスマス･
ファンタジー的な古典バレエの『くるみ割り
人形』とは趣が全く異なる。本作はオースト
ラリア･バレエ団設立30周年を記念して25
年前に制作され、1人のバレリーナの生涯
を通してオーストラリア･バレエ団誕生の歴
史が語られている。
　観客が劇場に入ると、開演前にもかかわ
らず舞台は既に始まっているかのようだ。
舞台左半分は鉄製の四角い物干しがあるさ
びれた雰囲気の裏庭。そこでは裸足で遊ぶ
子どもたちがワイワイと声を上げている。
右半分はクララの家がセピア色のセットで
組まれ、壁に貼られたたくさんの写真、雑
然とした生活用品、2階のベッド際に掛けら
れたイコンから、物語の主人公の慎

つつ

ましや
かな人生が観客に語りかけてくる。
　1幕の冒頭に登場する7人のクララの友
人は、物語の中だけでなく実際に皆かつて
はダンサーであった。老年クララを演じた
アイゴール･ガイシナの気品あるステップと
身のこなしは、往年のバレリーナを彷彿と
させた。お年を召した男性ダンサーが別の
男性ダンサーをリフトしようとしたり（もち
ろん出来ない）、おばあちゃまダンサーが
ハンサムな医師に言い寄る様は楽し気で、
ユーモアに溢れたマイムと踊りは客席を沸
かせた。

　物語は、ロシア革命の悪夢のシーンから
若き日のクララへと、時が遡

さかのぼ 

って展開して
いく。シドニー初日公演の医師･将校の役は
プリンシパルのケビン･ジャクソンだった。
若き日のクララ役はプリンシパルのリアン･
ストジェベノフ。将校姿のジャクソンは片方
の肩にクララを乗せ、クララ役のストジェベ
ノフは羽があるように軽 と々舞う。恋人同
士のめくるめく感情を、ひじから手首を素
早く絡ませたマーフィーの特徴ある振付け
は印象的だ。舞台のセットは全て取り除か
れ、深海のブルーのように照らされた床で
展開される、白のシュミーズ･ドレスのクララ
と白いコスチュームの若き将校のデュエッ

トは、心に残る美しいシーンだ。ストジェベ
ノフのひざがジャクソンに支えられ、あた
かも鳥が舞うように、しなやかな弧を描く
上半身の動きからはピュアな美しさが浮か
び上がり、無限の空間美が創造される。
　チャイコフスキーの流麗な音楽と共に
舞台は一転して、雪の精たちの群舞に変
わっていく。ふわふわと柔らかそうに舞い
上がる雪のように、コール･ド･バレエの流
れるラインが波打つような流線型のフォル
ムを形成して、その中に幼いころのクララ
を佇

たたず

ませ時間が逆戻りしていく演出は幻
想的だ。
　同夜で一番の喝采を浴びたのは、2幕の

皇帝の前での『くるみ割り人形－金平糖の
精』の劇中劇だった。ストジェベノフとパー
トナーを務めたプリンス役のジャレッド･マ
デンのロシアのスター･ダンサーとしての技
術的な正確さ、高

た か ね

嶺の花のような冷たさと
気品は観客を圧倒した。
　本作を忘れがたい名作に貢献している
のは、今は亡きクリスチャン･フレドリクソン
の衣装･舞台セットへのこだわりであること
は間違いない。
　『くるみ割り人形ークララの物語』は6
月2日から10日まで、メルボルン･アーツ･セ
ンターで上演される。
 （鑑賞：5月2日／シドニー･オペラ･ハウス）

第２幕より金平糖の精の踊り（Program:	Nutcracker、Artists:	Jarryd	Madden	&	Leanne	Stojmenov、Photo:	Daniel	Boud）

オーストラリア･バレエ団　グレアム･マーフィー版『くるみ割り人形―クララの物語』
取材･文＝岸夕夏

第１幕より若き日の恋人たちのパ･ド･ドゥ（Program:	Nutcracker、Artists:	Kevin	Jackson	&	Leanne	Stojmenov、Photo:	Daniel	Boud）

バレエからオペラやミュージカルまで、オーストラリアで上演された話題のパフォーマンミング･アートをご紹介。旬のシアター情報が満載 ♦ シアター通信

エンターテインメント エンタメWeb版

50　2017年6月	



　現代美術は「インスタレーション全盛時
代」と言っていいと思います。絵画･彫刻と
いった伝統的な展示方法と比べると、イン
スタレーションを中心とした「ミニマル･アー
ト」などの展示形式を揶

や ゆ

揄して、「劇場的」
と言ったマイケル･フリードの言葉もうなずけ
ます。
　つまり、その場のパフォーマティブな空間
は劇場に似て、スペクタクルで即座の感興を
得ますが、美的な判断は停止したままになる
という批判でした。劇場のステージでは何
でもありのように、インスタレーションは伝
統的芸術展示以外は何でもありなのです。
　インスタレーション･アートは敷

ふ え ん

衍してサイ
トスペシフィックといった「環境と関係する
アート」と現在では結びついていますが、そ
の形式自体に問題（批判）意識が無いこと
自体が問題です。現代美術は「何でもあり」
というアプローチ自体に問題があるのでは
ないでしょうか。
　オーストラリアの展覧会でもよくインスタ
レーションという展示形式を使います。画廊
空間をキャンバスのように、オブジェクトあ
るいはTVモニターや、ビデオ、布といったも
のを絵の具代わりにアレンジして展示しま
す。アーティスト自身がその展示空間に入っ
てパーフォーマンスや彫刻のように佇

たたず

んだり
することもあります。私がある若いオースト
ラリア人のアーティストに「なぜインスタレー
ションという形式を取るのか」と問うたとこ

ろ、彼女は「大学で教えてもらったから」と
答えました。私は、インスタレーションとい
う形式自体が、作家自身の批判を通さず、教
条的に現代美術の与えられたアプローチに
従っているのはアーティストにとっていかが
なものかと考えます。
　さて、そのインスタレーションという形式
が出てきたのはいつごろでしょうか。
　画廊空間自体をキャンバスや絵画の延長
として見なすという考えは、実は19世紀ま
でさかのぼります。ウィリアム･モリスのデザ
インとアートとの間を凌

りょうが

駕する「アーツ･アン
ド･クラフツ運動」が始まりと言われていま
す。つまり、生活空間自体をアートにしてしま
うという考えです。この考えは日本の生活空
間の美的感性についても言えることですが、
多言を要するのでここでは触れません。
　20世紀に入って個人のアーティストとして
アトリエ空間をそのままアートと考えたのは
抽象画家のモンドリアンです。彼はアトリエ
を変えるたびに、まずアトリエの壁を真っ白
に塗り、そこに色パネルを配置しました。絵
画を制作するにつれて部屋の色面の配置を
変えたとも言われています。彼は、自身の絵
画作品を「アトリエ空間を構築したその延長
である」と言います。
　モンドリアンとデ･スティルそしてイタリア
未来派に続き、バウハウス、ダダはパフォー
マンスをアートの形式として定着させまし
た。戦後ニューヨークでは、ネオ･ダダやフル

クサス、そしてハプニング、イベントとこれで
もかと言うほど、パフォーマンスやそれを記
録したビデオ中心の展示を行ってきました。
それら「ダダ」というコンセプトを中心とし
た活動は、美術史を超えること、画廊･美術
館の制度を再構築すること、「ハイ･アート」
と「ロー･アート」との境を取り払うこと、他
芸術形式との融合、テクノロジーの導入に
表現の意味を見出していました。写真はデュ
シャンがよく事実を証言するものとして利用
しました（例えば、有名な『便器』の作品は
意図的にも写真でしか残っていません）。し
かし、彼の時代には写真は芸術として認め
られておらず、映画や、その後出てきたビデ
オなども美術という制度の枠外の活動でし
た。この「美術として認められていなかった
もの」がインスタレーションで大いに活躍す
る道具となったのです。
　現代美術の問題は、デュシャン以降の美
術という制度自体を打つという活動が捨て
きれなかったもの、音楽ではデュシャンの
薫陶を受けたケージの「音」の再定義が消
去しきれなかったもの、これらを再考するこ
とであぶり出されてくるという考え方もあり
ます。デュシャンによって葬り去られようと
したものは、額縁に入った絵画、台座に乗っ
た彫刻、そして芸術作品を札束同様に扱
うアート･マーケットでした。そこのところ、
デュシャンやケージの活動がアートに「ゼ
ロ」を導入しようとしたと考えると理解が出

来ます。
　つまり、分数の分母をゼロにすることを
試みたと考えると、その後の現代美術の活
動がある程度見えてくるかもしれません。数
学で分数にゼロはタブーです。分数にゼロ
を許すと数学自体が成り立たなくなってしま
います。デュシャン自身ゼロ分母の設定自体
には至っていません。ケージも雑音を分母
に導入することには成功しましたが、完全に
音無しには成功していません。その成功し
なかったところに現代美術の問題の落とし
所が有ると考えます。
　20世紀最大の哲学者と言われるヴィト
ゲンシュタインは彼の後期哲学で、「言葉の
意味を経験しないことで何が欠けているの
か」と問いました。まさに、これが現代アー
トに突きつけられている問題と言えます。意
味が無いものは即無意味なのでしょうか。
1960年代の、ケージやオノ･ヨーコが属し
た「フルクサス」というグループ、そしてアラ
ン･ギンズバーグを始めとする「ビート･ジェネ
レーション」は鈴木禅師に始まる「禅」の洗礼
を受けています。つまり、仏教における「無」
の意識が芽生えたとも言えます。ゼロの分母
と共に仏教の「無」を再考することに現代美
術の問題の鍵があると言えるかもしれません
が、次の機会を待ちたいを思います。

＜著者プロフィル＞
登崎榮一（Ph.Ds)
◎メルボルン大学哲学／美術史並びにモナーシュ大学 アート&デザインでPhDを取得。現在は、アーティストとして活躍す
るほか、ディーキン大学でも講師を務める。
Web: bimanualdrawing.wordpress.com

　関心はあるものの、実はまったく理解できない！ いったいどこから勉強していいの
か分からない！ そんな読者の心の声に答えるべく登場したこのコラム。奥深い現代
アートの世界に対する素朴な疑問に、著者がずばり回答。やさしく解説してくれます。
これを読めば、芸術の世界がぐっと身近に感じられるはず。

現代アートに関するあなたの疑問･質問を募集中！ ご質問
内容は本紙編集部までEメールにて送信ください。
Email: advert@nichigo.com.au

“現代美術の問題点は何ですか”

Title: Mondrian in his Paris Studio (1933) with “Lozenge Composition with Four Yellow Lines” RKD – Netherlands Institute for Art History、ⓒ2014 Mondrian / Holtzman Trust c/o HCR International USA
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　第64回「シドニー･フィルム･フェスティバル」が6月7日に開幕する。今年も世界中から集められた
長編、短編、ドキュメンタリー、アニメなど新旧288本の多彩な作品が、12日間にわたってシドニー
各地で上映される。今年10周年を迎えた公式コンペティションでは12本の出品作が審査され、閉
幕日に大賞が発表される予定だ。有名女優が出る大作から無名の外国映画まで一挙に楽しめる
のが映画祭のだいご味。また、今年は黒澤明監督作品の特集が組まれており、映画史に残る名作
を大画面で堪能出来るまたとないチャンスなのでお見逃しなく。 （構成･文＝大倉弥生）

INFORMATION
■期間：2017年6月7日（水）～18日（日）
■時間：上映プログラムはウェブサイトを参照
■会場：イベント･シネマ（ジョージ･ストリート）、ステート･シアター、デンディ（ニュータウン、オペラ･キーズ）、NSW州立
美術館、ヘイデン･オピューム･ピクチャー･パレス（クレモーン）、リッツ･シネマ（ランドウィック）他
■料金：シングル･チケット大人$19.90 、コンセッション$17 、10 枚綴り（Flexi10）$159、20枚綴り（Flixi20）$298、
30枚綴り（Flixi30）$397、手数料$2.75～、オープニング·ナイトなど特別イベントは別料金
■チケット購入：オンライン（下記サイトから）または電話（1300-733-733）、チケット売り場（2/10 Hickson Rd, The 
Rocks）にて
■備考：上映作品の大半が18歳以上の指定有り

公式ウェブサイト：www.sf f.org.au

シドニー･フィルム･フェスティバル

　豪州国旗にあしらわれ、先住民が崇める南十字星が、近年過激
な愛国主義者たちによってナチスのカギ十字のように使われてい
るのではないか。そんな懸念を持ったワーウィック･ソーントン監督
（『サムソンとデリラ』）が、南十字星をキーワードにオーストラリア
の現在をユーモラスかつ刺激的に読み解くエッセイ･フィルム。

　韓国の山奥で少女ミジャは巨大豚のオクジャを10年も世話して
いたが、突然現れたアメリカ人がオクジャを連れ去ってしまう。オ
クジャは実は大企業の所有物だったのだ。「親友」を取り返そうと
ニューヨークへ乗り込むミジャ。やがて社長の恐るべきもくろみが
暴かれる。韓国人ポ･ジュノ監督の腕が冴える洋画。

　日本映画の黄金期を作り上げただけでなく、コッポラ、
スピルバーグ、ルーカス、スコセッシなどハリウッドの有
名監督にも多大な影響を与えた映画監督、黒澤明（1910-
1998）。1950年代の作品から晩年の80年代の作品まで、名
作10本が上映される。

▼上映作品：『羅生門』『生きる』『七人の侍』『蜘蛛の巣城』
『隠し砦の三悪人』『用心棒』『天国と地獄』『赤ひげ』『影武者』『乱』

　ある日、丘の上の豪邸に住む権藤のところへ「子どもをさらっ
た」と電話が入り、高額の身代金が要求される。しかし、誘拐され
たのは権藤の子ではなく、住み込み運転手の子だった。果たして
運転手の子どもに身代金を払う価値はあるのか。犯人探しや謎解
きではなく、犯罪者の「理由」に焦点を当てた社会派サスペンス。

　村の収穫物を狙う野武士の襲撃に苦しめられている貧しい農民た
ちを、行きがかりで助けることになった侍たちの戦いを描く。プロッ
トの面白さ、人物描写の深さ、迫力ある戦闘シーンで世界をうならせ
た作品。志村喬、三船敏郎など、名優たちの存在感にも圧倒される。
『荒野の七人』などハリウッドで2回リメイクされた映画の金字塔。

　戦国時代、武田信玄の死を敵にも配下にも隠すため、瓜二つの
盗人の男が信玄の身代わり「影武者」に仕立て上げられる。ニセモ
ノが大将でも軍団が存続していく喜劇を描いて、権力の意味を問
う。仲代達矢が信玄と影武者の2役を演じる。膨大な製作費が投
じられた壮大な合戦シーンは見もの。

サザンクロスは誰のもの

少女とスーパー・ピッグの友情ドラマ

▼オープニング･ナイト･ガラ：6月7日（水）7:30PM　ステート･シアター
一般上映：6月11日（日）1:35PM、13日（火）4:35PM　ステート･シアター

▼クロージング･ナイト･ガラ：6月18日（日）7:30PM　ステート･シアター　
一般上映：6月18日（日）8:45PM　イベント･シネマ（ジョージ･ストリート） 6月17日（土）10:15AM　NSW州立美術館

6月11日（日）10:15AM	　NSW州立美術館

6月18日（日）10:15AM　デンディ･オペラ･キーズ

豪、2017年、ドキュメンタリー

WE DON’T NEED A MAP

韓･米、2017年、ドラマ

OKJA
1963年、モノクロ

天国と地獄　HIGH AND LOW

1954年、モノクロ

七人の侍　SEVEN SAMURAI 

1980年

影武者　KAGEMUSHA

　南北戦争中のアメリカ南部。負傷して森の中で
倒れていた北軍兵士は人里離れた女子寮に助け
入れられる。黒一点の兵士の存在はやがて女性
たちの深い欲望を目覚めさせることに。『白い肌
の異常な夜』のリメイク。ソフィア･コッポラ監督。

白い肌に囚われた男の運命は

6月17日（土）8:40PM　ステート･シアター
6月18日（日）11:55AM　ステート･シアター

米、2017年、サスペンスドラマ

THE BEGUILED

　殺人現場に残されたのは「怒」の血文字。犯
人が逃走して1年後の千葉、東京、沖縄。ふらり
と現れた謎の男は犯人なのか。出演は渡辺謙、
宮崎あおいの他、妻夫木聡と綾野剛が同性愛の
カップルを演じたことでも話題に。李相日監督。

素性の知れない人を愛せますか

6月11日（日）8:30PM　イベント･シネマ（ジョージ･スト
リート）
6月14日（水）8:15PM　デンディ･ニュータウン

日本、2016年、ミステリー･ドラマ

怒り　RAGE

　人生の転機を図ってレストランを始めた元営
業マンは、シリア難民の男を雇うことに。難民が
「哀れみの対象」でも「社会的脅威」でもなく、
1人の人間として描かれる。監督は底辺の人間を
描くことに定評あるアキ･カウリスマキ。

シリア難民と食堂オーナーの友情物語

6月11日（日）6:05PM　ステート･シアター
6月12日（月）11:35AM　ステート･シアター
6月18日（日）5:55PM　ヘイデン･オピューム

フィンランド･独、2017年、ドラマ

THE OTHER SIDE OF HOPE

　1970年代に低予算、10分に1回の濡れ場とい
う条件で制作された日活ロマンポルノの復活企
画作品。女性に興味のない男（永岡佑）に自由
奔放な女（間宮夕貴）が絡んだコメディータッチ
のストーリー。塩田明彦監督。

日本のロマン・ポルノ復活

6月12日（月）6:05PM　デンディ･オペラ･キーズ
6月16日（金）8:45PM　デンディ･オペラ･キーズ

日本、2016年、ドラマ

風に濡れた女  WET WOMAN IN THE WIND
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©Toho.	Co.Ltd.

第64回   

特集 旅行/イベントWeb版

52　2017年6月	



�

http://www.junpacific.com/tokyomart/

●営業時間●

月火水金

土
日

木
9：00a.m.～5：00p.m.

9：00a.m.～5：30p.m.

10：00a.m.～4：00p.m.

9：00a.m.～6：00p.m. E
A

S
T

E
R

N
 V

A
L
L
E

Y
 W

A
Y

 

S
T

R
A

T
H

A
L

L
E

N
 A

V
. 

駐車場入り口左手P
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PLAZA

SAILORS BAY ROAD 
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SYDNEY

WOOLWORTHS 側入り口

POST OFFICEGS

BUS

BUSウィンヤード、ノースシドニーから
バスでご来店のお客様は

202、203、205、207、208番
をご利用ください。

TEL： (02）9958‐6860 
Shop 27, Northbridge Plaza

Northbridge NSW 2063
http://www.junpacific.com/tokyomart/

     www.facebook.com/tokyomartsydney/ 

　౦ژϚʔτ
日本のお酒各種販売中
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6月1日〜30日
味噌＆インスタント 
味噌汁フェアー

20％OFF
を開催 これを機会に、 

本格的な日本酒を楽
しんでみませんか？
皆様のご来店 
お待ちしております。

　試飲会を開催！
開催日時
6月17日（土）
　11時〜16時

段々寒くなりおみそ汁が恋しい季
節となってきました。

各種味噌、インスタント味噌汁を
取り揃えております。

　昨年死去したイラン映画の巨匠アッバス･カロ
スタミ監督を追悼し、日本でも公開された『桜
桃の味』を上映。自殺のほう助者を探し歩く自
殺志願の中年男を通して、人生の意味を静かに
問いかける傑作。

人生の味がするイラン映画の傑作

6月10日（土）12PM　デンディ･ニュータウン	

イラン、1997年、ドラマ

TASTE OF CHERRY　

　アワビやサザエを素潜りで採る志摩半島の海
女を取材したポルトガル人女性監督の作品。海
の幸に敬意を払って働く40代～70代の3人の海
女の日常を丁寧に描く。海女と共に観客も海の
底へと誘い込むような美しい映像。

海女さんを世界に伝えるドキュメンタリー

6月10日（土）10:15APM　イベント･シネマ（ジョージ･ス
トリート）
6月13日（火）10AM　ステート･シアター

ポルトガル･スイス･日本、2016年、ドキュメンタリー

AMA-SAN
七人の侍　SEVEN SAMURAI 

影武者　KAGEMUSHA

　田舎から首都プノンペンに来て開発地区の建
築現場で働く純朴な18歳の青年が、大人の世界
に足を踏み入れ成長していく物語。どのシーンも
みずみずしい感覚が溢れる、カンボジア系若手
監督の作品。

美しい映像が光るほろ苦い青春ドラマ

6月9日（金）6:30PM　デンディ･オペラ･キーズ
6月17日（土）8:35AM　デンディ･オペラ･キーズ

カンボジア･仏･独、2016年、ドラマ

DIAMOND ISLAND

　1977年にNASAが打ち上げた2つの宇宙探査
機ボイジャーは、この40年間でさまざまな発見
をもたらし今も宇宙を遊泳中。果たして宇宙に
生命体を存在するのか。探査計画の歴史をたど
り、驚異の映像で宇宙の旅を疑似体験出来る。

宇宙の果てには何がある

6月16日（金）8:30PM　デンディ･オペラ･キーズ
6月18日（日）9:30AM　ステート･シアター

アイルランド、2017年、ドキュメンタリー

THE FARTHEST

　幸福な生活をパリで送る医師の妻（カトリー
ヌ･ドヌーヴ）は、自らの性的幻想を満たすため
昼間だけ高級娼婦として働き始める。奇才ルイ
ス･ブニュエル監督のエロチシズムは50年を経
た今も色あせない。

フランス映画のクラシック『昼顔』

6月7日（水）6PM　デンディ･オペラ･キーズ
6月10日（土）4PM　ヘイデン･オピューム

仏･伊、1967年、ドラマ

BELLE de JOUR

　オーストラリア人監督がバーベキューの神髄
を見つけるべく、世界各地のオリジナルなバーベ
キュー･シーンを取材。人と集って食べることの
楽しさを再認識させてくれるドキュメンタリー。
日本の焼き鳥も登場する。

よだれが出てくるバーベキュー映画

6月14日（水）6PM　デンディ･オペラ･キーズ
6月17日（土）3PM　キャスラ･パワーハウス
6月18日（日）8:10PM　デンディ･ニュータウン

豪、2016年、ドキュメンタリー

BARBECUE

　主人公のズッキーニは9歳でアルコール依存症
の母を亡くし孤児院へ。新しい「家族」の中で困
難にぶつかりながら前向きに生きていく姿が描か
れ、子どもだけでなく大人も勇気が湧いてくる。

ファミリー向けフレンチ･アニメ

6月10日（土）10AM　イベント･シネマ（ジョージ･ストリート）
6月12日（月）11AM　キャスラ･パワー･ハウス
6月17日（土）1:35PM　デンディ･ニュータウン
6月18日（日）10:45AM　イベント･シネマ（ジョージ･ストリート）

スイス･仏、2016年、アニメ

MY LIFE AS A ZUCCHINI

　2022年サッカーW杯の開催地カタールの会
場建設現場では、数千人の移民労働者が家族と
離れ劣悪な環境下で働いている。何の楽しみも
ない彼らのために企画された会社対抗サッカー
試合の記録。男たちが燃える！

もう1つのワールド･カップ

6月11日（日）10:30AM　イベント･シネマ（ジョージ･ス
トリート）
6月18日（日）2:05PM　デンディ･オペラ･キーズ

英、2017年、ドキュメンタリー

WORKERS CUP

　1970年代に低予算、10分に1回の濡れ場とい
う条件で制作された日活ロマンポルノの復活企
画作品。女性に興味のない男（永岡佑）に自由
奔放な女（間宮夕貴）が絡んだコメディータッチ
のストーリー。塩田明彦監督。

日本のロマン・ポルノ復活

日本、2016年、ドラマ

風に濡れた女  WET WOMAN IN THE WIND

特集

 	 2017年6月　53



豪州ワイン専門商社ならではの
世界最高水準の品質をお届けします。

1,750円（$22.00）〜
日本へのお土産、ギフトに。

※別送品申告など面倒なお手続きは一切不要です。

ワイン１本ずつにお洒落な小分け袋がつきます。

ご注文は  http://nichigopress.jp/online-wine/

日本へのお土産に、「本物」のワインを。
0000NICH_18

オーストラリアの雄大な自然が育んだ香り豊かなワインの文化。
そして、熟成されたチーズ。

欧州のワイン通をもうならせる、豊かな大地の味わいを、ぜひ。

世界的にも有名な銘醸地「バロッサ」
　世界で最も有名なオーストラリアのワイ
ン銘醸地は、恐らく南オーストラリア州の
バロッサ･ヴァレーでしょう。州都アデレー
ドから北に約70キロ、１時間ほど内陸に
向かった所にあります。
　気候は夏に乾燥し、冬に雨の集中する地
中海性気候です。複雑かつ多様な土壌構成
を持っているため、実にさまざまな生育環
境でワイン用のブドウが作られています。
　バロッサに降り立ち一面に広がるブド
ウ畑を見渡すと、ブドウの樹の多くがゴブ
レット状の形に仕立てられているのが印
象的です。どっしりと太くうねった幹は、
色濃い歴史を持つバロッサの象徴でもあ
ります。
　バロッサに最初に入植したのはイギリ
ス人で、1842年、彼らによって牧羊や農
業が始まりました。その後、シレジアよ
り宗教的迫害から逃れたドイツ系移民
が移り住み始め、その影響を強く受け
ながらバロッサは発展しました。そのた
め、バロッサのワイナリーにはヘンチキ
（Henschke）やカレスキ（Kalleske）な
ど、ドイツ系の家系が多く見られ、地名に
もドイツ語が使われている場所が多くあ
ります。

“世界最古”が多く残るバロッサ･ヴァレー
　最初に、どっしりとしたブドウの樹がバ
ロッサの歴史を象徴していると書きまし
た。ブドウは一般的に、樹齢を重ねるごと
に収量が絞られ、より凝縮した質の良い
ブドウが採れるとされています。
　バロッサには、現存する世界最古と思
われるブドウの樹が息づき、今も最高品
質のブドウを実らせています。ラングメイ
ル（Langmeil）に残る1843年に植えら
れたシラーズ、シリロ･エステート（Cirillo�
Estate）に48年に植えられたグルナッ
シュ、そして世界的なブランドであるペン
フォールズ（Penfolds）のカリムナ･ヴィ
ンヤードのブロック42のカベルネ･ソー
ヴィニョンは88年に植え付けられたもの
で、これらはそれぞれの品種の世界最古
の樹だと思われ、現在もそれぞれのワイ
ナリーが生産する最高品質のワインの原
料となっています。

始まりは酒精強化ワインから
　バロッサも、他の多くのオーストラリアの
ワイン産地と同様、元々は酒精強化ワイン
（ポルトガルのポートやスペインのシェリー
に代表される、醸造過程でアルコール「酒
精」を添加するアルコール度数の高いワイ

ン）の生産から始まりました。酒精強化ワ
インは、当時は貧血などの治療薬としても
用いられていました。現在ではテーブル･
ワインの生産が主流となり、酒精強化ワイ
ンの生産はずっと少量にはなったものの、
セッペルツフィールド（Seppeltsfield）や
ペンフォールズ(Penfolds)などで、現在で
も最高品質の酒精強化ワインが作られてい
ます。こういったワイナリーのセラー･ドア
を訪れると、酒精強化ワイン造りの歴史を
今でも垣間見ることが出来ます。

力強いフル･ボディーの赤ワイン、エレガン
トな白ワイン
　現在のバロッサは赤ワインの生産が主
で、ワイン生産の8割を占めています。シ
ラーズ、グルナッシュ、カベルネ･ソーヴィ
ニョン、マタロ（ムーヴェドレ）などから、力
強いフル･ボディーのワインが生まれます。
中でもシラーズは、オーストラリアで最も
多く植えられている品種でもあり、同時に
バロッサを代表する品種でもあります。バ
ロッサのシラーズは世界的にも有名で、リッ
チでフル･ボディー、柔らかなタンニン（渋
味）が魅力です。
　グルナッシュは、単一品種のワインも多
く作られていますが、シラーズ、マタロとの
ブレンドされたワインでもよく知られてい
ます。「GSM」とラベルに書かれた赤ワイ
ンを見たことはありませんか？�これは「グ
ルナッシュ、シラーズ、マタロ」のそれぞれ
の頭文字を取ったもので、３種のブレンドで
す。テクスチャーとスパイス感のある赤ワイ
ンで、フランスの南ローヌ地方に倣ったワイ
ンのスタイルです。
　一方で白ワインも、リースリング、シャルド
ネ、セミヨンなどが、特に標高が高く冷涼気
候であるイーデン･ヴァレーなどの地区で、
エレガントなスタイルのものが生産されて
います。リースリングは特に重要な品種で、
10年以上熟成出来るものも多く生産されて
います。

センス･オブ･コミュニティー
　バロッサの大きな特徴の1つに、地元愛を
強く持つ土地柄があります。「センス･オブ･
コミュニティー」が強く、地元の産業を盛り
上げようという気概があちこちで感じられ
ます。そして、その歴史の中では地元の人び
とを助けた英雄的人物のストーリーも幾つ
か残っています。次回は、そんなストーリー
を交えながら引き続きバロッサについてご
紹介します。

＜著者プロフィル＞フロスト結子◎日本人としての合格者はまだ
少ないワインの国際資格WSET®	Diploma	in	Wine	&	Spirits及び日
本酒のAdvanced	Certificateを取得。日本でワイン関連商社の貿
易業務に携わった後、2009年オーストラリア人の夫との結婚を機
にシドニーへ移住。現在はオーストラリア国内大手オークション
会社であるGraysOnlineのワイン部門でカテゴリー･スーパーバイ
ザーとして勤務する傍ら、フリーランスとしてライティング、ワイン
関連の翻訳、市場調査などで精力的に活動中。ワインのコメントは
「とにかくおいしそうに書く」がモットー。Web:	auswines.blog.jp

バロッサを象徴する生産者の赤ワインを飲んでみよう

1888年に植え付けられたとされるペンフォールズのカルベネ･ソーヴィニヨン

今月の銘醸地：バロッサ･ヴァレー

＊今月のお薦めワイン＊

幸せワイン･ガイド
＠オーストラリアワインの産地、ブドウ品種名などの表記は、オーストラリア連邦政府のワイン

振興団体であるワインオーストラリアの基準に合わせています。

Torbreck�Woodcutter's�Shiraz�2015／$25
We b : � w w w . t o r b r e c k . c o m
焼き肉、すき焼きなどと

梅：平日のおうちごはんに

梅

Henc sh ke �Hen r y ' s �S even �2015／$37
Web: �www.hen s ch ke . c om . au
ラム･チョップ、ローストなどと

竹：週末デートに

竹

Penfolds�Bin�138�Shiraz�Grenache�Mataro�
2014／$45
Web:�www.penfolds.com
アイ･フィレ･ステーキ、上質なチーズなどと

松：大切な人への贈り物に

松
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■作り方
①�オーブンを180度の予熱設定で温めておく。
②�タルト型の内側にバター（材料とは別）を塗り、型の大き
さに切ったクッキング･ペーパーを型の底と側面に貼る。
③�松の実を軽く炙

あぶ
る。

④�スライスしたりんごにレモン汁を合わせて、味を染み込ま
せる。
⑤�卵を卵黄と卵白に分ける。
⑥�常温に戻したバターをボールに入れ、ハンド･ミキサーで白
くもったりするまで撹

かくはん
拌する。グラニュー糖（半量）を加えて

適度にかき混ぜ、卵黄を入れる。更にきれいに混ざるまで撹
拌した後、牛乳を流し入れ、ゴムべらで優しく混ぜる。
⑦�別のボールに卵白と少量のレモン汁を入れ、ミキサーで撹
拌してメレンゲを立たせる。メレンゲになってきたら、残りの
グラニュー糖を3回程度に分けて少しずつ加え、更にかき混
ぜる。

⑧�⑥にセルフ･レイジング･フラワーを入れてミキサーでかき混
ぜ、④のりんご、松の実、レーズンを合わせてへらでかき回す。
⑨�メレンゲを3回に分けて加えながら、ふわっとなるように
混ぜる。レモンの皮（1個分）をすりおろしながら加え、全部
を柔らかく混ぜ合わせる。
⑩�タルト型に流し入れ、180度のオーブンで35分焼いたら出
来上がり。

■食材選び＆マル秘ポイント
◎型にクッキング･ペーパーを貼ると焼き上がりの際にタルト
を簡単に型から外せます。◎⑥ではバターをよく撹拌して柔
らかくしないと出来上がりに差が出ますので、しっかりと。卵
黄を入れて撹拌する際は、やりすぎると分離してしまうので
適度に。また、牛乳は後でミキサーをかけるので、この段階で

きちんと混ざらなくても大丈夫です。◎レーズンと松の実を入
れると出来上がりの味わいが広がります。◎⑨では少量のレ
モン汁を入れると早くメレンゲが立ちます。◎オーブンはファ
ン･ベイクの中段で。焼き串などでしっかりと中まで焼き具合
をチェックしましょう。◎りんごのスライスを上に並べると更
に見栄えが良くなります。

伊藤尚文シェフ
NZの5つ星ホテルで主にワイン･サービスを担当後、2000
年よりイタリアで4年間、著名レストランやグランド･ホテ
ルで経験を積む。03年アメリカズ･カップ（NZ）でプラダ･
ヨット･チームの専属シェフ。07年に東京･赤坂で「グスト
エヴィーノ」開業、約6年半に渡りイタリア料理を基本にし
た独自のガストロノミーを創造。15年に来豪し、メルボル
ンを中心にケータリング･シェフとして活躍中（Web:www.
gvcatering.com）。各種パーティー対応可。

おうちで

本格イタリアン
イタリア料理の達人が、家庭で楽しめる
本格イタリア料理のレシピをご紹介。

La Torta di Mele
りんごのタルト

　イタリア語で“Torta”（トルタ）はタルトのこと。型に
入れて焼くケーキ全般を指しますが、このりんごケーキ
は冬のイタリアでは家庭で定番のデザートです。特に変
わった材料は無くても、丁寧に作ると本当においしくな
る一品ですので、ぜひお試しください。

りんごのスライス........................ 5個分（700g）
レモン	...............................................................1個
卵	...................................................................... 3個
バター	............................................................. 80g
牛乳	............................................................. 200cc
セルフ･レイジング･フラワー	..................... 300g
グラニュー糖................................................ 250g
松の実	...................................................... 2つかみ
レーズン	........................................................ 適宜

■材料（6人分）

グルメ グルメWeb版

クッキング体験 グルメWeb版

男子、厨房に入ろう

ネバネバ食品の健康パワ－

栄養満点！  
メンズ･キッチン

 「男子厨房に入らず」の時代はもう終わり。とはいえ、自分や家族の健康ために料理上手になりたくても、
何から手を付けていいか分からない…。そんな男性のためのクッキング体験記＆レシピをご紹介。

「男の料理」から一歩進んだメニューをマスターして、真の男前を目指そう。
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　オーストラリア国内で入手可能なネバネバ
食品は、サトイモ、長いも、オクラ、海藻類、
きのこ類、納豆など。粘り気の正体は「ムチ
ン」という水溶性食物繊維とたんぱく質が結
合したものです。人の気管や胃腸などの粘膜
を覆う粘液の主成分もムチンなので、胃粘膜
や呼吸器の粘膜保護作用もあり、胃炎や風邪

などの予防効果が期待出来ます。また、水溶
性の食物繊維は腸内で善玉菌を増やすので、
腸内環境を改善してくれます。
　また、このネバネバによって吸収した食物
の移動が緩やかになるので、血糖値の急激な
上昇を抑えたり、血中コレステロールを下げ
る働きもあると言われています。中でもオクラ
は、ビタミン（Bカロチン）やミネラルも多く、
積極的に献立に取り入れたい食材ですね。

才川先生からのアドバイス

しめじは食べやすい大きさに割き、酒少々を振りかける しめじを空煎り

オクラをさっと下ゆで

■レシピ、調理指導：才川須美（管理栄養士＆食育インストラクター）
プロフィル◎シドニーで料理教室を開催中。今年の料理教室は「進化する和食」をテ－マに、ご飯に合うおかずを紹介。夜のク
ラスではグラス片手に楽しく料理が学べる。「一昔前と違って、男性が料理を作れるのは今や常識？	男性ならではの素敵なア
イデアをキッチンで生かしてください」／Web:	www.sumiskitchen.comまたはwww.facebook.com/sumiskitchen.sydney

　いろいろな料理を作れるようになりたいのですが、実際にキッチンに向かうのは月1回
程度。しかし今回は、お酒のつまみにもなる、簡単でおいしい健康料理を教えてもらえて
よかったです。ちょくちょく作って楽しく健康になりたいと思います。

体
験
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クッキング体験！ 今回の体験者：力人さん

■作り方
①オクラはヘタを取り、沸騰した湯に塩少々を入れ、さっと下ゆでしておきます。斜めに2、3等分に切る。
②トマトはくし型に、アボカドは大きめの一口大に切り、レモン汁少々をかけておく。
③しめじは手で食べやすい大きさに割き、ボ－ルに入れる。酒少々を振り入れてふたをしてしばらく置く。鍋に入
れ、空煎りし、しめじに火を通す。
④食べる直前にドレッシングと野菜を軽く混ぜ合わせて出来上がり。

オクラ........................................................ 150g（6～8本）
トマト	.........................................................................小2個
しめじ	.........................................................................100g
レモン汁	...................................................................... 少々		
＜ドレッシング＞
しょうゆ	..........................................................大さじ1.5杯

みりん	.................................................................大さじ1杯
砂糖	.................................................................... 小さじ1杯
サラダ油	............................................................大さじ1杯

*ゆがいたエビやスモ－ク･サ－モンなどを入れるとボ
リュ－ムが出ます。

■材料（4人分）

　日頃から運動を心掛けたり、仕事で飲む機会が多いので普段はお酒を
控えたりと、健康に気を使っています。筋力を落とさず体重を落とすのが目
標。今回は健康料理のレシピを教われるので楽しみです。
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計算力・問題解決力を伸ばす
算数プログラムも開講！

＜Strathfield＞　0449-931-003
Shop	2C,	56-60	The	Boulevarde,	Strathfield	NSW
(Corner	of	The	Boulevarde	&	Morwick	Street)		
(02)9747-5049				Email:	Strathfield@readingtown.net.au
	

＜Chatswood＞　0452-477-881
Level	1,	86	Archer	Street,	Chatswood	NSW		
(Opposite	to	Chatswood	Chase	Centre)
(02)9412-3667			Email:	Chatswood@readingtown.net.au

リーディング・タウンは世界10カ国・120拠点で展開する学習塾。
読書を通じたオリジナルの学習法で、子どもの考える力と
英語力を飛躍的に伸ばします。
●2500冊の英語書籍の中からレベルにあった本を使用し、 
英語の読む・書く・話す力を向上。
●KindyからYr12まで対応のプログラムを用意。
●1対3の少人数制クラス。リーディング・タウン教授法を 
熟知した経験豊富な先生から細やかな指導が受けられます。

お子さんの英語をネイティブ並に！

chatswood.readingtown.com☆詳しくはWEBで☆

たった1年でYr2クラス
からYr5クラスのレベル
に伸びました

(保護者より)

英語の読解力があがった
せいか、算数の成績まで
良くなってびっくりです

(保護者より)

英語の本を読むのが楽し
くなった。学校の授業も
よくわかるようになった

(生徒より)

利用者の声

まずは無料相談

　ほんの少しライフスタイルに取り入れるだけでも、さまざまな気付
きを与えてくれるとして、大人気のヨガ。しかし、地道にクラスへ通い
続けるのは忍耐がいるものです。ましてやママになると子育てに追わ
れ、なかなか自分だけの時間を取るのは難しい——。そこでこのペー
ジでは、そんな忙しいママたちに向け、写真と分かりやすい解説で、
自宅で1人でも出来るようにヨガを伝えていきます。子育てのちょっと
した合間でも、深い呼吸や体･顔のヨガをすることで良いリフレッシュ
に！�気軽に取り組んで、気持ちの良い毎日を始めましょう。

子どもと飛行機運動

　遊びながら腹筋や足の筋肉が鍛えられる運動
です。まず、お母さんが寝転がってひざを曲げた
ら、足の裏に子どものお腹を乗せて手をつかみ
ます。次にゆっくりと足を伸ばしますが、足を全
部伸ばすのが辛かったり、子どもが恐がったら曲
げたままでも構いません。足を伸ばしたり手を
離したりすると、子どももバランス感覚が養われ
ます。

　バランス力を向上させ、調律の取
れた体を作るのに最適なこのポーズ
は、弧を描く上体のラインから「三日
月」という名前でも呼ばれています。
しかし、上体を反らせることに意識を
集中してしまうと腰を痛める恐れが
あるので注意しましょう。
　まず正座で座り、左足を床と直角
になるように立てたら、息を吐きなが
ら両手をマットの上に置き上体を前
に傾けていきます。手に重心を乗せ
ながら右足を大きく後ろに伸ばしま
す（後ろの足はひざを付け、つま先を
マットに付けます）。

　次に、息を吸いながら上半身を床
と垂直になるように起こし、両手を
外側から持ってきて上に伸ばします。
尾骨は床へ引き下げ、恥骨はへその
方へ引き上げるようにします。なるべ
く足に重心を置き床を押すようなイ
メージで、上半身は力を抜きます。
　背筋をしっかり伸ばしながら、息
を吐く時は腰をゆっくりと下に落とす
ようにすると、股関節や腰回りが緩ん
でいくのを感じます。数回呼吸を繰り
返したら息を吐きながら手を床に置
き、後ろ足を戻して反対側も同じよう
にやってみましょう。

ママのための
ASUKA◎ジャズやヒップ
ホップのダンサーとして約
15年間活動後、より深く
自分の体を知るためヨガ
を始める。全米ヨガ･アラ
イアンスなどの資格を取
得後、2009年より東京で
多くのヨガ･クラスを担当。
現在は、マルーブラにある自
宅スタジオで子連れもOKのヨガ･
クラスを開催している。16年にはエコ食品用蜜ろう
ラップの会社を設立。Web:�earth-light-yoga.com
（Earth�Light�Yoga）、kokebee.com（こけびー）

　自分が常識と思っていたことが実は
常識じゃなかった、こんなことはたま
にあるかと思います。この「常識」には
社会的マナーのような側面もあります
が、会社の利益のためなどとわい曲さ

れたものもたくさんあります。
　私は年々、この作られた常識を見破る
のが上手になり、とてもシンプルな自分
に近づけていけていると感じています。
また、常識を見破ることで、物事の神髄
を見極めることの大切さも痛感します。
　ヨガもある意味、自分の神髄を知る方
法。自分の体なのに、動いてみないと意
外と気付かないことはたくさんあります。

そして、心を穏やかにする時間を持つこ
とで自分に必要なものに気付き、不要な
物を排除する作業も出てくるものです。
　自分に枠を作るのは自分自身。その
枠を取り外すと違った景色が見え、そ
れが自分らしかったり、楽だったりする
ことが意外と多いはずです。私もヨガの
レッスンを初めて受けた時は「ダンス
をやっているから体は柔らかいし、簡

単だろう」と踏んでいましたが、先生に
体の位置を直されると途端にバランス
が取れなくなったり、今までの自分の体
の使い方が間違っていたことに気付き
唖然としました。同時に、自分に新たな
可能性が見えたのも事実です。
　当たり前と思っていたことを脱ぎ捨
てる、たまには必要なことかもしれませ
んね。

ヨガ
今回の
ポーズ

家事の合間のヨガ･エクササイズ
　本格的にヨガの時間が作れなくても、家事の合間やお子さんと遊びながらでも出来る
ことはたくさんあります。そんな家事の合間に出来る簡単なエクササイズです。

●�ヨガにまつわるお話�●
「常識を脱ぎ捨てる」

　背中の引き締め、ウエストの引き締め、太ももや足首の引き締めや強化、内臓機能
（腎臓、肝臓）の調整や促進、骨盤や股関節のゆがみの改善、倦

けんたい
怠感の解消、全身

強化、婦人科系の不調改善など多くの効果がある。

　股関節や骨盤周りが固い人は、後
ろ足を伸ばした時点で腰回りにこわ
ばりを感じます。その場合は、両手を
上に伸ばさず足の上に置いてあげま
しょう。息を吸う時に軽く手で足を押
すようにしてあげると上半身が引き上
がります。息を吐く時に腰を下におろ
していきます。

　上半身を立てること自体に難しさ
を感じる方は、手をマットの上に置き
上半身は少し前かがみの状態にしま
す。ここで、息を吐く時に腰をマット
の方に沈んでいくように落としていく
と腰回りが緩むでしょう。もし、可能
であればその後に上体を立ててみま
しょう。

アンジャネー
ヤーサナ

（三日月のポーズ）

難しかった人は

ここから

トライ!

その1 その2

軽減ポーズ
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山岡生香プロフィル◎ i-Natural Beauty Sydney代表、化粧品開発･美容研究
家。自然素材に着目したスキンケアの研究をしながら、美と健康の関連性を学
ぶ。2004年、エイジングと透明感のある肌を作る成分を高配合した無添加化
粧品“アイホワイト”（Web: www.i-white.net）発表

　脅威のリピート率を誇るアイホワイト自慢の化粧水。コラーゲンの生成を助
け、メラニンを抑制する進化型ビタミンC（APPS）と、植物の中でもブライトニン
グ効果の高いユキノシタエキスを新たに配合。更に、水分保持力をアップさせる
ヒアルロン酸やコラーゲンも贅沢に配合している。トロリとした感触で肌の奥ま
でしっかり潤いを届けてくれる。

ホワイトビタローション
150ml／$52

　酸化と並ぶ美肌の大敵、糖化。糖化とは体内でたんぱく質と糖が結びつくこ
とにより、くすみや肌トラブルを引き起こすこと。抗糖化成分は高価なため、高
級化粧品でさえ微量にしか配合されないことが多いが、アイホワイトでは贅沢に
配合している。日焼けとは違う「肌のくすみ」を浄化し、透明感を与えてくれるア
イテムだ。

ブライトリニューミルク
60ml／$77

　日本の有名女性誌からも取材が相次ぐ注目の新アイテム。寝ている時間より
長い「メイクをしている時間」までを、スキンケア･タイムに変える日焼け止め美
容下地。紫外線をカットしながら美容液レベルの成分で美肌ケア。色ムラを修正
するヴェール効果で毛穴を隠し肌をキレイに見せ、ベタ付きや嫌な匂いもなくほ
のかなラベンダーの香り。紫外線吸収剤不使用。

デイスキンヴェールプラス	SPF33++
30ml／$48

－－自然素材にこだわった製品を手掛
けている山岡さんですが、なぜ「スキ
ン･ケア」を仕事として選んだのでしょ
うか。
　きっかけは、自分の肌へのコンプ
レックスです。私は肌に炎症を起こし
やすく、小学生のころから10年近くひ
どいニキビにも悩まされました。肌が
汚いことで性格も暗く友達も少ない
子どもでしたが、その反動で肌に塗る
物に含まれる成分に強く興味を持つ
ようになりました。化粧品や薬、洗剤
などの容器の裏の成分表示を見るこ
とが趣味になり、よくお店でも商品の
裏を長い時間チェックしていました。
やがて有害な成分を避けた手作り化
粧水を作り使うようになったのです
が、皮膚科で何年も治らなかった肌
に、初めて改善と透明感を感じた時
の衝撃は忘れられません。今思えば、
この経験が今の仕事を始めるきっか
けでした。

－－2004年に発表されたスキン･ケ
ア･ブランド「アイホワイト」は、どのよ
うな方にお薦めのアイテムですか。
　市販の化粧品には、肌の負担とな

る成分が驚くくらい含まれています。
アイホワイトはそれらを100パーセン
ト避け、反対に、補うことで肌を良い
状態にする成分を必要な濃度でしっ
かり配合しました。
　化学防腐剤、石油由来成分、合成
界面活性剤、合成香料、色素は一切
使用せず、敏感な日本人女性の肌を
癒やす各種植物エキス、若々しい弾力
と透明感を呼び覚ますビタミン、セラ
ミド、ヒアルロン酸、コラーゲン、コエ
ンザイムQ10、酸化、糖化を防ぐ成分
を贅沢に配合しています。優しいのに
効果を実感出来るという理想を追求
したので、肌に自信の無い方、シミ、シ
ワなどの肌老化を感じ始めた方にお
使い頂きたいです。

－－山岡さんご自身はスキン･ケアで
どんな点に気を付けていますか？
　オーストラリア生活での最大の敵
である紫外線を始め、乾燥や大気汚
染、酸化、糖化、加齢などにより、肌
は毎日多くのダメージを受けていま
すので、大切なのは毎日きちんとリ
セットしてあげることです。それをし
ないと肌老化もシミもどんどん加速

します。
　日々のケアは、ダメージを受けた肌
細胞を修復させることも重視して開発
したアイホワイトで、毎日頑張っている
自分の肌に「ありがとう」と言う気持
ちを伝えるように手のひらで優しくス
キン･ケアしています。意識して自分を
大切にするようになると美肌効果も本
当にアップしますよ！

－－アイホワイトの今後のビジョンなど
をお聞かせください。
　開発から今年で13年。お陰様で日
本の女性誌の美容特集などにもよく掲
載されるようになりました。ここで改め
て新しいビジョンというよりも、開発を
始めた時の志がブレないように守って
いきたいと強く思っています。
　アイホワイトはとにかく成分を厳選
して調達しています。そのため大量生
産が出来ませんので、リピーターの方
を大切に、商品、サポート共に最善を
尽くしていきたいです。
　納得のいく肌を手に入れることで
女性は無条件に幸せになれますし、そ
れは人生のいろいろなことに前向き
に取り組む原動力になりますから。

「納得のいく肌」を幸せの原動力に

　肌を美しく保つスキン･ケア製品「アイホワイト」をオーストラリアでプロデュースするi-Natural Beauty Sydney代表
の山岡生香さん。化粧品開発者、美容研究家として活躍する山岡さんに、仕事や製品へのこだわり、スキン･ケアのコ
ツ、これからのビジョンなどを伺った。 （インタビュー＝関和マリエ）

スペシャリスト･トーク

美や健康をサポートする専門家に迫る

ここがこだわり！「アイホワイト」いち押しアイテム

i-Natural Beauty Sydney代表

山岡生
い く こ

香さん

新アイテム
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　前回に続きホバートの
歴史的な建物の話。シア
ター･ロイヤル（Theatre 
Royal）は1837年に造ら
れて、現在まで継続して
運営が行われているオー
ストラリアで最古の劇場
だ。囚人が切り出した石
材 を 使った建 物 は、入
植当時の有名な設計家ジョン･リー･アー
チャーが設 計に関わった。出 来てから
180年もの間、継続して演劇や舞踊公演
などに使われているというのは驚異に値
する。
　写真を見ても分かるが、小劇場という表
現が適切なほど建物自体は決して大きな
ものではなく、この長い歴史の中で何回も
閉鎖や取り壊しの危機に瀕してきた。特に
1940年代、メディアの発達によって芸術
の世界が生の舞台演劇からラジオや映画
の分野に移行し始めたことで、劇場の人気
が低迷し、舞台の設備が老朽化して不備
が多くなると共に取り壊しの声が高まって
いった。
　そんな時にこの劇場の危機を救ったの
は、あの世界的に有名な英国の舞台･映画
の俳優、ローレンス･オリヴィエ。1948年の
世界巡業の途中タスマニアを訪問したオ
リヴィエは、この劇場の取り壊しの話が有
るのを聞いて、広く豪州国内に訴えた。曰
く、「この小さく美しい劇場には、111年も
の間、舞台に立った俳優たち、あるいは観

劇をしてきた人びとの歴史
を伝える貴重な雰囲気があ
る。こんな場所を取り壊す
べきではない」。このアピー
ルが届いて、施設をタスマ
ニア州政府が買い上げ、予
算を得て大幅な設備の改装
を行うことになった。
　また最 近の事 件として

は、設立150周年を契機にした大幅な内部
の装飾の改装、舞台設備の更新工事が完
成したばかりの1984年6月、場内で火災が
発生した。煙と消火の水で大きなダメージ
を受けた舞台は数年間使用出来ない状況
に陥ったが何とか復旧にこぎつけた。
　こういった危機を逃れてきた劇場だが、
現在は新しいプロジェクトで大きく生まれ
変わろうとしている。州政府とタスマニア
大学、シアター･ロイヤルなどの機関が一
緒になって進めているそのプロジェクト
の名称は「Hedberg Centre Project」。
現在の劇場に隣接して、シアター･ロイヤ
ルの通りと交差するコリンズ通りに面した
「Hedberg Brothers’ Garage」（1925年
築）の煉瓦の建物を取り込みながら大型
の現代的なアート･センターを造るという
計画で、既に工事が始まっている。順調に
行けば、2018年には大学の音楽学部の
各種の設備、モダンなリサイタル･ホール
やスタジオなどが一緒になって完成し、シ
アター･ロイヤルの設備も大きく生まれ変
わって活動を続けることになる。

文＝千々岩健一郎	No.105　最古の劇場、シアター･ロイヤル

タスマニア
千々岩	健一郎（ちぢいわけんいちろう）プロフィル
　1990年からタスマニア在住。1995年より旅行
サービス会社AJPRの代表として、タスマニアを
日本語で案内する事業の運営を行うとともに、
ネイチャー･ガイドとして活躍。2014年代表を離
れたがタスマニア案内人を任じて各種のツアー
やメディアのコーディネートなどを手がけてい
る。北海道大学農学部出身。再 発 見

1837年建造のシアター･ロイヤル

タスマニア／コラム 旅行/イベントWeb版

　何事においても心身に重圧を感じる時
というのは、おおよそ1人で思い詰めてい
る時ではないでしょうか。生きていれば誰
しも役割を担います。しかも、1人で何役
もこなさなければなりません。外に働きに
出れば職場の一員として、家に帰れば親
であったり子であったり、教室と名が付け
ば教師に生徒、担任だの委員だの、果て
は家系や宗教、国や地域のメンバーなど、
人間1人が持つ役割を書き出したら切りが
ありません。役割が多いからこそ人生は豊
かで楽しいものなのですが、赤ん坊から
大人へと成長するにつれ、役割は増え、人
との関係も複雑に絡み合っていきますか
ら、しばしば心身のバランスを崩し、生き
づらくなるのも確かです。
　そういう時、明るく方向転換したり、受
け流したり、放り出したり出来る器用な人
なら良いのですが、そううまく切り替える
ことは出来ないという人が大半ではないで
しょうか。夢や目標に向かって努力して、
つらくても頑張って、それでもうまくいかな
かった時、心の中は怒りや悲しみ、情けな
さでいっぱいになります。真面目に一所懸
命に生きている人は、ここで思い詰めてし
まい、自分の存在そのものを否定してしま
うことすらあります。しかし、それは視野
が狭くなっているだけなのです。目標が達
成されなかったとしても、そこにはあらゆ
る力が働いていて、決して自分だけの失敗

ではありません。失敗と言えるかどうかさ
え疑わしいものもあります。今いる自分や
作り上げた何かが、たまたまそこにぴたり
と当てはまらなかっただけかもしれない
のです。必要としてくれる人や場所は、時
を越えて存在します。自分を信じ、力を抜
いて向かいましょう。
　力を抜くということを心掛けていると、
生きやすくなります。何かあっても比較的
楽に乗り越えることが出来ます。ダンスで
も歌でも、力んでしまうと伸びやかな表現
が出来ません。スポーツも、勉強も仕事も
同じです。余計な力を抜くことで、しなや
かに生きていけるのです。
　余計な力が抜けると、人への接し方も変
わります。例えば、自分はどうしてもこうし
たいのだ、邪魔する者は敵だと言わんば
かりに、けんかを売ってでも自我を通そう
とする人は、明らかに力み過ぎです。こう
いう人は、自分の思い通りにならないと怒
り、失敗すると人のせいにします。性格の
悪い人というより、ただ力任せに生きよう
としてしくじっているだけなのです。やや
暴力的な生き方を選んで、自分の心も相
手の心も傷つけていると言えば、分かりや
すいでしょうか。
　力み過ぎず、「まあいいや、死ぬわけじゃ
ない」くらいのやんわりとした構えで生き
る。その方が、結果として良い人生を送れる
ように思います。ぜひ試してみてください。

しなやかに生きて

福島先生の人生日々 勉強

教育専門家：福島	摂子

大阪府出身。32年間、教育に携わ
り、教育カウンセリング･海外帰国
子女指導を主に手がける。1992
年に来豪。シドニーに私塾『福島
塾』を開き、社会に奉仕する創造
的な人間を育てることを使命とし
て、幼児から大学生までの指導を
行う。2005年10月より拠点を日本
へ移し、日々活動の幅を広げてい
く一方で、オーストラリア在住者に
対する情報提供やカウンセリング
指導も継続中である。

コラム 学びWeb版

スポーツ･コラム スポーツWeb版

オーストラリア勢、プレー･オフ進出
の可能性は？
　ニュージーランド、南アフリカ勢
に押され、苦戦が続くオーストラリ
ア勢ですが、ここでオーストラリア
勢のプレー･オフ進出の可能性につ
いて考えてみましょう。
　プレー･オフに進出することが出
来るのは、8チーム。まずは、レギュ
ラー･シーズン（全17節）終了時の
勝ち点により、「オーストラリア」、
「ニュージーランド」、「南アフリカ
1」、「南アフリカ2」の各カンファレンス首
位の計4チームが進出。そして、ワイルド･
カードとして、「オーストラリア」、「ニュー
ジーランド」の両カンファレンスの1位
以外のうち、勝ち点の多い3チームにプ
レー･オフ進出の権利が与えられます。最
後の1枠は、「南アフリカ1」と「南アフリカ
2」の各カンファレンス2位チームのうち、
勝ち点の多い1チームがプレー･オフ進出
となり、合計8チームで準々決勝が行われ
ます。
　このことから、オーストラリア勢として
は、オーストラリア･カンファレンスで首位
になる、もしくは、ニュージーランド･カン
ファレンスを含め勝ち点で上位になること
がプレー･オフ進出の条件となります。
　しかし、第13節（5月21日）を終えた時
点で、オーストラリア･カンファレンス首位
のブランビーズが23ポイント、それに対し
ニュージーランド･カンファレンス最下位の
ブルースが31ポイントとなっていることか

ら、現時点ではオーストラリア勢がワイル
ド･カードを得ることは非常に難しくなっ
ています。
　このため、オーストラリア勢のプレー･
オフ進出の可能性は、オーストラリア･カン
ファレンスで首位になることに絞られてい
る状況です。残りの試合、その1枠をめぐる
争いが激しくなることが予想されます。
　このままブランビーズが逃げ切るか、勝
率で並ぶワラタスが巻き返すか、また、ブ
ランビーズとの直接対決を残しているレッ
ズにも注目です。6月は各国代表チームの
テスト･シリーズのためスーパー･ラグビー
は6月初旬まででいったんお休み、7月1週
目に再開となります。

いよいよ大詰め！	スーパー･ラグビー2017

豪州ラグビー通信 
文＝YASU

R

U
G

B
Y

Sunday�Footy!
毎週日曜日(10:30AM～12:30PM)、フィッシュ･マーケット近
くのウェントワース･パークでは、ラグビー好きの老若男女
が集まりタッチ･ラグビーを楽しんでいます。初心者も大歓
迎、皆さんぜひお気軽にご参加下さい！
Tel:	0412-553-535（Yasu）

日本代表、レベルズのアマナキ･マフィ。シドニーでワラタス戦に出場

　 Aリーグ 終了間もな
い 豪州フットボール界
に驚きのニュースが駆
け巡った。ウェスタン･
シドニー･ワンダラーズ
（WSW）退団直後の元
豪州代表MFミッチ･ニ
コルズ（28）が、5月13
日未明、シドニー郊外の
ナイト･クラブで薬物所
持容疑で現行犯逮捕された。
　今季のWSWで攻撃の要を担った彼の
急な退団には驚いた。しかし、クラブ側が
契約更新しないことは予想の範囲内でも
あった。それでもWSWで2季にわたり主力
として活躍しサポーターにも愛される存
在だったので、急な退団には多くの惜しむ
声が上がっていた。
　しかし、今回のニュースは寝耳に水。本
当に驚いた。聞くところによれば、欧州移
籍がまとまりかけていたらしいが、その話
もご破算。6月9日に出廷後、刑事罰が下さ
れ、FFA（豪州サッカー連盟）からの処分
を受ける運び。Aリーグは他のプロ･スポー
ツに比べて薬物禍が少ないこともあり、ど
んな処分が下るか予測しにくいが、ある程
度の長期出場停止の裁定となるだろう。
　若くから才能に恵まれた彼は、アンジ･
ポスタコグルー監督に率いられ36戦無敗
の大金字塔を打ち立てたブリスベン･ロア
の欠かせない主役の1人だった。筆者は、
当時から彼を個人的にもよく知っている

が、20代初めのその才
能に無限の可能性を感
じつつも、時 折垣間見
せる自身のその才能を
持て余すかのような“若
さ”に一抹の不安を感じ
ていた。一言で言えば、
“やんちゃ”だった。
　彼のその才能の豊か
さは誰もが認めている。

クラブの層の厚さに戦力として貢献出来
ず不完全燃焼に終わったセレッソ大阪時
代を除けば、ロア以降、メルボルン･ビクト
リー、パース･グローリー、WSWと移籍先
では短期間でチームの中心に収まった。
しかし、どこかで“やんちゃ”さが抜け切れ
ずに年を重ねてきたそのキャラクターは、
自分のクラブのサポーターには愛される
も、冷静に第三者的に見れば時に眉をひ
そめられるような行為もあった。古巣のロ
アのサポーターを挑発的ジェスチャーで
煽
あ お

った事件などはその典型だ。
　今回の事件を「若気の至り」で片付ける
気は、当人も無いだろう。自らのキャリア
を閉ざしかねない結果を招いた今回の軽
率な行為をしっかり反省してから、彼には
必ず戻ってきてもらいたい。過ちは犯しは
したが、その後の再起への道が閉ざされ
るようなことがあってはならない。フット
ボーラーとして、自らの存在意義をピッチ
上で証明をしに戻ってきてくれると信じた
い。待ってるぞ、ミッチ。

文･植松久隆　Text: Taka Uematsu

再起第82回

【うえまつのひとり言】

　6月のサウジアラビア、ブラジル、
コンフェデレーションズ杯と転戦する
サッカルーズの代表候補30人が発表さ
れた。顔ぶれは定まってきたが、それ
でもポスタコグルー監督の戦力底上げ
を図る動きはとどまるところを知らな
い。5月31日に登録23人が決まるのを
楽しみに待とう。

ブリスベン･ロア時代のミッチ･ニコルズ。ここから豪州
代表にまで駆け上がったのだが……（Photo:	BRFC）

★
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「ログイン」画面にある「アカウント登録（無料）をクリッ
ク。「Email」と「Password」を入力。「利用規約に同意す
る」にチェックを入れ、「アカウント登録する」をクリック。

1
2
3

「NICHIGO履歴書サービス」活用ガイド
自動作成・保存・送信機能で、仕事探しがとってもラクラク

登録までの3ステップ

『日豪プレス』ウェブサイトの求人クラシファイドの新サービス「NICHIGO履歴書サービス」を上手に使いこなして、
オーストラリアでの就職活動をスムーズにこなそう！

★オンライン上に履歴書を保存し、編集も出来る★
求人画面の

「メールを送る」から
スタート

STEP

1
履歴書を作る。
それぞれの項目に
記入していくだけ！

STEP

3

初めての時は
アカウントを作成し
ログイン

STEP

2

求人側3つのポイント 応募者側3つのポイント

 「オーストラリアで履歴書を出す時、何を書いていいか分からない」
という悩みを解決。

   登録後は、気になる求人情報を見つけたら、「投稿者へメッセージを
送信します」画面の「登録した履歴書URLを送る」にチェックするだけ。

   お住まいの州が変わっても、「履歴書サービス」は継続されますの
で、登録し直すという手間はかかりません。

　従来の応募方法だと面接をするまで、何回かやりとりが
あったが、「履歴書サービス」を利用すると一度で済む。

　スマホにも対応しているので忙しい時にも見られ、
便利。
　
　PCやスマホには右のような画面が届く。読みやす
くすっきりとしたデザイン。

■『日豪プレス』求人情報ウェブサイト
Web: life.nichigopress.jp/syd/work

忙しいから
スマホで見られるのも

いいね

登録が簡単なのに
便利でとっても
使いやすい！

とても簡単！

求人クラシファイド求人欄
「メールを送る」をクリック。

「NICHIGO履歴書
サービスを利用する」を
クリック。

「登録ページ」で必要な情報を入力。
名前とビザ･ステータスは必須項目です。

「確認ページ」で確認後、「登録する（保存
する）」をクリックすれば登録完了。

1
2
3

　さまざまな求人情報が充実し、仕事探し
に役立つと大変好評を頂いている、『日豪
プレス』ウェブサイトの求人クラシファイ
ド･コーナー。このページで「NICHIGO履
歴書サービス」機能が利用出来ます。
　一度自分の履歴書を作成しておくと、そ
れがサーバーに保存されるので、求人に応
募する度に毎回履歴書を作成する必要が
無く、とても便利です。
　履歴書の作成は非常に簡単。まず、応
募候補になりそうな、どこかの求人情報を
開いて、右下の「メールを送る」からスター
ト。次に表れる画面の「NICHIGO履歴書
サービスを利用する」をクリック。後は、画
面の指示に従って必要な情報を入力して
いきます（右図参照）。履歴書はあらかじ
め必要な項目が欄になっているので、そこ
に入力していくだけ。「名前」と「ビザの種
類」は必須です。記入が終わったら内容を
確認して保存。これだけで次からはもうい
ちいち履歴書を作る必要がありません。
　次回から求人に応募する時は、「メール
を送る」ボタンを押すと出てくる画面（右
のSTEP1と同じ画面）の「登録した履歴
書URLを送る」ボックスにチェックを入れ
るだけ。
　求人する側も、スマホからチェック出来
るなどさまざまなメリットがあるこのサー
ビス。ぜひ就職活動にご活用ください。

リビング

便利！

×
オーストラリアで履歴書を
どうやって書いていいか

わからない

やりとりしている
時間が惜しい

スマホで履歴書が
見られるといいのに

リビングWeb版

人ٻ�日豪ϓϨスࡧݕ

求人でお困りですか？
キッチンハンドから

会計士まで
幅広い求人に
対応可能！

0000NICH_7

日豪プレスの無料クラシファイドなら

nichigopress.jp

ビザ別・英語力別など細かい分類が可能

毎月約210万回のアクセス数あり

会員登録不要で何件でも投稿できる！

【掲載例】
日本語学校の教員、フルタイムの留学カウンセラー、長期働けるヘア･メイク･アップ･
アーティスト、ローカル･パブのシェフおよびキッチン･スタッフ、犬カフェ･スタッフ、医
療クリニックの受付兼通訳、会計･税務アドバイザリー部門日本人スタッフなど

学生・ワーホリ・永住者など
あらゆる人が見ています♪
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メルボルンを中心とした、VIC･SA･TAS情報ページ

　6月のビッグ･イベントと言えば「メルボルン国際ジャズ･フェス
ティバル」。ジャズの大御所によるコンサートやワークショップ、
無料コンサートまで、期間中は幅広い年齢層の人が楽しめるプ
ログラムが用意されている。。
■Melbourne	International	Jazz	Festival
日程：6月2日（金）～11日（日）
会場：メルボルン市内各所
Web:	www.melbournejazz.com

Contents
■ローカル＆コミュニティー･ニュース
■メルボルン･イベント･ガイド
その他メルボルンならではの連載コラムやレポート
など盛りだくさんの内容でお届けします!

©️Jobim's	Masterpieces	(photo:	Laki	Sideris)

メルボルン

　1850年代、ゴールド･ラッシュによってバ
ララットやベンディゴなどビクトリア北部
地区は金鉱山で急速に発展したが、ジーロ
ンやウェリビー、ウィリアムズタウンなどビ
クトリア西部地区は農産物の供給基地とし
て発展した。
　牛、馬、羊、豚などの家畜がイギリスか
ら移民と共にもたらされた。オーストラリア
の気候に合い天敵もいなかったため牧畜
により大繁殖、1850年ごろ家畜の数は既
に1,000万頭を超えていた。地方都市から
メルボルンへの主要道路は、牛や羊の群れ
を1人のカウボーイと牧羊犬数匹が追い込
むために幅広く作られていた。バラライン
半島や西部地区などは道路が未整備であ
り、帆船や蒸気船の定期航路が開設され
都心に近い港まで船で搬送されてきた。
　当時、1人当たりの肉の年間消費量は、
イギリス49キロ、アメリカ68キロに対して
メルボルン123キロと他を圧倒している。
123キロは350グラムのステーキを毎日食
べる計算である。貧富の差が激しいイギリ
スでは貧困者はほとんど肉を食べられず、
肉をたらふく食べられることもオーストラリ
ア移住の大きな魅力であった。
　メルボルン西北のフレミントン、ニュー
マーケット家畜市場に牛や羊、豚などの
家畜が集められた。マリビノン川を挟んだ
フッツクレイにはウィリアムズ･アングリス
の食肉工場なども出来て、大量の食肉が至

近のビクトリア･マーケットへ供給されるよ
うになった。
　メルボルンの郊外には数万頭の家畜を
飼育する大牧場が生まれた。農業資本が
蓄積して、牧場主は豪邸を建設しメルボル
ン市内のビルを所有し、ビクトリア植民地
議会でも主要な地位を占めるようになっ
た。鉱業資本家と共に農業資本家も生ま
れ、大量の資金がメルボルンに蓄積し、
マーベラス･メルボルン発展の大きな要素
となった。
　1860年代にはメルボルンの人口はシド
ニーを抜いてオーストラリア第1の都市とな
り、英連邦でもロンドンに次ぐ第2の都市
となった。

　ニューマーケットがあるフレミントンは
競馬のメルボルン･カップが毎年開催され
る場所である。毎年9月にロイヤル･メルボ
ルン･ショーというお祭りがあるが、ビクトリ
ア農業連盟が主催する農業祭で1848年か
ら行われている。
　競馬はイギリス人の文化に深く根ざして
いる。オーストラリアの片田舎の町にも競
馬場があるが、競走馬も早い時期にメルボ
ルンに輸入されている。1840年には早くも
フレミントンで競馬が開かれている。第1回
のメルボルン･カップは、1861年11月7日に
フレミントン競馬場で開催された。11月最
初の火曜日に定められたのは1875年から
である。

　メルボルンはかつて世界一の金持ち都市となり「マーベラス･メルボルン」
と呼ばれた栄華の時代があった。メルボルンを首都としたオーストラリア
連邦政府が出来る1901年までの50年間、メルボルンっ子はいかにして驚異
のメルボルンを作り上げていったのか――。

大農場主の出現とメルボルン･カップ
第11回

文･写真＝イタさん（板屋雅博）
日豪プレスのジャーナリスト、
フォトグラファー、駐日代表　
東京の神田神保町で叶屋不動産
（Web:	kano-ya.biz）を経営

マーベラス･メルボルン

1861年にフレミントンで始まったメルボルン･カップ

ビクトリア西部の窓口として栄えたジーロン

ウェリビーにある大農園主の大邸宅

ニューマーケットにある家畜専用橋

メルボルン／コラム コラムWeb版
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　メルボルンのサザンクロ
ス駅周辺は長らくカフェの
不毛地帯だった。空港行き
のリムジン･バスを待つ間、
エティハド･スタジアムでの
観 戦やコンサートの前 後
にゆっくりと飲食出来るお
店が少なく、私はそれが不
満だった。おそらく私だけ
ではない、多くの人がそう
思っていたこのエリアに去
年、大空間でおしゃれなカ
フェ「Higher Ground」が
登場した。
　同駅のリムジン･バス･ターミナルから
徒歩5分ほど、古い趣のある19世紀に建
てられた元発電所をリノベーションしたカ
フェは、瞬く間に人気となり「Café of the 
Year 2016」にも選ばれた。天井まで15
メートルはある大空間を生かした店内は、
1階と2階にテーブル席、3階はバー･カウ
ンターを併設したラウンジになっていて、
ゆったりとしたスペースに大型ソファーが
置かれた空間は、何とも贅沢だ。
　ミーティングや仕事をしている人も居れ
ば、食事を楽しむ人も居る。緑が溢れる多
目的な空間は今までのカフェの概念を外
れていて、まるで高級ホテルのラウンジに
居るようだ。
　メルボルンと言えば、路地裏に集まる小
さいカフェや、こぢんまりとしたお店でこ
だわりの1杯を頂くのが魅力の1つだが、こ

のカフェは「自分の好きな
時間に、それぞれの目的で
巨大空間を楽しむ」という
新しいトレンドの発信源と
なっている。
　それもそのはず、メルボ
ルンを代表する人気カフェ
「Top Paddock」や「The 
Kettle Black」などを手掛
けた敏 腕 経営グループが
「カフェでもなく、レストラ
ンでもなく、人びとが朝か
ら晩まで入れる場所」をイ
メージして作ったそうだ。

　ランチ･メニューはカフェの定番「エッ
グ･ベネディクト」や「リコッタ･ホットケー
キ」などがあり、独自のロースター「Square 
One」の豆を使った味わい深い1杯が楽し
める。一方、ディナー･メニューにはお酒
に合うタパス系の食事が並ぶ。また、メ
ニューには「MISO」など、日本の食材を
使っているのもうれしいところ。
　日本からの来客に「メルボルンのカフェ
に行きたい」と言われれば、サザンクロス
駅から直行で行けるこの距離もお薦めカ
フェとしてピッタリだ。
　この街の豊かなカフェ文化とトレンドを
体験出来る場所として、ぜひ皆さんのリス
トにも入れて欲しい。
■「Higher	Ground」
650	Little	Bourke	St.,	Melbourne	VIC
営業時間：月～金7AM～4PM、土･日･祝8AM～4PM
Web:	www.highergroundmelbourne.com.au

それでも      するメルボルン恋

泣いたり、笑ったり、怒ったり、異国で暮らす毎日はいろんなことがあるけれど、日々発見することがたくさん。「この街に恋するよ
うに暮らしたい」がモットーの2児のママ･エディターがつづる、メルボルンのライフスタイル、おいしいもの情報。（文＝大木和香）

進化するメルボルンのカフェは「大型系」がトレンド

木曜～土曜日は夜11時まで営業、ワイン
やカクテルなどが楽しめる

メルボルン／コラム コラムWeb版

―メルボルンの印象はいかがですか？
　世界一住みやすい街と言われるだけあって
「Convenient（便利）、Clean（きれい）、
Comfortable（快適）」の3Cがそろっていま
すね。スポーツ、ショッピング、文化施設がま
とまっていて便利ですし、街並みもきれいで
人がフレンドリーで親切です。私にとってはそ
れがとても「Comfortable」です。

―外交官になったきっかけは何でしょうか？
　5歳の時にナイジェリアの方に出会い、外
国に憧れを抱いたことです。高校でハワイ留
学を体験し、「ハンバーガー」という英語すら
通じなかったことから、ビートルズの音楽を
聴いて必死に英語を勉強しました。憧れの海
外勤務もあり、IT関連の仕事も出来、それら
を通じ社会貢献が出来るのではと外務省に
入省しました。

―入省後は情報管理･通信の分野でご活躍さ
れています。外務省とITはどのように通じてい
るのでしょうか？
　大学では人間工学を専攻しましたが、情報
工学も人かコンピューターかの対象が違うだ
けで「どのようにしてシステムを最適に動か
すか」ということは共通しています。外務省
は200以上の在外公館があり、日本で1番の
グローバルな組織です。本省と在外公館との

通信、それに暗号をかけるなど、実は技術系
を必要とする仕事が外務省にはたくさんあり
ます。更に、外務省は「海外」という切り口で
あらゆることを扱います。漁業、在外公館の
建設、文化交流など、実は国際関係の専門家
だけでは外交は出来なくて、「ダイバーシティ
（多様性）」を生かしたいろいろな専門分野
の人が集まり成り立っています。

―今までの任務で印象的なことはありますか。
　タイのバンコク市内で洪水が起きた時のこ
とです。「どのようにして情報発信をし、邦人
の安全を確保するか」が最大の課題でした。
もっとリアル･タイムでビジュアルな情報が
欲しいという要望に応えて、グーグル･マップ
をリンクした情報を大使館のツイッターから
発信しました。邦人の皆様からもご協力を頂
き、共有情報として活用して安全確保に努め
ました。これら全て予算をかけず、要望から
数日間で迅速に対応出来たことはITをしてき
て本当に良かったと思えた経験でした。

―日豪関係の現状について総領事のお考えを
お聞かせください。また、その中で大使館はど
のような役割を果たすべきと考えていますか。
　オーストラリアから天然資源を輸入し、日
本からは工業製品を輸出する関係が長く続
きましたが、最近はアパレルなどが出店し、

食の分野においてはラーメンやお茶
など、日豪の関係が多分野に広がり
深化しています。今後も日豪双方の
良さをもっとアピール出来ると思い
ます。特に多民族国家のオーストラリ
アから日本は学ぶ点が多いのではな
いでしょうか。日本は移民の受け入
れも少なく人口減少問題を抱え、今
後移民を受け入れる上でもオースト
ラリアの「多文化共生」から学ぶ点
は非常に多いと思います。日豪を比
べると対局な点がいくつかあり、季
節、人口密度、人口の伸び率についても真逆
です。私はこの「対極にあるところに価値が
ある」と言うことを両国の人びとに知って頂
きたいし、そのための情報発信をこの領事館
を通じて出来ればと思っています。

―メルボルン在任中のミッション、抱負をお聞
かせください。
　留学生、ワーキング･ホリデーの皆さんが普
段から使っているソーシャル･ネットワーク･
サービスを活用し、在留届･旅レジ登録の呼
び掛け、安全情報の発信など、より多くの人
に情報が行き渡るように取り組んでいきま
す。また、ITを活用する点では「テレビ電話」
を使って日豪を結びたいと考えています。例
えば、日本の伝統工芸品や食文化に興味のあ
るオーストラリア人と、日本の地方の作り手を
テレビ電話を使ってつなぐことで、作り手の
思いをオーストラリアの消費者に届けること
が出来るのではないでしょうか。最終的には
バーチャルからリアルな交流につなげていけ
ればと思います。

―メルボルン任期中にプライベートで楽しみ
にしていることはありますか？
　写真が趣味でタンザニアの任期中3年で3
万枚以上撮りました。たくさんの風景や人々
を撮り、ビジュアルでここの魅力を表現した
いと思います。また、ゴルフやテニス、新たに
クリケットにも挑戦してスポーツを通して地
域の方々と交流していきたいです。

―日本人在住者の皆様に一言お願いします。
　良好な日豪関係が更にいろいろな分野に深
化しているのは、皆様1人ひとりの「思い」を
持った活動が多様でより深い関係を構築して
いるからだと思います。総領事館としては今
後も皆様が安全で安心して活動出来るように
支援させて頂きます。また、私もこうして働い
ているのは若い時の海外経験があったからで
す。留学生、ワーキング･ホリデーの皆様は日本
の財産です。3カ月以上滞在する方は、旅レジ
や在留届に登録して頂き、総領事館が発信す
る情報を見て安全に活動して頂きたいと思い
ます。

　5月9日、在メルボルン日本国総領事館に松永一義総領事が新たに着任した。理工
系のバックグラウンドを生かし、これまでに数々のイノベーションに取り組んできた
新総領事に日豪関係の現状、今後の抱負を伺った。

（インタビュー＝メルボルン支局	大木和香）

在メルボルン日本国総領事、松永一義氏着任インタビュー

「ITを活用し、オーストリアと日本の地方、
人びとの心を結びたい」

●PROFILE
まつながかずよし
慶応義塾大学理工学部管理工学科卒。1986
年に入省。1992年マサチューセッツ工科大学
大学院修士課程卒業。1992年在米国日本国大
使館、2009年在タイ日本国大使館、2012年か
らは在タンザニア日本国大使に勤務。近年は
大臣官房サイバー･セキュリティー･情報化参事
官として危機管理、領事局参事官を歴任。今
年5月より現職。

特集 特集/インタビューWeb版

ビクトリア国立美術館で7月から北斎展

　ビクトリア国立美術館（NGV）は7月21
日から10月15日まで、江戸時代の浮世絵
師、葛飾北斎の作品展を開催すると発表
した。
　1909年に同美術館が購入し所蔵する
『神奈川沖浪裏』など5点を始め、長野
県松本市にある日本浮世絵博物館の協
力を得て、『富嶽三十六景』『諸国滝廻

り』『琉球八景』など129点の木版画、4
点の絵画、貴重な本10点が展示される。
これだけ大規模な北斎の展示はオースト
ラリアで初の試み。また、今年12月には
NGV開催「トリエンナール」において草間
彌生の展示も予定されており、日本の古
典、現代美術が共にに注目される年にな
りそうだ。

The	great	wave	off	Kanagawa	c.	1830	from	the	Thirty-six	views	of	Mt	Fuji	series	1826–33

　日本紙パルプ商事は12日、オセアニア
首位のページパック社（オークランド市）
と同3位の豪州企業ドゲット社（メルボル
ン市）を買収すると発表した。2社統合後
の株式51％を7月に取得する。人口減に
より国内の紙市場が縮小しており、同社

は積極的に海外同業者の買収を進めてい
る。オーストラリアやニュージーランドで
は移民政策により人口が増え続けている
が、同業者の競合が少ない。今後は取扱
商品の拡大、商品供給の体制を確立して
安定した収益確保を目指す。

日本紙パルプ、オセアニアの同業者を買収

メルボルン／ローカル･コミュニティー･ニュース 紙面ニュースWeb版
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Coming Next

冬の温か
麺特集

7月号掲載

昨年掲載の「ラーメン特集」から少し裾野を広げ、ラーメンは
もちろん、今年はうどんやそば、フォーやラクサなど日本食
に限らず各国の麺料理を取り上げていきます。

乞うご期待！

帰任前の最後となる次大会で連覇を目指
したい」と力強く語ってくださいました。な
お、今回のコンペで計120ドルの東日本大
震災義援金を集めることが出来ました。

■JGA･NEC杯RESULTS）

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 湯浅定雄 89 68
2位 東村英昭（SWSA） 92 69
3位 安田政秀（TOYOTA） 91 69

ベスグロ 古橋利男 82	

★連絡先：jga.melbourne@gmail.com	

■ローカル・ゴルフ・リポート①
（報告＝伊澤雄人）

難関コースを制した湯浅
さんが優勝

　JGA�NEC杯が
4月23日、サンド
リンガムGCで開
催され28人が参
加しました。湯浅
さんがネット68
で接戦を制し、見
事優勝に輝きまし
た。難関の上がり
3ホールの攻略と

2つのバーディーが勝因とのことでした。お
めでとうございます。

■ローカル･ゴルフ･リポー掲載ガイドラインのお知らせ
　当欄の掲載基準は下記の通りです。
１）	会社･企業、組織、会などにより、定期的に運営さ

れているゴルフ･コンペであること。
２）掲載を希望される方は、開催日、開催場所、参加人

数、結果、執筆者名、連絡先を明記したコンペ当日
のリポートに写真を添え、本紙編集部までEメール
でお送りください。

送り先：viceditor@nichigo.com.au

■ローカル･ゴルフ･リポート③
（報告＝大越里子、村上郁）

4月度月例杯は岩淵さん、
5月は大越さんが優勝
　JGA婦人部4月度月例杯が4月24日、
サンドリンガムGCで開催され、安定し
たショットでアプローチもすばらしかっ
た岩淵さんが優勝を飾りました。また、
同GCで開催された5月度月例杯は、小
雨の中でロング･ショットを確実に決め
た大越さんが優勝しました。

■ローカル･ゴルフ･リポート②
（報告＝松本雄吾）

伊澤さんが初優勝
　第47回50
会ゴルフ･コン
ペが4月2日、
モラック･パブ
リックGCで行
われました。今
大会も上位3人
が同ポイント
を競うハイ･レ
ベルな戦いの

中、伊澤さんが見事初優勝を飾りました。
「スコアには満足していませんが、6月の

■JGA婦人部5月度月例杯RESULTS

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 大越里子 97 68
2位 岩渕美千代 95 73
3位 伊藤とし子 101 76

ベスグロ 岩渕美千代 95 	

■JGA婦人部4月度月例杯RESULTS

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 岩渕美千代 96 72
2位 大越里子 101 72
3位 大村さと子 107 78

ベスグロ 岩渕美千代 96 	

■第47回メルボルン50会RESULTS

Results 名前（敬称略） グロス ポイント
優勝 伊澤雄人（NEC） 88 35
2位 馬場義博（Mel	Law	School） 96 35
3位 前田公佑（サイゼリヤ） 98 35

ベスグロ 伊澤雄人（NEC） 88

左からプレゼンターの村上
さん、優勝者･湯浅さん

左から3位･前田さん、
優勝者･伊澤さん、2位･馬場さん

★連絡先：jga.fujinbu@gmail.com	

メルボルン／コミュニティー･スポーツ スポーツWeb版

■ FEST I V AL
マインド･ボディ･スピリット･フェス
ティバル
Mind	Body	Spirit	Festival	

　心身ともに美しく健康になるためのヒン
トがたくさん。オーガニック食品やスキン･
ケア製品の販売、健康に関するセミナーや
人気霊能者によるサイキック･リーディング
のコーナーもある。

メルボルン国 際アニメーション･
フェスティバル
Melbourne	International	Animation	Festival

　世界40カ国から寄せられた3,000本以上
のアニメーションからえりすぐりの400本を
上映。手描きから、最新テクニックを駆使し
た3D作品までユニークなアニメを紹介。

イタリアのワイン＆フード･フェス
ティバル
Italian	Wine	&	Food	Festival	　
　イタリアの家電メーカー「Smeg」主催のワ
インと食の祭典がメルボルンで開催。300種

▼会場：Melbourne	Cricket	Ground（MCG）,	Brunton	Ave.,	
Jolimont	VIC	▼日時：ブラジル対アルゼンチン戦6月9日（金）／
ブラジル対オーストラリア戦13日（火）8:05PMキック･オフ	▼料
金：ブラジル対アルゼンチン戦　大人$79～、コンセッション･
子ども（4～16歳）$59～／ブラジル対オーストラリア戦　大人
$49～、コンセッション･子ども（4～16歳）$25～、4歳以下の子
どもは無料	
▼Web:	www.mcg.org.au/whats-on/events-calendar/2017/
june/brazil-v-argentina-june-9

▼会場：Royal	 Exhibition	 Building,	 9	Nicholson	 St,	
Carlton	VIC	▼日時：6月25（日）11AM～9PM	▼料金：大人･
半日券$65（11AM～4PM、または4PM～9PM）、1日券$90
★Web: 	 www. i t a l i anw ine food fe s t i v a l . com . au /
melbourne

【読者プレゼント】1日券ペア･チケットを抽選で2名様にプレゼ
ント。①名前	②住所	③電話番号	④メール･アドレス	⑤メルボル
ン･ページへの感想を明記の上、「viceditor@nichigo.com.au」
までお送りください。応募締切は6月15日（木）。

■ MUSIC
アリアナ･グランデ『デンジャラス･
ウーマン･ツアー』
Ariana	Grande	Dangerous	Woman	Tour

　今や世界的トップ･スターとなったアメリ
カ出身の実力派歌姫、アリアナ･グランデ
の2日間限りのコンサート。待望の最新アル
バム『Dangerous�Woman』を引きさげ、
ワールド･ツアーではアリアナの魅力がたっ
ぷりと楽しめる。人気コンサートのため、
チケットはお早めに。

■ PERFORMANCE
マイ･フェア･レディ
My	Fair	Lady

　オードリー･ヘップバーンが主演した映画
作品としても知られ、1956年に初上演さ
れたミュージカルの決定版『マイ･フェア･
レディ』。今作品は『サウンド･オブ･ミュー
ジック』でおなじみの女優、ジュリー･アンド
リュースが監督を務めたことでも話題の舞
台だ。

ディズニー･オン･アイス『アナと雪の
女王』
Disney On Ice presents Frozen　

　ディズニーの氷上ミュージカルが今年
もオーストラリアに上陸。大人気映画『ア
ナと雪の女王』を一流スケーターたちが、
数々の名曲と共に氷の上で再現する。全
米のディズニー･オン･アイス史上、観客動
員数1位に輝く名作を大人も子どもも一緒
に楽しもう。

▼会場：Rod	Laver	Arena,	 Batman	Ave.,	Melbourne	
VIC	▼日時：9月4日（月）、5日（火）7:30PM開演	▼料金：
$101.7～	▼Tel:	(03)9286-1600
★Web:	www.rodlaverarena.com.au/events/ariana-
grande

▼会場：Regent	Theatre,	 191	Collins	 St.,	Melbourne	
VIC	▼日程：開催中～7月27日（木）▼時間：日程により異
なる	▼料金：$91.96～152.63（日程、席により異なる）	▼
Tel:	03-9299-9860	
★Web:	www.myfairladymusical.com.au

■ SPORTS
シボレー･ブラジル･グローバル･ツ
アー：ブラジル対アルゼンチン戦
Chevrolet	Brasil	Global	Tour：	Brazil	vs	Argentina

　サッカー王国ブラジルと宿敵アルゼン
チン代表の試合を、メルボルンで観戦出
来るまたとないチャンス！�6月13日には
ブラジル対オーストラリアの試合も同会場
で開催され、世界中で活躍するブラジル
代表選手の華麗なプレーを楽しめる。

©Disney.	All	Rights	Reserved

Photo	by	Jeff	Busby

【読者プレゼント】7月7日7PM上演（メルボルン公演）のペ
ア･チケットを抽選で2名様にプレゼント。①名前	②住所	③
電話番号	④メール･アドレス	⑤メルボルン･ページへの感想
を明記の上、「viceditor@nichigo.com.au」までお送りくだ
さい。応募締切は6月15日（木）。

▼会場：Adelaide	 Enter ta inment	 Centre, 	 98	 Por t	
Rd.,	Hindmarsh	SA／Hisense	Arena,	Olympic	Blvd.,	
Melbourne	&	Olympic	Parks	VIC	▼日程：アデレード	6
月9日（金）～12日（月）／メルボルン7月5日（水）～9日
（日）▼時間：日程により異なる	▼料金：$32～	▼Email:	
customerrelations@feldinc.com
★Web:	www.DisneyOnIce.com.au

類以上のイタリア･ワインと、イタリア品種を
使ったオーストラリア･ワインの試飲の他、パ
スタ、サラミ、チーズなど、イタリアの味を存
分に楽しめる。

▼会場：Melbourne	Exhibition	Centre,	Southbank	VIC	
▼日時：6月9日（金）～12日（月）10AM～7PM	▼料金：
ウェブサイト参照	▼Tel:	(03)9276-5555
★Web:	www.mbsfestival.com.au

▼会場：The 	 Au s t r a l i a n 	 Cen t r e 	 o f 	 t h e 	 Mov i ng	
Image(ACMI),	Federation	Square,	Melbourne	VIC	▼日
程：6月18日（日）～25日（日）▼時間：イベントにより異な
る	▼料金：シングル･セッション大人$18、コンセッション
$14、子ども$11	▼Tel:	(03)8663-2583
★Web:	www.miaf.net	

メルボルン／イベント･ガイド 旅行/イベントWeb版

Melbourne
E V EN T
GU I D E

■メルボルンを中心にVIC州、SA州、TAS州の情報を掲載して
います。
■料金には記載金額に発券料が加算されることもありますの
でご注意ください。
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同窓会

◆青山学院大学校友会
Ms.�Baba�･･･ megmmy110@gmail.com
　青山学院大学校友会は、新規参加者
を募集中です。年に数回、飲み会などを
企画し、思い出話に花を咲かせておりま
す。青山学院大学同窓生であれば永住
者、駐在員、学生、WHなどどなたでも参
加可能です。

◆梅村学園同窓会オーストラリア支部
Mr.�Teruhito�Hirahara
･････････teruhito.hirahara@gmail.com
　駐在員、永住者、現役学生、WHなど、
梅村学園ご出身であればどなたでもご
参加頂けます。中京大学、中京大学附属
中京高校、三重中京大学＆短大（旧松坂
大学＆松坂女子短大）、三重高校･中学
校の同窓生でご興味のある方はご連絡
ください。

◆関西学院大学	弦月会
Mr.�T.�Otsuka�････････ 0421-456-898

◆学習院大学	豪桜会
Ms.�Tomson�･c.thomson@unsw.edu.au
　学習院の同窓会「桜友会」の豪州支
部、豪桜会です。大学に限らず学習院と
ご縁のある方をお誘いし、シドニー、メ
ルボルン、ブリスベンで集まっておりま
す。他都市の方もぜひご連絡ください。

◆京都大学同窓会	シドニー濃青会
Mr.�Hiroshige
･･･････sydney_nouseikai@yahoo.co.jp
　京都大学同窓会、参加者募集中。シド
ニー濃青会は、京都大学出身者の集まり
です。永住者、駐在員、留学生、現役大学
生など、京大出身であればどなたでもご
参加いただけます。年会費は無料です。

◆慶應義塾	三田会
幹事会
･･･････sydney-mitakai-admin@google
groups.com

◆甲南大学同窓会
Ms.�Noriko�Tehan�････ 0403-233-870

◆神戸女学院同窓会	シドニー支部
Ms.�Noriko�Tehan�････ 0403-233-870

◆神戸大学	凌霜会
Mr.�Hirai�･･････････････ 0419-191-741

◆上智大学同窓会
Mr.�J.�Horie（Advantage�Partnership）
･･････････････････････ (02)9221-7555

◆成蹊大学同窓会
Mr.�Matsunaga�･･･････ 0411-805-561

◆中央大学同窓会	シドニー白門会
幹事会�････････････････ 0427-084-483
Mr.�Masa�Ohba
･･････････････masaohba@kpmg.com.au

◆東京女子大学同窓会	シドニー支部
Ms.�Kumiko�Hardy
･･････････････････････ (02)9510-0176

◆同志社大学同窓会	クローバー会
Mr.Iwata
････ info@sydney.doshisha-alumni.org
Web:�www.sydney.doshisha-alumni.org
　同志社同窓会、参加者募集。シドニー･
クローバー会は、1987年に設立された同
志社出身者の集まりです。永住者、駐在
員、留学生、現役大学生など、同志社出
身者であればどなたでもご参加いただ
けます。年会費は無料です。お問い合わ
せは上記まで。

◆NSW大学	日本人学生同窓会
Mr.�M.�Yamaguchi
（Nihon�Brain�Centre�Australia）
･････････････････････ (02)8999-2440
Ms.�Kazue�Okamoto�･ �(02)9385-3749

◆一橋大学	如水会
Mr.�Matsuo�･････････ �(02)9335-3736

◆明治大学	明治会
Mr.�Y.�Shoji�･･･････････0412-837-612

◆メルボルン赤門会
幹事会�mel-akamon@googlegroups.com

◆シドニー立教会
Mr.�Ito�･･･････Yoshisuke@bonzas.com
　立教大学･立教女学院卒業生、および
留学中の現役学生（学生･WH）の集まり
です。世代を超えた楽しい会ですので、
お気軽にご連絡ください。

◆早稲田大学	稲門会
Mr.�Suzuki
�(Nippon�Steel�Australia)
･････････････････････ (02)8036-6600
◆早稲田大学	メルボルン稲門会
Mr.�Naoto�Ueda
･････････････ nathan.ueda@gmail.com
　メルボルン在住の早稲田大学同窓生
とその家族が集うアットホームな会です。
1、2カ月に1度の定例懇親会の他、ゴルフ
や釣り、BBQなどのアウトドア･イベントも
楽しんでいます。活動内容はFacebookで
「メルボルン稲門会」を検索。WHや留学
中の現役早大生も歓迎です。

県人会

◆鳥取県人会
Mr.�Ike�Ikeguchi
･･･････････････････････0401-114-000
　大きな砂場も小さなスタバ（1軒だけ
ど）もある鳥取県。時には鳥取にゆかり
のある皆で集まりましょう。お気軽にご連
絡ください。担当者は赤崎町出身です。

◆千葉県人会
Mr.�Tsuchiya�････････････････････････
････masanoritsuchiya@tuba.ocn.ne.jp
　一昨年スタートしたばかりの県人会で
す。1カ月程度をめどに懇親会や各種イ
ベントを催しています。職場や学校など
と異なる雰囲気の中、郷土や昔の話など
で一緒に盛り上がりませんか？	また、千
葉県マスコット･キャラクター「チーバく
ん」を広めましょう。	千葉県につながり
のある方々の参加をお待ちしています。

◆福岡県人懇親会
Mr.�Ohba� fukuokakenjinkaisyd@gmail
　福岡県出身者や在住歴のある人の参
加を募り、3カ月に1回程度のペースでシ
ドニーで懇親会を開きます。永住者、駐
在や留学、WHなど問わず、福岡県にご
縁のある皆様のご参加をお待ちしていま
す。懐かしい方言や地元の話題などで楽
しく盛り上がりましょう。

◆シドニーふくしま会
Mr.�Watanabe
････････ kenji.watanabe31@gmail.com
･･････････････････････ 0425-255-548

　福島なまりでおしゃべりしながら楽し
く飲む会です。福島県出身者や福島に関
心のある方なら永住、駐在、学生、WH、
パートナーなど問わずどなたでも参加で
きます。本会は、レインボー･プロジェク
トなど、東日本大震災復興支援活動の
後援も行っております。シドニーで同郷
の方にお会いできるのも何かのご縁で
すので、ぜひ皆さんお気軽にご参加くだ
さい（Facebook「シドニーふくしま会」
で検索）。

◆シドニー北海道人会
Mr.�Ohashi
････hokkaidojinkai.sydney@gmail.com
　創設21周年を迎えた北海道人会。オー
ストラリアと北海道をつなぐことや、道
人会同士で助け合ったり親睦を深めるこ
とが目的です。年4回ほどの親睦会には
各回40名ほど集まっています。北海道出
身者、北海道在住経験者、単にこよなく
北海道を愛している方々など、どなたで
もお気軽にご参加ください。

◆シドニー三重県立上野高校同窓会
Mr.�Yoshi
･････････ sydney.ueko.mie@gmail.com
　三重県上野高校出身の方、シドニーに
いらっしゃいましたらご連絡ください。
現在、数名で活動しております。

◆シドニーやまなし県人会
Mr.�Iijima�……�mcmspl17@yahoo.co.jp�
	「甲斐の山々陽に映えて～」。ついに満
を持して「シドニーやまなし県人会」が
発足！	県内出身者はもちろん、両親、祖
父母が山梨出身、昔の恋人が甲府の人、
山梨の桃やぶどうが大好き……という方
でも大歓迎ですので、ご連絡お待ちして
います。

※当ページにご掲載いただける同窓会･県
人会情報を募集中です。Eメールで件名に
「サークル掲示板掲載希望」と明記の上
「nichigopress@gmail.com」までお気軽
にご連絡ください。

サークル･
コミュニティ
掲示板

　当ページでは「チーム･メンバーの募集をした
い！」「学校のバザーのお知らせをしたい！」など、
サークル活動やイベントへのお誘い情報を掲載し
ています。気になる情報があれば、さっそく参加し
てみよう！	詳細は各お問い合わせ先まで。

◆◇◆同窓会･県人会のご案内◆◇◆
　オーストラリアという異国の地においては、母校の卒業生や同郷の人との出会いは特にうれしいもの。日本での日々を懐かしく思い出しなが
ら、同窓会や県人会の集まりに参加して交友の輪を広げよう。

掲示板

Jo i n Us !  
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　室内プールで幼稚園生、小中学生を対
象に練習中。プロ、有資格者、ベテランの
日本人コーチがスイミング指導をします。
ボランティアにより運営されているため、
毎月15ドルからと格安。年2回、水泳大会
も行います。コーチも同時募集中です。水
泳クラブに参加ご希望の場合は下記まで
お気軽にお問い合わせください。

日本人会水泳クラブ

▼活動場所：Carlile	Swimming	(Killarney	Heights),	
14	Tralee	Ave.,	Killarney	Heights
▼活動日：毎週土曜4:45PM～
▼お問い合わせ担当：日本人会水泳クラブ受付担当
▼Email:	japan-ama-sc@hotmail.com
▼Web:	jasc.but.jp

　日本人軟式リーグに所属しているシド
ニー･シャークスでは選手を募集中です。毎
週日曜の午前中にノース･エリアのグラウン
ドで、練習またはリーグ戦を行っています。
興味のある方は下記までご連絡ください。

軟式野球シドニー･シャークス

▼お問い合わせ担当：タカシ
▼Tel:	0411-301-804
▼Email:	takashihoyama@gmail.com

　シドニーで活躍中の士業の方々を対象に、
各士業の垣根を越えて情報交換し切磋琢磨
できるネットワーキング会の開催を考えてい
ます。シドニーにおける士業の、さらなる活性
化を一緒に目指してくださる士業の方を募集
しています。下記まで、お気軽にお問い合わせ
下さい。
参加資格：医師、弁護士、公認会計士、税理士

士業会
〜Young Professionals Networking〜

▼お問い合わせ担当：大浦玲奈（Gensen	 Japan）、勝田
順子（カツダ･シナジー･ロイヤーズ）
▼Tel:	0421-181-311（大浦）、0457-200-444（勝田）
▼Email:	 rena.oura@gensenjapan.com、j.katsuda@
kslawyer.com.au

テニス･サークル TENIZ！

　私たちと一緒にテニスをしませんか？ 
2013年8月に「テニスでつながる楽しい時間
＆テニスで一生涯の仲間を！」をコンセプト
に誕生した“テニス･サークル TENIZ”です。
老若男女、経験者･未経験者問わずに活動し
ており、上級者の方はもちろん、初心者の方
にも楽しんでいただけるよう簡単な指導も
行っているのでお気軽にご参加ください！

▼活動日時：毎週土曜1PM～3PM	
▼場所：Caulfield	Park	Tennis	Club
（280	Balaclava	Rd.,	Caulfield	North	Vic）	
▼参加費用：＄10／1回
▼お問い合わせ担当：代表者／秋本茅公
▼Tel:	0475-309-155

　シドニーで活動する主に日本語で日本の
歌を歌う合唱団。合唱の質の向上と団員の
和を大事に、参加して楽しい合唱団である

シドニーさくら合唱団コンサート
（Sydney Sakura Choir）

◆◇◆CULTURE◆◇◆

◆◇◆SPORTS◆◇◆

▼お問い合わせ担当：フリーマン良子
▼Tel:	0417-269-404
▼Email:	chado.sydney@gmail.com

　裏千家シドニー協会は1973年に創設さ
れ、お茶会を定期的に開催し多くの市民に
日本の伝統文化である茶道を紹介してい
る。州や市の要請、美術館や一般の民間企
業、語学学校などの教育機関からの茶道紹
介の要望にも応じている。シドニー協会は、
長年にわたり日本の伝統文化である茶道の
普及活動を通じて研修、教育に努めるとと
もに日豪の相互理解の促進に貢献してきた
ことで、オーストラリアの文化庁および国税
当局から高く評価され、2013年オーストラ
リア政府からDGR資格を認定された（日本
語では「寄付者が寄付金控除を受けられる
団体の資格」と訳される制度で、個人また
は法人がDGR資格を有する団体に寄付、
寄贈をした場合に所得控除を受けられるこ
とになる）。現在会員は80人。シドニーをは
じめ、ニューキャッスル、キャンベラ、ダボで
茶道教室を開いている。

茶道裏千家淡交会シドニー協会

▼活動日程（毎週）：土曜2PM～（Cammeray	 Pub l ic	
School）、水曜6:45PM～（Lumiere,	101	Bathurst	St.,	Sydney）
▼お問い合わせ担当：よし
▼Email:	jcs.soran@gmail.com
▼Web:	sydneysoran.wix.com/dancetroupe

　未経験者大歓迎！ 踊ったことがない人に
も絶好のチャンスです。シドニーソーラン踊
り隊は5～70歳以上までのメンバーが在籍
するダンス･グループです。祭り in シドニー
をはじめ、ゴールドコーストやキャンベラな

シドニーソーラン踊り隊

▼お問い合わせ担当：Hiromi
▼Email:	womansyd@gmail.com
▼Facebook:	「オーストラリア　ビジネス女子会」で検索

オーストラリアビジネス女子会

　オーストラリアで働く女性の異業種交流
会。参加者は取締役、弁護士、グラフィック･
デザイナーや会計事務所、商社、美容関係、
アート、オーガニック･プロダクト販売など、
多種多様な職場で働く女性たちなので、通
常は接点が無い業種の方々とも交流が持
て、ビジネスやネットワーク拡大の「場」とな
ります。ともに成長を願い喜び合い、毎回笑
いの絶えない会ですので、お1人でも気軽に
参加出来ます。今後セミナーやワークショッ
プなども開催予定。詳細はFacebook「オー
ストラリアビジネス女子会」で検索、または
メールにてご連絡ください。

AGEDASHI FC

　シドニーを拠点に活動している日系
オーストラリア人中心のフットサル･チームで
す。もともとサッカーが好きな友達メンバー
で楽しくフットサルをやろうということで、
2008年に結成し、現在は総勢30人ほどで
す。毎週日曜に練習、そして月曜は大会に参
加しています。初心者から、国内の最高峰
であるF-League、そしてプレミアとステー
ト･リーグでプレーする方も多数所属してい
ます。サッカー、フットサルを通じメンバーの
輪を広め･深めることに始まり、こうして定
期的な交流の場を持つことが大事だと思っ
ており、息の長い地域に溶け込んだチーム
を築き上げることを目標にしたチームです。

▼お問い合わせ担当：中村	
▼Tel:	0431-255-954	
▼Email:	agedashifc@gmail.com ▼お問い合わせ担当：朝比奈弘明（アサヒナヒロアキ）

▼Tel:	0430-444-378
▼Email:	unidadesamuraifc@gmail.com

UNIDADE SAMURAI Futsal Club
（US F.C.）

　毎週日曜にフットサルをしながら多文
化交流！ UNIDADE SAMURAI Futsal 
Clubはシドニーでフットサルを楽しむ日
本人主体の集まりとして発足しました。
“UNIDADE”＝結束&“SAMURAI”＝日本
人のフットサル･プレーヤーという意味で日
本人以外にもさまざまな方と結束し交流
ができればという思いをチーム名に込めて
います。US F. C. はフットサル公式室内
コートを借り、ウォーミング･アップはフッ
トサルの技術向上になる内容で活動中で
す。現在の在籍者は男女合計40人ほどで
日本人半分、ほかは中国･韓国･インド･アジ
ア系ローカルで構成されています。過去に
はアフリカ、スペイン、ブラジル、フランス
の方たちも参加されていました。時々プレ
ミアやプレミアⅡ所属の現役サッカー選手
も参加することがあります。現在、新規参
加者若干名募集中です。

▼お問い合わせ担当：太田順子
▼Email:	junkoota0603@gmail.com

日本人会婦人ゴルフ部

　日本人会婦人ゴルフ部は現在部員19名で
活動しています。シドニー近郊のゴルフ場で
月に1度（月曜または金曜）コンペを開催し
楽しくラウンドをしています。また、ルール
講習会や9ホール練習会、アプローチ練習
会を設け、マナーやプレーの向上を目指して
います。このゴルフ環境に大変恵まれたシド
ニーでご一緒にゴルフ･ライフを楽しみませ
んか。随時、会員を募集しております。ご連
絡お待ちしています。

▼場所:	Neutral	Bay	Uniting	Church
（49A	Yeo	St.,	Neutral	Bay	NSW）
▼日時:	7月1日（土）7PM～8PM
▼料金:	無料
▼お問い合せ担当:	ひとみ
▼Email:	sakura.choir@gmail.com

◆◇◆STUDY◆◇◆

JAIT（Japan & Australia IT）

　オーストラリアでIT、マーケティング関
係に従事されている方、これからIT、マーケ
ティング関係に就職を考えている方、IT、
マーケティングに興味がある方が集まっ
て、就職や起業、最新トレンドなどいろいろ
と情報交換を目的としたグループです。

▼お問い合わせ担当：Ayumi	Mizoshiri
▼Tel:	0439-999-650
▼Email:	ayumi@sazae.com.au
▼Web:	jait.com.au

どのイベントにも参加しています。年齢、男
女、経験は問いません。一緒に楽しく踊りま
しょう！ ご連絡をお待ちしています。

ことを心掛けています。2014年4月に発足
以来、多くのイベントで公演。16年9月には
ストラスフィールド交響楽団と共演しドイツ
語で第九を歌うなど、バラエティーに富んだ
選曲と公演に挑戦。指導者には、イギリス
及びオーストラリアの指揮科を経て、現在は
交響楽団音楽監督、カレッジ講師などされ
ている村松貞治氏を迎え、毎週楽しく練習
しています。
　7月1日（土）にはNeutral Bay Uniting 
Churchにて、合唱団主催のコンサートを開
催致します。記念すべき第1回公演は、今シ
ドニーで人気の朗読の会「声」の皆さんとの
コラボレーション。「日本の情景」をテーマ
に日本の詩人、文学者が書いた詩を歌にし
た曲を10曲披露、同じ詩を「声」の皆さん
が朗読致します。
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＜募集要項＞
　掲載ご希望の方は、「①団体／イベント名	②本文
（100～250文字程度）③開催場所･日時	④お問い
合わせ担当者名	⑤お問い合わせ電話番号、Email	
⑥WebサイトURL（掲載不要の項目については「な
し」とご記入ください）」を明記の上、あれば写真
（1MB以上のサイズ）を添付して「nichigopress@
gmail.com」までお送りください。掲載は無料です。
なお紙面の都合により写真を掲載できない場合
や、内容に差し支えない範囲で文面の変更をする
場合がありますので予めご了承ください。

※掲載可能例：日本人学校イベント、無料セミナー、
サークル活動、日本人会（大学・県人会ほか）の告知
など。ただし、参加の際の実費以外に料金が発生す
る、営利目的の内容を除きます（サービスへの対価が
発生する営利目的のものは「暮らしの情報ページ／ク
ラシファイド」へのご掲載をお願いしております）。

作者プロフィル＠かめいゆみ。2013年10月来豪。30代の
元デザイナー。趣味のイラストが高じて4コマ掲載に至る。
「SYD日記は、シドニーでの暮らし、ちょっとした発見やカル
チャーショック（主に作者の勘違いによる…）を綴っていま
す。オーストラリアで暮らす日本人の皆さんに共感して頂ける
内容になっているとうれしいです」

▼体験練習日：毎週日曜3PM～5PM、William	Cowan	Ovalに
て（Cnr.	Cowan	Rd.	&	Village	Green	Pde.,	St	Ives）
▼試合：毎週土曜、Manly	Warringah	Distr ic t	 Junior	
Baseball	Leagueにて
▼Email:	secretary.dragons@gmail.com	(日本語、英語）
▼Web:	www.dragons.baseball.com
▼Facebook:	www.facebook.com/DragonsBaseballClub.1

　シドニーで唯一、日系人が多く所属す
る少年野球クラブ、Dragons Baseball 
Clubでは7歳から16歳までの野球部員
募集中です。有資格日本人コーチによるト
レーニング、初心者歓迎！ 皆で楽しく、こ
のシドニーで野球をしませんか？ 試合･
練習共にスクール･ホリデー期間中はお休
みですが、詳細は下記ウェブサイト、また
はメールでお気軽にどうぞ！ 

Dragons Baseball Club
（ジュニア野球部員募集中！）

▼場所：シドニー近郊
▼日時：毎月第4土曜10AM～12PM
▼参加費：無料（事前申し込み要）
▼お問い合わせ担当：こなつ
▼Email:	nihongo.ryouiku@hotmail.com

　 12 歳 以
下 の 発 達
の遅れや障
害を持つ子
どもが日本
語の文化・
言 葉 を 学
ぶ、親子の
ための教室
です。各種
有資格者のボランティアがサポートし、書
道、楽器演奏、歌、読み書き、工作などを
学びます。会場はシドニー近郊です。まず
はメールでご連絡ください。

ゆーかり教室

　ブラックタウン･エリア（Marayong）の
日本語プレイ･グループHiMaWaRi（ひまわ
り）に参加しませんか？ 広い室内でのおも
ちゃ遊び、日本の行事に合わせたクラフト、
絵本の読み聞かせ、日本語の歌など、子ども
たちが楽しめることをたくさんしています。
現メンバーは、ブラックタウン･エリアだけで
なく、ヒルズ、リバプール、パラマッタ･エリア
など、幅広い場所から来ています。子どもた
ちを日本語環境で遊ばせ、お母さんたちも
モーニング･ティーをしながら楽しいおしゃ
べりでストレス発散、たくさんの情報交換も
できますよ。2回まで見学可（年末のクリス
マス･パーティーを除く）、1回3ドルです。ま

日本語プレイグループ
HiMaWaRi

▼場所：Marayong	Community	Centre（Marayong駅
前）※お車で来られる場合、Community	Centre周辺に2
時間パーキングが豊富にあります
▼活動日：スクールターム中、毎月第2＆第4木曜日
▼時間：10AM～12PM
▼お問い合わせ担当：まみこ、りさ
▼Email:	himawari.marayong@hotmail.co.jp

日本語療育グループ

　障がいをお持ちのお子さんのご家族の
ふれあいの場所です。育児、教育、医療、介
護、支援団体、各種補助制度、法律など、
専門家を招待しての勉強会や経験豊富な
アドバイスをご提供いたします。月に1度の
集まりとなり、貴重な情報交換の場所とし
てもご利用ください。1人で悩まずに、可能
性を信じてまずは日本語でお気軽にお問い
合わせを。場所はセントラル駅付近です。

▼場所：Ultimo（セントラル駅周辺）
▼日時：毎週金曜10:30AM～12:30PM
▼お問い合わせ担当：こなつ
▼Email:	nihongo.ryouiku@hotmail.com

　この度、ハンター･バレー在住者が無料観
光案内所Hunter eNavi（ハンター eナビ）
を開設しました。ハンター･バレーの魅力を
現地から、生の情報としてお届けします。観
光コース、ワイナリー、レストランなどのお
問い合わせ、滞在時の案内など、メールま
たはSMSでお気軽にご連絡ください。ブド
ウの収穫も終わり、日中と朝晩の気温差が
大きくなり、ブドウの葉が赤く色付き始め、

Hunter eNavi
（ハンター eナビ）

▼お問い合わせ担当：梅沢
▼Email:	hunterenavi@gmail.com
▼SMS:	0414-275-429

◆◇◆INFO◆◇◆

36会（昭和36年生まれの会）

▼お問い合わせ担当：伊藤
▼Email:	Yoshisuke@bonzas.com
▼Facebook:	www.facebook.com/groups/258785270821733

　20年ほど前にシドニーにて発足し、年に
4～5回のイベントを開催しています。開催
場所は市内、あるいはノース地区のレストラ
ンで6：30PMから始まることが多いです。
昭和36年1月1日～37年4月1日生まれの方
のご参加をお待ちしています。

◆◇◆GROUP◆◇◆

▼場所:	Hurstville	Uniting	Church
（22	The	Avenue	Hurstville	NSW）
▼日時:	毎週月曜日11AM～1PM（スクール・ホリデーと祝
日は除く）
▼料金:	当日券$4、ターム･フィー$25（初めの2回は無料）
▼Email:	jkids.hurstville@gmail.com
▼Facebook:	Hurstville	St	George	J-kids	Playgroup

▼場所：43	Universal	St.,	Mortdale	NSW（シェードのつい
た遊具のある大きな公園Universal	park前）
▼日時：毎週月･木9AM～10AM。木曜9:30AM頃から絵本
の読み聞かせあり
▼年会費：ICBA国際児童文庫協会$20＋ユーカリ文庫$20
（年間計$40）
▼お問い合わせ担当：Mikako
▼Email:	eucaly.bunko@gmail.com

　ユーカリ文庫はシドニー･サウス地域で
日本語絵本の貸し出しを行っているボラン
ティア･グループです。現在0～10歳向けの
絵本を700冊を所有しており、メンバーの
方へは1回に付き20冊まで貸し出していま
す。絵本は日本のICBA児童文庫協会を通
じて得た良質な内容の絵本ばかりですの
で、どの本も安心してお子さんに読んであ
げることができると思います。毎週木曜は
未就学児向けのストーリー･タイムもありま
す。ぜひお気軽にご参加ください。

ユーカリ文庫（シドニー･サウスで唯
一の日本語絵本専門の文庫）

◆◇◆KIDS◆◇◆

村はすっかり秋模様です。今年は収穫前に
適量の雨に恵まれたため、ワインの品質･収
穫量ともにかなり期待できそうです。朝霧
に煙る幻想的なブドウ畑の体験にはぜひ1
泊の滞在をお勧めいたします。

▼場所：Chatswood
▼日時：月1回（日程はウェブサイトで確認）
▼参加費用：テキスト･材料実費のみ
▼Email:	kampo.yakuzen.a@gmail.com
▼Web:	www.kampoyakuzen.com

　2016年9月より、自分の体質に合った漢
方茶を作って飲める、楽しい漢方茶ワーク
ショップがシドニーで開始されました。漢方
に興味はあるけれど、ちょっと敷居が高い
と感じる方にはまたとない漢方入門のチャ
ンスです。漢方の基本的な考え方は、体質
を根本から改善すること。それには病院や
薬に頼る前に、まず食事･運動･休養の基
本的な養生法を実行する、そして人が本来
持っている治癒力、免疫力を漢方で高める
ことです。漢方茶ブレンダー講師、漢方養
生指導士、治療栄養士が、数千年の臨床の
蓄積を持つ漢方の知識、知恵、考え方を紹
介しています。現代のストレス社会の中でた
くさんの方々が何らかの不調を抱えていま
す。一緒に健康ライフを手に入れ、回りの
方々にも広げていきましょう！

漢方茶ワークショップ
（漢方薬膳アカデミー）

ずはお気軽に下記のEmailアドレスへ、まみ
こ＆りさまでお問い合わせください。 ハーストビル日本語プレイ・グループ

J-Kids

　毎週月曜日、日本語の本の読み聞かせ、
季節の歌、手遊び歌、童謡などを取り入れ
て日本語と日本文化を楽しく継承出来る場
を提供しています。
　金魚すくいやかき氷、お面作りなどの出
店で盛り上がる夏祭り、プチ運動会などの
イベントやひな人形、鯉のぼりなど季節の
工作、折り紙、また笹の葉お団子作りなど
の行事をしています。
　日本文化に特出して活動することで就学
前の子どもたちに日本をより深く知ってもら
う「体験」をキーワードに、また育児中のマ
マ達がさまざまな悩みやストレスを日本語
で発散、相談出来る場となっています。皆さ
まのお越しをお待ちしております。
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　4月28日にシド
ニー神奈川県人
会が開催され、会
はいつものように
盛況で若い男女
の方々が多数参
加されました。ス
クール･ホリデー、
イースター･ホリ
デー、アンザッ
ク･デーの後に開
催された県人会
でしたので、出席
された皆さんは
ホリデー中の話を楽しみました。中にはノー
ザン･テリトリーまで行かれた方もいて、ダー
ウィン、エアーズ･ロック、砂漠の話などで盛
り上がりました。中でも、スチュアート･ハイ
ウェー沿いにある「デビルズ･マーブルズ」は、

　三井グループ各社
で結成しているシド
ニー三友会は4月21
日、新年度となり歓
迎会と送別会を兼ね
た懇親会を開催いた
しました。クロウズ･
ネストにある「魚や」
で新鮮な魚介に舌鼓
を打ちながら、非常
ににぎやかな会とな
りました。
（投稿＝シドニー三
友会･金澤圭祐）

　シドニーで活動する「満
腹バンド」でボーカルを務
めるTakeshiが、ダーリン
グハーストの居酒屋「シネ
マ･バー�響」のご厚意によ
り、同店の一角を借り豚ま
んを販売しました。当日は
雨模様にもかかわらず、イ
ベントを聞きつけたお客
様に多数お買い上げ頂き
ました。Takeshiが自らの
出身地、神戸の南京町の
豚まんの味を追求して試
行錯誤を重ねた一品は、
シドニーのチャイナタウン
のものとは一味違う日本
人にとって懐かしの味です。今回豚まんを逃し
た方は、またの機会をお楽しみにしていてくだ
さい。また、満腹バンドは月に1回、土曜日の

夜に同店で邦楽を中心としたライブを行って
いるので、こちらにもぜひお越しください。

（投稿＝満腹バンド）

シドニー三友会、懇親会を開催
4月21日　クロウズ･ネスト「魚や」

APR

シドニー着物エンジョイ倶楽部、定例会を開催
4月22日　ローズビル

APR

満腹バンド、「Takeshiの本気の豚まん」販売
5月6日　シドニー「シネマ･バー	響」

MAY

シドニー三友会の懇親会に参加された皆さん

定例会に参加された皆さん

　動画コンテンツなどを通
し日本食の普及を目指す
企業「OISHII� JAPAN」は
5月5日、高級すし懐石レス
トラン「達磨� Gold� Class�
Daruma」で日本酒33種を
味わうイベント「33� Sake�
Tast ing� Event」を開催し
た。当日は、50人を超える日
本酒好きが集まり、新鮮な食
材を使った同店自慢の刺身
やすしなどの料理と共に、熟
成された日本酒を堪能した。

（投稿＝本紙）

M

当日は多くの人が「Takeshiの本気の豚まん」を堪能

　 早 稲 田 大 学
OB･OGの会「シド
ニー稲門会」は、
シドニーのランド
マーク的建物QVB
近くにたたずむ「さ
くら亭」で定例の
懇親会を開催しま
した。総勢17人が
出席し、さくら亭
の看板メニューの
串揚げなどを肴
に、ビールやワイン
を酌み交わしまし
た。日本の居酒屋
そのものの内装が
なじむためか、出
席者一同とてもリラックス出来た様子でした。
シドニー稲門会の会長がこのほど交代しまし
た。帰国された石原均さん（日立オーストラリ
ア）に代わり、卯滝勝さん（豪州三井物産）が
後任に就任。卯滝新会長は「大役を仰せつか

りました。人は変われど、一期一会を大切に、
親睦を深めていきたい」とごあいさつ。校歌
『都の西北』の一節「人は変われど」をさりげ
なく使いながら、抱負を述べられました。

（投稿＝シドニー稲門会）

懇親会に参加された皆さん

シドニー稲門会が懇親会を開催
4月24日　シドニー「さくら亭」

APR

芸術の秋！ 歌舞伎！ 三味線と日本伝統絵画のコラボレーション
5月13日　チャッツウッド「ドガティー･コミュニティー･センター」

MAY

三味線と長唄を披露した柏	伊三寿美師匠（前列右から3人目）、画家の小畔節子氏（前列右から4人目）と参加された皆さん

ノース･シドニー会がワイン･イベントを開催
5月17日　シドニー「Kujin」

MAY

　ノース･シドニー会（NS
会）は5月17日、同会で
は初となるワイン会形
式のイベントをポッツ･
ポイントの日本料理店
「Kujin」で開催し、36人
の参加者が集いました。
当日は、シドニー屈指の
日本人ワイン愛好家とし
て知られるマイク西山さ
んが、自らの料理に合わ
せて吟味した選りすぐり
のワインを1本1本、会場
内の各テーブルに説明し
て回るという大サービス
ぶりを発揮し、出席者た
ちにとってはとりわけおいしく愉快なひと時と
なりました。NS会は、永住者、駐在員、オース
トラリア市民、学生、WHメーカーなどのバッ
クグラウンドを問わず、また年齢、性別など
にもこだわらない気軽に楽しんで頂ける大人

の社交の場です。NS会にご関心のある方は、
事務局･東海林（Email:� yoshi_the_guru@
kamikazewellness.com.au、Tel:� 0412-
837-612）までお問い合せください。

（投稿＝東海林吉彦）

NS会初となるワイン･イベントは大盛況となった

　今回はメンバーの友人で日本から短期で来
られているお茶の先生に、着物の着付けのア
ドバイスを頂きました。ちょっとしたことで早
く着られるようになったり、きれいに着られる
ようになるコツを教えて頂いて、とても役に立
ちました。

　その後パブで地元の方々に着物姿を見て
もらい、チャッツウッドでみんなで楽しく晩
ご飯を食べました。着物に興味がある方、
着てみたい方はぜひ参加してみてください。
Facebookもご覧ください。

（投稿＝カスカート幸子）

AP

　シドニー日本クラブJCS「親睦の会」では、歌
舞伎や花

おいらん
魁などを描いた小畔節子氏の絵画を

展示した。また、柏�伊三寿美師匠（本名：林さゆ
り）が、それらの絵画にちなんだ歌舞伎の曲（鷺

娘、勧進帳、鏡獅子、船弁慶）の解説と共に、長
唄そして三味線演奏を披露した。参加者は日本
の伝統美と芸術の秋を存分に味わった。

（投稿＝本紙）

※写真キャプションのお名前は、特に記述が無いものは全て左端から

リポート ソーシャルシーンWeb版

Social Sceneソーシャル･シーン
　本紙編集部では、コミュニティーのパーティーや催し、スポーツ大会などの模様を撮影した写真を募集しています。応募される方は、そのイベントの正式名称、日時、場所、
写真に写っている人の名前（漢字またはカタカナのフルネーム）、開催の趣旨、当日の様子などの詳しい情報に写真を添えて日豪プレス編集部まで郵送してください。デジタ
ル･カメラや携帯電話で撮った画像はEメールでnichigopress@gmail.comまでお送りください（1MB以上）。採用された方にはこちらからご連絡いたします。
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　シドニー日本国総領事
館首席領事として活躍した
宮川勝利･元首席領事が5
月中旬にインドネシアへ赴
任することになり有志によ
る壮行会が行われた。宮
川･元首席領事は大々的な
会の開催は好まず、各仲間
と個別に壮行会･送別会を
行った。この日は全日空の
定行亮さん、アーンスト･ア
ンド･ヤングの菊井隆正さ
ん、歌手として活躍する垂
水由起さん、アーティスト
のファーズみどりさんらが
集まり、前途を祝した。

（投稿＝本紙）

　4月28日にシド
ニー神奈川県人
会が開催され、会
はいつものように
盛況で若い男女
の方々が多数参
加されました。ス
クール･ホリデー、
イースター･ホリ
デー、アンザッ
ク･デーの後に開
催された県人会
でしたので、出席
された皆さんは
ホリデー中の話を楽しみました。中にはノー
ザン･テリトリーまで行かれた方もいて、ダー
ウィン、エアーズ･ロック、砂漠の話などで盛
り上がりました。中でも、スチュアート･ハイ
ウェー沿いにある「デビルズ･マーブルズ」は、

私も行ったことがあるのですが、自然の妙
味、不思議さをスピリチュアルなレベルで感
じられる所ですので、まだ行かれたことがな
い方には特にお薦めの場所です。

（投稿＝会長･小川信司）

夜に同店で邦楽を中心としたライブを行って
いるので、こちらにもぜひお越しください。

（投稿＝満腹バンド）

　動画コンテンツなどを通
し日本食の普及を目指す
企業「OISHII� JAPAN」は
5月5日、高級すし懐石レス
トラン「達磨� Gold� Class�
Daruma」で日本酒33種を
味わうイベント「33� Sake�
Tast ing� Event」を開催し
た。当日は、50人を超える日
本酒好きが集まり、新鮮な食
材を使った同店自慢の刺身
やすしなどの料理と共に、熟
成された日本酒を堪能した。

（投稿＝本紙）

「33 Sake Tasting Event」を開催
5月5日　シドニー「達磨	Gold	Class	Daruma」

MAY

参加者各自が思い思いに日本酒をテイスティングし談笑した

第27回シドニー神奈川県人会
4月28日　シドニー「茜家」

APR

神奈川県人会に参加された皆さん

壮行会に参加した皆さん

宮川首席領事、壮行会
5月11日　ニュートラルベイ「16」＆サリー･ヒルズ「Jazushi」

MAY

　シドニー在住の県
内出身者など山梨
にゆかりのある７人
が集まった県人会の
第１回会合では、や
まなし観光大使の
元地元局アナウン
サーや慈善活動家
からのメッセージが
披露された他、メン
バーそれぞれの自己
紹介、普段あまり聞
くことのない“甲州
弁”クイズなどを行
い、秋の夜長の楽しいひと時を過ごしました。
また、県人会の今後の活動について、今年12
月にダーリング･ハーバーで行われる「祭り� in�

Sydney」のブースに出展し、山梨の観光名産
品などのPRを行う計画も話し合われました。

（投稿＝シドニーやまなし県人会･飯島）

「シドニーやまなし県人会」第1回会合に参加された皆さん

「シドニーやまなし県人会」発足、第1回会合開催
5月10日　ニュートラル･ベイ「金太郎レストラン」

MAY

リポート

　 学 校

4155TRAV

Level 4, 303 Pitt St., Sydney 2000
■TEL:（02）9286-3774
■E-mail：travel@toratora.com.au
■営業時間:月〜金：10am〜6pm
                      土：11am〜4pm

手数料
なし！！

「どこよりもレートがよい」と
皆さんおっしゃっています♪

円からドルへ⇔ドルから円へ

学校、旅行、両替、iPhoneも
 ぜんぶトラトラにおまかせ！

www.tora-tora.net

旅 行携 帯

詳しい情報はお問合せ、又はトラトラ シドニーで検索！！

格安SIM/けーたいは

トラトラに 
お任せ！

ビザのご相談・学校紹介は無
料です。オーストラリア政府
公認ビザコンサルタント在籍

オーストラリア政府公認
ビザコンサルタント在籍！

両替

☆別途航空券・滞在先の
　手配も可能です！ 

4155TRAV

トラトラの特典
☆初めの10分何度でも通話無料！
（※オーストラリア国内のみ）
☆パケットは選べる3GB or 7GB
☆SMSし放題

エアーズロック1泊2日
$553〜 （ホテル込）
★この広告を店頭に持参して予約したら＄1５ＯＦＦ！！

街のライトアップと船内のエンターテイメントを堪能！
ショーボートディナークルーズ
＄150〜⇒＄130〜！

5月26日〜6月17日限定！
光の祭典 Vivid Sydney クルーズ！
サクッと気軽にクルーズのみ！ 
1時間Vividクルーズ ＄25〜

※2名様または3名様以上から
お申込み可能です。1名様でのお
申込みはお問い合わせ下さい。

キ
リ
ト
リ

トラトラ
はあなた

の“ビザ
切り替え

”

をサポー
トします

。

お申込みはこちら tora-tora.net/trn

１．月曜日〜木曜日で週2日通学でOK
午後シフト12：45～16：30
ビジネスコース ＄１１９５（3か月毎）
ホスピタリティーコース ＄１３４５（3か月毎）
 ２．金曜日・土曜日どちらか1日通学でOK
ビジネスコース　＄１１９５（3か月毎）
ホスピタリティーコース ＄１３４５（3か月毎）
プロジェクトマネージメントコース＄１４９５（3か月毎）
非常に人気のある学校です！通学便利！なにしろ安い！
別途入学金・教材費必要

＜格安語学学校＞
月曜日・火曜日・水曜日半日
週2.5日通学　1週間＄１７０！
通学便利・日本人が少ない学校です！ 
別途入学金・教材費必要

ビジネス 
専門学校

語学学校

格安
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0000NICH_14

日豪プレスの無料クラシファイドならあらゆる種類の
家探し情報あり！

女 性限 定の
シェアハウスなど
細かい条件でも

探せます♪ エリア別・賃貸形式別など
細かい分類が可能

英語環境のシェアハウスも
多数登録あり

日豪ϓϨス�ॅまいࡧݕ

nichigopress.jp

無料＆会員登録は不要

シェアメイトを探すなら！

0000NICH_4

最新号vol.15 配布中！

魅力あふれる日本をオーストラリア人に
もっと広めるための英字マガジン

日本通の人も日本を知らない人も楽しめる、
日本の魅力満載の無料英字マガジン「jStyle」。
最新号vol.15 配布開始！
全ページ･フルカラーの「jStyle」は、
美しい写真に加え、基本情報から知る人ぞ知る
ニッチな情報までを掲載。
オーストラリア人の好奇心を刺激します。

オーストラリア人が対象の、日本ならではの商品･サービスのPRをご検討の際は、効果的な広告プロモーションもご用意しています。私たちと一緒に日本の魅力を伝えませんか？
広告のご希望･お問い合わせは、(02)9211-1155	または	npsales@nichigo.com.au	日豪プレス営業部までお気軽にどうぞ。
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SYDNEY
シドニー

求人
美容師募集、カヨジャパニーズヘアデザイン　
他の日系サロンと比べ高いお給料、英語勉強
したい、自分の時間が欲しい方にいい環境です。
3ヶ月以上働け5年以上日本で美容師経験の
ある方　カヨまで０２８０２１８９０２

お知らせ
さくらリムジンが新しくなりました。ご自宅
から空港まで、空港からご自宅まで日本人
ドライバーがお迎えにあがります。
市内/空港$65、ノースブリッジ$70、チャッツ
ウッド$75、ゴードン$85、セントアイビス$95、
ご予約、問い合わせはさくらトランスポート
まで。0433-722-079（松田）g
sakuratransportsydney@gmail.com

SP Transport Service
空港への送迎にタクシーは不安ですよね。
遅れてきたり、遠回りされたりなど、一般の
乗り合いタクシーに不安な印象を持っている
方も少なくないかもしれません。SPTでは
経験豊富なスタッフが快適な車で、確実に
目的地までお送り致します。
皆様に代わり、お客様の空港でのお出迎え、
またチャーターや観光等も適正料金にて承り
ます。お問い合わせ、ご予約はSMSまたは
メールにて下記までご連絡ください。
パーク：0418-120-476
E: sptservicesyd@gmail.com
W: sptransservice.com

暮らしの
情報ページ

日豪プレス･クラシファイド
求人、ファームステイ、不動産、売ります･買いますなど、暮らしに役立つ情報をお届け。
お申し込み方法、そのほかのお問い合わせはこちらまで。
Email:	bp@nichigo.com.au　Tel:	(02)9211-1155

n i c h i g o p r e s s . j p

2014年より日豪プレスは「Nichigo Press Pty Ltd」から「Nichigo Press 
Australia Pty Ltd」へ社名を変更し、それにともない振込先も変更致しましたことを、
お知らせいたします。今後は、下記宛てにお振り込みくださいますようお願い申し上げま
す。なお、お振込みの際は「Reference Name」 に「NATCL」とご記入の上、ご依頼人
さまのお名前も必ずご明記いただけますよう、お願い致します。
Please note that our company name has changed to Nichigo Press Australia Pty Ltd. 

When you transfer your payment, please also note that you are required to describe 

“NATCL” as well as “your/applicant’s name” as reference so that your payment will be 
recognised by us.

お知らせ 

広告
募集

仕事探しも…

日豪ϓレス ࡧݕ

部屋探しも…

クラシファイド
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医療

Dental Clinic at World Tower ----------------- 28

Dr. Kakizaki Dental Clinic -------------------- 71

Dr. Nicholas Hocking Dental Clinic----------- 71

Edgeworth Dental ----------------------------- 71

Japanese Naturopath in Sydney ---------- 35, 73

K Family Dental ------------------------------- 71

Mayu Koroki Optometrist --------------------- 71

Metro Physiotherapy and Injury Clinic ------- 32

Sydney Cocoro Clinic -------------------------- 5

Townhall Clinic ------------------------------- 70

Worldciti medical / dental -------------------- 71

運送

Han Jin Removals ---------------------------- 71

車

Ausnic Trading -------------------------------- 48

Chatswood TOYOTA ---------------------------- 6

Prime Car Services --------------------------- 48

Scotts Honda & Hornsby Honda --------------- 3

航空会社

ANA --------------------------------------------- 5

Japan Airlines ---------------------------------- 1

通信

Soul TPG --------------------------------------17

Television Oceania -----------------------------14

日本食料品店

Tokyo Mart ------------------------------------ 53

美容･ヘアサロン･リラクゼーション

i-natural beauty i-White -------------------57, 73

Marvo Aroma School --------------------- 34, 73

Yasuko Taguchi ------------------------------- 73

不動産

Global Intelligence Management --------------- 3

Kanoya Fudosan ------------------------------ 30

Nishiyama Japan Property Consultants -------- 8

Orion Star Property -------------------------- 4, 5

Starts International Australia ------------------- 9

TANAKA Realty -----------------------------5, 21

The Apex Investment Alliance --------------- 2, 5

Uematsu Properties ---------------------------- 7

XL Group ------------------------------------- 30

法律･会計･人材

Amari Torii Accounting Office -----------------10

Australian Visa and Educaition --------------- 71

Australian Visanet Migration Consultant ----- 28

Ernst & Young -------------------------------- 20

Ezy TAX Solution ----------------------------- 31

H&H Lawyers ----------------------------------- 4

Matsumoto Accounting Taxation Services & 

Consultancy -----------------------------------11

Staff Solutions -------------------------------- 29

Sunnyside Accountants -----------------------10

Wealth Protection Australia ------------------ 31

Yamamoto Attorneys ------------------------- 37

旅行･ツアー
H.I.S. Travel------------------------------------15

HOS Travel Australia-------------------------- 71

Sakura House / Sakura Hotel & Hostel ------- 34

Travel & Travel -------------------------------- 67

Travel Centre international ------------------- 71

レストラン･飲食業
Busshari Japanese Restaurant --------------- 72

Chatties Komachi ----------------------------- 72

Daruma --------------------------------------- 73

HaNaJu-Rin ----------------------------------- 72

Kisuke ---------------------------------------- 72

Kujin Japanese Cuisine ----------------------- 72

MAKANAI Ramen Noodle House ------------- 72

Masuya Japanese Restaurant ---------27, 72, 73

Menya Noodle Bar City ----------------------- 73

Momiji --------------------------------------5, 73

Niigata City Japanese Restaurant ------------ 72

Nikaido -------------------------------------5, 72

O-san Ramen --------------------------------- 73

Ramen Zundo --------------------------------- 73

Sakanaya ------------------------------------- 72

Shoroku / Sakura-tei ------------------------- 73

Shushi Kaido --------------------------------- 73

Sushi Dining / Thanks Foods ------------------16

Sushi Masa ----------------------------------- 73

Tokyo Ramen --------------------------------- 72

Yasaka Ramen -------------------------------- 73

そのほか

AON Risk Services ---------------------------- 22

Berlitz ----------------------------------------- 75

Cesco Pest Control --------------------------- 71

Cousulate General of Japan Sydney ---------- 76

Cybozu ---------------------------------------- 21

Harada Trading ------------------------------- 71

Ji Ji Press -------------------------------------13

Ki kokoro --------------------------------- 35, 73

KVB Kunlun ------------------------------------11

KVB Wealth Management -------------------- 75

Lane Cove Council ----------------------------- 5

Lifemates ------------------------------------- 38

Liteco Construction -------------------------- 31

Metro Personal Consultants ------------------ 35

MIDEAX--------------------------------------- 29

Miraido ----------------------------------------12

Nikoli (Sudoku) --------------------------- 34, 49

OZ Nature Gift ---------------------------------- 5

Reading Town --------------------------------- 56

Smile Japanese Pension Association -------- 38

Souseikai International ----------------- 5, 12, 39

Sydney Japanese Budo Centre --------------- 23

Sydney Japanese School --------------------- 43
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●クラシファイドのお申し込みは、右の専用申込用紙に必要事項をすべてご記入の上、弊社宛に郵送ください。
●クラシファイドのお申し込みは、Eメールでも受け付けております。bp@nichigo.com.auまでご連絡ください。
●電話によるクラシファイドのお申し込みはお受けできませんのでご了承ください。

クラシファイド

This price is inclusive of 10% GST.

□OFFICE HOURS:
9AM-5PM Monday to Friday

□DEADLINES:
15th month prior to publication
Phone bookings are not accepted, advertising text must 
be e-mailed, faxed, mailed or hand delivered.

□PAYMENTS:
Advance payment before 15th month prior to publication 
by cheque or EFT. Bank transfer must write NACL and 
your company name in the reference. Cash is only 
accepted by hand-delivery.
No advertisement will be placed when payment is 
not received before 15th month prior to publication.
Once we receive the payment, cancellation, refund, 
change of contents or the issue of the publication are not 
acceptable.

Nichigo Press Australia Pty Ltd
Commonwealth Bank of Australia
BSB: 062-018
Account Number: 1038 3729
Ref: NACL and name

□CLASSIFIED RATES:
— First three (3) single lines $22.00, subsequently $5.50 

per single line.
— Single line contains 35 English small letters or spaces.  
— Use of bold letters is extra $5.50 per single l ine. 

Capital letters is counted as a double letter.
— Use of border is extra $44.00.
— Use of logo mark is extra $44.00.

□REQUIREMENT:
All advertisements must comply with the Discrimination 
Act.

□NOTE:
We do not take any responsibility for incorrect texts or 
spe l l i ngs. We may a lso ed i t the tex t supp l ied i f 
necessary. 

Please mail: Suite 303, 724-728 George St., Sydney 
NSW 2000 Australia
Telephone: (02)9211-1155 
Fax: (02)9211-1722
E-mail: bp@nichigo.com.au

■ INFORMATION

料金には10％のGSTが含まれています。

●	締め切りは毎月15日となります。
	 原稿に料金を添えてお申し込みください。

●	料金の支払い方法は全て小切手または、銀行振り込みに
よる前払いです。銀行振込みの際はReference	Nameに
NACLとご依頼人様の名前を必ずご記入ください。現金
でのお支払いは来社して頂ける方に限ります。なお、15
日までに料金が届かなかった場合は広告の掲載を致し
かねます。継続して複数月掲載をご希望の場合は、期間
を明記し、相当分の料金を一括でお支払いください。
Nichigo	Press	Australia	Pty	Ltd
Commonwealth	Bank	of	Australia
BSB:	062-018
Account	Number:	1038	3729
Reference:	NACLの後に名前

●	一旦お申込み、お支払いいただきますと、キャンセル、
ご返金､掲載月や内容のご変更には応じかねます。

●	料金は原稿の文字数（１行につき20文字）から計算してく

ださい。3行（60文字）まで22ドル、以降1行ごとに5.5ドル
追加となります。太文字をご希望の場合は1行ごとに5.5ド
ル追加となります。スペースも文字数に含まれ、行や行間
を空ける場合も１行（20文字）の扱いとなります。また、
英字･数字が2文字以上続く場合はレイアウトの都合上、
印刷後は１行が必ずしも20文字とはならないことがある
他、細かいご指定には沿えないことがあります。

●	原稿は、当社の規定により一部修正させていただくこと
もありますが、いただいた原稿に不備な点があった場合
の責任は負いかねます。

●NSW州差別禁止法に基づき、男子または女子のみを対象
とした求人広告、年齢･国籍を限定した求人広告などは原
則として掲載できません。また、写真添付の履歴書を強制
するような文章も同法に違反するため掲載できません（た
だし、フラットメイト募集など特別な場合を除きます）。

クラシファイドに関するお問い合わせ先
TEL:	(02)9211-1155
Email:	bp@nichigo.com.au　

■	お申し込みの際のご注意

お知らせ 掲載される広告内容は連邦公正取引法（1974年）およびNSW州公正取引（1987年）、著作権法（1968年）およびこれらの法律に類似する法
律の規定に違反するものでないことを条件にしていますが、広告の内容や信ぴょう性などに関しての責任は負いかねますのでご了承ください。

 	 2017年6月　69



4

(02)	9299-4661

άϨースホςルクリニックはここ！クリニックはここ！

4

:PrL�St্を.BrLet�Stとのަࠩ఺から
΢ΟンϠーυ方໘に100メートル๺্。
タ΢ンホールӺからも΢ΟンϠーυӺからも
ెา5分のศ利なཱ஍です。

アクηス

日ຊਓ৺ཧΧウンηラーやϑィジオηラϐストも౰Ӄ಺で਍ྍ

いやりの͋るҩྍサービスࢥ者さまຊҐの༏しさとױ

日ຊਓঁҩ͕ຖिՐ༵ ே9時͔Βޕ後5時で਍ྍ

4448HOTE

土日祝・早朝は完全予約制

日本語でお気軽にご連絡ください

1800-355-855

海外旅行保険でキャッシュレス、
OSHCの方は差額負担のみで診察OK！

診療時間 平日	 【朝】	8:30〜【夜】7:30
土日・祝日	【朝】11:00〜【夜】7:00
※電話予約受付　毎日【朝】8:00〜【夜】7:30
※	診療時間は予告なく変更になる場合があります。
　ご了承ください。

または (02)9299-4661

占い リビングWeb版

6 ★
★

★

★

★ ★ ★

★

★ ★
★

★
月の星座占い

エリシア☆の

エリシア☆プロフィル
祖母の霊感体質を受け継ぎ、幼少時から神秘的な経験をする。法政大学で政治学を
学ぶかたわら占星術について研究を始める。モダン･古典をあわせた西洋占星術とタ
ロットなどの占術とともに各種ヒーリングとスピリチュアル･リーディングも行う。現
在は中野の占い館と自宅で鑑定を行う。石田純一･理子夫妻の結婚披露パーティー･
イベント出演、雑誌「Hanako」紹介記事掲載、毎日新聞「毎日婦人」、雑誌「週刊大
衆」にインタビュー掲載ほか多数。														Web:	www.k4.dion.ne.jp/~erisia

Aries
牡羊座	3/21〜4/19
　通勤･通学途中の通い慣れた場所に、楽しいことが見つ
かりそう。人気運とコミュニケーション力がアップするの
ですてきな出会いがあるかも。パーティーのお誘いは積
極的に参加を。恋は直感を信じて吉。魅力アップする時な
のでピンときた相手には話しかけてみて！

Libra　少し強気なくらいで高い目標に向けてチャレンジを！	
周囲も応援モードなので動きやすくなりそう。友達のあり
がたさを感じるようなこともありそう。人付き合いは大切
に。恋はぶつかることも多いけれど、けんかするほど仲が
良い？	本音で語り合い深い信頼関係を築こう。

Taurus　いつも以上にしがらみを意識してしまうかも。負担を感
じるなら消耗するようなご縁とは潔くさようならを。今は
まず、自分を大切にすること。栄養バランスを考えて食生
活を見直そう。恋は寛容さが試される時。相手の意外な
秘密を知ってショックを受けてしまうかも。

牡牛座 4/20〜5/20

Capricorn　言葉に勢いが出てしまう時。何気無いひと言が大きなト
ラブルを起こしてしまうかも。今月の発言は慎重過ぎるく
らいでちょうど良いかも。ストレスから胃腸を壊す可能性
が？	消化の良い食べ物で自己管理をして！	恋は理想ばか
り追いかけず、すぐそばにいる人を大切に。

Scorpio　マイペースを保とうと思っても、人からどう見られてい
るのか気になってしまいそう。斜に構えたり見栄を張るの
はやめて、信頼出来る相手に相談を。周囲の評価より心の
声を大切に！	恋は細かい気配りが大切な時。可愛いばん
そうこうを持っていると恋を後押ししてくれそう。

Gemini　自分に注目が集まり、エネルギッシュに活躍出来る時。
リーダーシップを発揮して積極的に動いて吉。敵･味方が
はっきりするけれど人間関係を整理するには良い時か
も。恋はSNSが出会いのきっかけに！	オフ会にはおしゃれ
をして行こう。メタリックな小物が恋のお守りに。

双子座 5/21〜6/21

Sagittarius　勢いのある運気の今月。パートナーに刺激されて向上
心とやる気がアップ！	フロンティア･スピリッツを持って積
極的な行動を。多少の困難は強い意志と行動力で乗り越
えて行けそう。恋は初恋のようなピュアなモードに。デー
トは動物園など無邪気に楽しめる場所がお薦め。

Cancer　せっかちやイライラはダメ！	周囲の雰囲気を察してタイ
ミングを合わせていこう。面倒見の良さや控え目な態度
が好感度につながるので、おとなしい雰囲気で縁の下の
力持ちに徹すること。恋はオフィスにチャンスあり。得意
先の人からすてきな相手を紹介してもらえそう。

蟹座 6/22〜7/22

Virgo　同僚や上司とトラブルでしんどい気分の6月を迎えそ
う。自信を無くして落ち込む前にスキルアップのための努
力をすれば、現状を打開する力が持てるかも。恋は華やか
な人より癒やし系の人がお薦め。清潔感のあるコーディ
ネートで品の良さをアピールして。

Leo　サークル活動や異業種交流など、仕事を離れた場所に
悩みから抜け出すためのヒントがありそう。運気的には勢
いのある時。多少の無理は効くので自分を信じて頑張ろ
う。恋は旅先での出会いが期待出来るかも。恋人がいる
なら2人で遠出をすると絆が深まりそう。

獅子座 7/23〜8/22

乙女座 8/23〜9/22

天秤座 	9/23〜10/23

蠍座 10/24〜11/22

射手座 11/23〜12/21

Aquarius　発信力が高まるので表現力が試される時。自信を持っ
て自分をアピールしていこう。企画のコンペやプレゼンで
は中心となって活躍出来そう。おしゃれに興味のない人な
らもう少し見た目を意識すること！	恋は友達の中から気
になる人が現れそう。メールの返信はこまめに。

水瓶座 1/21〜2/18

 Pisces　仕事と家族との狭間で悩むことがありそう。外で活躍し
ていた人ほど、自分の足元を固めていく時。今があるのも
家族の支えがあればこそ。当たり前と思わず感謝の気持
ちを持とう。恋は一番大切な人を悲しませないこと。浮気
や遊びは禁物。誠実な関係を築こう。

魚座 2/19〜3/20

山羊座 12/22〜1/20
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柿崎伸二
Dr. Shinji Kakizaki

（東北大卒）

電話でご予約下さい

Suite 94, Macquarie Chambers, 
183 Macquarie St., SYDNEY

TEL:02-9221-1627

4056DRKA_2

日本で診療経験のある日本人歯科医が

分かりやすく説明してから治療します。

＜営業時間＞
8AM〜5PM（月〜金曜日）

利用可能カード：AMEX、EFTPOS、MASTER、VISA

興梠 繭
検眼クリニック
こおろき　    まゆ

3008JOHN

http://nichigopress.jp/
繭先生のケーススタディ掲載中!!

日本人検眼医
要予約

0402 399 396
45 Victoria Ave Chatswood

丁寧な検査で病気のサイン
早期発見をモットーにしています

土曜日もオープン

新メール：mayukoroki@gmail.com

繭先生の豆知識
視覚障害用の無料サービスガイドドッグNSW・ACTでは

電子式歩行補助具や社会、職場、家庭にて助けとなる

器具・トレイニングを提供しております。

歯科医師 ニコラス ホッキング
Dr. Nicholas W. Hocking

BDS(Adel) MSC(Lond)
MClin Dent(Pros)(Lond) FICD FPFA

月～金  8:30AM～5:30PM
Suite 1104, Level 11, 135 Macquarie St.

TEL: (02)9251-0100
＜急患随時受付、予約制＞

・ 日本語を話す医師と助手が常勤
・ 一般歯科治療をはじめ、
 インプラントまで多数実績あり
・ 週3回(火・水・木)日本人歯科衛生士 
 による口腔衛生指導と歯石除去
・ 初診の方、月曜日のみ
 診断と見積もり無料
・ デジタルレントゲンによる安全で効果 
 の高い治療
・ シドニー日本人学校健診医

4957DRNI

ご希望の日程にてお安い航空券をご案内いたします。
一度お問い合わせくださいませ。

スペシャル料金 7月28日まで！

Travel Centre International

※お値段は空席状況およびTAX・サーチャージにより変動します。

☎︎(02)9267-7751
Suite 602, Level 6, 309 Pitt St., Sydney
tci.travel@bigpond.com / www.tcisydney.com
営業時間：10AM〜6PM（月〜金）

◎別途、発券手数料は頂きません！
◎海外旅行保険取扱い中！
◎航空券ご購入の方は保険10％OFF

$874〜エコノミークラス

日本航空
日本往復・直行便

お見積りは無料です。一度ご連絡くださいませ。

$865〜全日空
日本往復・直行便
エコノミークラス

7536TRAV

(02) 9415 2868
日本語予約専用 0432141815
日曜日〜土曜日  9時から6時
Chatswood village Unit 52/ 47 Neridah  St 
Chatswood NSW 2067 

（チャッツウッド・チェイスから徒歩3分）
（クリニックへの入り口はNeridah St と Albert Aveの角）

■初回のみ入れ歯、インプラント、矯正の相談無料
■治療前に必ず医師より治療と料金の説明をします
■日本語を話す医師と日本人スタッフ
■政府からのChild Dental Benefit 対応
■土日診療あり土日診療あり

子どもから大人まで
安心できる歯科治療を

提供します

8287KFAM_3
8272EDGE

来院された方とのコミュニケーション
を大切に、検討できる治療法をわかり
やすくご説明しております。

Edgeworth Dental
Suite G04, 10 Edgeworth David Avenue, 

Hornsby, NSW 2077（Hornsby駅から徒歩5分）
TEL: (02)9476 6265

営業時間：月〜土 9AM〜6PM、日 10AM〜2PM
www.edgeworthdental.com.au

日本語を話す医師が常勤で安心

インプラントと歯科矯正の無料相談実施中！

どちらかの加入者は費用が抑えられます。

あなたの
HAPPYライフを
応援します。

Suite 601, Level 6, 97-99 Bathurst St, Sydney NSW 2000
タウンホール駅　徒歩1分（ルミエール・アパート隣り6F）
営業；月-金  9時半〜6時、土・日；予約制

7537AUST

永住権、留学相談
ビジネスVISA

中澤英世
移住申請代行業者

登録番号：0213098

Australian Visa & 
Education Pty Ltd

☎(02)9267-7127
	info@VisaEducation.com.au
www.VisaEducation.com.au

20 年の経験をもとにビジネスビザ、
留学相談、永住権、デファクトなどをサポート。

え、こんなにお得なの？

激安 価格
で手配します！

星野旅行社
HOS  Travel  Australia

他の旅行代理店より、
ウェブサイトより、
格安であなたの旅行
をサポートします。
まずは
ご相談ください！

Yuki Satoshi TEL: 0423087028
 yuxingood@gmail.com 

担当

8313HOSH

豪州国内、
日本、
アジア

ヨーロッパなど
多数取り扱って

おります。

各社手数料無料で
取り扱っております。

7868WORL

ワールドシティ日本語医療・歯科センター

院内で、体・歯・心・美のケア
日本人ナースと受付が
心をこめてサポートします

2階：一般･矯正歯科 

◎6月歯の検診とお掃除 $150

1階：一般開業医（GP)

◎6月小ほくろレーザー除去 $90

●海外旅行保険とメディケア
　はキャッシュレス・サービス
●皮膚科・婦人科系に精通

●腕に自信のあるシティの歯科
●矯正やインプラントは経験豊富な
臨床講師レベル　� ●小児歯科も����

◎水・金曜は初回診断と見積り無料
�（レントゲン代別）
◎ワーホリ・学生10%オフ
●検診とクリーニングは私費でも$180

Campbell St.

Liverpool St.

Goulburn St.

Hay St.

G
e

o
rg

e
 S

t.

ワールドスクエア

ワールド

チャイナタウン

Star
Bucks

Capitol
Theatre

	̨				

シティ

▼			 Central Station

Town Hall StationLevel	1&2,	722	George	St.	Sydney	2000
（セントラル駅・タウンホール駅徒歩5分）

(02)9281-6744歯科
専用

診療時間 平日：9AM〜6PM
 土  ：9AM〜4PM

(02)9281-0348日本語
ライン

女医GPによるボトックス/
ヒアルロン酸/レーザー治療

美容医療
院内に検査施設、東洋医療、
日本語心理カウンセリングも

総合医療

www.worldcitimedical.com.au/jp/

HAN JIN
引越し業

✔ 荷造り＆荷ほどき ✔ 見積もり無料
✔ ごみ始末 ✔ ピアノ移設OK
✔ 骨董品＆美術品 ✔ フリーバスケット貸します
✔ 一戸建て･アパートメント･ユニット･オフィス引越

www.hanjin.com.au
23-25 BYRNE ST. AUBURN NSW 2144

6755HANJ

問い合わせ先　Joseph Heo

9648-2424
0431-24-24-24

1300-82-24-24

9t  6t  5t  4t  小型トラックもあり

Van（1人）
$70
2時間

$10/時間

1時間料金

週末追加
最低時間

4t（2人）
$110 
2時間

$10/時間

9t（3人）
$150
3時間

$10/時間

ぬいぐるみから
  シープスキン、
オパールまで

HARADA Trading Co.
P.O. Box N541,Grosvenor Place, Sydney,N,S.W., Australia  1220

お問い合わせは  0412-135-963

       (02)9957-1663          tommyharada@gmail.com
https://haradatrading.wixsite.com/haradatrading

1371HARA

ΦʔετϥϦΞの

ɹɹɹɹ͸
ɹ		ɹɹɹɹで��

2017年3月より
電話、WEBでご注文いただいた品物を国内・海外に発送します！

0000NICH_5

日豪ϓϨスɹചりますࡧݕ

nichigopress.jp

日豪プレスの無料クラシファイドなら

商品別・地域別など
細かく分類して検索可能

電話番号などの個人情報は
掲載不要で安心

いらないモノ、ありませんか？

面倒な会員登録不要

引っ越し＆帰国の前や
大掃除の後に便利！

不用品を売って、
今欲しいものを
買っちゃおう♪

利用料・会員登録一切不要！

写真のアップも簡単

メアドなどの個人情報は掲載不要で安心

0000NICH_3

日豪プレスの無料クラシファイドなら

県 人会や同好会
ボランティアの有志や
飲み友・スポーツの
仲間探しが簡単に♪

日豪ϓϨス�ίϛϡニςΟࡧݕ

交流の輪を
広げよう！!

CESCO PEST CONTROL
   　　　　　　　　　　　　　　(Lic PMT 15-102110-001)

              駆除は

プロにお任せ！ゴキブリ

×

安全性の高い薬剤を使い、心をこめて作業します。

家庭向け：$80〜 / レストラン向け：$120〜

日系レストラン

御用達！

☎︎0401-048-979
シドニー全地域対応可cescosyd@gmail.com

レストランなどの店舗、ご家庭の害虫獣駆除致します。
シロアリ検査と駆除、喘息・アレルギー対策にマットレ
スのダニの駆除なども可。お気軽にご相談ください。

8106CESC
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本格和食・寿司

●おまかせコース
　$60〜
　要予約
 （2人〜）

■Shop	2,	56-58	Frenchs	Rd.,	Willoughby	■
(02)9967-8878	■月･水～土ランチ11:30AM～
2PM、月･水～日ディナー6PM～10PM、火休

㐂介	KISUKE

めざせ、豪州一の回転寿司！

●寿司プラッター
　$48.00〜
●握り寿司2貫
　$3.50〜

■336	Victoria	Ave.,	Chatswood	■	(02)9411-
1838	■www.makoto.net.au	■ランチ毎日11AM
～2PM、ディナー毎日5:30PM～9:30PM

誠 CHATSWOOD

全て手作りの温かい家庭の味

●ジンジャーポー
クバーガー($16) 

●サイフォン式
　コーヒーも人気

■Shop	 56,	 47	Neridah	 St.,	 Chatswood	■
(02)9413-2866	■月～土9AM～3PM、金ディ
ナー6PM～9PM、日･祝休	■www.chatties-
komachi.com.au

Chattie's Komachi チャッティーズ･こまち

ウェブサイト開設！makanai.com.au

●席多数ご用意
●丼もの、カレー
　うどんや弁当も
　あります

■Shop14/	A1	Anderson	St.,	Chatswood	■
(02)9411-8863	■makanai.com.au	■月～日11AM
～9PM	■Finalist	for	the	Australian	Small	Business	
Champion	Awards	in	2013,	2014	&	2016

まかない	Makanai	Ramen	Noodle	House

とんかつ＆お弁当の専門店

●とんかつセット
　$17.80〜
●持ち帰り用弁当
　$9.80〜

■Shop	20,	World	Square,	123	Liverpool	St.,	
Sydney	■(02)9283-9686	■www.masuya.com.
au	■ランチ月～土11:45AM～2:30PM、ディナー
月～土5:30PM～9:30PM、日休

MISO

土曜日も営業中！純米酒居酒屋

●おでん各種
　$1.80〜
●小鉢15種以上
　$5.80〜

■Ground	Floor,	12-14	O'Connell	St.,	Sydney	■
(02)9233-8181	■www.masuya.com.au	■ラン
チ月～金11:45AM～2PM、ディナー月～土6PM～
LAST、日休

居酒屋ますや Izakaya	Masuya

ローカルに愛され12年目

●新鮮な刺身と
　和牛料理各種
●刺身盛り合わせ
　($38.00)

■119	Macley	St.,	Potts	Point	■(02)9357-4555	
■www.busshari.com.au	■reservations@
busshari.com.au	■月～金12PM～2:30PM、6PM
～11PM、土6PM～11PM、日休

仏舎利 Busshari

各種お弁当＆定食の店

●寿司ロールなど
     $3.50〜
●酒類も取りそろ
　え有。全80席

■Shop 	 64 , 	 Cha t swood 	 I n t e r change ,	
Chatswood	■(02)9411-1863	■7AM～10PM、
無休	■www.facebook.com/makotobentoMKB

誠弁当	Makoto	Bento

ファミレスさながらの大満足メニュー

●極上の「豚カツ
　ドリア」($13.90)
●ミート、ウナギ
　他ドリア各種

■10-11/339	Sussex	St.,	Sydney	■(02)9283-
3522	■www.facebook.com/ncsydney	■毎日
12PM～L.O.9:30PM	■BYO可

新潟レストラン Niigata	Japanese	Restaurant

本格的な魚料理が評判

●日替わりの魚
　メニューが人気
●団体向けに
　貸切可能

■336	Pacific	hwy.,	Crows	Nest,	 Sydney	■
(02)9438-1468	■www.sakanaya.com.au	■ラン
チ月･水～土12PM～2:30PM、ディナー月･水～日
6PM～9:30PM、火休

魚や Sakana-ya	Japanese	Seafood	Restaurant 魚
の
旨
い
店

「ラーメン百選」に選出された一級品

●葱味噌らーめん
 （$13.00）
●焼きうどん
 （$12.00）

■マッコーリー店／Macquarie	Centre内	■ブラッ
クタウン店／Westpoint	Shopping	Centre内	■
ホーンズビー店／Westfield	Shopping	Centre内	
■セントラルコースト店／Erina	Fair内

東京ラーメン Tokyo	Ramen

6月末まで！ 火･水･木限定食べ放題

●選べる3コース
　$69.8 → $59.8
　$59.8 → $49.8
　$49.8 → $39.8

■Shop	12,	166-174	Military	Rd.,	Neutral	Bay	■
(02)8540-3322	■www.nikaido.com.au	■火～
日5:30PM～10PM、月休

二階堂 NIKAIDO

鉄板焼きと自家製うどんがイチオシ

●鉄板和牛
　ステーキ($28) 
●ランチうどん
　全種類$10 

■41B	 Elizabeth	 Bay	 Rd.,	 Elizabeth	 Bay	■
(02)9331-6077	■www.kujin.com.au	■info@
kujin.com.au	■月～金12PM～2:30PM、6PM～
9:30PM、土6PM～9:30PM、日休

クウジン Kujin	Japanese	Cuisine

30人までの宴会可能

●Blackmore
　WAGYUステーキ
●すし･鉄板焼
　カウンターあり

■Shop1,	 300	 Pacific	Hwy.,	 Crows	Nest	■
(02)9966-5833	■hanajurinmanager@gmail.com	
■月、水～日ランチ12PM～2:30PM、ディナー6PM
～10PM、火休	■www.jurin.com.au/hana_jurin

HaNa Ju-Rin JAPANESE RESTAURANT

CBDの繁盛店。ビジネス利用に最適

●刺身プラッター
　$59.00〜
●日本酒･ワイン･
　カクテル等各種

■Basement	Level,12-14	O'Connell	St.,	Sydney	■
(02)9235-2717	■www.masuya.com.au	■ラン
チ月～金12PM～2:30PM（ラスト･オーダー）、ディ
ナー月～土6PM～10PM（ラスト･オーダー）、日休

鱒屋 Masuya	Japanese	Restaurant

0000NICH_10

お問い合わせは、日豪プレス営業部まで 
Tel:（02）9211-1155  Email: npsales@nichigo.com.au

お得な価格で
あなたのお店を
紹介しませんか？
                   （＄77.00〜/月）

レストラン＆ビューティー･ページへの広告を1年以上契約した
お客様に、もれなく年2回、紹介記事を無料でサービス致します。
記事はウェブにも掲載されるので、効果は2倍！ 日豪プレスがPRのお手伝いを致します。

読者モデルのビューティー体験記 vol.5

STEP

ゆったりヨガ（ヨガ･ニードラ）に挑戦！　毎日の生活で溜まっていく疲れや体の痛みを上手にほぐして、健

康的にきれいになりたい！ ヨガ･ニードラを含む「ゆったりヨガ」の

クラスなら、難しいポーズがないので安心して参加できそう。癒や

しのヨガでリラックス＆リフレッシュ。

◎ヨガ･ニードラとは… 「寝たままできるヨガ」としても知られるヨガ･ニードラは、最近注目されるヨガ･セラピーの

1つ。激しさより安らぎを重視し、正しい呼吸法により脳内ストレスやこわばった身体の疲れを

取り除く究極のリラクゼーション法だ。呼吸が深くなるため落ち着きを取り戻し、夜もぐっす

り眠れるようになるほか、ヨガ･マットの上に横たわって全く無理なポーズを取らないので、体

が硬い人やヨガに慣れていない人でも安心して参加できる。今回のクラスでは、体を動かした

後の仕上げとしてレッスンの最後に取り入れられている。

＜取材協力＞ ■Studio Hummingbirds yoga class（木曜クラス）■住所：Courtyard shop 23/272 Pacific Hwy., 

Crows Nest, NSW（ガイアハウス）■Tel: 0457-630-060 ■Email: humming@netspace.net.au ■Web: blog.

nichigopress.jp/hummingcafe ■今回のレッスン：ゆったりヨガ･木曜クラス10AM～11:15AM（$20／75分）※ほか、火曜

クラス（9:45AM～11AM、Forestville）、木曜クラス（6PM～7:15PM、Crows Nest）もあり。各$20、10回券$180も購入可

♦東洋医学の1つという側面を持つヨガ。初めて参加する人はまずカルテを作成する（写真①）。過去のケガや既往症、現在の身心の状態や気になる点などを記入したら、明子先生による問診で注意点などを確認し楽しくヨガに取り組めるよう準備する。腰を痛めたことのある体験者･亜紀さんに、負担をかけないレッスン方法を先生からアドバイス。♦寝そべった状態で、先生の指示に従ってヨガのストレッチを開始。キー･ポイントとなる「複式呼吸」を意識しながら、体を伸ばすような気持ち良いポーズが続く。中には専用のベルトを使ったストレッチも（写真②）。ヨガ･マットなど必要なものはレッスン予約時に伝えれば無料でレンタルできる。気になる参加者の様子だが、分からないことがあった時などベテランのメンバーが必要に応じてビギナーの手助けをしてくれるシーンもあり、終始穏やかで寛いだ雰囲気。♦2人1組のペアになって行うストレッチもある（写真③）。無理なポーズがなく

自分の体の状態、熟練度に合わせて体験できるところが嬉しい。普段使っていない体のパーツを腹式呼吸とともに動かすと、激しい運動ではないにもかかわらず体が温まり血行が良くなるようで頭までスッキリしてくる。この「ゆったりヨガ」のクラスのほかに、体に痛みなどのトラブルを抱えた人のためのヨガ･クラスも開かれている。♦75分にわたるレッスンの最後を締めくくる「ヨガ･ニードラ」。これは仰向けに横たわり、ブランケットをかけた状態で行うメディテーションのような時間（写真④）。明かりを消してアイ･ピローをまぶたの上に載せ、足を伸ばす、力を抜く、などの先生の穏やかな声に沿ってじっくり体をほぐしていく。もちろんここでも複式呼吸を忘れずに。次第に体中のムダな力が抜けていき、眠りに落ちる寸前のまどろみのような感覚を味わえる。本当に眠ってしまっても問題ない。普段から眠りが浅い人や不眠の人などにも効果的。

♦今回のヨガ指導担当♦

♦今回の体験者♦

明子先生♦Studio Hummingbirdsヨガ･ティーチャー／ヨガ･セラピストシドニーで約10年にわたりヨガの指導を行う。寝たままできるヨガ･ニードラなどを取り入

れた「ゆったりヨガ」のクラスのほか、個人向けのヨガ･セラピーなどにも取り組んでいる。

RYT500ヨガ･ティーチャー有資格者、AAYT認定ヨガ･セラピスト。AYON保険加入。

 「ヨガは体が柔らかくないとできないというイメージを持つ方も

いますが、『ゆったりヨガ』のクラスは誰でも気軽に挑戦できるの

が特徴です。初心者からベテランまで、自分の経験やレベルに合

わせて楽しみましょう」

1

2

3

4

読者モデル♦亜紀さんシドニー在住の40代、2人の男の子のお
母さん。「日ごろから基礎化粧品として
オーガニックのローズヒップ･オイルを使
用したり、週2回ジムに通うなど美容や
健康に気を付けています。本格的なヨガ
は今回が初めてです」

体験コメント
 「和気あいあいとした少人数クラスで、初参加でも緊張せずに溶け込めました。実際にレッスンが始まると『呼吸は自分のペースで』と言ってもらえたので、落ち着いて腹式呼吸ができ、ほかの参加者とペースが多少ずれてしまっても無理に合わせなくても大丈夫という雰囲気だったので助かりました。　ヨガの本などで見るような難しいポーズはなく、体が硬い私としては変に緊張したり、引け目を感じたりする必要がなく嬉しかったです。先生が『硬さや柔らかさは気にしなくていい』と仰っていたのにはビックリしましたが、自分を肯定してもらえた気分になれました。レッスンの途中から体が軽くなり、頭もスッキリ。最後のヨガ･ニードラは特に気持ちが良く、身体が脱力して何度も眠りに落ちそうになったほどでした（笑）。　翌日、背中全体が軽く筋肉痛になっていて“痛気持ちいい”です。そんなに激しく筋肉を使った気はしなかったのに、ちゃんとトレーニングされているんだなと思いました」
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美容

美容/健康
Web版

　学生やビジネスマンに愛されて26年目の

「もみじ」は、「うまい、安い、早い」がうれ

しいお店。だしにこだわったラーメンやうど

ん、みそ汁などがそろう。日本の中華料理店

での調理経験も持つ店主は、自家製のスー

プ、メンマ、チャーシュー、たれ、香味油など

で日々ラーメンを追求しており、あっさり系

が好みの人へのお薦めは、豚、鶏、魚介の

スープの「細麺しょうゆラーメン」。お得でや

みつきの味が自慢の「マーボーラーメン」や、

こだわりの自家製みそだれとすり胡麻唐辛

子が決め手の「ゴマ辛味噌ラーメン」などは

オージーにも人気。

Momiji
Basement, Shop BE, 303 Pitt St., Sydney  	 (02)9283-3835   momiji1@optusnet.

com.au  	営業時間：月〜金11AM〜2:30PM、土･日休  	Info:	ハッピー･アワー2:30PM～

シティのフードコートで味わえる創業26年目の日本の味

細麺しょうゆラーメン
$7.90

1位 細麺しょうゆラーメン $7.90

2位 マーボーラーメン $7.90（火･金のみ）

3位 ゴマ辛味噌ラーメン $8.50　　

お薦めのメニュー TOP3

もみじ

レストラン＆カフェ・ディレクトリー

美容・健康ディレクトリー
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「ずんど」でビール販売開始！

●餃子とビールは文
化です。昼〜夜ま
で通し営業。ちょ
い呑みにも！

■Ground	Floor,	World	Square	644	George	
St.,	Sydney	■(02)9264-6113	■ramenzundo.
com .au 	 ■日～木11 :45AM～9PM、金･土
11:45AM～9:30PM

ラーメンずんど Ramen	Zundo

寿司＆刺身、定食、各種鍋物

●すき焼きコース
　$38.00〜/pp
●ランチ定食22種
　$17.80〜

■Corner	of	Pitt	St.	and	Campbell	St.,	Shop5,	
447	Pitt	St.,	Sydney	■(02)9280-0377	■ランチ
月～土11:45AM～2PM、ディナー月～日6PM～
10PM

鱒屋水産 MASUYA	SUISAN

このクオリティーで、この値段

● 土日限定ランチ
各種 $15.50〜

●BYO可
　ライセンスあり

■住所：30	Pyrmont	Br	Rd.,	Camperdown	■
Tel:	 (02)9557-7789	■営業時間：ランチ土～日
12PM～3PM、ディナー火～日6PM～10PM、月休	

鮨雅	Sushi	Masa	Japanese	Restaurant

鮨雅
SUSHI MASA
JAPANESE RESTAURANT

愛されて27年目、シドニーの「食堂」

●とん汁コンボ
　$7.50（写真は 
　玄米とゴーヤ･
　チャンプル）

■Basement,	Shop	BE,	303	Pitt	St.,	Sydney	■
(02)9283-3835	■momiji1@optusnet.com.au	
■月～金11AM～2:30PM、土･日休、ハッピー･ア
ワー2:30PM～

もみじ Momiji

6月よりバー･エリアで立ち飲みスタート

●仕事帰り、気軽
　に立ち飲み
●お酒･おつまみ
　$10前後〜

■Level1,	The	Grace	Hotel,	77	York	St.,	Sydney	
■(02 )9262 -1190■ランチ月～金12PM～
2:30PM、ディナー月～木6PM～9PM、金・土6PM
～10PM、日休

達磨  Gold	Class	DARUMA

No Ramen, No Life!

●麺も具もすべて
　自家製！
●真.YASAKA
  （$14.80）

■Shop	1	161-163	Military	Rd.,	Neutral	Bay	■
(02)9953-3881	■www.yasakaramen.com.au	
■yasaka.ramen@gmail.com	■月～日11:30AM
～3PM、5PM～9:30PM

弥榮ニュートラル･ベイ Yasaka	Neutral	Bay

串焼き･串揚げ専門店

●串焼き各種
　1本$2.80〜
●お持ち帰り
　ランチ$8〜

■Ground	Floor,	202	Clarence	St.,	Sydney	■
(02)9267-4552	■www.sakuratei.com.au	■ラ
ンチ月～金11:30AM～2:30PM、ディナー月～土
6PM～9:30PM、日・祝休	

さくら亭	Sakuratei

本物の日本のすしをリーズナブルに

●炙りずし各種
  （$4〜）
●白身ネタも豊富 
  （$4〜）

■Shop	7,	 376	Victoria	Ave.,	Chatswood	■
(02)9415-3011	■nagominoma.com/sushikaido	
■sushikaido2013@gmail.com	■日～水11AM
～9PM、木～土11AM～9:30PM、無休

すし海童 Sushi	Kaido

何度でも食べたくなるシティの人気店

●横浜とんこつ
　醤油ラーメン
 （$10.90）

■Shop	2,	1	Market	St.,	Sydney	■(02)9267-4649	
■www.menya.com.au	■月～土12PM～3PM、
6PM～10PM、日･祝休	■酒ライセンスあり

めんや シティ Menya	Noodle	Bar	City

ラーメン通もうなる、濃厚豚骨

●元祖･久留米豚骨
　ラーメン（$10）
　他、豚骨メイン
　のメニュー

■Shop	F1A,	Sussex	Centre	Food	Court,	401	
Sussex	St.,	Sydney	■(02)9281-0998	■www.
facebook.com/osanramensydney	■osan.
sussex@gmail.com	■12PM～8:30PM	

翁さんラーメン O-san	Ramen

肌本来の力がよみがえる、無添加化粧品

●防腐剤などの
　添加物不使用
●「美的」などの
　女性誌でも紹介

■(02)9884-8017	■info@i-white.net	■i-white.
net	■オンライン･ショップ以外にも「ほんだらけ」
など提携ショップでの購入も可能

無添加化粧品アイホワイト	i-white

アロマ専門スクール＆ショップ

●認定資格コース
●クラフト･メイキ
　ング開催中

■Suite3,	Level1,	30	Albany	St.,	St	Leonards	■
(02)9439-8633	■www.marvo-aromatherapy.
com	■info@marvo-aroma.sakura.ne.jp

Marvo Aroma School

ヒーリング･ヘッドスパで極上の癒しを

●日本製の快適な
　ヘッドスパ台
　導入で、更なる
　癒しの時間$80〜

■2/19A	Young	St.,	Neutral	 Bay(Supudupu	
Hair	 Desing	Works内)	■0419-256-829	■
yasukot218@gmail.com	■angel-love218.
com	■第1を除く月9:30AM～7:30PM+平日夜

Angel	Love	Healing	Sanctuary

美しさを引き出すメイク･テクニック

●個人・グループ
　メイクレッスン
●ブライダルなど
　出張ヘアメイク

■Lane	Cove	 (最寄駅Artarmonからの送迎有)	
■0419-256-829	■yasukot218@gmail.com	■
www.hmaquarius.com	■完全予約制。夜間、週末
の予約も可	

Hair	&	Make	Up	AQUARIUS

経験豊富な着付け師による着物着付け

●出張着付け
　着物姿の撮影
　着物レンタルや
　レッスンもあり

■Wollstonecraft，North	Sydney	■0406-993-
571	■www.ki-kokoro.com	■kimono@ki-
kokoro.com	■完全予約制

着志 ～ki-kokoro～

日本語で受診できるナチュロパシー

●ハーブ療法、
　カウンセリング
●経験豊かなナチュ
　ロパスが診察

■Pyrmont,	Sydney	■jpnaturopathinsyd.blog.
jp、Facebook「japanesenaturopathsydney」	■
jpnaturopathinsyd@gmail.com	■月～土（完全
予約制）、日休

シドニー日本人ナチュロパス －	Naomi	Tsukada

レストラン＆カフェ・ディレクトリー

美容・健康ディレクトリー

 	 2017年6月　73



寒さに負けない冬の花
　日本では「クリスマス･
ローズ」の名で親しまれて
いるが、オーストラリアで
は「ヘレボルス」という名
称が一般的。ヨーロッパ、
西アジアなどの寒さが厳し
くなる地域が原産地で、一
重やフリル咲きなどの咲き
方が美しい。冬の庭を鮮や
かに飾る花だが、全体に毒
（根には猛毒）を持ち、ペットが食べてしま
うと死に至る可能性もあるため配置場所に
注意し、植え替え作業も手袋をして行うの
が良い。
　この花の魅力は、その姿形の美しさ。写
真のように下向きにうつむいて咲くのが定
番ではあるが、最近は上を向いて咲くもの
もある。花びらのように見える部分は実は
ガク片で、花びら雄しべの周りにある。こ
の花びらが散った後もガク片は残ることか
ら、長く鑑賞することが出来る花として人
気が高い。非常に強い多年草で半日陰でも
育つことから、ベランダ･ガーデンニングや
園芸初心者にぴったりだ。色はピンク、白、
黄、アンズ、緑、濃い紫、複色など多彩だ。
高さは40センチほどに成長する。

置き場所の注意点
　地植えも可能だが、園芸初心者には容
易に置き場所を変えられる鉢植えによる
管理がお薦めだ。冬の間は、日の当たる場
所、または半日陰に置き、暗すぎる場所は
避けるようにする。夏場は西日や熱風の当
たらない場所に置き、木漏れ日の当たるよ
うな半日陰に移動させる。日が当たりすぎ
ると葉の周りが黒くなってくるので、その場
合は置き場所を移動する。
　寒さには比較的強い品種ではあるが、冬
場の急激に気温が下がるような時は屋内に

いったん取り込むようにし
よう。また、風通しの良し悪
しも成長を左右する要因の
1つ。植木鉢の底に風が通
るよう、鉢の下に石やレン
ガなどを置いて隙間を作る
ことで通気性が良くなり、
根も快適に成長することが
出来る。

植え替えと管理の仕方
　植え替えには、一回り大きな鉢と水はけ
の良い湿った土を用意。ポットから株を取
り出したら根を軽くほぐして、新しい鉢に
根を広げるようにして植え替える。その際
には元肥として緩効性の肥料を施し、水は
翌日の朝にたっぷりと与える。
　ヘレボルスは基本的に土が乾燥気味の
状態で育てるが、水やりは春から秋の時期
であれば午前中に土が乾燥したらたっぷり
と行う。夏は更に土が乾燥しやすいので土
の状態を観察しながら、多湿にならないよ
うに水をやる。
　他の植物と比べ、ヘレボルスは根がよく
育つため、植え替えは毎年、本格的な冬に
なる前に行うのが理想的。また、春先に鉢
底を確認して根が飛び出しているなどの場
合には、春にも植え替えを行う。その時、育
ちすぎた根や絡まった根をきれいに整える
ようにする。
　葉が硬いためか害虫被害には比較的遭
いにくいヘレボルス。しかし、ブラック･ス
ポット、灰色カビ病などには注意が必要
だ。殺菌剤の散布以外にも、黒い斑点の見
られる葉をこまめに取り除く、感染病に対
抗するため使用する道具を清潔に保つなど
して拡大を防ごう。
　最後になりましたが、本コラムは今回で
最終回になりました。今までご愛読頂き、
ありがとうございました。

冬の庭のアクセントに

取材協力＝アナ･バマッドさん
（バニングス）

今月の花：ヘレボルス

園芸 リビングWeb版

最終回園芸レッスン
和やか

■シドニー ･オフィス
 Suite 303, 724-728 George St., Sydney NSW 2000 Australia

 P.O. Box A2612, Sydney South NSW 1235 Australia

 Tel: (02)9211-1155  Fax: (02)9211-1722

■ゴールドコースト･オフィス
 Lot 5A, Level 1, Parkrise, 3 Alison St., Surfers Paradise QLD 4217 Australia

 P.O.Box 867, Surfers Paradise QLD 4217 Australia

 Tel: (07)5538-0766  Fax: (07)5538-0114

	 配送に関するお問い合わせはこちらまで。
	 Tel：	(02)9211-1155

■広告に関するお問い合わせはこちらまで
 npsales@nichigo.com.au
■本紙へのご意見･ご要望はこちらまで
 npsyd@nichigo.com.au

郵便事情により、配達日が遅れることがございます。ご了承ください。

おことわり

日豪プレスは、掲載記事の正確さに万全を期していますが、掲載後
にデータや情報に変更の可能性があることをご了承ください。また、
広告、社外寄稿者の記事に関しては、内容が必ずしも社の見解を反
映したものではないことをお断りいたします。
なお、掲載記事、写真、図版の無断転載を禁じます。

掲載される広告内容は連邦公正取引法（1974年）およびニューサウ
スウェールズ州公正取引法（1987年）、著作権法（1968年）およびこ
れらの法律に類似する法律の規定に違反するものではないことを条
件にしていますが、広告の内容や信ぴょう性に関しての責任は負い
かねますのでご了承ください。

「日豪プレス」定期購読のお知らせ

オーストラリア国内からのお申込の場合は、氏名、住所、購読開始
月、購読希望の版（全国版･QLD版のいずれか）を明記の上、年間購
読は$88、半年購読は$55の小切手またはマネーオーダーを下記ま
でお送りください。日本からお申込の場合は年間購読は$200、半年
購読は$120を銀行送金でお送りいただくことになります。お申込方

法の詳細は下記アドレスまでメールでお問合せください。なお、理由
の如何を問わず途中解約はできませんので予めご了承ください。

P.O.Box	A2612,	Sydney	South	NSW	1235	Australia
advert@nichigo.com.au
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これを改めて考えさせられたのが、5月上旬
のサッカー･Aリーグ王者を決めるグランド･
ファイナル。PK戦の末に惜しくも敗れた側
の選手たちの動向を注目していたが、どこか
さばさば、ささっと応援に駆け付けたサポー
ターの元へ向かった。サポーターたちにもお
通夜のような雰囲気は無かった。チケット代
の元は取れたか……、敗者の姿に今でもそ
んな思いがくすぶる。� （RY＝編集部）

●とあるバーでサルサ･パーティーに参加し
た。軽い気持ちで訪れたが、全身で音楽を
楽しむ踊り慣れたラテンの人びとが7割を
占める中、50代の日本人女性に出会った。
話によると、長期滞在しており、以前はス
クールにも通っていたとのこと。常連の仲間
と共にサルサを踊るこの女性は、笑顔が魅
力的な気さくな人だった。在豪の日本人の
多くが、多文化社会を好むだけあり、新しい
ものや流行に前向きだ。居心地の良さを求
め、変化を拒む人をあまり見ない。編集者と
して読者にコンテンツを発信する上で、また
1人の人間として、情報に敏感で物事に柔軟
であるその女性の姿勢から、人間性を高め
人生を彩らせるという教訓を改めて得た気
がした。� （KK＝編集部）

●5月中旬から一気に気温が下がり始め寒
くなり、朝ベッドから出るのがだんだんと億
劫になってきた。夜もシャワーを浴びてか
らしばらくすると徐々に寒くなってきて、ま
だ寝るには早い時間でもベッドに入ってし
まう。活動時間が少し短くなってしまった気
がしたので、わざと仕事後に予定を入れてみ
た。その結果、友達に連れられ新しいバー
に行ったり、ヨガに挑戦したり、海外出身の
女性が集まる「ミートアップ」に参加したり
と、新しいことや人に出会い、たくさん刺激
を受けて楽しい月になった。まだまだこれ
から本格的に寒くなるが、あえてもっと外に
出て、今まで以上に新しい経験を積みたい
と思った。� （YY＝営業部）

●日本の魅力を英語で伝える英字雑誌『j�
Style』の姉妹版『j� Snow』をこのたび創
刊。その名の通り日本のスキー･シーンに
フォーカスした雑誌だ。例年シーズン幕開
け直前の5月に行われる「スノー･トラベル･
エキスポ」に間に合わせるべく、2017年に
入り2度日本の雪山へと飛んだ。自前の素
材をかき集めるため、がむしゃらに取材を
重ねたが完全な見切り発車。だが考えるよ
り先に動けだ。全ての取材を終え帰国した
のは3月中旬。そこから紙面を作る原資を募
る営業活動、同時に原稿執筆、しかしなが
らこの時点で構成はまだ何も決まっていな
い。もう無理かもしれないと投げ出しかけ
た。吐き気が止まらなくなったのも久々だ。
しかし無事発刊にこぎつけた。ぜひ手にとっ
て頂ければ幸いだ。� （BBK＝編集長）

●6月号から編集部での業務に携わること
になり、私にとっては編集者として初めての
紙面発行になったので、とても思い出深い
号となりそうだ。実は5年ほど前にワーキン
グ･ホリデーで来豪した際に、日豪プレスの
制作部でデザイナーとして半年間働いてい
た。その後、アパレル業界でのアルバイトと
勉学という長い学生生活を経て目標だった
卒業生ビザの取得を達成し、同社に戻るこ
とになった。会社を離れた後もここオースト
ラリア生活に欠かせない日豪プレスを一読
者として毎回楽しみにしていた身として、今
後は、新たな目線、姿勢でより良い紙面作り
を目指していきたい。� （YI＝編集部）

●「人の不幸が好き」と言ってしまえば、た
だの性格の悪い人なのだが、スポーツに限っ
てはこの「不幸」の瞬間を見逃すまいとつい
楽しみにしてしまう。五輪でメダルを逃し泣
きじゃくる選手、クラブ降格の悲しみに暮
れるサッカーのサポーターなどを見ると、1
つの勝負が持った重みをストレートに感じ
る。大一番とされる勝負ほど「天国」よりも
「地獄」、「敗者」の存在は重要なはずだ。

 編集後記
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6310BERL

ベルリッツ・オーストラリア   1300-118-881
無料体験・お問い合せはテシガハラタカコまで。takako@berlitz.com.au

※別途入学金・教材費・GSTが必要です

10 Lessons
Starter Pack

10レッスンお試しコース!!
夜や土曜日など好きな時間に予約ができて、

$499
10レッスン終了後、ご継続の際は

通常料金から

25％引き

2 for 1 !
Study together

with your friend!!
お二人連れの方向け、

貸切レッスン
お好きな時に予約が可能です

20レッスン

$1,160!!!
二人で一人分の料金なので、

一人あたり$580!!

Classes now available in Sydney & Melbourne CBD 

Daytime Special
9am-5pm
Mon-Fri

平日お昼間短期集中コース
短期集中でお得に会話力アップ！

30レッスン

$1,350!!!
通常より25％引き

秋のキャンペーン!!
 同キャンペーンは、シドニー校、メルボルン校
  どちらでも適用可能です

お問い合わせの際は、
「日豪プレスの広告を見た」

と言って下さい！

 	



～在外選挙の制度と手続きについて～
在外選挙
登録資格 ①満18歳以上で  ②日本国籍を持っていて  ③海外に3ヶ月以上お住まいの方

郵便等投票

在外公館投票 日本国内で投票
直接日本大使館・総領事館（領事事務所）
に出向いて投票する方法。

投票用紙等を請求して、記載の上、登録先
の選挙管理委員会へ郵送する方法。

一時帰国した方や帰国直後で転入届を提出して3ヶ月
未満の方は、日本国内でも投票できます。

༣ૹ೿ 

௚઀೿ ࠃ಺೿ 

在外投票は次の3つの方法から選択できます

大切な
　未来を築く その権利

「
」

詳しくは、在シドニー日本国総領事館 

平成22年5月に憲法改正国民投票法が施行されました。在外選挙人証をお持ちの
方は国民投票にも投票できます。外 務 省

または 検 索外務省  在外選挙 まで。
TEL：+61-2-9250-1000　Mail：japaneseconsulate@sy.mofa.go.jp

 

※申請書と申出書は、領事窓口または外務省・総務省のホームページから入手できます。

代理で同居家族を通じた申請もできます。
申請者の上記書類と署名入り在外選挙人名簿登録申請書と申出書※、代理の方の旅券をご用意ください。

登録・投票は簡単です

※申請書や選挙人証が海外・国内を往復するため２・３か月かかります　※選挙人証受取は郵送又は窓口での受取が選べます

必要書類を準備し申請書に記入、
大使館、総領事館窓口で登録申請 選挙人証の受取3か月後に大使館などから

住所確認の連絡を受ける

用意するもの

旅券

申請書

居住している事を
証明できる書類 固定電話

　または葉書

大使館

選挙人証

選挙権年齢が18歳以上になりました。ぜひ在外選挙人登録を！

所在地：Level 12, 1 O'Connell Street, Sydney NSW 2000
開館時間：09:30〜12:30、13:30〜17:30
                （月〜金まで、土･日･祝日を除く）
領事窓口時間：09:30〜12:30、14:00〜16:30

在オーストラリア日本国大使館（キャンベラ） …………………………………………… Tel: (02)6273-3244
在メルボルン日本国総領事館 …………………………………………………………… Tel: (03)9679-4510
在ブリスベン日本国総領事館 …………………………………………………………… Tel: (07)3221-5188
在ケアンズ領事事務所 …………………………………………………………………… Tel: (07)4051-5177
在パース日本国総領事館 ………………………………………………………………… Tel: (08)9480-1800

その他の豪州内在外公館

6217CONS

	


