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20 mujeres 
que inspiran

Concachampion 
Ninrod: “Contra 
Tigres hay que 
motivarse mil 
veces más” 
PÁGINAS 44 Y 45

Familia 
A activarse  
en casa para 
decir adiós al 
sedentarismo  
PÁGINA 30

Motores 
Cuánto dura 
la vida útil 
de la batería 
de su auto 
PÁGINAS 33 Y 34
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Claman entrega 
de cuerpo para 
darle sepultura  
Drama Familiares y vecinos protestaron en la carretera CA-5 
para que se entregue el cuerpo de Ana Lizeth Hernández. 
La joven fue hallada muerta en su casa y no se le practicó la 
autopsia por la huelga de médicos y fiscales. PÁGINA 42

País 
Denuncian que 
Sponda y Casaña 
tienen campaña 
contra diputados PÁG. 10

País 
Contrario a la ley, 
Ejecutivo impone a 
Barahona en el IHTT 
PÁG. 8 

País 
Taiwán acusa a 
Honduras de pedir 
demasiado PÁG. 4 

País 
39 periodistas 
asesinados en 
Latinoamérica solo 
el año pasado PÁG. 8 

País 
La Corte Suprema 
de Justicia rechaza 
extradición de 
hondureña a 
Costa Rica PÁG. 8 

País 
Sólo tres de 13 puntos 
se han cumplido 
para la instalación 
de la CICIH PÁG. 12 

Metro 
Vecinos del sector 
de Los Jucos atrasan 
obras de L 45 millones 
en mitigación PÁG. 22 

Sucesos 
A bordo de moto, 
sicarios asesinan a 
pareja en Morocelí P.. 42

La sobrepoblación en 
cárceles llega al 150%
Exclusiva Un análisis de EL HERALDO Plus demuestra que las 
cárceles están saturadas y que al menos se requieren cuatro 
y no dos nuevos centros de reclusión. Hoy en día hay 19,400 
presos en 26 centros penales en el país. Páginas 2 y 3 
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TEGUCIGALPA 
Ni la construcción de dos nue-
vas cárceles con capacidad para 
tres mil privados de libertad 
(1,500 cada una) se soluciona-
ría el problema de sobrepobla-
ción que hay en los centros 
penitenciarios de Honduras. 

Un análisis realizado por la 
Unidad de Datos de EL HERAL-
DO Plus revela que la sobrepo-
blación es de 150% más de la 
capacidad, es decir, para no 
superar el límite de los centros 
penitenciarios se tendrían que 
construir cuatro cárceles simi-
lares a las anunciadas la noche 
del miércoles por la Secretaría 
de Seguridad. 

Tras recibir la autorización 
del Poder Ejecutivo, el direc-
tor de la Policía Nacional, 
Gustavo Sánchez, afirmó que 
construirán dos cárceles para 
trasladar a tres mil privados 
de libertad de alta peligrosi-
dad: personas en proceso o 
sentenciadas por delitos como 
narcotráfico, crimen organi-

personas que pudieron haber 
egresado de los centros peni-
tenciarios haciendo una evalua-
ción exhaustiva de todos los 
expedientes”, sugirió. 

Honduras cuenta con 25 cen-
tros penitenciarios, pero al con-
tabilizar el anexo en el Batallón 
de Infantería hablamos de 26 
cárceles bajo la tutela del Insti-
tuto Nacional Penitenciario y 
responsabilidad de la Secreta-
ría de Seguridad. 

Al construir estos dos nuevos 
centros (uno en la Isla del Cisne 
y otro en Patuca, Olancho) 
serían 28 las cárceles del país, 
pero con capacidad insuficiente 
para la cifra de presidiarios. 

Según las cifras analizadas 
por este rotativo, la cárcel de 
Támara reportaba hasta ayer 
4,225 privados de libertad, 
pero las instalaciones solo tie-
nen capacidad para 2,500, lo 
que significa que había 169% 
más personas de las que debe-
rían estar encarceladas dentro 
de esas instalaciones. 

La única cárcel para mujeres, 
la Penitenciaría Nacional Feme-
nina de Adaptación Social 
(PNFAS), también reporta más 
privadas de libertad de lo que 
las instalaciones permiten, pues 
las cifras señalan que solo tiene 
capacidad para 500 féminas, 
sin embargo, había 917. 

La sobrepoblación en este 
centro penitenciario orilló a las 
autoridades a adecuar un 
módulo de la cárcel de El Pro-
greso, Yoro, para que muchas 
mujeres sentenciadas paguen 
su condena.  

De los 26 centros penitencia-
rios solo tres estaban por deba-
jo de su capacidad: la cárcel de 

Mayoría de cárceles están 
sobrepobladas de reclusos

La cárcel de máxima seguridad en Ilama, Santa Bárbara, también reporta sobrepoblación, según cifras del INP, pese a su reciente cons-
trucción. La capacidad de este centro es para 1,400 personas pero hay 1,475 privados de libertad, indican cifras oficiales.

Honduras necesitaría al menos cuatro cárceles con capacidad para 1,500 privados de libertad 
para poder reducir la sobrepoblación. Instituto Penitenciario dice que única solución inmediata es la preliberación
Hacinamiento

OPINIONES

MELISSA LÓPEZ 
Comisionada de Conaprev

“Este es un problema estructu-
ral que tiene el sistema peni-
tenciario, sin embargo, es nece-
sario buscar medidas alternas 
de descongestionamiento, hay 
muchas personas que pudie-
ron haber egresado”.

GUSTAVO SÁNCHEZ 
Director de Policía Nacional

“Debemos entender que hay 
un déficit carcelario, porque 
existe una sobrepoblación 
que anda sobre el 20 y 25% y, 
por otro lado, las característi-
cas de estas dos cárceles que 
serán de máxima seguridad”.

zado, secuestro, extorsión y 
también por estar vinculadas 
con maras y pandillas. 

“Debemos entender que hay 
un déficit carcelario en el país, 
porque existe una sobrepobla-
ción que anda sobre el 20 y 25% 
en estas cárceles y, por otro 
lado, las características de estas 
dos cárceles que serán de máxi-
ma seguridad es que van a estar 
aisladas de cualquier centro 
urbano”, informó. 

Aunque el jefe policial habla 
de un 25% de sobrepoblación, 
análisis realizados por este rota-
tivo, basados en cifras del Insti-
tuto Nacional Penitenciario 
(INP), detallan que se trata de 
un 150% más; hasta ayer había 
19,591 personas procesadas o 
pagando una condena en las 
cárceles del país, sin embargo, 
la capacidad es de 13,051. Esto 
significa que hay una sobrepo-
blación de 6,540 presidiarios. 

 
Hacinamiento 
Melissa Escoto, comisionada 

del Comité Nacional de Preven-
ción contra la Tortura, Tratos 
Crueles, Inhumanos o Degra-
dantes (Conaprev), citó el 
informe “Prevenir y proteger: la 
tortura a las personas privadas 
de libertad”, publicado en 
diciembre de 2022, donde men-

cionan un 146% de sobrepobla-
ción hasta diciembre de 2022. 

“Este es un problema estruc-
tural que tiene el sistema peni-
tenciario nuestro, sin embargo, 
es necesario buscar medidas 
alternas de descongestiona-
miento, porque hay muchas 

Dato 
La preliberación en 
el sistema carcelario

Según cifras del INP, en 
el país solo hay 1,480 casos de 
preliberación, lo que significa 
que los reos son beneficiados 
con casa por cárcel, pero se les 
realizan visitas constantes.
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Puerto Lempira, la de Ocotepe-
que y el anexo del Batallón de 
Infantería. 

 
Descongestionar 
El informe de Conaprev men-
ciona que la sobrepoblación en 
las cárceles es un problema que 
se arrastra año con año, pero en 
un comunicado dejaron claro 
que no apoyan la construcción 
de más centros penitenciarios, 
porque “el Estado debe aspirar 
a fortalecer, a implementar pro-
gramas de rehabilitación y rein-
serción social”, mencionó la 
comisionada. 

“Nosotros hemos llamado a 
la aprobación de una política 
que desde el año 2017 el meca-
nismo entregó para que sea 
aprobada y luego implementa-
da, porque lo que se está bus-

cando es que se cumpla la fina-
lidad de la pena. Las personas 
no solo se condenan a reclusión 
o a prisión para que estén, como 
dicen, acostarse para levantar-
se, sino para enmendar la 
actuación que hicieron y ¿cómo 
se va a hacer?, a través de un 
tratamiento progresivo e indivi-
dualizado que ya lo establece la 
Ley del Sistema Penitenciario 
Nacional”, mencionó. 

Agregó que se deben revisar 
los casos para descongestionar 
los centros penitenciarios. “Hay 
personas que efectivamente tie-
nen que estar privadas de liber-
tad, pero no esa cantidad que 
tenemos ahora”, señaló

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Preliberación es  
la única medida 
aplicada por el INP 

TEGUCIGALPA 
La preliberación es la única 
medida que puede aplicar el 
Instituto Nacional Peniten-
ciario (INP) para contrarres-
tar la sobrepoblación de reos 
en las cárceles, afirmó el sub-
director de Seguridad, Mar-
vin Vieda. 

El comisionado afirmó que 
la preliberación es un benefi-
cio que tienen todos los priva-
dos de libertad, de acuerdo 
con la sentencia que reciben, 
siempre y cuando las penas 
sean mayores a tres años. 

Según Vieda, con la prelibe-
ración los privados de liber-
tad pueden salir a sus casas 
algunos días de la semana o 
fines de semana para “rein-
serción en forma paulatina a 
la sociedad y preparación 
para la vida en libertad de las 
personas internas, dicho 
período de tiempo deben 
pasarlo con sus familias, líde-
res comunitarios o con otras 
personas cuya buena reputa-
ción esté comprobada en el 
ámbito social donde viven”, 
menciona la normativa. 

“Antes de cumplir su pena o 
si tienen el beneficio de liber-
tad condicional establecido en 
la sentencia y en el cómputo 
de pena, ya establece cuándo 
un privado de libertad puede 
ser beneficiado con la libertad 
condicional por el Juzgado de 
Ejecución y previo a optar al 
beneficio de libertad condicio-

nal el sistema penitenciario lo 
beneficia con la prelibera-
ción”, afirmó. 

El comisionado explicó que 
algunos privados de libertad 
optan por la preliberación seis 
meses antes de conseguir la 
libertad condicional, mientras 
que otros lo consiguen hasta 
con un año o un año y medio 
de anticipación. 

Además, dijo que están dia-
logando con organizaciones 
de derechos humanos para 
impulsar la ley de gracias 
constitucionales para otorgar 
indultos a presidiarios que 
son adultos mayores o que tie-
nen enfermedades terminales 
o crónicas. 

Al ser consultado sobre 
ampliaciones en la infraes-
tructura de los 25 centros 
penitenciarios, afirmó que 
solamente tienen planifica-
da la construcción en el 
Centro Penal de La Esperan-
za, Intibucá. 

La portavoz del INP, Digna 
Aguilar, por su parte, dijo al 
equipo de EL HERALDO Plus 
que están realizando estudios 
para ampliar los centros peni-
tenciarios del país. “En esos 
momentos se está haciendo 
visitas por parte de un asesor 
penitenciario contratado por 
la Embajada Americana, que 
va a brindar asesoría de cómo 
ir mejorando la infraestructu-
ra de los centros penitencia-
rios”, informó
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depende de las pláticas”.   
El encuentro entre los canci-

lleres de Honduras y China 
está previsto para realizarse en 
el Ministerio de Asuntos Exte-
riores de la República Popular 
China, que tiene su sede en el 
distrito Chaoyang en Pekín.  

Posteriormente, Honduras 
planea firmar un Tratado de 
Libre Comercio con China que 
permita el acceso a mercados e 
incluya mejoras en procedi-
mientos aduaneros

Encuentro en China dará pie  
a la apertura de relaciones

TEGUCIGALPA  
Este día se prevé que el 
gobierno anuncie la apertura 
de relaciones con China o, en 
su defecto, acuerdos iniciales 
para los vínculos con el gigan-

te asiático.  
El canciller Eduardo Enri-

que Reina será recibido por el 
ministro de Relaciones Exte-
riores de China, Qin Gang, y 
dialogarán sobre los pasos 
para finiquitar la relación 
diplomática.  

EL HERALDO consultó con 
una fuente en Casa de Gobier-
no sobre la reunión y comentó 
que “hay una gran oportuni-

Julio Cruz 
El Heraldo 
julio.cruz@elheraldo.hn

dad de que ahí mismo sea el 
desenlace”.  

“El canciller lleva plenos 
poderes”, aseveró la fuente a 
este rotativo.  

¿En este viaje se podrían 
cerrar las relaciones con China 
o es una reunión para ir ade-
lantando el tema? Se consultó, 
por lo que la fuente únicamen-
te dijo que “eso lo van a saber 
al llegar, sí es una posibilidad y 

El canciller Eduardo 
Enrique Reina se reunirá 
con su homólogo en 
Pekín, Qin Gang

El experto en derecho inter-
nacional Graco Pérez asumió la  
misma postura al considerar 
que Honduras echó a la basura 
más de ocho décadas de relacio-
nes y apoyo de Taiwán por 
“unos dólares de más”.  

“El mismo canciller reveló 
que el cambio se debió a temas 
puramente económicos. Saber 
que Honduras se vende al mejor 
postor, ya quedamos como un 
país que puede cambiar sus rela-
ciones por unos dólares de más 
y no solo con China, sino con 
otras naciones”, externó

Las reacciones  
El excanciller Carlos López Con-
teras lamentó que los 82 años de 
relación con la isla finalicen de 
esta manera, sobre todo por 
haber salido a la luz el condicio-
namiento de Honduras.  

“Es lamentable que se haya 
revelado ese tipo de incidencias 
porque hace quedar mal a Hon-
duras, de igual forma hay que 
recordar que quien lo dijo fue el 
canciller que tomaron esa deci-
sión por razones financieras ya 
que habían querido lograr 
mayor contribución”.  

TEGUCIGALPA  
Las relaciones diplomáticas 
entre Honduras y la República 
de Taiwán se terminaron de la 
forma menos decorosa. 

Ayer por la mañana, la emba-
jadora de Taiwán acreditada en 
Honduras, Vivia Chang, salió de 
forma inesperada del país, aten-
diendo la orden de retiro de su 
gobierno para expresar su “fuer-
te insatisfacción” por la visita 
del canciller hondureño Enri-
que Reina a China Popular. 

En total silencio, Chang 
viajó vía aeropuerto Palmero-
la hacia la nación asiática. Se 
conoció que la representación 
diplomática restante lo hará 
en su momento, previo al cie-
rre de la sede diplomática en 
Tegucigalpa. El canciller tai-
wanés Joseph Wu reconoció 
ayer que las perspectivas eran 
muy poco halagüeñas, dejan-
do entrever que las peticiones 
de Honduras son prácticamen-
te insalvables. 

“Se ha entrado en la fase más 
dura”, dijo, siendo el obstáculo 
para que la embajada taiwanesa 
siga esforzándose por mantener 
la relación diplomática. 

La ruptura de 82 años de 
relaciones bilaterales se da al 
ventilarse de manera más 
extensa los pedidos del gobier-
no de Xiomara Castro a los tai-
waneses a cambio de continuar 
reconociéndoles. 

El 15 de marzo el canciller 

capital de Taiwán, sobre el 
condicionamiento hecho por 
Honduras a la isla, a lo que el 
vicecanciller taiwanés Ale-
xander Tah-ray Yui manifestó: 
“Nosotros hemos respondido 
con lo que podemos colabo-
rar, pero repito, no podemos 
solucionarle todos los proble-
mas a Honduras”.    

El viaje de una comisión 
del gobierno hondureño lide-
rada por el canciller Reina 
fue el detonante para que 
Taiwán decidiera retirar a su 
embajadora de Honduras.  

Taiwán acusa a Honduras de pedir 
demasiado por la relación bilateral

Julio Cruz 
El Heraldo 
julio.cruz@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO  

En junio del año pasado, Vivia Chang presentó sus cartas credenciales ante el gobierno de Xiomara 
Castro como nueva embajadora de Taiwán en Honduras. Ayer salió del país en total silencio.

Reina reconoció que condicio-
naron seguir con Taiwán a cam-
bio de un mayor apoyo financie-
ro en los programas y refinan-
ciamiento para responder a las 
deudas adquiridas. 

Asimismo, Wu confirmó que 
la administración de Xiomara 
Castro “pidió un alto precio” 
para seguir los vínculos.  

 El diplomático aseveró que 
Taiwán “no entrará en el 
juego de la diplomacia mone-
taria de Pekín”.  

La semana anterior, EL 
HERALDO consultó en Taipéi, 

La embajadora Vivia Chang dejó ayer el país y en los próximos días cerrará la sede diplomática. Ministerio 
de Relaciones Exteriores de la isla reafirmó que Honduras condicionó a “un alto precio” seguir con las relaciones 
Ruptura

OPINIÓN

CARLOS LÓPEZ CONTRERAS 
Excanciller de la República

“Aunque se terminen las rela-
ciones con Taiwán de esta 
forma, hay que recordar que 
fue un país que le tendió la 
mano a Honduras en los 
momentos donde más se 
necesitaba apoyo”. 

FOTO: EL HERALDO  

El canciller Reina será recibido 
por su homólogo, Qin Gang. 

ESCANEA 
EL CÓDIGO QR 

PARA ACCEDER 
AL MEJOR 

CONTENIDO
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de EL ERALDO Plus detectó 
que la publicación se trata de 
un bulo, es decir, es una infor-
mación falsa. 

Con el afán de encontrar la 
fuente de donde se originó el 
mensaje falso, este equipo 
realizó una serie de búsque-
das en Google, Twitter y otras 
redes sociales, sin embargo, 
no se obtuvo ningún resulta-
do al respecto.  

Por su parte, el esposo y ase-
sor presidencial de la manda-
taria Xiomara Castro también 
aclaró en su página oficial Twi-
tter que la publicación es falsa.  
“Los call center del PN se han 
vuelto mis gratuitos intérpre-
tes”, comentó, al tiempo que 
externó que “para decirle a EE 
UU no ocupo intérprete”. 

El exmandatario Manuel 
Zelaya Rosales aseguró que el 
informe político del Departa-
mento de Estado de Estados 
Unidos es casi un reclamo de 
política exterior

TEGUCIGALPA 
A través de las redes sociales 
circula una imagen donde 
supuestamente el expresidente 
Manuel Zelaya Rosales atacó al 
gobierno de Estados Unidos e 
hizo un llamado a la militancia 
del partido Libre a estar listos 
para las protestas. 

“Rechazamos categórica-
mente la injerencia y el plan 
golpista de EE UU contra el 
mejor gobierno del mundo (...) 
ordeno activar todos los colec-
tivos a nivel nacional con llan-
tas y piedras listas al llamado 
de la defensa del país”. 

La publicación es acompa-
ñada con una imagen del 
secretario de Estado de Esta-
dos Unidos, Antony J. Blinken. 

El posteo surgió luego de 
que Estados Unidos publicara 
un informe donde se abordan 
varios temas relacionados 
con los derechos humanos y 
la corrupción.  

El equipo de Fact Checking 

¿‘Mel’ ordenó a los 
colectivos estar 
listos para protestar?

Marbin López 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

Una publicación en Twitter atribuida a Zelaya convocaba a los colec-
tivos de Libre a estar listos con llantas y piedras. Era un montaje.

Falso Publicación 

El asesor presidencial 
aclaró que se trata de un 
montaje. Este equipo 
constató que en su 
cuenta no se ha hecho el 
referido posteo

Informe de EUA 
señala corrupción 
y violaciones a DD HH en el 
país. Tras publicarse, se 
esparció el montaje con el 
falso llamado de “Mel”.

ción de la República establece 
bajo qué circunstancias los 
diputados en ejercicio pueden 
renunciar. En el segundo 
párrafo de dicho artículo indi-
ca claramente que los congre-
sistas “podrán desempeñar los 
cargos de secretarios o subse-
cretarios de Estado, presiden-
tes o gerentes de entidades 
descentralizadas, jefe de 
misión diplomática, consular, 
o desempeñar Misiones Diplo-
máticas Ad-hoc”. 

La máxima normativa 
deja claro también que en 
los casos anteriores los dipu-
tados pueden reincorporar-
se al Congreso Nacional al 
cesar en sus funciones. En 
todo caso, deben tramitar el 
permiso ante el parlamento. 

La propia funcionaria dio a 
conocer en Twitter que desde 
el 23 de febrero solicitó el per-
miso al Congreso Nacional 
para ausentarse de la curul y 
asumir su función como emba-
jadora, además en su nuevo 

cargo ganará 50 mil lempiras. 
Este rotativo consultó al 

vicepresidente del Congreso 
Nacional, Rasel Tomé, si la 
ahora embajadora de Cana-
dá dejará de recibir sueldo 
como parlamentaria. Sin 
embargo, el congresista solo 
se limitó a decir que “eso es 
un tema de administración 
del Congreso Nacional”.  

Por su parte, el diputado 
del partido Libre, Ramón 
Enrique Barrios, explicó en 
pocas palabras que “ella 
(Beatriz Valle) debe presen-
tar un permiso al Congreso 
Nacional para asumir su 
papel de embajadora”.  

El equipo de Fact 
Checking de EL HERALDO 
Plus intentó conocer si la 
ahora embajadora había tra-
mitado su respectiva licen-
cia, pero hasta la hora del 
cierre de esta edición no 
hubo respuesta

TEGUCIGALPA 
En las redes sociales se difundió 
una publicación que asegura 
que la ahora embajadora de 
Canadá, Beatriz Valle, recibirá 
salario como diputada del Con-
greso Nacional de Honduras. 

“Esa es la cara de felicidad 
de una mujer que se va como 
embajadora al país con mejor 
calidad de vida (...) se va ella y 
su familia, todos los gastos van 
para el Estado y agréguele su 
sueldo de diputada, definitiva-
mente es de las favoritas”, dice 
parte del texto publicado. 

Lo anterior surgió luego del 

Un diputado puede desempeñar 
otro cargo, pero habiendo tramitado la 
licencia y sin gozar de sueldo en el Congreso

Función

¿Beatriz Valle 
puede recibir 
salario como 
diputada? 

Marbin López 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

El pasado 16 de marzo Beatriz Valle fue juramentada como emba-
jadora de Honduras en Canadá por el canciller Enrique Reina.

Falso Embajadora en Canadá 

Fact Checking EH

Resultado: Falso

nombramiento de Valle, quien 
fungía como diputada del par-
tido Libertad y Refundación 
(Libre), como embajadora de 
Honduras en Canadá. 

La juramentación se llevó a 
cabo el pasado 16 de marzo 
ante el secretario de Relacio-
nes Exteriores de Honduras, 
Eduardo Enrique Reina. 

El artículo 203 de la Constitu-

Dato 
Permiso en el 
Congreso Nacional

Beatriz Valle informó vía 
Twitter que desde el 23 de febrero 
había tramitado su permiso en el 
Congreso Nacional para ocupar su 
cargo como embajadora en Canadá.

Art. 203 de la 
Constitución 
habilita a los diputados 
para que puedan ocupar 
cargos de carácter 
diplomático.

Resultado: Falso
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para que implementen políticas 
de protección para periodistas”. 

Barbosa lamentó que “Lati-
noamérica es un continente que 
tiene políticas y mecanismos de 
protección, pero lo que notamos 
es que esas políticas no son imple-
mentadas de la manera adecua-
da y ni siquiera consideran las 
especificidades de los periodis-
tas”. Estas organizaciones explica 
que existen patrones de ataques 
contra la prensa que se repiten en 
El Salvador, en Nicaragua, Hon-
duras y Guatemala. 

Algunos de estos patrones 
son: la privación ilegal de la 
libertad, exilio, acoso judicial, 
amenazas ataques físicos, vigi-
lancia estatal y estigmatiza-
ción. En promedio, el 70% de 
los ataques contra periodistas 
son servidores públicos

Latam es la región 
más letal para 
ejercer el periodismo

TEGUCIGALPA 
De acuerdo con estudios reali-
zados por varias organizacio-
nes defensoras de la libertad de 
expresión, América Latina es 
actualmente el continente más 
letal y peligroso para el ejerci-
cio periodístico. 

Las cifras de este análisis 
datan que en el año 2022 en la 
región fueron asesinados 39 
periodistas, la cifra más alta 
desde que se llevan registros; 
representa la mitad del total de 
los periodistas asesinados en 
todo el mundo.  

Bía Barbosa, coordinadora 
de incidencias para América 
Latina de la organización 
Reporteros Sin Fronteras 
(RSF), ante esta problemática 
mundial recomendó: “Deman-
dar sobre todo a los Estados, 

TEGUCIGALPA 
A través del Decreto Ejecutivo  
PCM 12-2023, la Presidencia de 
la República determinó modifi-
car el funcionamiento de la 
Comisión Directiva del Transpor-
te Terrestre (CDTT), el que esta-
ba establecido en la legislación 
que regula el transporte terres-
tre. Con la modificación se esta-
bleció que el funcionamiento de 
la Comisión Directiva estará inte-
grada por tres comisionados, y 
que entre ellos elegirán al titular 
de la entidad.  

En ese sentido, la medianoche 
del miércoles se eligió como titu-
lar del IHTT a Rafael Barahona, 
cargo que ostentará hasta que 
culmine este gobierno.  

Mientras que los otros dos 
comisionados deberán cumplir 
sus roles en el área administrati-

va y financiera, en este caso, 
ambos puestos son ocupados por 
Rubén Fernando Suazo y  Óscar 
Francisco Andrade. 

“Tuvimos la reunión y en el 
marco del decreto que salió 
publicado esta semana teníamos 
que decidir sobre quién preside 

la presidencia en la institución. 
Agradezco la confianza de los 
comisionados para seguir en el 
cargo”, dijo Barahona a EL 
HERALDO.  

La reunión se llevó a cabo 
entre las 8:30 de la noche 
hasta la 1:30 de la madrugada, 
la cual fue sostenida de forma 
híbrida debido a la ausencia 
presencial de uno de los tres 
comisionados del IHTT. 

“Seguimos desempeñando 
la titularidad de la institución 
por el período de tiempo de 
este Gobierno de la República 
y esperamos hacer los cambios 
que el país requiere para mejo-
rar el servicio y modernizar de 
una vez por todas el sistema de 
servicio de transporte públi-
co”, concluyó. Según la Ley de 
Transporte Terrestre de Hon-
duras, la Presidencia del insti-
tuto debía ser rotativa cada 
año, pero el decreto ejecutivo 
vino a hacer a un lado el man-
dato legal. 

Los dirigentes de transporte 
se mostraron indiferentes con 
la decisión, agregando que 
solo quieren soluciones

Ejecutivo determina 
que Barahona siga  
al frente del IHTT

Barahona ostentará la Presi-
dencia.

FOTO: EL HERALDO

TEGUCIGALPA 
Un caso sui géneris en los pro-
cesos judiciales referentes a la 
extradición de hondureños se 
dio ayer en la Corte Suprema 
de Justicia (CSJ), al denegar la 
extradición de una connacio-
nal solicitada por la justicia de 
Costa Rica. 

Se trata de Harlin Clariza 
Spicer Clark, de 43 años, acu-
sada del delito de legitimación 
de capitales provenientes del 
narcotráfico en el país vecino 
centroamericano. 

El pasado 6 de enero de 
2023, el juez de primera ins-
tancia (de la CSJ anterior), en 
la audiencia de presentación y 
evacuación de medios de 
prueba, concedió la extradi-
ción de Harlin Spicer. 

La defensa legal de Spicer 
Clark presentó el recurso de 
apelación contemplado en el 
proceso y ayer fue conocido y 
evacuado por los actuales 

magistrado designó a los hom-
bres y mujeres que fungirán en 
el nuevo Consejo de la Carrera 
Judicial. Entre estos destacan 
como propietarios los magis-
trados de la CSJ Francisca 
Villela y Wagner Vallecillo, la 

magistrada de 
Corte de Apelacio-

nes Ada Rivera y el 
juez de sentencia 
Guillermo López. 

Mientras que 
suplentes son los 
magistrados de la 
CSJ Walter Miran-
da y Luis Fernando 
Padilla y la jueza 
de lo penal Nelly 
Martínez. 

La Corte, además, nombró a la 
abogada Martha Delia Merino 
Conde como magistrada inte-
grante en sustitución del abo-
gado Wilfredo Castellanos 
Hipp, quien renunció al cargo 
recientemente

Deniegan extradición de hondureña 
porque expediente no llegó a tiempo 

La hondureña Harlin Clariza Spicer Clark fue capturada el 7 de 
noviembre de 2022 en su residencia en la ciudad de La Ceiba.

FOTO: EL HERALDO juristas, quienes determinaron 
rechazar la petición de extra-
dición. 

La extradición fue desesti-
mada porque los órganos juris-
diccionales de justicia de 
Costa Rica no enviaron en 
tiempo y forma la 
documentación o 
expediente investi-
gativo que incrimi-
na a Harlin Spicer 
con el delito que se 
le imputó. 

La mujer de 43 
años fue capturada 
el 7 de noviembre 
en La Ceiba y luego 
fue trasladada a la 
capital para seguir 
con el proceso legal. Desde ese 
momento guardó prisión en la 
Penitenciaría Nacional Feme-
nina de Adaptación Social. 

 
Consejo 
Ayer mismo, el pleno de 

El pleno de magistrados también nombró ayer a los nuevos integrantes del Consejo de la Carrera 
Judicial, en el que fungirán varios magistrados del pleno de la CSJ y de otras unidades del Poder Judicial  
Consejo

Más de 40 
hondureños 
han sido 
extraditados a los 
EUA desde 2014, 
cuando se 
extraditó a “El 
Negro” Lobo.
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TEGUCIGALPA 
Por tercer día consecutivo, el 
personal médico de primera 
línea protesta en las afueras de 
la Secretaría de Salud (Sesal) 
para que les brinden plazas 
permanentes. 

Médicos, enfermeras, odon-
tólogos, entre otro personal 
sanitario que laboró en la crisis 
de la pandemia de covid-19, 
exigen alrededor de 1,200 
nombramientos para trabajar 
en los centros asistenciales de 
forma permanente, pues fue lo 
que las autoridades les prome-
tieron. Las protestas continua-
rán hasta que las autoridades 
de Salud les den respuesta a 
sus exigencias. Los empleados 
fueron contratados por diver-
sos programas, tales como 
Fuerza Honduras y fondos del 
Banco Interamericano de 
Desarrollo (BID)

Personal de 
primera línea 
continúa  
en protestas

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Los médicos exigen plazas per-
manentes a la Sesal.

FOTO: EL HERALDO

bre y octubre.  
Dentro de esta universidad 

formadora de profesores, la 
Cátedra Morazánica es un 
requisito obligatorio y es 
impartida antes de que los 
estudiantes se gradúen, con 
una duración de 15 días apro-
ximadamente.  

A raíz del tiempo que se 
requiere para elaborar las acti-
vidades, las autoridades de la 
UPNFM realizan con anticipa-
ción lo que será el nuevo requi-
sito fundamental para que un 
estudiante pueda egresar del 
sistema educativo, según el 
grado que cursa el alumno 

UPN sugiere  
la Cátedra 
Morazánica 
en septiembre

TEGUCIGALPA 
Para no interrumpir las activi-
dades académicas del presente 
año lectivo, la Universidad 
Pedagógica Nacional Francis-
co Morazán (UPNFM) sugiere 
que la Cátedra Morazánica sea 
desarrollada en todos los nive-
les educativos entre septiem-

TEGUCIGALPA 
El ministro de Educación, Da-
niel Sponda, y el diputado 
Edgardo Casaña continúan 
siendo señalados por diversos 
sectores de cometer actos irre-
gulares dentro del sistema 
educativo.  

Según el diputado oficialis-
ta Marco Eliud Girón, ambas 
autoridades están contratando 

a personas para que se encar-
guen de crear campañas de 
odio contra los parlamentarios 
que se oponen a su gestión.  

El funcionario agregó que 
Nery Casaña, hermano del 
diputado Edgardo Casaña, es 
el encargado para que los ata-
ques hacia las otras bancadas 
políticas se hagan públicos.  

“Se sienten los capataces y 

los mandamás, en manos de 
quién ha quedado la educa-
ción. A Nery Casaña lo han 
trasladado a esta secretaría 
para conformar un call cen-
ter que esté atacando a los 
diputados”, señaló. 

Días atrás, Sponda y Girón 
tuvieron un cruce de pala-
bras en las que se señalaba al 
diputado de pedir favores y 
sobornos administrativos 
que beneficiarían a su com-
pañera sentimental

 “Sponda y Casaña se 
sienten capataces”

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

TEGUCIGALPA 
El Instituto Hondureño de 
Seguridad Social (IHSS) 
podría dejar alrededor de 
500 pacientes renales sin 
recibir el tratamiento de 
hemodiálisis porque no 
cuentan con los insumos 
necesarios. 

La deuda en el IHSS 
podría ascender a 28 millo-
nes de lempiras para abril, 
lo cual pone en riesgo el ser-
vicio a los pacientes renales. 

Este 1 de abril del presente 
año, los derechohabientes no 
recibirán este tratamiento que 
es indispensable para la afec-
ción si no se resuelve el proble-
ma lo más pronto posible. 

La hemodiálisis sirve 
para filtrar toxinas y el 
agua de la sangre como lo 
hacían los riñones cuando 
estaban sanos

El IHSS no 
cuenta con 
insumos 
para diálisis

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

El 1 de abril de 2023 pueden 
quedar sin hemodiálisis.

FOTO: EL HERALDO

Universitario (HEU) que en 
cumplimiento del Decreto 
71-2018, fueron cedidas a la 
administración de la UNAH, 
pasan a la administración y 
control de la Secretaría de 
Estado en el Despacho de 
Salud”, detalló. 

Sin embargo, la exrectora 
de la UNAH, Julieta Castella-
nos, indicó que desde el 
2019 se devolvió la potestad 
del HE a la Sesal. 

“No entiendo por qué 
hasta ahora se habla del 
tema y se deroga el artículo 
que daba la condición de 
administrador a la UNAH del 
hospital. La idea original es 
que este sea un hospital 
escuela y que pertenezca a la 
academia”, manifestó. 

Agregó que respeta la 
decisión que se tomó en el 
Congreso Nacional de conce-
der la administración del 
centro asistencial a la Sesal. 

La experta expresó que 
durante la tutela de la 
UNAH, el HE se mantuvo en 
un abastecimiento continuo 
entre 80% y 90% de medica-
mentos. “No se dejó ninguna 
deuda, al contrario, se entre-
gó con un ahorro de 325 
millones de lempiras para 
construir 13 quirófanos”. 

Actualmente, el Hospital 
atraviesa  por una serie de  
crisis, pues hay muchas áreas 
que han estado descuidadas, 
entre estas el área de cirugía 
donde existe una gran mora, 
esto después de que por 
varios años quedó sin la 
potestad de la UNAH y Secre-
taría de Salud

TEGUCIGALPA 
El Hospital Escuela volverá a 
ser administrado por la Secre-
taría de Salud (Sesal) después 
de que estuvo por cierto tiem-
po bajo la potestad de la Uni-
versidad Nacional Autónoma 
de Honduras (UNAH). 

El diputado del Partido 
Libertad y Refundación 
(Libre), Wilfredo Sabio, señaló 
que con la determinación el HE 
va a poder acceder a todos los 
recursos que le permitirá 
mejorar en todo lo que tiene 

El HE pasa de 
nuevo a ser 
administrado 
por la Sesal 

En 2012, el Hospital Escuela pasó a ser administrado por la UNAH. 
Sin embargo, fue devuelto a la Sesal en 2019.

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

El Congreso Nacional aprobó que el Hospital Escuela 
sea administrado por la Secretaría de Salud (Sesal)
Aprobado

En 2012 el HE fue 
administrado por 
la UNAH pasando su 
nombre a ser conocido 
como el Hospital Escuela 
Universitario (HEU).

que ver con la atención de los 
pacientes. 

“El decreto contempla que 
todas las cuentas bancarias a 
nombre del Hospital Escuela 
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TEGUCIGALPA 
Por inconsistencias, vicios de 
nulidad y lagunas jurídicas, la 
Comisión Especial de Evalua-
ción del Congreso Nacional 
propondrá  ante la cámara 
legislativa la derogación total 
del Código Penal que cobró 
vigor en 2020.  

Las irregularidades encon-
tradas por la comisión en la 
aprobación del actual Código 
Penal serán expuestas en un 

informe ante el pleno del CN, el 
cual será presentado a finales 
de abril.  

“La Comisión va a sugerir que 
en caso de derogación del Códi-
go Penal, previo a la deroga-
ción, se hagan algunas reformas 
especialmente en delitos contra 
la administración pública”, 
explicó el presidente de la comi-
sión especial, Ramón Barrios.  

Asimismo, agregó: “Lo que 
presentó la comisión de dicta-
men es un Código Penal, lo que 
aprobó el pleno es otra versión 
completamente distinta y lo que 
se publicó en La Gaceta”.  

A tres años de su entrada en 
vigencia, los diputados mani-
festaron que el proceso de apro-
bación fue indebido

Diputados proponen  
derogar el Código Penal

A solo tres años de vigencia,  
comisión propondrá derogación.

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

En vigen-
cia entrará el 
Código Penal 
anterior de 
ser derogado 
por el Con-
greso Nacio-
nal el actual 
instrumento 
jurídico.

En un 80% avanza la 
ejecución del informe 
sobre hallazgos que será 
expuesto en el pleno

TEGUCIGALPA 
La Asociación para una Socie-
dad más Justa (ASJ) presentó 
ayer un análisis de los avances 
y estancamientos guberna-
mentales para la llegada de la 
Comisión Internacional con-
tra la Corrupción y la Impuni-
dad en Honduras (CICIH), a 
15 meses del mandato de Xio-

mara Castro.  
De acuerdo con el informe,  

el gobierno solamente ha cum-
plido tres de treces promesas 
para su instalación, que son la 
firma del memorándum de 
entendimiento, la derogación 
de la Ley de Secretos y una 
reforma al artículo 77 de la Ley 
del Tribunal de Cuentas, rela-

cionada al acceso a la documen-
tación de ese ente contralor. 
También, señalaron como obs-
táculos que no se han aproba-
dos leyes como Ley de Colabo-
ración Eficaz y la derogación de 
decretos como el pacto de impu-
nidad y el Fondo Departamen-
tal. Así como reformas a la Ley 
contra el Lavado de Activos y el 
Código Penal. 

Durante el desarrollo del 
foro los delegados de sociedad 
civil, representantes de la 
empresa privada y diputados 
del Congreso Nacional coinci-
dieron que la instalación de la 
misión internacional será 
imposible ante la falta de 
voluntad política. 

“Nosotros no creemos que 
haya CICIH, eso es mucha 
demagogia, no hay acciones. 
Lamentablemente, la lucha de 
la corrupción se volvió un dis-
curso populista donde vieron 
que podrían capitalizar votos 
para llegar al poder, cada vez se 
esfuma más esa aspiración que 
podamos tener la CICIH”, 
expresó el director de la ASJ, 
Carlos Hernández.  

La diputada Maribel Espinoza 
lamentó, “con mucha pena debo 
de reconocer que le hemos falla-
do a Honduras, hemos sido voces 
en el desierto reclamando y exi-
giendo la derogación de varios 
decretos citados en el memorán-
dum suscrito. No tengo una 
explicación para decirle a Hon-
duras por qué la junta directiva 
no ha sometido a tercer debate 
las derogaciones”

Análisis de la ASJ 
expone amplia falta 
de interés político en 
llegada de la CICIH

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

La instalación de la CICIH en el país se divide en dos fases de 23 acciones de las cuales 
hasta el momento solamente se le ha dado cumplimiento de manera parcial a tres.

Tres 
promesas 
apenas ha 
cumplido la 
presidenta 
Castro para 
instalar la 
CICIH.

El gobierno no ha derogado las leyes que 
impiden la instalación de la misión anticorrupción
Obstáculos

CUATRO. Por fin la Fiscalía de NY 
desembuchó parte de su artillería, cuatro 
pesos pesados del narcotráfico, que pre-
sentará en el juicio para refundir a JOH. 

 
PASARELA. Entre los testigos que desfila-

rán por la pasarela destacan Alexander “Chan-
de” Ardón, exalcalde de El Paraíso, Copán; 
Devis Leonel Rivera Maradiaga, “El Cachiro”; 
Víctor Hugo Díaz Morales, “El Rojo”, y Mario 
Mejía Vargas, exoficial de policía. 

 
CORTE. Saludes les dejó la embajadora 

de Taiwán en estas honduras y pintó llantas 
de regreso a Taipéi, para no volver, luego 
que el chino Reina, siguiendo instrucciones 
de XC, le dio corte de chaleco a la isla. 

 
COBRO. El propio canciller taiwanés ha 

confirmado que Honduras prácticamente 
los estaba extorsionando –con cobro de 
“impuesto de guerra”- a cambio de seguir 
matrimoniado con ellos. 

 
FIRMAR. Será cierto que Xiomara tam-

bién va soplando para la China Popular, y que 
por eso el chino Reina, Carlón y La Pichu se 
adelantaron, para que solo llegue a firmar. 

 
PALO. Ajá, y mientras la misma Radio 

Nacional anuncia que Xiomara también va 
para Pekín, Taiwán asegura que todavía no 
le han dado el palo de manera oficial. 

 
LADO. Hombre, y ahora que China y 

Rusia han sellado una nueva alianza, luego 
de la visita oficial de Xi Jinping al Kremlin, 
-y que ambos están hechos un nudo para 
enfrentar al imperio- ¿de qué lado se pon-
drá Honduras? 

 
MISILES. Una de las primeras acciones 

de la alianza China-Rusia es su rechazo fron-
tal al sistema global de defensa antimisiles 
que busca crear el Pentágono. ¿Entonces? 

 
GUERRA. El asunto, dicen los entendi-

dos, es que si bien varios países de CA ya 
días se matrimoniaron con Pekín, Honduras 
ha buscado hacer lo mismo justo en el 
momento menos oportuno geopolíticamen-
te hablando, por aquello de la tensión e 
inminente Guerra Fría entre China y USA. 

 
SUAZO. Aclara Luis Suazo que, mien-

tras él estuvo de embajador en Washing-
ton, siempre vivió -junto a su familia- en la 
residencia de la embajada, y no la esposa 
de JRHA, y la misma aclaración hace el 
propio JRHA. 

 
MILLA. Sin embargo, la “Mujer Araña” 

jura y perjura que la esposa de JRHA sí vivió 
en la residencia de la embajada, solo que en 
tiempos del embajador Jorge Milla. Será. 

 
UPLA. Reaparece la UPLA –Unión de 

Partidos Latinoamericanos- en la Cumbre 
Iberoamericana y advierte sobre las dicta-
duras de Cuba, Venezuela y Nicaragua y, 
qué creen, ya incluyeron a Honduras en el 
paquete. Ja...je...ji...jo...ju...

Apuntes
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mentos jurídicos vigentes sufri-
rían cambios, entre ellos para 
modificar el principio de renta 
territorial a mundial, incluyen-
do la eliminación del secreto 
bancario para fines tributarios.  

“El convenio de la Conven-
ción sobre Asistencia Adminis-
trativa Mutua en Materia Fiscal 
(MAAC) debe ser observado 
con detenimiento y adecuarlo a 
la legislación hondureña. Al 
reformar y sobrepasar normati-
va constitucional, este convenio 
debe ser aprobado por el proce-
dimiento que rige la reforma de 
la Constitución”, sugirió la ini-
ciativa privada al gobierno.  

TEGUCIGALPA 
Entre los comentarios plantea-
dos por el Consejo Hondureño 
de la Empresa Privada (Cohep) 

a la propuesta de la Ley de Jus-
ticia Tributaria se destaca que 
previo a su aprobación deberá 
solicitarse la opinión de la 
Corte Suprema de Justicia 
(CSJ) al reformarse artículos 
tanto del Código Tributario 
como del Código de Comercio, 
conoció EL HERALDO.  

Varios numerales de disposi-
ciones de los referidos instru-

Álvaro Mejía 
El Heraldo 
alvaro.mejia@elheraldo.hn

A puerta cerrada y en la sede 
del Cohep fue este encuentro.

FOTO: EL HERALDO

Cohep: Las reformas a códigos 
requieren opinión de la Corte 
Funcionarios del SAR  
se volvieron a reunir con 
delegados de la iniciativa 
privada por el tema de la 
Ley de Justicia Tributaria

Delegados del Cohep sostu-
vieron el miércoles anterior una 
reunión con funcionarios del 
Servicio de Administración de 
Rentas (SAR) en la que se hizo 
entrega de las observaciones y 
recomendaciones elaboradas 
en torno al decreto impulsado 
por el Poder Ejecutivo. 

Aunque el sector privado ha 
instado al diálogo también 
rechaza las controversiales 
enmiendas promovidas en 
materia tributaria

TEGUCIGALPA 
El Presupuesto General de 
Ingresos y Egresos de la Repú-
blica para este ejercicio fiscal 
se ha caracterizado no solo por 
ser el más elevado, sino tam-
bién porque fue ampliado a 
poco más del mes de haber 
sido aprobado. 

Sin embargo, EL HERALDO 
constató que este instrumento 
para el desarrollo pasó de 
392,519.7 a 391,785.8 millo-
nes de lempiras, reduciéndose 
en 733.9 millones.  

A mediados de febrero pasa-
do, el monto del presupuesto 
2023 ascendió a 392,534.9 
millones de lempiras, específica-
mente 15.1 millones más, de 
conformidad con la información 
divulgada en la plataforma de 
inteligencia de negocios de la 
Secretaría de Finanzas (BiSe-
fin). Al comparar esta cifra del 
aumento con la suma recortada, 
el referido instrumento para 
2023 se disminuyó en 749.1 
millones de lempiras. Hasta ayer 

se habían ejecutado 53,517.4 
millones de lempiras, equivalen-
tes al 13.66%. Para los 283 días 
restantes de 2023 quedan 
338,268.4 millones de lempiras.  

El pasado 11 de enero el 
Presupuesto General de la 
República en vigor se discutió 
y aprobó por el Congreso 
Nacional, el que fue promulga-
do en La Gaceta mediante el 
decreto legislativo 157-2022. 

  
Variaciones 
En un inicio se le asignaron 

234,540.9 millones de lempi-
ras a la administración pública 
centralizada, pero el monto 
subió 3,400.7 millones para 
totalizar 237,941.6 millones.  

Para la administración des-
centralizada, que iba a dispo-
ner de 157,978.8 millones de 
lempiras, el presupuesto se 
bajó a 153,844.2 millones, 
implicando una diferencia de 
4,134.6 millones, verificó EL 
HERALDO. De los ocho grupos 
de gasto que monitorea la 
Secretaría de Finanzas, solo 
dos de ellos (activos financie-
ros y otros gastos) mantienen 
la misma partida. 

En el caso del servicio de la 
deuda pública para el que se 
aprobaron 57,874.0 millones 
de lempiras, tiene disponible 
61,251.5 millones para el resto 
del año, reflejando un creci-
miento de 3,377.5 millones. 
Los recursos presupuestados 
para servicios personales que 
abarca el pago de sueldos, 
salarios, otros beneficios al 
igual que compensaciones 
suman ahora los 90,215 millo-
nes de lempiras, incrementán-
dose en 402.8 millones de lem-
piras. De los fondos ejecutados 
a la fecha, 15,024.7 millones 
de lempiras corresponden al 
gasto por el pago de burócra-
tas, que es el primer rubro de 
gastos del presupuesto 

El presupuesto para este año 
fue reducido L 733.9 millones

A pocos días de finalizar el primer trimestre de 2023, la Secretaría 
de Finanzas sigue reportando una baja ejecución presupuestaria.

Álvaro Mejía 
El Heraldo 
alvaro.mejia@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

La partida para la administración central pasó a 237,941.6 millones de 
lempiras, mientras que 4,134.6 millones disminuyó para las instituciones descentralizadas 
Modificaciones 

Ejecución 
Avances de la 
inversión pública

Apenas 1,302.9 millones 
de lempiras se han ejecutado del 
Programa de Inversión Pública 
(PIP), que equivalen al 14.3% de 
los 9,112.3 millones de lempiras 
de lo presupuestado en 2023. 

DOW JONES 32,105.25 0.23%  
NASDAQ 12,729.23 1.29% 
IPC 52,827.93 0.53% 
FTSE 7,499.60 0.89% 
IBEX35 8,970.00 0.44% 

Bursátil

Petróleo 
BARRIL 

69.47 
DÓLARES

Azúcar 
QUINTAL

20.96 
DÓLARES

Oro 
ONZA TROY

1,996.1 
DÓLARES

Café 
QUINTAL

174.75 
DÓLARES

Dólar 
LEMPIRA

24.57 COMPRA 
VENTA24.70
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TEGUCIGALPA  
El sistema bancario comercial 
de Honduras reportó un leve 
aumento en sus utilidades del 
primer bimestre 2023. 

Cifras preliminares publica-
das por la Comisión Nacional 
de Bancos y Seguros (CNBS) 
indican que las ganancias 
sumaron 1,419.9 millones de 
lempiras. Esa cifra es ligera-

mente mayor que los 1,407.1 
millones de lempiras de enero-
febrero 2022. 

El aumento interanual en la 
rentabilidad bancaria es de 
12.8 millones de lempiras. Las 
ganancias de la banca proce-
den en su mayoría de la colo-
cación de préstamos e inver-
siones en títulos valores. 

La banca privada cerró 2022 

Banca privada reporta leve 
aumento en sus ganancias 

La CNBS monitorea cada mes los principales indicadores de la 
banca privada de Honduras, entre ellos las utilidades.

Luis Rodríguez 
El Heraldo 
luis.rodriguez@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

con 8,821.6 millones de lempi-
ras en utilidades, superando 
los 6,264.6 millones de 2021. 

Para 2023 las estimaciones 
indican que el sistema banca-
rio rozará 9,000 millones de 
lempiras en ganancias

Cambio de Referencia (TCR), 
que fue de 24.5978 lempiras 
por dólar, más la comisión 
cambiaria de hasta un 0.5% 
(12.2989 centavos de lempi-
ra), dejando un valor de 
24.7208 lempiras por dólar. 

 
¿Qué cubre el depósito? 
La protección de los depósitos 
está vigente desde 2001. Según 
el artículo 28 de la Ley de Fose-
de, el seguro cubre los saldos de 
los depósitos en moneda nacio-
nal y extranjera de personas 
naturales y jurídicas en bancos 
privados, asociaciones de aho-
rro y préstamo, sociedades 
financieras y sucursales de los 
bancos extranjeros. La cobertu-
ra aplica a depósitos a la vista, 
depósitos de ahorro y depósitos 
a plazo o a término 

¿Cuál es el nuevo 
monto del seguro 
de depósito?

TEGUCIGALPA 
El Fondo de Seguro de Depósi-
tos (Fosede) actualizó para 
2023 la cobertura máxima de 
los depósitos en caso de que 
una institución financiera hon-
dureña sea declarada en liqui-
dación forzosa. 

“La suma máxima asegura-
da con base en los 9,632.92 
dólares, en su equivalente a 
moneda nacional es de 
238,130 lempiras”, subraya el 
Fosede. 

En 2022 el seguro de depó-
sitos cubría 236,200 lempiras 
como máximo, experimentan-
do un ajuste de L 1,930 para 
2023, equivalente a 8.17%. 

El indicador usado para 
aprobar el ajuste es el Tipo de 

Luis Rodríguez 
El Heraldo 
luis.rodriguez@elheraldo.hn

El seguro de depósito se aplica cuando una institución financiera es 
declarada en liquidación forzosa por la CNBS.

FOTO: EL HERALDO

La cobertura máxima 
para 2023 es de 238,130 
lempiras, según lo 
aprobado por el Fosede 

wán, vigente desde el 1 de 
enero de 2008. Confía en que 
se mantenga la relación 
comercial entre ambos países. 

El gobierno de Honduras 
ha comenzado gestiones 
para establecer relaciones 
diplomáticas con China con-
tinental, lo que ha generado 
una fuerte controversia en el 
país por la inminente ruptu-
ra con Taiwán. 
 
Exportaciones de camarón 
Taiwán se ha consolidado en 
los últimos cinco años como 
el principal mercado para el 
camarón hondureño. Los pro-
ductos exportados son cama-
rón entero y cola.  
      No obstante, los acuiculto-
res nacionales esperan una 
caída en las exportaciones 
por la competencia del cama-
rón ecuatoriano, que tiene 
menores costos de produc-
ción. Hasta el primer bimes-
tre de este año las cifras se 
mantienen similares a las de 
2022, cuando se exportaron 
4,505,391 libras por un valor 
de 14.5 millones de dólares 
de acuerdo con la Andah.  
     Javier Amador, director eje-
cutivo de la Asociación Nacio-
nal de Acuicultores de Hon-
duras, explica que el produc-
to exportado es parte del 
inventario de 2022. El expre-
sidente de la Asociación de 
Pequeños y Medianos Acui-
cultores del Sur (Apemasur), 
Manuel Chavarría, dice que la 
competencia del camarón 
ecuatoriano ha provocado la 
suspensión del cultivo de 
varios agreamiados

TEGUCIGALPA 
El camarón cultivado es el 
primer producto de exporta-
ción hondureño hacia Tai-
wán. En 2022, según la Aso-
ciación Nacional de Acuicul-
tores de Honduras (Andah), 
se exportaron 29,082,675 
libras por un valor de 105.7 
millones de dólares.  

Como destino, Taiwán 
ocupa el primer lugar para el 

Camaroneros 
esperan seguir 
exportando 
hacia Taiwán  

El camarón hondureño en las presentaciones entero y cola son las 
de mayor demanda en el mercado taiwanés.

Luis Rodríguez 
El Heraldo 
luis.rodriguez@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

Honduras mantiene desde el 1 de enero de 2008  
un tratado de libre comercio con Taiwán
Comercio

camarón hondureño cultivado 
en Choluteca y Valle. De enero 
a febrero 2023, se exportaron 
4,501,886 libras por un valor 
de 14.5 millones de dólares, 
ubicándose en la primera posi-
ción de los destinos para el sec-
tor acuícola.  

Víctor Wilson, expresidente 
de la Andah, espera que Hon-
duras mantenga el Tratado de 
Libre Comercio (TLC) con Tai-
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no de la República ha puesto en 
marcha para la reducción de 
costos en la adquisición de 
estos insumos.  

 Por otra parte se está traba-
jando el censo de productores 
con una base de datos, para así 
establecer un listado de produc-
tores a nivel nacional, compren-
didos en 17 departamentos, sin 
contar con Islas de la Bahía

UNOS 300,000 PRODUCTORES 
RECIBIRÁN BONO TECNOLÓGICO 

TEGUCIGALPA   
En este año 2023 se buscará 
beneficiar con el Bono Tecno-
lógico Productivo (BTP) a 
cerca de 300,000 pequeños 
productores. Esta acción del 
Gobierno de la República de 
Honduras es parte del plan 
para erradicar la extrema 
pobreza y fortalecer la produc-
ción agropecuaria del país. En 
conjunto se está realizando el 
censo de productores que 
serán beneficiados con el Bono 
Tecnológico Productivo. Este 
proyecto busca tener un 
impacto socioeconómico en las 
comunidades de escasos recur-
sos a nivel nacional, para que 
productores locales cultiven 
los alimentos de primera nece-
sidad, así lograr la seguridad y 
soberanía alimentaria en Hon-
duras. La Secretaría de Agri-
cultura y Ganadería (SAG) 
detalla que el bono del año 
2022 se ha entregado con un 

presupuesto de 700 millones 
de lempiras, logrando una 
cobertura de 290 mil produc-
tores. Estos trabajadores del 
campo también fueron benefi-
ciados con capacitaciones, 
asistencia técnica e insumos 
agrícolas. Para este año se 
espera comenzar de nuevo la 
entrega para el mes de mayo.  

 
Refuerzos y asesoría 
La ministra de la SAG, Laura 
Suazo, expresó el apoyo hacia 
los pequeños agricultores que 
cultivan de una a cinco manza-
nas y anunció que la meta de 
este 2023 es poder atender a 
más de 300 mil productores en 
todo el país. Para este año, la 
presidenta Xiomara Castro ha 
destinado 1,000 millones de 
lempiras con la entrega del 
bono a las familias más empo-
brecidas, reafirmando que el 
fortalecimiento del sector agra-

rio es una prioridad. 
De igual manera Arturo 

Galo, de la Dirección de Cien-
cia y Tecnología Agropecuaria 
(Dicta), confirmó el acompa-
ñamiento de 260 técnicos agrí-
colas mediante capacitaciones 
para orientar a los pequeños 
productores desde el comienzo 
hasta la culminación de la cose-
cha, en la que se espera una 
producción de 5.5 millones de 
quintales de granos básicos 
para el 2023.  

Para este año se incrementó 

Para este año, el bono 
tecnológico espera 
beneficiar a un mínimo de 
300,000 pequeños 
productores. 

Brand Studio 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

El bono tecnológico es una ayuda para el pequeño agricultor que consiste en 20 libras de semilla de maíz o 40 libras de frijol, fertilizante 
urea, fórmula 12-24-12 y un kit fitosanitario. Con el BTP se apoyará al sector productor del país para lograr seguridad alimentaria en sus comunidades
Alivio

el bono en 300 millones de 
lempiras, para seguir 
fortaleciendo el pro-
yecto y así poder 
apoyar a más 
familias en todo 
el país, de acuer-
do con la Direc-
ción de Ciencia y 
Tecnología Agrope-
cuaria (Dicta).  
 
Entregas y alcance 
La entrega del bono será eje-
cutado en dos fases, primero 

un monto de 600 millones de 
lempiras para el período 

de primera y 400 
millones de lempi-
ras para el ciclo de 
postrera, y así 
poder incrementar 
la producción de 

granos básicos.  
Las autoridades de 

Dicta afirmaron que una 
parte de la semilla que se entre-
gará en este bono se está pro-
duciendo en las estaciones 
experimentales que el Gobier-

En este 2023, se 
comenzará con la   
entrega del Bono 
Tecnológico Productivo a 
partir del mes de mayo.  

Producción. Con la entrega del BTP del 2022 se espera una fuerte cosecha de granos básicos en todos los departamentos beneficiados. 

Apoyo
A partir del mes de 

mayo del 2023 se co-
menzará con la entre-
ga del Bono Tecnológi-

co Productivo. 



 Economía .19Viernes 24 de marzo de 2023 
EL HERALDO

TSCSA2-14-2023

El Tribunal de Sentencia de Comayagua, Departamento de Comayagua, 
Al Público en General y a la (TESTIGO): RAFAEL GUERRERO.- 
Que en fecha Dieciséis (16) de Marzo del año dos mil veintitrés 
(2023), ha dictado la providencia que literalmente dice: “TRIBUNAL 
DE SENTENCIA DE COMAYAGUA TSC 8/172-2022-PB, El Tribunal 
de Sentencia de Comayagua, Departamento de Comayagua, en el 
proceso instruido contra: SANTIAGO ANDRES ESPINOZA RAMOS 
por los delitos de ROBO EN SU GRADO DE EJECUCION DE 
TENTATIVA en perjuicio de LA COMPAÑÍA CLARO, a los dieciséis 
(16) de Marzo del año dos mil veintitrés RESUELVE: 1.-Ordenar la 
PUBLICACION DE EDICTOS a efecto de que la (TESTIGO): RAFAEL 
GUERRERO, comparezca a la CONTINUACION DE AUDIENCIA DE 
JUICIO ORAL Y PUBLICO que se celebrará el día LUNES (27) DE 
MARZO DEL AÑO DOS MIL VEINTITRES (2023) A LAS DIEZ DE LA 
MAÑANA (10:00 A.M.) En la Sala II, de Juicios Orales Y Públicos del 
Tribunal de Sentencia de la ciudad de Comayagua, departamento de 
Comayagua.-Lo anterior en virtud de que se desconoce su domicilio 
tal y como lo proviene el artículo 157 del Código
Procesal.

Comayagua, Departamento de Comayagua, Dieciséis (16) de Marzo 
del año 2023.

AVISO DE PUBLICACION DE EDICTOS
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La 
rehabilitación

Opinión Ajena

El Día Mundial de la 
Rehabilitación, que 
se celebra el 23 de 
marzo, busca desta-
car la necesidad de 
las personas con dis-
capacidad para que 
tengan acceso a tec-
nologías eficaces, 
diagnóstico y debido 
tratamiento, sin dis-
tinción de color, reli-
gión, ideología o 
estatus social. Nece-
sitan que se les ponga 
al alcance un conjun-
to de procedimientos 
multidisciplinarios 
dirigidos a ayudarlos 
como personas que 
sufren o padecen 
algún tipo de defi-
ciencia física o moto-
ra, para que logren el 
máximo nivel de 
independencia y se 
tomen en cuenta sus 
aspiraciones de vida. 
El funcionamiento y 
la discapacidad de 
una persona... 

El Caribe, R. 
Dominicana. 23 de 
marzo de 2023.

Malas 
prácticas

Ya más de un año de la 
nueva administración 
del país y los cambios 
que se han visto son 
pocos, es verdad que 
derogaron leyes impor-
tantes, pero algunas 
aún se siguen poniendo 
en práctica, y en este 
período han demostra-
do que siguen haciendo 
lo que tanto criticaban. 
No es posible que digan 
que el sistema educati-
vo va a mejorar porque 
ahora nuestros niños 
van a usar una nueva 
gabacha, definitiva-
mente se esperaba más 
de alguien que se supo-
ne conoce las necesida-
des en educación y de 
su gremio del cual 
parece se olvidó; 
hablan que les están 
boicoteando su gobier-
no, pero colocan ellos 
mismos en altos cargos 
a miembros del gobier-
no anterior; hablan de 
ser un país indepen-
diente pero se rigen por 
lo que están haciendo 
algunos países de 
Sudamérica, países que 
aunque tengan mucho 
petróleo no tenemos 
nada que envidiarles 
porque el régimen que 
los gobierna tiene a su 
pueblo en la miseria; 

incrementaron el presu-
puesto, pero la salud y la 
educación van de mal en 
peor.  
Un país cambia cuando 
sus personas cambian de 
pensamientos, pero no 
conviene tener un pueblo 
educado porque un pue-
blo educado no se con-
formaría con programas 
del gobierno para darles 
ayudas en lugar de traba-
jo, son malas prácticas 
acostumbrar a la gente a 
que el gobierno le regale 
en vez de darle condicio-
nes de empleo dignas, 
pues el trabajo dignifica 
al ser humano; deja 
mucho que desear un 
gobierno que dentro de 
su partido no toma en 
cuenta personas con 
mucha capacidad que sin 
duda pueden afrontar de 
mejor manera la crisis 
económica, pero que 
como no les aplaude 
todo lo que hacen se los 
hace de lado. 
Critican a la empresa pri-
vada y no han podido 
controlar los precios de 
la canasta básica y 
siguen dejando que el 
gremio del transporte 
atropelle a sus usuarios 
con su injustificado 
aumento, y ya han anun-
ciado un paro para los 
próximos días.

Fernando Erazo 
Profesor del ITS-Tela UNAH

Lectores

Los pandilleros

Violencia. Los miem-
bros de maras y pandi-
llas son protagonistas 
de hechos grotescos, 
como el ocurrido esta 
semana en las gradas 
de la colonia Altos del 
Bosque en Tegucigalpa, 
donde dejaron esparci-
dos los restos de un 
hombre identificado 
como Eduardo Francis-
co Valle (31), quien, 
según la Policía, podría 
tratarse de un integran-
te de la banda “El 
Combo que no se deja”.

Los Villanos

Kelly Ramírez 

Migrante. La hondure-
ña residente en Valencia, 
España, donde preside la 
ONG Bombers Fénix, 
desde la cual gestiona 
apoyos para la Estación 
de Bomberos de La 
Masica, Atlántida, con 
equipo necesario para 
labores bomberiles. La 
ONG está centrada en la 
colaboración entre cuer-
pos de bomberos de 
todo el mundo y se pro-
pone además continuar 
con la asistencia a otras 
estaciones.

La Heroína La reciente visita del presidente 
chino Xi a su colega Putin conlleva 
diversas implicaciones tanto en la 
relación bilateral en materia econó-
mica y militar como en el equilibrio 

geopolítico mundial.  
Crecientemente Rusia depende para su 

supervivencia de la venta de petróleo y gas a 
su vecina sureña a cambio de bienes de con-
sumo, de los cuales tradicionalmente ha sido 
deficitaria. En los acuerdos suscritos se com-
promete a utilizar el yuan en sus transaccio-
nes comerciales con otros países, revelando 
la debilidad del rublo. 

China percibe las vastas tierras siberianas 
como su “espacio vital”, para ubicar en ellas 
sus excedentes demográficos. Las grandes 
reservas forestales en Siberia años atrás fue-
ron concesionadas a empresas madereras chi-
nas, que están rápidamente deforestándola.  

China está ampliando su esfera de influen-
cia en el exterior, tal como ha sido política de 
las potencias occidentales, y percibe a la anti-
gua superpotencia cuando encabezaba la 
Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas en 
acelerada decadencia, con crecientes índices 
de pobreza de su población, cuya actual 
expectativa de vida se compara con la de paí-
ses tercermundistas y cuyo PIB hoy es el equi-
valente al de Italia. Solamente en poderío 
nuclear es que aún Moscú posee fortaleza 
estratégica, la que ya ha utilizado como 
advertencia a la OTAN de que no descarta su 
empleo si percibe que es agredida.   

En su política exterior hacia Taiwán, la 
Cancillería de esa nación insular concluye 
que Rusia “canta y baila al son de China”, al 
secundar la intención anexionista de esta. En 
el campo de las relaciones internacionales, 
China ha exitosamente servido de mediadora 
para reconciliar a dos tradicionales rivales en 
el Medio Oriente: Irán y Arabia Saudita, 
muestra de su creciente influencia en esa 
conflictiva región asiática. Falta saber si su 
gestión diplomática tendrá éxito duradero

EDITORIAL

Rusia, Estado 
cliente de China

Seguimos avanzando



 Opinión .21Viernes 24 de marzo de 2023 
EL HERALDO  Opinión .21 Viernes 24 de marzo de 2023 
EL HERALDO

Querida mascarilla: 
Espero que al reci-
bo de la presente te 
encuentres bien 
guardada y libre de 

novedad. Escribo estas líneas 
con sincera emoción por 
nuestra anunciada despedi-
da, esperada desde hace 
varios meses, pero dilatada 
por circunstancias compren-
sibles. A pesar de ser inevita-
ble, pensé que este día no lle-
garía… y es que parece que 
fue ayer cuando iniciamos 
este viaje en común, lleno de 
vivencias y desventuras. 

Cuando supe a fines de 2019 
que la gente se enfermaba de 
una extraña gripe allá por 
China, no imaginé que en un 
par de meses iniciaríamos 
esta forzada relación. Ya 
había utilizado, años atrás, 
“máscara quirúrgica”: en el 
hospital donde nacieron mi 
hijo e hija, y cuando visitaba 
enfermos, como medida de 
precaución. Antes solo había 
visto “tapabocas” médicos en 
los rostros de personal sani-
tario, pues los de pintores y 
fumigadores son diferentes. 
¡Ah! ¡También en las fotos de 
japoneses, que los emplean 
cuando viajan en el tren sub-
terráneo y hay mucha conta-
minación en sus ciudades! 

De más está decir que, cuan-
do empezó todo esto de la pan-
demia de la gripe, no te tenía-
mos a ti y a ninguna de tus 
compañeras en casa. Sin 

embargo, precavido y debido a 
un largo viaje en avión, compré 
una caja de mascarillas quirúr-
gicas sencillas, a un módico 
precio. No sabía entonces que, 
en pocas semanas, te harías 
esquiva y te cotizarías en alza, 
al punto que tener suficientes 
unidades era como una bendi-
ción. Para entonces ya estába-
mos encerrados en casa con 
nuestras familias, cuidándonos 

los unos a los otros y solo te 
necesitábamos cuando era 
menester salir y frecuentar 
lugares concurridos. Por esos 
días nos enteramos que había 
varias de tu clase: higiénicas, 
FFP1, FFP2, FFP3, KN94, N95, 
KN95, etc. Algunas con válvula 
y otras sin ella. En poco tiem-
po, nos volvimos “casi” exper-
tos en su utilización, distin-
guiendo las unas de las otras, 
aprendiendo sus usos correctos 
e incorrectos y, de paso, qué 
tipo de protección ofrecían y 
para quien eran convenientes. 
Vimos como el alcohol, tú y las 
de tu tipo, escasearon a ratos, 
llegándose a los extremos —en 
otros países y el nuestro— de 
acapararles, traficar y hacer 
sucios negocios, para infortu-
nio de no pocos. Quienes no 
podían darse el lujo de com-
prarte se las ingeniaron e hicie-
ron primas tuyas con tela, al 

inicio blancas y luego de varia-
dos diseños, brindando oportu-
nidades únicas de ganar algo 
de dinero a muchas personas 
que se quedaron sin trabajo ni 
ingresos en medio de la pande-
mia que ya tenía nombre.  

Nuestras orejas adoloridas 
se acostumbraron a portarte, 
mientras descubríamos que 
los ojos (espejo del alma) no 
sustituyen nunca una hermo-
sa sonrisa. No me preguntes 
cómo, pero nos las arreglamos 
para hablar poco y expresar 
emociones, aun con tu presen-
cia odiosa y extenuante. 
Podría decir más, pero no me 
quedan ganas. La verdad es 
que, después de tres años, 
estoy harto de ti y espero no 
tener que depender nunca 
más de tus ahogos. Vete y no 
vuelvas. Si te necesito, te bus-
caré. Gracias y hasta nunca.  

P.D.: Es en serio

Carta de despedida
ENTRE PARÉNTESIS

Miguel A. Cálix Martínez 
@Miguel Calix

La verdad es que, 
después de tres años, 
estoy harto de ti y 
espero no tener que 
depender nunca más 
de tus ahogos”. 

sociedades, quizás por eso 
entre las más felices están Fin-
landia, Dinamarca, Suecia, 
Países Bajos, Noruega o Suiza. 

Será difícil la felicidad para 
los hondureños si pasan el día 
intercambiando odios y desa-
fectos, información falsa, 
insultos y descalificaciones, 
lejos de la cultura que aviva el 
entendimiento, refuerza la 
generosidad y la amabilidad; 
eso no quita reconocer que 
vivimos tiempos difíciles que 
debemos cambiar

E
n este país no hay 
quien reconozca un 
mérito de nada ni de 
nadie, todo lo con-
trario, si se puede 

destruir una idea, un proyec-
to, una persona, surge un 
malsano gozo colectivo y la 
noticia del día solo es el escar-
nio brutal y despiadado con-
tra el otro; por eso no es 
extraño que los hondureños 
aparezcan entre las personas 
más infelices del mundo. 

Una encuesta internacional 
cada año pregunta a ciudada-
nos de 150 países, qué ondas, 
cómo se sienten, cómo viven; y 
las variables que consideran 
nos dejan terribles, porque 
evalúan el dinero que se gana 
de acuerdo al PIB, apoyo 
social, esperanza de vida sana, 
libertad de decisiones y ausen-
cia de corrupción. 

Desde luego, surgen 

La infelicidad de los hondureños

muchos escépticos que no 
condicionan la felicidad úni-
camente a un Estado de bie-
nestar, una economía nacio-
nal robusta y hasta una 
resuelta aplicación de la jus-
ticia; son condiciones envi-
diables de vida, pero no dan 
la felicidad total. Si así 
fuera, nosotros estaríamos 
condenados. 

De hecho, hay muchos que 
de forma personal tienen su 
vida resuelta con dinero, pro-
piedades, salud, seguridad, 
familia, viajes, lujos y todos los 
aparatos de la vida moderna, 
pero son “amarguchis”, des-
confiados, mezquinos y mise-
rablemente infelices. 

La búsqueda de la felicidad 
no es nueva ni fácil, lo intenta-
ron los grandes filósofos, que 
la consideraron un fin, y tanto 
el dinero como lo material, 
como medios para alcanzarla; 
pero este mundo sórdido con-
fundió los papeles, y acumular 
cosas solo alimenta la insatis-
facción, la avaricia; se valora 
más lo que hace falta que lo 
que se tiene. 

Epicuro y luego su legión 
de seguidores creían que la 

felicidad es hacer lo que da 
satisfacción y placer, y huir 
del sufrimiento y lo desagra-
dable; como dejar de seguir a 
procaces e idiotas en redes 
sociales, o cambiar el canal de 
programas fútiles y mentiro-
sos, para leer un libro, ver una 
película, el fútbol o compartir 
con gente querida. 

Hace siglos nos dicen que el 
dinero no es la felicidad, si no 
la potencia económica de 
China sería la más feliz, o la 
industria de Francia o Inglate-

rra; tampoco será acumular 
cosas, o el consumismo irracio-
nal de Estados Unidos ganaría. 

Como la felicidad está den-
tro de cada uno —igual que el 
infierno— algunos creen que 
tiene mucho que ver la educa-
ción y la cultura, que mejoran 
la actitud hacia la vida, el com-
portamiento en el hogar, en la 
calle, en la oficina. 

Basándose en la sensibilidad 
y comprensión que dan los 
libros, la música, la pintura, la 
historia se forman mejores 

PAÍS SOÑADO

Como la felicidad está 
dentro de cada uno  
—igual que el 
infierno— algunos 
creen que tiene mucho 
que ver la educación y 
la cultura, que 
mejoran la actitud 
hacia la vida”.

José Adán Castelar 
Periodista
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Autorización legal de los dueños de 
predios atrasa obras en Los Jucos

TEGUCIGALPA 
Los vecinos del sector Los 
Jucos del barrio Morazán han 
tenido que esperar más de lo 
que estaba programado para 
que de forma definitiva les 
resuelvan los problemas de 
inundaciones. 

EL HERALDO consultó a 
las autoridades de la Alcaldía 
Municipal sobre la demora en 
el inicio de obras para este 
sector altamente vulnerable 
de la ciudad. 

Ante esta interrogante, que 
también la hacen vecinos del 
lugar, Julio Quiñónez, coor-
dinador del Programa de 
Adaptación Urbana al Cambio 
Climático en Centroamérica, 
explicó que solo se está espe-
rando la autorización legal de 
los propietarios de unos pre-
dios del lugar, que se necesi-
tan para ampliar los trabajos 
en la zona. 

“Se tuvo que negociar con 
ocho propietarios de lotes, los 
cuales no tienen inquilinos”, 
dijo Quiñónez, quien además 
reveló que están a la espera de 
que algunos vecinos, que se 
ven afectados con sus lotes, se 
pongan de acuerdo y den la 
autorización legal para proce-
der con los trabajos.  

“Se ha tenido que buscar a 
los dueños de los terrenos, ya 
que no residían en la zona, 
para dialogar y socializar el 
proyecto. A los vecinos se les 
indemnizará mediante un pre-
cio catastral. 

“Con esto se nos dará luz 

verde para que licitemos. Los 
fondos están aprobados, por-
que son 28 millones de euros 
que están definidos desde el 
inicio del programa y la Alcal-
día es que va a definir en qué 
proyectos se invierten estos 
fondos y uno de ellos es en la 
quebrada La Orejona”, agregó. 

del cauce con una losa, 
reconstrucción del puente y 
caja puente, canal de concre-
to, resane de los muros exis-
tentes y la construcción de 
muros de mampostería, entre 
otras obras. 

Algo nuevo que se construi-
rá es la plaza “La Orejona”, un 
espacio donde las familias 
podrán recrearse. 

Este proyecto integral, que 
busca solucionar el problema 
de las inundaciones, tendrá 
una inversión entre los 45 a 50 
millones de lempiras. 

Ingrid Flores, jefa de pro-
yectos de mitigación de la 
Unidad Municipal de Gestión 
Integral de Riesgos (UMGIR), 
dijo que debido a la magnitud 
de las obras es que es una 
inversión grande. 

“Este es un proyecto que 
beneficiará a toda esta comu-
nidad, ya que es un punto his-
tórico del Distrito Central que 
se inunda durante el invierno. 
Hay muchas expectativas de 
los vecinos”, agregó Flores. 

Por su parte, Julio Moncada, 
residente de la zona, dijo que 
todos los vecinos están espe-
rando el proyecto. 

“Esperamos que sea una rea-
lidad, ‘Papi a la orden’ solo fue 
estudios y nos dio mentira. 
Ahora tenemos que meter pre-
sión a las autoridades para que 
cumplan”, expresó Moncada

Elvis Mendoza 
El Heraldo 
elvis.mendoza@elheraldo.hn

(1) Este es el punto de la quebrada en el sector Los Jucos del barrio Morazán que se inunda con la llegada del invierno, un problema histórico. (2) A lo largo de la quebrada en 
este sector se construirán muros de mampostería para resistir la presión del agua. (3) Este puente que sufrió daños hace varios años por fin será reparado. 

1 2 3

La Alcaldía Municipal agilizará los procesos para la ejecución de las 13 obras de mitigación que 
ayudarán a evitar las inundaciones que históricamente se reportan en este sector del barrio Morazán
Proyecto

Las autoridades de la 
comuna capitalina tienen pla-
neado ejecutar 13 proyectos 
de mitigación en la zona, con 
lo que se busca tener mayor 
resistencia hídrica para evitar 
las inundaciones. 

Entre las obras que se eje-
cutarán está la canalización 

Unos 10 meses 
durarán los 
trabajos en la zona y 
algunos de estos se podrán 
realizar en temporada 
lluviosa.
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JUZGADO DE LETRAS CIVIL DEL DEPARTAMENTO DE FRANCISCO 
MORAZÁN 

 AVISO DE REMATE
La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras Civil del Departa-
mento de Francisco Morazán, al público en general y para los efectos de 
ley, HACE SABER: Que, en la Demanda Ejecutiva de Pago registrada 
bajo el número 0801-2009-01768-CE; promovida por el Abogado MARIO 
RENE WELCHEZ MIRANDA, en su condición de Apoderado Legal de la 
COOPERATIVA DE AHORRO Y CRÉDITO SAGRADA FAMILIA LIMITA-
DA, contra los Señores SILVIA ERNESTINA PONCE REYES, en su condi-
ción de deudora principal, para el pago de la cantidad de TRESCIENTOS 
TREINTA Y CUATRO MIL CUATROCIENTOS SETENTA Y SIETE LEMPI-
RAS CON DOCE CENTAVOS (L.334,477.12) cantidad que incluye capital, 
intereses y costas, inmueble valorado por el perito designado por la canti-
dad de DOSCIENTOS SESENTA Y UN MIL DOSCIENTOS SETENTA Y 
TRES LEMPIRAS CON CUARENTA CENTAVOS (261,273.40), señalan-
do audiencia para el día MARTES VEINTICINCO DE ABRIL DEL AÑO 
DOS MIL VEINTITRÉS A LA UNA CON TREINTA MINUTOS DE LA 
TARDE (1:30 P.M.), a fin de rematar en el local que ocupa este Tribunal, el 
siguiente inmueble: INMUEBLE UNO: A) -Lote de terreno sin mejoras con 
las medidas y colindancias siguientes: AL NORTE: 6:00 Metros con vivien-
da No. 8 del Bloque 6, Zona D; al sur: 6.00 Metros con área ya dictamina-
da; AL ESTE 6.00 Metros con área ya dictaminada y AL OESTE: 6. 00 
Metros con vivienda No. 3 del Bloque 7, pasaje peatonal de por medio.- 
Dicho lote tiene un área superficial de TREINTA Y SEIS METROS 
CUADRADOS (36.00 M2)".-B) Lote de terreno también sin mejoras con 
los límites y colindancias siguientes: AL NORTE: 6:00 Metros con área ya 
dictaminada; AL SUR: 6.00 Metros con área libre propiedad de FOSOVI; 
al este: 12.00 Metros con área ya dictaminada y AL OSTE: 12.00 Metros 
con área ya dictaminada y AL OESTE: 12.00 Metros con viviendas Nos. 4 
y 5 del Bloque 7, pasaje peatonal de por medio.- Dicho lote tiene un área 
superficial de SETENTA Y DOS METROS CUADRADOS (72.00 M2)- 
ambos lotes de encuentran ubicados al sur de la vivienda Número 8, 
Bloque 6, Zona D, propiedad del mismo solicitante en la COLONIA "SAN 
JOSE DE LA PEÑA" de este Distrito Central y hacen un área total de 
CIENTO OCHO METROS CUADRADOS (108.00M2), INMUEBLE DOS:  
Inmueble ubicado en la COLONIA "SAN JOSE DE LA PEÑA le la ciudad 
de Comayagüela, Municipio del Distrito Central y que a continuación se 
describe: "Lote identificado en el plano respectivo con el número ocho (8) 
BLOQUE SEIS (6), ZONA "D", que tiene un área superficial de SETENTA 
Y DOS METROS CUADRADOS, con las siguientes medidas y colindan-
cias: AL NORESTE: 6.00 Metros Primera Calle; AL NOROESTE: 12.00 
Metros, con lote número Uno y Dos del Bloque Siete, Calle D-C de por 
medio; AL SURESTE: 12.00 Metros con lote número Siete del Bloque 
Seis; AL SUROESTE: 6.00 Metros con solar baldío. Que en dicho lote se 
encuentra construida como mejoras una casa de habitación, que consta 
de las siguientes dependencias e instalaciones: Sala, comedor, cocina, 
tres dormitorios, servicio sanitario y lavadero, todo construido de ladrillo 
rafón las paredes, mosaico de cemento en los pisos y el techo cubierto de 
láminas de asbesto. Siendo el área construida de CINCUENTA Y CINCO 
METROS NOVENTA CENTIMETROS DE METRO CUADRADOS. - 
Dichos inmuebles se encuentra inscrito en el dominio bajo ASIENTO 
NÚMERO 55 TOMO 3433 DEL REGISTRO DE LA PROPIEDAD HIPOTE-
CAS Y ANOTACIONES PREVENTIVAS DEL DEPARTAMENTO DE 
FRANCISCO MORAZÁN Y EXTRACTADOS BAJO MATRICULAS 
789439, 789452 y 789457, del referido Registro de la Propiedad.- Para 
participar en el remate los licitadores deberán depositar previamente en el 
Juzgado el valor en efectivo de la postura o presentar garantía de fianza 
calificada por el Juez, sin cuyo requisito no serán admitidos, asimismo, el 
acreedor puede tomar parte en el remate, hasta donde alcance su crédito, 
sin necesidad de consignar el depósito antes mencionado. La venta se 
verificará en remate; y no se admitirán postores por menos de los dos 
tercios (2/3) de la tasación, a no ser que los interesados convengan modi-
ficar estos requisitos, si no se presentaran postores en el día señalado, en 
el Tribunal, de oficio o a petición de la parte, señalará nuevo día para el 
remate, en este día es postura hábil la que se haga por cualquier cantidad. 
Dicho remate será efectuado por la Juez Asignada al Despacho número 
14 del Juzgado de Letras Civil del Departamento de Francisco Morazán. 
Tegucigalpa M.D.C. 09 de marzo del año 2023.-

TRIBUNAL DE SENTENCIA CON COMPETENCIA TERRITORIAL NACIONAL EN  
MATERIA PENAL

Expediente TS/JN 1-95-2021
Con orden del Tribunal de Sentencia Con Competencia Territorial 
Nacional en Materia Penal sede Tegucigalpa, departamento de 
Francisco Morazán, se solicita se proceda a la publicación de edictos 
DURANTE EL TÉRMINO DE TRES (3) DÍAS, en los cuales se ponga 
en conocimiento a los testigos MARIO DANILO CHINCHILLA NUÑEZ 
Y JORGE LUIS CHINCHILLA NUÑEZ a la orden Judicial para que 
se presenten el día: MIERCOLES VEINTINUEVE (29) Y JUEVES 
TREINTA (30) DE MARZO DEL AÑO 2023, A LA NUEVE DE LA 
MAÑANA 9:00 AM EN LA SALA PRIMERA DE ESTE TRIBUNAL DE 
SENTENCIA CON COMPETENCIA TERRITORIAL NACIONAL EN 
MATERIA PENAL. EXP TS/JN 1-95- 2021, a fin de que comparezcan a 
la Audiencia de Juicio Oral y Público como RATIFICANTE, en la causa 
instruida contra el señor: MARLIN XIOMARA CONTRERAS URRACO 
a quien se le supone responsable por el DELITO DE: SECUESTRO 
AGRAVADO en perjuicio de la JORGE LUIS CHINCHILLA NUÑEZ 
esto en virtud de lo ordenado por este Tribunal, lo anterior para que se 
presenten a este Tribunal a RENDIR SU DECLARACION. CUMPLASE. 
-

PUBLICACIÓN DE EDICTOS

LICITACIÓN PÚBLICA NACIONAL RESTRINGIDA 
CRS-04-2023

CRS-HONDURAS
Y

El Proyecto “McGovern-Dole Programa Internacional 
Alimentos para la Educación y Nutrición Infantil.”

Hacen un llamado a presentar ofertas para:

Impresión, embalaje, trasporte (carga y descarga) 
de 46,838 ejemplares de Material Leo Y Escribo de Español 

de 1ero, 2do, 3ro grado y 6to grado
Catholic Relief Services invita a los Oferentes elegibles, empresas nacionales 
y extranjeras, legalmente constituidas en la Republica de Honduras a presen-
tar ofertas para la adquisición de impresión, embalaje y transporte (carga y 
descarga) de 46,838 ejemplares de material de Leo y Escribo de Español para 
1er ciclo y 6to grado (1er ciclo incluye dos tomos y dos guías de docente; 6to 
grado incluye 1 tomo y 1 guía del docente) para el Departamento de Intibucá, 
actividad que se realiza en el marco de la tercera fase del McGovern-Dole 
Programa Internacional Alimentos para la Educación y Nutrición Infantil, 
ejecutado en Honduras por Catholic Relief Services, con fondos del Gobier-
no de los estados Unidos a través del Departamento de Agricultura, (USDA, 
por sus siglas en inglés) como donación del pueblo de los Estados Unidos de 
América 

Los Oferentes elegibles que estén interesados podrán solicitar información adi-
cional del proceso solicitando información a más tardar el martes 28 de marzo 
2023 CRS-Programa en Honduras (adquisicioneshn@crs.org).
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TEGUCIGALPA 
Entre 60 y 70 motocicletas son 
decomisadas y sus conducto-
res multados cada semana en 
el Distrito Central. 

Las sanciones provocadas 
por la invasión que esos vehí-
culos generan son aplicadas 
de lunes a viernes, es decir 
que más de 10 conductores 
son multados cada día en el 

Distrito Central. 
Mandiel Vásquez, portavoz 

de la Policía Municipal, deta-
lló que el incremento de deco-
misos se origina por las solici-
tudes de patronatos de 
barrios y colonias. “Ellos 
(patronatos) han tomado a 
bien socializar los temas de 
ordenamiento vial, realizan la 
denuncia a Movilidad Urbana 

Más de 60 motocicletas son 
decomisadas cada semana

Los agentes atienden denuncias 
recibidas a través de Facebook.

Rommel Roque 
El Heraldo 
rommel.roque@elheraldo.hn

FOTO: DAVID ROMERO

o Policía Municipal y nosotros 
la atendemos”, explicó.  

Entre las zonas donde se 
han realizado decomisos enu-
meró el centro histórico, las 
colonias Bernardo Dazzy, 
Kennedy, El Hogar, Centroa-
mérica Oeste y El Country, así 
como en las residenciales El 
Trapiche y Plaza. 

“Las que son decomisadas 

en el centro histórico son lle-
vadas a la antigua peniten-
ciaría, la infracción puede 
ser por encontrarlas sobre 
las aceras, áreas verdes u 
obstaculizando el paso pea-
tonal”, detalló. 

En cuanto al monto a pagar, 
garantizó que no están mul-
tando con 3,000 lempiras por 
estar sobre una acera y apli-
can en general la sanción de 
irrespetar el bordillo amarillo, 
es decir, 400 lempiras  

días en algunos barrios y colo-
nias de la capital. No obstante, 
hay otros sectores que deberán 
esperar hasta una semana para 
recibir el servicio.  

“Hemos revisado con el 
alcalde Jorge Aldana y todo el 
equipo, los pronósticos clima-
tológicos de 2023 y no contem-
plamos hacer cambios en el 
calendario de servicio de agua 
a los capitalinos”, aseguró 
Tróchez.  

La garantía del vital líqui-
do se mantendrá durante 
todo el verano, según estima-
ciones de la UMAPS. Actual-
mente, la represa Los Laure-
les registra un 56 por ciento 
de su capacidad, mientras 
que el embalse La Concep-
ción se mantiene a un 63 por 
ciento de su total

Reiteran que este 
verano no habrá 
racionamientos 

TEGUCIGALPA 
Un verano sin racionamientos 
de agua potable vivirán los 
capitalinos este año. Esa es la 
promesa que las autoridades 
de la Unidad Municipal de 
Agua Potable y Saneamiento 
(UMAPS) hicieron luego de 
descartar rumores que circula-
ban en redes sociales sobre un 
posible desabastecimiento del 
vital líquido. 

“Desvirtuamos información 
no precisa relacionada con el 
suministro de agua en la capi-
tal”, dijo Arturo Tróchez, titu-
lar del ente regulador del H2O 
en la capital. En ese sentido, el 
calendario de distribución de 
agua se mantendrá cada tres 

Lorena Martínez 
El Heraldo 
lorena.martinez@elheraldo.hn

Pese a que descartaron los racionamientos, las autoridades piden 
a la población ser conscientes con el uso del vital líquido.

FOTO: DAVID ROMERO

Los niveles de los 
embalses reflejan un 20% 
más que los registrados 
en esta fecha pero de 
2022

las temperaturas máximas 
comiencen a aumentar en 
los próximos días”, explicó 
Víctor Ortega, pronostica-
dor de Cenaos. 

Los magnitud de calor 
que la capital registrará en 
horas de las madrugada 
estará entre los 15 y 16 gra-
dos, esto también aplica 
para todo Francisco Mora-
zán, pero por la tarde habrá 
una temperatura mayor que 
28 grados Celsius. 

Durante estos días, los 
capitalinos deberán portar 
un bote con agua, para hidra-
tase; sombrilla, para cubrirse 
del sol; y bloqueador, para 
protegerse la piel, según 
recomendaciones de los 
expertos en temas climáticos. 
El verano comenzó y con él la 
ola de calor característica de 
estos meses

TEGUCIGALPA  
La capital será revestida por 
ese sol radiante que se asoma 
por las montañas y edificios; 
los días de lluvia ya acabaron.  

Según los pronósticos del 
Centro de Estudios Atmosféri-
cos, Oceanográficos y Sísmicos 
(Cenaos), se espera que para 
este fin de semana los efectos 
del verano ya pueda sentirse en 
toda la ciudad, pues las nubes 

Inician los días 
soleados en la 
capital; adiós  
a las lloviznas

Los capitalinos deberán portar un bote con agua, sombrilla y blo-
queador, según recomendaciones de los expertos de Cenaos.

José Valeriano 
El Heraldo 
jose.valeriano@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

Las madrugadas se prevé que sean frescas, entre 15 y 16 
grados, pero las tardes serán cálidas, con más de 28 grados
Verano

precipitaciones ya se disiparon 
y dieron un adiós para la zona 
central, pero estarán presentes 
en la parte oriental del país en 
los departamentos de Olancho, 
Colón y en Gracias a Dios. 

“Durante los próximos días 
se irán minimizando esas pro-
babilidades de precipitaciones; 
las temperaturas siempre se 
mantendrán frescas en horas 
de la mañana y esperamos que 

Precipitaciones 
No se reportaron 
daños por lluvias

En la jornada de lluvias, 
en la capital, no se reportó nin-
gún incidente. Pero, doce colo-
nias permanecieron bajo vigi-
lancia del comité de emergen-
cia municipal (codem).
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TEGUCIGALPA 
Diez son los requisitos básicos 
que las parejas sentimentales 
deben cumplir para contraer 
matrimonio civil en la capital. 

El departamento de matri-
monios, adscrito a la Secreta-

ría Municipal del Distrito 
Central, es el encargado de 
recibir a los solicitantes y dic-
tar las fechas y pautas para la 
unión nupcial.  

Saber leer y escribir, certifi-
cado de soltería, constancia 
de parentesco, exámenes de 
VIH y hoja de antecedentes 
penales son algunos de los 
requisitos. A ellos se suma el 
pago de una boleta de L 
350.00 y L 500.00 cuando es 

¿Cuáles son los requisitos para una boda civil? 

Las bodas se realizan en la AMDC 
de la colonia 21 de Octubre.

Lorena Martínez 
El Heraldo 
lorena.martinesz@elheraldo.hn
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del DNI de los progenitores. En 
caso de que ambos hayan falle-
cido, los abuelos pueden asu-
mir la responsabilidad.  

Para solicitar mayor informa-
ción, los capitalinos pueden lla-
mar al número de teléfono 
2237-3768 del Departamento 
de Matrimonios de la AMDC

En febrero, agosto y 
diciembre, los capitalinos 
pueden aplicar a las 
bodas gratis de la AMDC

TEGUCIGALPA 
La Ley de Tránsito en sus artí-
culos 98, 99 y 100 especifican 
las infracciones de esta norma-
tiva vial, que están clasificadas 
en graves, menos graves y 
leves; todas suman 76. 

Pero ante la irresponsabili-
dad de la mayoría de las perso-
nas al conducir un vehículo, 
hacen que las autoridades de 
la Dirección Nacional de Viali-
dad y Transporte (DNVT) se 
pongan más estrictas con el 
cumplimiento de la ley. 

Por lo que ahora todos los 
pasajeros de los vehículos 
deben usar el cinturón de 
seguridad —incluidos los 
pasajeros de taxi—, de los 
contrario, serán multados 
con 400 lempiras. Otra de las 
faltas comunes es que los con-
ductores llevan en su asiento 
o el del pasajero delantero un 
perro, lo que también es 
causa de una multa 

Aplicación  
de la Ley de  
Tránsito será 
más estricta

Elvis Mendoza 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

En varios puntos de la ciudad se 
realizan operativos por la DNVT.
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TEGUCIGALPA 
Desde hace décadas, los con-
sorcios del transporte de per-
sonas en la capital han deja-
do a un lado el brindar un 
servicio digno para los miles 
de usuarios. 

Las luchas de este sector 
solo se enfocan en exigir millo-
nes tras millones de lempiras a 
las autoridades de los diferen-
tes gobiernos, que muy com-
placientes los otorgan median-
te subsidios. 

Y como es costumbre, cuan-
do estos jugosos bonos tienen 
atrasos, la dirigencia realiza 
sus asambleas con el único fin 
de hacer medidas de presión a 
las autoridades mediante 
tomas de ciudades o carreteras 
con los paros de transporte. 

Esta semana, la dirigencia 
del transporte de sus diferen-
tes modalidades tuvieron 
asambleas para exigirle al 
gobierno el pago inmediato del 
subsidio que se acordó desde 
el año pasado. 

Por lo que determinaron 
realizar un paro de transpor-
te a nivel nacional para exigir 
el pago de los beneficios. 
Pero este no se realizó de esta 
manera, ya que existe una 
división entre la dirigencia 
del rubro. 

Otra de las exigencias de 

dad ”, enfatizó Barahona. 
El funcionario explicó 

que al cruzar una unidad de 
transporte en una carretera 
para obstruir el paso están 
cayendo en una ilegalidad, 
ya que no están prestando 
el servicio que la concesión 
les otorga. 

“Ya tenemos los formatos 
listos que van a andar los 
inspectores para notificar-
los en el acto, solo se va a 
generar el número de placa 
y con esto se deriva toda la 
demás información y de 
forma inmediata se va a 
notificar la cancelación de 
la concesión respectiva”, 
aseguró Barahona.  

El comisionado presiden-
te agregó que algunos diri-
gentes no están de acuerdo 

con el orden que se está 
aplicando, lo que está cau-
sando molestias. 

Otra de las acciones que 
se harán es garantizarle el 
servicio a los usuarios 
mediante otras unidades de 
transporte.  

Ya se tienen identificadas 
las rutas para trasladar a las 
personas de forma gratuita, 
de llegar a darse un paro de 
este servicio en la capital. 

En las próximas horas se 
comenzará a pagar el subsi-
dio a los transportistas

Harán cancelación 
automática de las 
concesiones por paros

La dirigencia del transporte informó que estas acciones de presión 
serán de manera progresiva en varias ciudades del país.

Elvis Mendoza  
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn
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los transportistas es que se 
cree una comisión interven-
tora para buscar solución a 
los conflictos. 

Pero las autoridades del Ins-
tituto Hondureño de Transpor-
te Terrestre (IHTT) han asegu-
rado que se tomarán medidas 
con aquellos dueños de unida-
des que realicen toma de 
carreteras. 

El comisionado presidente 
del IHTT, Rafael Barahona, 

Desde esta semana, los transportistas anunciaron 
tomas en la capital y otras ciudades del país exigiendo dinero 
Conflicto

11 mil lempiras 
de multa se le ha 
aplicado a varios 
conductores que han 
realizado protestas en 
días anteriores en la 
capital. 

explicó que los transportistas 
tienen derecho a realizar sus 
exigencias y paros, pero que no 
deben obstaculizar el paso de 
las carreteras con las unidades.  

“Vamos a estrenar el módulo 
que se llama cancelación auto-
mática de concesión, esto si 
deciden afectar a la población. 
Esto no es una amenaza, es una 
aplicación de la Ley del Trans-
porte Terrestre que se hará por 
primera vez en estas modali-

con notario, acta notarial, 
prueba de embarazo (en caso 
de estarlo), partida de naci-
miento original de los  hijos en 
común, si los tiene, y fotoco-
pia del Documento Nacional 
de Identificación (DNI) de los 
novios y de dos testigos.  

Si los solicitantes son meno-
res de 21 años, deberán pre-
sentar un permiso por escrito y 
autenticado por un notario de 
los padres, también fotocopia 
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Encuentran 
posible cuadro 
de J. Pollock 
Bulgaria investiga el 
posible hallazgo de 
una tela 
desconocida del 
expresionista 
abstracto 
estadounidense 
Jackson Pollock, un 
asunto enigmático 
muy difundido en el 
país. El cuadro tiene 
una dedicación a la 
estrella 
hollywoodense 
Lauren Bacall. Otro 
elemento 
perturbador es que 
la firma de 
exdictador rumano 
Nicolae Ceausescu 
figura en el envés 
del cuadro, lo que 
sugiere que 
pertenecía a su 
colección de arte. 

PASOS EN EL VIENTO

le conoció como “Guerra de 
baja intensidad” y no como 
“Guerra fría”, tal como lo defi-
ne Gabriel Galeano en su artí-
culo “La obra de arte en la 
época del conflicto armado en 
Centroamérica”; en realidad, 
son dos modalidades de guerra 
distintas, aunque sí obedecen a 
la misma dinámica intervencio-
nista; pero desde la perspectiva 
de este artículo esto no es lo 
más importante, sino el aporte 
que el doctor Gabriel Galeano 
realiza al intentar caracterizar 
el arte de la región dentro de la 
llamada “Década perdida”.  

El doctor realiza un ejerci-
cio de memoria histórica y esta-
blece que “el arte centroameri-
cano de la década de los sesen-
ta y ochenta del siglo anterior, 
no puede ser plenamente com-

GABRIEL GALEANO: 
EL ARTE CENTROAMERICANO 
EN LA “DÉCADA PERDIDA”

“SUMPUL” 
Obra del 

salvadoreño 
Carlos Cañas 

(1984), que alude 
a la masacre en 

el río Sumpul, 
perpetrada en 

1980 por el 
ejército de ese 

país. En esta obra 
la denuncia 

política dialoga 
con lo estético en 

plena armonía 
conceptual y 

plástica.

TEGUCIGALPA 
En los años ochenta, la región 
centroamericana vivió un con-
flicto armado que involucró 
específicamente a tres países: 
Nicaragua, El Salvador y Gua-
temala. 

Honduras sufrió las conse-
cuencias del conflicto al apli-
carse la nefasta Doctrina de 
Seguridad Nacional, que signi-
ficó el asesinato y desaparición 
forzada de más de 200 líderes 
sociales. 

Costa Rica, aunque no 
sufrió los embates directos de la 
guerra, se vio involucrada al 
diseñar una política internacio-
nal que favoreció la política 
intervencionista norteamerica-
na concebida bajo la estrategia 
del “Garrote y la zanahoria”.  

A este conflicto armado se 

prendido si se obvia el conflicto 
bélico y las condiciones de pre-
cariedad y atraso de la institu-
cionalidad artística de la región 
centroamericana”. 

La tesis central de Galeano 
es que más allá de reconocer 
que en muchas obras pesó más 
el polo ideológico y político, 
estas, al denunciar las condi-
ciones de miseria y opresión 
en que han vivido estos pue-
blos, neutralizaron los discur-
sos estetizantes que la crítica 
del momento intentaba impo-
ner; Galeano lo explica así: “A 
nuestro parecer, esta visión 
del arte centroamericano se 
reduce a calificar la obra a 
partir del enaltecimiento de 
las dimensiones estéticas tra-
dicionales, dejando de lado las 
dimensiones morales, cogniti-

“La tesis central de 
Galeano es que más allá 
de reconocer que en 
muchas obras pesó más el 
polo ideológico y político, 
estas, al denunciar las 
condiciones de miseria y 
opresión en que han 
vivido estos pueblos, 
neutralizaron los 
discursos estetizantes 
que la crítica del 
momento intentaba 
imponer”. 

Carlos Lanza 
Crítico de arte

Desde el artículo de Gabriel Galeano, “La obra de arte en la época del conflicto 
armado en Centroamérica”, Carlos Lanza reflexiona sobre la vigencia histórica de esa época
Miradas
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La censura contra libros alcanza 
récord en Estados Unidos 
2,571 títulos fueron objeto de la censura en 
2022, frente a los 713 del año anterior y los 
156 de 2020, marcando un nuevo récord 

desde que la American Library Association 
(ALA) de Estados Unidos, creada hace 140 
años, empezó a recopilar este tipo de 
información hace 20 años.

crítica de esa época histórica. 
Su apuesta por un arte críti-

co no significa enarbolar la 
estética del panfleto, pero a su 
vez Galeano no está dispuesto a 
realizar ninguna concesión a 
esa crítica que en nombre de los 
valores estrictamente estéticos 
pretendió condenar a todas 
aquellas expresiones artísticas 
que, reinterpretando con luci-
dez el momento histórico, 
supieron construir un lenguaje 
nuevo capaz de trascender la 
inmediatez del momento. Ni 
empobrecimiento ideológico ni 
esteticismo neutralizante es la 
síntesis que podemos obtener 
de este valioso aporte de 
Gabriel Galeano al arte de los 
años ochenta. 

Han quedado por fuera de 
este trabajo la referencias del 
doctor al mercado del arte en 
los años noventa, es decir, cómo 
el mercado también fue un 
soporte de esa concepción este-
tizante del arte; también ha 
quedado por fuera de este aná-
lisis las referencias de Galeano 
a los puntos de vista de la gran 
crítica de arte Marta Traba, 
quien dejó opiniones polémicas 
pero muy honestas sobre el arte 
de la región y de América Lati-
na; no hay espacio para más, 
pero si deseo invitar a los histo-
riadores y críticos del arte cen-
troamericano a que estudien 
este valioso artículo publicado 
en Global Journal of Human 
Social Science, que intenta 
debatir sobre la vigencia histó-
rica de una época olvidada y de 
la cual, en el terreno del arte y 
la cultura, aún no se han sacado 
las mejores conclusiones

Carlos Lanza 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

(1) “Francisco Morazán”, Jorge 
Aragón, 1989, hondureño. 
Colección CAC. Pintura elabora-
da con un lenguaje básico, 
didáctico, con escasos recursos 
retóricos.  
(2) En las paredes de las calles 
de Guatemala, los desapareci-
dos aún están allí como memo-
ria de una ignominia que el arte 
no ignoró. 
(3) Gabriel Galeano sostiene que 
estos escenarios de guerra, 
como los vividos en la guerra 
civil nicaragüense, condiciona-
ron la creación y la producción 
artística en Centroamérica.
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vas y políticas”.  
Ahora bien, esto no significa 

aceptar tácitamente que la obra 
de arte, en nombre de los altos 
valores emancipadores, sea 
reducida a un manual de adoc-
trinamiento político-ideológi-
co. Más adelante señala que: 
“En muchos casos el tratamien-
to de la violencia y los proble-
mas generados por las grandes 
asimetrías sociales, fue crudo y 
directo”. En otras palabras, 
reconoce que a pesar de su 
compromiso político muchas 
propuestas no estimulaban la 
imaginación. 

Particularmente, pienso que 
la obra de arte debe su funcio-
namiento político no solo a su 
postura frente al mundo, sino 
también a lo que Pablo Zelaya 
Sierra llamó las “leyes de la 
construcción”, es decir, con qué 
lenguaje artístico traduzco esa 
referencialidad externa (econó-
mica, social o militar) y la con-
vierto en síntesis estética.  

Aspiramos a un arte que le 
tome el pulso a la época o se 
ubique en la circunstancia dolo-
rosa del mundo, pero para ello, 
como bien dice Galeano, “nece-
sitamos elaborar imágenes que 
se vuelvan símbolos que vis-
lumbren la complejidad de lo 
existente”, a esa complejidad 
Shklovski le llamó “función de 
extrañamiento”. Esta función 
busca que la obra de arte provo-

2

Roberto 
Huezo, 1980. 
Las heridas de 
la tortura 
como metáfo-
ra del martirio 
cristiano. Foto 
cortesía del 
Museo Marte 
de El Salvador.

“La bandera”. 
Obra de 
Roberto Gali-
cia, salvado-
reño, 1984. 
Una pieza icó-
nica realizada 
durante el 
conflicto 
armado. Foto 
cortesía del 
Museo Marte 
de El Salva-
dor.

Aspiramos 
a un arte 
que le tome 
el pulso a la 
época o se 
ubique en la 
circunstan-
cia dolorosa 
del mundo.

EL AUTOR

Sus ensayos se han 
divulgado en revistas nacio-
nales e internacionales. Ha 
publicado varios libros sobre 
arte y literatura. Sus estudios 
han profundizado en los len-
guajes o expresiones del arte 
moderno y contemporáneo 
hondureño. Con sus investi-
gaciones se funda la crítica de 
arte profesional en el país.

CARLOS LANZA 
CRÍTICO DE ARTE

que en nosotros el deseo de des-
cubrir, de reinterpretar, de inte-
rrogar, de resignificar la exis-
tencia alejándonos de las certe-
zas fáciles; en tal sentido, el 
arte no puede ser un simple 
“reflejo de la realidad”, metáfo-
ra empobrecida que algunos 
artistas e investigadores le atri-
buyeron al arte centroamerica-
no de los ochenta. 

En un texto aún inédito que 
he titulado “El carácter revolu-
cionario de la forma” sostengo 
que: “Cuando el arte se define 
como reflejo de la realidad, 
corre el riesgo de estrechar su 
universo creativo quedándose 
en los simples límites de la ilus-
tración. En este punto, la cons-
trucción de la imagen queda 
sujeta a una función referen-
cial, transparente y directa de 
lo que consideramos como 
‘mundo real’, que como ya 
hemos visto, es apenas la per-
cepción superficial (fenoméni-
ca) de la realidad”.  

La representación cruda de 
la realidad no contribuye a 
generar por sí misma una lectu-
ra crítica de esa realidad que 
deseamos cuestionar, al contra-
rio, es un arte que más allá de 
sus buenas intenciones, tam-
bién es alienante porque termi-
na saturando la imagen de códi-
gos hipercodificados que ya no 
permiten vislumbrar sino 
reproducir miméticamente lo 

que sucede. “El mundo ya exis-
te, para qué hacer una réplica 
de él”, ha dicho Casimir 
Edschmid. 

En esta misma línea, es opor-
tuno señalar que Galeano se 
aparta de esa mirada ideologi-
zante que la estética del realis-
mo socialista intentó imponer 
en la región, influenciada por la 
doctrina estalinista. Afirma que 
en los años ochenta hubo artis-
tas que “empleando la iconogra-
fía de la época, lograron cons-
truir un discurso visual que 
desatendía la visión atrofiada 
del realismo social, fueron 
obras críticas, con una voz de 
denuncia, pero al mismo tiem-
po incentivaban el libre juego de 
la imaginación”. En otras pala-
bras, el doctor Galeano no cae 
en la trampa del reduccionismo 
ideológico, creo que esta última 
cita es totalmente esclarecedora 
de su postura ante el arte y la 

3
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EN LAS REDES SOCIALES 

Becky G y su novio, Sebastian Lletget, anunciaron al mundo entero 
que, tras seis años de relación, se habían comprometido en matri-
monio. Aunque la pareja presume de tener una relación casi per-
fecta, ahora se ha visto envuelta en la polémica, pues una cuenta 
fantasma de Instagram ha acusado al futbolista de haberle sido 
infiel a su prometida, tan solo dos meses después de haberle pedi-
do matrimonio. Fue la usuaria @ja29po quien publicó una serie de 
mensajes y videos en los que advierte a la intérprete de “Mayores” 
que estuvo con su novio durante un viaje que éste realizó a España. 

FOTO: EL HERALDO

Acusan a novio de Becky G de infiel  

BECK Y Y 
SEBASTIAN SE 
COMPROMETIE
RON EN 2022. 

EL SALVADOR  
Todo parece indicar que una 
de las bandas más icónicas del 
rock estaría por llegar a esce-
narios de El Salvador, se trata 

de Red Hot Chili Peppers. 
Ya se había confirmado que 

la banda estadounidense, fun-
dada en 1983 y cuya fama 
sigue vigente hoy en día, esta-

ría visitando Centroamérica 
en 2023, y su destino sería 
Costa Rica. Sin embargo, 
todo indica que los estadou-
nidenses aterrizarán tam-
bién en El Salvador. 

La cuenta de filtraciones e 
información de espectáculos 
Party SV había posteado 
esta semana que el rumor de 
la llegada de la banda a El 
Salvador crecía cada vez 
más, calificando la presen-
tación de Red Hot Chili 
Peppers en el país como un 
suceso casi inminente. 

Sin embargo, la cuenta 
Offstage, donde también se 
informa sobre los espectácu-
los en vivo para el país, ha 
confirmado ya la noticia. 

La noticia, por supuesto, 
está enloqueciendo las redes 
sociales. De momento no se 
tiene una fecha ni mayor 
información sobre el evento, 
pero los fans no dejan de 
hablar al respecto

LOS RED HOT CHILI 
PEPPERS DE GIRA 
EN EL SALVADOR 

La legendaria 
banda estaría 
presentándose 
en El Salvador 
este año. 

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn
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entre dos individualidades de 
fuerte personalidad como Dave 
Gahan y Martin Gore. Fletch 
era “aquel que venía a decirme: 
‘Sabes, Martin no quiere hacer 
esto o aquello’. De repente ya 
no está aquí, y ahora Martin y 
yo tenemos que hablarnos”, 
reveló Gahan al diario francés 
Le Figaro. “Durante la elabo-
ración del disco Martin me 
dijo: ‘Es raro, tengo la impre-
sión de volver a reunirme con 
un hermano mayor al que 
había perdido de vista hacía 
tiempo’” añade Gahan

LONDRES  
Memento Mori (”Recuerda que 
morirás” en latín) es el título 
premonitorio del nuevo álbum 
del grupo británico Depeche 
Mode, elegido antes de la 
muerte de Andy Fletcher, uno 
de sus miembros más discretos 
pero engranaje esencial entre 
las dos estrellas del conjunto, 
Dave Gahan y Martin Gore. Es 
el 15º álbum grabado en estu-
dio del grupo que ha encarnado 
como pocos la mezcla de pop y 
rock en Gran Bretaña, el 
estruendo de las guitarras y las 
melodías de sintetizador. La 
muerte de Fletcher “solidificó 
en cierta manera el título del 
álbum”, confiaba Martin Gore a 
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La portada del disco Memento Mori, que ya se encuentra disponible 
en plataformas. 

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

DEPECHE MODE  
ABORDA A LA MUERTE EN SU 
NUEVO DISCO MEMENTO MORI

EL LEGENDARIO GRUPO BRITÁNICO HACE UN HOMENAJE A FLETCH, FUNDADOR  
DE LA BANDA Y QUIEN MURIÓ EN MAYO DE 2022, A LOS 60 AÑOS DE EDAD

MÚSICA 

la AFP en octubre pasado. “Pen-
sábamos que era un buen título; 
después de su muerte era total-
mente adecuado”, añadió. 

Fletch, como lo conocían sus 
amigos, murió en mayo de 
2022, a los 60 años de edad, de 
una enfermedad vascular rara. 
Miembro fundador del grupo, 
este músico discreto, a cargo de 
los teclados, hacía de enlace 

La gira mundial 
de Depeche Mode 
arranca esta misma 
semana en Estados 
Unidos.  

La banda, ahora 
a cargo de Dave 
Gaham y Martin 
Gore, lanza este 
nuevo disco. 

Espectáculos 
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REPÚBLICA DE HONDURAS 
FUNDACION PARA EL NIÑO QUEMADO 

(FUNDANIQUEM)

“ADQUISICION DE MEDICAMENTOS VARIOS”
No. LPN 01-03-2023-FUNDANIQUEM/CEHNIQ

1. La Fundación para el Niño Quemado (FUNDANIQUEM), invita a las empresas que estén legalmente 
constituidas y solventes en el país a presentar ofertas selladas para la “ADQUISICION DE 
MEDICAMENTOS VARIOS” 

2. El financiamiento para la realización del presente proviene de Fondos Nacionales. 

3. La Licitación se efectuará conforme a los procedimientos de la Licitación Pública Nacional (LPN)
establecidos en la Ley de Contratación del Estado y su Reglamento. 

4. Los interesados podrán adquirir los documentos de la presente Licitación, mediante solicitud escrita 
a la Unidad de Adquisiciones de la Fundación para El Niño Quemado, ubicada en Tegucigalpa MDC, 
departamento de Francisco Morazán. Tel:(504) 22713309, email: adquisiciones@fundaniquem.org.la 
entrega se realizará a partir del 27 de marzo del 2023 (Presentar USB). En un horario de 8:00am-
12:00pm y de 1:00pm a 3:00pm. Los documentos de Licitación también podrán ser examinados en el 
Sistema de información de Contratación y Adquisiciones del Estado de Honduras, “Honducompras”, 
(www.honducompras.gob.hn) 

5. Las ofertas deberán presentarse en la siguiente dirección, Colonia Nueva Suyapa, frente al Hospital 
María, Edificio FUNDANIQUEM, cuarto piso Auditorio, a las 10:00 am, hora oficial de la República de 
Honduras. Las ofertas que se reciban fuera del plazo serán rechazadas. Las ofertas se abrirán en pre-
sencia de los representantes de los oferentes que desean asistir en la dirección indicada, a las 10:00am 
del viernes 28 de abril del 2023. 

Todas Las ofertas deberán de estar acompañadas de una Garantía de Mantenimiento de la oferta por el 
valor y la forma establecidos en los documentos de Licitación. 

Tegucigalpa, MDC, 23 de marzo del 2023.

TRIBUNAL DE SENTENCIA CON COMPETENCIA NACIONAL EN 
MATERIA DE EXTORSIÓN

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Tribunal de Sentencia con 
Competencia Nacional en Materia de Extorsión, al público en 
general y para los efectos de la ley, HACE SABER: Que en 
el proceso registrado bajo el número 0801-2022-14-5, instruido 
contra el señor DIDIER SAMAEL SOZA ALVARADO, por 
suponerlo responsable del delito de EXTORSIÓN Y PORTE 
ILEGAL DE ARMA DE FUEGO COMERCIAL Y TRAFICO DE 
DROGA, en perjuicio de TESTIGO PROTEGIDO CON CLAVE 
EG-418, EL ORDEN PUBLICO Y LA SALUD PÚBLICA; a 
efecto de citar al TESTIGO PROTEGIDO CON CLAVE EG-418, 
y de igual forma al Agentes de Investigación MERLIN DAVID 
VASQUEZ GÓMEZ. Tres Publicaciones que deberán realizarse 
antes del día JUEVES TREINTA DE MARZO DEL AÑO DOS 
MIL VEINTITRES (30/03/2023) el cual se celebrará en la Sala 
de Juicios del Tribunal de Sentencia con Competencia Nacional 
en Materia de Extorsión, ubicado en la ciudad de Tegucigalpa, 
Colonia Matamoros, Avenida la Paz, contiguo a la Contraloría 
del Notariado, Tegucigalpa M.D.C, Francisco Morazán, 07 de 
marzo del año 2023.

CITACIÓN POR EDICTOS

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Tribunal de Sentencia del 
Departamento de Olancho, al público en general y para los 
efectos de ley HACE SABER: Que en el juicio registrado bajo 
el Número AP.-025-2022 instruida en contra del señor OSCAR 
EDUARDO MATUTE ARAUJO, a quien se le acusa del delito de 
ROBO CON VIOLENCIA AGRAVADO en perjuicio de MIRIAN 
JOSARY PAGUADA MARTINEZ, ASTRID JULISSA PAGUADA 
MARTINEZ.-se ordenó citar en legal y debida forma por medio de 
Edictos publicados por tres días en dos radios y dos de los diarios 
escritos de mayor audiencia y circulación en el país, a la testigo 
MIRIAN JOSARY PAGUADA MARTINEZ en virtud de ignorar el 
lugar en donde se les puede localizar para efectos de citación, por 
tal razón se realiza la presente publicación, para que comparezca 
a JUICIO ORAL Y PUBLICO el día MARTES 28 DE MARZO 
DEL 2023, A LAS 9:00 DE LA MAÑANA, SALA II, al Tribunal 
de Sentencia del Departamento de Olancho, ubicado en el Barrio 
Lempira, número de teléfono 2785-13-54 en La Ciudad de Juticalpa.

Juticalpa, Olancho 08 de marzo del 2023.

CITACION POR EDICTOS

TRIBUNAL DE SENTENCIA CON COMPETENCIA NACIONAL EN 
MATERIA DE EXTORSIÓN

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Tribunal de Sentencia con 
Competencia Nacional en Materia de Extorsión, al público en 
general y para los efectos de la ley, HACE SABER: Que en 
el proceso registrado bajo el número 0801-2022-14-5, instruido 
contra el señor DIDIER SAMAEL SOZA ALVARADO, por 
suponerlo responsable del delito de EXTORSIÓN Y PORTE 
ILEGAL DE ARMA DE FUEGO COMERCIAL Y TRAFICO DE 
DROGA, en perjuicio de TESTIGO PROTEGIDO CON CLAVE 
EG-418, EL ORDEN PUBLICO Y LA SALUD PÚBLICA; a efecto 
de citar al Agente de Investigación ORLANDO ALEJANDRO 
VALENTIN. Tres Publicaciones que deberán realizarse antes 
del día JUEVES TREINTA DE MARZO DEL AÑO DOS MIL 
VEINTITRES (30/03/2023) el cual se celebrará en la Sala de 
Juicios del Tribunal de Sentencia con Competencia Nacional 
en Materia de Extorsión, ubicado en la ciudad de Tegucigalpa, 
Colonia Matamoros, Avenida la Paz, contiguo a la Contraloría 
del Notariado, Tegucigalpa M.D.C, Francisco Morazán, 13 de 
marzo del año 2023.

CITACIÓN POR EDICTOS
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TIPS PLUS

OTROS PUNTOS QUE 
DEBE CONSIDERAR 

Sugerencias. “Debe incluir tres días a 
la semana actividades de intensidad 
vigorosa y actividades de fortalecimien-
to que mejoran la masa ósea y que inclu-
yan los grandes grupos musculares”, 
apunta el especialista consultado. 

IMPACTO POSITIVO 
El ejercicio físico moderado tiene 
efectos positivos en el bienestar en 
general y, en particular, en la salud 
mental.

Motive a los niños 
“Generalmente los niños invierten la mayor can-
tidad de su tiempo ejercitándose, bien sea 
corriendo, saltando o realizando cualquier activi-
dad al aire libre como andar en bicicleta. Sin 
embargo, con el paso del tiempo esta especie de 
‘tradición’ resulta un poco tediosa, y a medida 
que van ganando más edad se muestran más 
enganchados por la tecnología y tienden a cam-
biar el aire libre por los videojuegos y teléfonos”. 

VÍNCULO 
Realizar deporte en familia no solo 
los ayuda a crecer en un ambiente 
sano, sino a estrechar lazos y com-
prender que es muy sencillo disfru-
tar y pasarla bien.

ANSIEDAD  
También ayuda a reducir la ansie-
dad y sensación de nerviosismo y 
depresión, lo que sin lugar a dudas 
incrementa el bienestar familiar.

Ronerd Zaldaña 
Entrenador personal  
Tel.: 9958-0361  
Email: ronerd.zaldana@gmail.com

EL EXPERTO

ACTÍVESE 
Sentadillas, bailar 

zumba o hacer 
ejercicios de 

equilibrio, opciones 
divertidas y simples 

de realizar en 
conjunto. 

Correr o 
bailar 
pueden 
ser opcio-
nes diver-
tidas y 
simples 
de reali-
zar en 
casa.

PRACTICAR ACTIVIDAD FÍSICA DIARIA CON UN COMPONENTE LÚDICO 
AYUDARÁ A SU FAMILIA A LIMITAR EL SEDENTARISMO QUE TRAE 
CONSIGO LA VIDA MODERNA. AQUÍ BENEFICIOS Y SUGERENCIAS

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

TEGUCIGALPA 
La vida moderna nos ha deteni-
do. El sedentarismo que man-
tiene a las familias limitadas a 
un asiento o a una pantalla ha 
causado que los niños, jóvenes 
y adultos reduzcan de manera 
significativa el tiempo que, en 
un escenario “normal”, inver-
tían en hacer actividad física 
directa o indirecta. 

Ronerd Zaldaña, coach de 
vida y entrenador personal, 
advierte que su efecto supone 
una importante reducción de 

la actividad física diaria y, en 
consecuencia, el cambio pasa 
factura al aparato locomotor, 
aumentando el riesgos de 
sobrepeso y pérdida de capaci-
dades aeróbicas. 

Ahora, ¿cuáles son los benefi-
cios de practicar deporte en 
familia?, “se convierte en una 
fuente de aprendizaje, especial-
mente de valores, ya que los 
niños o jóvenes se harán cons-
cientes de que cada recompensa 
llega únicamente tras el esfuer-
zo continuo”.  

Asimismo, practicar ejerci-
cio es una buena manera de 
estrechar vínculos con nues-
tros compañeros de rutina 
(bien sean familiares, amigos, 
vecinos o compañeros de tra-
bajo). “Es por esto que hacer 
deporte en familia es una de 
las cosas más recomendadas”, 
apunta el también especialista 
en gestión de personas y 
empresas saludables. En esa 
línea, Zaldaña sugiere que las 
familias practiquen en conjun-
to al menos 60 minutos al día 
de actividad física, de mode-
rada a vigorosa. Esto implica 
caminar rápido, montar en 
bicicleta o en monopatín, pati-
nar o correr (trotar suave). 

En suma se debe añadir 
actividad aeróbica que vaya 
siempre de intensa a vigoro-
sa. Por ejemplo, juegos acti-
vos que implican correr o 
perseguir, deportes como el 
fútbol, baloncesto, natación, 
tenis o béisbol

FOTO: EL HERALDO

FRENTE AL  
SEDENTARISMO, ACTIVE 
A SU FAMILIA DESDE CASA 

Familia & Pareja
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Aviso de Licitación Pública
República de Honduras

Secretaría de Estado en el Despacho de Seguridad

“Contratación de los Servicios de Limpieza, Aseo, Fumigación 
para Determinadas Unidades de la Secretaría de Seguridad/ 

Policia Nacional.”
No. SEDS-LPN-GA-2023-014

1. La Secretaría de Estado en el Despacho de Seguridad invita a las empresas interesadas en participar 
en la Licitación Pública Nacional No. SEDS-LPN-GA-2023-014, a presentar ofertas selladas para la 
“Contratación de los Servicios de Limpieza, Aseo, Fumigación para Determinadas Unidades de 
la Secretaría de Seguridad/ Policia Nacional.”

2. El financiamiento para la realización del presente proceso proviene de Fondos Nacionales.

3. La licitación se efectuará conforme a los procedimientos de Licitación Pública Nacional (LPN) 
establecidos en la Ley de Contratación del Estado y su Reglamento.

4. Los interesados podrán adquirir los documentos de la presente licitación, mediante solicitud escrita a 
la Gerencia Administrativa en la dirección indicada al final de este Aviso, en un horario de atención al 
público de lunes a viernes, de 08:00 a.m. a 04:00 p.m., previo a el pago de la cantidad no reembolsable 
de trescientos lempiras exactos (L.300.00), mediante recibo TGR1 cancelado en instituciones del 
Sistema Financiero Nacional.

 Asimismo, los documentos podrán ser solicitados mediante correo electrónico a la dirección siguiente: 
licitaciones.seds@seguridad.gob.hn. o examinados en el Sistema de Información de Contratación y 
Adquisiciones del Estado de Honduras, “HonduCompras”, (www.honducompras.gob.hn).

5. Las ofertas deberán presentarse en la siguiente dirección: Gerencia Administrativa, Edificio 
contiguo a Despacho Ministerial, Secretaría de Seguridad, Aldea El Ocotal, Francisco Morazán, 
antiguas instalaciones de la Academia Nacional de Policía, antes del Campo de Parada Marte, a 
más tardar a las 9:50 am del día miércoles 03 de mayo de 2023. Las ofertas que se reciban fuera 
de plazo serán rechazadas.

6. Las ofertas se abrirán en presencia de los representantes de los Oferentes que deseen asistir en la 
dirección indicada anteriormente, el día miércoles 03 de mayo de 2023, a las 10:00 am.

Todas las ofertas deberán estar acompañadas de una Garantía y/o Finanzas de Mantenimiento de la 
oferta a favor de la Secretaria de Seguridad por un monto equivalente al 2% por ciento del precio de 
la oferta.

Aldea El Ocotal, Francisco Morazán, 24 de marzo de 2023.

Comisionado General ®

RAMON ANTONIO SABILLON PINEDA
Secretario de Estado en el Despacho de Seguridad
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sus afiliados y por premiar su 
compromiso y fidelidad.  

Es importante mencionar 
que una de la formas para 
poder participar en el sorteo 
de los premios era que por 
cada depósito mayor o igual a 
L 200.00 en las cuentas de 
aportaciones y lazos familia-
res, o al adquirir su tarjeta de 
crédito, todos aquellos afilia-
dos que realizaron sus transac-
ciones por medio de ventani-
lla, planilla o filial electrónica 
transnacional obtenían núme-
ros electrónicos para poder 
participar. Durante el sorteo se 
hicieron presentes afiliados y 
afiliadas, cuerpos directivos, 
ejecutivos, colaboradores, 
invitados especiales y medios 
de comunicación

va, se realizó la remodelación 
de distintas áreas de la institu-
ción como ser: la construcción 
de pilas, reparación de las puer-
tas metálicas, reconstrucción 
del área sanitaria, instalación 
de electricidad, suministro e 
instalación de pizarras, repara-
ción de verjas y puertas, ade-
más la donación de pupitres 
nuevos para los niños de la 
escuela. “Parte de nuestro com-
promiso como empresa social-
mente responsable es sumar 
esfuerzos con nuestros dealers 
y alcaldías locales para realizar 
acciones que beneficien a las 
comunidades donde opera-
mos, esto con el propósito de 
brindar espacios propicios 
para la educación, para que los 
alumnos de la institución pue-
dan disfrutar de áreas adecua-
das para su formación”, expre-
só Paola Padilla

TEGUCIGALPA 
Jetstereo, marca líder en inno-
vación, donde encuentra lo últi-
mo en tecnología con la aseso-
ría de expertos, anunció tres 
nuevos productos que forman 
parte de su portafolio, dando 
acompañamiento a cada una de 
las necesidades de sus clientes.  

El primer producto es la 
nueva serie Samsung Galaxy 
S23, por medio de la cual los 

usuarios tendrán un celular de 
alta gama con: función de 
toma de fotografías y videos 
nítidos desde el anochecer 
hasta el amanecer, con un sen-
sor de cámara más avanzado y 
un procesador más rápido. 
Cuidado del medio ambiente, 
ya que es un teléfono más eco-
lógico hecho con materiales 
conscientes y una caja de papel 
reciclado. 

Resolución digna de sor-
prender: alta resolución con 
200 MP. Además de contar 
con esta serie de celulares, 
Jetstereo resalta tener en su 
portafolio de productos una 
línea de refrigeradores dise-
ñada por ti y para ti, los nue-
vos Bespoke de Samsung, 
que cuentan con: dos mode-
los: french door y unidades 
refrigeradora o congelador 
1 door para combinar al 
gusto del cliente; ambos dis-
ponibles en colores azul 
marino y blanco con acaba-
do de vidrio.  

Y finalmente, se resaltó 
que, dentro de las innovacio-
nes para esta temporada, se 
encuentra el televisor LG 
OLED Posé con las siguientes 
bondades: cuenta con un 
diseño decorativo y funcional 
desde cualquier ángulo

En Jetstereo ya puede adquirir sus productos en 
las tiendas a nivel nacional o a través de la página web
Productos

DESCUBRE LO 
MÁS RECIENTE 
EN TECNOLOGÍA 
CON JETSTEREO

Descubra lo más reciente en tecnología con Jetstereo, 
la nueva serie de Samsung Galaxy S23.

Actualmente la 
Cooperativa cuenta con 41 
filiales a nivel nacional 
distribuidas en 14 de los 18 
departamentos del país

COOPERATIVA 
SAGRADA FAMILIA 
REALIZA SORTEO

TEGUCIGALPA 
Cooperativa Sagrada Familia 
realizó el segundo sorteo de la 
campaña navideña 2022 deno-
minada “Esta Navidad cumpli-
mos tus deseos en Familia”, en 
el que se sortearon 4 vehículos 
de la marca Hyundai Grand 
i10 sedan, año 2023 y 4 pre-
mios en efectivo de L 25,000 
entre los afiliados que partici-
paron a nivel nacional. 

Cooperativa Sagrada Fami-
lia se caracteriza por brindar un 
excelente servicio de atención a 

Cooperativa Sagrada Familia realizó el segundo sorteo de la pro-
moción “Esta Navidad cumplimos tus deseos en Familia”.

FOTO: EL HERALDO 

SANTA CRUZ DE YOJOA 
La empresa multinacional más 
reconocida en el rubro del 
combustible realizó una impor-
tante labor en la zona norte del 
país, con la remodelación de la 
escuela Roberto Pineda Cha-
cón, ubicada en Santa Cruz de 
Yojoa, en conjunto con la Muni-
cipalidad y los operadores de la 
estación de servicio Puma 
Bambú. Gracias a esta iniciati-

PUMA BAMBÚ 
APOYA LA EDUCACIÓN 
EN EL PAÍS 
Esta iniciativa tiene como 
objetivo primordial apoyar 
el desarrollo social de los 
niños de la zona 

Puma Bambú continúa impul-
sando el desarrollo de la educa-
ción en Honduras.

El televisor LG OLED, ya disponible en las 
tiendas Jetstereo. 

FOTO: EL HERALDO

Puma Energy 
consolida su res-
ponsabilidad con 
el desarrollo sos-
tenible de las 
comunidades 
donde la marca 
tiene presencia, 
fomentando una 
cultura de bie-
nestar en los 
niños. 
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Cautela Corroborar el estado de la batería de 
su vehículo es indispensable para evitar que 

este no encienda cuando lo necesite

Son muchos los 
factores que 

pueden alargar o 
acortar la duración 
de la batería de su 

carro. Los más 
relevantes son el 

clima (sobre todo 
las muy bajas 

temperaturas) y el 
mantenimiento 

preventivo. 

EXPUESTA A 
LOS FACTORES 

EXTERNOS

NOTA 
DE TAPA 

BATERÍAS  
CARGADAS

FOTO: EL HERALDO
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Para mantenerla en buen 
estado, se recomienda no tener 
mucho tiempo el coche parado, y 
estacionarlo en un garaje cerra-
do, al resguardo de las bajas o 
demasiado altas temperaturas.

FOTOS: EL HERALDO

¿CUÁNTO DURA LA  
BATERÍA DEL CARRO?
Evite quedarse varado al tratar de 
encender su carro sin lograr respuesta. 
Tome las precauciones necesarias 

TEGUCIGALPA 
Situaciones en las que el 
apuro, el deber y el infortunio 
parecen ponerse de acuerdo 
para que el carro no encienda 
cuando busca dirigirse hacia el 
trabajo temprano por la maña-
na son las que todo buen con-
ductor debería evitar. 
      Se trata de un percance más 
frecuente de lo que parece, 
cuyo origen suele ser casi siem-
pre un fallo con la batería; ele-
mento clave para el funciona-
miento general del vehículo, 
que sirve para almacenar la 
energía eléctrica necesaria 
para posibilitar diversas fun-
ciones. 

Entonces, ¿cómo detectar 
que la batería está a punto de 
fallar? En realidad no existe 
una norma escrita respecto a la 
duración específica, pero, de 
media, su vida útil oscila entre 
los tres y los cinco años, 

teniendo en cuenta que deter-
minados factores podrían alar-
gar o acortar este plazo.  

Eso sí, el principal enemigo 
de esta pieza son las bajas tem-
peraturas debido a que el efec-
to del frío resta mucha poten-
cia al arranque. Es decir, un 
vehículo que se utilice sobre 
todo en trayectos cortos por 
ciudad, con arranques de 
motor muy frecuentes, hará 
sufrir más a la batería.  

Y el problema incluye tam-
bién los tiempos excesivamen-
te calurosos. Lo que quiere 
decir que las temperaturas 
extremas aceleran el deterioro 
de este importante elemento 
mecánico y hacen que falle 
más cuando está próximo a 
finalizar su vida útil

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

La vida de una batería es limitada y, por lo general, suelen durar 
unos pocos años. Eso sí, siempre que su mantenimiento sea el 
correcto y según el tipo de uso que se le dé al vehículo. 

Como medida preventiva, con-
viene evitar los trayectos exce-
sivamente cortos por ciudad.

Una vez que la batería haya 
caducado, habrá que cambiarla 
por una nueva sin remedio. 

MOTIVO  
La batería tiene 
una función prin-
cipal: suministrar 
energía al vehícu-
lo cuando este lo 
requiere. Por 
ende, su cuidado 
prioritario es 
parte de la res-
ponsabilidad 
como conductor.

Bajo cautela
Adelántese al riesgo  
con estas prácticas

v

Muchos carros llevan un 
ícono preventivo en el tablero: 
cuando permanece encendido 
después de arrancar el motor, es 
que algo no anda bien en la bate-
ría o en el alternador que genera 
la electricidad. 

PREVENCIÓN

La dificultad para arran-
car el motor o los fallos en los 
sistemas eléctricos del coche, 
como por ejemplo los limpiapa-
rabrisas o la climatización, tam-
bién pueden apuntar a que la 
batería esté llegando a su fin. 

Al abrir el tonó se pueden 
detectar síntomas de fatiga en la 
batería. Hay señales claras, 
como el olor a ácido sulfúrico o 
también los depósitos blanque-
cinos sobre la superficie de su 
carcasa. 

Después de un fallo al 
momento de encender el vehí-
culo, es conveniente que un 
mecánico verifique si se trata de 
una descarga puntual de energía 
o ya es necesaria la sustitución 
de la batería.  
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NISSAN Pathfinder 2014 
tres filas asientos, 
Automática, 62,000 millas 
325,000 lps negociable 
Tegucigalpa 94994637 

KIA SORENTO 2017 
4x4, llantas nuevas, 93,896 
km, motor 2.2 turbo dié-
sel, 3 filas de asientos. 
L.475,000. Cel. 8767-5073. 

TOYOTA COROLLA 
2006, Automático, 94,000 
millas, recién ingreso, a/c, 
bolsas nítidas. Lps.155,000 
negociable. 9757-4022. 

TOYOTA ECHO 2001, 
un solo dueño, automáti-
co, excelente estado. 
L.68,000 negociable. 9757-
4022. 

HYUNDAI Porter 2 
2011 turbo Diesel, 2.5 
Cabina y media,aire,          
e l e c t r i c o , P e r f e c t a s  
Condiciones L.235,000.00 
Tel.9997-8661 

VENDO DOS PRO-
P I E D A D E S  
COMAYAGUA  ACCE-
SO  LUZ Y AGUA.  
Propiedad 8 y 26 manza-
nas frente CA5 Canal 
seco.  5y8 minutos del 
aeropuerto Palmerola. 
propiedades tienen  
Topografía plana buena 
ubicación comercial 9492-
1369 

RES. VILLA COLO-
NIAL, Alquila dos habita-
ciones individuales, cerca 
UNAH atrás de prados 
universitarios. Tel.3330-
5777, 3359-5504 

EN RES. AGUA 
DULCE II ETAPA por 
las Hadas, Se Vende Casa 
nueva, 2 Pantas. Cel.9456-
9480 

SALA de belleza busca:  
Estilistas con experiencia 
en: Secado, Cortes 
Modernos, Peinado, Tinte, 
Mechas, Balayage. llamar al 
9540-2819. ( Solo intere-
sadas)  

NENA Te Espera para 
consentirte con masajes 
súper relajantes.  Te espe-
ro papi. Cel:3207-0320 

MASAJES al 2x1, Ven y 
relajarte con Baño de 
espuma, Sauna, depilación 
intima, buena atención 
cel.3329-4521, 2243-5151 

ABIGAIL Te atiendo en 
lugar higiénico y seguro. 
(1000/1500) llámame 
8936-5446. 

GURU DEL AMOR
SI TIENES UN PROBLEMA 

DIFÍCIL DE ARREGLAR Y NO 
ENCUENTRAS LA SOLUCIÓN, 

SI HAS BUSCADO AYUDA 
Y TE HAN DEFRAUDADO, 
ACUDE A LO SEGURO, LA 

GARANTÍA TIENE NOMBRE.
CONOCEDOR DE LOS 

SECRETOS ANCESTRALES, 
LIGO, SOMETO, AMARRO Y 
DESAMARRO, DESESPERO 

DOBLEGO Y ENTREGO 
DOMINADO EN CUERPO, 
MENTE Y CORAZÓN AL 

SER AMADO AL INSTANTE, 
NO IMPORTA SEXO NI 

DISTANCIA.

NO SUFRA EN SILENCIO, 
PERMÍTAME AYUDARLE 

Y CON HECHOS 
COMPROBARLE.
TRABAJOS 100% 

GARANTIZADOS, DENTRO 
Y FUERA DEL PAÍS.

VEA PRIMERO LOS 
RESULTADOS Y

DESPUÉS CANCELA

LLAME YA!!

      9603-4921

C O N V O C A T O R I A
El Presidente del Consejo de Administración de “INVERSIONES ACAFIS, 
S.A.”, sociedad de este domicilio, convoca a sus accionistas para que asis-
tan a la Asamblea General de Accionistas de Carácter Ordinario y Extraor-
dinario que se llevará a cabo a las 9:00 a.m. del día veinte (20) de abril del 
año dos mil veintitrés (2023) en las oficinas de dicha sociedad ubicadas 
en la Colonia San Carlos, Intersección Avenida República de Colombia y 
Ecuador, quinto piso, Edificio Metromedia de esta ciudad de Tegucigalpa, 
Municipio del Distrito Central, cuya agenda a tratarse será la siguiente:

Agenda Ordinaria:

Agenda Extraordinaria:

1) Discutir, aprobar o modificar el balance, después de oído el informe 
    del Comisario y tomar las medidas que juzgue oportunas;
2) Nombramiento del Consejo de Administración;
3) Determinar los emolumentos para los miembros del Consejo de 
     Administración y Comisario;

1) Discusión y aprobación de proyecto de reparación de mejoras del 
     Edificio Fiallos Soto;
2) Aumento del capital social de la sociedad; y,
3) Nombramiento de Ejecutor Especial de Acuerdos

Si por falta de quórum no se lleva a cabo dicha asamblea en primera 
convocatoria, ésta se celebrará el día siguiente con los accionistas que 
concurran, en el mismo lugar y hora señalados.

Tegucigalpa, M.D.C., 24 de marzo del 2023

Presidente del Consejo de Administración
INVERSIONES ACAFIS, S.A.
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C O N V O C A T O R I A
El Presidente del Consejo de Administración de 
“INMOBILIARIA FIALLOS SOTO, S. A.”, sociedad de 
este domicilio, convoca a sus accionistas para que asistan 
a la Asamblea General de Accionistas de Carácter Extraor-
dinario que se llevará a cabo a las 11:00 a.m. del día veinte 
(20) de abril del año dos mil veintitrés (2023) en las oficinas 
ubicadas en la Colonia San Carlos, Intersección Avenida 
República de Colombia y Ecuador, quinto piso, Edificio 
Metromedia de esta ciudad de Tegucigalpa, Municipio del 
Distrito Central, cuya agenda a tratarse será la siguiente:

1) Aumento del capital social de la sociedad; y,
2) Nombramiento de Ejecutor Especial de Acuerdos

Si por falta de quórum no se lleva a cabo dicha asam-
blea en primera convocatoria, ésta se celebrará el día si-
guiente con los accionistas que concurran, en el mismo 
lugar y hora señalados.

Tegucigalpa, M.D.C., 24 de marzo del 2023

Presidente del Consejo de Administración
“INMOBILIARIA FIALLOS SOTO, S. A.”,

C O N VO C ATO R I A
El suscrito Gerente General de la Sociedad Mercantil Inversiones 
Grupo Conceptos, S. DE R.L. DE C.V., por este medio convoca a 
Asamblea General Extraordinaria de accionista para el día uno (01) 
de Abril del año Dos Mil Veintitrés (2023), a las nueve en punto de la 
mañana (9:00 a.m.), en Complejo Metrópolis, Torre II, Noveno Piso, 
Local 20912, Tegucigalpa, Honduras.

Tegucigalpa, M.D.C., a los veintiuno (21) días del mes de Marzo del año Dos 
Mil Veintitrés (2023).

Asamblea General Extraordinaria:
Orden del día

1. Comprobación del Quorum. 
2. Apertura de la Asamblea. 
3. Discusión, aprobación o modificación del Aumento de Capital 
4. Aprobación del Acta de la Asamblea General Extraordinaria de Socios. 
5. Nombramiento de Ejecutor Especial de Acuerdos 
6. De no reunirse el Quorum suficiente se realizará la asamblea en segunda 
    convocatoria una hora después de la hora pactada para la primera 
    convocatoria.

AVISO DE TITULO DE PROPIEDAD
La infrascrita secretaria por ley del Juzgado de letras de la sección judicial de Juticalpa, Olancho, al 
público en general y para efectos de ley, HACE SABER: Que en fecha Veintinueve (29) de Marzo del 
año Dos Mil Veintidós (2022), se presentó el ahogado ABOGADO ANGEL DAVID OLIVERA 
RODRIGUEZ, en su condición de Apoderado Legal de la señora ELDA JOHANA SALINAS 
MUNGUIA, solicitando DEMANDA DE OTORGAMIENTO DE TITULO DE UN LOTE DE TERRENO, 
POR EL MECANISMO DE PRESCRIPCION ADQUISITIVA Y EXTINTIVA DE DERECHOS REALES 
POR LA VIA DEL PROCESO ABREVIADO, del siguiente inmueble: LOTE: Está ubicado en la Aldea 
de El Boquerón, municipio de Juticalpa, Olancho, el cual tiene un área de MIL NOVECIENTOS 
VEINTITRÉS PUNTO CERO SETENTA Y CINCO METROS CUADRADOS (1,923.075 MTS2), y con 
las COLINDANCIAS SIGUIENTES: AL NORTE: Con el señor Héctor Ordoñez y Calle Pavimentada 
de por medio, AL SUR: Con el señor Héctor Ordoñez, AL ESTE: Con la señora Alma Alcira Solís; y 
AL OESTE_ Con el señor Ismael Solís y carril de por medio. Inmueble que ha sido poseído por más 
de VEINTE (20) AÑOS consecutivos en forma quieta, pacífica y no interrumpida.- Se ofrece 
información testifical de los señores; ELSY YAMILETH ORDOÑEZ, FÉLIX ISRAEL VALLADARES Y 
JORGE IVÁN MARTÍNEZ. 
Juticalpa, 17 de marzo del año 2023. 

MARIA CRISTINA GONZALES 
SECRETARIA POR LEY JUZGADOS DE LETRAS DE LA SECCION JUDICIAL DE JUTICALPA, 

DEPARTAMENTO DE OLANCHO

AVISO

ABOG.CINTHIA G. CENTENO 
SECRETARIA ADJUNTA

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de lo Con-
tencioso Administrativo, en aplicación del artículo cincuenta 
50 de la Ley de esta jurisdicción, a los interesados y para 
los efectos legales correspondientes, HACE SABER: Que 
en fecha catorce (14) de noviembre del año dos mil die-
cinueve (2019), interpuso demanda ante este Juzgado la 
señora María Elizabeth Moncada Salgado, con orden de 
ingreso número 0801-2019-00405, contra la Secretaría de 
Estado en el Despacho de Defensa Nacional, incoando de-
manda para que se anule un acto administrativo de carác-
ter particular en materia de personal, por no estar conforme 
a derecho y haber transgredido el ordenamiento jurídico 
con grave quebramiento de las formalidades esenciales, 
consecuentemente que se declare la ilegalidad o nulidad 
de dicho acto.- Que se reconozca una situación jurídica 
individualizada y la adopción de las medidas necesarias 
para el pleno restablecimiento de la misma, entre ellas se 
ordene se me restituya en el cargo que venía desempe-
ñando como Sub Oficial comando III de administración, del 
estado mayor conjunto de las fuerzas armadas.- Se ordene 
el pago de los salarios dejados de percibir, decimotercero 
y decimocuarto mes de salario, vacaciones y demás be-
neficios que se hayan adquiridos, a partir de la fecha que 
se me cancelo el acuerdo de nombramiento, así como los 
incrementos salariales que se puedan dar en el puesto o 
cargo del cual fui cancelada durante el tiempo que dure el 
presente juicio.- Especial condena en costas por haberme 
despedido sin justa causa, con violación a los principios 
de defensa y el debido proceso.- Se solicita se gire atento 
oficio con carácter de urgente a la dirección de recursos 
humanos de las fuerzas armadas a fin de que ponga a la 
orden de ese órgano jurisdiccional mi acuerdo de cancela-
ción de nombramiento en virtud de que al momento de ser 
solicitado fue rechazado por las autoridades de las fuerzas 
armadas con la intención de que me prescribiera el plazo 
para poder demandar.- se solicita inspección judicial.- Pe-
tición. 
Atentamente. 

AVISO DE HERENCIA

ABG. EDWIN RAMON RUIZ MEJIA 
SECRETARIO 

JUZGADO DE LETRAS SECIONAL MARCALA, LA PAZ

El Infrascrito Secretario Adjunto del Juzgado de Letras 
Secciona! de Marcala, Departamento do La Paz, al públi-
co en general y para los efectos de Ley: HACE SABER: 
Que este Juzgado de Letras Seccional de Marcala, De-
partamento de La Paz, en el Expediente número 03-2023, 
dictó Sentencia en fecha trece de febrero del año dos mil 
veintitrés, que en su parte dispositiva dice: FALLA:  1) DE-
CLARAR con lugar la solicitud de declaratoria do herencia 
ab-intestato presentada por la señora GLORIA MARIBEL 
RIVERA, de generales expresadas en el preámbulo de 
esta Sentencia; 2) DECLARAR a la señora GLORIA MA-
RIBEL RIVERA, HEREDERA AB-INTESTATO de todos 
los bienes, derechos, acciones y obligaciones que a su 
muerte dejare su difunto padre, el señor FAUSTO VEN-
TURA OSORIO, y se le concede la posesión efectiva de la 
herencia sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor 
derecho.- 
Marcala, La Paz 13 de febrero del año 2023

AVISO DE HERENCIA
 La Infrascrita Secretaria Adjunto al despacho Judicial No. 17 del Juzgado de Letras Civil del 
departamento de Francisco Morarán al público en general y para los efectos de Ley HACE 
SABER: Que este Juzgado en el Expediente No 0801-2022-05761-CV, dictó Sentencia el 
veinticuatro (24) de Febrero del año dos mil veintitrés (2023), que en su parte resolutiva 
dice: FALLA: PRIMERO: Estimar CON LUGAR le SOLICITUD DE DECLARACIÓN DE 
HERENCIA AB-INTESTATO presentada por el SEÑOR RENE AUGUSTO GOMEZ MARA-
DIAGA en su condición de hijo del causante, el SEÑOR PEDRO RAMON GOMEZ SIERRA     
(Q.D.D.G.).- SEGUNDO: Declarar HEREDERO AB-INTESTATO al SEÑOR RENE AUGUS-
TO GOMEZ MARADIAGA en su condición de hijo del causante, el SEÑOR RENE AUGUS-
TO GOMEZ MARADIAGA (Q.D.D.G.), de los bienes, derechos, acciones y obligaciones 
dejados por su difunto padre el SEÑOR PEDRO RAMON GOMEZ SIERRA (Q.D.D.G.). 
TERCERO.  Conceder la posesión efectiva de la herencia al SEÑOR RENE AUGUSTO 
GOMEZ MARADIAGA en su condición de hijo del causante, SEÑOR PEDRO RAMON 
GOMEZ SIERRA (Q.D.D.G.), de los bienes, derechos, acciones y obligaciones dejados por 
su difunto padre SEÑOR PEDRO RAMON GOMEZ SIERRA (Q.D.D.G.), sin perjuicio de 
otros herederos ab-intestato o testamentarios de Igual o mejor derecho. CUARTO Hacer las 
publica iones de Ley en el  Diario Oficial La Gaceta o en cualquier Diario de mayor 
circulación en este Departamento o por carteles que se fijarán en tres (3) de los parajes más 
frecuentados del lugar, durante quince (15) días.- QUINTO Transcurrido el término antes 
señalado, se extienda a la interesada la certificación íntegra del presente fallo para que se 
hagan las anotaciones, inscripciones y los trámites legales correspondientes.-F/S JORGE 
ALBERTO HERNANDEZ JUAREZ.-JUEZ.- F/S RAFAEL EDUARDO CHAVEZ AGUILAR.- 
SECRETARIO ADJUNTO.- 

Tegucigalpa M.D.C., 28 de Febrero del año 2023 

RAFAEL EDUARDO CHAVEZ AGUILAR
SECRETARIO ADJUNTO

AVISO DE REINSCRIPCIÓN DE TITULO
Al público en general y para los efectos legales HACE SABER que en esta fecha 
estoy presentando al Instituto de La Propiedad del departamento de Olancho, 
REINSCRIPCION DE TITULO DEFINITIVO DE PROPIEDAD otorgado por El 
Instituto Nacional Agrario (INA), según expediente No. 14645 = A, de fecha ocho 
(08) del mes de Febrero de 2002, a favor de la señora MARIA DELFINA SAN-
TOS, Inscrito mediante asiento número 26 del Tomo 137, Libro INA, del Instituto 
de la Propiedad del departamento de Olancho, referente a un Terreno, ubicado 
en CASERIO ESCOTO, ALDEA SAN PEDRO DE CATACAMAS, Municipio de 
Catacamas, departamento de Olancho, que mide QUINCE HECTAREAS CON 
VEINTICINCO CENTÉSIMAS DE HECTÁREAS (15.25 HAS).- Tal reinscripción 
se solicita, en virtud de que en esa Agencia Registral no se encuentra la copia 
del título antes mencionado, contentivo de ubicación, área y colindancias. En 
aplicación de lo preceptuado en el Artículo 2, numeral 5, 36 numeral 5 y 52, de 
la Ley de propiedad.
Juticalpa, Olancho, 22 de marzo de 2023

MARIA DELFINA SANTOS
IDENTIDAD NÚMERO 1503-1950-00101

AVISO DE HERENCIA
La infrascrita Secretaria por ley del Juzgado de Letras Seccional de la 
Ciudad de Nacaome Departamento de Valle, Al publico en General y para 
efectos de ley HACE SABER: Que este Juzgado de Letras Seccional, de 
la Ciudad de Nacaome Departamento de Valle dicto sentencia definitiva 
de Herencia Ab-Intestato en fecha Diecisiete (17) de Enero del año del 
año Dos Mil Veintitrés (2023) en el Expediente # 1701-2022-00049 en su 
parte resolutiva RESUELVE: declarar Heredero Ab-Intestato a la Señora 
JOSEFA CANALES Con Documento Nacional de Identificación 1701- 
1978-01570 y ANA JACQUELINE RIVERA CANALES, Con Documento 
Nacional de Identificación0501-1975-01977 de los bienes derechos, y 
Obligaciones dejados por el difunto el señor MOISES RIVERA RIVERA.- 
CONCEDASE la posesión efectiva de la Herencia Ab-Intestato sin perjuicio 
de otros Herederos de igual o mejor derecho.-
Nacaome Valle, 24 de Febrero 2023

ABOGADO JOSE LUIS ANDINO LAINEZ  //  SECRETARIO

AVISO DE HERENCIA
DESPACHO DEL NOTARIO: ALEX ANTONIO NUÑEZ 
RAMIREZ, Notario Público, con domicilio en la ciudad 
Juticalpa, Departamento de Olancho, en tránsito por esta 
ciudad, inscrito en el Honorable Colegio de Abogados de 
Honduras bajo el número cuatro mil trecientos cuarenta y 
cinco (4345) con Exequatur de Notario inscrito bajo el nu-
mero mil quinientos sesenta y uno (1561) de la Honorable 
Corte Suprema de Justicia, con Dirección de la Notaria 
ubicada en consorcio jurídico Henríquez y Asociado, ubi-
cado en la quinta avenida, quinta calle del barrio Jesús, 
de la ciudad de Juticalpa, celular No. 98993961; HACE 
CONSTAR: Que ante esta notaria se declaró Heredero 
Ab- Intestato el señor RAUL IGNACIO CARIAS HERNAN-
DEZ de su difunto padre el señor: IGNACIO CARIAS TO-
RRES; SE RESOLVIÓ concediéndole la posesión efectiva 
de dicha herencia sin perjuicios de otros herederos de 
igual o mejor derecho.-
Nacaome, Valle 22 de Marzo del año 2023.
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COMUNICACIÓN EDICTAL
Exp. 0801-2020-01051-CPCA

El Infrascrito Secretario adjunto del Juzgado de Letras Civil del Municipio del Distrito Central, Departamento de 
Francisco Morazán, en la Demanda vía proceso abreviado de acción de prescripción adquisitiva registrada bajo 
el número 0801-2020-01051-CPCA, promovida por el abogado GERMAN ISAIAS PLANAS MEJIA en su con-
dición de representante procesal del señor RAMON JESUS AUGUSTO PONCE SANDOVAL en su condición 
de parte demandante, contra la señora ELADIA MARINA CARRASCO MENDOZA, AMILCAR RIVERA CAL-
DERON, AMALIA SUSANA DIAZ CRUZ, ROBERTO ENOC CARRASCO MENDOZA, JOSE ALESANDREZ 
CARRASCO MARTINEZ, como parte demandada, al Público en general y para los efectos de Ley, a través 
de esta Comunicación Edictal, procede a dar a conocer la resolución de fecha trece (13) de febrero del año 
del año dos mil veintitrés (2023) que literalmente dice: JUZGADO DE LETRAS CIVIL DEL DEPARTAMENTO 
DE FRANCISCO MORAZAN. Tegucigalpa, Municipio del Distrito Central, trece (13) de febrero del año del año 
dos mil veintitrés (2023). Admítase el escrito que antecede, el que se manda a agregar a sus antecedentes. 
En virtud de lo manifestado por parte del compareciente, este Juzgador observa que consta en el expediente 
de mérito la comunicación edictal extendida por el Secretario Adjunto de este Despacho en fecha diez (10) de 
enero del dos mil veintitrés (2023), misma que no fue retirada por el compareciente, para su procedente publi-
cación en un diario impreso y en una radiodifusora, tal como manda en la Nota que calza en la parte inferior 
de dicha comunicación. En consecuencia, haciéndole la advertencia al Abogado GERMAN ISAIAS PLANAS 
MEJÍA, en su condición de representante procesal del señor RAMÓN JESÚS AUGUSTO PONCE SANDOVAL, 
como parte demandante, de su obligación de cumplir con mencionadas publicaciones, se reprograma la au-
diencia señalada para el dia jueves veintitrés (23) de febrero del año dos mil veintitrés (2023) a las nueve en 
punto de la mañana (9:00 a.m.), para el día jueves cuatro (4) de mayo del año dos mil veintitrés (2023) a las 
nueve en punto de la mañana (9:00 a.m.); en consecuencia, por los medios que prescribe el Código Procesal 
Civil, cítese a las partes del presente juicio a fin de que comparezcan ante este Despacho de Justicia a la 
audiencia antes señalada, debiéndose entregar a los demandados copia de la demanda y de los documentos 
acompañados, quienes deberán asistir junto con el profesional del derecho que les represente y con todas las 
pruebas que pretendan utilizar, debiendo mediar entre la citación y la celebración de la audiencia un mínimo de 
diez (10) días y un máximo de veinte (20) días, haciéndole la advertencia que si la parte demandante no asiste 
a la presente audiencia, la demanda se tomará por desistida y, a la parte demandada, que su incompareccncia 
injustificada a dicha audiencia determinará que se le seguirá el juicio en rebeldía; de igual manera, se les pide 
que, en caso de motivo fundamentado conforme a la normativa vigente solicitarán la suspensión de la misma, 
lo hagan con la debida antelación y acreditando el motivo, ya que conforme a la socialización de la implementa-
ción de las audiencias, cada Despacho cumplirá con el rol a su función. Aunado a ello, a costa del demandante, 
publíquese comunicación edictal en un diario impreso y en una radiodifusora de cobertura nacional por tres (3) 
veces, con un intervalo de diez (10)  días hábiles, a la señora ARSENIA BERENI CARRASCO REYES, en su 
condición de parte demandada, de lo anteriormente expuesto. Artículos 3, 7, 135, 136, 137, 138, 151, 153, 171, 
173, 191, 193, 198 y 588 del Código Procesal Civil. NOTIFÍQUESE. FIRMA Y SELLO ABOG. HECTOR LUIS 
CASTILLO GARCIA JUEZ/FIRMA Y SELLO/ ABOG. FREDY HUEZO/SECRETARIO ADJUNTO.  
Tegucigalpa M.D.C, 6 de Marzo del año 2023.

ABG. FREDY HUEZO
SECRETARIO ADJUNTO

AVISO
El infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de lo Contencioso Administrativo, 
con sede en la Ciudad de San Pedro Sula, departamento de Cortes, en 
aplicación al artículo (50) de la Ley de la Jurisdicción de lo Contencioso 
Administrativo, a los interesados y para los efectos legales correspondientes; 
HACE SABER: Que en fecha ocho de agosto del año dos mil veintidós, el señor 
Ramón Santiago Garay Aguilar, actuando en su condición personal, interpuso 
demanda contra El Estado de Honduras por actos de la Secretaria de Estado 
en los Despachos de Educación; misma que se encuentra registrada bajo el 
número No. 90-2022, con correlativo No. 0501-2022-00089-LAP, en este 
despacho; dicha demanda en materia personal y tiene como finalidad que 
se declare la nulidad de unos acto administrativo que condujo a la violación 
de garantías y derechos Constitucionales del debido proceso y derecho a la 
defensa en infracción al procedimiento establecido en la Ley de servicio Civil y 
su reglamento para cancelar por cesantía o despido.- se invoca Jurisprudencia 
Judicial reconocimiento de la situación jurídica particular individualizada y para 
su pleno restablecimiento se condene al reintegro al cargo en igual o mejores 
condiciones a título de daños y perjuicios el pago de los salarios dejados de 
percibir y sus colaterales décimo tercer mes, décimo cuarto mes, vacaciones 
doblemente remuneradas, bonos, quinquenios trigenios de manera retroactiva 
a partir de la vigencia de la ley con sus ajustes o incrementos salariales 
ya sea generales o selectivos del cargo de igual naturaleza y categoría 
conforme al arancel del profesional del derecho es decir aumentos según el 
índice inflacionario de manera retroactiva los aumentos salariales de manera 
retroactiva desde que se firmó el convenio colectivo con el siempre por haberlo 
adheridos a las conquistas. como afiliados del siespeh, consistente que en 
fecha veintisiete de julio recibió la notificación por la secretaria General de la 
Secretaria de la Secretaria de Educación por cesantía número 0769-SE-2022, 
de fecha veintiséis de julio del año dos mil veintidós .-COSTAS
San Pedro Sula, Cortes. 17 De Marzo Del Año 2023

Licenciado Juan Antonio Madrid Guzman
Secretario General

AVISO
El infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de lo Contencioso Administrativo, con 
sede en la Ciudad de San Pedro Sula, departamento de Cortes, en aplicación al artículo 
(50) de la Ley de la Jurisdicción de lo Contencioso Administrativo, a los interesados 
y para los efectos legales correspondientes; HACE SABER: Que en fecha veinticinco 
de mayo del año dos mil veintidós, el abogado Leopoldo Enrique Romero Banegas, 
actunado en su condición de apoderado judicial de los señores Karina Jeaneth Paz 
Rodriguez, Sara Joselin Galeano Abogabir, Sulman Zulay Hernandez Dunaway, Diana 
Grissell Vaca Flores y Darwing Alexander Padilla Sanchez; interpone demanda contra 
El Estado de Honduras, representado legalmente por el Abogado Manuel Antonio Díaz 
Galeas, en su condición de Procurador General de la República, por actos del Instituto 
de la Propiedad; misma que se encuentra registrada bajo el número No. 50-2022, con 
correlativo No. 0501-2022-00049-LAP, en este despacho; dicha demanda personal y 
tiene como finalidad que se declare la nulidad de unos actos administrativos emitidos 
con exceso y abuso de poder discriminación de género que condujo a la violación de 
garantías y derechos Constitucionales del debido proceso y derecho de la defensa con 
evidente información al procedimiento establecido en la Ley de derecho y procedimiento 
administrativo de servicio civil, su reglamento y el reglamento del I.P para cancelar su 
cesantía o en su caso el despido, consistente en los acuerdos de cancelación número 
DGR- IP-N° 166-2022, de Karina Jeaneth Paz Rodríguez, cancelación número DGR-
IP-N° 162- 2022 de Sara Joselin Galeano Abogabir, cancelación número DGR-IP-N° 
167-2022 de Sulman Zulay Hernández Dunaway, cancelación número DGR-IP-N° 
165-2022 de Diana Grissell Vaca Flores, cancelación número DGR-IP-N° 160-2022 
de Darwing Alexander Padilla Sánchez, de fecha cuatro de mayo del año dos mil 
veintidós.-. Emitidos por la Dirección General Administrativa del Instituto de la Propiedad; 
solicitando el reconocimiento de una situación jurídica particular individualizada y 
para su pleno restablecimiento se condene al reintegro al cargo en iguales o mejores 
condiciones o a otro cargo con las mismas funciones o dependencia del Instituto de la 
Propiedad de igual o mejor categoría reconocimiento de antigüedad laboral desde la 
fecha en que ingresaron mediante contrato de trabajo daños y perjuicios el pago de 
los salarios dejados de percibir y sus colaterales décimo tercer mes, décimo cuarto 
mes, vacaciones doblemente remunerables, nivelación salarial, bonos de quinquenios 
de manera retroactiva desde que se emitió la Ley mediante decreto con su incremento 
salariales retratitos desde el inicio de la relación laboral, así como los aumentos de 
salarios ya sea generales o selectivos de los cargos de igual o naturaleza y categoría 
considerado el salario más alto al momento en que opere el reintegro y otros derechos 
que les pudieran corresponder.- MAS COSTAS
San Pedro Sula, Cortes. 17 de marzo del año 2023

Abogado Juan Antonio Madrid Guzman // Secretaria General

AVISO
El infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de lo Contencioso Administrativo, 
con sede en la Ciudad de San Pedro Sula, departamento de Cortes, en aplicación 
al artículo (50) de la Ley de la Jurisdicción de lo Contencioso Administrativo, a 
los interesados y para los efectos legales correspondientes; HACE SABER: Que 
en fecha diecisiete de agosto del año dos mil veintidós, el señor Nelson Randolfo 
Rodriguez Pineda, en su condición personal, interpuso demanda contra El 
Estado de Honduras por actos de la Secretaria de Estado en los Despachos 
de Educación; misma que se encuentra registrada bajo el número No. 98-2022, 
con correlativo No. 0501-2022-00097-LAP, en este despacho; dicha demanda 
en materia personal y tiene como finalidad que se declare la nulidad de un acto 
administrativo consistente en el Acuerdo de Cancelación por Cesantía No. 0766-
SE-2022 de fecha veintiséis de julio del año dos mil veintidós, por que condujo 
a la violación de garantías y derechos Constitucionales del debido proceso y 
derecho a la defensa en infracción al procedimiento establecido en la Ley de 
Servicio Civil y su Reglamento, paral cancelar por cesantía o despido.- se invoca 
Jurisprudencia Judicial; asimismo solicita el compareciente que se reconozca 
una situación jurídica particular individualizada y para su pleno restablecimiento 
se condene al reintegro al cargo en iguales o mejores condiciones.- a título de 
daños y perjuicio al cargo de los salarios dejados de percibir y sus colaterales, 
décimo tercer mes, décimo cuarto mes, vacaciones doblemente remuneradas, 
bonos, quinquenios, trigenios de manera retroactiva a partir de la vigencia de 
la Ley con sus ajustes o incrementos salariales ya sean generales o selectivos 
del cargo de igual naturaleza y categoría conforme al arancel del profesional del 
derecho, es decir aumentos según el índice inflacionario de manera retroactiva, 
los aumentos salariales de manera retroactiva desde que se firmó el convenio 
colectivo con el siempre por haberlos adheridos a las conquistas como afiliados 
del SIESPEH y se Condene en costas.

San Pedro Sula, Cortes. 17 De Marzo Del Año 2023.

Licenciado Juán Antonio Madrid Guzman
Secretario General

AVISO
La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Fiscal 
Administrativo, en aplicación del artículo 50 de la Ley 
de esta jurisdicción, a los interesados y para los efectos 
legales correspondientes, HACE SABER: Que en fecha 
02 de noviembre del año 2022 comparece la Abogada 
Aixa Gabriela Zelaya Gómez representante procesal de 
la sociedad denominada COMPAÑÍA AZUCARERA TRES 
VALLES SOCIEDAD ANONIMA DE CAPITAL VARIABLE 
(CATV, S.A. DE C.V.) interpuso demanda ante este 
Juzgado con orden de ingreso No.0801-2022-00045 fiscal, 
contra el Estado de Honduras a través de la Secretaria 
de Finanzas incoando demanda especial en materia 
tributaria o impositiva para que se declare parcialmente 
no ser conforme a derecho los actos administrativos de 
carácter particular consistentes en la resolución número 
ISR-E2019001347 emitida por la Dirección General de 
Control de Franquicias Aduaneras en fecha veintiuno (21) 
de agosto del año dos mil veinte (2020) y la resolución 
número A.L. 615-2022 emitida por la secretaria de 
estado en el despacho de finanzas en fecha dieciséis 
(16) de septiembre del año dos mil veintidós (2022) y en 
consecuencia se declare la nulidad parcial de las mismas.- 
que se reconozca una situación jurídica individualizada a 
favor de mi representada y que se adopten las medidas 
necesarias para su pleno restablecimiento, como ser que 
se le otorgue la exoneración del pago del impuesto sobre 
la renta, aportación solidaria, activo neto, impuesto de 
ganancia de capital y todos aquellos impuestos conexos a 
la renta para los periodos fiscales especiales 2017 y 2018, 
confirmando el otorgamiento de la misma exoneración ya 
otorgada administrativamente para los periodos fiscales 
2019 y 2020 y demás medidas que sean necesarias. se 
acredita y delega poder. - se acompañan documentos.-
condena en costas.
atentamente

MARGARITA ALVARADO GALVEZ
SECRETARIA ADJUNTA.

El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de 
Familia, del Departamento de Francisco Morazán, al 
Público en General, HACE SABER: Que en la demanda 
de SUSPENSION DE PATRIA POTESTAD, promovida 
ante este Despacho de Justicia, por la señora SHARON 
MELISSA CALDERON LANZA, contra el señor CARLOS 
EDUARDO URCINA AGUILAR, se procede por medio de 
comunicación edictal, NOTIFICAR la sentencia definitiva 
de fecha veintinueve de noviembre del año dos mil 
veintidós, que en su parte conducente dice: PARTE 
DISPOSITIVA  POR TODO LO CUAL, ESTE JUZGADO 
DE LETRAS DE FAMILIA, DEL DEPARTAMENTO DE 
FRANCISCO MORAZÁN, EN NOMBRE DEL ESTADO 
DE HONDURAS Y EN APLICACIÓN DE LOS ARTICU-
LOS ANTES REFERIDO: FALLA: PRIMERO: 
DECLARANDO CON LUGAR la demanda de suspensión 
del ejercicio de la Patria Potestad, por la vía del proceso 
no dispositivo, promovida por la señora SHARON 
MELISSA CALDERON LANZA, contra el señor CARLOS 
EDUARDO URCINA AGUILAR,. SEGUNDO: SUSPEND-
IENDO: al señor CARLOS EDUARDO URCINA 
AGUILAR, del ejercicio de la Patria Potestad que ejerce, 
sobre su menor hija FABIANA MICHELLE URCINA 
CALDERON, la que seguirá siendo ejercida por su madre 
la señora SHARON MELISSA CALDERON LANZA. 
TERCERO:  DECLARANDO: Que la representación legal 
de la menor FABIANA MICHELLE URCINA CALDERON, 
su guarda y cuidado, será ejercida por su madre la 
señora SHARON MELISSA CALDERON LANZA, sin 
perjuicio del régimen de comunicación del señor 
CARLOS EDUARDO URCINA AGUILAR, con su menor 
hija. CUARTO: SEÑALANDO el derecho de percibir 
alimentos a favor de la menor FABIANA MICHELLE 
URCINA CALDERON, los que percibirán por medio de su 
madre la señora SHARON MELISSA CALDERON 
LANZA, obligación que deberá hacer efectiva el señor 
CARLOS EDUARDO URCINA AGUILAR. OUINTO: 
MANDANDO que en virtud de ser está la resolución que 
pone fin al proceso, notifíquese por medio del señor 
secretario del despacho a la parte demandada, en su 
condición de rebelde señor CARLOS EDUARDO 
URCINA AGUILAR, fijando la copia de la resolución o la 
cedula en la tabla de avisos, en virtud de ser de domicilio 
desconocido. Y a costa de la parte publíquese la 
comunicación en un diario impreso y en una radiodifuso-
ra en ambos casos de cobertura nacional por tres veces, 
con intervalo de diez días hábiles. Asimismo, que si no se 
interpone recurso alguno contra el presente fallo el 
mismo queda firme se extienda certificación a los 
interesados y se inscriba en el Registro de Sentencias de 
este departamento SIN COSTAS. NOTIFIQUESE. F Y S. 
ABOG. ALEJANDRA ANGELICA RIVERA DUARTE-
JUEZ. F Y S. ABOG. HUMBERTO MORENO.- 
SECRETARIO ADJUNTO.- 
Tegucigalpa, M. D. C.; a los dieciséis días del mes de 
enero del dos mil veintitrés.- 

ABOG. HUMBERTO MORENO 
SECRETARIO ADJUNTO

AVISO
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AVISO
FO-14638-112 CM EXP 0301-2022-139

La infrascrita Secretaria Del Juzgado de letras de la sección judicial 
de Comayagua, Departamento de Comayagua, al publico en general 
y para los efectos legales, HACE SABER: Que en sentencia de 
Quince de Marzo del Dos Mil Veintitrés este Juzgado ha declarado 
Herederos Ab- Intestato, a la señora MARIA CAMILA GUTIERREZ 
CHIRINOS de todos los Bienes Derechos y Acciones que a su muerte 
dejara su u difunta madre la señora LORENZA CHIRINOS también 
conocida como MARIA LORENZA CHIRINOS se les Concede la 
Posesión efectiva de dicha Herencia AB-INTESTATO sin perjuicio de 
otros Herederos de igual o mejor Derecho.

Comayagua 21 de Marzo del 2023.
ABOG. ANA MARGARITA BANEGAS SECRETARIA

AVISO DE PRESCRIPCION ADQUISITIVA
La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de la Sección de Danlí, Departamento de El 
Paraíso, al público en general y para efectos de ley HACE SABER: Que la Demanda Civil de 
Prescripción Adquisitiva de Dominio No. 0703-2023-00111. promovida por la Abogada ROSA 
FRANCIS RODRIGUEZ MARTINEZ, en su condición de Representante Procesal de la 
señora Estela del CARMEN RODRIGUEZ AVILA, con documento nacional de identificación 
0703-1952-00414, para que se le declare propietario de tres lotes de terreno ubicados en el 
sitio privado de San Marcos, municipio de Danlí, departamento de El Paraíso, que se 
describen así: LOTE # 1: con una Área de CINCO MIL CIENTO NOVENTA Y SEIS PUNTO 
NOVENTA Y NUEVE METROS CUADRADOS (5,096.99 Mts2) equivalente a SIETE MIL 
CUATROCIENTOS CINCUENTA Y TRES PUNTO OCHENTA Y TRES VARAS CUADRADAS 
(7,453.83 Vrs2) de extensión superficial, con las colindancias siguientes: al Norte, con Ángel 
Manuel Rodriguez Avila, al Sur, con Silvia Amparo Rodriguez Avila; al Este, con carretera 
Panamericana; y al Oeste, con callejón de por medio; LOTE # 2: con una Área de CUATRO 
MIL QUINIENTOS OCHENTA Y CUATRO PUNTO CERO NUEVE METROS CUADRADOS 
(4,584.09 Mts2) equivalente a SEIS MIL QUINIENTOS SETENTA Y CUATRO PUNTO 
SETENTA Y OCHO VARAS CUADRADAS (6,574.78 Vrs2) de extensión superficial, con las 
colindancias siguientes: al Norte, con callejón de por medio y Maritza Guadalupe Rodriguez 
Avila, al Sur, con Residencial Portal de La Hacienda; al Este, con Mercedes Rodriguez; y al 
Oeste, con Ángel Manuel Rodriguez Avila; LOTE # 3: con una Área de QUINIENTOS 
SETENTA Y SIETE PUNTO CUARENTA Y TRES METROS CUADRADOS (577.43 Mts2) 
equivalente a OCHOCIENTOS VEINTIOCHO PUNTO DIECIOCHO VARAS CUADRADAS 
(828.18 Vrs2) de extensión superficial, con las colindancias siguientes: al Norte, con Petrogas 
de Honduras, al Sur, con calle de por medio, con Elsa Antonia Rodriguez Avila y Ángel 
Manuel Rodriguez Avila; al Este, con Ofelia Esperanza Rodriguez Avila; y al Oeste, con 
Callejón. 
Danlí, El Paraíso, 07 de marzo 2023.

MARTA CRISTINA VASQUEZ LARA
SECRETARIA

AVISO DE TRÁMITE
AL PUBLICO EN GENERAL HACEMOS SABER: Que estamos 
solicitando el trámite de beneficio de garantía de Otorgamiento 
de la señora Gladys Ondina Alfaro Calix (QDDG) por su sensible 
fallecimiento quien era Participante Activa del INJUPEMP Tramite que 
realizamos como sus beneficiarios legales: Rafael Armando Sanchez 
Trochez con documento nacional de identificacion número 0510-
1962-00405 actuando en mi condición de representante legal de mi 
menor hija Kattya Maryheli Sanchez Alfaro con certificación de acta 
de nacimiento número 0510-2002-01975. Ante el Instituto Nacional de 
Jubilaciones y Pensiones de los Empleados y Funcionarios del Poder 
Ejecutivo (INJUPEMP).

AVISO DE HERENCIAAVISO
JUZGADO DE LETRAS CONTENCIOSO 

ADMINISTRATIVO República de Honduras, C.A.
La infrascrita, Secretaria del Juzgado de Letras 
de lo Contencioso Administrativo, en aplicación 
del artículo cincuenta (50) de la Ley de esta 
jurisdicción, a los interesados y para los efectos 
legales correspondientes, HACE SABER: Que en 
fecha 21 de febrero del 2020, compareció ante este 
Juzgado la señora María Esther Sauceda Pereira, 
en su condición personal, incoando demanda, 
VIA PROCEDIMIENTO ESPECIAL EN MATERIA 
DE PERSONAL, para la declaración de ilegalidad 
y nulidad del acto administrativo impugnado 
consistente en el ACUERDO DE CANCELACION 
No. 103-2020 de fecha tres de febrero del 2020, 
emitido por la Secretaría de Estado en el Despacho 
de Salud, que se reconozca una situación jurídica 
individualizada y como medida para su pleno 
restablecimiento como ser: el reintegro al puesto del 
cual fue de lo cancelada como Auxiliar de Enfermería, 
más el pago de los salarios dejados de percibir desde 
la fecha del despido hasta la fecha en que se ejecute 
la Sentencia y demás derechos, más las costas del 
presente juicio; contra el Estado de Honduras a 
través de la Procuraduría General de la Republica: 
quedando registrada en esta Judicatura bajo el orden 
de ingreso No. 0801-2020-00123.- Asimismo, se 
hace la advertencia que los legitimados como parte 
demandada con arreglo al inciso C) del artículo 
17 de la Ley de la Jurisdicción de lo Contencioso 
Administrativo y los coadyuvantes se entenderán 
EMPLAZADOS con la presente publicación.

Abg. KENIA MARITZA CASTRO MARTÍNEZ
SECRETARIA ADJUNTA

AVISO DE HERENCIAAVISO DE HERENCIA
La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras 
Civil del Departamento de Francisco Morazán, al público 
en general y para los efectos de ley HACE SABER: Que 
en el Expediente de Herencia Ab-Intestato que se registra 
bajo el Número 0801-2023-00205-CV, Este Juzgado de 
Letras dictó Sentencia en fecha ocho (8) de marzo del año 
dos mil veintitrés, que en su parte dispositiva dice: “Este 
Juzgado de Letras Civil del Departamento de Francisco 
Morazán, en nombre del Estado de Honduras, de 
acuerdo con el parecer del Señor Fiscal del Despacho en 
representación del Ministerio Publico FALLA: PRIMERO: 
DECLARAR con lugar la solicitud de declaratoria de 
Herencia Ab Intestato presentada por las señoras LESLYE 
TATIANA MORALES PADILLA Y HILDA ELIZABETH 
MORALES PADILLA, de generales expresadas en el 
preámbulo de esta Sentencia. - SEGUNDO: DECLARAR 
a las SEÑORAS LESLYE TATIANA MORALES PADILLA, 
HILDA ELIZABETH MORALES PADILLA, HEREDERAS 
AB-INTESTATO, de todos los bienes, derechos, acciones 
y obligaciones dejados por su difunto padre el SEÑOR 
PEDRO ANGEL MORALES CALIX (Q.D.D.G.). Y se les 
concede la posesión efectiva de la herencia sin perjuicio 
de otros herederos de igual o mejor derecho.- TERCERO: 

o en cualquier diario de mayor circulación que se edite 

(3) de los parajes más frecuentados del lugar durante 
quince (15) días. CUARTO: Transcurrido este término 

las anotaciones, inscripciones y los tramites legales 
correspondientes. NOTIFIQUESE.”
Tegucigalpa M. D. C., dieciséis (16) de marzo de 2023.

ABOG. GABRIELA RIVERA O
SECRETARIA ADJUNTA

sol

AVISO DE PRESCRIPCION ADQUISITIVA
La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de la Sección de Danlí, Departamento de El Paraíso, al 
público en general y para efectos de ley HACE SABER: Que la Demanda Civil de Prescripción 
Adquisitiva de Dominio No. 0703-2023-00112, promovida por la Abogada ROSA FRANCIS 
RODRIIGUEZ MARTINEZ, en su condición de Representante Procesal del señor ANGEL MANUEL 
RODRIGUEZ AVILA, con documento nacional de identificación 0901-1950-00510, para que se le 
declare propietario de tres lotes de terreno ubicados en el sitio privado de San Marcos, municipio de 
Danlí, departamento de El Paraíso, que se describen así: LOTE # 1: con una Área de CINCO MIL 
SETENTA Y CUATRO PUNTO OCHENTA Y NUEVE METROS CUADRADOS (5,074.89 Mts2) 
equivalente a SIETE MIL DOSCIENTOS SETENTA Y OCHO PUNTO SETENTA Y UNO VARAS 
CUADRADAS (7,278.71 Vrs2); de extensión superficial, con las colindancias siguientes: al Norte, con 
Estela del Carmen Rodriguez Avila, al Sur, con Silvia Amparo Rodriguez Avila; al Este, con carretera 
Panamericana; y al Oeste, con callejon de por medio; LOTE # 2: con una Área de CUATRO MIL 
QUINIENTOS OCHENTA Y CUATRO PUNTO CERO NUEVE METROS CUADRADOS (4,584.09 
Mts2) equivalente a SEIS MIL QUINIENTOS SETENTA Y CUATRO PUNTO SETENTA Y OCHO 
VARAS CUADRADAS (6,574.78 Vrs2); de extensión superficial, con las colindancias siguientes: al 
Norte, con callejón de por medio y Delia Rosario Rodriguez Avila, al Sur, con Residencial Portal de La 
Hacienda; al Este con Estela del Carmen Rodriguez Avila; y al Oeste, con Silvia Amparo Rodriguez 
Avila; LOTE # 3: con una Área de QUINIENTOS CINCUENTA Y SEIS PUNTO SESENTA METROS 
CUADRADOS (556.60 Mts2) equivalente a SETECIENTOS NOVENTA Y OCHO PUNTO TREINTA 
VARAS CUADRADAS (798.30 Vrs2); de extensión superficial, con las colindancias siguientes: al 
Norte, con calle de por medio y Estela del Carmen Rodriguez Avila, al Sur, con Rafael Armando Reyes 
Rodriguez; al Este con Silvia Amparo Rodriguez Avila; y al Oeste, con Elsa Antonia Rodriguez Avila. 
Danli, El Paraíso, 07 de marzo 2023.

MARTA CRISTINA VASQUEZ LARA
SECRETARIA
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AVISO
El infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de lo Contencioso 
Administrativo, con sede en la Ciudad de San Pedro Sula, departamento 
de Cortes, en aplicación al artículo (50) de la Ley de la Jurisdicción de lo 
Contencioso Administrativo, a los interesados y para los efectos legales 
correspondientes; HACE SABER: Que en fecha doce de septiembre del año 
dos mil veintidós, las señoras Grindis Melissa Gutierrez Diaz y Ana Dora 
Mendoza Aguilar, actuando en su condición personal, interpuso demanda 
contra El Estado de Honduras por actos de la Secretaria de Estado en los 
Despachos de Trabajo y Seguridad Social; misma que se encuentra registrada 
bajo el número No. 113-2022, con correlativo No. 0501-2022- 00112-LAP, en 
este despacho; dicha demanda en materia personal y tiene como finalidad 
que se declare la nulidad de unos actos administrativos consistente en los 
Acuerdos de Cancelación No SETRASS-519-2022 y SETRASS-520-2022, de 
fecha 30 de agosto del año dos mil veintidós, con efectividad a partir del 1 
de septiembre del 2022, por la violación a los convenios 81, 87, 98, 111 de 
O.I.T. La declaración universal de derechos humanos, el pacto de derechos 
civiles y políticos, el convenio colectivo primer memorial respetuoso y su 
procedimiento bajo el principio de la norma más favorable, que garantizan el 
principio universal de estabilidad laboral y la independencia de los cambios 
de gobiernos.- La garantía del derecho al trabajo, respeto al debido proceso 
y a la defensa y no discriminación por razón de género, actos emitidos con 
infracción al procedimiento para la cancelación por cesantía por no constituir 
causal de despido; asimismo solicita el compareciente el reconocimiento de 
la situación jurídica particular individualizada y para su pleno restablecimiento 
se declare procedente la acción, condenando al reintegro a nuestros cargos 
en iguales o mejores condiciones y a título de daños y perjuicio el pago de los 
salarios dejados de percibir con su incrementos salariales ya sean generales 
o selectivos en ausencia, décimo tercer mes, décimo cuarto mes, vacaciones 
doblemente remuneradas, bonos por quinquenios de manera retroactiva
adeudados desde la vigencia de la Ley y se condene en Costas.

San Pedro Sula, Cortes. 17 De Marzo Del Año 2023

Licenciado Juan Antonio Madrid Guzman
Secretario General

AVISO
La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras de lo Contencioso Administrativo, en 
aplicación del artículo cincuenta 50 de la Ley de esta jurisdicción, a los interesados y para 
los efectos legales correspondientes, HACE SABER: Que en fecha ocho (08) de diciembre 
del año dos mil veintidós (2022), compareció ante este Juzgado la Señora ADRIANA 
TOMASA GUEVARA WILLIAMS, contra el Estado de Honduras a través de la Secretaria de 
Estado el Despacho de Educación, con orden de ingreso 0801-2022-01943 incoando 
demanda contencioso administrativo en materia de Personal, para que se declare nulidad 
de un acto administrativo de carácter particular emitido por la Secretaria de Estado en los 
Despachos de Educación.-Se declare la ilegalidad y su nulidad.- Se reconozca la situación 
jurídica individualizada por el acto ilegal e injusto de que he sido objeto.- Se adoptan las 
medidas necesarias para su pleno restablecimiento como ser: A) restitución al cargo y B) 
pago de los salarios dejados de percibir a partir de la fecha de la cancelación hasta que 
quede firme la sentencia méritos.- Se acompañan documentos.- Petición y poder.- 
Relacionado con el Acuerdo de Cancelación 1406-SE-2022 de fecha 17 de octubre del 
2022. 
Atentamente. 

LIC. CINTHIA G. CENTENO PAZ.
SECRETARIA ADJUNTA

AVISO DE REINSCRIPCIÓN
Al público en general y para los efectos legales HACE SABER que en esta fecha estoy 
presentando al Instituto de La Propiedad del departamento de Olancho, REINSCRIPCIÓN 
DE ESCRITURA PUBLICA, según consta en Instrumento público número 202, de fecha 
veintiséis (26) días del mes de Marzo del año 2014, autorizada por el Infrascrito Abogado 
y Notario Público Adislao Baca Pérez, a favor de la señora WENDY LILI JUAREZ SOLER, 
Inscrito mediante asiento No. 4, del Tomo No. 1645, del Registro de la Propiedad Inmueble y 
Mercantil, del libro de Registro de Propiedad, Hipotecas y Anotaciones Preventivas del depar-
tamento de Olancho, TRASLADADO A FOLIO REAL bajo Matricula No. 1547771, Asiento No. 
1, del mismo Registro, referente a un solar, ubicado en BARRIO LAS FLORES, Municipio de 
Catacamas, departamento de Olancho, que mide CIENTO DIECISEIS PUNTO CUARENTA 
Y OCHO METROS CUADRADOS (116.48 MTS2).- Tal reinscripción se solicita, en virtud de 
que en esa Agencia Registral carece de hoja de notas de la escritura antes mencionado, 
contentivo de ubicación, área y colindancias. En aplicación de lo preceptuado en el Artículo 2, 
numeral 5, 36 numeral 5 y 52, de la Ley de propiedad.
Juticalpa, Olancho, 22 de marzo de 2023

WENDY LILI JUAREZ SOLER

AVISO DE HERENCIA
El infrascrito notario MANUEL ISAAC FERRERA VALLECILLO, con despacho notarial en la 
casa número 1201 de calle La Merced, barrio La Plazuela de la ciudad de Tegucigalpa M. D. 
C. al público en general y para los efectos de ley, HACE SABER, que en la solicitud de decla-
ración de herencia Ab-intestato, presentada por la señora JOSEFA MONCADA MARTINEZ 
, también conocida como María Josefa Moncada Martínez, María Josefa Moncada, Josefa 
Moncada Martínez de Tenorio, María Josefa Moncada Martínez de Tenorio y Josefa Tenorio, el 
dieciocho de febrero dos mil veintitrés, dictó sentencia declarando a los señora JOSEFA MON-
CADA MARTINEZ, también conocida como María Josefa Moncada Martínez, María Josefa 
Moncada, Josefa Moncada Martínez de Tenorio, María Josefa Moncada Martínez de Tenorio y 
Josefa Tenorio, con documento nacional de identificación N° 0601-1985-00321, HEREDERA 
AB-INTESTATO de todos los bienes, derechos , acciones y obligaciones que a su muerte 
dejó su difunto esposo ADALBERTO TENORIO CRUZ y le concede la posesión efectiva de la 
herencia sin perjuicio de otros de igual o mejor derecho. 
Tegucigalpa M.D.C. 19 de febrero del año 2023

(ARNOLDO JOSUE ORTEGA ENAMORADO) Tome aviso que se ha presentado una orden de 
Citación y Demanda para custodia plena y busqueda en la que Ud. ha abandonado a un niño 
menor, que una reunificacion entre usted y el niño menor no es possible y que no es en el mayor 
interes del menor retornar al pais de origen del menor y que el menor es menor de veintiun años 
de edad y soltero se ha presentado en la que Ud. es el llamado Demandado (Numero de 
Caso-2022-DR-26-2717) en el Tribunal del Condado de Horry, Conway, Carolina del Sur. Usted 
tiene treinta días para responder esa Citacion enviando una respuesta a The Devine and Beard 
Law Firm, 1535 Sam Rittenberg Blvd., Ste. A, Charleston, SC 29407 o bien notificando al Tribunal 
del Condado de Horry, Conway, SC. 

(ARNOLDO JOSUE ORTEGA ENAMORADO) Tome aviso que una audiencia final ha sido 
agendada para el 26 de Mayo de 2023 a las 10:00 am en la que usted es el Demandado (Numero 
de Caso-2022-DR-26-2717) en el Tribunal del Condado de Horry, Conway, Carolina del Sur.

AVISO

El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de lo Contencioso Administrativo, en aplicación del 
artículo cincuenta (50) de la Ley de ésta Jurisdicción y para los efectos legales correspondientes, 
HACE SABER Que en fecha veintisiete (27) de octubre del ario dos mil veintidós (2022), compareció a 
este Juzgado la abogada MERCEDES SOLORZANO ALVAREZ, en su condición de apoderada legal 
de la sociedad mercantil PETROLEOS AMERICANOS DE HONDURAS, S.A. DE C.V. o AMERICAN 
PETROLEUM DE HONDURAS, SOCIEDAD ANONIMA DE CAPITAL VARIABLE “AMERIPETRO” y 
su ESTACION DE SERVICIO GASOLINERA AMERICAN NOVALINDA VILLA VIEJA y en adelante 
me referí como PETROLEOS AMERICANOS DE HONDURAS, S.A. DE C.V., incoando demanda 
Contencioso Administrativo en materia Ordinaria, contra el Estado de Honduras a través de la Secre-
taria de Estado en los Despachos de Infraestructura y Transporte (SIT), con orden de in eso número  
0801-2022-01755, para que se declare la nulidad del acto administrativo de carácter particular. Que 
se le declare su ilegalidad y nulidad por infracción de ley, procedimientos nacionales e internaciona-
les y quebrantamiento de formalidades esenciales en pretender el cierre definitivo de la estación de 
servicio, American villa vieja, más trescientos setenta y cinco mil lempiras como sanción pecuniaria. 
Se reconozca trescientos una situación jurídica individualizada. Que se adopten medidas necesarias 
para su pleno restablecimiento. Consecuentemente se declare sin lugar ni efecto dicha medida por 
ser totalmente violatoria. Dicha resolución tergiversa el ejercicio de los derechos y garantías. El actuar 
es considerado ilegal y exceso de poder. Se adopten medidas necesarias para no dañar ni perjudicar 
a la empresa mercantil Petróleos Americanos de Honduras. S.A. de C.V. o American Petroleum de 
honduras, sociedad anónima de capital variable “AMERIPETRO” y su estación de servicio gasolinera 
American Novalinda Villa Vieja. Daños y perjuicios. Intereses. Costas del juicio. Petición. Se proceda 
a la suspensión del acto impugnado. Se acompañan documentos. En relación a la resolución sin 
número de fecha 03 de agosto del año 2022 asimismo la resolución sin número de fecha 14 de sep-
tiembre del año 2022.

AVISO
EXP. 1755-2022

AVISO DE PUBLICACION POR EDICTOS 
El Juzgado de Letras de la Sección Judicial de Comayagua, Departamento de Comayagua, al 
público en General HACE SABER: Que, en la Demanda de SUSPENSIÓN DE PATRIA POTESTAD 
POR LA VÍA DEL PROCESO ABREVIADO NO DISPOSITIVO promovida por la señora INDIRA 
MERARI CALIX MEJIA, con identidad: 0301-1985-01803 en contra del señor HENRY JUVAL 
ZELAYA FLORES, con identidad: 0801-1987-09215 y se ha dictado providencia, en la Sentencia de 
fecha Veintiséis de Enero del Dos Mil Veintitrés que literalmente dice: JUZGADO DE LETRAS DE 
LA SECCIÓN JUDICIAL DE COMAYAGUA, Veintiséis de Enero del Dos Mil Veintitrés.- VISTO: Para 
dictar Sentencia en la DEMANDA DE SUSPENSION DE PATRIA POTESTAD  SON PARTES: La 
Abogada ANA GABRIELA AGU1LERA ARAUJO Apoderada Legal de la parte Demandante, El 
Demandado HENRY JUVAL ZELAYA FLORES, notificado por edictos y la Fiscal del Despacho 
Abogada: KARLA GUADALUPE SORIANO CARRASCO.- ANTECEDENTES DE HECHO: Primero:   
Segundo. Tercero. Cuarto. Quinto. Sexto: .Séptimo. Octavo. .PA RTE RESOLUTIVA: Este Juzgado 
de Letras de La Sección Judicial de Comayagua, Departamento de Comayagua, en nombre del 
Estado de Honduras FALLA: 1.- declarando con lugar la demanda de Suspensión de Patria 
Potestad mediante el Procedimiento Abreviado no Dispositivo, presentada por la señora INDIRA 
MERARI CALIX MEJIA contra el Señor: HENRY JUVAL ZELAYA FLORES.- 2.- se condena al señor 
HENRY JUVAL ZELAYA FLORES en la DEMANDA DE SUSPENSIÓN DE PATRIA POTESTAD 
MEDIANTE EL PROCEDIMIENTO ABREVIADO NO DISPOSITIVO presentada por la señora 
INDIRA MERARI CALIX MEJIA a pasar una pensión alimenticia tres mil quinientos lempiras 
mensuales (Lps 3,500.00) a favor de la referida menor.- 3.- Guarda y Cuidado le corresponde a su 
Madre.- 4.- El Régimen de Comunicación Abierto .- 5.-La representación legal de la menor 
VALERIA SOPHIA ZELAYA CALIX le corresponde a la Madre .- Sin costas.-  Y MANDA: Que si 
dentro del término legal no se interpone recurso legal alguno contra el presente fallo , quede firme 
el mismo , debiendo extender Certificación del mismo.- Se dicta el día de hoy por mediar justa 
causa y exceso de trabajo en este despacho.- Articulo 201 del Código procesal Civil.- 
NOTIFIQUESE.- FIRMA Y SELLO.- ABOG.- ANGELA ROSARIO ULLOA MELENDEZ.- FIRMA Y 
SELLO.- ABOG.- ANA MARGARITA BANEGAS.- SECRETARIA. 
Y para los fines legales pertinentes se extiende la presente publicación en la Ciudad de Comaya-
gua, Departamento de Comayagua a los Ocho días del mes de Febrero del Año Dos Mil Veintitrés. 

ABOG.- ANA MARGAITA BANEGAS
SECRETARIA

AVISO
El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de Familia, del Departamento de 
Francisco Morazán, al Público en General, HACE SABER: Que en la demanda de 
DIVORCIO CONTENCIOSO, promovida ante este Despacho de Justicia, por I señor 
EDSON JAHIR MEDINA REYES, contra la señora PATRICIA MARIA ROMERO 
BANEGAS, se procede por medio de comunicación edictal NOTIFICAR la sentencia 
definitiva de fecha dos días del mes de diciembre del año dos mil veintidós, que en 
su parte conducente dice: PARTE DISPOSITIVA. -ESTE JUZGADO FALLA: 
PRIMERO: DECLARANDO CON LUGAR la demanda de divorcio por la vía del 
proceso declarativo abreviado no dispositivo de que se ha hecho mérito: EGUNDO: 
DECLARA: DISUELTO EL VÍNCULO MATRIMONIAL que une a los señores 
PATRICIA MARIA ROMERO BANEGAS y KEVIN LAIRD LINDSEY, ambos de 
generales expresadas en el preámbulo de este fallo, el que contrajeron ante los 
oficios del señor Alcalde Municipal de San Ignacio del Departamento de Francisco 
Morazán en fecha tres de marzo del año dos mil dieciséis. (03/03/2016).-TERCERO: 
Este Juzgado se pronuncia sobre la propiedad ubicado en el lugar denominado Los 
carbones en el Municipio de Talanga, francisco Morazán, e inscrita en el Instituto de 
la Propiedad con número de Matrícula 1278-195 asiento número 1036555 , la cual 
esta mancomunada con el señor KEVIN LAIRD LINDSEY.- QUINTO: Que contra la 
presente Sentencia procede el Recurso de Apelación el cual deberá de interponerse 
ante el Juzgado que haya dictado la resolución que se impugne, dentro del plazo de 
diez (10) días, contados desde el día siguiente a la notificación de la Sentencia de 
mérito.- SEXTO:  MANDANDO que al estar firme el presente fallo se libre 
mandamiento judicial del mismo al señor Registrador Civil Municipal de San Ignacio 
del Departamento de Francisco Morazán para que haga las anotaciones e 
inscripciones prevenidas por la ley en el Acta correspondiente inscrita bajo el número 
0819-2016.00004, ubicada en el folio 005, Tomo 00018, Año 2016, asimismo se 
extienda copia certificada integra a los interesados.- SIN COSTAS.- NOTIFIQUESE. 
— F Y S. Abogada ARELIS MARITZA FLORES.- Juez. FF Y S. Abogado. EDYS 
DONAY ARGUETA.- SECRETARIO ADJUNTO 
Tegucigalpa, M. D. C.; a los diecinueve días del mes de enero del año dos mil 
veintitrés.- 
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Horizontales 
1. Conjunto de cosas pues-
tas unas sobre otras. 
7. Cabo que pasa por el mo-
tón situado en la cruz de las 
velas y sirve para izarlas. 
13. Eras cronológicas. 
14. Que se halla en su esta-
do natural. 
15. Piña, fruto de las conífe-
ras (pl.). 
16. Nave grande, de cubier-
ta, con velas y muy fortifica-
da. 
17. Interjección que denota 
sorpresa. 
18. Apócope de santo. 
19. En inglés, “Dios”. 
21. Divieso pequeño que na-
ce en el borde de uno de los 
párpados. 
24. Adjetivo (hoy poco usa-
do), natural, sin disfraz ni 
adorno. 
26. Río de Etiopía. 
27. Tejido que forma malla 
poligonal. 
29. Uno con cuerdas. 
31. Instrumento agrícola de 
México, que reemplaza a la 
azada. 
33. Centena. 
34. Acción y efecto de rom-

per o romperse. 
36. Ciudad del sudoeste de 
Nigeria. 
37.(... Lanka) República in-
sular del  
océano Indico, antiguamen-
te Ceilán. 
39. Símbolo del iridio. 
40. En Cuba y Venezuela, 
planta  
fitolacácea que huele a ajo. 
41. Miembro del cuerpo que 
comprende desde el hom-
bro a la extremidad de la 
mano. 
43. Insecto díptero parecido 
a la mosca, de picadura do-
lorosa. 
45. Gorro alto que usaban 
los antiguos persas (pl.). 
46. Varilla en que se clava y 
se pone al fuego lo que se 
quiere asar. 
47. Ser vivo que presenta la 
transición más sencilla en-
tre los vegetales y  
los animales. 
 
Verticales 
1. Recle. 
2. Ciudad del oeste de Ma-
laysia, capital del estado de 
Perak. 
3. (Alejandro, 1801-1882) 

Político  
español, presidente del go-
bierno en 1864. 
4. Reflexión del sonido (pl.). 
5. Que pasa rasando. 
6. Forma del pronombre de 
segunda  
persona del plural. 
7. Asno salvaje de Asia cen-
tral. 
8. (A ...) En voz baja y suave. 
9. Ejercicio devoto que dura 
tres días. 
10. Dueño, señor. 
11. Símbolo del galio. 
12. Pongo tonto o lelo. 
20. Danza húngara. 
21. Estructura acoplada al-
rededor de un tallo, forma-
da de bases de estípulas o 
de hojas unidas. 
22. Proceda, derive. 
23. Pez teleósteo gadiforme 
de  
agua dulce. 
25. Canto del cuclillo. 
28. Metal de las tierras ra-
ras, muy escaso en la corte-
za terrestre. 
30. Aromosa. 
32. Dad en el blanco. 
33. Tartrato ácido de potasa, 
usado como purgante en 
medicina. 

34. Anda arrastrándose co-
mo los reptiles. 
35. Orgulloso, engreído. 
38. Actual nombre de Per-
sia. 
39. Elevar por medio de 
cuerdas. 
40. Tejido grosero de lana. 
42. Roture la tierra con el 
arado. 
44. El uno en los dados. 
45. Símbolo del tulio.

CRUCIGRAMA

SUDOKULa suerte puede estar 
de su lado hoy...

Los símbolos de hoyLos símbolos de hoy
1-Recto
2-Sentado
3-Quebrado
4-Cuadrado
5-Panzón
6-Anzuelo
7-Muleta
8-Bizcocho
9- Jorobado
10-Pelón

Cuando es 6 es 9

Cuando es 9 es 6

Cuando es 0 es 1

Cuando es 1 es 0

Cuando es 7 es 1

Cuando es 1 es 7

Escríbanos: zavaleta21@yahoo.com

¿Cómo se juega? 
Debes llenar todas las casillas con 
números del 1 al 9, pero ninguna 
de ellas debe repetirse en la misma 
fila, ni en la columna, ni tampoco 
en el mismo rectángulo. Pon a 
prueba tu lógica y diviértete jugan-
do con el sudoku.

CONDORITO

47
Estoy 

esperando 
con fe la línea 

de los unos, 
ya de 

perdidas el 
quince que 

reviente. ¡Zas, 
zas! 

70

19
58

37

SOLUCIÓN

CONTÁCTENOS

PLANTA TELEFÓNICA  
2236-6000 
REDACCIÓN  
2236-7355  
diario@elheraldo.hn 
OPINIONES  
2236-6000 
opinion@elheraldo.hn 
BARRIOS&COLONIAS   
2236-7355              
barriosycolonias@elheraldo.hn 
PUBLICIDAD  
2236-6000  
publicidad@elheraldo.hn 
SERVICIO AL CLIENTE  
2236-6000         
suscripciones@elheraldo.hn 
CLASIFICADOS 
2236-7355  
clasificados@elheraldo.hn

HORÓSCOPO
ARIES 
21.03 AL 20.04

Hoy aumenta su espíri-
tu de solidaridad hacia los 
demás, esto hará que tenga 
momentos en que las rela-
ciones laborales fluyan.

SAGITARIO 
23.11 AL 21.12

Se sorprenderá con la 
cantidad de ideas que llega-
rán a su mente, toda la 
información que se ha dedi-
cado a recopilar.

LEO 
23.07 AL 23.08

Hoy le surgen ideas de 
inspiración intuitiva para 
realizar algún negocio. Es un 
día de analizar y actuar para 
lograr buenos acuerdos.

TAURO 
21.04 AL 20.05

CAPRICORNIO 
22.12 AL 20.01

VIRGO 
23.08 AL 22.09

GÉMINIS 
21.05 AL 20.06

ACUARIO 
21.01 AL 19.02

LIBRA 
23.09 AL 22.10

CÁNCER 
21.06 AL 22.07

PISCIS 
20.02 AL 20.03

ESCORPIÓN 
23.10 AL 22.11
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Usted es de las perso-
nas que brindan todo o 
nada, ahora es el tiempo de 
salir de sus dependencias 
emocionales.

Hoy podrá recibir la 
noticia de un familiar o un 
gran amigo enfermo, debe-
rá dedicarle sus cuidados,  
esto le conviene a usted.

Hoy es mejor que evite 
tomar decisiones que com-
prometan su futuro, ya que 
tiene un alto grado de emo-
ciones negativas.

La ayuda a los demás 
nace de usted naturalmente 
hoy, pero no lo demostrará 
así si alguien lo presiona o si 
limitan su libertad.

Organice reuniones 
con amigos, invítelos a una 
buena cena ya que tiene 
predisposición de compartir 
con ellos su bienestar.

Hoy podrá enfrentar las 
situaciones defendiendo 
sus opiniones con claridad y 
paciencia, su mente funcio-
na clara y tranquila. 

Buen momento para 
generar cambios en su ruti-
na diaria y así tener una 
mejor calidad de vida. No 
espere más.

La llegada del amor a 
su vida le hace ablandar su 
corazón y ver que todo 
puede estar bien a su alre-
dedor. 

Es bueno que viva entre 
recuerdos familiares ya que 
lo hacen sentirse protegido, 
pero no puede construir su 
vida con base en eso. 
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ESCANEA 
EL CÓDIGO QR 

PARA ACCEDER 
AL MEJOR 

CONTENIDO

robo de vehículo; y Juan Manuel 
Mena Dolmo, de 35 años, quien 
tenía una notificación roja y 
orden de captura por el delito de 
asesinato en contra de Dennis 
Rodolfo Guerrero López, emitida 
el 15 de marzo de 2021 por el 
Juzgado de Letras Seccional de 
Puerto Cortés, Cortés  

Caen dos 
personas 
retornadas 
de EUA 

TEGUCIGALPA  
Por tener cuentas con la justicia 
hondureña, dos ciudadanos 
retornados de los Estados Uni-
dos fueron capturados por 
agentes de la Unidad de Inter-
pol de la Dirección Policial de 
Investigaciones (DPI) en el 
aeropuerto Ramón Villeda 
Morales de La Lima. 

Los detenidos fueron identifi-
cados como Kelvin Yonel Her-
nández, quien tenía orden de 
captura por ser acusado de 
cometer los delitos de tentativa 
de homicidio, asociación ilícita y 

Kelvin Yonel Hernández es acu-
sado de cometer varios delitos.

FOTO: EL HERALDO

zona y levantaron evidencias 
para determinar las causas 
que provocaron la muerte al 
igual que identificar a quie-
nes ejecutaron el crimen en 
contra de la pareja.  

El juez de paz de Morocelí y 
agentes policiales fueron los 
encargados de reconocer y 
entregar los cuerpos a los fami-
liares en el lugar de la escena del 
crimen. Un equipo de agentes de 
la Dirección Policial de Investi-
gaciones (DPI) iniciaron las ave-
riguaciones para identificar y 
capturar a los criminales 

Sicarios en moto 
acribillan a una 
pareja en Morocelí

EL PARAÍSO  
Un hombre y una mujer fue-
ron asesinados a balazos por 
sicarios que se transportaban 
en una motocicleta. El doble 
crimen se registró la tarde de 
ayer en la colonia Nueva 
Esperanza del municipio de 
Morocelí, El Paraíso.  

Las víctimas fueron identifi-
cadas como Marbella Matute y 
Mario Alberto Sosa Núñez, 
alias “Tile”, quienes se encon-
traban platicando cuando fue-
ron atacadas a balazos por los 
criminales, que se les acerca-
ron y sin mediar palabras 
empezaron a dispararles.  

Uno de los cuerpos quedó 
tirado en un solar baldío, 
mientras que el otro en el 
patio de una casa, pues inten-
tó salvar su vida y salió en 
veloz carrera, pero fue alcan-
zado por las balas en la calle 
que da acceso a la salida a la 
Villa de San Francisco, a 
inmediaciones de la cárcel de 
máxima seguridad conocida 
como “El Pozo”.  

Agentes de la Policía 
Nacional se desplazaron a la 

Redacción 
El Heraldo   
diario@elheraldo.hn

Un cuerpo quedó tirado en un 
solar en la Nueva Esperanza.

FOTO: EL HERALDOLos dos asesinos se 
dieron a la fuga con 
rumbo desconocido tras 
cometer el doble crimen 

autoridades de Medicina 
Forense y que se le haga la 
autopsia correspondiente 
para determinar si la causa 
de muerte es por homicidio o 
suicidio, como en primera 
instancia lo dijo la pareja 
sentimental, identificada 
como Allan Francisco Franco 
Méndez, un mayor del Ejér-
cito de las Fuerzas Armadas 
de Honduras.  

A través de un comunica-
do, la institución castrense 
dio a conocer que “pone a 
disposición de la justicia hon-
dureña al mayor de artillería 

Allan Franco Méndez por la 
muerte violenta de su espo-
sa, Ana Lizeth Hernández 
Cantillano”.  

El oficial fue detenido por 
agentes de la Dirección Poli-
cial de Investigaciones (DPI) 
porque en la vivienda le 
encontraron armas y muni-
ciones de uso prohibido, por 
lo que permanece recluido en 
las instalaciones de la institu-
ción policial. Por la muerte de 
su compañera de hogar no se 
le ha presentado requerimien-
to debido a que se necesitan 
los resultados forenses 

TEGUCIGALPA  
Momentos de dolor y dramatis-
mo han invadido a los familia-
res de Ana Lizeth Hernández 
Cantillano, de 32 años, quien 
el pasado 20 de marzo fue 
encontrada sin vida dentro de 
su vivienda en Villa Foresta, al 
sur de la capital.  

El cuerpo permanece en 
calidad de depósito en la mor-
gue de Medicina Forense sin 
ser autopsiado debido a las 
acciones de protesta en deman-
da de reajustes salariales que 

Familia pide 
justicia por 
crimen de Ana 
Hernández

Familiares y amigos salieron a protestar en la carretera CA-5 en Zambrano para pedir justicia por la 
muerte violenta de Ana Lizeth Hernández Cantillano, cuyo cuerpo no ha sido entregado.

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

FOTO: ESTALIN IRÍAS

Al mayor Allan Franco Méndez se le acusa de haber participado en 
la muerte de Ana Lizeth Hernández Cantillano.

Los familiares y amigos salieron a protestar para 
pedir que se haga justicia por la muerte de Ana Lizeth Hernández
Demanda

De entregar         
el cuerpo sin 
autopsiarlo, se debe hacer 
una exhumación, la que 
tendría un costo de entre 
150 mil y 200 mil lempiras. 

piden los empleados del Minis-
terio Público.  

Matías Hernández, padre 
de Ana Lizeth, desde el 
momento en que se enteró de 
la muerte de su hija, se ha 
mostrado consternado por la 
irreparable pérdida y ha solici-
tado que se haga justicia, a lo 
que la tarde de ayer se suma-
ron los pobladores de la comu-
nidad de Zambrano, quienes 
se tomaron la carretera CA-5 
en demanda de que el cuerpo 
sea entregado por parte de las 
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OLANCHO   
Un hombre que se transporta-
ba en una motocicleta en com-
pañía de su esposa fue asesina-
do a balazos por personas des-
conocidas en el municipio de 
San Francisco de la Paz, en 
horas de la tarde del miércoles.  

El fallecido fue identificado 
como Kenny Fabricio Medina, 
a quien los criminales lo baja-
ron de la moto y le dispararon 
en reiteradas ocasiones hasta 
quitarle la vida. Mientras que 
la esposa, quien lo acompaña-
ba, resultó ilesa, pues los cri-
minales no le hicieron nada.  

Agentes de la Policía Nacio-
nal se desplazaron al lugar del 
crimen para iniciar las investi-
gaciones para identificar y cap-
turar a los criminales 

Asesinan a 
motociclista 
y su esposa 
queda ilesa

FOTO: EL HERALDO

Kenny Fabricio Medina fue asesi-
nado en San Francisco de la Paz.

TEGUCIGALPA  
El cuerpo del hombre que 
fue encontrado desmembra-
do la mañana del miércoles 
en la colonia Altos del Bos-
que fue identificado por los 
familiares como Eduardo 
Francisco Valle, de 31 años.  

El cuerpo permanece en la 
morgue de Medicina Foren-
se y será entregado hasta que 
se le practiquen análisis de 
ADN debido a que no porta-
ba documentos personales.  

Los parientes comentaron 
que Eduardo Francisco fue 
sacado de una casa en el 
barrio El Reparto por perso-
nas desconocidas. Junto a 
otro hermano tenía progra-
mado irse a España en el mes 
de abril próximo

Identifican 
cuerpo que 
fue hallado 
en pedazos

tificado como Wilmer Muñoz 
Banegas, de 32 años, asignado 
al Primer Batallón de Fuerzas 
Especiales Navales, con el 
rango de comando III. Otros 
dos compañeros, Josué Ismael 
Romero Anariba y Enil Medina 
Martínez, permanecen internos 
en el mismo hospital 

Fallece oficial 
de la Fuerza 
Naval en 
México  

TEGUCIGALPA  
Un integrante de la Fuerza 
Naval de Honduras que fue 
trasladado a México después 
de sufrir quemaduras en el 80 
por ciento de su cuerpo a causa 
de una explosión en un barco 
en Puerto Cortés falleció.  

El incendio en el buque fue el 
pasado 16 de marzo, por lo que 
el 19 de marzo fue trasladado 
en un avión ambulancia al Hos-
pital Militar de México, donde 
expiró a causa de fallas respira-
torias y renales la noche del 
miércoles. El fallecido fue iden-

El comando III Wilmer Muñoz 
falleció en el hospital de México.

FOTO: EL HERALDO

SAN PEDRO SULA 
Las autoridades de Seguridad 
informaron que el policía Mateo 
Eusebio Quintanilla actuó de 
conformidad con los protocolos 
del manual del uso de la fuerza, 
pues tuvo que hacer uso de su 
arma de reglamento porque el 
ganadero Virgilio Velásquez 
Reyes le disparó primero. Velás-
quez y su hijo Jhazer Velásquez 
murieron el martes cuando fue-
ron requeridos por el agente 
Quintanilla luego de que se diera 
una discusión con el conductor 
de un carro que atropelló un ter-

nero en la carretera que con-
duce de La Barca a Santa Rita.  

El informe policial contradi-
ce la versión de los familiares 
de Velásquez, quienes afirman 
que el policía le disparó prime-
ro al ganadero y después lo 
remató. La discusión del unifor-
mado y el hacendado se origi-
nó porque el agente quería 
desarmarlo. La vocera de la 
Policía, Belkis Valladares, indi-
có que el informe de ese cuerpo 
de seguridad establece que el 
ganadero disparó primero con-
tra el policía.  

El hacendado y su hijo fue-
ron enterrados ayer en el 
cementerio general de Potre-
rillos. Los cuerpos fueron 
sacados a eso de las 9:00 AM 
de su casa, donde los velaron 
y, con música de mariachis, 
los llevaron a la Iglesia Evan-
gélica y Reformada

Policía: Ganadero 
hirió primero al 
agente Quintanilla

Las víctimas fueron sepultadas 
ayer en Potrerillos.

FOTO: EL HERALDO

SAN PEDRO SULA  
Un joven salió de su casa la 
mañana de ayer con la ilu-
sión de encontrar un trabajo, 
pero fue interceptado por 
criminales que le quitaron la 
vida a balazos.  

El lamentable hecho se 
registró a eso de las 6:00 de la 

mañana de ayer en uno de 
los callejones de la colonia 
Mi Única Esperanza de San 
Pedro Sula.  

El fallecido fue identifi-
cado como Brayan Hernán-
dez, de 28 años, quien 
había salido de su vivienda 
a buscar una oportunidad 
laboral.  

Los familiares llegaron 
al lugar de la escena del 
crimen y comentaron que 
recientemente había llega-
do de España y planeaba 
irse a Estados Unidos, por 
lo que buscaba trabajo 
para juntar el dinero y 
poder viajar.  

Los pobladores de la colo-
nia Mi Única Esperanza que 
residen en el sector donde 
ocurrió el hecho violento se 
mostraron consternados y 
dijeron que Brayan Hernán-
dez no se metía con nadie y 
que desconocen las causas 
por las que le quitaron la 
vida de varios disparos.  

Los parientes que recla-
maron el cuerpo y lo trasla-
daron a su vivienda deman-
dan que se haga justicia y 
que se capture a los respon-
sables para que sean pues-
tos a la orden de las autori-
dades competentes, pues el 
fallecido era una persona 
que solo buscaba superarse 
y ayudar a su familia

Salió en busca 
de trabajo y lo 
que encontró 
fue la muerte 

El cuerpo de Brayan Hernández quedó tirado en uno de los callejo-
nes de la colonia Mi Única Esperanza de San Pedro Sula. 

Redacción 
El Heraldo   
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

La violencia se ha extendido en las principales 
ciudades y los crímenes los cometen a cualquier hora del día  
Inseguridad FOTO: EL HERALDO

Eduardo Francisco Valle fue 
encontrado desmembrado. 

Las autoridades 
participaron en el 
reconocimiento del cuerpo 
del joven asesinado y en el 
lugar se determinó 
entregarlo a los familiares. 
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L
a última cachetada 
ante Potros aplacó la 
euforia provocada por 
el triunfazo contra 
Pachuca, pero no sacó 

de foto la brújula de Nínrod 
Medina. Mientras algunos de 
sus jugadores están concentra-
dos con la Selección, el técnico 
motagüense aprovecha la 
pausa de dos semanas para pre-
parar al resto de su expedición 
para dos citas tan próximas 
como bravas: el 2 de abril con-
tra Olimpia en el clásico y el 5 
en la ida de cuartos de Conca-
champions contra Tigres.   

Con 11 juegos como entre-
nador del Azul, adornados por 
la clasificación ante Pachuca y 
nueve juegos seguidos sin per-
der, el DT alista el plan para lle-
gar a la etapa de las verdades 
tanto en la liga local como en la 
Concachampions... 

 
Nínrod, ¿cuál es el 

balance hasta la jornada 13? 
Es bueno hasta cierto punto 
porque seguramente hemos 
dejado puntos en el camino. 
Hemos logrado una mejoría 

¿A Nínrod le sorprendió 
la eliminación del Olimpia? 
Seguramente. El día que viaja-
mos a México iban personas 
desde San Pedro Sula para 
apoyar al Olimpia, entonces 
medio nos cruzamos con un 
par de ellos y comentamos qué 
bonito juego había hecho días 
atrás, les salió todo bien. Yo lo 
miraba difícil que pudiera 
remontar Atlas, soy realista. 

 
Motagua está en alza, 

¿eso ilusiona para el futuro? 
El optimismo te lo van a dar 
los resultados. Nos costó un 
poco al inicio, pero esto es 
con base en lo que hacen los 
jugadores, que se la van cre-
yendo. El equipo tiene una 
mentalidad ganadora y, vien-
do los últimos 10 años, ha 
estado en las finales y eso te 
dice mucho de la institución. 

 
¿Mira estadios repletos 

contra Olimpia y Tigres? 
Primero en Comayagua quere-
mos ver un estadio pintado de 
azul, gente apoyando y alen-
tando en el buen sentido, que 
se bajen esos niveles de agresi-
vidad. Y el 5 de abril, por lo 
que hemos mostrado, quere-
mos ver a un Olímpico pintado 
totalmente de azul. Quedó 
claro que, con el apoyo de los 
aficionados, el equipo muestra 
una cara muy buena y en ese 
partido con Tigres esperamos 
ese apoyo masivo y nosotros 
devolver esa satisfacción con 
un buen juego y resultado.  

 
¿Para Nínrod qué signi-

fica ese cruce contra Tigres? 
Nosotros nos estamos divir-
tiendo, disfrutando, no nos 
metemos mayor responsabili-
dad de lo que es trabajar de la 
mejor manera. Mucha gente 
estará optimista por lo que se 
mostró con Pachuca y otra 
estará negativa y dirá: 
“Tigres es más grande que 
Pachuca”. Ante el rival que 
tenemos enfrente tenemos 
que hacer dos muy buenos 
juegos, que ese trabajo de 
fútbol lo podamos desarro-
llar de la mejor manera, con 
una actitud 1,000 veces 
mejor que contra Pachuca. 

 
Tigres es uno de los 

más millonarios de América, 
¿hay una inspiración extra 
ante estos rivales? 
Yo creo que la inspiración la 
debemos de tener siempre 

Nínrod Medina pone los pies en la tierra tras haber eliminado al Pachuca

“NO  
ES UNA 
EUFORIA 
QUE NOS 
TIENE 
LOCOS” 

El DT afirmó que ante Tigres su planteamiento no dependerá 
de Gignac. Dijo que deben motivarse mil veces más que con Pachuca
Rival

Bengtson va 
por el Matador 
Ya con 157 goles y a 
39 del récord de 
Wilmer el Matador 
Velásquez (196), 
Jerry Bengtson 
apunta a ser el 
goleador histórico 
de la Liga. “Ahora 
voy por otra marca, 
voy a ir partido a 
partido y, primero 
Dios, pueda llegar al 
primer lugar”.

El 12 jugarán 
las realezas 
El juego pendiente 
entre España y Real 
Sociedad se jugará 
el miércoles 12 de 
abril en el Morazán. 
El duelo de la fecha 
12 fue suspendido 
porque el Búho tuvo 
problemas para 
regresar de Canadá. 
El clásico entre 
Olimpia y Motagua 
será el 1 de abril.

Si estamos pensando 
en Gignac, creo  

que estamos 
equivocados. Si el 
mejor jugador del 

mundo no tiene 
complementos, 

compañeros, ataque, 
defensas, volantes, no 

funcionaría”. 

gos seguidos y, si lográs resulta-
dos favorables, subís. No es fácil 
porque los equipos de arriba 
están sumando. 

 
 ¿Cuál es su valoración de 

lo hecho en la Champions? 
Uno disfruta del momento, pero 
no nos quedamos ahí. Nos tiene 
muy contentos, pero no es una 
euforia que nos tiene locos, tene-
mos que saber que esto es de día a 
día y, después de lo que pasó, 
nuestra realidad es la Liga. 

 
¿Sintió que la clasificación 

solo se la creían los directivos y 
jugadores de Motagua? 
Es que esto es relativo. Si vemos 
las historias de los tres equipos 
hondureños que participamos, 
para uno creían que era más fácil 
y que para otro podía ser más difí-
cil. Dios le permite a uno la posi-
bilidad de soñar, de tener fe en la 
vida, con conciencia y trabajo 
sabíamos que se podía hacer rea-
lidad. Estuvimos claros que 
podíamos escribir una bonita his-
toria y el equipo mostró una cara 
buena, y eso nos llena de optimis-
mo para el mañana. 

deportiva, aunque tal vez no 
en puntos. El análisis se hará al 
final del torneo, queremos 
estar en las instancias finales.  

 
¿Da para luchar por ese 

boleto directo a semifinales? 
Esa es la idea desde que aga-
rramos el equipo. A partir del 
último resultado frente a 
Olancho, nuestro rival inme-
diato, quiera o no se nos sepa-
ró un poquito. Tenemos jue-
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Sin Denil, la 
Selección se 
aloja en casa 
del “enemigo”

TEGUCIGALPA 
Luego de derrotar a El Salva-
dor en el último amistoso pre-
vio a la gran cita, la Selección 
de Honduras se instaló ayer en 
Canadá para preparar el deci-
sivo juego contra la Hoja de 
Maple por la Liga de Naciones 
de Concacaf.  

Los catrachos volaron un día 
después de haber derrotado 1-
0 a la Selecta, en un juego dis-
putado en el BMO Stadium de 
los Ángeles, California. La 
expedición hondureña viajó 
sin la presencia del defensa 
Denil Maldonado. “El equipo 
(LAFC) solicitó si me podían 
prestar para el partido ante 
Dallas que es el sábado y acce-
dieron. Al nomás terminar el 
juego, viajo para unirme a la 
Selección el domingo”, expuso 
el ex de Motagua.  

Honduras marcha líder de su 
grupo con 6 puntos y el martes 
se jugará el primer lugar contra 
Canadá (3 unidades), en el 
BMO Field de Toronto. Antes, 
mañana, los canadienses 
enfrentarán a Curazao (3)

FOTO: EL HERALDO

Anthony Lozano fue titular en el 
encuentro frente a El Salvador.

independientemente del rival 
y del nombre. Tenemos que 
tenerla contra un Olancho, 
Olimpia, Vida, Honduras Pro-
greso o Marathón. La directiva 
nos contrata para tener prota-
gonismo. Conociendo lo que es 
Tigres, con su plantel, núme-
ros e institución, les damos ese 
valor, pero nada más que eso. 
Queremos que el protagonista 
sea Motagua. No le quitamos 
méritos a nada y no le damos 
ese extenso valor a nada. 

 
¿Motagua hará un plan-

teamiento pensando en 
André-Pierre Gignac o no? 
La verdad es que no. Siento 
que Gignac es un elemento 
más dentro del equipo, sin 
dejar de reconocer su expe-
riencia, nombre y goles. Es 
una pieza más de esa institu-
ción que es bastante grande; 
tienen una plantilla inmensa 
con Nahuel Guzmán, que es 
un portero que ha sido inter-
nacional con Argentina, gente 
en el mediocampo como 
Carioca, también Ibáñez... 
tienen una constelación de 
jugadores interesantes. Nues-
tra mayor responsabilidad es 
hacerles un juego como equi-
po, independientemente de 
quien esté o no. 

 
¿Si juega Gignac es de 

hacerle marca personal? 
Yo siento que no, eso se saca 
con base en el trabajo en con-
junto. Nosotros hacemos hin-
capié en que, independiente-
mente juegue quien juegue, 
por la zona que llegue la per-
sona que esté debe compro-
meterse con ese jugador. 
Para nada vamos a pensar 
solo en uno, vamos a pensar 
que el equipo nuestro funcio-
ne y en tener un juego en 
línea perfecto. 

 
Claro, Tigres no solo es 

el delantero francés... 
Así hay que verlo, sino nos 
complicamos. Si estamos 
pensando en él, creo que esta-
mos equivocados. Hasta hoy 
sigo pensando que, si el mejor 
jugador del mundo no tiene 
complementos, compañeros, 
ataque, defensas y volantes, 
no funcionaría. El equipo 
debe prevalecer y de eso nos 
vamos a ocupar

Franklin Martínez 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Tuchel sustituiría a Nagelsmann 
A pesar de clasificar a los cuartos de la 
Champions, el DT Julian Nagelsmann está 
virtualmente fuera del Bayern y en su lugar 
llegaría Thomas Tuchel. Antes del parón, los 
Bávaros perdieron la cima de la Bundesliga.

SÍNTESIS DEL PARTIDO

El Salvador  Honduras

Autogol de Melvin Cartagena (34)

Amistoso contra El Salvador

0x1

del Rojo, en donde ya estuvo 
entre 2007 y 2008.  

“Pedro Troglio, candidato 
a dirigir a Independiente”, 
tituló TyC Sports, que desta-
có que si bien el Rulo tiene 
contrato con Olimpia (hasta 
mayo), desde el Rojo “se 
están moviendo para averi-
guar cuál es su situación y 
hacerle llegar el interés para 
que regrese a la institución”.   

Tras la eliminación de 
Champions contra Atlas, el 
técnico de 57 años afirmó que 
analizará su continuidad una 
vez termine el Clausura. Ayer 
prefirió no hablar antes de 
volar hacia Estados Unidos, en 
donde jugará dos amistosos: 
hoy (7:30 PM) frente al Águila 
de El Salvador y el domingo 
contra Marathón. “Habría 
chances de que deje el cargo 
en junio sin demasiados requi-
sitos”, expuso el reconocido 
medio sudamericano

aún más la preocupación del 
olimpismo. Pedro Troglio 
suena para dirigir al Indepen-
diente. Antes de que el DT de 
Olimpia saliera con su plantel 
de Palmerola, en su tierra natal 
ya habían anunciado el interés 

FOTOS: DAVID ROMERO

(1) Troglio durante su arribo al Aeropuerto Palmerola de Comayagua. (2) José García y Maylor Núñez 
viajaron con el plantel. (3) Boniek García, aquí con su particular sonrisa, entró en la convocatoria.

Temblor en la 
cueva: Troglio 
suena para 
Independiente

COMAYAGUA 
Mientras las redes sociales se 
agitaban con su posible regre-
so a la primera de Argentina, él 
en el aeropuerto de Comaya-
gua prefería esquivar los 
micrófonos y así intensificar 

tan importante para Olim-
pia y para Honduras”, afir-
mó. El defensa piensa que 
fue un error “haber dado 
las lista de la Bicolor, cuan-
do muchos jugadores de 
Olimpoia pensaban que 
iban a estar ahí”.  

El mundialista cree que 
eso a algunos jugadores 
les “pudo haber perjudica-
do y sacar del juego”

COMAYAGUA 
Las secuelas de la elimina-
ción de Olimpia en Concacaf 
siguen vigentes. Antes de 
salir ayer hacia Estados Uni-
dos, Brayan Beckeles cues-
tionó que se haya dado la 

Brayan Beckeles se queja 
contra Diego y la Fenafuth

Los Albos jugarán dos amistosos 
en EUA; hoy chocan con el Águila (7:30 PM)
Fogueo

convocatoria de la Selección 
el mismo día en que ellos 
jugaron contra Atlas. “No 
hay que buscar excusas ni 
nada, pero es raro que Diego 
y la Federación den un lista-
do el mero día del partido 
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UEFA abre una 
investigación 
al Barça por el 
caso Negreira

BARCELONA, ESPAÑA 
La UEFA anunció ayer la aper-
tura de una investigación en 
relación con una “eventual vio-
lación del marco jurídico” de la 
instancia por el Barcelona en 
el escándalo del arbitraje en el 
que está implicado el club 
catalán. En un escueto comu-
nicado, la UEFA anunció que 
ha designado dos inspectores 
para llevar a cabo la indaga-
ción y que dará más informa-
ción en su debido momento. 

El organismo rector del fút-
bol europeo ya ha comunicado 
al club la apertura de este pro-
cedimiento. 

La justicia española investi-
ga al equipo catalán y a algu-
nos de sus dirigentes por 
“corrupción entre particulares 
en el ámbito deportivo”, 
“administración desleal” y “fal-
sedad en documento mercan-
til”. Un juzgado de Barcelona 
admitió a trámite el 15 de 
marzo la denuncia presentada 
por la fiscalía barcelonesa por 
el denominado caso Negreira, 
en el que se investigan pagos 
del Barcelona a empresas de 
un exresponsable arbitral. 

La denuncia apunta al Bar-
celona, como persona jurídica, 
y a exdirigentes, entre ellos los 
expresidentes Sandro Rosell y 
Josep Maria Bartomeu

FOTO: AFP

Barcelona está en la mira mun-
dial por pagos a un exárbitro.

Deportes 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

con 54 tantos, es el nuevo 
goleador histórico en solitario 
de Inglaterra, superando los 53 
de Wayne Rooney.  

“Cuando el balón tocó la red 
en mi lanzamiento, sentí una 
emoción enorme, fue un 
momento mágico”, expuso 
Harry, tras finalizar un duelo 
en el que su compañero Declan 
Rice abrió al cuenta y el italo-
argentino Mateo Retegui des-
contó para los locales. 

En otros resultados, Dina-
marca venció 3-1 a Finlandia, 
Bosnia tumbó 3-0 a Islandia y 
Eslovaquia empató 0-0 con 
Luxemburgo

FOTOS: AFP

(1) Cristiano Ronaldo festejando con euforia uno de su goles en el Estadio José Alvalade de Lisboa. (2) Harry Kane superó a Rooney  
y ya es el goleador histórico de Inglaterra. (3) La campeona Italia naufragó en casa, en el estadio Diego Maradona de Nápoles.

Con récords, Cristiano 
y Harry Kane inician 
la ruta hacia la Euro

REDACCIÓN 
El telón se abrió y dos actores 
principales se llevaron los 
reflectores: Cristiano Ronaldo 
y Harry Kane. Los dos delante-
ro fueron gran protagonistas 
en el inicio de la eliminatoria 
rumbo a la Eurocopa 2024, 
que se celebrará en Alemania. 
Portugal en casa goleó 4-0 a 
Liechtenstein con un doblete 
de CR7 (de penal al 51 y de 
libre directo al 63).  

El artillero de 38 años no solo 
afianzó su marca de goleador 
histórico de Portugal con 120 
tantos, sino que batió el récord 
de partidos con una selección al 
llegar a 197 (superó los 196 del 
kuwaití Bader Al-Mutawa).  

“Estoy muy satisfecho de lo 
que hemos conseguido hacer 
tras solo tres días de trabajo”, 
dijo Martínez, técnico de una 
selección lusa que completó la 
goleada con Joao Cancelo (8) 
y Bernardo Silva (47). 

 
Italia arranca con derrota 
Kane fue figura determinante 
para que Inglaterra derrotara 
2-1 de visita a la vigente cam-
peona, Italia. El atacante del 
Tottenham marcó de penal y, 

dejó descontento a Griez-
mann. “He hablado con 
Antoine. Estaba decepcio-
nado y sinceramente es 
comprensible y normal. 
En su lugar yo hubiera 
tenido la misma reacción. 
Puede que sea el jugador 
más importante de la era 
Didier Deschamps. Pero 
yo no seré su superior en 
la jerarquía”, apuntó

REDACCIÓN 
Tres meses después de haber 
perdido la final del Mundial 
de Qatar, la subcampeona 
Francia debuta en la ruta de 
la Euro en un duelo muy 
bravo. Los galos recibirán en 
el Stade de France a los Paí-
ses Bajos. Este será el primer 
juego de Mbappé como capi-
tán de la Selección, en una 
decisión de Deschamps que 

Mbappé se estrena como 
capitán en una cita brava

Camavigan y Mbappé durante el entrenamiento de Francia.

FOTO: AFP

En el inicio de la eliminatoria hacia la Euro, 
Portugal goleó 4-0 en su casa e Inglaterra tumbó 2-1 a Italia
Eurocopa 2024
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ELIMINATORIAS DE LA EURO 

Equipo vs. Equipo
Kazajistán 1-2                            Eslovenia 
Italia 1-2                            Inglaterra 
Macedonia del N. 2-1                                      Malta  
Dinamarca 3-1                              Finlandia 
San Marino 0-2                    Irlanda del N. 
Portugal 4-0                  Liechtenstein 
Eslovaquia 0-0                   Luxemburgo 
Bosnia-Herzegovina 3-0                                Islandia

Resultados de ayer

Equipo vs. Equipo
Bulgaria 11:00 AM               Montenegro 
Francia 1:45 PM                Países Bajos 
Gibraltar 1:45 PM                               Grecia 
República Checa 1:45 PM                            Polonia 
Moldavia 1:45 PM                    Islas Feroe 
Suecia 1:45 PM                             Bélgica 
Austria 1:45 PM                     Azarbayán 
Serbia 1:45 PM                           Lituania

Encuentros de este día

Dos querellas se 
han interpuesto 
por el caso Negreira: una de  
la fiscalía de Barcelona y 
otra del árbitro Xavier 
Estrada Fernández. 

LA VOZ DEL GOLEADOR 

Cuando el balón  
tocó la red en mi 

lanzamiento de penal, 
sentí una emoción 
enorme, fue un momento 
mágico para mí”. 
 
Harry Kane 
DELANTERO DE INGLATERRA

“
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respectiva clasificación a los 
Juegos Deportivos Centro-
americanos y del Caribe en 
El Salvador, que se realiza-
rán del 23 de junio al 8 de 
julio y que forman parte del 
ciclo olímpico. Precisamen-
te el club sede encabeza el 
puntaje con 283 puntos, 
seguido de AJ Swim Team 
con 172 y muy cerca Muni-
cipalidad de SPS con 164

SAN PEDRO SULA 
Esfuerzos y celebraciones, el 
primer día del Torneo Nacio-
nal Individual vivió su prime-
ra jornada al máximo en la 
piscina Reginaldo Panting de 
Delfines Sampedranos. 

Fueron 26 eventos en la 
inauguración del campeonato 
que cuenta con un aproxima-
do de 300 nadadores.  

Hoy la actividad comienza 
desde las 8:30 AM y se desa-
rrollarán los actos. A las 3:30 
PM se reanudarán los eventos 
bajo las altas temperaturas 
que reinan en la capital indus-
trial de Honduras. 

FOTOS: NEPTALÍ ROMERO

(1) Francis Escobar dominó el evento de los 200 metros combinados de 11 y 12 años con tiem-
po de 2:38.81. (2 y 3) Los nadadores están protagonizando eventos llamativos desde la prime-
ra jornada del campeonato de natación. 

Franklin Martínez 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

La emoción  
dio inicio en el 
Torneo Nacional 
Individual

Cerca de 300 nadadores 
participan en el campeonato que comenzó 
ayer y que finalizará este domingo

Natación
BUENOS AIRES 

El astro Lionel Messi llegó ayer 
a los 800 goles oficiales en su 
carrera al marcar en la victoria 
2-0 de Argentina sobre Pana-
má, en un partido amistoso en 
estadio Monumental como 
parte de los festejos por la 
Copa del Mundo que la Albice-
leste ganó en Qatar 2022. 

Ante unos 83,000 especta-
dores, la selección tricampeo-
na mundial celebró con una 
fiesta el primer partido de los 
campeones del mundo en 
suelo argentino, poco más de 
tres meses después de la vic-
toria por penales sobre Fran-
cia en Lusail. 

Los goles los anotaron Thia-
go Almada (77) y Lionel Messi 
(88), que de este modo llegó a 

las 800 dianas en su carrera. 
El amistoso ante Panamá 

representó una fiesta popular 
que sirvió como reconocimien-
to para el seleccionado cam-
peón del mundo y una conti-
nuidad del histórico recibi-
miento a los jugadores, con 
cinco millones de personas en 
las calles de Buenos Aires a 
fines de diciembre. 

Para este encuentro, las 
localidades se agotaron en 
poco más de dos horas, con 
casi dos millones de registra-
dos para tratar de conseguir 
alguna de las 83,000 localida-
des en un estadio Monumental 
que lució de bote a bote, a tal 
punto que la ansiedad por ver 
a los campeones hizo que las 
tribunas estuvieran repletas 
desde varias horas antes del 
comienzo del partido

Messi llegó a 800 
goles y sacan brillo 
a la Copa del Mundo

Todo fue felicidad en la selección de Argentina y tras el golazo de 
Messi la fiesta deportiva aumentó considerablemente.

FOTOS: AFP

Afp 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Argentina estrenó el 
título mundial en su casa 
ante unas 83 mil 
personas

El estadio Monumental lució repleto y con pancartas dedicas a Lio-
nel Messi por todas partes.
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TABLA DE POSICIONES

Equipos  Puntos

1. Delfines Sampedranos                                          283 

2. AJ Swim Team                                                 172 

3. Municipalidad de SPS                                              164 

4. Tiburones de Honduras                                           94 

5. Delfines Mayas                                                   44 

6. Club Barracudas                                                   17 

7. Happy Days And Freedom                                         4 

8. Gators                                                      4

Equipos participantes

Resultados 
Algunos tiempos 
de los nadadores

50 metros libre femenino 18+  
1. Sara Pastrana TH 28.72 
2. Carmen Velásquez AJ 29.96  
3. Andrea Guillén AJ 30.85  
50 metros libre masculino 18+  
1. Gabriel Martínez DS 23.92 
2. Fernando Estrada DS 26.18  
200 metros combinados 11-12 
1. Francis Escobar SPS 2:38.81 
2. Debbie Mejía DS 2:39.80  
3. Giulliana Ramírez TH 2:41.17  
200 metros combinados 18+  
1. Paola Cwu DS 2:39.46 
2. C. Velásquez AJ 2:43.60 
3. Hanny Mei Shen AJ 2:50.94

En cada serie se premia a 
los primeros tres lugares y 
cada nadador busca lograr los 
mejores tiempos y obtener su 
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H
eidi Luna Duarte, en su 
buen hacer, se ha encar-
gado de cimentar una 
realidad ahora irrefuta-
ble: cada vez más, las 
mujeres reclaman su sitio 

en las conversaciones que de verdad 
importan. Y su caso en particular 
apunta a una segunda finalidad: dar la 
palabra a mujeres juristas líderes en su 
sector.  “No me conformo con un ‘no’, y 
tampoco creo en los estereotipos y los 
moldes que nos han sido impuestos a 
lo largo de los años”, asegura Luna 
desde la Dirección Legal y de Asuntos 
Corporativos de Tigo.  

“Sin duda, creo que a lo largo de mi 
vida, personal y profesional, he ido 
rompiendo techos y, a su vez, he 
tomado las decisiones necesarias 
para llegar a donde estoy”, cuenta. 
“Las mujeres debemos tener la opción 
de sentarnos en la mesa de toma de 
decisiones. Pero no por el hecho de 
ser mujeres, sino porque tenemos la 
capacidad, el profesionalismo y la 
inteligencia para hacerlo. Además, 
tenemos al igual que nuestras prede-
cesoras, la obligación de impulsar y 
apoyar a más mujeres a llegar a este 
punto”.  

Y en esa línea, la abogada por la 
Universidad del Valle de México Cam-
pus San Rafael (UVM) ve la superes-
pecialización como vía de diferencia-
ción en su nicho de negocio.  

“El conocimiento y la información 
son poder. Por ende, el aprendizaje y 
el crecimiento profesional debe ser 
una constante. En mi caso, he fortale-

cido conocimientos en instituciones 
de referencia como el Instituto Tecno-
lógico y de Estudios Superiores de 
Monterrey con un Diplomado de 
Gobierno Abierto y Participativo, y 
por el Instituto Centroamericano de 
Administración de Empresas (Incae) 
con una Especialización en Gerencia 
de Negocios”, apunta. Sumada a la 
variable de la diversidad formativa, 
crear sinergias, visibilización y ser 
conscientes de las innovaciones en la 
esfera corporativa son puntos de peso 
para Luna. “Debemos estar en cons-
tante innovación para estar a la van-
guardia de los cambios que el merca-
do demanda; muchas de las leyes y 
regulaciones fueron creadas con bas-
tante anterioridad a lo que el mundo 
ofrece en la actualidad”. Criada, 
según sus propias palabras, en “una 
familia trabajadora, con principios 
fuertes de honestidad, honradez y 
ética”, acumula dos décadas activa en 
el sector legal. “Durante mi experien-
cia laboral se me han presentado 
grandes retos, en su momento, en el 
Consulado de Honduras en México, 

en la firma legal 
García Bodad, 
en la Dirección 
Ejecutiva de 
Ingresos (DEI)  
y con asesorías 
a multinaciona-
les e internacio-
nales, hasta lle-
gar a Tigo Hon-
duras en 2016”, 
concluye.

No cree en estereotipos 
ni en moldes impuestos 

Heidi Luna 

Liderazgo 
femenino    
Según ella, las 
cualidades que han 
apuntalado su camino 
hacia el liderazgo son la 
resiliencia, la empatía, 
la determinación y la 
honestidad.

 
Cada vez más hay 
mayor participación 
de las mujeres en los 
negocios. No 
obstante, aún falta 
mucho por hacer, 
como dar mayor 
acceso a educación o 
capacitaciones”.   
Heidi Luna  
Directora legal de Tigo

L
a academia también tiene 
rostro de mujer. Rosalpina 
Rodríguez, presidenta y 
rectora de Unitec-Ceutec, 
apuesta por seguir mejo-
rando la calidad de la edu-

cación superior en Honduras. La 
meta de esta ingeniera industrial y de 
sistemas por el Instituto Tecnológico 
y de Estudios Superiores de Monte-
rrey, México, es modernizar, expan-
dir y darle una mayor participación a 
la mujer en el desarrollo de la educa-
ción superior. “Como en todos los 
otros ámbitos, la participación de la 
mujer es muy importante y tiene 
muchas oportunidades. La mayoría 
de los miembros de la población uni-
versitaria en nuestro país son muje-
res, así como la mayoría del cuerpo 
docente y personal académico. En 
contraste con esto, somos minoría en 
los equipos de liderazgo de las insti-
tuciones y del sistema, debemos tener 
más espacios en las posiciones de 
toma de decisiones”, dijo.  

La ingeniera que creció en un 
hogar con mucho amor junto a tres 
hermanos, un padre físico-matemáti-
co y una madre trabajadora social, 
reflexiona  que aún hay muchos  desa-
fíos para las mujeres en el desarrollo 
de la educación, comenzando por el 
acceso, sobre todo en el área rural. 
Hace un llamado a romper los este-
reotipos de género, “por ejemplo, hay 
baja participación de la mujer en el 
campo de la ingeniería, estamos sub-
representadas en ciertas disciplinas”.  

Casada y madre de tres hijos, Rosal-

pina urge a buscar oportunidades 
para mejorar la educación superior en 
el país. “Lo más importante de todo es 
darle la relevancia que requiere el 
tema de educación en un país como el 
nuestro. La educación es la fuerza más 
poderosa para lograr equidad y desa-
rrollo económico en cualquier socie-
dad. En nuestro país hemos tenido, 
tenemos y si no hacemos nada, segui-
remos teniendo enormes desafíos en 
cobertura, principalmente a nivel 
medio y superior, calidad y pertinen-
cia de los aprendizajes así como 
infraestructura, principalmente acce-
so a equipamiento tecnológico y 
conectividad, que ahora se traduce en 
acceso a contenidos relevantes y 
actualizados”. Su apuesta desde la 
rectoría de Unitec es fortalecer el  
modelo académico por competencias, 
aumentar las actividades y logros en 
investigación y ampliar la cobertura 
de los proyectos de vinculación uni-
versitaria. “Como líder de la institu-
ción mi principal función es inspirar y 
apoyar a los equipos de trabajo, ase-
gurar que tomamos en cuenta tanto 

las tendencias 
mundiales del 
sector de educa-
ción superior 
como las necesi-
dades del sector 
empleador de 
nuestro país y de 
las generaciones 
de jóvenes que 
tenemos en 
nuestras aulas”. 

Apuesta por educación 
superior de vanguardia

Rosalpina 
Rodríguez

Visionaria 
Desde hace más de 25 
años trabaja en Unitec. 
Sus aportes a la 
institución que hoy 
dirige han sido más 
que notables.

La educación es la 
fuerza más 
poderosa para 
lograr equidad y 
desarrollo 
económico en 
cualquier sociedad”  
Rosalpina Rodríguez 
Presidenta y rectora 
de Unitec-Ceutec
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C
on más de 16 años de 
experiencia en múltiples 
empresas y funciones del 
marketing, Emma Mejía 
es una mujer que impul-
sa a otras a través de su 

liderazgo y profesionalismo. La más-
ter en Mercadeo y Negocios asegura 
que una de las cosas que más le 
gusta de su profesión es que “aunque 
mantiene sus fundamentos básicos, 
es completamente innovadora y nos 
permite echar a andar nuestra ima-
ginación, comunicar mensajes, des-
tacar productos o servicios conec-
tando con la gente”.  
Gracias a su talento, disciplina y 
pasión por este campo, Emma ha 
logrado expandir sus conocimientos 
y actualmente labora como directo-
ra de mercadeo en la prestigiosa 
Universidad Tecnológica de Hondu-
ras (UTH). “Mientras me iba prepa-
rando en mi pregrado como estu-
diante en UTH, recibí la oportuni-
dad de trabajar con su marca, des-
pués de haber laborado para dos 
grandes empresas en Honduras que 
me brindaron la base de experien-
cia; sin embargo, lo que aprendí en 
los salones de clases me permitió ese 
complemento académico que avala 
la experiencia”, indica.  
Respecto a las dificultades encontra-
das en su camino profesional explica: 
“Mi desafío más grande ha sido con-
vencer a través de múltiples estrate-
gias a los nuevos padres de familia y a 
los nuevos jóvenes a continuar una 
carrera universitaria. Ya que con las 

nuevas tecnologías y era digital, el 
interés por la preparación académica 
de calidad disminuye en los jóvenes. 
Sin embargo, desde mi interés como 
mercadóloga por llevar este mensaje 
de continuar con la educación, elegir 
una institución  de calidad y brindar 
facilidades económicas para su logro 
me ha permitido junto a mi equipo 
llegar a más de 23 mil estudiantes 
activos en nuestros 11 campus a nivel 
nacional”.  
El mensaje motivacional que le brinda 
a las mujeres es “que pongan a Dios en 
primer lugar, en cada uno de sus días 
para guiar sus acciones, pensamientos 
y decisiones”, asimismo, reitera la 
importancia del estudio, puesto que 
“cada vez son más las mujeres líderes,  
emprendedoras y ejecutivas destaca-
das, pero, para potencializar esas cua-
lidades propias de nuestro ADN es 
indispensable la preparación acadé-
mica”. Por otro lado, afirma que  lo que 
más le gusta de ser mujer es “ser el 
único instrumento seleccionado por 

Dios para ejercer 
el milagro de la 
vida,  el rol que 
desempeñamos 
es único y debe-
mos estar orgu-
llosas de ser 
mujer porque 
somos capaces de 
formar a nuestros 
hijos perfecta-
mente y liderar 
grandes equipos 
de trabajo.

“Cada vez son más las 
mujeres líderes”

Emma Mejía

Éxito profesional 
Emma es la actual 
directora de Mercadeo 
de UTH, también es 
freelancer y asesora de 
Mercadeo y Ventas en 
diferentes empresas.

Un mercadólogo  
es un líder nato,  
es creativo, es 
intuitivo, analítico  
y principalmente 
competitivo, todas 
estas y más son las 
características  que 
personalmente me 
definen”. 
Emma Mejía 
Directora de 
Mercadeo de la UTH
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H
ablar en Walmart de 
liderazgo femenino es 
hacer referencia a Lesly 
Suyapa Montoya López, 
una destacada hondure-
ña que dirige la Gerencia 

Regional de Servicios Financieros de 
Walmart Centroamérica. Licenciada 
en Mercadotecnia con Maestría en 
Dirección Empresarial, Lesly forma 
parte de ese 54% de la fuerza laboral 
y el 40% de los puestos ejecutivos 
dentro de la empresa que han sido 
confiados a mujeres talentosas y pro-
fesionales que a diario toman decisio-
nes. Inició su carrera profesional en 
Walmart en 2006, siendo una de las 
fundadoras del programa Pronto 
Pago, que ofrece opciones de liquidez 
a proveedores. Apenas un año des-
pués fue designada coordinadora 
local del departamento y posterior-
mente se convertiría en una de las pri-
meras mujeres hondureñas en desem-
peñar una coordinación regional en 
Centroamérica. “Eso fue un parte-
aguas en mi carrera, mi experiencia 
en Walmart me ha transformado en 
todos los sentidos, ha sido un apren-
dizaje y cambio continuo”, comparte 
con orgullo la ejecutiva que actual-
mente lidera en Centroamérica las 
iniciativas de mercadeo e implemen-
tación comercial orientadas a posicio-
nar los productos y servicios financie-
ros que ofrece la empresa a sus clien-
tes. El liderazgo de Lesly ha sido vital 
en el desarrollo de proyectos exitosos. 
La prueba de su talento es que fue 
parte del equipo regional que trabajó 

en la creación y lanzamiento de uno 
los servicios financieros más exitosos 
de la organización: la tarjeta de crédi-
to Walmart. “Me siento orgullosa de 
haber sido parte de las primeras 
negociaciones y el lanzamiento de la 
tarjeta Walmart en cada uno de los 
mercados de Centroamérica, que 
actualmente es el medio de pago 
favorito de nuestros clientes porque 
es la mejor aliada para ahorrar más 
en cada compra”, dijo emocionada. 
Apasionada en todo lo que hace, la 
mercadóloga destaca el componente 
social y emocional detrás de un pro-
ducto que impacta a las familias, 
como créditos o el servicio de reme-
sas que se convierten en una esperan-
za para una vida mejor. “Hay estudios 
de neurociencia que demuestran que 
el cerebro femenino está predomi-
nantemente estructurado para la 
empatía y ello es fundamental para 
entender las necesidades de nuestros 
clientes y así diseñar esos servicios y 
productos financieros que ellos nece-
sitan para tener un mejor bienestar”, 
destaca Lesly. La labor gerencial de 

Lesly es una 
prueba tangible 
de que el lideraz-
go femenino y la 
igualdad son cla-
ves y parte de la 
cultura de una 
empresa regene-
rativa que 
fomenta la inclu-
sión, la equidad 
y la diversidad.

“Ha sido un aprendizaje 
y cambio continuo”

Lesly Montoya

Mercadóloga 
Dirige la Gerencia 
Regional de Servicios 
Financieros de 
Walmart 
Centroamérica con un 
probado liderazgo.

 
Hay estudios de 
neurociencia que 
demuestran que el 
cerebro femenino 
está predominan-
temente 
estructurado para 
la empatía”. 
Lesly Montoya 
Gerente de Servicios 
Financieros Walmart
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A
 la corta edad de dos 
años, Carla Armijo ya 
mostraba el potencial 
para ser una karateca, 
algo que no es de extra-
ñar, ya que proviene de 

una familia que practica este deporte. 
Su padre Carlos Armijo es un recono-
cido maestro de karate y sus herma-
nos Alberto, Carlos y Kevin también 
se dedican a este arte marcial.  

Ha participado en eventos como 
los Juegos Deportivos Universitarios 
Centroamericanos (Juduca), Juegos 
Deportivos Universitarios Centro-
americanos y del Caribe (Oducc), 
Condeka, torneos nacionales en San 
Pedro Sula y Torneos Open Centro-
americanos.  

Es pentacampeona centroameri-
cana y del Caribe universitaria, 12 
veces campeona nacional, subcam-
peona centroamericana olímpica y 
también fue nombrada atleta cinco 
estrellas del país, durante el gobier-
no de Juan Orlando Hernández.  

“Mi padre inició desde los 10 
años, mi abuelo fue quien lo apoyó. 
Mi tío, que en paz descanse, también 
entrenaba mucho con mi papá, ellos 
iniciaron en esta rama que es karate-
do. Hoy son cuatro generaciones 
practicando karate en la familia 
Armijo, soy la única mujer que lo 
practica”, cuenta. Empezó a dar cla-
ses de karate a los 17 años en su 
casa, en la colonia Las Brisas. 
Actualmente estudia la licenciatura 
en Educación Física en la Universi-
dad Pedagógica Nacional Francisco 

Morazán. Para esta joven de 27 años, 
el karate se ha convertido en un estilo 
de vida. “Me gusta, como bien lo dice 
nuestro padre, que más que un 
deporte es un estilo de vida. También 
nos permite hacer amigos, y esos ami-
gos luego se convierten en familia”. 
Actualmente tiene 39 alumnos de 
karate en la escuela Extracurricula-
res Cuyuch, en donde enseña esta 
disciplina a niños, jóvenes y adultos. 
En febrero, ella y sus alumnos viaja-
ron a San Salvador para participar en 
el evento Open El Salvador, donde 
obtuvieron el segundo lugar en kara-
te. “Llevé a 8 atletas, de ellos solo tres 
no me trajeron medalla, pero fue una 
ganancia enorme. Y estamos muy 
satisfechos con todos nuestros alum-
nos”.  Se siente orgullosa de que  la 
mayoría de sus alumnos son del géne-
ro femenino.  

“Las chicas tienen que aprender a 
defenderse. Las invito a que practi-
quen este deporte. También hay 
lucha, boxeo, pero independiente-
mente de lo que elijan, que sea por-
que lo desean. Somos minoría, las 

mujeres estamos 
abajo en activi-
dad física y no 
porque no poda-
mos, sino porque 
nos pesa lo que la 
sociedad nos 
hace creer. Hay 
muchas etique-
tas que han 
impuesto a las 
mujeres”. 

“El karate es un deporte 
y un estilo de vida”

Carla Armijo

Logro 
En febrero, Carla y sus 
alumnos participaron 
en el evento Open  
El Salvador, en donde 
obtuvieron el segundo 
lugar en karate.

Las mujeres 
estamos abajo en 
actividad física y 
no porque no 
podamos hacerlo, 
sino porque pesa 
mucho lo que la 
sociedad nos hace 
creer”.  
Carla Armijo  
Karateca hondureña
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U
na mujer sin límites, así 
es Shirley Susana Pere-
lló, la árbitra hondureña 
que en quince años logró 
lo que para algunos 
pudo parecer imposible 

por ser mujer. “No hay límites, como 
mujeres podemos lograrlo todo”, ase-
gura en entrevista desde Nueva 
Zelanda, a donde viajó para partici-
par en el repechaje eliminatorio al 
Mundial Femenino de Nueva Zelanda 
y Australia 2023. 

Tres Copas del Mundo consecuti-
vas, más de 100 partidos dirigidos en 
la Liga Nacional de Honduras, dos 
Juegos Olímpicos, torneos masculi-
nos y partidos de Concacaf son solo 
algunos de los logros que tiene esta 
porteña de 38 años de edad, que no 
ha permitido que nada la detenga 
para hacer realidad sus sueños. “Gra-
cias a Dios el poder estar en una terce-
ra Copa del Mundo consecutiva a 
nivel mayor es uno de los logros más 
significativos de mi carrera”, relata 
con orgullo. 

Y es que para esta madre y también 
esposa “no hay nada más satisfactorio 
que lo que logremos sea por nuestro 
trabajo y dedicación”, por ello tiene 
como meta estar en torneos masculi-
nos a nivel de mundiales. “Ya el cami-
no se abrió con la reciente participa-
ción de árbitras y asistentes en la 
Copa Mundial de la FIFA Qatar 2022”, 
explica. 

Perelló desde pequeña tuvo pasión 
por el fútbol, su familia la inició en los 
juegos que tenían, donde aprendió a 

ser una buena  delantera, luego traba-
jó dirigiendo a niños, estuvo en la Liga 
de Ascenso y todo eso la llevó a la 
máxima categoría, en donde hoy es 
una gran representante hondureña.  

“Siempre que empiecen en esta 
carrera deben tener su propio carác-
ter y no dejarse minimizar por nadie, 
y lo más importante es que todo se lo 
ganen con trabajo y esfuerzo”, acon-
seja a quienes quieren seguir sus 
pasos en este rubro en el que las muje-
res se hacen notar cada vez más. 

Y es que si dos lesiones de rodilla, 
operaciones de meniscos y ligamien-
tos cruzados, además de un embarazo 
prematuro, no la pudieron frenar de 
continuar sus sueños, entonces nada 
lo hará. “Mi hija es mi mayor apoyo y 
mis padres (su mamá falleció en el 
2013) son mi mayor inspiración, ade-
más mis hermanos y esposo siempre 
me están apoyando desde lejos”, 
cuenta la réferi que a inicios del mes 
llegó a Honduras procedente de Uru-
guay, a donde acudió desde Nueva 
Zelanda para el seminario de la FIFA 
dirigido a las seleccionadas al Mun-

dial Femenino de 
Australia y 
Nueva Zelanda, 
torneo que se 
realizará del 20 
de julio al 20 
agosto del 2023. 
“Una mujer segu-
ra deja huellas 
por donde cami-
na”, ese es sin 
duda su lema. 

“Una mujer segura deja 
huellas donde camina”

Shirley Perelló 

Homenaje 
A inicios del mes 
pasado, Shirley fue 
homenajeada por la 
Fenafuth por su 
participación 
mundialista el año 
anterior.

No hay nada más 
satisfactorio que 
todo lo que 
logremos sea por 
nuestro trabajo y 
dedicación. ¡No se 
dejen minimizar 
nunca!”. 
Shirley Perelló  
Árbitra hondureña
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L
o soñó y lo cumplió. 
Stephanie Lorraine Bonilla 
Flores fundó hace casi tres 
años su propio bufete en la 
ciudad de Boston, Massa-
chusetts, Estados Unidos, 

una trinchera desde la que ayuda a 
compatriotas con problemas migrato-
rios. El camino no fue fácil para esta 
abogada que creció en el barrio Bue-
nos Aires de Tegucigalpa. La oportu-
nidad de formarse en instituciones 
bilingües en Honduras (International 
School y Escuela Americana), la 
ayuda de sus padres Daisy Flores y 
Policarpo Bonilla, sumado a su capa-
cidad, fueron la punta de lanza para 
iniciar sus estudios de pregrado en 
Negocios Internacionales en la 
Bentley University de Boston, Massa-
chusetts, Estados Unidos, y tras cua-
tro años de sortear obstáculos, en 
2014 obtuvo su grado de licenciatura 
con honores, al obtener el Cum 
Laude. Pero el sueño de Stephanie 
aún no estaba completo. Los dos años 
siguientes se enroló como trabajado-
ra social en More Than Words  y 
YMCA, dos organizaciones no guber-
namentales que ayudan a niños que 
tienen problemas con la ley y familias 
sin hogar. Allí ya el gusanito de ser 
abogada empezaba a salir a flote. Ese 
vínculo con la comunidad migrante 
la llevó a optar a una beca en la pres-
tigiosa Boston University School Of 
Law, donde obtuvo su título de abo-
gada. El examen de admisión era difí-
cil, pero las ganas de triunfar fueron 
más fuertes que el temor al fracaso. 

“A veces uno mismo se pone los obs-
táculos cuando no cree en su capaci-
dad, cuando no tiene confianza en sí 
mismo”, cuenta Stephanie. Pero ella 
no se dejó vencer y a pesar de la dis-
criminación por ser latina, su capaci-
dad la hizo brillar y en 2017 obtuvo 
su título de abogada. Y de 2019 a 
2021 laboró en la prestigiosa firma de 
abogados Barrales Law, que maneja 
casos de inmigración. Esa experien-
cia le sirvió para abrir SB Law, desde 
el cual desde hace dos años ayuda a la 
comunidad latina a legalizar su esta-
tus migratorio. “Lo hago porque creo 
que los latinos somos guerreros... 
sabemos lo que es trabajar, lo que 
cuestan las cosas y en mi experiencia 
quienes se van a Estados Unidos lo 
hacen en busca de oportunidades que 
no encuentran en Honduras”. Ha 
ganado el 99 por ciento de los casos, 
cuenta con orgullo. “Siempre que 
entro a una corte me da un orgullo 
grande porque mi familia no se ima-
ginaba que yo podía llegar hasta aquí, 
ni yo lo imaginaba”. Stephanie tam-
bién es mentora de estudiantes de 

Derecho intere-
sados en temas 
migratorios. Su 
lema de vida es: 
“Hay que soñar 
en grande y 
entre más miedo 
te da, mejor, eso 
te va a empujar a 
seguir creciendo. 
Lo peor es que te 
digan que no”.

“Hay que atreverse  
a soñar en grande”

Stephanie 
Bonilla

Difícil 
Al principio cuenta que 
fue difícil estar sola. 
“Llamaba a mi mamá 
todos los días, me 
quería regresar”, pero 
ella la animó a seguir.

Pararme frente a un 
juez en la corte y 
que todo el mundo 
se calle para 
escuchar lo que voy 
a decir es algo muy 
emocionante”. 
Stephanie Bonilla 
Abogada y Licenciada 
en Negocios 

P
oder apreciar las caracte-
rísticas sensoriales del café 
puro es una pasión con la 
que convive a diario. Con 
una certificación Q grader 
en catación y formación en 

barismo, la ingeniera industrial Iris 
Suyapa Alvarado Lemus produce en su 
Finca El Paraíso, en la aldea Yaunera, 
municipio de San Pedro, Copán, un 
café especial calificado como de cali-
dad, que comercializa de manera direc-
ta a Estados Unidos. La joven profesio-
nal y madre de dos niñas está orgullosa 
de su finca de café certificada orgánica. 
Pero ese no fue el único paso en la cafi-
cultura. Junto a sus hermanos y un 
grupo de productores de café de Yau-
nera —buscando un precio más digno 
por el café— decidieron organizarse 
para buscar nuevos mercados en el 
2020 y así nació la Empresa de Servi-
cios Múltiples Café Yaunera, una coo-
perativa que ahora aglutina 154 socios. 

“El trabajo conjunto es lo que ha 
hecho que se esté vendiendo nuestro 
café en el exterior”. Yaucafé, la marca 
de café orgánico, es la carta de presen-
tación de la empresa y es el fruto del 
esfuerzo del grupo de mujeres socias, 
que “somos las que nos dedicamos a la 
preparación, ha sido un proceso de dos 
años para obtener el registro de marca 
y legalización, es un café exquisito 
donde seleccionamos los mejores fru-
tos para ofrecer a nuestros clientes con-
sistencia y calidad”, explica con orgullo 
Iris Suyapa.  

Y es que las mujeres son bastión fun-
damental de la empresa, la prueba es 

que son ellas quienes lideran la coope-
rativa, “se está capacitando en equidad 
de género, producción, calidad y mer-
cadeo de café”.  

No ha sido fácil, lo más difícil siendo 
mujer es que ha tenido que enfrentar 
“el machismo con que nos encontra-
mos en el rubro del café. Por eso el lla-
mado a las mujeres es a que “luchen 
por sus sueños, las mujeres podemos 
ser protagonistas en el mundo del café, 
si somos capaces de soñar podemos 
hacerlo realidad”, dijo. Para la ingenie-
ra apasionada por el café, su familia es 
prioridad, “mi esposo y mis hijas, ellos 
son mi motivación para organizar mi 
tiempo”. Esa pasión la heredó de sus 
padres, dos productores de café resi-
lientes que aun en las peores crisis 
nunca abandonaron el cultivo, sacaron 
adelante a sus seis hijos. 

“El café es mi pasión, sobre todo 
catarlo para poder perfilarlo y vender-
lo; para mí ha sido un privilegio que 
Dios me ha regalado”. Pero lo suyo ape-
nas empieza, a la par de la apuesta por 
un café de calidad, entre sus proyectos 
está convertir su finca en un espacio 

ecoturístico.  
Y recientemen-

te uno de sus 
compradores en 
Estados Unidos le 
dio la buena noti-
cia que una cafe-
tería en ese país 
ofrece su café y 
“todos los postres 
los hacen con 
base en mi café”. 

“El café es mi pasión, 
sobre todo catarlo”

Iris Alvarado 

Estudios 
Iris Alvarado es 
maestra, ingeniera 
industrial, catadora 
certificada Q grader, 
barista, productora y 
exportadora de café.

Es un reto romper 
esas barreras de la 
equidad de género, 
sobre todo que los 
productores crean 
en la mujer, que 
podemos ser 
líderes”. 
Iris Alvarado Lemus 
Exportadora de café
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L
 o que inició como un pasa-
tiempo a los once años  de 
edad es hoy una pasión 
deportiva para Valeria 
Viana. Ahora a los 16, su 
talento en el ajedrez la ha 

llevado a ganar importantes premios y 
reconocimientos en torneos naciona-
les e internacionales. Sus logros han 
sido incluso reconocidos por la Federa-
ción Internacional de Ajedrez (FIDE), 
que le otorgó la distinción de candida-
ta a Maestra FIDE por su destacada 
participación en las 44 Olimpiadas 
Mundiales de Ajedrez realizadas en la 
India en enero de 2022, donde logró 
conquistar su primer título internacio-
nal en nueve rondas. 

“El título que gané en la India fue el 
de candidata a Maestra, ahora es 
Maestra FIDE, son como rangos que 
uno va escalando”, explicó. 

El Maestro FIDE es uno de los títu-
los oficiales que otorga esta federa-
ción. Se trata del tercero en importan-
cia, solo por detrás del Gran Maestro y 
Maestro Internacional, el cual obtuvo 
gracias a sus triunfos ante Gabón, 
Senegal, Liberia y sus empates ante 
Guatemala y Eritrea. 

El pasado mes de noviembre, Vale-
ria se convirtió en campeona centro-
americana y del Caribe de ajedrez. 

Su experiencia en la India le dejó 
grandes lecciones, entre ellas, “seguir 
practicando, no tengo que rendirme. 
Siempre pienso en llegar más alto, ir 
más alto en el ajedrez también, hay 
unas cosas que lo hacen a uno madu-
rar, quiero ser una mejor ajedrecista y 
una mejor persona”.   

La figura internacional que más 
admira es la ajedrecista húngara Judit 
Polgár. “La admiro porque no  se dejó 
intimidar y logró llegar muy alto”, 
expresa con emoción. 

El principal anhelo de Viana es pro-
mover el deporte en jóvenes y adultos. 
“No sólo quiero motivar a la gente que 
juegue ajedrez, también quiero moti-
var a la gente que hace deporte, por-
que en todas las cosas uno tiene que 
tener disciplina, esforzarse, aprender 
de sus errores, ser resiliente y otras 
cosas más”.  

“Yo les diría a todos que no se rin-
dan, que aunque se caigan se vuelvan a 
levantar con más fuerza. Quiero ser 
ese tipo de persona que trate de inspi-
rar a otros y apoyarlos”. Su consejo 
para los que desean aprender ajedrez 
es que no se dejen intimidar por las 
cosas que otros digan: “Por ejemplo, 
piensan que el ajedrez es sólo para per-
sonas muy inteligentes o genios con un 
coeficiente intelectual alto y eso es 
completamente erróneo, cualquiera 
puede aprender a jugar ajedrez. Sólo 
es que tengan la motivación de hacer-
lo”. Valeria Viana vive con su familia 

en Choloma. Se 
graduará de 
bachiller en 
junio en el insti-
tuto   bilingüe 
Happy New 
Dawn de San 
Pedro Sula y su 
meta es estudiar 
Ingeniería Quí-
mica en la uni-
versidad.

Campeona mundial de 
ajedrez a sus 16 años

Valeria Viana

Reciente logro 
deportivo 
Los lectores de diario 
Diez la eligieron como 
la Mejor atleta  
femenina del año en 
los Premios Diez 2023.

No se rindan, que 
aunque se caigan 
se vuelvan a 
levantar con más 
fuerza. Quiero ser 
ese tipo de persona 
que trate de 
inspirar a otros”. 
Valeria Viana 
Campeona de ajedrez
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C
lelia Morales es una de esas 
líderes disruptivas, llenas 
de viveza e ideas audaces 
que necesita descargar de 
a poco para quitarse el 
peso de encima. Afincada 

en el boyante mercado femtech, ha 
solidificado su poderío en España y 
América Latina. De la alta dirección en 
compañías de la esfera de la innova-
ción como eBay pasó a cofundar 
Woom, una aplicación de seguimiento 
de fertilidad que —a siete años de posi-
cionamiento— presume de 100,000 
embarazos entre sus 2,000,000 de 
usuarios registrados. 

Morales, residente en Madrid, espo-
sa y madre, inició su historial laboral 
en su natal Honduras cuando aún era 
estudiante de Marketing en la Univer-
sidad Tecnológica Centroamericana 
(Unitec). “Previo a graduarme me 
desarrollé en el área de marketing y 
comunicación de una institución ban-
caria y en un grupo de comunicación 
audiovisual en Honduras”, cuenta. 
Hace 26 años, en 1997, su afán por 
internacionalizar su carrera la llevó a 
adentrarse al amplio ecosistema de las 
Relaciones Públicas de la mano de la 
agencia RRPP Image Communications 
en Londres, Inglaterra.  

Luego de tres años de experiencia y 
“ya con la semilla del emprendimiento 
plantada”, se unió a la oficina española 
de la multinacional Porter Novelli en el 
departamento de tecnología. En 2006 
se trasladaría a eBay, uno de los mayo-
res mercados de compra y venta por 
internet, como responsable de Relacio-
nes Públicas y Comunicación en Espa-

ña, pasando a ser la responsable de 
Social Media de eBay en Europa y, pos-
teriormente, la responsable de Marke-
ting de eBay para Francia, Italia y Espa-
ña. Ya en 2015, anudando su nutrido 
perfil en el entorno digital y su expe-
riencia personal con la maternidad, 
decidió desligarse de la multinacional y 
poner en marcha, junto a Laurence Fon-
tinoy —quien fue su par en eBay y Goo-
gle—, su propio emprendimiento volca-
do a mejorar la salud de la mujer: 
Woom.  

La app, que en 2018 apareció en la 
lista Forbes de 60 empresas emergen-
tes lideradas por mujeres, utiliza un 
algoritmo para optimizar el embarazo, 
“pero también educa a las mujeres 
sobre su cuerpo”. Su valor comercial y 
rentabilidad fue tal que hace menos de 
un año fue adquirida por la firma fran-
cesa Apricity.  

Morales, aún sin desligarse entera-
mente del proyecto, pasó a convertirse 
en Country Manager de Apricity en 
España. “Tengo la suerte de estar en una 
empresa donde la mujer tiene voz, 
donde somos muchas mujeres a nivel de 
liderazgo, más del 50%”, comenta. Para 

esta emprende-
dora afincada 
desde hace dos 
décadas en Euro-
pa, la resiliencia 
y la familia, vista 
como un círculo 
de apoyo, son las 
que han apunta-
lado su camino 
hacia el lideraz-
go femenino.

Referente del mercado 
femtech en España

Clelia Morales 

Referente 
Morales se consolida 
como referente de las 
femtech, la revolución 
lucrativa de negocios 
de mujeres para 
mujeres, en la región.

El liderazgo, desde la 
propia naturaleza de 
las personas (y sin 
forzar), es poder 
inspirar a otros para 
que quieran dar lo 
mejor de sí. Infundir 
en tu hacer”. 
Clelia Morales  
Country Manager de 
Apricity en España
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D
 esde niña la escritura se 
convirtió en su válvula 
de escape. Con el paso 
de los años redescubrió 
el arte de escribir, que la 
ha llevado por el camino 

de los libros de autoayuda y, reciente-
mente, de la novela.  

Claudia Zablah es máster coach en 
programación neurolingüística, con-
ferencista, escritora y empresaria. 
Además, es licenciada en Relaciones 
Públicas y life coach certificada, por 
tanto, resultó natural que su primer 
libro fuese sobre autoayuda. Eso fue 
en 2018 y se llama “Revolución men-
tal”. Es un libro basado en cómo cam-
biar patrones mentales y cómo pode-
mos combatir las enfermedades emo-
cionales. 

“Yo escribía desde pequeña y era el 
método que utilizaba para poder ali-
viar mi soledad. Y fueron pasando los 
años y se me olvidó que escribía, pero 
a los treinta y pico de años caigo en 
una depresión disfrazada. La disfra-
zas con muchas máscaras, la de la ale-
gría, la del optimismo. Así fue cuando 
comencé a escribir de nuevo y recor-
dé que esa era la forma que yo utiliza-
ba para sanar emociones”. Así nació 
“Revolución mental”.  

En 2020, Claudia lanzó su segundo 
libro, “El lenguaje de los miedos”, 
donde explica cómo a través del len-
guaje integramos el miedo a nuestro 
sistema de creencias.  

Para convertirse en una experta en 
desarrollo personal, como nos expli-
ca, tuvo que vencer sus propias inse-

guridades y prejuicios. “La verdad es 
que primero quería repararme a mí 
misma, quería conocerme, y por eso 
es que empecé a estudiar cómo fun-
ciona la mente humana, cómo funcio-
nan las emociones para poder com-
prenderme yo. Ayudándome a mí 
misma, pude encontrar las herra-
mientas para poder ayudar a las 
demás personas”. 

Desde entonces, para Claudia no 
existen imposibles, está convencida  
que los seres humanos tenemos la 
capacidad de reprogramar nuestra 
mente para superar cualquier adver-
sidad y triunfar en la vida. “El poder 
de la transformación viene a través 
del cuestionamiento”, asegura. 

En el marco del mes internacional 
de la mujer, Claudia exhorta a las 
hondureñas a ser como Beatriz, la 
exótica y descarada protagonista de 
su primera novela, editada en 2022, y 
que por su éxito llevará esta historia 
al cine. “El mensaje que yo siempre 
llevo es que sean descaradamente 
felices, atrévanse a pensar que la feli-
cidad es de ustedes, que son merece-

doras de eso y 
mucho más”.   

“Sean como 
Beatriz, exóticas 
y descaradas. 
Créanse merece-
doras de todo lo 
que la vida 
puede darles y 
por último, 
díganse siempre: 
soy suficiente”.

“Sean descaradamente 
felices y merecedoras”

Claudia Zablah 

Proyecto en cine 
Llevará a la pantalla 
grande su libro 
“Beatriz”. “Estamos 
empezando con los 
guiones, el 
financiamiento y 
demás”, señala.

Atrévanse a pensar 
que la felicidad es 
de ustedes, que 
son merecedoras 
de eso y mucho 
más. Sean como 
Beatriz, exóticas y 
descaradas”. 
Claudia Zablah  
Escritora

A
 lo largo de la historia, 
las mujeres han desem-
peñado un papel funda-
mental en muchos cam-
pos, y la educación 
ambiental y la defensa 

del medio ambiente es una que se 
debe remarcar.  

Karla Patricia Midence Alvarado, 
docente de la Universidad Nacional 
Autónoma de Honduras en el Valle de 
Sula (UNAH-VS), es alguien a quien 
se debe tener presente. “Siempre me 
han gustado los temas ambientales, 
pero mi interés de cuidar el medio 
ambiente inició hace unos 17 años 
cuando trabajaba de inspectora 
ambiental en la Municipalidad de 
Choloma”, explica la bióloga de profe-
sión que además imparte clases de 
Educación Ambiental y Biología.  

Por eso no sorprende que coordi-
ne el proyecto UNAH Verde y Salu-
dable, y además esté a cargo del 
voluntariado Pumas Verdes. “UNAH 
Verde y Saludable es un proyecto de 
responsabilidad social universita-
ria, el cual busca promover y gene-
rar entre la comunidad universita-
ria hábitos ambientalmente saluda-
bles para mejorar la calidad de vida 
de los que trabajamos en la univer-
sidad y de los estudiantes”, detalla 
en entrevista. 

En 2016, y luego de enseñar a jóve-
nes a entender cómo es la relación con 
la naturaleza y cómo podemos cuidar 
los recursos que esta nos da, fue cuan-
do inició el voluntariado Pumas Ver-
des. “Inició solo con cinco estudian-

tes, pero fue creciendo y fuimos 
haciéndonos visibles ante empresas y 
oenegés que nos fueron buscando 
para colaborar con ellos en comunida-
des y escuelas”, asegura. Desde enton-
ces han dado charlas de conciencia-
ción ambiental, realizado murales de 
cuidado al medio ambiente, sembra-
do huertos, reforestado, donado plan-
tas y hasta han recolectado plástico, 
cartón, papel, vidrio, aluminio, tetra 
pak y aparatos electrónicos en mal 
estado con lo que han podido colabo-
rar con el Refugio Amor y Abrigo para 
animales o la Fundación Esclerosis 
Múltiple Amor (FEMA), para perso-
nas que padecen esta enfermedad. 

“En Pumas Verdes puede participar 
cualquiera que tenga disposición, 
buena actitud, tiempo y las ganas de 
trabajar”, dice Karla, quien invita a 
entrar al blog del mismo nombre para 
llenar la solicitud de inscripción.  

Para ayudar en casa a cuidar el 
medio ambiente, finaliza: “Se puede 
empezar con algo tan sencillo como el 
reciclaje, porque disminuye los gases 
de efecto invernadero que afectan el 

planeta por el 
calentamiento 
global, porque al 
comprar más 
producto se 
gasta energía en 
crear más y por 
lo tanto esa pro-
ducción genera 
los gases mencio-
nados que dañan 
la atmósfera”.

Promotora de hábitos 
ambientales saludables

Karla Midence  

Acción 
Karla Midence es una 
luchadora por el cuidado del 
planeta, la prueba es que el 
miércoles 22 participó en el 
Gran Reciclatón, en la Plaza 
Froylán Turcios de la UNAH-
VS, para conmemorar el Día 
Mundial del Agua.

La educación es 
una excelente 
herramienta para 
poder hacer un 
cambio en nuestras 
vidas y por 
consiguiente en la 
vida de otras 
personas”. 
Karla Midence  
Bióloga de UNAH-VS
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S
u obra entrelaza mensajes 
y conceptos alusivos al 
recurso natural, mientras 
busca generar consciencia 
hacia el cuidado de la vida. 
Por medio del arte visual, 

específicamente de piezas tridimen-
sionales, Scarlett Rovelaz ha construi-
do un discurso tan poético como nece-
sario. Egresada de la Escuela Nacional 
de Bellas Artes y estudiante de Antro-
pología, ha participado en diversas 
muestras colectivas e individuales, así 
como en salones nacionales de arte, 
bienales de pintura, escultura y cerá-
mica, y simposios de escultura en pie-
dra a nivel nacional e internacional, 
ganando más de una docena de reco-
nocimientos y premios.  

También ha ejercido su profesión 
como maestra de artes plásticas, culti-
vando en otros “una semilla” que 
busca esparcir conocimiento a las nue-
vas generaciones. Mientras, agradece 
la oportunidad de seguir aprendiendo 
y deconstruyendo cada vez que sea 
necesario. Y si bien Rovelaz en un 
principio no tomó su dedicación al 
arte como una decisión consciente al 
tener una visión muy limitada de lo 
que significaba ser artista, “ahora sólo 
sé que mientras vivo, reflexiono y 
construyo objetos y situaciones en 
donde comparto mis inquietudes y 
preguntas, cargadas algunas veces de 
frustraciones y alegrías, y de todo lo 
que contiene la vida, ser creadora me 
cura, repara mi corazón y mi psique.  
Creo que si el arte puede hacer eso por 
mí, también lo puede hacer por otros. 
Por esa razón elijo cada mañana de 

cada día ser artista”, expresa. A casi 
15 años de sus inicios, la artista consi-
dera que el mayor desafío ha sido 
creer en sí misma, “es el más impor-
tante y el más difícil de sobrellevar. 
Me queda la consigna de honrar mi 
vida ampliando y alargando el sende-
ro que me heredaron las artistas muje-
res que lucharon antes que yo; soy 
producto de sus semillas. He aprendi-
do lo importante de encontrar el equi-
librio donde se integren mis fortalezas 
y fragilidades, ambas son necesarias y 
nos conforman. He aprendido que no 
estamos aquí para luchar y mucho 
menos competir, sino para fluir y 
construir”. En su obra, la temática 
ambiental es aún un proceso en desa-
rrollo, que ha pasado por una explora-
ción desde la ciencia y los datos de 
investigación, y que ahora se abre a una 
profundización filosófica. Actualmente 
se prepara para formar parte del pro-
grama de performance Visión y Presen-
cia, comisariado por Semíramis Gonzá-
lez en el Thyssen Bornemisza de 
Madrid, que tiene como objetivo la rei-
vindicación del papel de la mujer en la 
historia del arte. Su obra consistirá “en 

cómo todos los 
continentes se 
mantienen uni-
dos por los recur-
sos naturales. La 
expectativa es 
crear más con-
ciencia, específi-
camente sobre la 
contaminación 
de las aguas dul-
ces”.

“Ser creadora me cura, 
repara mi corazón”

Scarlett Rovelaz

Visión 
Su intención es 
representar de la mejor 
forma una parte del 
arte hondureño y 
entregar lo mejor y 
más auténtico de ella.

Siempre he 
pensado y dicho 
que comenzar por 
creer en una misma 
es el desafío más 
importante y el 
más difícil de 
sobrellevar”. 
Scarlett Rovelaz 
Artista plástica
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E
l poder femenino se respira 
cada vez con más fuerza en 
el cine hondureño. La 
cineasta Esther Anino es 
una prueba de ello al con-
vertirse en una de las impul-

soras del desarrollo de la cinematogra-
fía nacional. Reconocida por su trabajo 
como productora en el documental 
“Olancho” y el cortometrajes “Antes de 
que amanezca”, además de su reciente 
papel como editora en el corto “Gracie-
la”, Esther es de los nombres que resal-
tan en el cine hondureño.  

“En los últimos años siento que hay 
mucha más participación de mujeres 
en el cine. Primero, es un rubro que 
finalmente está creciendo y convirtién-
dose, ojalá pronto, en una industria; 
segundo, iniciativas como la Colectiva 
de Cineastas Hondureñas están 
haciendo un gran trabajo, dando espa-
cio a muchas personas para que pue-
dan desarrollarse en diferentes oficios 
dentro del cine. Cada vez hay más pie-
zas cinematográficas realizadas por 
mujeres y esperamos que esto continúe 
incrementando. Sin embargo, hay bre-
chas que aún deben estrecharse”, refle-
xiona Anino.  

Sobre cómo es representada la 
mujer en el cine nacional, la directora 
afirma que es importante cuestionar-
nos cómo las mujeres somos represen-
tadas dentro de las historias y en esto, 
como sociedad y cineastas en general, 
tenemos mucho por avanzar para 
poder colaborar con nuestra socie-
dad, y no perpetuar a través de nues-
tras películas estereotipos, estigmas, 
comportamientos desactualizados 

que puedan alimentar retóricas de 
odio”.  

En cuanto al desafío de las mujeres 
en el arte, Esther comenta que la opor-
tunidad de seguir avanzando hacia 
una paridad de género y justicia social 
es vigente. 

 “En el cine hay patrones que se 
repiten al igual que en la mayoría de 
los rubros y es que ciertos puestos, 
como los técnicos, son ocupados pre-
dominantemente por hombres, tam-
bién se repiten temas sobre distintos 
tipos de violencia que procuran espa-
cios inseguros y aumenta el desafío 
de persistir en una carrera que es 
vocacional y que requiere muchos 
sacrificios”, señala.  

Antes de finalizar 2022, Esther tuvo la 
oportunidad de representar a Honduras 
en el Festival Internacional de Cine 
Documental de Ámsterdam, Países 
Bajos, más conocido por sus siglas en 
inglés IDFA, es el mayor festival de cine 
documental del mundo.  “Estar en IDFA 
me permitió entrar en contacto con otros 
festivales y fondos que son indispensa-
bles para el crecimiento de nuestras pelí-
culas en Tercer Piso (su casa producto-

ra). También 
poder participar 
en talleres cola-
borativos con 
tecnología de 
punta, espacios 
de conversación 
con productores 
y directores con 
larga experiencia 
y provenientes de 
todo el mundo”.

Abriendo espacios para 
las mujeres en el cine

Esther Anino

Talento  
Esther Anino durante 
su participación en el 
International 
Documentary Film 
Festival Amsterdam, 
en Países Bajos.

La oportunidad de 
seguir avanzando 
hacia una paridad 
de género y justicia 
social es vigente. 
Hay brechas que 
aún deben 
estrecharse”. 
Esther Anino  
Cineasta hondureña



con VALOR
Mujeres

E
l teatro es una extensión 
de la vida, como arte es 
de los más antiguos de 
los que se tiene registro, 
y para Maricela Carolina 
Nolasco Salguero es su 

estilo de vida, una profesión digna, 
su credo.  

Desde muy joven incursionó en el 
teatro, “de adolescente me gustaba 
participar en actividades extracurri-
culares que pocos estuvieran hacien-
do, a los estudiantes de bachillerato 
nos asignaron coordinar la semana 
de la salud mental y ahí se me ocu-
rrió hacer algo diferente, teatro”, 
expresó.  

Tuvo muchas barreras que la vida 
suele poner, pero su contraposición 
fue sólida y se sostuvo porque sus 
ganas de expresarse fueron más resis-
tentes. “Obstáculos hubo muchos, la 
economía en mi familia, el tener que 
trabajar desde una temprana edad, el 
querer seguir estudiando en la univer-
sidad, el no haber una escuela de tea-
tro donde estudiar, mi condición de 
mujer y enfrentarme a un mundo de 
retos y estereotipos”.  

Y ahora tiene 21 años de formar 
parte de Proyecto Teatral Futuro 
(PTF). Ha incursionado en las áreas 
de la producción y dirección escénica, 
profesora de actuación y en la televi-
sión como actriz, también es directora 
del programa de formación actoral 
Cartes, gestora cultural e investigado-
ra teatral. 

Su persistencia le permitió culmi-
nar sus estudios a nivel superior, es 

licenciada en Arte con especialidad 
en Teatro en el grado de profesora de 
educación media por la Universidad 
Pedagógica Nacional Francisco 
Morazán, así como también terminó 
su Maestría en Humanidades y Pro-
cesos Educativos por la Universidad 
Autónoma de Zacatecas, en México, 
graduada con la distinción Summa 
Cum Laude.  

Asimismo, ha brindado talleres 
artísticos en Argentina, Perú, Dina-
marca, España, Colombia, entre otros.  

Ha producido 15 obras teatrales, 
coordinó dos festivales internaciona-
les, uno nacional y otro regional; 
participó en el Encuentro Internacio-
nal de Mimo y Teatro Gestual en 
Quito, Ecuador. También es miem-
bro de la Asociación Mexicana de 
Investigación Teatral, con sede en la 
Ciudad de México.   

En el 2022 participó como ponente 
en el XXVIII Congreso Internacional 
“Repensar la investigación teatral en 
Iberoamérica”. “Ahora, a nivel personal, 
el próximo objetivo es terminar mi estu-
dio de Doctorado en Educación con 

énfasis en las neu-
rociencias. Tam-
bién como orga-
nización (con 
PTF) se vienen 
tres espectáculos 
nuevos”, detalló 
la sampedrana 
que sigue soñan-
do como alguna 
vez lo hizo en su 
adolescencia. 

Una vida dedicada a 
promover el teatro

Maricela Nolasco

Texto teatral 
Coordinó la producción 
del libro sobre teatro  
“5 obras para poner en 
escena”, escrito por el 
maestro Damario 
Reyes López.

Estudien lo que les 
gusta, lo que les 
motiva, que las 
oportunidades 
siempre están, de 
uno depende si las 
toma o no”. 
Maricela Nolasco   
Actriz y productora 
teatral
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E
l arte de la música es 
extenso y diverso, su 
variedad expresa diferen-
tes formas de apreciar la 
vida, pero todas comuni-
can libremente lo que se 

desea, concepto liberador para una 
música como Angie Licona Paz.       
Trae los ritmos en la sangre gracias a 
sus dos abuelos que pertenecieron a 
agrupaciones autóctonas en Santa 
Bárbara. Sus abuelas eran amantes 
del arte, férvidas de la actuación y la 
poesía.  

Angie comenzó a estudiar música 
a los seis años en la Escuela de Apli-
cación Musical, donde aprendió a 
tocar el piano con la reconocida pia-
nista y compositora Norma Erazo. 
Más tarde, la Escuela de Música Vic-
toriano López fue testigo de su gra-
duación con honores como la prime-
ra clarinetista, bajo las enseñanzas 
de la maestra Mary Lucy Moreno. 
Ahora, cuenta con 23 años de expe-
riencia en la ejecución de este instru-
mento en orquestas como la Banda 
Sinfónica Juvenil y la Orquesta Filar-
mónica de San Pedro Sula.  

Es directora y fundadora de la 
Banda Sinfónica Femenina de SPS, 
además es coordinadora regional 
noroccidental de la Secretaría de las 
Culturas, las Artes y los Patrimonios 
de los Pueblos de Honduras. En cuan-
to a uno de sus propósitos, sueña con 
encontrar los medios para ofrecer a 
estas mujeres voluntarias de la Banda 
Femenina un incentivo económico 
digno para que se desarrollen perso-

nal y profesionalmente a través de la 
música.  

“A nivel mundial en la música clási-
ca solo el 5% son directoras mujeres, 
en Honduras hay otras compañeras 
mujeres directoras, desafortunada-
mente, minoría. Personalmente aspi-
ro a que tanto mi trabajo como el de 
mis compañeras sea visibilizado y 
valorado, no solo por el público sino 
por toda la comunidad musical aca-
démica, eliminando prejuicios y mos-
trando que somos capaces de liderar 
estos espacios”.  

Angie Licona ha demostrado capa-
cidad, pero sobre todo disciplina, la 
cual define como la clave del éxito. 
“Es importante tener una pasión o 
interés por algo, sin embargo, es más 
importante la disciplina de trabajar 
por lo que nos gusta, así que mi con-
sejo si quieren destacar en la música 
es: compromiso, práctica diaria y 
mucha disciplina”, exhortó. 

“La disciplina con la que se debe 
estudiar un arte como la música es fun-
damental. Extensas jornadas de prácti-
cas, estudiar en dos instituciones 

simultáneamente, 
lo que hacía una 
jornada de doce 
horas. Es decir, 
todo el día en el 
corre y corre, pero 
jornadas disfruta-
das al máximo y 
sin dudar por un 
segundo en que 
estaba haciendo 
lo que me gusta”.

“Somos capaces de 
liderar otros espacios”

Angie Licona

Nueva meta 
Licona actualmente 
estudia Dirección de 
Banda bajo la tutela del 
maestro director 
Thomas Verrier de los 
Estados Unidos.

Es importante 
tener una pasión o 
interés por algo, sin 
embargo, es más 
importante la 
disciplina de 
trabajar por lo que 
nos gusta”. 
Angie Licona  
Directora de orquesta



con VALOR
Mujeres

U
na escalonada trayecto-
ria de más de 11 años y 
su pasión desmedida 
por la caminata en 
pasarela describen la 
evolución de Jackie 

Solange (26 años) en el modelaje 
profesional.  

Ha sido musa de diseñadores 
nacionales de la talla de Yoyo 
Barrientos, Morena Perpetua, Abra-
ham Pacheco, Roberto Ramírez, 
Aldo Marcucci, Mary Ann Kafati, 
Miguel Chong y Fernando Alberto 
Atelier, así como de los extranjeros 
Carmiña Romero (Costa Rica), 
Katherine Cordero (Venezuela), 
Custo Barcelona (España), entre 
otros. 

Su imagen y concepto han desta-
cado en editoriales digitales de revis-
tas estadounidenses como The Last 
Magazine y Creem Magazine, ade-
más de una edición especial para la 
web de Vogue Italia. Todo esto antes 
de caminar por las pasarelas de Cas-
ting The Atlantic en Costa Rica. 

Asimismo, fue coronada como la 
primera Miss Honduras Ébano en el 
año 2012, exponiendo con orgullo la 
bandera de sus raíces afrodescen-
dientes. Rasgo que a su vez la llevó a 
protagonizar el video “Chocolate”, 
del artista nacional Chia Casanova. 

Su pasión por el diseño se mani-
fiesta también en el ámbito académi-
co debido a que Solange es pasante 
de la carrera de Arquitectura en la 
Universidad Nacional Autónoma de 
Honduras (UNAH), en la que se 

desenvuelve con entrega y excelen-
cia. La hondureña considera al 
modelaje como una pasión, “disfruto 
mucho el transmitir y recrear con-
ceptos artísticos en la industria de la 
moda. Es un desafío que tiene un 
impacto en la proyección de la socie-
dad actual y me inspira ser parte de 
ello”.  

Para la modelo, la determinación 
es algo que abre muchas puertas, 
“jamás esperé ganar un certamen de 
belleza ya que claramente no me 
dedico a ese rubro, pero fue una 
experiencia que me marcó por el 
resto de mi vida. El representar y 
destacar la belleza e inteligencia de 
las mujeres afrodescendientes en 
Honduras es una tarea que conlleva 
mucha responsabilidad”. 

La joven hondureña es del criterio 
que para desenvolverse en la vida la 
confianza y la seguridad en uno 
mismo es lo más importante, y en el 
caso del área en la que se desenvuel-
ve, la exposición ante la gente es 
parte del trabajo, “por lo tanto, es 

vital aprender a 
conocerse a uno 
mismo para 
poder explotar 
el potencial que 
todos poseemos. 
La práctica cons-
tante ayuda a 
construir esa 
confianza. Y uno 
de los secretos 
es la perseveran-
cia”, afirma.

Musa del diseño y 
embajadora de sus raíces

Jackie Solange

Sensaciones 
Para la modelo, esa 
adrenalina y emoción 
que se experimenta al 
momento de caminar 
en una pasarela es 
inigualable.

 
El hecho de ser una 
mujer garífuna es lo 
que más me 
enorgullece. Ser 
parte de una 
cultura tan 
representativa 
tiene mucho 
significado”. 
Jackie Solange 
Modelo
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I
xchel Isidro (Yojoa, Cortés, 
1993) es lo que en una industria 
pujante se conocería como una 
diseñadora precoz. Con su 
marca homónima —gestada 
hace once años— ha dotado a su 

figura de los códigos por los que es 
reconocida a día de hoy, y sin los cua-
les, quizá, se perdería entre el mare-
mágnum de creadores emergentes: el 
buen hacer con las formas, líneas y 
volúmenes en contrapeso con “la femi-
neidad, la sensualidad y la elegancia 
accesible”. Según sus propias pala-
bras, “las prendas de vestir no debe-
rían distorsionar, ocultar ni alterar la 
belleza de la mujer, sino al contrario, 
resaltar lo innato”.  

Su precisión, manejo de la técnica y 
perfeccionismo nace de una necesidad 
común, la de comunicar a través de su 
firma su particular forma de entender 
la moda.  

“Hablar de mi interés por la moda 
es remontarme a mi niñez. A los doce 
años recuerdo que mis padres me 
compraban ropa dos veces al año, en 
mi cumpleaños y Navidad. Era algo 
que me emocionaba porque solía 
dibujar lo que realmente quería. Y así, 
poco a poco, fui mejorando mis técni-
cas de dibujo y, en su defecto, pulir mi 
instinto por la moda”, asegura.  

En 2013 —a un año de haber cursa-
do el Talents Models, un diplomado 
impartido por la diseñadora Gabriela 
Zelaya— presentó su primera colec-
ción acogida con gran entusiasmo.  

De su primera etapa destaca el inte-
rés por crear líneas fluidas, algo que 

supo entremezclar a la perfección con 
la reinterpretación y actualización de 
prendas propias de la cultura local.  

“A mi juicio mi mayor habilidad es 
el pensamiento creativo, que me con-
cede mirar las situaciones desde una 
perspectiva renovada, de modo que 
permita aportar nuevas ideas, pro-
puestas y soluciones”.  

En sus colecciones —más de siete 
hasta la fecha— Ixchel, una jurista con 
un máster en estudios avanzados en 
Derechos Humanos y exatleta de alto 
rendimiento en judo, ha hecho de la 
fusión cultural su trademark, combi-
nando estampados y una explosión de 
color tan atractiva como casual.  

“El diseño de moda al ser arte tam-
bién tiene la capacidad de reinventar-
se y generar nuevas propuestas e 
incluso generar cambios culturales”, 
apunta.  

De su fértil imaginación brotan 
piezas memorables por una constan-
te en sus diseños: la sublimación a la 
naturaleza. “Me fascina inspirarme 
en la naturaleza (desde atardeceres 
hasta animales, inclusive piedras 

preciosas). Ade-
más, encuentro 
inspiración en la 
infraestructura, 
el arte, épocas, 
pero sobre todo 
en las personas 
que las porta-
rán. Hago énfa-
sis en la belleza 
de la mujer”, 
concluye.

Una firma que emerge 
de la femineidad 

Ixchel Isidro 

Significado  
Su marca homónima,  
Ixchel, en la mitología 
maya es un figurativo 
de la “diosa de la luna” 
y “diosa de los textiles”.

En esta industria, 
las mujeres 
hondureñas 
estamos marcando 
tendencias no solo 
en un marco 
nacional, también 
internacional”.   
Ixchel Isidro 
Diseñadora
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C
onstancia y pasión por lo 
que hace es lo que define 
a Damaris López, una 
joven sampedrana funda-
dora de Destellos Bisute-
ría, una tienda muy 

popular en San Pedro Sula que ofrece 
accesorios y artículos para crear, 
como su nombre lo dice, bisutería.  
A sus 32 años, Damaris se dedica de 
lleno a este negocio, en el cual empe-
zó desde que era una adolescente. 
Hace tres años inauguró con éxito 
otra tienda en Tegucigalpa y ya cuen-
ta con más de 13 mil seguidores en 
Instagram y cerca de 22 mil en Face-
book.  

La idea de este negocio inició cuan-
do ella tenía 18 años y empezaba sus 
estudios universitarios. Cuenta que lo 
que ganaba en ese entonces le servía 
como un ingreso extra durante su 
época de estudiante. Fue en el año 
2016, después de graduarse como 
licenciada en Mercadotecnia en la 
Universidad Privada de San Pedro 
Sula, cuando inauguró su primer 
local en el bulevar Morazán. 

“Empecé en mi casa y me acuerdo 
que con las primeras ventas que hice 
me compré un escritorio. Después me 
compré una computadora y así poco a 
poco iba comprando mis herramien-
tas. Luego tenía tanto material que 
acondicioné un cuarto solo para eso. 
Durante el día le ayudaba a mi padre 
en su negocio, luego estudiaba en la 
universidad y en las noches trabajaba 
creando accesorios”, recuerda.  

Para esta talentosa hondureña, su 

mayor deseo es seguir expandiendo 
su negocio en el país, brindar más 
fuentes de trabajo y enseñar a otras 
mujeres sobre este oficio para que 
ellas también puedan superarse. 

Y aunque al principio no fue fácil 
el establecer su marca, dice que la 
clave de su éxito ha sido la constan-
cia. “La constancia es muy importan-
te. Cuando te dedicas a este tipo de 
negocio debes saber que no siempre 
se vende. Hay momentos buenos y 
otros no tan buenos, pero nunca dejé 
de crear piezas. Además, estudié 
Mercadotecnia, así que puse en prác-
tica todos esos conocimientos en mi 
propia empresa”, asegura.  

Damaris también quiere que otras 
mujeres se animen y descubran sus 
talentos, y que estos les sirvan para 
generar ingresos. Las anima a  
emprender. “No tengan miedo y no 
escuchen los comentarios negativos. 
Enfóquense en sus sueños, sin ver a 
los lados, y si les gusta lo que hacen 
lo van a disfrutar, y la gente va a 
notar eso y van a crecer. Deben inno-
varse y algo muy importante es siem-

pre tener fe en 
Dios. Otro con-
sejo es no com-
pararse con 
otros emprende-
dores, no ver lo 
que hacen los 
demás, ya que si 
te pones a ver 
que otro es más 
grande, te vas a 
desanimar”.

Emprendedora y 
experta de la bisutería

Damaris López 

Cambio 
Hace unas 
semanas Damaris 
López se trasladó a 
un nuevo local, 
mucho más amplio, 
en San Pedro Sula.

Enfóquense en sus 
sueños sin ver a los 
lados, y si les gusta 
lo que hacen lo van 
a disfrutar, y la 
gente va a notar 
eso y van a crecer”. 
Damaris López  
Emprendedora 
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P
erseverante, bella, inteli-
gente y disciplinada, así 
es Krizia Suzzette Menjí-
var Reales, la sampedra-
na que ha construido su 
imperio en el mundo de 

los tutoriales, maquillaje y cuidado 
de la piel para empoderar a otras 
mujeres a través de su marca. 

Kriz, como la conocemos, es licen-
ciada en Química Industrial y cuenta 
que, curiosamente, su interés por los 
productos de estética y cuidado per-
sonal no fue desde niña, de hecho no 
le gustaba mucho el maquillaje.  
“A los 19 años de edad me encontré 
un tutorial de maquillaje en YouTube 
y eso me hizo enamorarme de él, ya 
estudiando mi carrera universitaria 
me fue gustando todo lo relacionado 
con el cuidado de la piel. Posterior-
mente con Kriz Reales Studio, a mi 
esposo y a mí nos interesaba poder 
administrarlo bien, así que también 
empezamos a entrenarnos en nego-
cios”, expresa. 

Con el paso del tiempo, Kriz ha 
logrado consolidar su emprendimien-
to como una empresa reconocida, y 
ahora, además de su sitio web, posee 
su estudio de servicios estéticos ubi-
cado en la 3 calle, 15 avenida, esqui-
na opuesta al Estadio Food Truck 
Park en San Pedro Sula.  

En cuanto al éxito de su marca, Kriz 
destaca que la capacitación en temas 
de negocios ha sido clave. “Yo siem-
pre digo que el empresario tiene que 
saber de empresas, y una vez que mi 
esposo y yo nos enfocamos en estos 

temas hemos visto la bendición que 
trae el orden”. Kriz también se enfren-
tó a algunas dificultades profesiona-
les que forjaron su carácter y le han 
ayudado a crecer. “Posiblemente, lo 
más difícil fue hacerlo en medio de 
una pandemia. Eso cambió el panora-
ma y supuso nuevos retos añadidos a 
los que toda marca debe enfrentar. 
Sin embargo, Dios ha sido bueno y 
nuestra gente ha apoyado mucho a 
Kriz Reales Beauty”.  

El mensaje que la destacada 
influencer envía a las mujeres que 
desean ser independientes y exito-
sas es que amplíen sus conocimien-
tos en temas financieros, ya que, si 
bien es importante estudiar Admi-
nistración de Empresas o carreras 
afines en la universidad, no es obli-
gatorio. “Pero si estudió una carrera 
diferente o no pudo graduarse de la 
universidad, hay infinidad de libros 
que concentran muy bien la infor-
mación y contienen los fracasos y 
éxitos de muchos empresarios gran-
des”, sugiere.  

Sin duda, Kriz Reales es muy talen-
tosa y multifacé-
tica, pues aparte 
de ser empresa-
ria, también es 
madre, esposa y 
se conecta a dia-
rio con su comu-
nidad virtual 
dando tips de 
belleza, cosme-
tología y cuida-
dos personales.

Ícono de los tutoriales 
de maquillaje en el país

Kriz Reales

Marcas exitosas 
Kriz Reales Studio y 
Kriz Reales Beauty 
ofrecen productos para 
el cabello y la piel, así 
como tendencias de 
maquillaje.

Le recomiendo a  
las mujeres que se 
capaciten en temas 
de negocios, hay 
una infinidad  
de libros que 
concentran  
muy bien la 
información”. 
Kriz Reales  
Empresaria




