
                                     ８月 20 日木曜日までの期間限定販売（590 円） 是非、食べてみてください！ 県内のセブンイレブン 58 店とイトーヨーカドー奈良店で 好評販売中！！ 

七色お和え  奈良のうまいもの  

夏野菜煮  

ひも唐辛子揚げ浸し  奈良県産野菜  梅ご飯  

海老サラダコロッケ  

鶏焼成ほぐし胡麻だれがけ  金平ごぼうご飯   奈良県産醤油       
ヤマトポークの炭火焼  奈良県産豚肉  

大和まなの煮浸し     奈良のうまいもの  

２色ごはんです。 
奈良県産の小松菜、さつまいも、人参、大根、椎茸、ごぼう、枝豆が入っています。 奈良県の伝統野菜である ひも唐辛子を使っています。 

ヤマトポークのバラ肉を 炭火で香りよく焼き上げました。 奈良県の伝統野菜である 大和まなを使っています。 ポテトサラダをエビで巻き コロッケ風に仕上げました。 


