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風車の家にご入居の皆様、ご家族の皆様、地域・関係機関の皆様、いつ
も大変お世話になり感謝申し上げます。
北海道はこれから良い季節を迎え、観光シーズンに突入してまいります。

最近では海外からの旅行客も増え、観光名所を巡り北海道の素晴らしさに
感動されているのではないでしょうか。
さて、風車の家でも個別の外出行事をスタートしております。外の風に

当たり季節を感じられたり、景色やお花を見て今まで過ごされていた情景
を思い出されたり、美味しいものを食べて純粋に感動されたりと、心に響
く様々な体験をされております。
ご病気の特性上、その素晴らしい体験の全てを記憶に留めておくことが

難しい場合もありますが、その瞬間瞬間に感じられる「良かった、素晴ら
しい、美味しい、綺麗、嬉しい」等の感覚は必ず皆様のお気持ちに良い効
果をもたらし、これからの生活の活力になると私達は確信しております。
風車の家では皆様個々に持たれているご希望や好み、お気持ちに寄り添

いながら支援を継続してまいります。その為にはこれからも情報収集に努
め、その方の望む生活に少しでも近づくことが出来るよう努力してまいり
ます。
今後、ご家族様よりアドバイス頂くことも多々あるかとは思いますが、

ご理解とご協力を頂きますようお願い申し上げます。

2階介護リーダー兼計画作成担当者 山村 晃

☆ 4月～6月の活動報告 ☆

4/10 バイオリンコンサート

4/15 運営推進会議

4/26 施設内研修（事故予防）

入居者様のお気持ちに寄り添って…



5/11 合同研修会（視覚障害体験）
・高齢福祉施設～手稲リハビリ、風車の家
・障害福祉施設～北愛館
・学校法人～吉田学園、三幸学園

5/17 老人クラブでの講話（認知症と食生活）

5/24 王子ネピア取材、避難訓練、救命法研修

【個別外出行事について】
・今年も入居者様が「行きたい」「行ってみたい」と思う場所への個別外出支
援を行うことで、地域社会との繋がりが継続でき、喜びや満足感、充実感を
持って生活して頂けるよう、5月より順次行事の企画、実施しております。
・集団型行事から個別行事に変更したことで、入居者様のご希望に沿った場所
の選定や、皆様のペースに合わせた時間配分が可能となり、落ち着いて外出を
楽しんで頂くことが出来る様になりました。
・今年も行き先は様々ですが、その一部をご紹介致します。

6/17 運営推進会議

6/23 宮の沢川散策路草刈・清掃参加

足湯と手打ちうどん
大通り公園散策と

ランチ
発寒イオン

ショッピングとランチ

宮の沢川散策路
草刈・清掃の様子

風車の家では年４回自衛消防訓練を訓練を実施しており
ます。今年度の第1回訓練は5/24に行ないました。当日
は地域消防団2名のご協力を頂き、夜間想定の火災時総合
避難訓練を実施し、職員や入居者様は真剣な表情で訓練に
取り組まれ、速やかに避難して頂くことができ無事終える
ことが出来ました。



☆ 2019年度 活動予定表 ☆

８月 夏祭り・運営推進会議・自衛消防訓練

９月 敬老行事

１０月 運営推進会議

１１月 自衛消防訓練

１２月 運営推進会議・クリスマス会

１月 書初め・新年会

２月 運営推進会議・節分行事・自衛消防訓練

３月 ひなまつり

上記行事は都合により日程、内容等が変更となる可能性がございます。

※本誌面の写真は個人情報保護の観点から一部モザイク加工をさせて頂く場合がございます。

８月の大きな行事としては、手稲リハビリテーションセンター・風
車の家夏祭りが予定されております。先月ご案内文をお送りしました
が、ご家族の皆様も是非ご参加頂けたら幸いです。

手稲リハ・風車の家 夏祭り
日時：令和元年８月１日（木） １３：００～１５：３０

場所：手稲リハ正面玄関前（風車の家向かいの大きな施設です）


